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SANAYi TiCARET LiMiTE ŞiRKETi
BEREKET iNSAAT

GÜNDEM
GiRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

ŞABAN KARAKAYA

İSMAİL AYDIN

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

BAZI ANILAR 
HİÇ PAS TUTMAZ 
YILLAR GEÇSE DE 

UNUTULMAZ 

AHMED ÇITLAKOĞLU

 Her adamdan 
İl-ilçe Başkanı 

olmaz!..

(Yazısı Sayfa 2'de)
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EBATLAMA VE BANTLAMA

“GİTRAD” HABERLEŞME 
AĞI İLE İLÇELERİMİZİ VE 

ÇEVRE İLLERİ BİRLEŞTİRDİ 

Giresun İl Genel Meclisi CHP 
Grupbaşkan vekili Mehmet Yılmaz, 
5 askeri ölüme götüren olayın hala 
çözülmemesini eleştirdi

Mecliste bir konuşma yapan 
Yılmaz,İGM üyesi Ömer Cebeci'nin 
verdiği önergenin red edilme 

Giresun Belediyesi tarafından 
koronavirüs salgını ile mücadele 
tedbirleri kapsamında insan 
sağlığını korumak için gerekli tüm 
önlemler alınıyor.

Bu kapsamda, Giresun 
Belediyesi Vahit Sütlaş Sahnesi 
dezenfekte edilerek sanatseverler 
için hazırlandı. 

Her fırsatta “kontrollü sosyal 

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

hayat” uyarısında bulunan Giresun 
Belediyesi, Vahit Sütlaş Tiyatro 
Sahnesi'ni de ihmal etmedi. 
Belediye ekipleri yaptığı çalışma ile 
GBŞT oyuncularının haftada üç 
oyun sergilediği tiyatro sahnesini 
dezenfekte etti. Dezenfekte 
çalışmasının periyodik aralıklarla 
devam edeceği bildirildi.

             (Devamı 2'de)

İGM üyesi Ömer Cebeci'nin verdiği dilekçenin İGM Başkanı 
Şahin tarafından işleme konmama gerekçesini yeniden 

tartışmaya açan CHP İGM Grup Başkanvekili Mehmet Yılmaz 
”Genel Sekreteri  görevden alma gerekçeleri  5302 sayılı 

yasaya aykırı işler, bundan önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu konulara  mecliste red oyu 

verdik. Çoğunluk olan AKP'li 
meclis üyeleri  kabul oyu 

verdiniz. Dönemin  Valileri de 
bu kararları onayladılar. Dün 

Özel İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu 

işten böyle sıyrılamaz”dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

gerekçesini merak ettiklerini 
anlatarak”Selden bir ay önce, 
arkadaşımız Ömer Cebeci'nin altı 
boşalan Menfez uyarısı  ve bununla 
ilgili önergemizin gündeme Meclis 
Başkanı Ahmet Şahin  tarafından 
alınmaması ve bir ay sonra aynı 

menfezin çökmesi sonucu burada 5 
askerimiz ile 1 Kepçe operatörümü-
zün şehit olması, ardından Harşıt 
Deresi  talanı ve bu vadinin altının 
oyulması, yasal sınır olan talveg 

kotunun 100'lerce metre altından 
malzeme çıkarılması ile ilgili bizim  
CHP Grubu olarak tespitlerimiz  ve 
bu işlerin siyasi boyutları hep konu-
şulmuştur.”dedi. (Devamı 2'de)

Giresun'un Şebinkarahisar ilçesi Belediye Başkanı Şahin Yılancı'nın 
yeni tip koronavirüs (kovid-19) testinin pozitif çıktığını duyurdu. 

Yılancı, sosyal medya hesabından yaptığı paylaşımda, geçen hafta 
ziyaretine gelen bir arkadaşının koronavirüs testi pozitif çıkması 
nedeniyle kendisinin de tedbir amaçlı test yaptırdığını belirtti. 

Sonucun pozitif çıktığını vurgulayan 
Yılancı, paylaşımında,"Çok şükür şu an 
itibariyle kovid bulgularını taşımıyorum. 
İnşallah sizlerin duaları ve Allah'ın izniyle 
en kısa sürede sağlığımıza kavuşup 
işimizin başında olacağız." ifadelerine yer 
verdi.

Başkan Yılancı'nın tedavisinin evinde 
sürdüğü öğrenildi.

Şebinkarahisar Belediye Başkanı 
Yılancı'nın koronavirüs testi pozitif çıktı

ŞAHİN YILANCI'YA GEÇMİŞ OLSUN

 Güce Ziraat Odası Başkanı 
Salim İslam, kivi üreticilerine erken 
hasat uyarısında bulundu. 

İslam, AA muhabirine, ilçede 15-
20 gün sonra kivi hasadına 
başlanabileceğini belirtti.

Zamanından önce 
gerçekleştirilecek hasadın ürün 
kalitesi ve değerini düşüreceğine 
işaret eden İslam, şunları kaydetti:

"Kivinin hasat edilebilmesi için 
suda çözünür kuru madde 
miktarının yüzde 6 ile 7 oranları 
arasında olması gerekmektedir. Bu 
değerlerin altında yapılacak erken 
ürün hasadı sonucu meyvedeki 
kuru madde miktarının istenilen 
düzeye gelememesine, meyvede 
sulanmaya, meyvenin dış 
yüzeyinde buruşmaya, meyvede 
hızlı yumuşamaya, tat ve aromanın 
istenilen düzeyde olmamasına 
dolayısıyla meyvenin dayanma 

BAŞKAN SALİM ASLAN 
KİVİ ÜRETİCİLERİNİ UYARDI

süresinin azalmasına neden 
olmaktadır." 

İslam, bu yıl ilçe genelinde 50-
60 ton kivi rekoltesi beklentileri 
bulunduğunu sözlerine ekledi.

Meslek liselerinin tekrar ön 
plana çıkartılmasına yönelik alınan 
kararların sevindirici olduğunu ifade 
eden Giresun Ticaret ve Sanayi 
Odası Yönetim Kurulu Başkanı 
Hasan Çakırmelikoğlu, gençler 
işsizlikten, işletmelerin   ise 
niteliksiz elemanlardan dert 
yanmakta olduğuna dikkat çekti.

Giresun TSO Başkanı 
Çakırmelikoğlu; “Meslek liselerinin 
son çeyrekte rağbet görmemesi 
birçok sektörü etkilemiştir. İşsizliğin 
ana gerekçeleri arasında olan 
mesleksizlik, meslek liselerinin göz 
ardı edilmesinden 
kaynaklanmaktadır. Giresun'da 
faaliyet gösteren sanayi siteleri 
başta olmak üzere teknik birçok 
meslek şu an ara eleman sorunu 
yaşamaktadır. Hem işsizlik hem de 
ara eleman sorununa tek çözüm 

ÇAKIRMELİKOĞLU'NDAN TARİHİ ÇAĞRI

meslek liselerinin iş dünyası ile 
entegreli bir şekilde aktif hale 
dönüştürülmesidir. Giresun'da bu 
sorun yaşandığına göre, sanayi 
yoğun bölgeleri hiç 
düşünemiyorum. Bu bakımdan 
ortak çalışma yapmak elzemdir. 
Aksi taktirde gençlerimiz iş, 
işletmelerimiz ara eleman sıkıntısı 
yaşamaya devam edecektir.”   
dedi.

 Giresun Valiliği, İzmir'in 
Seferihisar ilçesi açıklarında 
meydana gelen 6,6 büyüklüğündeki 

Giresun’dan İzmir’e yardım eli
Deprem bölgesine gıda ve battaniye gönderildi

depremin ardından bölgeye gıda ve 
battaniye yardımı gönderdi. 

                      (Devamı 2'de)
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Gazeteciler Derneği’ni ziyaret eden Yeni Parti Milletvekili Gezmiş,Türkiye’de basın özgürlüğünün kalmadığını ifade ederek “.İktidara yürüyen YENİ Parti göreve geldiğinde 
yerel ve ulusal basın görevini hiçbir endişe yaşamadan yerine getirecek.Sıkıntılı bir süreçten geçen yerel basının güçlenmesi için de gereken neyse  yapılacak” dedi

YENİ Parti PM Üyesi 
Giresun Milletvekili Elvan 
Işık Gezmiş, beraberinde 

Giresun Merkez İlçe Başkanı Olcay 
Küçük ve yöneticilerle birlikte Gire-
sun Gazeteciler Derneği’ ni ziyaret 
etti.YENİ Parti heyetini Dernek 
Başkanı Bekir Bayram, yöneticiler 
ve basın mensupları karşıladı.

Ziyaret sırasında ağırlıklı olarak 
yerel ve ulusal basının yaşadığı so-
runlar gündeme getirildi.Milletvekili 
Işık Gezmiş, Gazeteciler Derneği’ ni 
ziyaret etmekten mutluluk duyduk-
larını belirterek, “ Yerel basın bizim 
için çok kıymetlidir ve başımızın 

tacıdır.Zaman zaman basın kuruluş-
larımızı ve ulusal basın temsilcile-
rimizi ziyaret ederek istişarelerde 
bulunuyoruz.Kaleminiz her daim 
güçlü, yolunuz açık olsun, her za-
man yanınızdayız.” dedi.

Sohbet sırasında ulusal basın-
da yaşanan üzücü gelişmelere de 
değinen Milletvekili Işık Gezmiş, “ 
Son dönemlerde ulusal medyaya 
ve gazetecilere yapılan baskılar 
asla kabul edilemez.Ülkenin ve 
halkın sorunlarını gündeme  taşıma 
görevini yapan gazetecilerin gözaltı-
na alındıklarına, tutuklandıklarına 
üzülerek tanıklık ediyoruz.Önce 

Tele 1 TV’ ye el konulmasını, ardın-
dan T 24’ e ve Halk TV’ ye yapılan 
baskınları, kayyım atanmalarını 
yaşadık.Bunlar olurken YENİ Parti 
olarak hep yanlarında olduk ve bu 
baskıların sona ermesi gerektiğine 
vurgu yaptık.Değerli arkadaşlar 
bu süreçte Türkiye Cumhuriyeti 
tarihinde hiç rastlanmayan baskıla-
ra tanıklık ediyoruz.Basın kendisini 
hiç çekinmeden, korkusuzca ifade 
edebilmeli, kamuoyunu ve halkı 
bilgilendirme görevini gereği gibi ya-
pabilmelidir.İktidara yürüyen YENİ 
Parti göreve geldiğinde yerel ve 
ulusal basın görevini hiçbir endişe 

yaşamadan yerine getirecek.Sıkıntı-
lı bir süreçten geçen yerel basının 
güçlenmesi için de gereken neyse  
yapılacak” ifadelerini kullandı.

Gazeteciler Derneği Başkanı Be-
kir Bayram da YENİ Parti heyetine 
nazik ziyaretleri nedeniyle teşekkür 
ederek, yerel basının yaşadığı 
sıkıntıları dile getirdi.Bayram, ulusal 
medyaya yapılan baskıları, televiz-
yonlara el konulmasını, gazetecilerin 
gözaltına alınmalarını ve tutuklan-
malarını asla kabul etmediklerini 
söyledi.Samimi bir ortamda gerçek-
leşen ziyaret fotoğraf çekimi ile sona 
erdi.  Haber: Namık Baltaoğlu

Bulancak’ın Sorunları ve Çözüm 
Önerileri Masaya Yatırıldı

Bulancak Ticaret ve Sanayi 
Odası (TSO) Başkanı Ali 

Fatoğlu ile Bulancak Organize 
Sanayi Bölgesi (OSB) Müdürü Mete 
Bahadır Yılmaz, Giresun’da görev 
yapan gazete temsilcilerini kabul 
etti. Gerçekleşen ziyarette, Bulan-
cak’ın ve Giresun’un gündemindeki 
sorunlar ile bu sorunlara yönelik 
çözüm yolları değerlendirildi.

Yeni Giresun Gazetesi’nden 
Fatih Öztürk, Yeşilgiresun Gazete-
si’nden Egemen Öğütçü, Öncü ve 
Ekspres gazetelerinden Safa Er-
türk, Yıldız Gazetesi’nden 
Sinan Yıldız ve Gündem 
Gazetesi’nden Mustafa 
Cici’nin katıldığı görüşme-
de, ilin ve ilçenin gelişimini 
ilgilendiren konular üzerin-
de duruldu.

Bulancak TSO Başkanı 
Ali Fatoğlu ve Bulancak 
OSB Müdürü Mete Bahadır 
Yılmaz ile gazete temsilci-

leri arasında gerçekleşen görüşme-
de, bölgenin mevcut sorunları, eko-
nomik ve sosyal gelişimi ile çözüm 
noktasında atılabilecek adımlar 
hakkında karşılıklı fikir alışverişinde 
bulunuldu.

Yerel basın temsilcilerinin de gö-
rüş ve değerlendirmelerini paylaştı-
ğı ziyarette, Giresun ve Bulancak’ın 
öncelikli meselelerinin ele alınması 
ve çözüm önerilerinin değerlendiril-
mesi açısından istişarenin önemine 
dikkat çekildi.

Haber Merkezi

 

Okuş’tan Mesleki yeterlilik uyarısı

Giresun Ticaret Borsası tarafından, Gi-
resun’un doğal ve kültürel zenginlikle-

rini, fındığın üretim sürecini ve bölge ekono-
misindeki önemini fotoğraf sanatı aracılığıyla 
görünür kılmak amacıyla düzenlenen “Fındık 
ve Giresun” temalı 4. Ulusal Fotoğraf Yarış-
ması sonuçlandı.

SAYFA 2’DE

Giresun İl Müftüsü 
Hüseyin Okuş, din 

görevlilerinin kendilerini 
sürekli yenilemeleri, bilgileri-
ni güncellemeleri ve mesleki 
gelişimlerini sürdürmeleri 
gerektiğini vurguladı.

SAYFA 3’TE

Bölük Dereceye 
Girenleri Kutladı

80’inizde 60 Kalabilecek 
misiniz 10 Soruda Test Edin

SAYFA 4’TE

Bozatlıoğlu’ndan 
Birliktelik Çağrısı

SAYFA 2’DE

MUSTAFA SARIAYDIN

İsrafil'in 
Sur Düdüğü

SUSUYORSAK SIĞIR DEĞİLİZ
! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

ALİ ZAFER TOPŞİR

Özlem Ünal Akyol

Prof. Dr. HÜLYA AKAN

Yavuz KOÇAK

Doç. Dr. Ahmet KARAGÖZ

YAKUP ÇUKUR
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MERHABA 
DİYEBİLELİM 

HAYATA

Camiler ve Din 
Görevlileri Haftası

Dünya Kalp Günü

SOSYAL MEDYA 
REFERANS MI, 

TUZAK MI ? 

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

AYŞE KARAÇAM

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

ALİM ÖZDEMİR

ÖZER AKBAŞLI

NİMET SÜRÜCÜ

ELİF GÜNAL

MUSTAFA KIRAN

ŞABAN KUTLU

HÜSEYİN TATAR

MESUT ÇAKIR MEHMET UZUN

BAHADIR 
ALEMDAROĞLU

FETHİ KARAKAYA

OSMAN BAYRAM

CANDEMİR SARI

ALİ ALGÜN

UFUK KEKÜL

OSMAN KILIÇ

RECEP ŞAHAN

HATİCE SATGUN

AYHAN YÜKSEL

YALÇIN KORKMAZ

AHMET BİLGE

NURİ BEREKET

NURİ BEREKET

KAZIM MEMİÇ HASAN SEYİS

TEVFİK KARA

HAYRİ TEMÜR

HASAN ÖZGEN

İSMAİL AYDIN

MEHMET ŞAN

SURİYELİ BABAYİĞİT 
NE DİYOR?

"KAFA KESECEĞİNİ" 
SÖYLÜYOR

BİR ZAMANLAR 
BİZDE GENÇTİK 

HER BİRİMİZ 
DELİ BİR FİŞEK'TİK

BİNLERCE ÖĞRENCİ 
SIFIR ÇEKMİŞ 

BİNLERCESİ DE 
BARAJI AŞAMAMIŞ

KAĞIZMAN KULOĞLU 
KÖYÜNDEYİZ 

GÜZELİM İNSANLARLA 
BİRLİKTEYİZ

ARAŞTIRMALAR 
GÖSTERİYOR Kİ

GİFOD FAALİYETLERİNE 
BİR YENİSİNİ EKLEDİ

YAZ MEVSİMİNİN 
HABERCİSİ 'ÇİLEK’

EYT
(Emeklilikte Yaşa 

Takılanlar)

                            GÜNEŞ BATMADI

SON ÇIKIŞ
HEP DERİZ YA NERDE 

O ESKİ RAMAZANLAR !

Eğitim ve 
Öğretimde 

Eşitlik İlkesi

GİRESUN BELEDİYE 
BAŞKANLIK 

SEÇİMİ ANALİZİ

BİR ŞEHİR 
DEPREME NASIL 

HAZIRLANIR

ÖĞRETMENLERİMİZ VE 

OKUL YILLARIMIZDAN

  SEN AFFEDENSİN

31 MART SEÇİMİ

İSLAM İLE İMAN 

ARASINDAKİ FARK

HZ. PEYGAMBER 
VE ÇOCUK

KADİM ŞEHİR, MEDENİYETLER 

YATAĞI MARDİN! VE 

BELEDİYENİN KADROLU EŞEKLERİ! 

GİRESUN'DA ÇAN 

KULESİ TARTIŞMASI 

VE HÜSEYİN 

MÜMTAZ'IN YAZISI: 

“Giresun'da 

Güzel Şeyler Oluyor”

SİYASETÇİLERİN
 NEFRET SÖYLEMİ 
DEVAM EDERKEN

BİR MİLLETİN 

GÖZ YAŞI…. 

HOCALI

BÖĞÜRTLEN, 

İNOLUĞU VE 

İNÇAYIRI

HAYATINIZDA 
OLMASI GEREKEN 

PRENSİPLER

GİRESUNLU 
BİR KADIN KAHRAMAN:
 İĞNELİ PEMBE HATUN

Amatör 
Telsizcilik ve 

Yaşanılan Problemler

GİRESUN İL EMNİYET 
MÜDÜRLÜĞÜ'NE 
TEŞEKKÜR YAZISI
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ÇIPLAK NAMAZ 
KILAN ALPEREN

AMAN CHP GELMESİN, 
AKP GELSİN !!!

15 TEMMUZ DARBECİLERİ 
YARGILANDI !!!

BİR KISSA, 
BİN HİSSE...

Benim 
Okulum da  mı !..

 EKONOMÎK ÇÖZÜMLER                    
Milliekonomi 
Modelle Olur.

DERELİ'YE 
VAR DA BİZE 
YOK MU?..

HİLMİ TAŞKIN

FATİH YILDIZ

HİLMİ TAŞKIN

SERAP CANTÜRK

OSMAN KILIÇİBRAHİM BALCIOĞLU

Liman 'port' oldu, 

kente dert oldu

HERKES 

HESAP 

VERECEK

MEMLEKET 
AHVALİ

DİN VE 
SİYASET

Murtad Deresi 
Menfezinde 

Gelişme Var mı?

(Yazısı Sayfa 2'de)
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Topal Osman'ın 
Şifresi

YILDIRIM KİREZYILDIRIM KİREZ

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

ABDULLAH KESKİN

Mürvet KAHYAOĞLU 
ŞENSOY

ORMANLAR  
CAYIR CAYIR 
 YANIYOR..

CEREN KARATEPE

(Yazısı Sayfa 4'te)
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KÖŞEDE 
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Gözümüz 
kulağımız 

TİS'de

HÜSEYİN ÖZBEK (Yazısı Sayfa 3'te)

 ZAFERTEPE'DE 
KURULAN 

YER SOFRASI

DR.İBRAHİM ÖZKUŞ

ALİ ALGÜN

VURMA AVCI 

(Yazısı Sayfa 2'de)

GÖZLEM

ALİ ZAFER TOPŞİR

SAĞLIK 
EN BÜYÜK 
SERVETTİR

ALİ OKUSAL

GİRESUN DERELİ 
YOLUNDA BAZI 

NOKTALARDA BULUNAN 
İSTİNAT DUVARLARINA 

DİKKAT!!!

(Yazısı Sayfa 2'de)

AHMED ÇITLAKOĞLU

 Her adamdan 
İl-ilçe Başkanı 

olmaz!..

(Yazısı Sayfa 2'de)

Palyatif Bakım

YOKSULLUĞU YARDIMLA 
BİTİREMEYİZ…

(Yazısı Sayfa 2’de)

Mustafa Torun

MUSTAFA SARIAYDIN

İsrafil'in 
Sur Düdüğü

SUSUYORSAK SIĞIR DEĞİLİZ
! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

ALİ ZAFER TOPŞİR

Özlem Ünal Akyol

Prof. Dr. HÜLYA AKAN

Yavuz KOÇAK

Doç. Dr. Ahmet KARAGÖZ

YAKUP ÇUKUR

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

MERHABA 
DİYEBİLELİM 

HAYATA

Camiler ve Din 
Görevlileri Haftası

Dünya Kalp Günü

SOSYAL MEDYA 
REFERANS MI, 

TUZAK MI ? 

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

AYŞE KARAÇAM

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

ALİM ÖZDEMİR

ÖZER AKBAŞLI

NİMET SÜRÜCÜ

ELİF GÜNAL

MUSTAFA KIRAN

ŞABAN KUTLU

HÜSEYİN TATAR

MESUT ÇAKIR MEHMET UZUN

BAHADIR 
ALEMDAROĞLU

FETHİ KARAKAYA

OSMAN BAYRAM

CANDEMİR SARI

ALİ ALGÜN

UFUK KEKÜL

OSMAN KILIÇ

RECEP ŞAHAN

HATİCE SATGUN

AYHAN YÜKSEL

YALÇIN KORKMAZ

AHMET BİLGE

NURİ BEREKET

NURİ BEREKET

KAZIM MEMİÇ HASAN SEYİS

TEVFİK KARA

HAYRİ TEMÜR

HASAN ÖZGEN

İSMAİL AYDIN

MEHMET ŞAN

SURİYELİ BABAYİĞİT 
NE DİYOR?

"KAFA KESECEĞİNİ" 
SÖYLÜYOR

BİR ZAMANLAR 
BİZDE GENÇTİK 

HER BİRİMİZ 
DELİ BİR FİŞEK'TİK

BİNLERCE ÖĞRENCİ 
SIFIR ÇEKMİŞ 

BİNLERCESİ DE 
BARAJI AŞAMAMIŞ

KAĞIZMAN KULOĞLU 
KÖYÜNDEYİZ 

GÜZELİM İNSANLARLA 
BİRLİKTEYİZ

ARAŞTIRMALAR 
GÖSTERİYOR Kİ

GİFOD FAALİYETLERİNE 
BİR YENİSİNİ EKLEDİ

YAZ MEVSİMİNİN 
HABERCİSİ 'ÇİLEK’

EYT
(Emeklilikte Yaşa 

Takılanlar)

                            GÜNEŞ BATMADI

SON ÇIKIŞ
HEP DERİZ YA NERDE 

O ESKİ RAMAZANLAR !

Eğitim ve 
Öğretimde 

Eşitlik İlkesi

GİRESUN BELEDİYE 
BAŞKANLIK 

SEÇİMİ ANALİZİ

BİR ŞEHİR 
DEPREME NASIL 

HAZIRLANIR

ÖĞRETMENLERİMİZ VE 

OKUL YILLARIMIZDAN

  SEN AFFEDENSİN

31 MART SEÇİMİ

İSLAM İLE İMAN 

ARASINDAKİ FARK

HZ. PEYGAMBER 
VE ÇOCUK

KADİM ŞEHİR, MEDENİYETLER 

YATAĞI MARDİN! VE 

BELEDİYENİN KADROLU EŞEKLERİ! 

GİRESUN'DA ÇAN 

KULESİ TARTIŞMASI 

VE HÜSEYİN 

MÜMTAZ'IN YAZISI: 

“Giresun'da 

Güzel Şeyler Oluyor”

SİYASETÇİLERİN
 NEFRET SÖYLEMİ 
DEVAM EDERKEN

BİR MİLLETİN 

GÖZ YAŞI…. 

HOCALI

BÖĞÜRTLEN, 

İNOLUĞU VE 

İNÇAYIRI

HAYATINIZDA 
OLMASI GEREKEN 

PRENSİPLER

GİRESUNLU 
BİR KADIN KAHRAMAN:
 İĞNELİ PEMBE HATUN

Amatör 
Telsizcilik ve 

Yaşanılan Problemler

GİRESUN İL EMNİYET 
MÜDÜRLÜĞÜ'NE 
TEŞEKKÜR YAZISI

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

 Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 5'te) (Yazısı Sayfa 3'te

(Yazısı Sayfa 4'te

(Yazısı Sayfa 6'da)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'te)

(Yazısı Sayfa 2'te)

(Yazısı Sayfa 4'de) (Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

ÇIPLAK NAMAZ 
KILAN ALPEREN

AMAN CHP GELMESİN, 
AKP GELSİN !!!

15 TEMMUZ DARBECİLERİ 
YARGILANDI !!!

BİR KISSA, 
BİN HİSSE...

Benim 
Okulum da  mı !..

 EKONOMÎK ÇÖZÜMLER                    
Milliekonomi 
Modelle Olur.

DERELİ'YE 
VAR DA BİZE 
YOK MU?..

HİLMİ TAŞKIN

FATİH YILDIZ

HİLMİ TAŞKIN

SERAP CANTÜRK

OSMAN KILIÇİBRAHİM BALCIOĞLU

Liman 'port' oldu, 

kente dert oldu

HERKES 

HESAP 

VERECEK

MEMLEKET 
AHVALİ

DİN VE 
SİYASET

Murtad Deresi 
Menfezinde 

Gelişme Var mı?

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

Topal Osman'ın 
Şifresi

YILDIRIM KİREZYILDIRIM KİREZ

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

ABDULLAH KESKİN

Mürvet KAHYAOĞLU 
ŞENSOY

ORMANLAR  
CAYIR CAYIR 
 YANIYOR..

CEREN KARATEPE

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

KÖŞEDE 
KALMIŞLIKLAR

GÜLÇİN KALAFAT

HÜR BAYRAM 
BU BAYRAM... 

Mine Çakırmelikoğlu 
Kurt röportajı

Gülşah 
Sarıca’nın 
kaleminden...

Yarın ki 
gazetemizde

bulabilirsiniz...

“BUYRUN BİR 
KAHVEMİZİ İÇİN”

Vivelka Güzellik Merkezi sahibi Mine Çakırmelikoğlu Kurt ile samimi bir röportaj gerçekleştirdik. 
Sorularımıza içtenlikle cevap veren Mine hanım kapılarının herkese açık olduğu belirtti.  

Mine Çakırmelikoğlu Kurt 
röportajı
Gülşah Sarıca’nın 
kaleminden 
3. sayfamızda

GÜLŞAH SARICA

GÜLŞAH SARICA

GEZFOD'TAN 
ÇALDAĞ- 

KULAKKAYA 
GEZİSİ

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı 3'te)

EKMEĞİ ASKIYA 
ASTIRANLAR 

SİZCE NE DEMEK 
İSTİYORLAR 

MÜRSEL BOSTANCI

GİRESUNDA 

VİRÜS 

MÜCADELESİ?                 

(Yazısı Sayfa 2'de)

FİDANCILIĞIN ÖNEMİ 
HER ŞEYİ KÖKTEN 
DEĞİŞTİRMEZ.

SEDAT KARAKAYA

“Suriye'de 
bizim 
ne işimiz var”, 
öyle mi?..

AFET BÖLGESİNDE 
DAYANAKSIZ 

BİNA YIKIMLARI

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

UĞUR GEZİCİ

(Yazısı Sayfa 4'te)

Gözümüz 
kulağımız 

TİS'de

HÜSEYİN ÖZBEK (Yazısı Sayfa 3'te)

 ZAFERTEPE'DE 
KURULAN 

YER SOFRASI

DR.İBRAHİM ÖZKUŞ

ALİ ALGÜN

VURMA AVCI 

(Yazısı Sayfa 2'de)

GÖZLEM

ALİ ZAFER TOPŞİR

SAĞLIK 
EN BÜYÜK 
SERVETTİR

ALİ OKUSAL

GİRESUN DERELİ 
YOLUNDA BAZI 

NOKTALARDA BULUNAN 
İSTİNAT DUVARLARINA 

DİKKAT!!!

(Yazısı Sayfa 2'de)

AHMED ÇITLAKOĞLU

 Her adamdan 
İl-ilçe Başkanı 

olmaz!..

(Yazısı Sayfa 2'de)

Palyatif Bakım

(Yazısı Sayfa 3’te)

KARTALLAR 
YÜKSEKTEN UÇAR

Bulancak Belediyesi 
ses getirecek bir ba-

şarıya imza attı. Bulancak 
Belediyesi’nin kendi imkân-
larıyla geliştirdiği “Evdeki 
Değer” platformu, Türkiye 
Sağlıklı Kentler Birliği’nin 
düzenlediği yarışmada 
büyük bir başarıya imza attı. 
Sosyal dayanışmayı, sıfır 
atık anlayışını ve dijital be-
lediyeciliği buluşturan proje, 
“Akıllı Şehir” kategorisinde 
ödüle layık görüldü. 5’TE

Giresunlu İş Adamları 
ve Bürokratları Derneği 
(GİRİB) Genel Başkan 
Yardımcısı, şair ve yazar 
Engin Fondugil (İbrahim 
Engin), bu yıl 9.’su düzen-

lenen Denizli Kitap Fuarı 
kapsamında edebiyatse-
verlerle bir araya gelerek 
“Melamice Şiirler” isimli ki-
tabını okurları için imzaladı.

SAYFA 3’TE

Engin Fondugil, Denizli Kitap 
Fuarı’nda Okurlarıyla Buluştu

Bulancak’tan Tarihi Başarı
Giresun Beledi-

yesi, 5 mahallede 
toplam 18 kilometre-
lik kanalizasyon hattı 
yapımı için çalışma-
larını sürdürüyor. 
Yapılan açıklamada, 
“Kent genelinde 
altyapı hizmetlerini 
güçlendirmek ve 
kanalizasyon siste-
mini yaygınlaştırmak 
amacıyla çalışmaları-
na devam ediyor. 

SAYFA 2’DE

Giresun Belediyesi’nden 5 Mahalleye 
18 Kilometrelik Kanalizasyon Hattı

Gezmiş’ten Basın Özgürlüğü İçin Reform Sözü



GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com
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Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com
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Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788

SAYI:
7659
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2026 Salı

VARSILLIK BİTMEYİNCE 
YOKSULLUK BİTMEYECEK-
TİR…

“Kaybettiğinde değil, vaz-
geçtiğinde yenilirsin.” Ernesto 
Che Guevara

17 Ekim Dünya Yoksullukla 
Mücadele Günü...

Kapitalizm bize her yıl yok-
sulluğu hatırlatıp, yoksulluğu 
yönetmeyi öğretiyor...

Oysa sorun yoksulluk değil, 
yoksulluğu üreten düzendir…

Tüm Emeklilerin Sendikası 
bugün tam da bu noktaya vu-
ruyor: “Milyonlar kirasını öde-
yemezken servet küçük bir 
azınlıkta birikiyor.” Bu tesadüf 
değil. Bu düzenin kuralıdır…

Sınıfsal bakmak zorunda-
yız. Yoksulluk, varsıllığın ikizi. 
Biri olmadan diğeri var ola-
maz. Zıtların birliği budur. Biri 
sofrasından kısarken, diğeri 
aynı sofradan zenginleşir…

Bugün Türkiye’de 16 mil-
yon emekli açlık sınırının al-
tında yaşıyorsa, bunun nedeni 
para yokluğu değil, tercihtir...

Bütçe bir sınıfsal tercihtir. 
Faize, teşviğe, rant projesine 
trilyon bulan iktidar, emekliye 
geldi mi kaynağı “maliyet” 
sayıyor…

Kırılma 2008’dir. 5510 sayı-
lı yasa aylık bağlama oranla-
rını düşürdü, sosyal güvenliği 
hak olmaktan çıkarıp piyasa 
hesabına çevirdi…

Emeğin biriktirdiği fonlar 
sermayenin kullanımına açıl-
dı. Emekli, yıllarca bu ülkenin 
fabrikasında, tarlasında, ma-
deninde, okulunda zenginlik 
yarattı…

Bugün o zenginlikten pay 
alamıyor…

O yüzden mesele sadece 
aylık artışı değildir...

En düşük emekli aylığının 
en düşük memur maaşına 
eşitlenmesi, seyyanen zam, 
5510’un düzeltilmesi acil ve 
haklı istemlerdir...

Ama kalıcı çözüm bölü-
şüm düzenini değiştirmekten 
geçiyor…

Yoksulluk yardımla bitmez. 
Yardım, yoksulluğu yöne-
tir. Yoksulluğu bitirmek için 
varsıllığı üreten mekanizmayı 
kesmek gerekir...

Kamucu, laik, demokratik 
bir düzen…

Toplumsal zenginliğin 
halkın yararına kullanıldığı bir 
düzen…

Emeklinin mücadelesi bu 
yüzden işçinin, gencin, kadı-
nın, çiftçinin mücadelesiyle 
birdir. Aynı düzen hepimizi 
yoksullaştırdığını asla unut-
mayalım…

Yoksulluğu değil, yoksul-
luğu üreten düzeni değiştire-
ceğiz. Bu sadece bir slogan 
değil, bir sınıf gerçeğidir…

Haydi alanlara!..
Haydi yan yana!..
Sözlerimi Mahzuni Şerif 

ustamızla bitirelim…
Milletin sırtından doyan 

doyana…
Bunu gören yürek nasıl 

dayana…
Yiğit muhtaç olmuş kuru 

soğana…
Bilmem söylesem mi söyle-

mesem mi…
Sevgiler…

YOKSULLUĞU YARDIMLA 
BİTİREMEYİZ…

Ayhan Yüksel

Ahmed Çıtlakoğlu

Yıldırım KirezYıldırım Kirez

Kazım Memiç

Yakup Çukur

Osman KILIÇ

Murat KILINÇ

Hüseyin TatarHüseyin Tatar

Özlem Ünal Akyol

Mürsel Bostancı

Uğur Gezici

Hayri Temür

Hasan ÖZGEN

Hasan ÖZGEN

Remzi MamaşoğluHüseyin Özbek Mehmet ŞAN

Hasan Seyis

Yalçın Korkmaz

Abdullah Keskin

Hilmi Taşkın

Serap Cantürk

Ufuk KEKÜL

Alim ÖZDEMİR

İsmail AYDIN

Mustafa Sarıaydın

Av. İlyas Palak

avilyaspalak@gmail.com

Osman Bayram

Ali Zafer Topşir

Hatice Satgun

Tevfik Kara

Yazı/YORUM

Mürvet KAHYAOĞLU 
ŞENSOY

Alper Ali KARA
Giresun Üniversitesi 

İİBF Uluslararası İlişkiler Bölümü

Nuri Bereket

Kazım Memiç

İbrahim Balcıoğlu

Ali Okusal

Recep Şahan

Nuri Bereket

Bahadır Alemdaroğlu

Nimet Sürücü

Şaban Kutlu

Mustafa Kıran

Yalçın Esen

Mesut ÇAKIR

Mehmet Kır

Hüseyin Özbek

Şaban Karakaya

Ali Zafer Topşir

DR. Mustafa Torun
Enfeksiyon Hastalıkları ve 

Klinik Mikrobiyoloji Uzmanı 

mtorun3@gmail.com

Bozatlıoğlu’ndan Birliktelik Çağrısı
İYİ Parti Giresun İl Başkanı 

Özdemir Bozatlıoğlu, birlik-
telik çağrısı yaptı..

Bozatlıoğlu partide birlik ve be-
raberliğin önemine dikkat çeke-
rek, “Türk Milleti’ne hizmet etmek 
isteyenlere net çağrımızdır: Birlik 
olma vaktidir.” dedi.

İYİ Parti Giresun İl Başkanı 
Özdemir Bozatlıoğlu, Genel 
Başkan Müsavat Dervişoğlu’nun 
tensipleriyle göreve getirildiği 
günden bu yana birleştirici ve bü-
tünleştirici bir siyaset dili kullan-
maya özel önem verdiğini belirtti. 
Partiye geçmişte emek vermiş 
isimlerle bir araya geldiklerini 
ifade eden Bozatlıoğlu, birlik ve 
güç birliği çağrısını yineledi.

“PARTİMİZİN MUZAFFER 
OLMASI HER ŞEYİN 
ÖTESİNDEDİR”

Giresun’da Genel Başkan Mü-
savat Dervişoğlu’nun temsilcisi 

olduğunu vurgulayan Bozatlıoğlu, 
açıklamasında şu ifadelere yer 
verdi:

“Ömrümü adadığım Aziz Türk 
Milleti’nin ikbali için son kale olan 
partimizin muzaffer olması benim 
için her şeyin ötesindedir. Hâl 
böyle olduğu için tek derdimiz 
yekpare olmayı gerektirir. Bu 
minvalde üzerime düşenin en 
iyisini yapma gayretindeyim.”

Partiye emeği geçmiş, önceki 
dönemlerde görev almış ve görev 
almak için gayret göstermiş 
isimleri ziyaret ettiklerini belir-
ten Bozatlıoğlu, bu ziyaretlerin 
devam edeceğini kaydetti.

“BİZİM İRADEMİZ, GENEL 
BAŞKANIMIZIN İRADESİDİR”

Genel Başkan Müsavat Der-
vişoğlu’nun görüşleri doğrultu-
sunda hareket ettiğini ifade eden 
Bozatlıoğlu, “Ben, Giresun’da 
Genel Başkanımızın temsilci-

siyim; onun emir ve görüşleri 
doğrultusunda hareket ediyorum. 
Bizim irademiz, Genel Başkanı-
mızın iradesidir.” dedi.

Genel Başkanın selamlarını ve 
kendi muhabbetlerini partililere 
ilettiklerini belirten Bozatlıoğlu, 
önlerinde kaybedecek zaman 
bulunmadığını vurgulayarak, “Bir 
dakika kaybedecek zamanımız 
yok. Artık yola revan olma vakti-
dir.” ifadelerini kullandı.

“KAYITSIZ KALMAK 
VEBALDİR”

Türkiye’nin içinde bulunduğu 
koşullara dikkat çeken Bozatlıoğ-
lu, birlik çağrısına karşı kayıtsız 
kalınmaması gerektiğini belirtti.

Bozatlıoğlu, “Türk Milleti’ne 
hizmet etmek isteyenlere net 
çağrımızdır: Birlik olma vaktidir. 
Memleketin hâl-i pürmelâli ortada 
iken yüz çevirmek, çağrılara ka-
yıtsız kalmak vebaldir. Daha va-

himi de atalet yahut evham veya 
şahsi girdaplara kapılıp hiçbir şey 
yapmamaktır.” değerlendirmesin-
de bulundu.

“TEK DERDİM VATANIM, 
MİLLETİM VE SİZ 
KARDEŞLERİM”

Kendisinin önceliğinin vatan, 
millet ve yol arkadaşları olduğu-
nu vurgulayan İYİ Parti Giresun 
İl Başkanı Özdemir Bozatlıoğlu, 
açıklamasını şu sözlerle tamam-
ladı:

“Ben, Özdemir Bozatlıoğlu; tek 
derdim vatanım, milletim ve siz 
kardeşlerim. Gereken hassasiyet 
ve çağrılarımızı yaptık ve yineli-
yoruz.

Evimizin huzuru ve güç birliği 
ile iyilerin iktidarı için hep birlikte 
mücadeleye devam edelim.

Rabbim yar ve yardımcımız 
olsun.”

Haber: Cahit Akdoğan

Bulancak’tan 
Tarihi Başarı

Türkiye Sağlıklı Kentler 
Birliği tarafından düzen-

lenen 2026 Sağlıklı Şehirler En 
İyi Uygulama Yarışması’nda, 58 
belediyenin 117 projesi arasın-
dan Bulancak Belediyesi’nin 
geliştirdiği “Evdeki Değer: Akıllı 
Sıfır Atık ve Sosyal Dayanışma 
Platformu”, il/ilçe belediyeleri öl-
çeğinde Akıllı Şehir kategorisinin 
birincilik ödülüne layık görüldü.

Bulancak Belediyesi AR-GE 
Proje Birimi tarafından gelişti-
rilen proje, teknoloji ile sosyal 
belediyeciliği bir araya getiren 
yenilikçi yaklaşımıyla Türkiye 
genelinde önemli bir başarı elde 
etti. (skb.gov.tr)

ÖDÜL GAZİANTEP’TE 
TAKDİM EDİLDİ

15-17 Ekim 2026 tarihlerinde 
Gaziantep’te gerçekleştirilen 
Türkiye Sağlıklı Kentler Birliği 
46. Olağan Meclis Toplantısı 
kapsamında düzenlenen ödül 
töreninde, Bulancak Belediye-
si’nin ödülü takdim edildi. Ödülü, 
Bulancak Belediye Başkan 
Yardımcısı Reşat Nuri Özdemir 
ve Sağlıklı Kentler Birliği Koordi-
natörü Recep Hıdır, Gaziantep 
Büyükşehir Belediye Başkan 
Yardımcısının elinden aldı.

Türkiye’nin farklı şehirlerin-
den yerel yönetim temsilcilerinin 
katıldığı organizasyonda Bulan-
cak’ın teknoloji, çevre ve sosyal 
dayanışmayı birleştiren projesi, 
başarılı yerel yönetim uygulama-
ları arasında yerini aldı.

BİR EVDE FAZLALIK, 
DİĞER EVDE İHTİYAÇ: 
“EVDEKİ DEĞER”

Bulancak Belediyesi’nin ge-
liştirdiği “Evdeki Değer” platfor-
mu, geleneksel sosyal yardım 
anlayışını dijital teknolojilerle 
yeniden şekillendiriyor.

“Bir evde ihtiyaç fazlası olan 
eşya, başka bir evde önemli bir 
ihtiyacı karşılayabilir” anlayı-
şından hareketle geliştirilen 
sistem, kullanılmayan eşyaların 
çöpe gitmesini önleyerek ihtiyaç 
sahipleriyle buluşturulması-
nı sağlıyor. Vatandaşlar, cep 
telefonu veya bilgisayar üzerin-
den kullanmadıkları mobilya, 
beyaz eşya, elektronik ürün, 
giysi ve benzeri eşyaları sisteme 
kaydedebiliyor. Platform, bağış-
lanabilecek eşyalar ile ihtiyaç 
taleplerini eşleştirerek sosyal 
dayanışmanın dijital ortamda 
organize edilmesine imkân 
tanıyor. Ancak “Evdeki Değer”, 
yalnızca bir eşya paylaşım siste-
mi olmanın çok ötesine geçiyor.

Yapay zekâ destekli değer-
lendirme ve yönlendirme özel-
liğiyle kullanılmayan eşyaların 
bağışlanması, tamir edilmesi 
veya geri dönüşüme kazandırıl-
ması konusunda öneriler sunu-
yor. Geri dönüşüm noktalarının 
harita üzerinden görüntülen-
mesini sağlıyor. Platform ayrıca 
vatandaşların çevre, temizlik, 
altyapı, sokak hayvanları ve be-
lediye hizmetleriyle ilgili talep ve 
şikâyetlerini fotoğraf ve konum 
bilgisiyle doğrudan belediyeye 
iletebilmelerine olanak tanıyor. 
Böylece sosyal yardım, ihtiyaç 
eşleştirme, yeniden kullanım, 

geri dönüşüm ve belediye 
çözüm hizmetleri tek bir dijital 
sistemde birleşiyor. (bulancak.
bel.tr)

SADECE BİR YAZILIM  
DEĞİL, YENİ BİR 
BELEDİYECİLİK MODELİ

Projenin en önemli özelliği, 
çevresel sürdürülebilirlik ile 
toplumsal dayanışmayı aynı 
sistemde buluşturması. Kullanı-
labilir durumdaki eşyaların yeni-
den değerlendirilmesiyle israfın 
ve atık miktarının azaltılması, 
ihtiyaç sahibi vatandaşların des-
teklenmesi ve kaynakların daha 
verimli kullanılması hedefleniyor.

Sistem, vatandaşları yalnızca 
hizmet alan bireyler olarak değil, 
çevresine ve yaşadığı kente kat-
kı sunan aktif katılımcılar olarak 
da değerlendiriyor. Bu yaklaşım, 
“atık olarak görülen bir eşyanın 
ekonomik, çevresel ve sosyal bir 
değere dönüştürülmesi” düşün-
cesini akıllı şehircilik anlayışıyla 
bir araya getiriyor.

BULANCAK’TA 
GELİŞTİRİLDİ, TÜRKİYE’YE 
ÖRNEK OLDU

Bulancak Belediye Başkanı 
Necmi Sıbıç’ın sosyal belediye-
cilik, çevre ve dijital dönüşüm 
hedefleri doğrultusunda geliş-
tirilen platformun yazılımının 
belediyenin kendi AR-GE Proje 
Birimi tarafından hazırlanması 
da projenin dikkat çeken özellik-
leri arasında yer alıyor.

Dışarıdan hazır bir sistemin 
alınması yerine belediye bün-
yesinde geliştirilen uygulama, 
yerel yönetimlerin kendi tekno-
lojik çözümlerini üretebileceğini 
göstermesi açısından önem 
taşıyor. Türkiye Sağlıklı Kentler 
Birliği tarafından verilen ödül, 
Bulancak Belediyesi’nin yalnızca 
fiziki yatırımlarla değil; teknolo-
ji, inovasyon, çevre ve sosyal 
dayanışma alanlarında da örnek 
çalışmalar ortaya koyduğunu 
gösterdi.

Bulancak’ta geliştirilen ve 
diğer belediyelerde de uygula-
nabilecek nitelikte tasarlanan 
“Evdeki Değer” platformu, yerel 
bir çözümün ulusal ölçekte 
başarıya dönüşmesinin somut 
örneklerinden biri oldu.

KÜÇÜK BİR İLÇEDEN 
TÜRKİYE’YE GÜÇLÜ 
BİR MESAJ

Bulancak Belediyesi’nin 
kazandığı bu ödül, yerel yö-
netimlerde başarının yalnızca 
büyük bütçeler ve büyükşehir 
imkânlarıyla sınırlı olmadığını 
ortaya koydu. Doğru bir fikir, 
güçlü bir proje anlayışı ve 
teknolojinin toplum yararına 
kullanılmasıyla küçük bir ilçeden 
de Türkiye’ye örnek olacak 
uygulamalar geliştirilebileceği 
bir kez daha görüldü. Bulancak 
Belediyesi, “Evdeki Değer” ile 
evlerde unutulan eşyaları yeni-
den değerlendirirken, geliştirdiği 
yenilikçi belediyecilik modeliyle 
Türkiye çapında önemli bir 
başarıya imza attı. Çünkü bazen 
bir şehrin en büyük değeri, sahip 
olduğu kaynaklardan çok, o kay-
nakları nasıl değerlendirdiğidir.

Haber: Cahit Akdoğan

Bölük Dereceye Girenleri Kutladı
Borsanın  100. kuruluş yıl 

dönümü etkinlikleri kapsa-
mında gerçekleştirilen yarışmada, 
jüri değerlendirmesi sonucunda 
dereceye giren eserler ile özel ödül 
ve sergileme ödülü almaya hak 
kazanan katılımcılar belirlendi.

Yarışmada Ödül Kazanan Eserler
Yarışma sonucunda ödüle layık 

görülen katılımcılar ve eserleri şu 
şekilde sıralandı:

• TFSF Altın Madalya: Veyis Po-
lat – “Fındığın Bayrak Yüzü”

• TFSF Gümüş Madalya: Elif 
Bora – “Fındık Seçimi”

• TFSF Bronz Madalya: Faysal 
Kanber – “Fındık Zamanı”

• GTB 100. Yıl Özel Ödülü: Ömer 
Şahin – “Fındık Sağlıktır”

• Ahmet Başkan Özel Ödülü: 
Niyazi Gürgen – “Başaklamadan 
Dönüş”

• Dron Özel Ödülü: Filiz Usunis-
mail – “Fındık Ayıklama”

Yarışma kapsamında sergileme 
ödülü almaya hak kazanan katı-
lımcılar ise Ahmet Dizdar, Berna 
Ketrez, Burak Demir, Caner Başer, 
Engin Ayyıldız, Erhan Aydın, Filiz 
Uzunismail, İlhan Uzunismail, 

Giresun Belediyesi’nden 
5 Mahalleye 18 Kilometrelik 

Kanalizasyon Hattı
Belediye Su ve Kanali-

zasyon İşleri Müdürlüğü 
ekipleri tarafından yürütülen proje 
kapsamında, kanalizasyon hattı 
bulunmayan yerleşim alanlarına 
yeni hatlar döşenecek.

5 MAHALLEDE 
ÇALIŞMA YAPILACAK

Kavaklar, Aydınlar, Samanlık-
kıranı, Çıtlakkale ve Gedikkaya 
mahallelerini kapsayan proje 
çerçevesinde toplam 18 kilomet-
relik kanalizasyon hattı yapılması 
planlanıyor. Çalışmalarla birlikte 
söz konusu mahallelerde yaşa-
nan altyapı sorunlarının gideril-
mesi ve kanalizasyon hizmetinin 
daha geniş alanlara ulaştırılması 

hedefleniyor.
Beş mahalleyi kapsayan ka-

nalizasyon hattı çalışmalarının ilk 
etabı Aydınlar Mahallesi’nde baş-
latıldı. Projenin tamamlanmasıyla 
birlikte kanalizasyon altyapısı 
bulunmayan bölgelerde yaşanan 
sorunların önemli ölçüde azaltıl-
ması bekleniyor.

Su ve Kanalizasyon İşleri 
Müdürlüğü yetkilileri, özellikle dış 
mahallelerde kanalizasyon hattı 
bulunmayan yerleşim alanları-
nın olduğunu belirterek, altyapı 
eksikliklerini gidermek amacıyla 
çalışmaların sürdürüleceğini 
ifade etti.

Haber: Cahit Akdoğan

Kezban Bektaş, Murat Cacim, 
Niyazi Gürgen, Özay Köse, Özlem 
Kot, Sabri Altın, Veyis Polat ve Yiğit 
Can Bora oldu.

Bölük, “Borsamızın 100 yıllık 
kurumsal geçmişini Giresun’un 
köklü fındık kültürüyle buluşturan 
bu anlamlı organizasyonun hayata 

geçirilmesinde emeği bulunan 
herkese camiamız adına teşekkür 
ediyor; fotoğraf sanatı aracılığıyla 
kentimizin hafızasına kazandırılan 
eserlerin gelecek nesillere ulaşa-
cak kalıcı bir kültürel miras oluştur-
masını temenni ediyorum.” dedi.

Haber: Fatma Uğurlu
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GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

320 Ekim 
2026 Salı www.giresungundem.com

 

KARADENİZ’İN YEŞİLİNE 
GÖLGE DÜŞMESİN!

Giresun’dan yükselen 
bir ses: Uyuşturucu 
sadece bir asayiş 

meselesi değil, hepimizin 
meselesidir.

Bir şehrin gerçek zenginliği 
fındığı, sahili, yaylası değil; 
yetiştirdiği sağlıklı gençleridir.

Karadeniz insanı evladını 
kolay yetiştirmez. Sabahın 
erken saatinde fındık bahçe-
sine giden anne babalar, 
çocuğunun geleceği için 
ömrünü verir. Bir evlat okusun, 
meslek sahibi olsun, kendi 
ayakları üzerinde dursun diye 
nice fedakârlıklar yapılır.

Peki, bütün bu emeklerin 
karşısına uyuşturucu çıkarsa 
ne olur?

İşte asıl üzerinde 
düşünmemiz gereken mesele 
budur.

Bugün Giresun’da, Ordu’da, 
Trabzon’da, Rize’de ve 
Karadeniz’in diğer şehirlerinde 
yaşayan ailelerin kendilerine 
şu soruyu sorması gerekiyor: 
Gençlerimizi bu tehlikeden 
korumak için yeterince erken 
harekete geçiyor muyuz?

### Rakamlar konuşuyor, 
biz de kulak verelim!

Giresun’da 2024 yılında 
yürütülen uyuşturucuyla 
mücadele çalışmalarında 
*739 kişi gözaltına alındı, 
94 kişi tutuklandı.* Aynı yılın 
operasyonlarında 11 kilo 832 
gram esrar, 798 gram kokain, 
16 bin 467 uyuşturucu hap 
ve çeşitli başka maddeler 
ele geçirildi. Bu veriler, Gire-
sun Valiliğinin açıklamasına 
dayandırılarak 13 Ocak 
2025’te Anadolu Ajansı 
tarafından yayımlandı.

Bu rakamları yalnızca birer 
istatistik olarak görmeyelim. 
Her sayının arkasında bir aile, 
bir çevre, belki de yardıma 
ihtiyacı olan bir genç olabilir. 
Ancak önemli bir ayrımı da 
unutmayalım: Gözaltı ve 
operasyon sayıları, şehirdeki 
gerçek kullanıcı sayısını tek 
başına göstermez.

Üstelik mesele yalnızca 
Giresun’la sınırlı değil. 6 Ocak 
2025’te açıklanan NARKOKA-
PAN-5 operasyonlarında, 
aralarında Giresun, Ordu, 
Samsun ve Trabzon’un da 
bulunduğu 77 ilde iki haftalık 
çalışmalar sonucunda 839 
kilogram uyuşturucu madde 
ve 1 milyon 168 bin 42 
uyuşturucu hap ele geçirildi; 
1.713 şüpheli yakalandı.

Bu veriler bize şunu söylüy-
or: Uyuşturucuyla mücadele, 
tek bir ilçenin ya da tek bir 
kurumun meselesi değildir. Bu, 
ülke çapında ve yerel düzeyde 
birlikte yürütülmesi gereken bir 
mücadeledir.

### Peki, gençlerimizi bu 
noktaya ne getiriyor?

Bazen aile içindeki 
iletişimsizlik, bazen arkadaş 
çevresi, bazen yalnızlık, bazen 
de geleceğe dair umutsuz-
luk…

Her olayın sebebi 
aynı değildir. Bir genci 
uyuşturucuyla tanıştıran 
şartları anlamadan, sadece 
sonuçlarla mücadele etmek 

yeterli olmayabilir.
Daha da kötüsü, sorunu 

konuşmaktan çekinmem-
izdir. Aileler bazen “Bizim 
çocuğumuz yapmaz” diyerek 
işaretleri görmezden gele-
biliyor. Bazen de bir gencin 
yardım arayışı, korku ve utanç 
nedeniyle gizli kalıyor.

Oysa bağımlılık riski 
yaşayan bir genci dışlamak 
yerine ona ulaşmak gerekir. 
Yardım istemek ayıp değildir. 
Tedaviye ve desteğe ulaşmak 
bir zayıflık değil, yeniden 
hayata tutunma iradesidir.

### Sadece polisi bekleme-
kle bu iş çözülür mü?

Elbette güvenlik güçlerinin 
çalışmaları hayati önem 
taşıyor. Uyuşturucu ticaret-
ine karşı etkili soruşturmalar, 
okul çevrelerinin güvenliği 
ve suç şebekelerinin ortaya 
çıkarılması gerekiyor.

Ama mücadeleyi sadece 
operasyon haberlerine indirg-
ersek önemli bir parçayı eksik 
bırakırız.

Aileler çocuklarıyla 
konuşmalı. Okullar erken fark 
etme ve rehberlik çalışmalarını 
güçlendirmeli. Belediyeler ve 
sivil toplum kuruluşları gençleri 
sporla, sanatla, kültürle ve so-
syal faaliyetlerle buluşturmalı. 
Sağlık kuruluşlarına başvuran 
kişilerin gizlilik ve saygı 
çerçevesinde destek alması 
kolaylaştırılmalı.

Bir genç yanlış bir yola gir-
meden ona ulaşmak, o yoldan 
dönebilmesi için elinden 
tutmak kadar önemlidir.

### Karadeniz’in geleceğini 
birlikte koruyalım

Bizim yaylamız da güzel, 
denizimiz de… Ama en güzel 
manzara, geleceğine umutla 
bakan bir gencin yüzüdür.

Bir annenin evladını 
kaybetme korkusuyla 
yaşamadığı, bir babanın 
çaresizlik içinde kalmadığı, 
gençlerin sorunlarını rahatça 
anlatabildiği bir şehir istiyoruz.

Kimseyi peşinen suçlama-
dan, meseleyi örtbas etmeden, 
istatistikleri çarpıtmadan 
konuşalım. Uyuşturucuyla 
mücadeleyi siyasi tartışmaların 
ötesinde, insan hayatını 
merkeze alan ortak bir sorum-
luluk olarak görelim.

Çünkü bugün 
koruyamadığımız bir gencin 
yarın yaşayacağı kaybı hiçbir 
operasyon rakamı tek başına 
telafi edemez.

*Giresun’un, Ordu’nun, 
Trabzon’un, Rize’nin ve bütün 
Karadeniz’in gençleri bizim 
evlatlarımızdır.*

Onları yalnız bırakmayalım. 
Bir gencin hayatına do-
kunmak, bazen bir ailenin 
geleceğini kurtarmaktır.

*Unutmayalım: 
Uyuşturucuyla mücadele 
yalnızca zehri yakalamak 
değil, insanı hayatta tutmaktır.*

Bu yazı bir suçlama değil, 
toplumumuza samimi bir 
çağrıdır. Gençlerimizi korumak 
için daha çok konuşmaya, 
daha erken harekete geçmeye 
ve birlikte sorumluluk almaya 
ihtiyacımız var.

Ayhan Yüksel

Ahmed Çıtlakoğlu
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ADALET SADECE 
BİR KADIN ADI OLMAMALI
Önce tarihten, adalet dersi 

veren bir sayfa açalım:
İstanbul, 1. Dünya Sava-

şı’nın ardından imzalanan 
Mondros Antlaşması gereğin-
ce, 13 Kasım 1918 günü İngi-
liz, Fransız ve İtalyan askeri 
birlikleri tarafından işgal edilir. 
İngilizler, işgalin üzerinden 
çok geçmeden, 30 Ocak 1919 
gecesi İstanbul’da geniş çaplı 
tutuklamalara girişir.

Pek çok önemli Osmanlı 
devlet adamını, aydınını ve 
askerini tutuklayarak Malta 
Adası’na sürgüne gönderirler.

Malta’ya sürgün edilen-
ler, orada tam iki yıl tutuklu 
kalırlar.

Amaç, onları dönemin siya-
si ikliminde ağır suçlamalarla 
mahkûm etmektir.

Dönemin en büyük emper-
yalist gücü olan İngiltere, bu 
insanları cezalandırmak için 
İngiliz, Amerikan ve Osmanlı 
arşivlerini didik didik eder.

Ancak Malta’da kurulan 
mahkemenin savcısı, bu Os-
manlı devlet adamları üzerine 
atılan iddiaları ve suçlama-
ları doğrulayan “yeterli kanıt” 
bulamaz.

Siyasi baskılara rağmen 
İngiliz savcı, hukukun ev-
rensel ilkesine sadık kalarak 
dava açmayı reddeder ve bu 
sanıklar beraat ederler.

Gücü elinde bulunduran 
işgalci bir devlet bile, düşman 
gördüğü kişilere karşı huku-
kun “kanıt” ilkesine boyun 
eğmek zorunda kalır.

Şimdi bu tarihi gerçeğin 
yanına, çok eski yıllardan bir 
İngiliz kıssası koyalım:

Eski yıllarda İngiltere’de bir 
gelenek varmış.  

Sıradan bir vatandaş 
öldüğünde kilisenin çanı bir 
kez çalınıp herkese duyuru-
lurmuş.

Bir asil öldüğünde iki kez, 
kralın bir yakını öldüğünde üç 
kez, kralın kendisi öldüğü tak-
dirde ise dört kez çalınırmış.

Günün birinde, herkesin 
hak aramak için sığındığı 
mahkeme, masum bir vatan-
daşı haksız yere mahkûm 
etmiş…

Kararın hemen ardından 
kilisenin çanı, şaşırtıcı bir 

şekilde tam beş kez çalmaya 
başlamış.

Daha önce çanın hiç beş 
kez çaldığını duymayan ahali, 
büyük bir merak ve şaşkınlık 
içinde papaza koşmuş:

“Ey papaz efendi! Kraldan 
daha önemli, daha yüce biri 
mi var ki o ölünce çan beş 
kez çalındı?” diye sormuşlar.

Papaz, derin bir hüzünle 
halka bakarak tarihe geçen şu 
yanıtı vermiş:

“Kraldan da, herkesten de 
daha önemli bir şey var...

Adalet öldü!”
Değerli okurlar, tarihin 

sayfaları ve bu kısa kıssa bize 
çok net bir ayna tutuyor.  

Bu kıssadan hisse çıkar-
mak, bugünün dünyasında 
hepimize düşüyor.

Malta’daki yabancı savcı, 
elinde güç olmasına rağmen 
“kanıt yoksa ceza da yok” 
diyerek adalet mekanizmasını 
işletirken; insan ister iste-
mez yüzünü kendi ülkesine, 
ülkemizdeki yargılamalara 
dönüyor.

Bugün dünyada  çoğu 
yargılamalarda soyut iddialar-
la, eksik kanıtlarla, hukukun 
temel ilkeleri çiğnenerek ka-
rarlar veriliyorsa; adalet, güç 
sahiplerinin elinde bir ceza-
landırma veya siyasi hesap-
laşma aracına dönüşüyorsa, 
durup düşünmemiz gerekir.

Kendimize şu sarsıcı soru-
yu sormak zorundayız:

Yabancıların düşmanına 
gösterdiği o hukuki titizliği, 
biz bugün kendi insanımıza 
gösterebiliyor muyuz?

Yoksa o kilisenin çanı, bu-
gün bizim mahkemelerimizin 
verdiği kararların ardından iç-
ten içe beşinci kez mi çalıyor?

Unutmayalım; bir ülkede 
kralın ölümü bir liderin kaybı-
dır, ancak adaletin ölümü bir 
toplumun vicdanen, kalben ve 
bütünüyle yok olması demek-
tir.

Çünkü adalet, sadece bir 
kadın adı olmamalıdır; o, bir 
devletin ve toplumun nefesi-
dir.

Eğer o nefesi kesersek, 
papazın o derin hüznüyle 
yüzleşmek zorunda kalırız:  

Dünyada  adalet öldü mü?

Ayhan Yüksel
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Şükrü ÇOBAN

KARTALLAR YÜKSEKTEN UÇAR
Gönül Dostlarım 2026 

yılının Son Engelli Parkur Yü-
rüyüşü bugün gerçekleştirdim.

Gelecek Sene 2027 yılı Na-
sip Olursa, sağlıklı olursam.

Parkur yürüyüşünü yaparız.
Tabii Allah nasip ederse.
Spor yapmak Güzel, Ancak 

her sporcu, spor yapmadan 

önce, hocasından eğitim 
alması şarttır.

Gönül Dostlarım.
Kış mevsimi yaklaşıyor.
Kış sporlarına hazırlık yap-

mak gerekir.
Gönül Dostlarım hepinize 

sağlıklı ömürler diliyorum.
Selamlar ve Sevgiler
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Türkiye İlim ve Edebiyat Ese-
ri Sahipleri Meslek Birliği 
(İLESAM) standında ger-

çekleştirilen imza gününde okurları-
nın, kitapseverlerin ve hemşehrileri-

nin yoğun ilgisiyle karşılaşan şair ve 
yazar Engin Fondugil, kaleme aldığı 
“Melamice Şiirler” eserini edebiyat 
dostları için imzalayarak şiir ve kültür 
üzerine keyifli sohbetler gerçekleş-

tirdi. Kültür ve edebiyat dünyamıza 
kazandırdığı özgün eserleriyle takdir 
toplayan Fondugil’in imza etkinliği, 
fuarın dikkat çeken buluşmalarından 
biri oldu.

GİRİB’DEN TEBRİK 
VE DESTEK MESAJI

GİRİB yönetimi tarafından imza 
gününün ardından yayımlanan tebrik 
mesajında, sanatın ve kültürün 
desteklenmesine vurgu yapılarak şu 
ifadelere yer verildi:

“Kültür ve edebiyat hayatımı-
za ‘Melamice Şiirler’ başta olmak 
üzere kıymetli eserleriyle katkı 
sunan Genel Başkan Yardımcımız, 
şair ve yazar Sayın İbrahim Engin’i 
(Engin Fondugil) Denizli Kitap Fuarı 
İLESAM standındaki imza günü 
vesilesiyle tebrik ediyor; edebiyat 
yolculuğunda başarılarının devamı-
nı diliyoruz. GİRİB olarak üretimin, 
sanatın ve kültürel değerlerimizin 
yanında olmaya devam edeceğiz.” 
9.Denizli Kitap Fuarı’ndaki buluşma, 
okurlarla çekilen hatıra fotoğrafları ve 
tebrik kabulünün ardından sona erdi.

Haber: Yavuz Kayacık

Engin Fondugil, Denizli Kitap Fuarı’nda Okurlarıyla Buluştu

Okuş’tan Mesleki  
yeterlilik uyarısı

Giresun İl Müftülüğü tara-
fından cami ve Kur’an 

kursu hizmetlerini yürüten perso-
nelin mesleki bilgi ve becerilerini 
geliştirmek amacıyla hizmet içi 
eğitim kursları düzenleniyor.

Bu kapsamda, din görevlileri-
nin talim, tecvit, tashih-i huruf ve 
meharic-i huruf konusundaki bilgi 
ve becerilerini artırmak, Kur’an-ı 
Kerim’i usulüne uygun ve güzel 
bir şekilde okumalarını sağlamak 
amacıyla “Talim ve Tashih-i Huruf 
Kursu” açıldı.

Kursu ziyaret eden Giresun 
İl Müftüsü Hüseyin Okuş, din 
görevlilerinin mesleki yeterlilikle-
rinin geliştirilmesine büyük önem 
verdiklerini belirterek bilgi ve 
becerilerin sürekli tazelenmesinin 

gerekliliğine dikkati çekti.
Din hizmetlerinin niteliğinin 

artırılmasında gayret ve sami-
miyetin önemine işaret eden İl 
Müftüsü Okuş, Kur’an-ı Kerim’in 
doğru ve güzel okunmasının yanı 
sıra bu alandaki bilgi ve beceri-
lerin geliştirilmesi için gösterilen 
çabanın da kıymetli olduğunu 
kaydetti.

Ziyaret kapsamında din gö-
revlileriyle bir süre sohbet eden İl 
Müftüsü Okuş, kursiyerlere eğitim 
sürecinde başarılar diledi.

Ziyarette İl Müftüsü Okuş’a, İl 
Müftü Yardımcısı Oğuzhan Avcı 
ve Eğitim Hizmetleri Şube Müdü-
rü Mehmet Aktaş eşlik etti.

Haber:
Fatma Uğurlu



GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
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Sağlık Köşesi

Acemi Sporcu Sendromuna Karşı 7 Etkili Önlem
Masa başında çalışanlar, uzun süre hareketsiz kalanlar…
Spora yeni başlayan 

ya da uzun bir aranın 
ardından yeniden 

egzersiz yapan pek çok kişi, ilk 
antrenmandan saatler 
sonra kas ağrısı, sertlik 
ve hareket kısıtlılığı 
yaşayabiliyor. ‘Acemi 
Sporcu Sendromu’ 
olarak adlandırılan bu 
tablo, kasların alışık ol-
madığı yoğunlukta veya 
türde bir egzersize ma-
ruz kalması sonucu gelişiyor. 
Sendrom, sadece spora yeni 
başlayanlarda değil, deneyimli 
sporcularda da alışılmadık şid-
dette antrenman yapıldığında 
ortaya çıkabiliyor.

Acıbadem Üniversitesi 
Atakent Hastanesi Ortopedi ve 
Travmatoloji Uzmanı Doç. Dr. 
Nezih Ziroğlu, acemi sporcu 
sendromunun spor esnasında 
yapılan hatalardan kaynaklan-
dığına dikkat çekerek; “Kas 
ağrısının şiddeti antrenmanın 
ne kadar etkili olduğunun gös-
tergesi değildir. 

Ağrıyı bir başarı ölçütü 
olarak görmek, kişinin kaslarına 
gereğinden fazla yüklenmesine 
ve dinlenme sürecini atlaması-
na yol açabilir. Doğru yaklaşım; 
vücuda kademeli uyum süresi 
tanımak, ısınma ve dinlenmeyi 
ihmal etmemektir” diyor. Orto-
pedi ve Travmatoloji Uzmanı 
Doç. Dr. Nezih Ziroğlu, Acemi 
Sporcu Sendromu hakkında 
bilinmesi gerekenleri anlattı; ko-
runmaya yönelik 7 etkili öneride 
bulundu.

MASA BAŞINDA 
ÇALIŞANLARDA 

YAKINMALAR 
DAHA ŞİDDETLİ

Tıp literatüründe ‘gecikmiş 
kas ağrısı’ (Delayed Onset 

Muscle Soreness - 
DOMS) olarak bilinen 
acemi sporcu sendro-
mu; kas ağrısı, hassa-
siyet, hareket kısıtlılığı 
ve bazen şişlikle ken-
dini gösteriyor. Spora 
yeni başlayanların yanı 
sıra uzun süre hareket-

siz kalanlar, masa başında ça-
lışanlar, hareketsiz bir yaşam 
sürenler ile tatil, hastalık veya 
sakatlık sonrasında spora dö-
nenler riskli grupta yer alıyor. 
Kas kütlesi ve kişinin önceki 
fiziksel aktivite düzeyi, belirtile-
rin şiddetinde etkili olabiliyor. 

Yaş ilerledikçe kas ve 
tendon yapısındaki esnekliğin 
azalması nedeniyle orta yaş ve 
üzerindeki kişilerde belirtilerin 
daha belirgin seyredebilece-
ğini ifade eden Doç. Dr. Nezih 
Ziroğlu, fiziksel aktivitesi düşük 
ve uzun süre oturarak çalışan 
kişilerin de spora başladıkla-
rında daha şiddetli yakınmalar 
yaşayabileceklerini belirtiyor.

ANTRENMANA 
ISINMADAN BAŞLAMAYIN

Acemi sporcu sendromu, 
özellikle ‘eksantrik’ olarak 
tanımlanan, kasın yük altında 
uzadığı, hareketlerin yoğun 
olduğu egzersizlerin ardından 
daha sık ve şiddetli görülebi-
liyor. Merdiven inmek, yokuş 
aşağı koşmak, ağırlık antren-
manlarında ağırlığı yavaşça 
indirmek, çömelmek, pilates 
yapmak ve yeni bir grup egzer-

sizine başlamak bu hareketlere 
örnek oluşturuyor. Doç. Dr. 
Nezih Ziroğlu, temel sorunun 
kasa aniden ve hazırlıksız 
şekilde alışık olmadığı bir yük 
bindirilmesi olduğunu belirterek, 
sözlerine şöyle devam ediyor:

“Yeterince ısınmadan ve ger-
me hareketleri yapmadan ant-
renmana başlamak, ilk seans-
tan itibaren yüksek ağırlık veya 
tekrar sayısıyla çalışmak ve 
vücuda kademeli uyum süresi 
tanımadan antrenman sıklığını 
hızla artırmak en sık yapılan 
hatalardır. Özellikle kasın yük 
altında uzadığı hareketlerin 
tecrübesiz şekilde ve yüksek 
şiddette uygulanması belirtileri 
artırabilir.”

Antrenman sonrasında 
kasların toparlanmasına yeterli 
süre tanımamak, aynı kas gru-
bunu art arda günlerde aşırı 
zorlamak, yeterince sıvı tüket-
memek, dengesiz beslenmek, 
uykusuzluk ve kronik yorgunluk 
hâlinde egzersiz yapmak da 
acemi sporcu sendromuna 
zemin hazırlayabiliyor.

SPORDA HİSSEDİLEN 
ACI BAŞARILI EGZERSİZ 
İŞARETİ DEĞİL

Acemi sporcu sendromunun 
en sık görülen belirtisi kas ağrı-
sı ve sertliği oluyor. Ağrı, egzer-
siz sırasında değil, genellikle 
antrenmandan 12-24 saat son-
ra ortaya çıkıyor ve 24-72’nci 
saatlerde en şiddetli düzeye 
ulaşıyor. Kaslarda dokunmayla 
hassasiyet, kas gücünde geçici 
azalma, eklemi rahat hareket 
ettirmede kısıtlılık, hafif şişlik ve 
güçsüzlük hissi de ağrıya eşlik 

edebiliyor. Belirtiler çoğunlukla 
5-7 gün içinde kendiliğinden 
geriliyor.

Toplumda egzersiz sonra-
sında ne kadar çok ağrı his-
sedilirse antrenmanın o kadar 
etkili olduğu yönünde yanlış bir 
inanış bulunduğunu belirten Or-
topedi ve Travmatoloji Uzmanı 
Doç. Dr. Nezih Ziroğlu; “Ağrıyı 
bir başarı ölçütü olarak değil, 
vücudun uyum ve toparlanma 
sinyali olarak değerlendirmek 
gerekir” diye konuşuyor.

OLAĞAN DIŞI 
BELİRTİLERE DİKKAT

Acemi sporcu sendromu 
genellikle kendiliğinden gerile-
yen ve ciddi olmayan bir tablo 
olsa da ağrıya rağmen dinlen-
meden aynı şiddette antren-
mana devam edilmesi; kas ve 
tendon yaralanmalarına, kas 
zorlanmalarına, eklem sorun-
larına ve performans kaybına 
zemin hazırlayabiliyor. Doç. 
Dr. Nezih Ziroğlu şöyle diyor: 
“Sıradan kas ağrısı genellikle 
her iki tarafta simetrik hisse-
dilir, dokunmakla hassastır ve 
günler içinde giderek azalır. 
Buna karşılık tek taraflı, ani 
başlayan, keskin ve lokalize 
bir ağrı; bölgede belirgin şişlik 
veya morarma; eklemde ani 
güç kaybı ya da basamama 
gibi bulgular kas veya tendon 
yırtığını düşündürür ve zaman 
kaybetmeden değerlendirme 
gerektirir.”

Aşırı yoğun ve alışılmadık 
egzersizlerin nadiren ‘rabdo-
miyoliz’ olarak adlandırılan, 
kas dokusunun ciddi düzeyde 
yıkımıyla seyreden bir tabloya 

da neden olabileceğine işaret 
eden Doç. Dr. Ziroğlu; “Olağan 
kas ağrısının ötesinde koyu 
renkli idrar, aşırı şişlik veya 
dayanılmaz ağrı gelişmesi 
durumunda mutlaka bir sağlık 
kuruluşuna başvurulmalıdır. 
Belirtilerin bir haftadan uzun 
sürmesi, şiddetli olması veya 
olağan dışı bulguların eşlik et-
mesi de bir sağlık profesyoneli 
tarafından değerlendirme ge-
rektirir” uyarısında bulunuyor. 

Acemi sporcu sendromu ge-
nellikle kendiliğinden gerileyen 
ve ciddi olmayan bir tablo olsa 
da ağrıya rağmen dinlenme-
den aynı şiddette antrenmana 
devam edilmesi; kas ve tendon 
yaralanmalarına, kas zorlan-
malarına, eklem sorunlarına 
ve performans kaybına zemin 
hazırlayabiliyor.

KASLARINIZIN 
TOPARLANMASINA 
ZAMAN TANIYIN

Acemi sporcu sendromu 
çoğunlukla özel bir tedavi 
gerektirmiyor. Tedavide ağrının 
hafifletilmesi, kasların toparlan-
ma sürecinin desteklenmesi ve 
kişinin günlük aktivitelerine gü-
venle dönmesinin sağlanması 
amaçlanıyor. Kasların dinlendi-
rilmesi, hafif germe hareketleri, 
sıcak uygulama ve hafif masaj 
ağrının hafiflemesine yardımcı 
olabiliyor. Gerektiğinde doktor 
önerisiyle ağrı kesici ilaçlardan 
da yararlanılabiliyor. 

Antrenman sonrasında hafif 
yürüyüş veya yüzme gibi düşük 
tempolu hareketlerin tercih 
edilebileceğini belirten Doç. 
Dr. Nezih Ziroğlu, yeterli sıvı 

tüketmenin, protein açısından 
dengeli beslenmenin ve düzenli 
uykunun da kasların topar-
lanma sürecini desteklediğini 
vurguluyor.

ACEMİ SPORCU 
SENDROMUNA KARŞI 
7 ETKİLİ ÖNLEM

Doç. Dr. Nezih Ziroğlu, Ace-
mi Sporcu Sendromu’na karşı 
alınabilecek önlemleri şöyle 
sıralıyor:

• Antrenmana mutlaka 
dinamik bir ısınma bölümüyle 
başlayın ve ardından germe 
hareketleri yapın. 

• Egzersizin yükünü, şidde-
tini ve süresini kademeli olarak 
artırın; haftalık antrenman 
yükünüzü bir öncekine göre 
%10’dan fazla artırmayın, ilk 
haftalarda ‘az ve düzenli’ yakla-
şımını benimseyin.

• Kasın yük altında uzadığı 
yokuş aşağı koşu ve ağır çö-
melme gibi hareketleri tecrübe 
kazanana kadar düşük şiddette 
uygulayın. 

• Antrenmanlar arasında 
kas gruplarına yeterli dinlen-
me süresi tanıyın ve aynı kas 
grubunu art arda günlerde aşırı 
zorlamayın. 

• Yeterli su tüketin, dengeli 
beslenin ve beslenmenizde ye-
terli miktarda proteine yer verin. 

• Uyku düzeninize dikkat 
edin; yorgun veya uykusuz 
olduğunuzda yoğun antrenman 
yapmayın. 

• Mümkünse spora başladı-
ğınız ilk dönemde bir eğitmen 
veya uzman eşliğinde doğru 
teknikle çalışın; ani ve kontrol-
süz hareketlerden kaçının.

80’inizde 60 Kalabilecek misiniz? 10 Soruda Test Edin!
Yaş alırken genç kalmak için harekete geçme zamanı
Günümüzde sıkça so-

rulan bir soru var: ‘80 
yaş yeni 60 mı?’ Zira 

eskiden ‘ileri yaş’ olarak kabul 
edilen dönemler artık 
yeniden tanımlanıyor, 
bugün 80 yaşındaki bir-
çok birey aktif, üretken 
ve bağımsız bir yaşam 
sürdürebiliyor. Peki sizin 
takvim yaşınız 80’e 
geldiğinde, biyolojik ya-
şınız 60 olabilecek mi?

Acıbadem Kadıköy (Dr. 
Şinasi Can) Hastanesi İç Has-
talıkları, Geriatri Uzmanı Prof. 
Dr. Berrin Karadağ, yapılan 
bilimsel çalışmaların; bunun 
mümkün olduğunu ortaya koy-
duğunu söylüyor. 

Nasıl mı? Prof. Dr. Karadağ; 
“Geriatri yani yaşlılık bilimi 
alanındaki çalışmalar ve klinik 
gözlemlerimiz, sağlıklı yaşam 
alışkanlıklarının biyolojik yaşı-
mızı önemli ölçüde etkileyebil-
diğini, uzun ve sağlıklı yaşam 
için 10 temel kuralın 10’unu da 
uygulamak gerektiğini gösteri-
yor” diyor.

Teknoloji ve tıptaki hızlı geliş-
melerin de sayesinde, temel 
kurallara da dikkat edildiğinde 
80’inde 60 gibi kalabilmenin 
mümkün hale geldiğini vurgu-
layan Prof. Dr. Karadağ, yap-
tığı açıklamada, size özel 10 
sorudan oluşan test hazırladı, 

uzun ve sağlıklı yaşamanın 
temel kurallarını anlattı, önemli 
uyarılar ve önerilerde bulundu. 

1. SAĞLIKLI 
BESLENİYOR 
MUSUNUZ?

Sağlıklı yaş almanın 
temel taşlarından biri 
dengeli ve yeterli bes-
lenmedir. İlerleyen yaş-
la metabolizma değişir, 
kas kütlesi azalabilir ve 
bazı vitamin-mineral 

ihtiyaçları artabilir. 
Bu nedenle sebze, meyve, 

tam tahıl, sağlıklı yağlar ve 
kaliteli protein kaynakların-
dan zengin beslenme düzeni 
önemlidir. Çok sayıda bilimsel 
çalışma; özellikle Akdeniz tipi 
beslenmenin kalp ve beyin sağ-
lığını güçlendirdiğini, uzun ve 
sağlıklı yaşamı desteklediğini 
göstermektedir.

2. KASLARINIZI DÜZENLİ 
ÇALIŞTIRIYOR MUSUNUZ?

Yaş ilerledikçe kas kütlesi 
azalır. Vücut ağırlığı değişmese 
bile yağ oranı artar, kas oranı 
geriler. Bu da hareket kabili-
yetini önemli ölçüde olumsuz 
etkileyebilir. Ancak iyi haber 
şu ki; kaslar her yaşta çalış-
tırılabilir. Prof. Dr. Karadağ; 
“Klinik gözlemlerimizde, 70-80 
yaşında egzersize başlayan 
bireylerde bile kas gücünde ve 
denge kapasitesinde belirgin 

iyileşmeler görülebilmektedir. 
Dolayısıyla kaslarınızı mutlaka 
güçlendirmeye başlamalısınız” 
diyor.

3. DÜZENLİ YÜRÜYÜŞ 
VE DİRENÇ EGZERSİZİ 
YAPIYOR MUSUNUZ?

Yaşlılıkta en büyük risk çoğu 
zaman hastalık değil, hare-
ketsizliktir; kas kaybı, denge 
sorunları, hücrelerin yaşlanma-
sı ve bağımsızlığın azalmasına 
yol açar. İleri yaşlarda haftada 
toplam en az 150 dakika orta 
düzey fiziksel aktivite (hafif 
ağırlık çalışmaları, düzenli yü-
rüyüşler, direnç egzersizleri vb.) 
yapmak kasları ve kalp-damar 
sistemini destekler, uyku kali-
tesini artırır, depresyon riskini 
azaltır ve bilişsel fonksiyonların 
korunmasını sağlar.

4. BEYNİNİZİN 
SINIRLARINI ZORLUYOR 
MUSUNUZ?

Beyin de tıpkı kaslar gibi ça-
lıştıkça güçlenir. Kitap okumak, 
yeni bir şey öğrenmek, bulma-
ca çözmek, müzikle ilgilenmek 
veya yeni hobiler edinmek 
zihinsel sağlığı destekler. Prof. 
Dr. Berrin Karadağ; “Bazı has-
talarım emeklilikten sonra yeni 
bir dil öğrenmeye başladıkla-
rını ya da yıllardır erteledikleri 
hobileri hayata geçirdiklerini 
anlatıyorlar. 

Bu tür aktiviteler sadece 

zihni değil, aynı zamanda ya-
şam sevincini de canlı tutar ve 
hücreleri gençleştirir” diyor.

5. SOSYAL BAĞLARINIZI 
GÜÇLENDİRİYOR 
MUSUNUZ?

Yapılan bilimsel araştırmalar; 
yalnızlığın sağlık ve yaşlanma 
üzerinde sigara kadar olum-
suz etkiler yaratabileceğini 
göstermektedir. Sosyal ilişkiler 
yaşam motivasyonunu artırır. 
Aile ilişkileri, bir dostunuzla 
sohbet, arkadaş görüşmeleri, 
grup aktiviteleri ve gönüllülük 
çalışmaları ileri yaşta hem ruh 
sağlığı hem de bilişsel sağlık 
için önemli koruyucu faktörler-
dir. Unutkanlık ve depresyona 
karşı da ilaçlardan çok daha 
etkilidir.

6. PROTEİN 
KAYNAKLARINI YETERLİ 
TÜKETİYOR MUSUNUZ?

Prof. Dr. Berrin Karadağ; 
“Yaşlılık döneminde protein 
ihtiyacı genellikle göz ardı edilir. 
Oysa kas sağlığını korumak 
için yeterli protein alımı büyük 
önem taşır. Balık, yumurta, süt 
ürünleri, baklagiller ve kaliteli 
bitkisel protein kaynakları gün-
lük beslenmede yer almalıdır. 
Özellikle egzersiz ile birlikte 
yeterli protein alımı kas kaybını 
azaltmada önemli rol oynar. 
Kas kaybı (sarkopeni) riskini ne 
kadar öteleyebilirsek, o denli 

dinç, aktif ve dinamik yaş alabi-
liriz” diyor. 

7. YETERLİ VE KALİTELİ 
UYUYOR MUSUNUZ?

Uyku vücudun kendini 
yenilediği en önemli süreçler-
den biridir. Bilimsel çalışmalar; 
yetişkinlerin günde 7-8 saat 
kaliteli uykuya ihtiyaç duyduğu-
nu gösteriyor. 

Yetersiz veya düzensiz uyku, 
bağışıklık sisteminin zayıflama-
sına, kilo artışına, kalp-damar 
hastalıklarına ve hafıza sorun-
larına yol açabilir. Bu nedenle, 
aynı saatlerde yatıp kalkmaya, 
karanlık ve sessiz ortamda 
uyamaya ve uyumadan önce 
ekran kullanımını kısıtlamaya 
özen gösterin.

8. STRESİNİZİ 
YÖNETEBİLİYOR MUSUNUZ?

Yapılan araştırmalara göre; 
uzun süreli ve kontrolsüz stres 
kalp hastalıkları riskini artırı-
yor, bağışıklık sistemini zayıf-
latıyor. Stresi kontrol altında 
tutmak ise hem ruh sağlığını 
hem de uzun vadede fiziksel 
sağlığı korumada önemli rol 
oynuyor. Stresi yönetebilmek 
için; düzenli fiziksel aktivite, 
nefes egzersizleri, doğada za-
man geçirmek, sosyal ilişkileri 
güçlendirmek ya da gerekirse 
profesyonel destek almak 
önemlidir.

9. TÜTÜN ÜRÜNLERİ, 

SİGARA DUMANI VE 
ALKOLDEN UZAK MISINIZ?

Sigara içmek de, dumanı-
na maruz kalmak da vücuda 
son derece zarar vermektedir. 
Aşırı alkol tüketimi ise karaciğer 
hastalıklarından kalp sorun-
larına kadar pek çok sağlık 
problemine yol açabilir. Uzun 
ve sağlıklı bir yaşam için tütün 
ürünlerinden, elektronik siga-
radan tamamen uzak durmak 
ve alkol tüketimini bırakmak 
gerekiyor. Bu alışkanlıklardan 
uzak durmak, yaşam süresini 
ve yaşam kalitesini artıran en 
önemli adımlardan biri olarak 
kabul edilmektedir. 

10. DÜZENLİ MUAYENE 
OLUYOR MUSUNUZ?

Sağlıklı yaş almanın olmaz-
sa olmazlarından biri düzenli 
sağlık kontrolleridir. Tansiyon, 
diyabet, kemik sağlığı, görme 
ve işitme gibi birçok durum 
erken dönemde fark edildiğinde 
çok daha kolay yönetilebilir. 
Prof. Dr. Karadağ; “Geriatri 
yaklaşımında amaç yalnızca 
hastalıkları tedavi etmek değil; 
bağımsız yaşamı mümkün ol-
duğunca uzun süre korumaktır. 
Bu nedenle de düzenli sağlık 
kontrolleri ile yaşımız ilerlemiş 
olsa bile, kendi işimizi kendimiz 
görmeye, aktif hayata katılma-
ya ve hayattan keyif almaya 
devam edebiliriz” diyor.
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Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

420 Ekim 
2026 Salı www.giresungundem.com

Hazırlayan: Fatma Bulduk Uğurlu

Sağlık Köşesi

Acemi Sporcu Sendromuna Karşı 7 Etkili Önlem
Masa başında çalışanlar, uzun süre hareketsiz kalanlar…
Spora yeni başlayan 

ya da uzun bir aranın 
ardından yeniden 

egzersiz yapan pek çok kişi, ilk 
antrenmandan saatler 
sonra kas ağrısı, sertlik 
ve hareket kısıtlılığı 
yaşayabiliyor. ‘Acemi 
Sporcu Sendromu’ 
olarak adlandırılan bu 
tablo, kasların alışık ol-
madığı yoğunlukta veya 
türde bir egzersize ma-
ruz kalması sonucu gelişiyor. 
Sendrom, sadece spora yeni 
başlayanlarda değil, deneyimli 
sporcularda da alışılmadık şid-
dette antrenman yapıldığında 
ortaya çıkabiliyor.

Acıbadem Üniversitesi 
Atakent Hastanesi Ortopedi ve 
Travmatoloji Uzmanı Doç. Dr. 
Nezih Ziroğlu, acemi sporcu 
sendromunun spor esnasında 
yapılan hatalardan kaynaklan-
dığına dikkat çekerek; “Kas 
ağrısının şiddeti antrenmanın 
ne kadar etkili olduğunun gös-
tergesi değildir. 

Ağrıyı bir başarı ölçütü 
olarak görmek, kişinin kaslarına 
gereğinden fazla yüklenmesine 
ve dinlenme sürecini atlaması-
na yol açabilir. Doğru yaklaşım; 
vücuda kademeli uyum süresi 
tanımak, ısınma ve dinlenmeyi 
ihmal etmemektir” diyor. Orto-
pedi ve Travmatoloji Uzmanı 
Doç. Dr. Nezih Ziroğlu, Acemi 
Sporcu Sendromu hakkında 
bilinmesi gerekenleri anlattı; ko-
runmaya yönelik 7 etkili öneride 
bulundu.

MASA BAŞINDA 
ÇALIŞANLARDA 

YAKINMALAR 
DAHA ŞİDDETLİ

Tıp literatüründe ‘gecikmiş 
kas ağrısı’ (Delayed Onset 

Muscle Soreness - 
DOMS) olarak bilinen 
acemi sporcu sendro-
mu; kas ağrısı, hassa-
siyet, hareket kısıtlılığı 
ve bazen şişlikle ken-
dini gösteriyor. Spora 
yeni başlayanların yanı 
sıra uzun süre hareket-

siz kalanlar, masa başında ça-
lışanlar, hareketsiz bir yaşam 
sürenler ile tatil, hastalık veya 
sakatlık sonrasında spora dö-
nenler riskli grupta yer alıyor. 
Kas kütlesi ve kişinin önceki 
fiziksel aktivite düzeyi, belirtile-
rin şiddetinde etkili olabiliyor. 

Yaş ilerledikçe kas ve 
tendon yapısındaki esnekliğin 
azalması nedeniyle orta yaş ve 
üzerindeki kişilerde belirtilerin 
daha belirgin seyredebilece-
ğini ifade eden Doç. Dr. Nezih 
Ziroğlu, fiziksel aktivitesi düşük 
ve uzun süre oturarak çalışan 
kişilerin de spora başladıkla-
rında daha şiddetli yakınmalar 
yaşayabileceklerini belirtiyor.

ANTRENMANA 
ISINMADAN BAŞLAMAYIN

Acemi sporcu sendromu, 
özellikle ‘eksantrik’ olarak 
tanımlanan, kasın yük altında 
uzadığı, hareketlerin yoğun 
olduğu egzersizlerin ardından 
daha sık ve şiddetli görülebi-
liyor. Merdiven inmek, yokuş 
aşağı koşmak, ağırlık antren-
manlarında ağırlığı yavaşça 
indirmek, çömelmek, pilates 
yapmak ve yeni bir grup egzer-

sizine başlamak bu hareketlere 
örnek oluşturuyor. Doç. Dr. 
Nezih Ziroğlu, temel sorunun 
kasa aniden ve hazırlıksız 
şekilde alışık olmadığı bir yük 
bindirilmesi olduğunu belirterek, 
sözlerine şöyle devam ediyor:

“Yeterince ısınmadan ve ger-
me hareketleri yapmadan ant-
renmana başlamak, ilk seans-
tan itibaren yüksek ağırlık veya 
tekrar sayısıyla çalışmak ve 
vücuda kademeli uyum süresi 
tanımadan antrenman sıklığını 
hızla artırmak en sık yapılan 
hatalardır. Özellikle kasın yük 
altında uzadığı hareketlerin 
tecrübesiz şekilde ve yüksek 
şiddette uygulanması belirtileri 
artırabilir.”

Antrenman sonrasında 
kasların toparlanmasına yeterli 
süre tanımamak, aynı kas gru-
bunu art arda günlerde aşırı 
zorlamak, yeterince sıvı tüket-
memek, dengesiz beslenmek, 
uykusuzluk ve kronik yorgunluk 
hâlinde egzersiz yapmak da 
acemi sporcu sendromuna 
zemin hazırlayabiliyor.

SPORDA HİSSEDİLEN 
ACI BAŞARILI EGZERSİZ 
İŞARETİ DEĞİL

Acemi sporcu sendromunun 
en sık görülen belirtisi kas ağrı-
sı ve sertliği oluyor. Ağrı, egzer-
siz sırasında değil, genellikle 
antrenmandan 12-24 saat son-
ra ortaya çıkıyor ve 24-72’nci 
saatlerde en şiddetli düzeye 
ulaşıyor. Kaslarda dokunmayla 
hassasiyet, kas gücünde geçici 
azalma, eklemi rahat hareket 
ettirmede kısıtlılık, hafif şişlik ve 
güçsüzlük hissi de ağrıya eşlik 

edebiliyor. Belirtiler çoğunlukla 
5-7 gün içinde kendiliğinden 
geriliyor.

Toplumda egzersiz sonra-
sında ne kadar çok ağrı his-
sedilirse antrenmanın o kadar 
etkili olduğu yönünde yanlış bir 
inanış bulunduğunu belirten Or-
topedi ve Travmatoloji Uzmanı 
Doç. Dr. Nezih Ziroğlu; “Ağrıyı 
bir başarı ölçütü olarak değil, 
vücudun uyum ve toparlanma 
sinyali olarak değerlendirmek 
gerekir” diye konuşuyor.

OLAĞAN DIŞI 
BELİRTİLERE DİKKAT

Acemi sporcu sendromu 
genellikle kendiliğinden gerile-
yen ve ciddi olmayan bir tablo 
olsa da ağrıya rağmen dinlen-
meden aynı şiddette antren-
mana devam edilmesi; kas ve 
tendon yaralanmalarına, kas 
zorlanmalarına, eklem sorun-
larına ve performans kaybına 
zemin hazırlayabiliyor. Doç. 
Dr. Nezih Ziroğlu şöyle diyor: 
“Sıradan kas ağrısı genellikle 
her iki tarafta simetrik hisse-
dilir, dokunmakla hassastır ve 
günler içinde giderek azalır. 
Buna karşılık tek taraflı, ani 
başlayan, keskin ve lokalize 
bir ağrı; bölgede belirgin şişlik 
veya morarma; eklemde ani 
güç kaybı ya da basamama 
gibi bulgular kas veya tendon 
yırtığını düşündürür ve zaman 
kaybetmeden değerlendirme 
gerektirir.”

Aşırı yoğun ve alışılmadık 
egzersizlerin nadiren ‘rabdo-
miyoliz’ olarak adlandırılan, 
kas dokusunun ciddi düzeyde 
yıkımıyla seyreden bir tabloya 

da neden olabileceğine işaret 
eden Doç. Dr. Ziroğlu; “Olağan 
kas ağrısının ötesinde koyu 
renkli idrar, aşırı şişlik veya 
dayanılmaz ağrı gelişmesi 
durumunda mutlaka bir sağlık 
kuruluşuna başvurulmalıdır. 
Belirtilerin bir haftadan uzun 
sürmesi, şiddetli olması veya 
olağan dışı bulguların eşlik et-
mesi de bir sağlık profesyoneli 
tarafından değerlendirme ge-
rektirir” uyarısında bulunuyor. 

Acemi sporcu sendromu ge-
nellikle kendiliğinden gerileyen 
ve ciddi olmayan bir tablo olsa 
da ağrıya rağmen dinlenme-
den aynı şiddette antrenmana 
devam edilmesi; kas ve tendon 
yaralanmalarına, kas zorlan-
malarına, eklem sorunlarına 
ve performans kaybına zemin 
hazırlayabiliyor.

KASLARINIZIN 
TOPARLANMASINA 
ZAMAN TANIYIN

Acemi sporcu sendromu 
çoğunlukla özel bir tedavi 
gerektirmiyor. Tedavide ağrının 
hafifletilmesi, kasların toparlan-
ma sürecinin desteklenmesi ve 
kişinin günlük aktivitelerine gü-
venle dönmesinin sağlanması 
amaçlanıyor. Kasların dinlendi-
rilmesi, hafif germe hareketleri, 
sıcak uygulama ve hafif masaj 
ağrının hafiflemesine yardımcı 
olabiliyor. Gerektiğinde doktor 
önerisiyle ağrı kesici ilaçlardan 
da yararlanılabiliyor. 

Antrenman sonrasında hafif 
yürüyüş veya yüzme gibi düşük 
tempolu hareketlerin tercih 
edilebileceğini belirten Doç. 
Dr. Nezih Ziroğlu, yeterli sıvı 

tüketmenin, protein açısından 
dengeli beslenmenin ve düzenli 
uykunun da kasların topar-
lanma sürecini desteklediğini 
vurguluyor.

ACEMİ SPORCU 
SENDROMUNA KARŞI 
7 ETKİLİ ÖNLEM

Doç. Dr. Nezih Ziroğlu, Ace-
mi Sporcu Sendromu’na karşı 
alınabilecek önlemleri şöyle 
sıralıyor:

• Antrenmana mutlaka 
dinamik bir ısınma bölümüyle 
başlayın ve ardından germe 
hareketleri yapın. 

• Egzersizin yükünü, şidde-
tini ve süresini kademeli olarak 
artırın; haftalık antrenman 
yükünüzü bir öncekine göre 
%10’dan fazla artırmayın, ilk 
haftalarda ‘az ve düzenli’ yakla-
şımını benimseyin.

• Kasın yük altında uzadığı 
yokuş aşağı koşu ve ağır çö-
melme gibi hareketleri tecrübe 
kazanana kadar düşük şiddette 
uygulayın. 

• Antrenmanlar arasında 
kas gruplarına yeterli dinlen-
me süresi tanıyın ve aynı kas 
grubunu art arda günlerde aşırı 
zorlamayın. 

• Yeterli su tüketin, dengeli 
beslenin ve beslenmenizde ye-
terli miktarda proteine yer verin. 

• Uyku düzeninize dikkat 
edin; yorgun veya uykusuz 
olduğunuzda yoğun antrenman 
yapmayın. 

• Mümkünse spora başladı-
ğınız ilk dönemde bir eğitmen 
veya uzman eşliğinde doğru 
teknikle çalışın; ani ve kontrol-
süz hareketlerden kaçının.

80’inizde 60 Kalabilecek misiniz? 10 Soruda Test Edin!
Yaş alırken genç kalmak için harekete geçme zamanı
Günümüzde sıkça so-

rulan bir soru var: ‘80 
yaş yeni 60 mı?’ Zira 

eskiden ‘ileri yaş’ olarak kabul 
edilen dönemler artık 
yeniden tanımlanıyor, 
bugün 80 yaşındaki bir-
çok birey aktif, üretken 
ve bağımsız bir yaşam 
sürdürebiliyor. Peki sizin 
takvim yaşınız 80’e 
geldiğinde, biyolojik ya-
şınız 60 olabilecek mi?

Acıbadem Kadıköy (Dr. 
Şinasi Can) Hastanesi İç Has-
talıkları, Geriatri Uzmanı Prof. 
Dr. Berrin Karadağ, yapılan 
bilimsel çalışmaların; bunun 
mümkün olduğunu ortaya koy-
duğunu söylüyor. 

Nasıl mı? Prof. Dr. Karadağ; 
“Geriatri yani yaşlılık bilimi 
alanındaki çalışmalar ve klinik 
gözlemlerimiz, sağlıklı yaşam 
alışkanlıklarının biyolojik yaşı-
mızı önemli ölçüde etkileyebil-
diğini, uzun ve sağlıklı yaşam 
için 10 temel kuralın 10’unu da 
uygulamak gerektiğini gösteri-
yor” diyor.

Teknoloji ve tıptaki hızlı geliş-
melerin de sayesinde, temel 
kurallara da dikkat edildiğinde 
80’inde 60 gibi kalabilmenin 
mümkün hale geldiğini vurgu-
layan Prof. Dr. Karadağ, yap-
tığı açıklamada, size özel 10 
sorudan oluşan test hazırladı, 

uzun ve sağlıklı yaşamanın 
temel kurallarını anlattı, önemli 
uyarılar ve önerilerde bulundu. 

1. SAĞLIKLI 
BESLENİYOR 
MUSUNUZ?

Sağlıklı yaş almanın 
temel taşlarından biri 
dengeli ve yeterli bes-
lenmedir. İlerleyen yaş-
la metabolizma değişir, 
kas kütlesi azalabilir ve 
bazı vitamin-mineral 

ihtiyaçları artabilir. 
Bu nedenle sebze, meyve, 

tam tahıl, sağlıklı yağlar ve 
kaliteli protein kaynakların-
dan zengin beslenme düzeni 
önemlidir. Çok sayıda bilimsel 
çalışma; özellikle Akdeniz tipi 
beslenmenin kalp ve beyin sağ-
lığını güçlendirdiğini, uzun ve 
sağlıklı yaşamı desteklediğini 
göstermektedir.

2. KASLARINIZI DÜZENLİ 
ÇALIŞTIRIYOR MUSUNUZ?

Yaş ilerledikçe kas kütlesi 
azalır. Vücut ağırlığı değişmese 
bile yağ oranı artar, kas oranı 
geriler. Bu da hareket kabili-
yetini önemli ölçüde olumsuz 
etkileyebilir. Ancak iyi haber 
şu ki; kaslar her yaşta çalış-
tırılabilir. Prof. Dr. Karadağ; 
“Klinik gözlemlerimizde, 70-80 
yaşında egzersize başlayan 
bireylerde bile kas gücünde ve 
denge kapasitesinde belirgin 

iyileşmeler görülebilmektedir. 
Dolayısıyla kaslarınızı mutlaka 
güçlendirmeye başlamalısınız” 
diyor.

3. DÜZENLİ YÜRÜYÜŞ 
VE DİRENÇ EGZERSİZİ 
YAPIYOR MUSUNUZ?

Yaşlılıkta en büyük risk çoğu 
zaman hastalık değil, hare-
ketsizliktir; kas kaybı, denge 
sorunları, hücrelerin yaşlanma-
sı ve bağımsızlığın azalmasına 
yol açar. İleri yaşlarda haftada 
toplam en az 150 dakika orta 
düzey fiziksel aktivite (hafif 
ağırlık çalışmaları, düzenli yü-
rüyüşler, direnç egzersizleri vb.) 
yapmak kasları ve kalp-damar 
sistemini destekler, uyku kali-
tesini artırır, depresyon riskini 
azaltır ve bilişsel fonksiyonların 
korunmasını sağlar.

4. BEYNİNİZİN 
SINIRLARINI ZORLUYOR 
MUSUNUZ?

Beyin de tıpkı kaslar gibi ça-
lıştıkça güçlenir. Kitap okumak, 
yeni bir şey öğrenmek, bulma-
ca çözmek, müzikle ilgilenmek 
veya yeni hobiler edinmek 
zihinsel sağlığı destekler. Prof. 
Dr. Berrin Karadağ; “Bazı has-
talarım emeklilikten sonra yeni 
bir dil öğrenmeye başladıkla-
rını ya da yıllardır erteledikleri 
hobileri hayata geçirdiklerini 
anlatıyorlar. 

Bu tür aktiviteler sadece 

zihni değil, aynı zamanda ya-
şam sevincini de canlı tutar ve 
hücreleri gençleştirir” diyor.

5. SOSYAL BAĞLARINIZI 
GÜÇLENDİRİYOR 
MUSUNUZ?

Yapılan bilimsel araştırmalar; 
yalnızlığın sağlık ve yaşlanma 
üzerinde sigara kadar olum-
suz etkiler yaratabileceğini 
göstermektedir. Sosyal ilişkiler 
yaşam motivasyonunu artırır. 
Aile ilişkileri, bir dostunuzla 
sohbet, arkadaş görüşmeleri, 
grup aktiviteleri ve gönüllülük 
çalışmaları ileri yaşta hem ruh 
sağlığı hem de bilişsel sağlık 
için önemli koruyucu faktörler-
dir. Unutkanlık ve depresyona 
karşı da ilaçlardan çok daha 
etkilidir.

6. PROTEİN 
KAYNAKLARINI YETERLİ 
TÜKETİYOR MUSUNUZ?

Prof. Dr. Berrin Karadağ; 
“Yaşlılık döneminde protein 
ihtiyacı genellikle göz ardı edilir. 
Oysa kas sağlığını korumak 
için yeterli protein alımı büyük 
önem taşır. Balık, yumurta, süt 
ürünleri, baklagiller ve kaliteli 
bitkisel protein kaynakları gün-
lük beslenmede yer almalıdır. 
Özellikle egzersiz ile birlikte 
yeterli protein alımı kas kaybını 
azaltmada önemli rol oynar. 
Kas kaybı (sarkopeni) riskini ne 
kadar öteleyebilirsek, o denli 

dinç, aktif ve dinamik yaş alabi-
liriz” diyor. 

7. YETERLİ VE KALİTELİ 
UYUYOR MUSUNUZ?

Uyku vücudun kendini 
yenilediği en önemli süreçler-
den biridir. Bilimsel çalışmalar; 
yetişkinlerin günde 7-8 saat 
kaliteli uykuya ihtiyaç duyduğu-
nu gösteriyor. 

Yetersiz veya düzensiz uyku, 
bağışıklık sisteminin zayıflama-
sına, kilo artışına, kalp-damar 
hastalıklarına ve hafıza sorun-
larına yol açabilir. Bu nedenle, 
aynı saatlerde yatıp kalkmaya, 
karanlık ve sessiz ortamda 
uyamaya ve uyumadan önce 
ekran kullanımını kısıtlamaya 
özen gösterin.

8. STRESİNİZİ 
YÖNETEBİLİYOR MUSUNUZ?

Yapılan araştırmalara göre; 
uzun süreli ve kontrolsüz stres 
kalp hastalıkları riskini artırı-
yor, bağışıklık sistemini zayıf-
latıyor. Stresi kontrol altında 
tutmak ise hem ruh sağlığını 
hem de uzun vadede fiziksel 
sağlığı korumada önemli rol 
oynuyor. Stresi yönetebilmek 
için; düzenli fiziksel aktivite, 
nefes egzersizleri, doğada za-
man geçirmek, sosyal ilişkileri 
güçlendirmek ya da gerekirse 
profesyonel destek almak 
önemlidir.

9. TÜTÜN ÜRÜNLERİ, 

SİGARA DUMANI VE 
ALKOLDEN UZAK MISINIZ?

Sigara içmek de, dumanı-
na maruz kalmak da vücuda 
son derece zarar vermektedir. 
Aşırı alkol tüketimi ise karaciğer 
hastalıklarından kalp sorun-
larına kadar pek çok sağlık 
problemine yol açabilir. Uzun 
ve sağlıklı bir yaşam için tütün 
ürünlerinden, elektronik siga-
radan tamamen uzak durmak 
ve alkol tüketimini bırakmak 
gerekiyor. Bu alışkanlıklardan 
uzak durmak, yaşam süresini 
ve yaşam kalitesini artıran en 
önemli adımlardan biri olarak 
kabul edilmektedir. 

10. DÜZENLİ MUAYENE 
OLUYOR MUSUNUZ?

Sağlıklı yaş almanın olmaz-
sa olmazlarından biri düzenli 
sağlık kontrolleridir. Tansiyon, 
diyabet, kemik sağlığı, görme 
ve işitme gibi birçok durum 
erken dönemde fark edildiğinde 
çok daha kolay yönetilebilir. 
Prof. Dr. Karadağ; “Geriatri 
yaklaşımında amaç yalnızca 
hastalıkları tedavi etmek değil; 
bağımsız yaşamı mümkün ol-
duğunca uzun süre korumaktır. 
Bu nedenle de düzenli sağlık 
kontrolleri ile yaşımız ilerlemiş 
olsa bile, kendi işimizi kendimiz 
görmeye, aktif hayata katılma-
ya ve hayattan keyif almaya 
devam edebiliriz” diyor.
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GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

www.giresungundem.com
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Erken Cumhuriyet dönemi 
sürecinde gerçekleştiri-
len şehirleşme faaliyet-

leri birçok tarihi yapıyı ve mekânı 
olumsuz yönde etkilemiştir. Bu 
çalışmada olumsuz yönde etkile-
nen Görele’de Hasan Ağa Câmisi 
ve haziresindeki ülkemizin tapu 
senedi olan tarihi mezar taşları 
dönemin gazete haberleri ve fotoğ-
rafları ile birinci el arşiv kaynakları 
kaynak olarak kullanılarak ortadan 
kaldırılan tarihi hazirene alanı 
irdelenmeye çalışılacaktır.

GÖRSEL ANALİZİ
Araştırmanın çıkış noktası, 19 

Ekim 2024 tarihinde yayımlanan 
ve doğalgaz alt yapı çalışma-
ları sırasında tarihi mezar taşı 
bulunduğunu bildiren haberdir 
.https://www.facebook.com/Go-
relefotohaber/posts/doğalgaz-alt-
yapı-çalışmaları-sırasında-tari-
hi-mezartaşı-bulundugörele-sayfi-
ye-ma/1071439841657227/ erişim 
tarihi; 06.01.2026)

Haberde yer alan fotoğraf ince-
lendiğinde, ilgili alanda herhangi 
bir hazire veya mezarlık unsu-
runun açık şekilde seçilemediği 
görülmektedir. İlk bakışta fotoğraf, 
söz konusu bölgede bir mezarlık 
alanının bulunmadığı izlenimini 
vermektedir. Fakat 19 Ekim 2024 
tarihinde gerçekleştirilen doğalgaz 
alt yapı çalışmaları sırasında orta-
ya çıkan mezar taşı bulguları, bu 
alanın geçmişte farklı bir kullanımı-
na ait olduğuna işaret etmektedir. 
Bu durum, tarihi fotoğrafların her 
zaman bir mekânın tüm tarihsel 
gerçekliği yansıtmadığının göster-
gesidir.

  Konu ile ilgili olarak “Görele 
Foto Haber” ile iletişim kurulduğun-
da serpuşlu mezar taşı ve alan-
dan çıkan sayısız insan kemikleri 
hakkında bilgi almak istendi ise 
de  konu ile ilgili bilgi alınamadı. 
Sonraki süreçte ise gazete haberi 
yapan site erişime kapatılmıştı.

  Alanda yapılan çalışmalar 
sırasında sayısız derecede insan 
kemiklerinin çıktığı bölgede iş 
yapan işletmeler ve bölge halkı ta-
rafından belirtilmektedir. Kurum ve 
işletmelerin durumu Kültür Varlıkla-
rı Koruma Kurulu’na bildirmemeleri 
kültürel mirasa sahip çıkılması 
konusunda ne kadar zayıf kalındı-
ğının bir göstergesidir.  

  Bu örnek, tarih yazımında 
görsel kaynakların, Arşiv belgeleri-
nin, haritaların ve Arşivde bulunan 
belgelerinin saha bulguları gibi 
diğer kaynaklar ile birlikte değer-
lendirilmesinin gerekliliğini ortaya 
koymaktadır.

ARŞİV ÇALIŞMA 
ÖRNEKLERİ;

Giresun’un Görele ilçesinde bu-
lunan Hasan Ağa Camii’ne ait Baş-
kanlık Osmanlı Arşivinde bulunan 
bir çizim (Başkanlık Osmanlı Arşivi 
İ.DH. 1001- 79068.) camii minare-
sinin devamında başlayan ve servi 
ağaçlarının da bulunduğu alanın 
bu camiye ait bir hazire alanı olup 
olmadığı şüphesini uyandırmıyor 
mu?

Minarenin hemen alt kısmında 
bulunan üç adet uzun çizgi bunla-
rın kabir olduğu izlenimi yaratmı-
yor mu?

Bölgede yapılan inceleme ve 
araştırma çalışmalarında hazire 

alanı haricinde Ermenilere ve 
Rum vatandaşlara ait bir mezar-
lığın olduğu bilgisi sözel olarak 
aktarılmıştır. Bu bilgilerin doğruluk 
payını kontrol etmek için, yapılan 
çalışmalarda ise bölgede bir kilise 
olduğu ve kilisenin de sonradan 
okula çevrildiği yönünde sözel 
bilgiye ulaşılmıştır.

Şehir mezarlığına ait bilgiler ve 
şehir mezarlığında meftun olan ki-
şilere dair bilgiler Ayhan Yüksel’in 
“Duduzade Hüseyin Müştak Efendi 
Ve Ailesi” başlıklı çalışmasında 
(Ayhan Yüksel Duduzade Hüseyin 
Müştak Efendi ve Ailesi Serander 
yayınları, İstanbul 2012, s. 215. 
Ayhan Yüksel’e çalışmalarından 
dolayı teşekkür ederim. ) yer 
almaktadır.

Başkanlık Osmanlı Arşivinde ve 
Başkanlık Cumhuriyet Arşivinde 
bulunan(Başkanlık Cumhuriyet 
Arşivi (BCA), 301000- 19332113 
) hazire mezarlık alanları ile ilgili 
çizim ve belgeler çok şey anlatmı-
yor mu?

Başkanlık Cumhuriyet Arşivinde 
bulunan belgede yer alan 1580 
sayılı Belediye Kanunu 03.04.1930 
tarihinde kabul edilmiş ve 14 
Nisan 1930’da 1471 sayı ile Resmi 
Gazetede yayınlanmıştır( https://
resmigazete.gov.tr/arsiv/1471)

1580 sayılı Belediye Kanu-
nu’nun 160.  maddesi gereği, 
ülkemizde büyük ölçüde mezar 
tahribatları yaşanmıştır. Kendini uç 
noktalarda ilerici gören Belediye 
yönetimlerince hazireler ve mezar-
lık alanları tahrip edilmiştir.

Hatta bu uç yönetimler daha 
da ileri giderek sahipli olan hazire 
alanlarını da yıkma cesareti 
göstermiştir. “Görgü tanıklarının 
aktardıkları bilgilere göre hazire 
alanından bir kısım cenazelere 
ait çıkan kemik bakiyeleri çuvallar 
içerisinde akrabaları tarafından(. 
Torunu; Yakup bey  01.06.2026) 
taşınmıştır”

Bunlardan bir tanesi ise bölge 
kadısı Kadızade Abdül Reşit 
Efendi ve oğulları Reşidzade Ali 
Efendi ve Reşidzade Kadızade 
Halil Efendi’dir.

Reşidzade/Kadızade Halil 
Efendi’nin müderrislik yaptığı ailesi 
tarafından aktarılan bilgiler arasın-
da yer almaktadır.

Kadızade Halil Efendi’nin naaşı 
Görele’de bulunan Hasan Ağa 
camii haziresindeki kayıp cena-
zelerden sadece bir tanesidir. 
Bu bağlamda şu soruları sormak 
gerekir:

“Korunması gereken cenazelere 
karşı yapılan bu davranış, kafa-
larda soru işareti ve vicdanlarda 
rahatsızlık oluşturmuyor mu?

Belediye kanunu ile Belediye-
lere devredilen mezarlıklara ait 
bilgilerin emanete gönderilmesi 
konulu belge sizce de çok şey 
anlatmıyor mu?

Kaybolan koca bir tarih, ardın-
dan soru işaretleri doğurmuyor 
mu? Osmanlıdan Cumhuriyet 
dönemine geçiş sürecinden sonra 
çekilmiş fotoğraflar üzerinde şüphe 
uyandırmıyor mu? Bu örnek, fotoğ-
rafları kritize etmeden çalışma 
yapmamamız gerektiğini vurgula-
mıyor mu?

Bugün birçok tarihçinin bu gibi 
konuları görmezden ve duymaz-

dan gelmesi ne kadar doğru? 
Bugün geçmişteki bu uygulamalar 
üzerine konuşmayacak isek ne 
zaman konuşacağız?

Hasan Ağa camii haziresi 
alanının üzerinde tuvalet, mey-
hane, düğün salonu ve hal binası 
bulunduğu ve bu alanın da hazi-
reye ait olduğu bilgisi bölge halkı 
tarafından aktarılan sözel bilgiler 
arasında yer almaktadır.

İlginç olan bir diğer konu tuvalet 
üzerinde Müftülük binasının bulun-
masıdır.

Çalışmalar sırasında 
11.06.2026 tarihinde erken dönem 
yıkımları üzerine bir sözel bilgiye 
daha ulaşılmıştır. Buna göre Hal 
binasının temelinde mezarlık ala-
nına ait kitabe ve taşların bulun-
maktadır.

Hal binasının çok eski bir yapı 
olduğu, mezarlık alanı olduğu için 
yıkımların durdurulduğu ve alanın 
şu an koruma altına alındığı bilgisi 
de sözel bilgiler arasındaki yer 
almaktadır.

Bina ne zaman yıkılır, söylem 
ne zaman doğrulanır ya da yalan-
lanır bilinmemektedir. Konu takip 
edilecektir.

Bölgede “Kemikli” olarak geçen 
mahalleye kemikli denmesinin ne-
deninin Hasan Ağa ve çevresinde 
kazılar sırasında çıkan insan ke-
miklerinin bu alana taşınmasından 
kaynaklandığı aktarılan diğer sözel 
bilgiler arasında yer almaktadır.

14 /09 /1930 tarihli tezkere su-
retinden anlaşıldığı üzere evkafa 
ait olan mezarlıkların da Beledi-
yelere devri söz konusudur. Vakıf 
güvencesi ile korunması gereken 
bu tür mezar alanlarının tarihi ve 
kültürel bağlamda Belediyelere 
devri sonrası bir kültür kıyımı 
yaşandığı açıkça ortadadır.

Bir hazire alanı üzerinde bu tarz 
yapıların bulunması, konuşulması 
ve tartışılması gereken konular 
arasında yer almıyor mu?

Bir hazire alanının durumunu bu 
şekilde görmek vicdanları sızlatan 
bir durum iken bu işlere bulaşan 
dönemin Belediye Başkanı’nın 
adının bir caddeye verilmiş olması 
vicdan yaralayıcı bir durum değil 
midir?

Kadızade Halil Efendi’nin defin 
yeri 22.07.2026 tarihli fotoğrafta 
aracın bulunduğu alan olarak 
torunları tarafından gösterilmiştir.

Torunları Halil Efendi’nin kab-
rini uzun yıllar aranmışlar fakat 
kendisine ait bir iz bulamadıklarını 
belirtiler. Kim bilir belki de kazı-
lar sırasında ortaya çıkan ilmiye 
sınıfına ait sarıklı mezar taşı Halil 
Efendi’ye aittir?

Dönemin Belediye Başkanı 
hakkında yapılan araştırmalarda 
kaldırılan bir kısım cenazeler için 
defin yeri ayırdığına dair sözlü 
bilgiye de ulaşılmıştır. Fakat bir 
hazire alanına bu kadar zarar 
veren bir yönetim anlayışını ne 
yaparsa yapsın affetmek müm-
kün müdür diye ister istemez 
soruyor insan.

Kadı Abdülreşit efendinin Toru-
nu olarak Araştırma çalışmalarım 
sırasında  dönemin canlı şahidine 
ulaşma imkanı bulmak bölge tarihi-
ni aydınlatmak açısından önemliy-
di.Mezarlık alanların cenazelerin 
nakledilmeden şehirleşmeye 

açıldığı ve Mezar taşlarının beledi-
ye binası yapımında kullanıldığını 
bilgisi Görele’nin kayıtlara geçme-
yen tarihine ışık tuttu.

Hasan Ağa camii bir vakıf camii 
olup, hazire alanının Vakıflar Ge-
nel Müdürlüğü tarafından koruma 
altına alınması gerekir iken mezar-
lıkların Belediye’ye devredildikten 
sonra yıkılmaları kabul edilebilir bir 
durum değildir.

Hasan Ağa mal varlıkları 1941 
yılında Görele Belediyesi’ne (Baş-
kanlık Cumhuriyet Arşivleri 30 18 1 
2  /97-105-12 Görele kasabasında 
vakıflara ait gayrimenkullerin ger-
çek değeri üzerinden Görele bele-
diyesine verilmesi)  devredilmiştir. 
İlgili kurul ve belediye yönetimin 
’in  “Mezarlıklar gibi Hasan Ağa’yı 
da yıkarız” söylemleri karşısında 
aile vakıf malları konusunda bir 
adım atamamış ve aile yadigarı 
olan Hasan ağa Camii’ni korumak 
ve kurtarmak için sessizliğe bürün-
müştür. Bölgede edinilen bilgiler 
bu yöndedir.

Cami,  Hasan Ağa, vakıf malları 
yüzünden mi bu hışıma uğradı? 
Mal varlığı olmayan bir camii 
olsaydı aynı uygulamalara tabii 
tutulacak mıydı sorusu akılları 
kurcalıyor.

Mirasçıları hayatta iken bir 
vakfın mal varlığının bu şekilde 
devredilmesi korunamayan vakıf 
hazireleri gibi vakıf mallarının da 
korunamadığı izlenimini ve gerçe-
ğini yansıtmıyor mu?

Bu örnek ailelere ait vakıf mal-
larına zorla ve tehditle el konuldu 
izlemini yaratmıyor mu?

Dönemin Belediye Başkanı’nı 
Salih Sinirlioğlu’nun zincirin son 
halkası olduğu kadar dönem 
iktidarının da yaşanan bu olaylar 
karşısında tarihsel bir sorumluluğu 
bulunmuyor mu?  İsmet İnönü’nün 
Giresun ziyaretleri değerlendirildi-
ğinde Hasan Ağa’nın bu ziyaret-
lerde göze çarpan bir yapı ve aile 
mirası olarak dikkat çekmemesi 
imkansız gibi gözüküyor.

Hasan Ağa’nın bu şartlar altında 
bir vakıf eseri olarak günümüzde 
varlığını sürdürüyor olması ilahi 
bir adaletin tecelli ve mucizesi gibi 
durmuyor mu?

Ayrıca bölgedeki tarihi hamam 
ve medreselerin varlığı da za-
manla silinen izler arasında yer 
almaktadır.

  “Mezarlıklar hakkındaki 
yönetmeliğin pek açık olmayışına 
karşılık bir vakitler, 756 sayılı Ceza 
Kanunu: ‘Bir kimse ... kabristan-
lardaki mahlûkâtı bozar veya 
mezarları tahrip ederse bir aydan 
iki seneye kadar hapis olunur, 
telvis ederse (kirletirse) iki seneye 
kadar hapis ve otuz liraya kadar 
ağır cezayı nakdî ile cezalandırılır”.

Görüldüğü kadarıyla Türk 
Ceza Kanunu’nun(Semavi Eyice, 
Mezarlıklar ve Hazireler İslam 
Dünyasında Mezarlıklar ve Defin 
gelenekleri, Türk Tarih Kurumu 
Yayınları Ankara 1996, s.130)  bu 
maddesi hiçbir vakit uygulanmadı. 
Çok ‘ileri fikirli’ olduklarını ispatla-
mak isteyen idare amirlerinin bir 
çeşit ‘inkılâpçı’ görünmek istekleri, 
en başta ‘gerilik sembolü olan’ 
servilerin kesilmesi, kavuklu, 
çeşitli serpuşlu mezar taşlarının 
kırdırılarak yok edilmeleri ile açığa 

vurulabileceği sanılıyordu.
Bunun sonunda yalnız İstan-

bul’da değil Türkiye’nin başlıca 
şehir ve hatta kasabalarında 
mezarlık ve hazireler inanılmaz bir 
hınç ve gayretle yok edildi.

O kadar ki, birçok eski Türk 
yerleşim yerinin bugün artık Türk 
dönemindeki tarihini, mezar taşı 
gibi yardımcılar ortada olma-
dığından, incelemek ve tespit 
etmek imkânı kalmamıştır.”

Bu makaleden de anlaşılacağı 
üzere ülkemizde Belediye yöne-
timlerinin hışmına uğramamış 
mezarlık ve hazire alanları sayısı 
pek de az olmasa gerek. Kendini 
aşırı ilerici gören bu belediye 
yönetimleri belli ki toplum ve 
kültürel yapıya zarar vermek için 
elinden geleni ardına koymamış-
tır.

Hasan Ağa dile gelse kim bilir 
daha neler anlatacak?...

GÖRELE’DE YOK EDİLEN BİR KÜLTÜR MİRASI
HASAN AĞA CAMii HAZiRESi



GÜNDEM
GiRESUN

SPOR

(Yazısı 4'te)

YASİN OZAN MI ALPEREN AYDIN MI?

Ümraniyespor maçına mutlak 
galibiyet için çıkan Giresunspor, 
ortaya vasat bir futbol koyunca  
yenilmekten kurtulamadı ve bu 
sezon evindeki ilk mağlubiyetini aldı.

AÇILIŞ
TFF 1. Lig'de 8'inci haftanın açılış 

maçında Adanaspor, deplasmanda 
karşılaştığı Balıkesirspor'u 3-0 
mağlup etti. Çıktığı son iki maçında 
Giresun ve Tuzla'ya kaybeden 
turuncu-beyazlılar, bu galibiyetle 
puanını 12'ye çıkarıp kötü günlere 
dur dedi. Bal-Kes ise bu sezon 
sahasındaki ilk yenilgisini yaşadı.

OZEGOVİC HIZ KESMEDİ
Maça etkili başlayan konuk ekip 

Adanaspor, 7'inci dakikada Celil 
Yüksel'in pasında Ognjen 
Ozegovic'in attığı golle 1-0 öne 
geçti. 19'da bir kez daha sahneye 
çıkan Sırp golcü, skoru 2-0 yaptı. 
Ozegovic, 8'inci maçında 5 gole 
ulaştı. Maçta son sözü 90+2'de 
Berkan Fırat söyledi ve Adanaspor 3 
puanın sahibi oldu.

İLK KEZ KAYBETTİ !
Giresunspor evinde 

Ümraniyespor ile karşı karşıya geldi. 
Mücadeleyi Ümraniyespor 22. 
dakikada Gökhan Süzen'in attığı gol 
ile 1-0 kazandı ve zorlu 
deplasmandan 3 puan ile döndü.

Ligde bir maçı ertelenen 
Giresunspor 6 maçta 3 galibiyet 1 
mağlubiyet ve 2 beraberlik elde etti 
ve 11 puanda kaldı. Çotanaklar, bu 
sezon evinde ilk kez kaybetti.Bu 
mücadeleye kadar 7 maçta sadece 
1 kez 3 puana ulaşan 
Ümraniyespor'un 4 mağlubiyet, 2 
beraberliği bulunuyordu. Bu sonuçla 
puanını 8'e yükseltti.

BURSASPOR, GENÇLERİ İLE 
GÜZEL

Bursaspor, sahasında Beypiliç 

DERS ÇIKARMAK ŞART

TFF 1. Liginde 8 hafta geride kaldı.  3 karşılaşma ertelenirken temsilcisimiz Giresunspor, bu sezon 
evinde ilk kez yenildi. 15 golün atıldığı ligde  maç fazlası ile İstanbulspor lider durumda bulunuyor.

Boluspor'u 4-2 mağlup etti. Bursa 
Büyükşehir Belediye Stadyumu'nda 
oynanan mücadelede ev sahibi 
Bursaspor'un gollerini 21 ve 51. 
dakikalarda 18 yaşındaki Ali Akman, 
38. dakikada 20 yaşındaki Burak 
Kapacak, 86. dakikada 19 yaşındaki 
Batuhan Kör attı.

Konuk Beypiliç Boluspor'un 
gollerini ise 8. dakikada Muhammed 
Bayır ve 72. dakikada ise Melih 
Okutan kaydetti.

Bu sonuçla Bursaspor puanını 10 
'a çıkarırken kötü gidişata "dur" 
diyemeyen Boluspor 3 puanda kaldı.

AKHİSAR, 1'E KARŞI 3 ALDI 
Akhisarspor deplasmanda 

Eskişehirspor'u 1-0 mağlup etti. 
Misafir ekip, 29. dakikada Çekdar'ın 
golüyle 3 puanı hanesine yazdırırken 
Eskişehir'in beraberlik çabaları 
yeterli olmadı. Ligde henüz galibiyeti 

bulunmayan Eskişehirspor, bu 
sonuçla üst üste 3. mağlubiyetini 
aldı; Akhisar ise art arda 2. 
galibiyetini elde edip 12 puana 
yükseldi. Akhisar bu hafta Bolu ile 
karşılaşacak.

İSTANBULSPOR PES ETMEDİ
Haftaya ikinci sırada giren 

İstanbulspor, Ankara Keçiörengücü 
deplasmanına çıktı. 37. dakikada 
İrfan Akgün'ün sağdan ortasına iyi 
yükselen Samet Akaydın kafayı 
vurdu ve takımını 1-0 öne geçirdi. 
77. Dakikada soldan ceza sahasına 
giren Abazaj iki kişi arasından 
çıkamayınca hakem penaltı 
noktasını gösterdi. Onur Ergün 
beyaz noktadan fileleri sarsmayı 
başardı: 1-1. İstanbulspor kalan 
dakikalarda rakip kaleye yüklendi 
fakat sonuç değişmedi. 

                       (Devamı 5'te)

Sanayispor'un başarısı adına ter 
döken isimlerin başında gelen Kulüp 
Başkanı Fuat Köse, pandeminin 
amatör kulüpleri olumsuz yönde 
etkilediğini ve Federasyon 
tarafından yapılan açıklamaların 
kendilerini tatmin etmediğini 
söyledi.

Hem Erkekler hem de Kadınlar  
futbol liglerinde yer aldıklarını 
kaydeden Köse " Çok sayıda  
oyuncumuz var. Bu kardeşlerimizi 
çalıştıran Teknik adamlar var. 
Hepsinin beklentisi liglerin 
başlatılması yönünde. Uzun 
zamandır futbol oynamadılar ve her 
geçen gün onların aleyhine işliyor. 
Futbol Fedarasyonu son olarak Ocak 
ayını işaret etti ama ortada net bir 
durum yok. Hastalık sürekli olarak 
ilerliyor. Herkesin kafası 

Bölgesel Amatör Ligde, bu sezon 
hedefini şampiyonluk olarak 
belirleyen ve 3. Lige çıkmayı 
kafasına koyan Görelespor, 
transferde önemli yol kat etmesine 

eşil-beyazlılar, Ziraat 

YTürkiye Kupası 3. Kademe 
maçında misafir edeceği 

Tekirdağspor'u yenerek, ligdeki 
Bandırma sınavı öncesinde moral 
bulmak arzusunda

Giresunspor, Ziraat Türkiye 
Kupası 3. Kademe müsabakasında 
karşılaşacağı Tekirdağspor'u hafife 
almıyor.

Yeşil-beyazlılarda Basın Sözcüsü 
Ferhat Karademir,  bugün  misafir 
edecekleri Tekirdağspor'u yenerek 
Ziraat Türkiye Kupası'nda yollarına 
devam etmek istediklerini 
kaydederek; “Kupa maçlarının 

havası her zaman farklı olmuştur. 
Alt liglerdeki takımlar zaman zaman 
sürpriz sonuçlara imza atmakta. 
Ancak buna izin vermeyeceğiz ve 
Tekirdağspor'u eleyerek kupada 
gidebildiğimiz yere kadar gideceğiz” 
dedi.

YABANCILAR
Giresunspor'da sezon başından 

bu yana formayı sırtına 
geçiremeyen yabancılardan 
Madinda ile Marko Milinkovic'in 
özleminin Tekirdağspor ile yapılacak 
karşılaşmada sonlanacağı sanılıyor.

Teknik adam Hakan Keleş'in 
Çarşamba günü çıkılacak maçta 

Madinda ve Milinkoviç'e ilk 11'de 
görev vermesi bekleniyor. Öte 
yandan ilk iki karşılaşmada görev 
yaptıktan sonra kadro yapamayan 
Helder'in de bu maçta oynatılacağı 
sanılıyor.

YÖNETİM KURT'TA
Merkez Hakem Kurulu, 

karşılaşmada orta hakem olarak 
Eskişehir'den Klasman Hakemi 
Semih Kurt'u görevlendirdi. Kurt'un 
yardımcılıklarına yine Eskişehir'den 
Fatih Pazı ile Sakarya'dan Oğuzhan 
Yiğit Karpuz atandı. Dördüncü 
hakem olarak da Kocaeli'den Ömer 
Tolga Güldibi görevlendirildi.

GİRESUNSPOR, KUPADA TUR ARIYOR

KÖSE, FEDERASYONDAN NETLİK BEKLİYOR

karışık.Ligler böyle giderse Ocak 
ayında zor başlar. Her beraber 
bekleyip göreceğiz" dedi.

Köse, İzmir ve çevresinde 

meydana gelen depremde 
hayatlarını kaybedenlere  başsağlığı 
dileklerini sunarken Yaralanan 
vatandaşlara ise acil şifalar diledi.

YARIM KALAN MÜJDE !
rağmen liglerin start almaması 
yüzünden diğer kulüpler gibi 
bekleyişte.

Bir türlü istediği sonuçları 
alamayan ve  hasretini çektiği 

3.Lige  yükselemeyen Yeşil- 
beyazlılar, 2020-2021 sezonu için 
kadrosuna güçlü isimleri katmış ve 
rakiplerine gözdağı vermişti.

Görelespor Yönetimi Futbol 
Federasyonundan gelecek müjdeli 
haberi beklerken Ocak ayının 
söylenmesi ancak tam olarak  bir 
tarihin verilememesi müjdeninde 
yarım kalmasına neden oldu.

Sayfa: 620 Ekim 2026 Salı

GÜNDEM
GiRESUN

SPOR

(Yazısı 4'te)

YASİN OZAN MI ALPEREN AYDIN MI?

Ümraniyespor maçına mutlak 
galibiyet için çıkan Giresunspor, 
ortaya vasat bir futbol koyunca  
yenilmekten kurtulamadı ve bu 
sezon evindeki ilk mağlubiyetini aldı.

AÇILIŞ
TFF 1. Lig'de 8'inci haftanın açılış 

maçında Adanaspor, deplasmanda 
karşılaştığı Balıkesirspor'u 3-0 
mağlup etti. Çıktığı son iki maçında 
Giresun ve Tuzla'ya kaybeden 
turuncu-beyazlılar, bu galibiyetle 
puanını 12'ye çıkarıp kötü günlere 
dur dedi. Bal-Kes ise bu sezon 
sahasındaki ilk yenilgisini yaşadı.

OZEGOVİC HIZ KESMEDİ
Maça etkili başlayan konuk ekip 

Adanaspor, 7'inci dakikada Celil 
Yüksel'in pasında Ognjen 
Ozegovic'in attığı golle 1-0 öne 
geçti. 19'da bir kez daha sahneye 
çıkan Sırp golcü, skoru 2-0 yaptı. 
Ozegovic, 8'inci maçında 5 gole 
ulaştı. Maçta son sözü 90+2'de 
Berkan Fırat söyledi ve Adanaspor 3 
puanın sahibi oldu.

İLK KEZ KAYBETTİ !
Giresunspor evinde 

Ümraniyespor ile karşı karşıya geldi. 
Mücadeleyi Ümraniyespor 22. 
dakikada Gökhan Süzen'in attığı gol 
ile 1-0 kazandı ve zorlu 
deplasmandan 3 puan ile döndü.

Ligde bir maçı ertelenen 
Giresunspor 6 maçta 3 galibiyet 1 
mağlubiyet ve 2 beraberlik elde etti 
ve 11 puanda kaldı. Çotanaklar, bu 
sezon evinde ilk kez kaybetti.Bu 
mücadeleye kadar 7 maçta sadece 
1 kez 3 puana ulaşan 
Ümraniyespor'un 4 mağlubiyet, 2 
beraberliği bulunuyordu. Bu sonuçla 
puanını 8'e yükseltti.

BURSASPOR, GENÇLERİ İLE 
GÜZEL

Bursaspor, sahasında Beypiliç 

DERS ÇIKARMAK ŞART

TFF 1. Liginde 8 hafta geride kaldı.  3 karşılaşma ertelenirken temsilcisimiz Giresunspor, bu sezon 
evinde ilk kez yenildi. 15 golün atıldığı ligde  maç fazlası ile İstanbulspor lider durumda bulunuyor.

Boluspor'u 4-2 mağlup etti. Bursa 
Büyükşehir Belediye Stadyumu'nda 
oynanan mücadelede ev sahibi 
Bursaspor'un gollerini 21 ve 51. 
dakikalarda 18 yaşındaki Ali Akman, 
38. dakikada 20 yaşındaki Burak 
Kapacak, 86. dakikada 19 yaşındaki 
Batuhan Kör attı.

Konuk Beypiliç Boluspor'un 
gollerini ise 8. dakikada Muhammed 
Bayır ve 72. dakikada ise Melih 
Okutan kaydetti.

Bu sonuçla Bursaspor puanını 10 
'a çıkarırken kötü gidişata "dur" 
diyemeyen Boluspor 3 puanda kaldı.

AKHİSAR, 1'E KARŞI 3 ALDI 
Akhisarspor deplasmanda 

Eskişehirspor'u 1-0 mağlup etti. 
Misafir ekip, 29. dakikada Çekdar'ın 
golüyle 3 puanı hanesine yazdırırken 
Eskişehir'in beraberlik çabaları 
yeterli olmadı. Ligde henüz galibiyeti 

bulunmayan Eskişehirspor, bu 
sonuçla üst üste 3. mağlubiyetini 
aldı; Akhisar ise art arda 2. 
galibiyetini elde edip 12 puana 
yükseldi. Akhisar bu hafta Bolu ile 
karşılaşacak.

İSTANBULSPOR PES ETMEDİ
Haftaya ikinci sırada giren 

İstanbulspor, Ankara Keçiörengücü 
deplasmanına çıktı. 37. dakikada 
İrfan Akgün'ün sağdan ortasına iyi 
yükselen Samet Akaydın kafayı 
vurdu ve takımını 1-0 öne geçirdi. 
77. Dakikada soldan ceza sahasına 
giren Abazaj iki kişi arasından 
çıkamayınca hakem penaltı 
noktasını gösterdi. Onur Ergün 
beyaz noktadan fileleri sarsmayı 
başardı: 1-1. İstanbulspor kalan 
dakikalarda rakip kaleye yüklendi 
fakat sonuç değişmedi. 

                       (Devamı 5'te)

Sanayispor'un başarısı adına ter 
döken isimlerin başında gelen Kulüp 
Başkanı Fuat Köse, pandeminin 
amatör kulüpleri olumsuz yönde 
etkilediğini ve Federasyon 
tarafından yapılan açıklamaların 
kendilerini tatmin etmediğini 
söyledi.

Hem Erkekler hem de Kadınlar  
futbol liglerinde yer aldıklarını 
kaydeden Köse " Çok sayıda  
oyuncumuz var. Bu kardeşlerimizi 
çalıştıran Teknik adamlar var. 
Hepsinin beklentisi liglerin 
başlatılması yönünde. Uzun 
zamandır futbol oynamadılar ve her 
geçen gün onların aleyhine işliyor. 
Futbol Fedarasyonu son olarak Ocak 
ayını işaret etti ama ortada net bir 
durum yok. Hastalık sürekli olarak 
ilerliyor. Herkesin kafası 

Bölgesel Amatör Ligde, bu sezon 
hedefini şampiyonluk olarak 
belirleyen ve 3. Lige çıkmayı 
kafasına koyan Görelespor, 
transferde önemli yol kat etmesine 

eşil-beyazlılar, Ziraat 

YTürkiye Kupası 3. Kademe 
maçında misafir edeceği 

Tekirdağspor'u yenerek, ligdeki 
Bandırma sınavı öncesinde moral 
bulmak arzusunda

Giresunspor, Ziraat Türkiye 
Kupası 3. Kademe müsabakasında 
karşılaşacağı Tekirdağspor'u hafife 
almıyor.

Yeşil-beyazlılarda Basın Sözcüsü 
Ferhat Karademir,  bugün  misafir 
edecekleri Tekirdağspor'u yenerek 
Ziraat Türkiye Kupası'nda yollarına 
devam etmek istediklerini 
kaydederek; “Kupa maçlarının 

havası her zaman farklı olmuştur. 
Alt liglerdeki takımlar zaman zaman 
sürpriz sonuçlara imza atmakta. 
Ancak buna izin vermeyeceğiz ve 
Tekirdağspor'u eleyerek kupada 
gidebildiğimiz yere kadar gideceğiz” 
dedi.

YABANCILAR
Giresunspor'da sezon başından 

bu yana formayı sırtına 
geçiremeyen yabancılardan 
Madinda ile Marko Milinkovic'in 
özleminin Tekirdağspor ile yapılacak 
karşılaşmada sonlanacağı sanılıyor.

Teknik adam Hakan Keleş'in 
Çarşamba günü çıkılacak maçta 

Madinda ve Milinkoviç'e ilk 11'de 
görev vermesi bekleniyor. Öte 
yandan ilk iki karşılaşmada görev 
yaptıktan sonra kadro yapamayan 
Helder'in de bu maçta oynatılacağı 
sanılıyor.

YÖNETİM KURT'TA
Merkez Hakem Kurulu, 

karşılaşmada orta hakem olarak 
Eskişehir'den Klasman Hakemi 
Semih Kurt'u görevlendirdi. Kurt'un 
yardımcılıklarına yine Eskişehir'den 
Fatih Pazı ile Sakarya'dan Oğuzhan 
Yiğit Karpuz atandı. Dördüncü 
hakem olarak da Kocaeli'den Ömer 
Tolga Güldibi görevlendirildi.

GİRESUNSPOR, KUPADA TUR ARIYOR

KÖSE, FEDERASYONDAN NETLİK BEKLİYOR

karışık.Ligler böyle giderse Ocak 
ayında zor başlar. Her beraber 
bekleyip göreceğiz" dedi.

Köse, İzmir ve çevresinde 

meydana gelen depremde 
hayatlarını kaybedenlere  başsağlığı 
dileklerini sunarken Yaralanan 
vatandaşlara ise acil şifalar diledi.

YARIM KALAN MÜJDE !
rağmen liglerin start almaması 
yüzünden diğer kulüpler gibi 
bekleyişte.

Bir türlü istediği sonuçları 
alamayan ve  hasretini çektiği 

3.Lige  yükselemeyen Yeşil- 
beyazlılar, 2020-2021 sezonu için 
kadrosuna güçlü isimleri katmış ve 
rakiplerine gözdağı vermişti.

Görelespor Yönetimi Futbol 
Federasyonundan gelecek müjdeli 
haberi beklerken Ocak ayının 
söylenmesi ancak tam olarak  bir 
tarihin verilememesi müjdeninde 
yarım kalmasına neden oldu.

Sayfa: 628 Kasım 2020 Cumartesi

Deplasmanda İstanbulspor ile karşılaşacak olan Giresunspor 
bu zorlu mücadeleden 3 puanla ayrılacağına inanıyor.

Zirve yarışına ortak olmak isteyen Giresunspor,
deplasmanda oynayacağı İstanbulspor maçına galibiyet 
parolası ile hazırlandı. Karşılaşmayı Manisa Bölgesi 
Hakemlerinden  Koray Gençerler yönetecek

‘YUREGiMiZi
KOYACAGIZ’
Giresunspor Teknik patronu Hakan Keleş, ligde 

verdikleri mücadelede zaman zaman puan ka-
yıpları yaşadıklarını belirterek, şunları aktar-

dı: “Önümüzde uzun bir maraton var, bizler bu süreç-
te yoğun bir şekilde çalışmalarımızı sürdürerek hazır-
lıklarımızı yapıyoruz. Yaşadığımız bazı zor-
luklara rağmen takımımızın uzun yıl-
lardır elde ettiği en iyi puanları top-
lamayı başardık ve çok daha iyisi-
ni de başarabileceğimizi düşünüyo-
rum. İstanbulspor maçı zor geçe-
cek.Bunun bilincindeyiz. Yüreğimizi 
ortaya koyarak 3 puanı almaya çalı-
şacağız. Bu noktada taraftarlarımız-
dan bizlere olan desteklerini esir-
gememesini ve bize güvenme-
sini istiyorum. Biz inancımız-
la ve mücadelemizle herke-
sin arzuladığı Süper Lig’e 
çıkacağız.”

SAKATLIK
Sağ arka adale-

sinde zorlanmaya 
bağlı ağrı oluşan Ib-
rahima Balde’nin te-
davisine kulüp sağ-
lık ekibi tarafından 
yapıldığını  da bildi-
ren Keleş, bu oyuncu-
nun İstanbulspor karşı-
laşmasına yetiştirilmeye çalı-
şıldığını kaydetti.

6 PUANLIK MAÇ
Rakibin de kendileri gibi 

Süper Lig mücadelesi verdiği-
ni ifade eden  Giresunspor Ba-
sın Sözcüsü Ferhat Karademir; 
“Altı puanlık bir maç olacak. 
Kazanarak geçen hafta kaybet-
tiğimiz iki puanın telafisini yap-
mak istiyoruz. Hakem hatala-
rından dolayı canımız yanmaya 
başladı. Bizler maçlarımızı yöne-
tecek hakemlerden adilce düdük 
çalmalarını bekliyoruz. Hakem  
hataları değil, maçlarda ortaya 
konulan oyunlar ve skorlar konu-
şulsun. Kimsenin canı yanma-
sın. İstanbulspor her takım için 
zor bir deplasman. İnşallah ka-
zanan taraf olacağız. Bunu ba-

şaracak güçteyiz” şeklinde konuştu. 

GENÇERLER YÖNETECEK
İstanbulspor-Giresunspor karşılaşmasında düdük Ma-

nisa Bölgesi hakemlerinden Koray Gençerler’de olacak. 
Gençerler’e İzmir Bölgesi hakemlerinden Baran Eraslan ile 
Ankara Bölgesi hakemlerinden Utku Tunavelioğlu yardım-

cılık yapacak. Müsabakada dördüncü hakem olarak ise 
Kırklareli Bölgesi’nden Ömer Şivka görev alacak.

3 DEPLASMAN
Giresunspor ligde peş peşe oynayacağı 

dört maçın üçünü deplasmanda oynaya-
cak. Bu hafta sonu İstanbulspor deplas-

manına gidecek olan Yeşil-beyazlı 
ekip ardından Çarşamba günü 

ise İzmir’de Altay ile ertele-
me maçı yapacak. 5 Aralık’ta 

Eskişehirspor’a ev sahipliği 
yapacak olan Çotanaklar 
ardından Ankara’da Ke-
çiörengücü ile kozlarını 
paylaşacak.

CEZA
Profesyonel Fut-

bol Disiplin Kurulu, 
Giresunspor’a 24 bin 
TL para cezası verdi. 

Kurul yaptığı son toplantıda 
Samsunspor ile geçtiğimiz Pa-
zar akşamı iç sahada oynanan 
müsabakada protokol tribünü-
ne talimatta belirlenen sayıdan 
fazla kişinin alınmasından dolayı 
Yeşil-beyazlı kulübü 24 bin TL ile 
cezalandırdı.

TEST
Giresunspor’da 3 futbol-

cu Covid-19’a yakalandı. İs-
tanbulspor maçı öncesinde zo-
runlu koronavirüs testi yaptı-
ran Yeşil-beyazlı  ekipte 3 oyun-
cun testinin pozitif çıktığı açık-
landı. Kulüpten yapılan bilgilen-
dirmede şu ifadelere yer verildi: 
“25 Kasım Çarşamba günü tüm  
futbolcularımız ve teknik ekibi-
mize gerçekleştirilen Covid-19 
testlerinde 3 futbolcumuzun 
sonucu pozitif çıkmıştır. Ka-
muoyuna saygı ile duyururuz”

Bursaspor, bu se-
zon çıktığı 12 resmi 

müsabakanın tümünde gol sevinci yaşa-
yarak geçen seneyi geride bıraktı. Yeşil beyaz-

lılar, 2019-2020 sezonunun ilk 11 resmi maçında 
rakip fileleri sarsmıştı.Transfer yasağını kaldırama-

sa da oynadığı futbolla tüm Türkiye’nin dikkatini üzeri-
ne çeken Bursaspor, gol yollarındaki başarısına devam 

ediyor. Yeşil beyazlı takım son olarak Türkiye Kupası’nda 
1922 Konyaspor’u 1-0 mağlup ederek tur atlamış-

tı. Bursaspor bu müsabaka ile birlikte gol zincirini de 
12’ye çıkarttı. Yeşil beyazlı ekip bu sezon çıktığı 12 

resmi maçta da gol sevinci yaşamayı başardı. 
Bursaspor, 2019-2020 sezonuna da aynı 

şekilde giriş yapmış ancak gol zin-
ciri 11 maç sürmüştü. 

12 RESMi 
MÜSABAKADA 
GOL ATTILAR !

Türkiye Futbol Federasyonu (TFF) Merkez 
Hakem Kurulunun (MHK) hakem gelişim 

programları çerçevesinde planlanan mentorluk 
çalışmaları devam ediyor.

TFF’den yapılan açıklamaya göre, çalışmalar 
kapsamında UEFA mentoru ve FIFA eğitimcisi Jorn 

West Larsen ile hakem gelişim danışmanı Burçin Keskin, 
geçen hafta oynanan üç müsabakayı izleyerek maç analizi top-

lantıları gerçekleştirdi. Toplantılarda maçların görüntüleri üzerinden 
modern hakemlik teknikleri ile ilgili detaylı örneklemeler yapılarak, ha-

kemlerin daha önceki performansları ile karşılaştırılıp gelişimleri takip edildi.Çalışmalar 
kapsamında TFF 1. Lig’de Giresunspor-Yılport Samsunspor maçını yöneten Burak Pak-
kan, Süper Lig’de Trabzonspo-Büyükşehir Belediye Erzurumspor karşılaşmasının hake-
mi Erkan Özdamar ve Galatasaray- Hes Kablo Kayserispor müsabakasının hakemi Tur-

gut Doman’ın performansları değerlendirmeye alındı.

PAKKAN’I DEĞERLENDiRDiLER

Giresun Maraton Kulübü’nden 
Kapadokya’da Çifte Başarı!

Giresun Maraton Kulübü 
sporcusu Tuğba Akın, 

Kapadokya Ultra Trail 14 
kilometre yarışında elde ettiği 
derecelerle Giresun’un gururu 
oldu. Başarılı sporcu, kadınlar 
genel klasmanında 3’üncü, 
yaş grubunda ise 2’nci olarak 
kürsüye çıkmayı başardı.

KAPADOKYA’DA 
KÜRSÜYE ÇIKTI

Zorlu parkurda sergilediği 
performansla dikkat çeken 
Tuğba Akın, azmi ve müca-
delesiyle önemli bir başarıya 
imza attı. 14 kilometrelik 
yarışta kadınlar genel klasma-
nında üçüncülük, yaş grubun-
da ise ikincilik elde eden Akın, 
Giresun Maraton Kulübü’ne 
büyük sevinç yaşattı.

Haber: Hakan Çelebi

Bir zamanlar Süper 
Lig’de Fenerbahçe, Be-
şiktaş ve Galatasaray’ın 

korkulu rüyası olan Yeşil-Beyaz-
lılar; PGL’deki ilk maçında kendi 
sahasında Ordu ekibi Aybas-
tıspor’a boyun eğdi.

Süper Lig’de oynadığı 2 sezon 
boyunca aldığı sonuçlarla dikkat-
leri üzerine çeken Yeşil-Beyazlı 
ekibimiz kıl payı farkla ligden 
düşmüştü. Süper Lig’den düştük-
ten sonra bir türlü toparlanama-

yan Giresunspor TFF1. Lig, TFF 
2. Lig ve TFF 3. Lig’den sonuncu 
olarak küme düştü. Çotanaklar 
tarihinde ilk kez oynadığı Pro-
fesyonelliğe Geçiş Ligi’nin ilk 
haftasındarlık gösteremedi.

MAÇTAN NOTLAR:
Karşılaşmada ilk gol 42. da-

kikada Aybastıspor’lu Batuhan 
Eren’den geldi. 1-0.

Mücadelenin ilk yarısı ev sahi-
bi Aybastıspor’un 1-0 üstünlüğü 
ile tamamlandı.

İkinci yarıda da sahada ilk 
yarıya benzer bir oyun vardı. Gi-
resunspor mücadelede bir varlık 
gösteremezken; konuk Aybas-
tıspor Kemal Ata Döner’in 66. 
dakikada bulduğu gol ile karşılaş-
mada 2-0 öne geçti.

Mücadelenin ilerleyen daki-
kalarında başka gol olmadı ve 
konuk Ordu ekibi Aybastıspor 
sahadan 2-0’lık üstünlükle ve 3 
puanla ayrılmayı başardı.

Çotanaklar ise tarihinde ilk 

defa mücadele ettiği PGL Ligi’ne 
puansız başlamış oldu.

Bu sonuçla Giresunspor 11 
takımdan oluşan Profesyonelliğe 
Geçiş Ligi’nin ilk haftasını pu-
ansız ve son sırada tamamladı. 
Aybastıspor ise ligin ilk haftasını 
1. sırada tamamladı.

Yeşil-Beyazlı ekibimiz bu haf-
tayı maç yapmadan geçirecek.

Haber:
Hakan Uğurlu

www.kerasushaber.net

Çotanaklar, PGL’de de Yok!
4 sezon önce Süper Lig’den sadece 1 puan farkla ve sondan 4. olarak düşen Giresunspor; takip eden 

diğer tüm sezonlarda grupta sonuncu olarak soluğu Profesyonelliğe Geçiş Ligi’nde (PGL) almıştı
STAT: Çotanak Stadyumu
HAKEMLER: Umut Göktaş, Muhammed Eren Şenkal, Oğuzhan 

Türkyılmaz
GİRESUNSPOR: Ömer Asaf Topal, Emirhan Şahin, Mehmet 

Keskin, Talha Enes Külekçi, Cengizhan Koç, Muhammet Bedirhan 
Yanık, Mehmet Alaeddinoğlu, Şenel Hami Aydemir, Furkan Arda 
Kabaca, Arda Cebeci, Muhammet Turhan

TEKNİK DİREKTÖR: Önder Deniz Kolgu
AYBASTISPOR: Nevzat Çizmeci, Ahmet Efe Yıldız (Dk. 35 

Ahmet Han Çiftçi) (Dk. 46 Tevfik Doğukan Pala), Bedirhan Batu-
kan Ay, Mert Çepni, Yılmaz Lüle, Burak Küçüköner (Dk. 55 Erkan 
Şentürk), Umutcan Öztürk, Batuhan Eren, İsmail Satı, Taha Emir 
Olacakoğlu, Kemal Ata Döner (Dk. 75 Ferhat Eselioğlu)

TEKNİK DİREKTÖR: Mustafa Kuzu
SARI KARTLAR: Dk. 70 Safa Gundak, Dk. 89 Tevfik Doğukan 

Pala (Aybastıspor)

PGL’nin ilk haftasında 
Keşapspor, konuk ettiği 

Samsun ekibi Ladik Belediyespor 
ile kendi sahasında yaptığı müca-
delede gol atamadı.

MAÇTAN NOTLAR:
Karşılaşmada ilk yarısında ger-

çekleşen karşılıklı ataklardan gol 
sesi çıkmadı ve ilk yarı 0-0 berabe-
re sonuçlandı. Karşılaşmanın ikinci 
yarısında da her 2 ekip gol bulmak 
için çok sayıda pozisyona girdi 
ancak topu 3 direğin arasından 
geçirmeyi başaramadı. Mücadele-

de başladığı gibi 0-0 beraberlikle 
sonuçlandı.

Bu sonuçla Keşapspor 11 takım-
dan oluşan Profesyonelliğe Geçiş 
Ligi’nin ilk haftasını 1 puanla ve 
averajla 5. sırada tamamladı. Ladik 
Belediyespor ise ligin ilk haftası-

nı 1 puanla ve averajla 6. sırada 
tamamladı.

Kırmızı-Yeşilli ekibimiz bu hafta 
Giresun derbisinde 1926 Bulan-
cakspor’a konuk olacak.

Haber: Hakan Uğurlu
www.kerasushaber.net

Keşapspor, 1 Puan İle Lige ‘Merhaba’ Dedi
Kırmızı-Yeşilli ekibimiz ilk defa mücadele ettiği Profesyonelliğe Geçiş Ligi’nin (PGL) ilk haftasındaki 

maçta konuk ettiği Ladik Belediyespor ile 0-0 berabere kalarak sahadan 1 puanla ayrılmayı başardı.

TEKKEKÖY SPOR ..................................1-2 ....................1926 BULANCAKSPOR
MERZİFONSPOR  ...................................1-2 ............................ÇARŞAMBASPOR
ULUBEY BELEDİYESPOR .....................0-1 ............................... BAYBURTSPOR
GİRESUNSPOR ......................................0-2 .................................AYBASTISPOR
KEŞAP SPOR .........................................0-0 ...................LADİK BELEDİYESPOR

2.HAFTA PROGRAMI
LADİK BELEDİYESPOR ...........................- ............................... MERZİFONSPOR
1926 BULANCAKSPOR ............................- .....................................KEŞAP SPOR 
BAYBURTSPOR ........................................- ..............................TEKKEKÖY SPOR
ÇARŞAMBASPOR ....................................- ...............TURHAL 60 FUTBOL SPOR 
AYBASTISPOR .........................................- .................ULUBEY BELEDİYESPOR

PGL 2.GRUP HAFTANIN SONUÇLARI

PGL’nin ilk haftasında Kırmızı 
Şimşekler, Samsun deplas-

manında Tekkeköyspor’u uzatma 
dakikalarında bulduğu gol ile 2-1 
mağlup etmeyi başardı.

MAÇTAN NOTLAR:
Karşılaşmada ilk gol 12. 

dakikada Tekkeköyspor’lu Özgür 
Çiçek’ten geldi. 1-0.

Mücadelenin ilk yarısı ev sahi-
bi Tekkeköyspor’un 1-0 üstünlüğü 
ile tamamlandı.

Karşılaşmanın ikinci yarısının 53. 
dakikasında bu kez sahneye Kırmı-
zı-Beyazlı ekibimizden Serbay Yağız 
çıktı ve karşılaşmaya eşitliği getiren 
gole imza attı. 1-1.

Karşılaşma bu şekilde bitecek 

diye beklenirken, konuk ekip 
1926 Bulancakspor’dan Furkan 
Aksu 90+4. dakikada mücadele-
nin son golüne imza attı. Maç da 
2-1 Kırmızı Şimşekler’in galibiyeti 
ile sona erdi ve PGL’ye 3 puanla 
merhaba dedi.

Bu sonuçla 1926 Bulancakspor 
11 takımdan oluşan Profesyonelliğe 

Geçiş Ligi’nin ilk haftasını 3 puanla 
ve averajla 2. sırada tamamladı. 
Tekkeköyspor ise ligin ilk haftasını 
puansız ve 9. sırada tamamladı.

Kırmızı-Beyazlı ekibimiz bu hafta 
Giresun derbisinde Keşapspor’u 
konuk edecek.

Haber: Hakan Uğurlu
www.kerasushaber.net

1926 Bulancakspor, PGL’ye 3 Puan İle Başladı
Geçen sezon sonunda TFF 3. Lig’den düşen Kırmızı Şimşekler, daha önceden adı Bölgesel Amatör Lig (BAL) olan ve ismi Profesyonelliğe 

Geçiş Ligi (PGL) olarak değiştirilen ligin ilk haftasında Samsun deplasmanında Tekkeköyspor ile 3 puan mücadelesi yaptı.

STAT: Tekkeköy Murat Karaman Stadı
HAKEMLER: Kerim Çataklı, Seyit Ali Köksal, Kerem Emre Doğrusöz
TEKKEKÖYPOR: Eren Yılmaz, Mert Ilıman, Semih Bağcı, Fatih Gelen, 

Doğuş Kalyon, Berat Danguş, Adem Yazıcı (Dk. 68 Erhan Tatlıdil), Tuncay 
Kılıç (Dk. 57 Kemal İşlemek), Özgür Çiçek (Dk. 57 Özcan Delibaş), Onur 
Demir, Eren Kaya

TEKNİK DİREKTÖR: Mustafa Güngör
1926 BULANCAKSPOR: Alper Özdemir, Tuğra Dadalı, Şeyhmus 

Abdulkadir Aksu, Tolga Akdeniz, Ömercan Aslan, Emirhan Subaş, Yavuz 
Selim Alparslan, Ertuğ Yakan, Murat Can Yayla, Emrecan Yıldızhan, 
Serbay Yağız

TEKNİK DİREKTÖR: Ömer Faruk Uzuner
SARI KART: Dk. 70 Semih Bağcı, Dk. 75 Özcan Delibaş (Tekkeköyspor)
GOLLER: Dk. 12 Özgür Çiçek (Tekkeköyspor), Dk. 53 Serbay Yağız, 

Dk. 90+4 Furkan Aksu (1926 Bulancakspor)

STAT: Keşap İlçe Stadı
HAKEMLER: Kemal Tarık Uçar, Alperen Mustafa Karadayı, 

Yalçın Kurt
KEŞAPSPOR: Miraç Kocaman, Rüzgar Eser Bostan, Ahmet 

Hasan Karabıçak, Oğuzhan Yılmaz, Ferkan Tural, Emre Can Pişet, 
Erdoğan Gürsan (Dk. 68 ), Ahmet Hakan Tatlı (Dk. ), Sergen Or-
man (Dk. ), Yusuf Altınışık, Emircan Korkmaz

TEKNİK DİREKTÖR: Metin Aydın
LADİK BELEDİYESPOR: Yiğit Kafkasyalı, Emirhan Tak, Mu-

hammet Emir Ulusoy, Mehmet Cavit Karahan, Fatih Taylan, Yunus 
Emre Ertürk, Ertan Miraç Ayyıldız, Kayra Berkin Kutluca, Hüseyin 
Eken, Kaan Gülçiçek, İlhami Nas

TEKNİK DİREKTÖR: Harun Algan


