Fatih Caddesi Taghan is H

D,

SERDAR DEMIRKAN
MIMARLIK

O 0454 216 32 45

ani Kat: 1 / GIRESUN

* Laminat Parke
*Plywood

*Kum Gakil *ingaat Malzemelerix Algi Malzemeleri

BEREKET INSAAT

SANAYI TiCARET LIMITE SiRKETI
% Korige Boru

% BTG Gaz Beton
* Nakliyat

* Kereste Cesitle

* Askale Cimento Bayii
* Gemlik Giibre Bayii
% Her Cesit Boru

* Pres Tugla

* Kaplama Tugla

* Ates Tugla

* Favori Boya

ri Tel :

“Temelden Catiya”

Giresun Trabzon Sahil Yolu
Dereli Kavsagi No: 1
GIRESUN

0.454 225 84 57
Faks : 0.454 225 84 67
Gsm: 0.544 616 01 40

bereket.gubre@hotmail.com

EPosta:

Fresa

FRESA ICECEK GRUBU
Fres F{W Ex Crlv Im,sdtbt

GIRESUN H B

Gunltik Siyasi Bagimsiz Yerel Gazete

www.giresungundem.com

24 Eyliil 2026 Persembe

Sayfa: 1

Sayi: 7637

Yil:

21 Fiyati: 7 TL

OZYILMAZ

YAPI IMSAAT

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALCI SIVA
DEKORATIF PANELLER - ALGI PAN
ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Gezmis'ten Findik Ilretlc|3| Il;ln Imdat (:a nsi

ENi Parti PM Uyesi
ve Giresun Milletvekili
Elvan Isik Gezmis, fin-

dik Ureticisinin magdur edildigini
soyledi.

Gezmis “Findik Ureticisinin
cebine para girmiyorsa Gire-
sun’da cark dénmiyor. Uretici
kazanamiyor, esnaf siftah yapa-
miyor, vatandasin alim guicu her
gecen gun dasuyor. Giresun’un
sorunlarini masa basindan degil,
sahadan dinliyoruz.” dedi.

YENI Parti PM Uyesi ve
Giresun Milletvekili Elvan Isik
Gezmis; il Bagkani Gékhan Sen-
yurek, ilce bagkanlari, Samsun
Milletvekili Murat Can ve Sinop
Milletvekili Barig Karadeniz’den
olusan heyetle birlikte Giresun’da
iki giin boyunca yogun saha
calismasi gerceklestirdi.

Merkez, Bulancak ve Pira-
ziz’de esnaf, Uretici, egitim emek-
cileri, meslek kuruluglari, beledi-
ye temsilcileri ve parti 6rgutleriyle
bir araya gelen heyet, Giresun’un

ekonomik ve sosyal sorunlarini
yerinde dinledi.

“ESNAFIN SIFTAHI YOK,
VATANDASIN ALIM
GUcU YOK”

G iresun’da 7-14 yas
grubu dgrencilerin
okullarda, camilerde ve
Kur’an kurslarinda Kur’an-i
Kerim ve dini bilgiler egitimi
alacagi yeni dénem kurslari
icin hazirliklar tamamlandi.

ereli Tepekoy Kal-

kindirma ve Yardim-
lasma Dernegi yonetimi,
Giresun Valisi Mustafa
Ko¢’u makaminda ziyaret
etti.

Dernek Bagkani Kesim

Kirkaya ile Yonetim Kuru-
lu Uyeleri Cafer Kirkaya,

Kuran Kursiarinda
Yeni Donem..

Tepekoy Derneginden
\Hi_Must_ala Ko¢'a Ziyaret

Giresun Il Mftiligince,
cami gorevlileri ve Kur’an
kursu 6greticilerine yonelik
bilgilendirme ve degerlen-
dirme toplantisi diizenlendi.

SAYFA
3'TE

Serdar Kirkaya ve ismail
Aktas’in katildigi ziyarette,
dernegin ¢alismalari, Te-
pekdy’e ydnelik faaliyetleri
ve 6numuzdeki dénemde
hayata gecirilmesi planla-
nan calismalar hakkinda
Vali Mustafa Kog’a bilgi
verildi. 2’DE

Saha ziyaretlerinde en faz

dile getirilen sorunlarin basinda

hayat pahalihgi ve ekonomik
sikintilar geldi.

SAYFA 2’DE

Su Islemleri i¢in
Dijital Dénem

GIRESUN BELEDIYESIMDE sl

suU ISLEMLERI ICIN j:-
nlJrri:. musmammm M

. kolay sekilde

kapsamda su aboneligine iligkin bircok islem,
e-Devlet Kapisi Uzerinden vatandaslarin
kullanimina sunuldu. SAYFA 2’

GURUK
. AGAC
) CiVi TUTMAZ

YAKUP (}UKUR

(Yazisi Sayfa 3’te)

=

KOLTURUMUZE

SOLUK KATAN
BIR DEGER:

Yavuk Kayacik TAYFUN TEKNEC'

(Yazisi Sayfa 4’de)

iresun, findik basta
G olmak Gzere farkli

sektorlerde gercek-
lestirdigi ihracatla bélgesel
ve ulusal gindemde adindan
s6z ettirmeye devam ediyor.
Giresun Limani, Eylil 2026’da
gerceklestirilen 125 konteynerlik
pelet ihracatiyla tarihi bir rekora
sahne oldu.

2024 yihinda Giresun Ticaret
ve Sanayi Odasi Yoénetim Kuru-
lu Baskani Hasan Gakirmelikog-
lu'nun da ilgi ve destekleriyle fa-
aliyetlerine baglayan Aden Pellet
Yenilenebilir Enerji Sanayi ve
Ticaret A.S., basta italya olmak
tzere ingiltere ve Avrupa Birligi
Ulkelerine tek seferde gercekles-
tirdigi yuksek hacimli sevkiyatla
Giresun’un ihracat kapasitesine
Onemli bir katki sundu.

Giresun Ticaret ve Sanayi
Odasi Yénetim Kurulu Bagkani
Hasan Cakirmelikoglu, Gire-

la

G ire-
sun
Belediyesi,
vatandagsla-
rin belediye
hizmetlerine
daha hizli ve

19|

erisebilmesi
amaciyla di-
jital hizmetle-
rini geniglet-
meye devam
ediyor. Bu

DE

Tugrul Gagn
Durmus
Dedisim Istedi

5.Meslek Komite adayi Tugrul Cagri

Durmus segilmeleri halinde Gire-
sun’da TSO’ya yeni bir vizyon katacaklarini
sbyledi.

Degisimden yana olduklarini anlatan
Durmus “Elektrikli ve hibrit araglar basta
olmak tzere teknik egitim ve sektdrel is
birlikleriyle esnafimizin gelecede hazirlan-
masini destekleyecegiz. Komitede sirekli
esnaf masasi devreye sokarak Sadece
secim zamani degil, belirli araliklarla sanayi
esnafini ziyaret edip sorunlari kayit altina
almak; hangi talebin hangi asamada oldu-
gunu lyelerle paylagmak istiyoruz. Yeni
ticaret baglantilari ile Giresun firmalarinin
baska sehirlerdeki ve yurt disindaki firma-
larla eslestirilecegi sektorel ticaret heyet-
leri ve is gérlismeleri organize edecegiz
“dedi.. Haber: Cahit Akdogan

Bulancak TSO'dan
1z birakan adim

Urkiye Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB)
tarafindan saglanan egitim yardimla-
ri destegi kapsaminda, Bulancak Ticaret ve

goéren dgrencilere yonelik 220 adet kiz ve erkek
¢ocuk montu temin edildi. 2’DE

sun’un Uretim ve ihracat odakli
blylmesine dikkat cekerek,

“Ureten ve ihrag eden bir il olma

yolunda giizel adimlar atmaya
devam ediyoruz. Ayinesi istir ki-
sinin, lafa bakilmaz. Giresun’un
gelecek débnemde organize

sanayi bolgeleriyle entegre, Ure-

tim ve ihracat odakli gelisimine

ybnelik calismalarimizi strdure-

cegiz.” ifadelerini kulland:.

3 bin 500 ton pelet AB llkele-

rine ve ingiltere’ye génderildi
Giresun Limanrndan gergek-

lestirilen ihracat operasyonunu

degerlendiren Aden Pellet Yeni-

lenebilir Enerji Sanayi ve Ticaret
A.S. Genel Midura Ozan Erbas,

sirketin Uretim ve ihracat faali-
yetleri hakkinda bilgi verdi.
Pasifik Holding blnyesinde
yenilenebilir enerji alaninda
faaliyet gésteren ADEN Pellet
Yenilenebilir Enerji Sanayi ve
Ticaret A.S., Aralik 2024’ten bu

soyledi.

Kadin Dostu Kentler
Programinda

Giresun Limani altin cagini yasarken, Gakirmelikoglu ve Erbag son verileri kamuoyu ile paylastilar

 Gakirmelikoglu ve Erbas'tan llmana Tam Not

yana Giresun’un Espiye ilge-
sindeki tesisinde odun peleti
dretimi gerceklestiriyor.
ihracat odakli (iretim yapan

sirket, 25 bin metrekarelik alan
Uzerinde kurulu, 9 bin metreka-
re kapali alana sahip tesisinde
yillik 40 bin ton Uretim kapasite-
sine sahip.

SAYFA 3’'TE

AK PARTi DANISMA TOPLANTISI YAPILDI

Civelekoglu: Yol
IIarltasl Ele nmlll

'
]l'\.

K Parti Giresun Merkez ilce Bagkan-

hgi Eylal Ayi Danisma Toplantisini
Gerceklestirdi.Merkez ilce Bagkani Ekrem
Sanayi Odasi tarafindan ilce genelinde égrenim  Civelekoglu verimli bir toplanti yaptiklarini

SAYFA 3’'TE

iresun Belediyesi’nin

kadin-erkek esitligi-
nin yerel dizeyde guclendi-
rilmesi ve yerel yonetimlerin
bu alandaki kurumsal ka-
pasitelerinin gelistiriimesine
yonelik calismalar kararlihk-
la surliyor. 2’DE

hoydi28 findik

"HEDIYE PAKETCISi"
FINDIKTA ILKLERIN ONCUSU

KARADENIZ FIRTINASI

"UNSUZ GLUTENSIZ FINDIK EZMESI KURABIYESI"

Dadduk rvoi atus

UNSUZ GLUTENSiz

MERKEZ SUBE
Cemal Giirsel Cad. No:78/B (Giresun Bld.
Yeni Bina Giris Karsisi) Merkez / GIRESUN
0544 220 20 28 - 0454 220 20 28

SUTLU KADAYIF
BATLAMA TATLISI

AKSU SUBE
Giresun Egitim ve Arastirma Karsisi

Aksu Mah. Pazar Cad. No: 112 Merkez / GIRESUN

0552 036 28 28

www. hoydi28findik.com
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iyarette ayrica kdy

derneklerinin birlik ve
dayanismaya sagladigi kat-
kilar ile Tepekdy ve bblgeye
yonelik yapilabilecek calis-
malar Gzerine karsihkl gorus
aligverisinde bulunuldu.

Dernek Bagkani Kesim

Kirkaya, Vali Mustafa Kog’a
gosterdigi yakin ilgi ve misafir-

perverligi dolayisiyla tesekkur
ederek, dernek olarak Tepe-
kdy’un sosyal ve kulturel da-
yanismasina katki sunmaya
devam edeceklerini ifade etti.
Ziyaret, ginun anisina
cekilen hatira fotografinin
ardindan sona erdi.
Haber:
Hasan Seyis

Bulancak TSO'dan
iz bhirakan adim

|9

0z konusu montlar, Bu-

lancak Ticaret ve Sanayi
Odasi Genel Sekreteri isa FAT
tarafindan, Bulancak ilge Milli
Egitim Madara Senel BULUT a
teslim edildi.

Bulancak Ticaret ve Sanayi
Odasindan yapilan acgiklamada,
“Egitim alaninda égrencilerimi-
zin ihtiyaglarina katki sunmayi
ve egitim hayatlarini destekle-
meyi amaglayan bu yardimin,

2

ihtiyag sahibi 6grencilerimize
ulastirilmasi planlanmaktadir.
Bulancak Ticaret ve Sanayi
Odasi olarak, egitim alanindaki
destekleri dolayisiyla Turkiye
Odalar ve Borsalar Birligi’'ne te-
sekkur ediyor; 6grencilerimizin
egitim hayatlarina katki sagla-
yacak calismalarimizi surduire-
cegimizi kamuoyunun bilgisine
sunuyoruz” denildi.

Haber Merkezi

Su islemleri i¢in
Dijital Donem

Belediye tarafindan
yuratulen calismalar
kapsaminda, vatandaslarin su
aboneligi islemleri icin bele-
diyeye gitme zorunlulugunu
azaltacak 6nemli bir kolaylik
saglandi. Su aboneligi hiz-
metlerinin cesitli islemleri artik
e-Devlet Kapisi Gizerinden
gerceklestirilebiliyor.

Yeni uygulamayla birlikte
vatandaslar, internet tzerin-
den bir¢cok islemi kolay ve
hizl bir sekilde gerceklestirme
imkanina kavustu. e-Devlet
Kapisi tzerinden sunulan
hizmetler arasinda abonelik
bilgileri sorgulama, abonelik
s6zlesmesi feshi basvurusu,
borg¢ bilgileri sorgulama ve
6deme, su aboneligi sorgu-
lama, su faturasi sorgulama,
yeni abonelik bagvurusu, abo-
nelik devri ile isim degisikligi
basvurusu ve basvuru takibi
gibi islemler yer aliyor.

BELEDIYEYE GITMEDEN
ISLEM YAPILABILECEK

Dijital hizmetlerin devreye
alinmasiyla birlikte, 6zellikle
zaman kaybinin éniine gegil-
mesi ve vatandaglarin islem-
lerini daha erigilebilir hale
getirmek hedefleniyor. Daha
dnce belediyeye gidilerek
gerceklestirilebilen bircok su
aboneligi islemi, artik internet

baglantisi bulunan her yerden
e-Devlet Kapisi araciligiyla
takip edilebiliyor.
Uygulamanin, vatandagla-
rin giinlik yasamini kolaylas-
tirmasinin yani sira belediye
hizmetlerinde dijital donugi-
mun guglendiriimesine de
katki saglamasi bekleniyor.
Belediyesi yetkilileri tarafin-
dan yapilan aciklamada, va-
tandas odakli hizmet anlayisi
dogrultusunda teknolojinin
imkanlarindan daha fazla ya-
rarlanilacag belirtilerek, erigi-
lebilir, hizli ve ¢cagin ihtiyagla-
rina uygun dijital belediyecilik
hizmetlerinin gelistiriimesine
devam edilecegi ifade edildi.
Haber: Cahit Akdogan

"
SU ISLEMLERI n; N il
DI.IITEL muem Bngmui 3

snaf; artan maliyetler-
E den, dusen satiglardan

ve vatandasin giderek
azalan alim giicinden yaki-
nirken, Ureticiler ise emeginin
karsihgini alamadigini ifade etti.
Gezmis, Giresun’da Ureticinin,
esnafin ve vatandasin yasadigi
ekonomik sikintilarin birbirinden
ayri distndlemeyecegini belirte-
rek sunlari séyledi:

“Carsida da pazarda da ayni
s6zii duyuyoruz: is yok, satis
yok, alim giicii yok. Ureticinin
cebine girmeyen para esnafa,
pazara ve sehrin ekonomisine
dénmuyor. Findik Ureticisi kaybe-
derse Giresun kaybediyor.”

“FINDIK SADECE URETi-
CiNiN DEGIL, GIRESUN'UN
MESELESIDIR”

iki glinlilk saha calismasinin
en 6nemli gindem maddelerin-
den biri findik oldu.

Uretim maliyetleri, findik
fiyatlar ve Ureticinin emeginin
karsihidini alamamasi konusunda
ureticilerin taleplerini dinleyen
Gezmis, findigin Giresun eko-
nomisinin temel tasi oldugunu
vurguladi.

“Findik yalnizca bir tarim
arand degildir. Bu sehrin ekmegi-

dir, esnafin siftahidir, 6grencinin
okul masrafidir, ailenin gecimidir.
Ureticinin alin terinin kargihgini
alamadigi bir dizende Giresun
ekonomisinin glg¢lenmesini
bekleyemeyiz. Findik Ureticisinin
emegini ve hakkini savunmaya
devam edecegiz.”

EGITiM EMEKCILERININ
TALEPLERI NOT EDILDI

Program kapsaminda egitim
sendikalariyla da bir araya gelen
YENI Parti heyeti; 6gretmenlerin
ve egitim calisanlarinin calisma
kosullar, 6zlik haklar ve egitim
sisteminde yasanan sorunlara
iliskin gorus ve taleplerini dinledi.

Gezmis, sahadan kendileri-
ne aktarilan sorun ve taleplerin
takipcisi olacaklarini ifade etti.

“KARADENIZ’i ADIM
ADIM GEZiYORUZ”

Giresun programinin bdlgesel
saha ¢alismalarinin bir parcasi
oldugunu belirten Gezmig, Sam-
sun’da gerceklestirilen temaslarin
ardindan Giresun’da vatandaslar-
la bulustuklarini, saha caligmala-
rina Rize’de devam edeceklerini
sOyledi.

Gezmis, Karadeniz’in farkl ille-
rinde benzer ekonomik sorunlarla
kargilagtiklarini belirterek soyle

konustu:

“Samsun’da vatandasimizi
dinledik, Giresun’da ureticimi-
zin, esnafimizin, emekgimizin
yaninda olduk; simdi Rize’de
vatandaslarimizla bulusacagiz.
Karadeniz’i adim adim geziyor,
sorunlari yerinde dinliyoruz.

Bizim icin siyaset masa
basinda degil, sahada yapilir.

Ureticinin tarlasinda, esnafin
dikkaninda, vatandasin sofrasin-
da yasanan sikintiy1 gérmeden
¢6zim Uretemezsiniz.

Karadeniz’in sesini Meclis’e
tasimaya; Ureticimizin, esnafimi-
zin, emekgimizin ve genclerimi-
zin hakkini savunmaya devam
edecegiz.”

Haber: Cahit Akdogan

vrupa Birligi mali destedgi,

T.C. Disigleri Bakanhgi,
Avrupa Birligi Bagkanhgi koordi-
nasyonu ve Turkiye Belediyeler
Birligi (TBB) is birliginde, Birles-
mis Milletler Nifus Fonu (UNF-
PA) tarafindan yurutilen Kadin
Dostu Kentler (KDK) Programi llI.
Fazi kapsaminda yapilan egitim
3 gun surecek.

Program kapsaminda, Gire-
sun Belediyesi ev sahipliginde
gerceklesen egitime; Giresun
Belediyesi Meclis Uyesi ve Kadin
Erkek Esitlik Komisyonu Bagkani
Evrim Ozkan, esitlik masasi tem-
silcileri ve sivil toplum kuruluglari-
nin temsilcileri katihm sagliyor.

Yapilan agiklamada; esit, kap-
sayici ve herkes icin erigilebilir bir
kent hedefiyle, kadinlarin yerel
karar alma sureglerine katihmini
glclendirmeye ve esitlikci yerel
ybnetim anlayisini yayginlagstir-
maya ybnelik ¢calismalara devam
edilecegi bildirildi.

OZKAN: “ESITLIK
MUCADELESi TAMAMLANMIS
DEGILDIR”

Egitimde konusan Kadin Erkek
Esitlik Komisyonu Bagkani Evrim
Ozkan: “Bir kentin ne kadar ge-
lismis oldugunu yalnizca yollariy-
la, binalariyla ya da yatirimlariyla
Olcemeyiz. O kentte kadinlarin
ne kadar 6zgur, esit, givende
oldugu ve karar sireglerinde
ne kadar s6z sahibi oldugu da

gelismigligin temel élcitlerinden
biridir” diyerek sunlari kaydetti:

“Kadinlar tarih boyunca egitim-
den calisma yasamina, se¢cme
ve secilme hakkindan toplumsal
yasamin her alaninda esit yurttas
olmaya kadar pek ¢ok hak igin
micadele etti. Blyutk kazanimlar
elde etti, hayatin her alaninda
varligini ve giicini ortaya koydu.
Ancak biliyoruz ki esitlik micade-
lesi tamamlanmig degildir. Bugin
bize disen, gecmisten gelen bu
mucadeleyi yeni kazanimlarla
ileriye tasimak ve elde edilen
haklarin yagsamin her alaninda
gercek karsihgini bulmasini
saglamaktir. Giresun Belediyesi
olarak biz de kadinlarin kentin
yalnizca yasayani deqgil; karar
vereni, Ureteni ve kenti dénustu-
ren esit bireyleri oldugu bir yerel
ybénetim anlayisini giclendirmeyi
¢cok 6nemsiyoruz.

Esitlik; yalnizca bir ydnergede,
bir kurulda ya da bir birimin gérev
taniminda kalmamali. Belediye-
nin her birimine, her hizmetine ve
her kararina yansiyan kurumsal
bir anlayis haline gelmelidir.

Bu stirece emek veren tim
paydaslarimiza, egitimcilerimize,
sivil toplum kuruluglarimiza ve siz
degerli calisma arkadaslarimiza
tesekkar ediyor; bu egitimin Gire-
sun icin kalici ve guzel sonuglara
vesile olmasini diliyorum”

Haber Merkezi

G iresun’un Espiye ilce-
sinde menfezdeki suya
disen 2 ¢ocuktan 1°i hayatini
kaybetti.

iicenin Calkaya kéyin-
de Y.E.A. (6) ile Z.S.G. (9),
oyun oynadiklari sirada eski
degirmenin yanindaki su dolu
menfeze dustl.

Bogulma tehlikesi gegiren
cocuklar, cevredekilerin yardi-
miyla sudan ¢ikarildi.

Menfezdeki suya diisen
2 cocuktan 1i hoguldu

ihbar tizerine olay yerine
112 Acil Saglik ekipleri sevk
edildi.

Espiye Devlet Hastanesi’ne
kaldirilan ¢ocuklardan Y.E.A,
mudahaleye ragmen kurtari-
lamad.

Z.S.G’nin tedavisi ise sevk
edildigi Giresun Egitim ve
Arastirma Hastanesi’nde
surayor.

GIRESUN (AA)

ADABAHGE'DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmis,dogalgaz,su,elektrik ,yol ve
kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden satiliktir.

Arsa icin nakit para veya daire karsiligi takas da mumkdn-
dir..Arsanin 6nu agiktir ve ileride yeni yapilacak konutlarin
Oniintin kapanmasi mumkin degildir

ILETiSiM: 0530 845 19 55

GIRESUN 1 =

RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi).................. 1282 TL
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar)..... .

Tiziik llani :
Zayi Ogrenm ........... 1250 TL
ZaY AN covvvvvvvvveeeeeeeeseeesesses s :500 TL
Ozel 118N (SIOM) evrvvrrrerrseressmerssmnsesseensne :235TL
Yillik Abone........ :

6 Aylik Abone.....
GCeyrek Sayfa llan... : 1.000TL
Yarm Sayfa ilan : 2.000TL
Tam Sayfa ilan... : 4.000TL
200 TL
...... : 400 TL

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir

24 Eyliil SAYI
2026 Pergembe 7637
Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi igleri Miidirii
Mustafa CICI
ILAN VE REKLAM TARIFES YONETIM MERKEZI

Kapu Mah. Gazi Cad. Guven Garsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Giindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
iLETiSiM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax:0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir CahltAKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI| YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kése Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Yavuz KAYACIK

Yakup Cukur

e e vy lucra’'mizin tarihinden, si ve bestesi tamamen kendisine ait  Sazim, 16) Gelincikler A¢tigi O Za-
QU R U K AGAQ Ayegilin ve mavinin tonlarini  olan tam 30 muazzam eserin altina  man, 17) Ask-1 Nadide, 18) Bir Daha
kucaklayan cografyasin- imza atmistir. Yaraticiligin, sabrin Gelmem Kapina, 19) Bir Kelam
/1 dan suzdlip gelen, ruhumuzu bes-  ve sanat sevgisinin somut drnegi ile Yaktim Dudagimi, 20) Evvelki
GIVI TUTMAZ leyen nice kiymetli degerimiz vardir.  olan bu eserler, onun icli ruhunun ve  Yaram, 21) Gel Asalim Sevdigim,
nsanin, toplumun ve ha- Cocuklanmiza diploma Kimi topragini islemis kimi kalemiyle  engin miizik birikiminin aynasidir. 22) Guzel Géren O Gozdedir, 23)
I yatin gérinmeyen tara-  birakabiliriz. bu cografyanin sesini nesillere Bugline kadar yarattigi bu otuz Karanfilde Beyaz misin Al misin?,
fina dair derin bir sosyal Ev birakabiliriz. aktarmigtir. Iste bu yazimda, Aluc- kiymetli eseriyle Tirk mizigine ve 24) Mum lIsigr, 25). Oy Gelin, 26) Pa-
tahlil yapalim aziz dost... Araba birakabiliriz. ra’'mizin gurur duydugu, sanatiyla, yoresel kilttriimiize soluk katan patya Sarisi, 27) Ogretmenim, 28)
Bazi sozler vardir: kisa Para birakabiliriz. muzigiyle, beyefendi kisiligiyle ve Tayfun Tekneci Hocamizin profesyo-  Vatan, 29) Kapilma Fani D'L'lny? Ale-
sdylenir ama insanin émriine Ama bunlarin hicbiri iyi brpek durusuyla kultrel degerleri- nel bir albiimle bu hazineyi tgglgn- min Seyrine,SO)TaIiha,31 )Sel QnUne
sigacak kadar uzun bir hikaye  insan olmanin mirasi kadar miz arasina adini yazdirmaya hazir-  dirmasi en biyuk temennimizdir. Bend Mi Olur 32)Gl Bahgeleri, 33)
anlatir: degerli degildir lanan ¢ok ¢zel bir hemgerimizden, Sayet boyle kapsamli ve nitelikli Ezel Ervahim
“Ciirik agag civi tutmaz.” Diinden bugtine bir élci muzik insani Tayfun Tekneci’den bir alblm hayata gecerse, sadece 34Alucra Duagunleri (Varyant),-
Bir agacin govdesi icten Eskiden bir insanin sz bahsedecegim. bir Alucrali olarak bizim degil, tim 35Harmanda Verdik Mola (Sallanin brev vapmaktadir
ice curimsse, disandan c0gdu zaman senet yerine Guzide insanlarla yollarin kesig-  Turkiye’'nin gurur duyacagi devasa  Saga Sola) 9 De“yeril)i hem eri.mize editim ve
ne kadar saglam gérinirse gecerd. mesi hayatin en buyuk lutuflarindan  bir kiiltirel kazang olacagindan sup- Bu eserlerin sahibi Tayfun sanat%ma atmdg ba anlargdili orum
g6rinsiin, caktiginiz civiyi “Tamam” dediyse tamamdi. biridir. Yahya Palavar Hocamizla hem yoktur. O, bunu sonuna kadar ~ Tekneci, sadece besteleriyle degil, Yazimi _Iya fun Tekr?eci taraflz dan '
taglyamaz. Ciinkii mesele “Yarin gelirim” dediyse birlikte, bir yaz gtlint ikindi sonrasi hak eden gergek bir sanat neferidir. ~ durusuyla da érnek bir sahsiyettir. kalemé ahzan Ve bestesini kendi-
civide degildir; mesele agacin  gelirdi. Ordu sahilinde gergeklestirdigimiz Tayfun Hocamizin s6zlerini kendi  TV52 Televizyonu’nda yayinlanan sinin vatid! siri ile noktalvorum
sziindedir. “Merak etme, ben varim’ huzurlu yuriiyis esnasinda rastla- kaleme aldig ve bestelerini kusur- Alucra Belgeseli'nin ¢ekimlerinde Gc")r(]ymZkg[ngere en kalbi gelam \./e
insan hayat! da béyledr dediyse gercekten vard. m|§t.|k Tayfun Tekneci Hocamiza. suz bir Qstetikle 6rd[]gu eserl.erini yerin? alarak,.y.éremizin tUrkUIer.ini Ye ca ﬁar|m| SunUYorum
Bir insanin sdziine giiven, Bugiin ise s6ziin degeri Gazi Mustafa Kemal At.atUrk’Un ijyUk b|r-hayranI|kIa inceledim. Her  kendi eserlerini §a2|yla seslendirmis, ¥9 y '
davranigina istikrar, dost- bazen mesaj ekraninda kay- Ordu’ya adim attigi tarih Qlan 19 biri ayri bir duygu pinarindan besle-  belgesele ayri bir ahenk katmistir. KAPILMA FANi
luguna vefa, isine bereket boluyor. Eylll 1924’0 temsil eden Ik Adim nen, her biri ayri bir hikdyeye sahip ~ Benim icin kendisi, kisiligi ve sanati ALEMIN SEYRINE
kazandiran sey yalnizca dis insanlar birbirine ulasabili- Anit’'nin hemen sol tarafindaki sirin -~ bu muazzam sarki ve tUrkUIerinlher ile cok degerli bir insandir. Kapilma fani alemin sevrine
goriiniisii degildir. Asil mesele, yor ama birbirine ulagamiyor. iskelle:(lee .durL.JyorqEJI. Karadeniz'in iki b_iri ayn birer sanat .§aheseri.dir. Icle- Asler} (?‘.uiresun’un Alucra ilgesi Ar- D[]Fr)\[] bugini yanna ygzan,var
ic dinyasinin saglamiigidir, Teknoloji artti, temas art; maviliginin birlestigi muhtesem ufka  rinde dyle bir tanesi vardir ki, adeta ~ mutlu kdyinden olan Tayfun Tekne- Bir fittina tutar alr ceviine,

bakiyordu. Siradan bir bakis degildi  ruhuma isledi: “Papatya Sarisi” adli  ci, Ordu’da dogup biyidu. ilkokul,
bu; sirtini derin bir birikime vermis, eseri, onun melodi kabiliyetinin ve ortaokul ve lise egitimini Ordu’'da
go6zlerinde ilham piriltilar dans eden ~ siirsel derinliginin zirvesidir ve siip-  tamamladiktan sonra Mugla Univer-

Civiyi degistirmek yetmez fakat génil bagi ayni hizla
Bugtin toplum olarak birgok  guiclenmedi.

Yaz baharin nazarina hazan var.

E;ﬁﬁ?;ﬁ?;;egygrgiﬁ”; Zn balii:?:\: L;:;Ziizgrlden agaca b?r s.anatgmln hayranlik yyandwan hesi; favorimdir. o . sitesi Harita Kgdastro Bél[]m[]’rﬁen 2222:_:(L“;?lggczeigrgl::emzsftgr
miyla ugrasiyoruz. Ciriik govdeye yeni dal hissiyatiydi. O an, o sakin duru- Dmleye.n. herke§| derlndep etk|.le- .mezun.oldu. Bir slre by meslegi . Doldurmasin zehri kadehe saki '
S6z bozuluyor, daha giizel  eklemek coziim degildir Anee sun arkgsmda ne firtinalarin ve rle yen: her biri ayr blrgr guzellik abi- |cvr.a.etlt|k.ten sonra} muzik alanindaki Dolu badeler cadlavan bazar va’\r
56z sdylemeye calisiyoruz. kokii saglamlagtirmak gerekir buytk bir s.ang.t a.§k|n.|n saklandigint  desi olan bu esgrlgnn adlrn.anmak, eg|t|m|"n|.akad.em-|k boyuta tastyip gagayan p '
Giiven azaliyor, daha fazla Care nedir? ner_eden bilebilirdim ki? bu kiltirel zenginlige sahitlik etmek  Ordu Universitesi Miizik ve Sahne Kiismek olur mu can ile cAnana?
! L . . Iste o bakiglarin arkasindaki sir adina borcumdur: Sanatlar Fakdltesi MUzik Bolimd’ni . o '
vaat veriyoruz. Care; yeniden glivenmeyi, . RV , . s e Herc (i merc olan divaneler var.
Aile baglan zayifliyor, daha  yeniden soziin kiymetini bil- perdesini aralamak, onun ne kadar 1)Alucra Dugunleri, 2) AIucr_g nin f?kulte birincisi olarak bitirdi. Ordu Conk acilir mi ilahi fermana?
cok iletisim kurmaya calisiyo-  meyi, yeniden vefay! hatirla- zengin bir gonal diinyasina sahip ol- ~ Gelini, 3) Alucra Armutlu Can Oziim  Universitesi Egitim Fakltesi'nde pe- Ka betr%ﬂ cenahin ervéneier var
uz. may! dgrenmektir. d::jgu,:u ar:(lamak Zi:(lhayli iamam? gllamk, 4) 2?)1%m Tl'arla3|g)dé Ekir|1 ::iz;goii(k Lorrr(al_syon egitimini taomgm- y ¥ P '
. . aldi. Ancak égrendiklerim karsisinda icerken, 6nlime, ondl, adi. YUksek Lisans egitimini Ordu . .
dogl?l T(tlgjrk;:ygs:?lor’ yen! k Oﬂ;ﬁ:‘;‘: ;:E:S;Eg;: e duydugum hayranlk katbekat artti. 7) Anilarda Kaldi, 8) Ozge Yar, 9) Universitesi Sosyal Bilimler Ens- ggrz]ﬁr?éag:nizg;aﬁp d?)ll(cjjtrr:: jae:?
Oysa bazen sorun givide soyleyebilmek... Go6ndl dinyasinin ufuklarindan, Sirgiin, 10) Mah Cemal, 11) Keklik  titiisi Mizik Ana Sanat Dali’ndan Bin kero do bozsa§n bir tBvbecik 'e“
degil, agacin kendisindedir, Verdigi sozii tutmak. . dilinin klylsma. vuran en saf duygu DuEde Tez Yorulur, 12) Ortanca Q| mezun .oIarak tanjgm[gyan Tayfun ) Olmax deme olmaz! olduran varg '
Temel saglam degilse, Emanete sahip cikmak... ve d[]§t']nceler|. kelimelere nakseden  ¢egi, 13) Turnam Selam Svéyle Ya.re, TekneC|., halen Mllh I%gmm nganllgl Séz-Miizik: Taviun Tekneci
iizerine ne kadar giizel bina Biiyiiklerin tecriibesine, Tayfun Tekneci, bugline kadar gufte- 14) Sunam, 15) Dert Ortagim Garip  blinyesinde mizik 6gretmeni olarak Slay
yapilirsa yapilsin bir giin kucuklerin heyecanina deger
catlak verir. vermek... . . o - " . ;
insanin glirigi gorinmez Komsunun derdini kendi Giresun Limant altin cagini yagarken, Gakirmelikoglu ve Erbag son verileri kamuoyu ile paylagtilar | AK PARTI DANISMA TOPLANTISI YAPILDI
insanin giiriimesi bir giinde ~ derdi kadar 6nemsemek... c I k gl " v I
e oveose | (GaKImelikogln e Erhas tan limana Tam Not | UIVEICKOGIL: YO
ggﬁfak;fguukkb;rtsz::r?il'r' Lneencgzlr]::]n:‘f_ .ruhunu yen rbas, basta italya ve merkezinde konumlandiriyor. “a"taﬂ Ele nllndl
Ardindan verilen sozin Bunlar toplumun givileridir. Slovenya olmak tizere Yesil enerji ve diusgiik karbon 7 R .
tutulmamasi. .. Fakat Givilerin tutacagi bir Avrupa Birligi tlkeleri ile ingil- yaklasimi dogrultusunda ure- -~ B
Vefanin unutulmasi... saglam gévdeye de intiyag tere’ye yonelik ihracat faali- tim yapan tesiste, fabrika ici
Emanete gereken degerin  vardrr. yetleri kapsaminda Giresun lojistik stireclerinde elektrikli
veriimemesi. .. Velhasil...aziz dost Limani’ndan tek seferde 125 forkliftler kullaniliyor.
insan bunlari tekrar ettikge, Hayatta her seyi degis- konteynerlik sevkiyat gergek- Erbag, sirketin gelecek do-
farkinda olmadan kendi iginde- tirmeye calismadan énce Iggtmldlgml belirtti. Her b!rl 15 nem hedeflerini ise su sézler-
ki saglamligi agindirir. kendimize sormamiz gereken kilogramlik toplam 225 bin le agiklad:
Bir gtin gelir, en basit me- bir soru var: paket peletin yer aldigi sev- “Aden Pellet olarak 6nu- _
selede bile giiven tagiyamaz “Ben hangi agacim; civiyi kiyatla yaklasik 3 bin 500 ton muzdeki dénemde Uretim K Parti Giresun Merkez I_Ige Baskan-
hale gelir. tutan mi, civiyi diisiiren mi?” pelgt, Avrupa Birligi Ulkelerine kapasitemizi artirmayi, mev- hgi Eylil Ay|_DaraIt|Im|§ llice Danigsma
iste 0 zaman bagkalarini Cinki insanin gercek giici ve Ingiltere’yg géndgrildi. cut ihracat pazarlan@zdaki . T0p|?.ntISI, Merk%z lice ngkam Fkrgm Cive-
suglamak kolaydir: disaridan ne kadar giicli Erbas, “Giresun leanl’p- glcumizu biyutmeyi ve yenl !ekoglu ba§ka.1n.llg|nda; Milletvekili AI.| Temur,
“Bana neden giivenmiyor- gorindigiinde deil, igeriden dan tek seferde gerceklestir- N _ ’ pazarlara agilmayi hedefliyo- Il Genel Meclisi Bagkani Ahmet $__ah|n, Kadin
lar?’ ne kadar saglam oldugunda digimiz 125 konteynerlik ih- nin GIreSl_Jn Limanr'na yak- ruz. Bu dogrultuda Tirkiye’nin Kollari Bagkani Fatmanur Cakir Oztiirk, Be-
Belki de cevap cok yakin- ortaya cikar. racat operasyonuyla yaklasik  lagik 37 kllomgtre mesafede yenilenebilir enerji ihraca- lediye Meclisi Grup Bagkani Emre Altiyaprak,
dadir: Curik agaca boya yapila- 3 bin 500 ton pelet sevkiyati bulunmasml!n |hra_lca_1t operas-  tindaki payini artirmak icin ca- Genglik Kollari Bagkani Halil Karaca ile ma-
Cinkii givi degil, agag bilir. gerceklestirerek bolgede bu- yonlarl_ndavonerpll bir Iqjlstlk lismalarimizi strdirecegiz.” halle ve kdy baskanlarinin genis ve coskulu
tutmuyordur. Dallar budanabilir. glne kadar yapilan en ylksek avantaj sagladlglpl bellrte_n Giresun’da Uretim ve ihra- katihmiyla gerceklestirildi.
Toplum da bir agagtir Yeni civiler gakilabilir. hacimli ihracat operasyonuna Efbag, by 'yaklnllgln §evlfly__at cat faaliyetlerinin gesitlienme- Toplantida sahadaki calismalar degerlen-
Alle bir agagtr. Ama kok clrimisse mese- imza attik. Bu operasyonla s“uregle'rmm daha etk|r1 yard-  sine katki saglayan bu yiiksek dirilirken, mahalle ve kdy baskanlariyla ve-
Mahalle bir agactr. le baskadir. Giresun’un ihracatina ve tu"Imes_me katki sundugunu hacimli sevkiyat, kentin liman rimli istisarelerde bulunuldu. Kis déneminde
Ky bir agactrr. Once kékii onarmak ge- bolgenin Uretim ekonomisine  sdyledi. i ve lojistik altyapisinin daha gerceklestirilecek saha ¢alismalari, vatandas
Sehir bir agagtr. rekir. de 6nemli bir katki saglamis Yerel ve boélgesel flam- ' etkin kullaniimasini destekler- bulusmalari ve teskilat organizasyonlarinin
Millet bir agagtir. Cinkdi saglam toplum, olduk.” dedi. !'naddel?rlnk?tma qeg.erl.! bir ken bolgenin ihracat potansi- yol haritasi ele alindi. Birlik ve beraberlik
Bu agacin koki ahlak, gov-  saglam aileden: Limana yakinlik lojistik ihracat urununfa d.(.JrlugtL.u.'en yelini de ortaya koydu. icerisinde, ilk glinkli heyecanla Giresun igin
desi giiven, dallar dayanisma, Saglam aile, saglam insan- avantaj sagliyor Aden Pellet, surdrdlebilir- Haber: galigmaya devam ediyoruz.
meyvesi ise huzurdur. dan: Aden Pellet’in Uretim tesisi- ligi de Uretim yaklasiminin Fatma Ugurlu Haber: Fatma Ugurlu

Kok zayiflarsa dallarin Saglam insan ise saglam

yesilligi uzun sirmez. bir génilden dogar. K“r’an K“rSIarInda veni nﬁnem niizce’de “G“r"ma de“rilen
Bu nedenle yeni nesillere Curdk agag ¢ivi tutmaz; 1] : T T s

yalnizca bilgi degil, karakter Gariik gondl de given Yaygm din egitimi kapsaminda bilgi verdi. Kurslarda, 6grencilerin yaz ta"m araclnln sur“c“su 0'['“

de birakmak zorundayz. L gerceklestirilen toplantida, 7-10 Kur’an kurslarinda edindikleri kazanimla- tizce'nin Akcakoca  Saglik ekipleri, stiriici-

ve 11-14 yas gruplarina yonelik Kur’an rin korunup gelistiriimesi amaciyla egitim- Dilgesinde uguruma  nUn hayatini kaybettigini

kurslari ile yeni egitim dénemine iliskin ler verilecek. : devrilen tarim aracinin sii-  belirledi.

planlamalar ele alindi. Haber: Fatma Ugurlu  :  ricisi hayatini kaybetti. Teke’nin cesedi, savcilik
Toplantida konusan Il Muftia Yardimeisi i Karatavuk kdytndeki fin-  incelemesinin ardindan

Huseyin Kdksal, erken yasta verilen sa- dik bahgesinden evine Diizce Universitesi Tip

hih dini bilginin Gnemine dikkati gekerek, doénen Cavit Teke'nin (69)  Fakiiltesi Egitim Aragtirma

bu dénemde edinilen bilgi ve degerlerin kullandigr “patpat” tabir ve Uygulama Hastanesi

cocuklarin kisilik ve karakter gelisimine edilen tarim araci, yakla- morguna kaldirildi. Teke’nin

Onemli katki sagladigini belirtti. sik 200 metrelik uguruma  ingiltere’de yasadigi ve fin-
Egitim Hizmetleri Sube Muduri Meh- devrildi. ihbar tizerine dik toplamak igin memleke-

met Aktas da uygulama esaslari, mufre-
dat ve dénem ic¢i planlamalar hakkinda

kaza yerine jandarma ve tine geldigi 6grenildi.
saglik ekipleri sevk edildi. DUZCE (AA)
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Gocuklarda Siddet Egilimine Dikkat!
Anne babalar bu belirtileri gormezden gelmemeli

ocuk ve ergenlerin
karishigi siddet olaylari,
’ailelerin; “Cocugumu ne

kadar takip etmeliyim?”
sorusunu yeniden glinde-
me getiriyor. Uzmanlar ise
¢dzUmdan baskici kontrol-
den degil; glivene, acik
iletisime, tutarh sinirlara
ve erken uyar isaretle-
rinin fark edilmesine da-
yandigina dikkat ¢ekiyor. Moodist
Psikiyatri ve Néroloji Hastanesi
CGocuk ve Ergen Kilinik Psikologu
Eliz Avci, agir siddet davranig-
larinin ¢odu zaman bir gecede
ortaya ¢ikmadigini belirterek anne
babalari cocuklardaki davranig

ve duygu degisikliklerini yakindan
takip etmeleri konusunda 6nemle
uyariyor.

Klinik Psikolog Eliz Avct; “Co-
cuklarin ve ergenlerin dahil oldugu
siddet olaylari yalnizca olayin
yasandigi kisileri degil, aileleri,
okullari ve toplumun tamamini
etkiliyor. Ozellikle okul gevresinde
yasanan siddet olaylarinin ardin-
dan anne babalarda g¢ocuklarinin
arkadas cevresi, okul yasami, 63-
retmenleriyle iligkileri ve karsilastik-
lar sorunlarla ilgili kayg artabiliyor.
Ancak bu kaygiyla birlikte ailelerin
cocuklarini daha fazla kontrol
etmeye baglamasi her zaman
koruyucu bir sonug dogurmuyor.
Aksine, korkuya ve cezaya dayali
asir kontrollin ¢cocukla ebeveyn
arasindaki iletisimi zayiflatabiliyor
ve ¢ocugun yasadigi sorunlari
ailesinden saklamasina neden
olabiliyor” dedi.

Moodist Psikiyatri ve Noroloji

Hastanesi Cocuk ve Ergen Klinik
Psikologu Eliz Avcl, ¢ocuklari ve
ergenleri siddet davraniglarindan
korumada saglikli ebeveyn
takibinin 6nemine dikkat
cekerek, ailelerin baskici
kontrol ile saglikli denetim
arasindaki farki gézetmesi
gerektigini vurguluyor.

“BASKI VE KORKU,
SAGLIKLI SINIRLARIN
YERINi TUTMAZ”

Ebeveynlerin 6zellikle siddet
olaylarinin ardindan kaygiyla bir-
likte cocuklari Uzerinde daha fazla
kontrol kurmaya yénelmeleri anla-
silabilir olsa da burada kontroliin
niteligi blylk 6nem tasiyor. Glce,
kati cezalandirmaya ve ‘Ben 6yle
sOyledigim icin’ anlayisina dayanan
baskici kontrollin, cocugun kuralla-
r neden benimsedigini anlamasini
saglamadigini belirten Klinik Psiko-
log Eliz Avci; bu durumda gocugun
davranigini yalnizca yakalanma
veya cezalandirilma korkusuyla
sinirlandirabilecegine dikkat ce-
kiyor. Baski ve korkuyla yénetilen
cocuklarin, ebeveyn veya bagka
bir otorite ortamdan cekildiginde
sinirlari agan ve riskli davraniglara
daha acik hale gelebilecegini ifade
ediyor.

Dahasl, korku diginda bag etme
becerisi yeterince gelismeyen bir
gocugun yasadigi problemi aile-
siyle paylasmak yerine gizlemeyi
tercih edebilecegdi belirtiliyor. Bu
durum yalnizca siddet uygulama
riski agisindan degil, siddete maruz
kalan ¢ocuklarin fark edilme-
si agisindan da énem tagiyor.
Zorbalija veya siddete ugrayan

bir cocuk, ailesinden korkuyor ya
da yargilanacagini diistinliyorsa
yasadiklarini anlatmak yerine i¢ine
kapanabiliyor.

SAGLIKLI DENETIM
NASIL OLMALI?

Peki anne babalar cocuklarin
takip ederken nasil bir yol izlemeli?

Eliz Avcl, 6zellikle ergenlik
déneminde daha yetkin, tutarli ve
demokratik bir denetim anlayisinin
6nem tasidigini belirtiyor.

Bu yaklagimda amag yalnizca
cocugun ne yaptigini kontrol etmek
degil; cocugun yaptigi davranis-
larin nedenlerini ve sonuclarini
anlayabilmesini saglamak. Kural-
larin neden konuldugunun ¢ocuga
aciklanmasi, ‘Bunu yapma’ demek
yerine davranigin olasi sonuglari-
nin konugulmasi, gocugun kendi
kararlarinin sorumlulugunu geligtir-
mesine yardimci olabilir. Buradaki
temel hedef, cocugun ‘Neden bunu
yapmallyim ya da yapmamali-
yim?’ sorusuna cevap verebilmesi.
Bdylece ¢ocuk yalnizca ebeveyni
yaninda oldugu i¢in degil, davra-
niginin sonuglarini dngérebildigi
ve kendi sinirlarini olusturabildigi
icin daha saglikli secimler yapmayi
6grenebilir.

COCUGUNUZDA BU
DEGISIKLER VARSA
DiKKAT EDILMELI

SOSYAL CEVREDEN
UZAKLASMA:

Cocugun arkadaslarindan,
ailesinden veya daha dnce keyif
aldigi etkinliklerden belirgin sekilde
uzaklagsmasi 6nemli bir degisim
olabilir.

OKUL YASAMINDA ANi DE-

GiSIKLIK: Devamsizligin artmasi,
akademik basarinin agiklanama-
yan bicimde dismesi veya okula
yonelik belirgin bir isteksizlik de
takip edilmesi gereken isaretler
arasinda yer aliyor.

YOGUN OFKE YA DA
DUYGUSAL HiSSiZzLiK: Sik ve
yogun 6fke patlamalarinin yani
sira, tam tersine ¢gocugun olaylara
kars! belirgin bicimde duygusuzlag-
masi da énemsenmeli.

SIDDET VE SILAH iCEREN
UNSURLARA YOGUN iLGi:
Siddet unsuru iceren iceriklere,
kesici-delici aletlere veya silahlara
yonelik dikkat cekici ve yogun bir
ilgi de ebeveynlerin gézlemlemesi
gereken degisiklikler arasinda
bulunuyor.

AKRAN IiLiSKILERINDE CiDDi
SORUNLAR: Cocugun dizenli
bicimde akran zorbaligina maruz
kalmasi kadar, baskalarina yénelik
sistematik dislayici, tehditkér veya
zorballk igeren davraniglar sergile-
mesi de dikkatle ele alinmall.

HER DEGISLIK SIDDET
ALARMI ANLAMINA GELMEZ

Burada énemli olan nokta
ise tek bir davranigin otomatik
olarak siddet egilimi anlamina
gelmedigi. Ergenlik déneminde
6fke, arkadas iligkilerinde sorun
yasama, akademik dalgalanma-
lar veya zaman zaman yalniz
kalma istegi gorilebilir. Ancak
belirgin, ani, yogun ve sureklilik
gosteren degisikliklerin cocugun
genel islevselligiyle birlikte de-
gerlendirilmesi énem tagiyor. Bu
nedenle anne babalarin gocukla-
rini etiketlemek veya her davra-

Saglhk Kosest

nigi tehdit olarak degerlendirmek
yerine, davranis degisikliklerinin
altinda ne oldugunu anlamaya
calismasi gerekiyor.

OKUL VE AILE i$ BIiRLIGI
KRITiK ONEMDE

Gocugun yasaminin énemli
bir bdlimindn gegtigi okul, erken
uyari isaretlerinin fark ediimesinde
de 6nemli bir alan olusturuyor. Eliz
Avcl, cocuklarin okul yasamindaki
durumunu en iyi gbzlemleyebile-
cek kisiler arasinda okul psikolojik
danigmanlari ve 6gretmenlerin
bulunduguna dikkat ¢ekiyor. Bu
nedenle ailelerin ¢ocukla ilgili bir
degisiklik fark ettiginde okuldan
bilgi almasi, 6gretmenler ve okul
psikolojik danigmanlariyla iletisim
kurmasi énem tasiyor. Ayni sekilde
okulda fark edilen bir davranis de-
gisikliginin de aileyle paylasilmasi,
¢ocugun farkli yagsam alanlarindaki
durumunun bir bitiin olarak deger-
lendirilmesine yardimci olabilir.

“GOCUGUNUZUN SIZE HER
SEYi ANLATABILECEGI BIR
ALAN OLUSTURUN”

Cocugun siddetle, zorbalikla,
tehditlerle veya bagka bir riskli
durumla karsilastiginda ilk bas-
vuracag! kisilerden birinin ailesi
olmasi, koruyucu faktérlerden
biri olarak 6ne cikiyor. Bunun
icin ¢cocukla kurulan iletisimde
yalnizca ‘Nerede oldugunu
biliyor muyum?’ sorusunun degil,
‘Bagina bir sey geldiginde bana
anlatabilecegini distnldyor mu?’
sorusunun da énemli oldugu
belirtiliyor. Cocuk, yasadigi bir
problemi anlattiginda otomatik
olarak cezalandirilacagini, suc-

lanacagini veya yargilanacagini
dasunurse sorunlarini gizlemeyi
tercih edebilir. Bu nedenle ebe-
veynlerin sinir koyarken ayni za-
manda ¢ocuklarinin kendilerine
ulasabilecegi guvenli bir iletisim
alani olusturmasi gerekiyor.

ANNE BABALAR
NE YAPMALI?

Moodist Psikyatri ve Noroloji
Hastanesi Klinik Psikologu Eliz
Avcl, anneler babalarin yapmasi
gerekenleri sdyle 6zetliyor:

Cocugun davraniglarini yalniz-
ca cezalandirmak yerine nedenleri-
ni anlamaya caligin.

Kurallari agiklayin; cocugun
davraniglarinin sonuglarini éngére-
bilmesini saglayin.

Cocugunuzdaki ani ve belirgin
davranig degisikliklerini géz ardi
etmeyin.

Arkadas cevresi ve okul yasa-
miyla ilgili diizenli, yargilamayan
bir iletisim kurun.

Akran zorbaliginin hem mag-
duru hem de uygulayicisi olma
ihtimalini ciddiye alin.

Cocugunuzun sosyal ¢cevreden
cekilmesi, yogun 6fke, duygusal
hissizlik veya okul yagsaminda
belirgin bozulma gibi degisiklikleri
takip edin.

Siddet, silah veya kesici-delici
aletlere yonelik yogun ilgiyi diger
davranig degisiklikleriyle birlikte
degerlendirin.

Gerektiginde dgretmenler ve
okul psikolojik danismanlariyla is
birligi yapin.

Sorunlarin blyimesini bekle-
meden bir ruh saglhigi uzmanindan
destek alin.

Okulda Siddeti Onlemede Erken Uyarilar Fark Etmek Kritik

rken uyari isaret-
leri genelde tek bir
davranistan degil, bir

orantaden anlagihyor.

Okul basarisindaki
ani disls, tehditkar
konusmalar, belirgin
sosyal ¢ekilme ve
zarar verme imalart...
Genclerde siddet riskini
degerlendirirken tek bir
davranisa dedgil, bir arada goru-
len degisimlere dikkat edilmesi
gerektigini belirten Klinik Psiko-
log ipek Erol, aile, 6gretmen ve
ruh saghgi uzmanlari arasindaki
is birliginin 6Gnemini vurguladi.

Her &fkeli veya ice kapanik
gencin siddete yonelmediginin
altini gizen ipek Erol; “Risk, ¢o-
dunlukla bireysel kiriiganliklarla
aile, okul ve gevre kosullarinin
birlestigi noktada yukselir.” dedi.
Okul saldirilarinin arkasinda
¢ogu zaman tek bir neden bu-
lunmadigini belirten ipek Erol;
diglanmighk hissi, kiigik digu-
riime algisi, yogun yalnizlk,
degersizlik duygusu ve intikam
fantezileri gibi unsurlarin birikim-
li bir psikolojik strecin parcalari
olabilecegini sdyledi.

ipek Erol, okulda siddeti
Oénleme calismalarinda guvenlik
6nlemleri kadar 8grenciyi tani-
yan, dinleyen ve gerektiginde
uzman destegine yonlendiren
bir yaklagimin da gerekli oldu-
gunu belirtti.

Uskudar Universitesi NPIS-
TANBUL Hastanesi Klinik Psiko-
log ipek Erol, okul temelli siddet
olaylarinda erken uyari isaretle-
rini, genclerin yasadigl duygusal
gugclukleri ve 6nleme sirecinde

aile, okul ve medyanin sorumlu-
luklarini degerlendirdi.

TEK BiR DAVRANIS
DEGIL, DEGISIMLERIN
BUTUNU DEGERLEN-
DiRILMELI

Genglerin davranisg-
larindaki degisimlerin
aileler ve 6gretmenler
tarafindan dikkatle izlen-
mesi gerektigini belirten
Klinik Psikolog ipek Erol; “Erken
uyari isaretleri genelde tek bir
davranistan degil, bir érantiiden
anlasilir.” dedi.

Okul basarisinda ani digus,
okula yabancilagma, yogun 6fke
patlamalari, tehditkar konus-
malar, intikam icerikli ifadeler,
silahlara asiri ilgi ve siddeti
romantize eden paylasimlarin
bu kapsamda degerlendiriime-
si gerektigini ifade eden ipek
Erol; kendine ya da bagkasina
zarar verme imalarinin, belirgin
sosyal ¢ekilmenin ve agir bir
asagilanma ya da reddedilme
sonrasinda ortaya ¢ikan davra-
nig degisikliklerinin de dikkate
alinmasi gerektigini sdyledi.

ipek Erol; “Ozellikle ‘beni go-
recekler’, ‘hesabini soracagim’,
‘artik dayanmayacagim’ gibi
cumleler kesinlikle kiicimsen-
memelidir.” uyarisinda bulundu.

OGRENCIYi YALNIZCA
DiSIPLIN MESELESi OLARAK
GORMEK ERKEN MUDAHA-
LEYi ZORLASTIRIYOR

Siddeti 6nlemede égrenci-
nin yasadigi gugliklerin fark
edilmesinin ve uygun destege
ulagsmasinin dnemine dikkat
ceken Erol, okulun yaklagiminin
bu siirecte belirleyici oldugunu

kaydetti.

ipek Erol; “Okul tarafinda ise
Ogrenciyi yalnizca disiplin me-
selesi olarak gérmek, rehberlik
servislerini kriz yénetimi yerine
evrak isine sikistirmak, 6gret-
menlerin risk sinyallerini tanima
konusunda yeterince destek-
lenmemesi ve kurumlar arasi
y6nlendirme zincirinin zayif
olmasi blyuk acik yaratir.” diye
konustu.

Rehberlik servislerinin tek ba-
sina yeterli olmadigini da vurgu-
layan ipek Erol; “Ogretmen, aile,
okul yénetimi, cocuk-ergen ruh
sagligi uzmani ve gerektiginde
sosyal hizmet birimleri birlikte
calismadiginda erken fark etme
sansi azalir.” dedi.

COCUKLA YALNIZCA KU-
RALLARI DEGIL, YASADIGI
DUYGULARI DA KONUSMAK
GEREKIYOR

Aile icindeki iletisimin genc-
lerin duygusal gugluklerle
bas etmesinde 6nemli bir yeri
oldugunu belirten ipek Erol,
duygularin konusulamadigi ve
¢ocugun yalnizca basarisi Uze-
rinden degerlendirildigi ortam-
larin kirllganh@r artirabilecegini
ifade etti.

ipek Erol; “Evde duygularin
konusulamadigi, sinirlarin ya
cok gevsek ya cok sert oldugu,
cocugun goérulmedigi ya da
sadece basari lGzerinden deger
gdrdagua aile ortamlari kirilganli-
g1 artirabilir.” dedi.

Ailelere ¢ocuklarinin yasadigi
duygulari anlamaya yénelik bir
iletisim kurmalari ¢cagrisinda bu-
lunan ipek Erol; “Aileler gocukla
sadece kural konugsmamali;

utanci, 6fkeyi, reddedilmeyi ve
hayal kirikhigini nasil yasadi-
gini da konusmali.” ifadelerini
kulland!.

HER OFKELI VEYA iCE
KAPANIK GENC SIDDETE
YONELMIiYOR

Ergenlikte duygularin yogun
yasandigini, buna karsilik duy-
gulari diizenleme kapasitesinin
heniiz tam gelismedigini anlatan
Erol; diirti kontroliindeki za-
yifligin, kimlik karmasasinin,
akran grubu icinde kabul gérme
ihtiyacinin ve éfkeyi ydneteme-
menin bazi genclerde saldirgan
davranis riskini artirabildigini
soyledi.

Ancak bu ¢zelliklerin tek bagi-
na bir gencin siddete ydnelecegi
anlamina gelmedigini vurgula-
yan ipek Erol; “Her 6fkeli, her
ice kapanik ya da her kimlik krizi
yasayan geng¢ siddete yonel-
mez; risk, ¢ogunlukla bireysel
kirliganliklarla aile, okul ve cev-
re kosullarinin birlestigi noktada
yukselir.” diye konustu.

Erol, davranisi kontrol et-
mekte giclik, yogun duygusal
sikinti, okula disuk baglilik, aile
ici catisma ve siddete maruz
kalmanin birlikte degerlendiril-
mesi gerektigine dikkat cekti.

GORUNUR OLMA ISTEGi
ILE YALNIZLIK BiR ARADA
YASANABILIYOR

Genglerin tasidigl duygusal
yukin de g6z ardi edilimemesi
gerektigini belirten Erol; “Yal-
nizlk, degersizlik hissi, strekli
karsilastiriima, basarisizlik kor-
kusu, dislanma, gelecek kaygisi
ve anlam kaybi genclerin en sik
yasadigl duygular arasinda.”

dedi.

Dijital kultartn gdrundr olma
baskisiyla bu yiki artirabildigi-
ni ifade eden ipek Erol; “Geng
hem ¢ok gérinur olmak istiyor
hem de gercek iligkilerde ¢ok
yalniz hissedebiliyor. Bu da
Ozellikle narsisistik incinme,
utang ve 6fke dénguisini gug-
lendirebiliyor.” degerlendirme-
sinde bulundu.

Okul saldirilarinin arkasinda
¢cogu zaman tek bir neden bu-
lunmadigini belirten ipek Erol;
dislanmighk hissi, ki¢uk disu-
riime algisi, yogun yalnizlk,
degersizlik duygusu ve intikam
fantezileri gibi unsurlarin birikim-
li bir psikolojik strecin parcalari
olabilecegini sdyledi.

PSiKIYATRIK DEGERLEN-
DIRMEDE ERKEN MUDAHA-
LE ONEM TASIYOR

Bazi vakalarda daha agir
psikiyatrik tablolarin da s6z
konusu olabilecegini ifade eden
ipek Erol, 6zellikle psikotik
slreclerde gerceklik algisinin
bozulmasinin kisinin gevresini
oldugundan farkh algilamasina
yol acabildigini belirtti.

Psikiyatrik hastaliklarla siddet
arasinda dogrudan ve genelleyi-
ci bir bag kuruimamasi gerek-
tigine dikkat ¢ceken Erol, erken
psikiyatrik degerlendirme ve
mudahalenin dnemini vurguladi.

DIJITAL OYUNLAR
UZERINDEN TEK NEDENLI
ACIKLAMA YAPILAMAZ

Siddet olaylarinin yalnizca
dijital oyunlarla agiklanama-
yacagini belirten Erol; “Dijital
oyunlari tek basina neden gibi
gdstermek dogru degil.” dedi.

Siddet icerikli oyunlarin bazi
genclerde saldirgan duygu ve
tepkileri artirabilecegine ve
duyarsizlagsmaya katki sunabi-
lecegine iligskin bulgular bulun-
dugunu ifade eden ipek Erol, bu
bulgularin agir ve hedefli saldiri-
lari tek basina oyun oynamakla
aciklamadigini vurguladi.

Erol; “Asil belirleyici olan;
gencin ruhsal durumu, aile
ortami, maruz kaldig siddet,
sosyal diglanma, 6fke dizenle-
me kapasitesi ve en kritik olarak
silaha erigim gibi etkenlerin
birlesimidir.” diye konustu.

MEDYADA FAILIN HIKAYESI
YERINE ONLEME VE DESTEK
YOLLARI ONE CIKARILMALI

Siddeti 6nleme konusunda
medyanin da sorumluluk tasidi-
gini kaydeden ipek Erol, failin
adini, gérintsinu ve hikéa-
yesini 6ne ¢ikaran yayinlarin
bazi kirilgan gengler agisindan
model olusturabilecegine dikkat
cekti. Erol, bu durumun literatir-
de ‘taklit/bulagsma etkisi’ olarak
tanimlandigini belirtti.

Haberlerde kullanilan dilin ve
secilen odagin dnemini vurgula-
yan Erol; “Odag failden mag-
durlara, toplumsal iyilesmeye
ve 6nleme yollarina kaydirmak
gerekir. Olayin dramatik de-
taylarini tekrar tekrar vermek
yerine, erken uyari isaretlerine,
psikolojik destek yollarina ve
¢6zum &nerilerine yer vermek
¢ok daha koruyucudur. Cink
mesele sadece bir olay! aktar-
mak degil, o bilginin toplumda
nasil bir etki yaratacagini da
gbzetmektir.” seklinde sézlerini
tamamladi.



GIRESUN B Bl GiniikSivasi Sogimsiz Yerel Gazete

i girosungundom.com

SINIRIN GTESINDEN GELEN LEZZETLERLE
HARMANLANAN ZENGIN BIR MUTFAK

24 Eyliil

2026 Persembe

www.giresungundem.com

Hakan CELEBI

Uneydogu Anado-
lu'nun kendine 6zgu
kaltdrind ve damak

zevkini en guglu sekilde yansi-
tan sehirlerden biri olan Kilis,
kiglk yuzdlgimune ragmen
son derece zengin bir yemek
kaltrine sahiptir. Tarih boyunca
farkl medeniyetlerin ve kulttr-
lerin bulusma noktalarindan biri
olan Kilis, bu birikimini mutfa-
gina da yansitmistir. Sehrin
yemeklerinde Gluneydogu Ana-
dolu’nun baharatl ve et agirlikli
mutfak gelenegi ile Halep ve
¢evresinin yemek kulttrinden
gelen etkiler bir arada goralur.

Kilis mutfagini tanimlayan en
6nemli 6zelliklerden biri, yemek-
lerin yalnizca karin doyurmak
amaciyla hazirlanmamasidir.
Sofra, aile ve komsuluk iligkile-
rinin giclendigi, misafirlerin agir-
landig ve geleneklerin kusaktan
kusaga aktarildigr dnemli bir kl-
tarel alandir. Bu nedenle Kilis'te
yemek yapmak, ayni zamanda
gecmisten gelen bir gelenegi
yasatmak anlamina gelir.

KiLiS MUTFAGINDA
ETiN OZEL YERI

Kilis denildiginde akla ilk
gelen lezzetlerden biri et yemek-
leridir. Ozellikle kuzu ve koyun
eti, sehrin geleneksel yemekle-
rinde dnemli bir yere sahiptir. Et,
¢ogu zaman ince bulgur, sogan,
sarimsak, biber ve cesitli baha-
ratlarla bir araya getirilerek son
derece karakteristik yemeklere
dénustaralir.

Kilis tava, sehrin en tanin-
mis yemeklerinden biridir. ince
kiylimis veya zirhta ¢ekilmis etin
biber, domates ve cesitli sebze-
lerle birlikte firinda pisirilmesiyle
hazirlanir. Uzerindeki sebzelerin
ete kattigr aroma ve firinda pis-
menin verdigi lezzet, Kilis tavayi
bélgenin sevilen yemeklerinden
biri haline getirir. Ozellikle kala-
balik sofralarda hazirlanan Kilis
tava, sehrin misafirperverligini
de temsil eder.

Kilis mutfaginda kebaplarin
da 6nemli bir yeri vardir. Etin
kalitesi kadar kullanilan baha-
ratlar, sogan, sarimsak ve biber
gibi malzemeler de kebaplarin
lezzetinde belirleyicidir. Gele-
neksel yéntemlerle hazirlanan
kebaplar, kézlenmis sebzeler,
salatalar ve yoresel ekmeklerle
birlikte servis edilir.

ORUK VE KIiLIS’iN
BULGURLU LEZZETLERI

Bulgur, Glineydogu Anadolu
mutfaginin temel Uriinlerinden
biri oldugu gibi Kilis mutfaginin
da vazgecilmez malzemele-
rindendir. Bulgurun et, sogan,
baharat ve cesitli yoresel Urin-
lerle bulusmasi sonucunda ¢ok
sayida yemek ortaya cikar.

Oruk, Kilis mutfaginin dikkat

ceken geleneksel yemeklerin-
den biridir. ince bulgurun et ve
cesitli malzemelerle yogrulma-
siyla hazirlanan oruk, i¢ harcinin
hazirlanmasi ve dig kisminin
sekillendirilmesi bakimindan bu-
yuk emek isteyen yemeklerden
biridir. Bazi yéresel uygulama-
larda kizartilarak, bazi tariflerde
ise farkll pisirme yontemleriyle
hazirlanabilir.

icli kéfte geleneginin Kilis'teki
yorumlari da olduk¢a énemlidir.
ince bulgurla hazirlanan dis
harcin icine kiyma, sogan, ceviz
ve baharatlarla hazirlanan i¢
malzeme konularak sekillen-
dirilen kofteler, dzellikle 6zel
gunlerde ve kalabalik sofralarda
hazirlanir.

KESKEK VE
GELENEKSEL SOFRALAR

Kilis mutfaginda geleneksel
glnlerin ve toplu yemeklerin
ayri bir yeri vardir. Keskek de bu
kaltaran édnemli 6rneklerinden
biridir. Bugday ve etin uzun slre
pisiriimesiyle hazirlanan keskek,
sabir ve emek isteyen yemekler-
den biridir.

Dugunlerde, bayramlarda ve
6zel glinlerde hazirlanan gele-
neksel yemekler, Kilis’in sosyal
hayatinda énemli bir yere sahip-
tir. BlylUk kazanlarda hazirlanan
yemekler, sadece sofradaki
insanlarin karnini doyurmaz;
ayni zamanda dayanisma ve
paylagsma kultarinin yasatiima-
sina katki saglar.

ZEYTINYAGLI YEMEKLER
VE KiLiS ZEYTINi

Kilis mutfagini sadece et
yemeklerinden ibaret gérmek
dogru degildir. Zeytin ve zeytin-
yagi da yoresel mutfagin dnemli
unsurlari arasinda yer alir.

Kilis ve cevresinde yetigtirilen
zeytinler, hem sofralik olarak
tuketilir hem de zeytinyagi
Uretiminde kullanilir. Zeytinyagi,
sebze yemeklerinden salatalara,
kahvaltiliklardan cesitli yoresel
tariflere kadar birgok alanda
kullantlir.

Ozellikle zeytinyagh yemek-
ler, Glneydogu Anadolu’nun
sicak iklimine uygun hafif ve
aromatik tatlar ortaya ¢ikarir.
Mevsim sebzelerinin zeytinyag,
sarimsak ve cesitli baharatlarla
bulusmasi Kilis sofralarinda
6nemli bir yer tutar.

KiLiS’iN BAHARATLARI

Kilis mutfaginin karakterini
belirleyen unsurlardan biri de
baharatlardir. isot ve pul biber
basta olmak Uzere karabiber,
kimyon, sumak, kuru nane ve
cesitli yoresel baharatlar yemek-
lere farkli aromalar kazandirir.

Baharatlarin kullaniminda
amag yalnizca yemege acilik
vermek degildir. Her baharat,
yemegin ana malzemesinin

lezzetini tamamlayacak sekilde
kullanilir. Et yemeklerinde kim-
yon ve karabiberin, salatalarda
sumak ve nar eksisinin, bazi
ybresel yemeklerde ise kuru
biber ve nane gibi Grtnlerin kul-
laniimasi mutfagin karakteristik
Ozelliklerinden biridir.

KiLiS'TE KAHVALTI
KULTURU

Kilis’te kahvalti da bash bagi-
na bir kaltardar. Zeytin, peynir,
tereyagi, bal, pekmez, yumurta
ve cesitli yéresel Grinler kahval-
ti sofralarinda yer alir.

Ancak Kilis kahvaltisini 6zel
kilan unsurlardan biri, yéresel
arinlerin bolca kullaniimasidir.
Zeytin ve zeytinyagl, biber, ba-
harat ve cesitli ev yapimi Urtinler
kahvalti sofralarini zenginlesgtirir.

Kahvalti, aile bireylerinin bir
araya geldigi 6nemli 6gtnler-
den biri olarak gériiliir. Ozellikle
hafta sonlarinda uzun kahvalti
sofralari kurulmasi, sohbetin ve
aile birlikteliginin giiclenmesine
katki saglar.

KiLiS’iIN MESHUR EKSi
MALHITA YEMEGI

Kilis mutfaginda eksili tatlarin
da 6nemli bir yeri vardir. Mal-
hita, yrede bilinen geleneksel
yemeklerden biridir. Mercimek,
bulgur ve ¢esitli baharatlarla
hazirlanan yemek, 6zellikle eksi
aromasiyla dikkat ¢ceker.

Eksili yemekler, bélge mutfa-
ginda sik rastlanan bir ézelliktir.
Nar eksisi, limon veya yo6resel
eksi Urlnler yemeklere farkli bir
tat kazandirir. Kilis mutfaginda
da tatli, eksi, acl ve baharatl
lezzetlerin dengeli bicimde bir
araya gelmesi dikkat ceker.

SEMIRLIK VE YORESEL
HAMUR iSLERI

Kilis mutfaginda hamur igleri
de dnemli bir yere sahiptir. Ev-
lerde hazirlanan cesitli bérekler,
corekler ve ekmekler, yoresel
mutfagin tamamlayici unsurla-
rdir.

Ozellikle tas firin kiltirinin
etkili oldugu bélgede ekmek,
yemeklerin yaninda vazgegil-
mez bir Griindir. Sicak ekmekle
birlikte tiiketilen et yemekleri,
kebaplar, zeytinyaglilar ve gesitli
mezeler Kilis sofralarinin temel
Ozellikleri arasinda bulunur.

KiLiS’IN TATLILARI

Kilis mutfagi, ana yemekler
kadar tatlilariyla da dikkat ceker.
Ozellikle baklava ve yéresel
serbetli tatlilar, bayram ve 6zel
gun sofralarinin vazgecilmezleri
arasindadir.

Baklava yapiminda ince acil-
mis yufkalar, ceviz veya fistik
ve kaliteli yag kullanilir. Serbetli
tatlilarin hazirlanmasi ise ayri
bir ustalik gerektirir. Yufkanin
inceligi, kullanilan yagin mik-
tari, serbetin kivami ve firinda

pisirme suresi tatlinin kalitesini
belirleyen énemli unsurlardir.

Kilis’in tath kaltrande Gzim,
pekmez ve cesitli kuruyemiglerin
de 6nemli bir yeri vardir. Yérede
yetisen Urunlerin degerlendiril-
mesi sayesinde hem ekonomik
hem de besleyici tatlilar hazir-
lanir.

UzUM VE PEKMEZ
KULTURU

Kilis’in tarimsal Gr(nleri
arasinda Uzdmun 6zel bir yeri
vardir. Uziim yalnizca meyve
olarak tiketilmez; pekmez ve
cesitli yoresel Urlnlerin hazirlan-
masinda da kullantlir.

Geleneksel yontemlerle
hazirlanan pekmez, 6zellikle kig
aylarinda enerji veren dogal bir
Grain olarak tiketilir. Uzimiin
degerlendirilmesi, gegmisten
ginimdaze aktarilan énemli
geleneklerden biridir.

Pekmez, kahvaltilarda kulla-
nilabildigi gibi cesitli tathlarin ve
yoresel tariflerin hazirlanmasin-
da da degerlendirilir.

KiLiS MUTFAGINDA
KURUTMALIKLAR

Glineydogu Anadolu’nun
sicak ve kurak iklimi, yiyecekle-
rin kurutularak saklanmasina da
olanak saglamistir. Kilis'te biber,
patlican ve cesitli sebzelerin
kurutulmasi geleneksel mutfak
kaltaranan énemli bir parcasidir.

Yaz aylarinda hazirlanan
kurutmaliklar, kis aylarinda
yemeklerde kullanilir. Bdylece
mevsiminde bol bulunan sebze-
ler uzun sure saklanabilir.

ipe dizilerek giineste kuru-
tulan biber ve patlicanlar, ayni
zamanda bdlgenin geleneksel
goruntalerinden birini olusturur.
Bu ydntem, modern sogutma
ve saklama yontemlerinden
6nce insanlarin gelistirdigi dogal
muhafaza tekniklerinden biri ola-
rak ginimuizde de yasamaya
devam etmektedir.

KiLiS MUTFAGINDA
KOMSULUK VE PAYLASMA

Kilis mutfaginin belki de
en 6nemli 6zelligi, yemeklerin
insanlar arasindaki baglar glc-
lendirmesidir. Geleneksel olarak
komsuya yemek gbénderme, 6zel
glnlerde birlikte yemek hazirla-
ma ve misafirleri zengin sofra-
larla agirlama kultdrd sehirde
6nemli bir yere sahiptir.

Bir evde pisen yemegin kom-
suyla paylasiimasi, digin ve
cenaze gibi toplumsal olaylarda
yemeklerin birlikte hazirlanmasi,
Kilis'in dayanisma kaltirinu
gbsteren guzel érneklerdir.

Bu nedenle Kilis mutfagini
sadece tariflerden olugan bir
yemek kultiru olarak degerlen-
dirmek eksik kalir. Kilis mutfagi
ayni zamanda aile, komsu-
luk, misafirperverlik, emek ve

paylasma kultirinun sofradaki
yansimasidir.

TARIHIN iZLERINi
TASIYAN BiR MUTFAK

Kilis’in tarih boyunca farkli
kalturlerle etkilesim icinde olma-
sI, mutfaginin gesitlenmesine
de katkida bulunmustur. Sehrin
Suriye sinirinda bulunmasi,
Ozellikle Halep mutfagiyla karsi-
lkli kultdrel etkilesimin olusma-
sina zemin hazirlamistir.

Bu etkilegsim; kebaplardan
hamur iglerine, baharatlardan
tathlara kadar bir¢ok alanda
kendisini gdsterir. Ancak Kilis
halki, bu etkileri kendi yéresel
artnleri ve pigirme teknikleriyle
birlestirerek kendine 6zgu bir
mutfak ortaya ¢ikarmistir.

KiLiS SOFRASININ
VAZGECILMEZLERI

Bir Kilis sofrasini diisiindigi-
muzde karsimiza et yemekleri,
kebaplar, bulgurlu yemekler,
zeytin ve zeytinyagl, baharat-
lar, salatalar, mezeler, yoresel
ekmekler ve serbetli tatlilarla
zenginlesen bir sofra ¢ikar.

Bu sofralarda yemek kadar
sunum ve misafirperverlik de
Onemlidir. Misafir icin hazirlanan
yemek, ev sahibinin konuguna
verdigi degerin gdstergesi kabul
edilir. Kilis’te sofranin etrafin-
da toplanan insanlar yalnizca
yemek yemez; sohbet eder,
gecmisi konusur, aile bayukle-
rinden 6grendikleri tarifleri yeni
nesillere aktarir. Bdylece yemek
kaltara canh tutulur.

GELENEKSEL LEZZETLER
GELECEGE TASINIYOR

GUnumuzde sehirlesme ve
modern yasam bigimleri bircok
geleneksel aligkanligi degistirse
de Kilis mutfaginin temel 6zellik-
leri yagsamaya devam etmekte-
dir. Ozellikle yéresel yemeklerin

restoranlarda, evlerde ve cesitli
kalttrel etkinliklerde tanitiimasi,
bu mirasin gelecek kugaklara
aktariimasina katki saglamak-
tadir.

Genc¢ kusaklarin geleneksel
yemekleri 6grenmesi ve yoresel
Urtinlerin degerinin bilinmesi,
Kilis mutfaginin gelecegi agisin-
dan buyuk dnem tagimaktadir.

Kilis mutfagi, aslinda Ana-
dolu’nun ¢ok kultarla yapisinin
glzel drneklerinden biridir. Top-
ragin sundugu Urinlerle insan
emeginin birlestigi bu mutfak;
etin, bulgurun, zeytinin, GzU-
mun, biberin ve baharatin farkli
tariflerde bulusmasiyla kendine
6zgu bir karakter kazanmistir.

EZ CUMLE

Kilis mutfagi; acisiyla, eksi-
siyle, baharatiyla, etiyle, bulgu-
ruyla, zeytiniyle, Gzimuyle ve
tatlilariyla Gineydogu Anado-
lu'nun en dikkat ¢ekici mutfak
kaltdrlerinden biridir.

Kilis tava ve kebaplar, bulgur-
lu yemekler, oruk, zeytinyaglilar,
kurutmaliklar, yéresel ekmekler,
pekmez ve geleneksel tatlilar
bu mutfagin zenginligini ortaya
koymaktadir.

Ancak Kilis mutfagini asil
degerli kilan, bitiin bu yemekle-
rin arkasindaki kulttrel mirastir.
Bir yemegin hazirlanmasi igin
harcanan emek, aile buyuklerin-
den 6grenilen tarifler, komsuyla
paylagilan tabak ve misafire
acilan sofralar, Kilis mutfagini
siradan bir yemek kuiltiriinden
¢ok daha fazlasi haline getirir.

Kilis'in mutfak kultara, gec-
misten gelecege uzanan blylk
bir sofradir. Bu sofrada yalnizca
yemekler degil; tarih, gelenek,
emek, misafirperverlik, dayanig-
ma ve Anadolu’nun kadim kultd-
rel zenginligi de yer almaktadir.

Ureticilerin hizmetine acilds

Bulancak'ta kapal otoparki findik kurutmak isteyen treticilerin kullanimina acildi

Bulancak’ta yagis nedeniyle findigini ku-

rutmakta zorlanan Ureticiler icin kapali
otopark hizmete acildi. Belediyeden yapilan
aciklamada, yagislarin yaklasik bir hafta bo-
yunca etkili olmasinin beklendigi belirtildi.

Ureticilerin sahilde kuruttugu findigin zarar
g6érmemesi icin Millet Bahgesi altindaki kapal
otoparkin kullanima acildigi, vatandaglarin
findigini gvenli bir ortamda kurutabilecegi
ifade edildi.

Belediye Bagkani Necmi Sibig, yaptigi
aciklamada, Ureticilerin emeginin korunma-
sinin 6nemini vurgulayarak, ellerinden gelen
destegi saglamaya devam edeceklerini ifade
etti. GIRESUN (AA)

Yaghdere'de menfez calismasi

Yaghdere'de taskin riskine karsi menfez calismasi baglatildi

G iresun’un Yaglidere ilgesinde tagkin riski-
ne kargi menfez calismasi baslatildi.

Yaglidere Belediye Bagkani Yagar ibas,
Karayollari ekiplerinin Omerli Mahallesi Kayali
mevkisinde, Espiye-Yaglidere kara yolu tUzerinde
calisma yuruttiginu belirtti.

Mevcut altyapinin menfezle yenilenecegini
ifade eden ibas, ayni bélgede Devlet Su isleri
Genel Muduarltgi ekiplerince U kanal ve yan
duvar calismasi da yapilacagini kaydetti.

ibas, calismalarin tamamlanmasiyla bélge-
de tagkin riskinin azaltilmasinin hedeflendigini
vurgulayarak, ¢calismalarda emegi gegen kurum
yetkililerine tesekkiir etti. GIRESUN (AA)
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Giresunspor Yonetimi acti agzini yumdu goziini

TAKDIRI KAMUOYUNA BIBAI(IYBIIIIZ

iresunspor yénetimi, vefa borcunu 6demeden, yedigi de gerek kendilerini gerek mem-
G altyapisindan yetisen yemegin, kullandigi malzemenin leketlerini gururla ve sadakatle

Mustafa Kuzey Kasik'in  hakkini vermeden, emek hirsizhigr  temsil etmislerdir. Bunun aksine
Ankara Baglumspor’a transferinin  yaparak, yOneticisinden teknik tutum ve davranig sergileyenler
ardindan sert bir aciklama yapti. direktérine kadar kendisiyle ayni  ise kulibumizin ve Giresun
Yesil beyazl yénetim, oyuncuya mantalitede olan ve en az kendi kamuoyunun hafizasindan silinip
ve yeni kulibine ybnelik elegtirile- kadar spor ahlakindan nasibini al-  gitmislerdir!
rinde vefa ve aidiyet vurgusunda mamis bir kuliibe kagarak gitme- Giresunspor Kulibu olarak
bulundu. sini; 3-5 suslu cumle ile normal- bu kuliiblin ve armanin degerini

Yesil Beyazl Kullipten yapilan lestirmeye ve masumlastirmaya bilen, o formayi sirtinda tagimayi
duyuruda, su ifadelere yer verildi ~ galismasinin takdirini kamuoyuna  sehrini gégsiinde tagimak olarak

; “Kullibimdizin altyapisindan birakiyoruz. gbren Oz evlatlarimizla mucadele-
¢ikan onlarca oyuncudan biri olan 60 yillik koca ¢inar Giresunspo- mize ve yolumuza gururla devam
Mustafa Kuzey Kasik’in; daha rumuza birgok oyuncu altyapidan  edecegiz.Kamuoyuna saygiyla
kendini yetistiren kullbtline olan cikarak hizmet etmis; ulusal ligler-  duyurulur.” Haber Merkezi _G
8-20 Eylul tarihleri ara- yarigsan Asya Yiksekdag, Ecrin
sinda Bursa’nin Mudanya Su Basoglu ve Pinar Yiksek-
ilcesinde diizenlenen Mudanya dag’dan olusan kiz takimi, Yildiz
Triatlonu Turkiye Kupasi Finali Kizlar kategorisinde takim halin-
yarismalarinda Giresun’u ba- de Tarkiye 3.’su olarak énemli bir
sariyla temsil eden sporcular, basariya imza att.
elde ettikleri derecelerle bizleri Basarilariyla bizleri gururlan-
gururlandirdi. diran sporcularimizi, kultplerini,
Giresun Ata Bisiklet Spor Ku- antrendrlerini ve bu basarida

[ibu sporcusu Elif Nihan Yavuz, emegi bulunan herkesi géndil-
M3 A Kizlar kategorisinde Turkiye den tebrik ediyor; sporcularimi-

3.’su oldu. za basarilarla dolu bir gelecek
Yine ayni organizasyonda diliyoruz.
Giresun Yildizlar Takimi adina Haber: Fatma Ugurlu

MEIIII cilllﬂl' Derelispor |(,‘Ill Ter ﬂﬂkﬂﬂﬂk

Glresun Slper Amatér Lig Sari Kirmizil kullipten yapilan Derelispor formasi giyecek. Ka-

ekiplerinden Derelispor, aciklamada su ifadelere yer veril-  riyeri boyunca edindigi tecrlbeyi
yeni sezon 6ncesi transfer ¢a- di: “Profesyonel kariyeri ve mem-  takimimiza aktaracagina inani-
ligmalarina araliksiz bir sekilde leket sevdasi ile sampiyonluk he-  yor, kendisine sari-kirmizi forma

devam ediyor. Sari Kirmizili ekip, define! Tecrlibesi, miicadele glici  altinda basarilarla dolu bir sezon
Metin Caner Akbayrak’i renkleri-  ve saha igindeki liderligiyle fark diliyoruz. Ailemize hos geldin
ne bagladi. yaratacak Dereli'nin evladi Metin ~ Metin Caner Akbayrak!”

Transferi camiaya duyuran Caner Akbayrak, yeni sezonda Haber: Hakan Celebi
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iresun Doga Sporlari toplumsal farklndallgl bir araya geglrlrken ekip ruhu ve dayanis- Etkinlik boyunca “Kanserde
Kuliibi (GIDOSK), Egri- getiren etkinliklerine bir yenisini ma 6n plana ¢ikt. Erken Tani Hayat Kurtarir” mesaji
bel’den baslayarak Sihobasi Yay- daha ekledi. Egribel'den basla- GIDOSK, doga sporlarinin verilerek kanserle micadelede
lasi’nda sona eren 16 kilometrelik yan doga yurtylsa, Sithobasi yani sira sosyal sorumluluk ve erken taninin 6nemine dikkat
doga yarayasuna tamamladi. Yaylasi’nda tamamlandi. toplumsal farkindalik calismalari-  cekildi. GIDOSK tarafindan ya-
Kanser Haftas| kapsaminda 16 KILOMETRELIK na da énem verdiklerini belirterek  pilan paylasimda, dogada atilan
gerceklestirilen etkinlikte “Kan- PARKUR TAMAMLANDI bu haftaki yirtylst Kanser Haf-  her adimin toplumda olusturulan
serde Erken Tani Hayat Kurtarir” Toplam 16 kilometrelik par- tasi kapsaminda gerceklestirdi. farkindaliga da katki sunmasinin
mesaji verildi. kurda gerceklestirilen yurlyuste “KANSERDE ERKEN amagclandigi ifade edildi.
GIDOSK, doga sporlari ile katilimcilar dogayla i¢ ice bir giin ~ TANI HAYAT KURTARIR” Haber Merkezi
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Vali Mustafa Koc, Burak
ozdemlrl aglrlalll

ali Mustafa Kog, basar dolayisiyla Milli Sporcu

Giresun’lu Sampiyon Burak Ozdemir’i tebrik ederek
Sporcu Burak Ozdemir’i Ma- basarilarinin devamini diledi.
kaminda Agirladi. Kabulde, Milli Sporcu Burak

Giresun Valisi Mustafa Kog, Ozdemir’e hediye takdiminde
20. Akdeniz Oyunlari’nda bulunuldu.
gumus madalya kazanarak Ziyarette Genclik ve Spor
Ulkemizi gururlandiran Milli il Midiirt Muzaffer Ergiin de
Sporcu Karateci Burak Ozde-  hazir bulundu.
mir’i makaminda kabul etti. Haber:
Vali Mustafa Kog, elde ettigi Mustafa Tuncay

Rl Giresunspor Yonetiminden Tesekk“r

YUKSEKOVA SPOR - KAYSERI KADIN FUTBOL KULUBU: ..o 1-1
BESIKTAS A.S.-FENERBAHGE: ...ocoocesereessescrsersessmssesssessessmesesesn 0-3
SULTANBEYLi GUCU SPOR -GALATASARAY A.S.:..cocereesesersesssesos 0-5
AMED-BAKIRKOY KADIN FUTBOL SPOR: ...t 3-0
UNYE KADIN SPOR -HAYMANA SPOR:.......ccooesesesrsesesssesossesone 3-3
ABB FOMGET SPOR -TRABZONSPOR A.S.....sreereseresosesosssose 1-1
1207 ANTALYASPOR -HAKKARIGUCU SPOR: ... 1-4
SILE BILGIDOGA = SANAYISPOR: ..ot 41
5.HAFTA PROGRAMI
HAKKARIGUCU SPOR.......cccrecer S ABB FOMGET SPOR
KAYSERi KADIN FUTBOL KULUBU....... e SILE BILGIDOGA
GALATASARAY AS. ..o e AMED
HAYMANA SPOR ..o S YUKSEKOVA SPOR
BAKIRKOY KADIN FUTBOL S. K. ... S 1207 ANTALYASPOR
TRABZONSPOR AS...occoooresrs S SULTANBEYLI GUCU SPOR
SANAYISPOR ..o et BESIKTASASS.
FENERBAHCE ..o S— UNYE KADIN SPOR KULUBU

Avrupa arenasinda Ulkemizi temsil eden ve  mosferde agirlayan, ilgi ve desteklerini bizlerden
ilk turda Avusturya ekibine elenen Gire- esirgemeyen Avusturya Giresunlular Dernegi'ne;
sun Hentbol takimi lige dénlis yaparken Yonetim  bizlere evimizde gibi hissettiren degerli buyu-
kurulundan, deplasmanda oynanan miisabaka gumuz Sayin Hasan Emiroglu’na ve triblinde

4 ileilgili tesekkir geldi. Kurul tarafindan yapilan bizlere destek olan tiim Giresunlu hemgehrile-

| aciklamada “EHF Erkekler Avrupa Kupasi 1.tur  rimize yonetim kurulumuz ve camiamiz adina

. révang miisabakasi 6ncesinde ve sonrasinda tesekkuir eder, sikranlarimizi sunariz.”ifadelerine
. Avusturya’da takimimizi son derece sicak bir at-  yer verildi. Haber: Fatma Ugurlu
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