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Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Giresun Ozel idare’de isim benzerliginin kurbani oldugunu iddia eden
Kendir magduriyetinin giderilmesi i |g|n yetkililerden duyarlilik bekliyor

Isim Benzerligi Yiiziinden
Baslna Gelmemk Kalmadh

-

ir isim benzerligi
disindn; bor-
cu olmayan bir

vatandagin banka hesabi
bloke ediliyor, aracina haciz
konuluyor ve bu yanlighk
nedeniyle maddi ve manevi
zarara ugruyor.

iste Giresun il Ozel ida-
resi’nde yasandigi belirtilen
olayin 6zeti bu.

istanbul’da yagayan, Ke-
sap Hisarustu kéyu nufusu-
na kayith Sadullah Kendir’in
kurumlara verdigi dilekgeler-
de anlattigina gore, kendi-
siyle ilgisi olmayan bir bor¢
nedeniyle haciz islemiyle
karsi kargiya kald!.

Ustelik bunu aracini sat-
mak istediginde ve bankaya
gittiginde 6grendi. Yanhghgin
dlzeltiimesi igin kurumlara
basvurdu, dilekceler verdi ve
uzun sire ugrasti.

Kendir, bu sirecte zaman
ve para kaybettigini, ailesi
icinde sikintilar yasadigini
ve Ozellikle kizinin karsisin-
da haksiz yere dolandirici
gibi gérinmekten duydugu
mahcubiyeti anlatiyor. Be-
nimle telefonda konusurken
yasadigi sikintinin agirlig
da sesine yansiyor.

Simdi sormak gerekiyor:

Bir vatandas, kendi borcu
olmayan bir bor¢ nedeniyle
neden bu hale getirilir?

Elbette kurumlarda hata
yapilabilir. Ancak kisileri bir-
birinden ayirt etmek icin T.C.
kimlik numarasi, anne-baba
adi, dogum tarihi ve adres

Isim Benzeliiyle Bir Vatandagin
Hayati Altist Edilir Mi?

Cahit _ _ '
Akdogan (TINGEDER Il Temsilcisi)

gibi birgok bilgi mevcut.

O halde isim benzerligi
nedeniyle yanlis kiginin borg-
lu olarak degerlendirilmesine
yol acan slre¢ nasll isledi?

Kimlik bilgileri yeterince
kontrol edildi mi? Banka he-
sabi nasil bloke edildi, araca
haciz nasil konuldu?

Cunkul burada yalnizca
bir evrak hatasindan degil;
bir vatandasin parasindan,
zamanindan ve itibarindan
s0z ediyoruz.

Kendir’in dilekcelerinde,
ilgili ydneticilere ulagsmakta
da zorlandigi belirtiliyor. Ge-
nel Sekreter Yardimcisi’na
ulagsmaya calistigini ancak
telefonlarina cevap alamadi-
gini ifade ediyor.

Dosyanin il idare Kuru-
lu'nda gérusulmesinin ardin-
dan dikkat ceken gelisme ise
Giresun Valiligi’nin 10 Eylul
2026 tarihli yazisi.

Valilik, Kendir’e génderdi-
di yazida, dilekcesinde adi
gecen kisiler hakkinda iglem
baslatildigini ve sonucundan
kendisine bilgi verilecegini
bildiriyor.

Bu gelisme 6nemli. Ancak
asil mesele simdi basliyor.

Bir vatandasin ugradigi
bu magduriyete neden olan
hata hangi asamada yapil-
di?

isim benzerligi nasil oldu,
yanliglik nasil gerceklesti,
banka hesabi hangi bilgiye
dayanilarak bloke edildi,
araca haciz nasil konuldu?

SAYFA 3’'TE

OZEL Haber: Cahit Akdogan

anlis kisiye haciz uygu-

Yland|! Banka hesaplarina

ve aracina haciz konulan
vatandasin bagvurusu tzerine Valilik
islem baglatti. Sonucu bildirilecek.

istanbul’'da yasayan, Kesap

Hisar(stu kdyinden Sadullah Ken-
dir, kendisine ait olmayan bir yapi
nedeniyle banka hesaplarina ve ara-
cina haciz konuldugunu belirterek
Giresun Valiligine bagvurdu.

Giresun Valiligi idare Kurulu Mii-
dirlaginun 22 Haziran 2026 tarihli
resmi yazisinda, ayni ad ve soyadi
tasiyan bagska bir kisiyle karistiriima-
sI nedeniyle haciz ve icra isleminin
yanlis kisi hakkinda uygulandigi
belirtiliyor. SAYFA 3'TE

iresun Valisi Mustafa
Kog, VKS tzerinden
Okul Guvenligi Top-

lantisina katild.

icisleri Bakani Mustafa
Ciftci’nin bagkanhginda, Milli
Egitim BakaniYusuf Tekin’in
katilmiyla, 81 il valimizin video
konferans yoluyla baglandigi
Okul Guvenligi Toplantisi ger-
ceklestirildi.

ilimizde, Giresun Valiligi Ki-

tiphane Toplanti Salonundan
katihm saglanilan toplantiya
Vali Kog, il Emniyet Midiri
Ferhat Akbas, il Jandarma Ko-
mutani Jandarma Kidemli Albay
Nihat Ozkék ve il Milli Egitim
Madaria Ozgiir Tokgdz katildi.
Toplantida, 6grencilerin
guvenli ve huzurlu bir ortamda
egitimlerini strdirebilmeleri
amaciyla okullarda ve okul ¢ev-
relerinde alinan guvenlik tedbir-

leri, servis araclarinin denetimi,
riskli alanlara yoénelik calismalar
ve kurumlar arasi koordinasyon
konulari ele alindi.

Ayrica, ilgili bakanliklar ara-
sinda hazirlanan Okul Glvenligi
is Birligi Protokolli imzalanarak
6grencilerimizin gtivenliginin
saglanmasina yonelik kurumlar
arasi is birliginin glglendiriimesi
kararlagtiriidi.

Haber: Fatma Ugurlu

Akkirazdan Koc¢'a
Veda Ziyareti
- -

Canve Karadeniz'den Koc'tan Durmus'a

Giresun Belediyesine HﬂVII’lI 0|SIIII Liyareti
Liyaret

iresun Valisi Mustafa Kog, Giresun
Cumhuriyet Bagsavciligi gérevinden
Trabzon Bagsavci Vekilligi gérevine atanan —
Zeynel Abidin Akkiraz’i makaminda kabul etti.
Vali Kog, Giresun’daki gérev sturesi bo-
yunca ilimize sundugu hizmetler dolayisiyla
Zeynel Abidin Akkiraz’a tesekkur ederek yeni
gOrevinde basarilar diledi. Haber Merkezi

iresun Valisi Mustafa Kog, Ordu Vali
Yardimciligi gérevinden Giresun Vali
Yardimciligi gérevine atanan Ayhan Dur-
mus’a hayirli olsun ziyaretinde bulundu.
Vali Kog¢, Ayhan Durmus’a yeni gérevinde
basarilar dileyerek, ylritecegi calismalarin
hayirli olmasini temenni etti. Haber Merkezi

ENI Partl Samsun Mllletveklll Murat
Can ve Sinop Milletvekili Baris Ka-
radeniz, Giresun’daki ziyaretlerine devam
ediyor.
SAYFA 3’'TE

~ Yeniyol Koyii Senliginde Birlik
ve !Beraheljllk Mesajlari

Sebinkarahisar Yeniyol Kéyl
Dernegi tarafindan dlzenlenen Gele-
neksel Piknik Senligi, hemsehrileri bir
araya getirirken programda yapilan
konusmalarda birlik, beraberlik,
dayanigma ve sivil toplum kurulusla-
rinin énemi 6ne ciktl. 2’DE

hoydi28 findik

"HEDIYE PAKETCISi"

Gtso Bagkan Adayi Ergin Kiligaslan: “Bakisg Aglmlzi
Degistiriyoruz; Kadinlar Ekonominin Yan Giicli
Degil, Karar Alan Merkezi Olacak!” Dedi

Kiligaslan:

MILLETIN —r
ParaEstlnl Gar-Cur FINDIKTA ILKLERIN ONCUSU
meyin

HUSEYIN TATAR

Bakis Acimizi
Degistiriyoruz

KARADENIZ FIRTINASI

"UNSUZ GLUTENSIZ FINDIK EZMESI KURABIYESI"

(Yazisi Sayfa 4'te)

SUTLU KADAYIF

Daddul Fivoik Tarus

e OMER . SO’da Seg|m|er |g|n genye UNSUZ GLUTENSIZ BATLAMA TATLISI
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Yavuk Kayactk 0544 220 20 28 - 0454 220 20 28

www. hoydi28findik.com

karar merkezi haline gelmesini iste- 0552 036 28 28

diklerini séyledi. SAYFA 2'DE

(Yazisi Sayfa 4’de)
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ALYOREDER 3. Birlik ve Beraberlik
§olem Gergekle§t|r|Id|

rdu Alucra Merkez ve

Yéresi Kultir Sanat
Turizm Dayanigsma Dernegi
(ALYOREDER), geleneksel
hale getirdigi bulusmalarin
Uglncisind yogun bir katilm-
la hayata gegirdi.

“Gelenekten Gelecege,
Birlikte Daha Gugliyliz”

sloganiyla organize edilen
etkinlik, Karadeniz'’in yesili ile
Kelkit Vadisi’nin koklu kaltdra-
ni Ordu’da bulusturdu.

Akyazi Mesire Alani’'nda
Coskulu Bulugsma

13 Eylul 2026 Pazar gini
saat 11.00’de Akyazi Mahalle-
si Mesire Alani (Kérnokta)’'nda
kapilarini agan gélen, bélge
halki ve cevre illerden gelen
misafirlerin akinina ugradi.
Sabah saatlerinden itibaren
alani dolduran yuzlerce vatan-
das, hemserileriyle kucaklas-
manin ve hasret gidermenin
mutlulugunu yasadi.

Organizasyonun en dikkat
cekici kulturel rituelleri arasin-
da yer alan geleneksel keskek
ikrami katilimcilardan tam not
alirken, biyuk bir heyecana
sahne olan Keskek Agaligi se-
¢imi renkli anlara sahne oldu.
Gerceklestirilen degerlendir-
meler neticesinde Salih Yeten,
2. kez Keskek Agasi segilerek
dernege ve kultirel yasama
olan destegini yineledi. Ote
yandan ¢uval, yumurta, yogurt
yeme ve sandalye yarismalar
katihmcilara nostaljik ve neseli
anlar yasatirken; yoresel trin
stantlari, halk oyunlari gos-
terileri ve gocuklar igin du-
zenlenen etkinlikler giin boyu
kesintisiz devam etti.

Siyaset ve Protokolden
Yogun llgi

Birlik, beraberlik ve daya-
nisma ruhunun en Ust dizey-
de hissedildigi sélene, Ordu
is, siyaset ve protokol diinya-
sindan ¢ok sayida 6nemli isim
katilim sagladi:

MHP Ordu Milletvekili Naci
Sanlitiirk, MHP il Bagkani
Mehmet Ozgelik, Altinordu
iige Bagkani Dinger Kurucu ve
Ordu Ulkii Ocaklari il Bagkani
Furkan Atici ile birlikte alan-
da yer aldi. Sanhturk, bu tir
bulugsmalarin hemserilik bagla-
rini pekistirmedeki kritik roline
vurgu yapti.

Altinordu Belediye Bagkani
Ulas Tepe, Belediye Meclis
Uyesi Hasan Karamustafaog-

lu ile birlikte sélene katilarak
Alucral vatandaglarin cos-
kusuna ortak oldu ve dernek
yonetimine misafirperverlikle-
rinden dolayi tesekkur etti.
Programda ayrica 1Yi
Parti ve Yeniden Refah Partisi
temsilcileri, muhtarlar, sivil
toplum kuruluglarinin bagkan-
lari ile eski Orduspor baskan-
lari Yasar Pamuk ve Hasan
Vayni de hazir bulundu. Yogun
programlari nedeniyle katila-
mayan Yeni Parti Milletvekili
Seyit Torun telgraf ile kutlama
mesajl gbnderirken; AK Parti
Ordu Milletvekili Mustafa Ha-
marat, Altinordu Kaymakami
ismail Hakki Ertas ve Alucra-
daki yerel yoneticiler telefonla
arayarak iyi dileklerini ilettiler.
Kelkit Vadisi’nin Ezgileri
Ordu’da Yankilandi
Sunuculugunu ALYORE-
DER Genel Sekreteri Yavuz
Kayacik’in basariyla tstlen-
digi s6len, adeta bir mizik
ziyafetine dénustu. Turk Halk
Muzigi’'nin gugli seslerinden
Kahraman isler ve orkest-
rasi ile Karadeniz muaziginin
usta yorumcusu Saban Al
Camkerten sahne alarak
katimcilara unutulmaz anlar
yasattl. Kemence Ustadi Murat
Sénmez’in tirkulleriyle cosan
kalabalik, zurnada Mustafa
Tuna ve davulda Tarik Kaya-
cik’in essiz performanslariyla
horon halkalar olusturdu.
Baskan Metinyurt’tan Te-
sekkur Mesaji
Sélenin ardindan Ordu
Alucra Merkez ve Yoresi
Kultir Sanat Turizm Dayanisg-
ma Dernegi YOnetim Kurulu
adina aciklamalarda bulunan
Baskan Mimtaz Metinyurt,
programin duygu ve cosku
dolu bir atmosferde tamam-
landigini belirtti. Metinyurt,
sélenin gerceklesmesinde
emegi gecen protokole, siyasi
parti temsilcilerine, dernek
baskanlarina, sanatcilara ve
Alucra’dan gelerek destek
veren tum gonul dostlarina en
kalbi sukranlarini sundu.
Gelenek ve goéreneklerin
gelecek nesillere aktariima-
sinda kdpru vazifesi géren bu
anlamli bulugsma, cekilen hati-
ra fotograflari ve hafizalardan
silinmeyecek guzel anilarla
sona erdi.
Haber:
Yavuz Kayacik

Gtso Bagkan Adayi Ergin Kilicaslan: “Bakis Agimizi Degistiriyoruz; Ka-
dinlar Ekonominin Yan Giict Degil, Karar Alan Merkezi Olacak!” Dedi

Acim

|I|9aslan “Giresun

|§ dlnyasinda artik

ezberleri bozma, bakig
acimizi tamamen degistirme ve
var olan degerlerimizi hak ettikleri
yere, yani en One ¢ikarma vakti
geldi. Giresun Ticaret ve Sanayi
Odasi (GTSO) yénetimine talip
olurken temel bir inancim var:
Kadinlarin tretim gicinu, zara-
fetini ve essiz deneyimini karar
mekanizmalarina dogrudan dabhil
etmeden, sehrimizin ekonomisini
gelecege tagsiyamayiz.

Yeni yénetim anlayisimizda
kadinlar; yalnizca ‘desteklenmesi
gereken’ birer figur degil, bizzat
karar alan, Ureten, yén veren
ve Giresun ekonomisine rotasi-
ni ¢izen ana aktobrler olacaktir.
Bizler, aslinda sehrimize yillardir
blylk deger katan, tirnaklariyla
kaziyarak basariya ulasmis mev-
cut kadin igletmecilerimizi artik
vitrine ¢ikarmak, onlarin bagari
hikayeleriyle tim is dinyasina

Yeniyo

ilham vermek istiyoruz. Kadin-
larin GTSO blinyesinde, masa-
nin karar veren tarafinda daha
gucla bir sekilde yer almasi en
blyudk énceligimizdir. Ekibimizde
ve komitelerimizde kadin calis-
ma arkadaglarimizin sayisinin
yiksek olmasi, bu vizyonumuzun
bir vaatten ibaret olmadiginin en
somut kanitidir.”dedi.Kiligaslan “

GTSO catisi altinda kadinla-
rin sesinin daha gir ¢cikmasi ve
etkinliklerinin artmasi igin sis-
temli bir yapi kuruyoruz. Sadece
girisimcilige adim atacak olanlari
deqil, halihazirda is dinyasinda
mucadele eden kadinlarimizi da
glclendirecegiz. Onlarin igletme
ybnetimi, finans, pazarlama,
dijitallesme ve markalasma
alanlarindaki yetkinliklerini zir-
veye tasiyacak egitimleri hayata
gegirecegiz.

Daha da énemlisi, gucli bir
‘is agl ve mentorluk’ sistemi
kuruyoruz. Sehrimizin deneyimli,

Kilicaslan: Bakis
121 Dedistiriyoruz

basarili kadin igletmecilerinin,
yeni girisimcilere tecribelerini
aktarmasini ve onlara yol gdster-
mesini saglayacagiz. Kadinlarin
is dinyasindaki essiz bakis aci-
sini karar sureclerine tagiyarak,
sadece buglnu degil, yarini da
insa edecegiz."dedi.

Kiligaslan “Bizim i¢in kadin
girisimciligi, istatistiklerdeki basit
bir ‘isletme sayisi artisi’ndan iba-
ret degildir. Biz, kadin igletmele-
rinin strddradlebilirligini, blylime-
sini ve Giresun ig diinyasindaki
etkinliginin sarsilmaz bir sekilde
artmasini hedefliyoruz. Kadinla-

rin komitelerimizde ve ¢alisma
alanlarimizda daha fazla sorum-
luluk Gstlenmesini bu ylzden
hayati buluyoruz.

Gunkd biliyor ve inaniyoruz ki;
bugiln karar mekanizmalarinda
yer alacak her bir kadin, yalnizca
kendi isletmesi i¢in degil, kendi-
sinden sonra gelecek binlerce
girisimci kadin icin de aydinhk
yollar acacaktir.

Giresun’un yeni vizyonunu, ka-
dinlarin akli, emegi ve cesaretiyle
hep birlikte insa edecegiz!” dedi.

Haber:
Fatma Ugurlu

Koyu Senliginde Birlik

Senlige katilan Cekmekdy Be-
lediye Meclis Bagkan Vekili Bora
Kilig, SEBDER Bagkani Belkis
Kutlu ve Cekmekdy Giresunlular
Dernegi Bagkani Kenan Lortoglu,
Yeniyol K&yl Dernek Bagkani
Huseyin Yildiz ve ydnetimine or-
ganizasyon dolayisiyla tesekkir
ederek katilimcilara hitap etti.

BELKIS KUTLU;*KOY DER-
NEKLERIMIZIN CALISMALA-
RINDAN ONUR DUYUYORUM”

SEBDER Bagkani Belkis Kut-
lu, kendisinin de Sebinkarahisar
Kadioglu mahallesinden oldu-
gunu belirterek hemsehrileriyle
bir arada bulunmaktan duydugu
memnuniyeti dile getirdi.

Yaklasik dort yildir dernek bas-
kanhgi gérevini yirattigina ifade
eden Kutlu, kdy derneklerinin
dizenledigi etkinliklere mimkin
oldugunca katilmaya gayret etti-
gini sdyledi.

Kutlu, “Bu yil butiin kdy der-
neklerimizin davetlerine elimden
geldigince katilmaya calistim. Bu
calismalardan gercekten buyuk
onur duyuyorum. Hiseyin Bas-
kanimiza ve y6énetim kuruluna
bu glizel organizasyon i¢in ¢ok
tesekkir ediyorum” ifadelerini
kullandi.

KENAN LORTOGLU'NDAN
DAYANISMA VURGUSU

Cekmekdy Giresunlular Derne-
gi Baskani Kenan Lortoglu da
Yeniyol K&yl hemsehrileriyle bir
arada olmaktan duydugu mutlulu-
du ifade ederek senligin hayir-
lara vesile olmasi temennisinde
bulundu.

Lortoglu, Yeniyol Kéyu Der-
nek Baskani Hiseyin Yildiz ve
ybnetimine tesekkir ederken,
dernek calismalarina katki sunan
hemsehrilerin 6nemine dikkat
cekti. Lortoglu ayrica Yeniyollu
gazeteci Sadi Toygar’in Cek-
mekdy Giresunlular Dernegi’nin
calismalarina verdigi destege
tesekkur etti.

BORAKILIC; “YENIYOL,
SEBINKARAHISAR’IN KOKLU
KOYLERINDEN”

Cekmekdy Belediye Meclis
Bagkan Vekili Bora Kili¢ ise
konusmasina programa katilan
dernek bagkanlarini, muhtarlari,
sanatcilari, basin mensuplarini
ve Yeniyol K&yl sakinlerini se-
lamlayarak basladi.

Kili¢, eski adi “Anna” olan Ye-
niyol’'un Sebinkarahisar’in koklu
kdylerinden biri oldugunu belir-
terek, Yeniyol Kéyu Dernegi’nin
1963 yilinda kurulduguna dikkat
cekti.

Dernegin bugline kadar gérev
yapan bagkan ve yoOneticilerine
tesekkir eden Kilig, Besiktag Or-
takdy dernek merkezinin Sebin-
karahisar’in kiltdranan, 6rf, adet
ve geleneklerinin yasatiimasinda
6nemli bir gbrev Ustlendigini
sOyledi.

Kili¢, Sebinkarahisar’in der-
nekleri, vakiflari ve is insanlarinin
birlik ve beraberlik icerisinde
hareket etmesinin 6nem tasidigi-
ni ifade etti.

“HANGI PARTIDEN OLUR-
SAK OLALIM HEMSEHRILERI-
MiZE SAHIP CIKALIM”

Konusmasinin énemli bélimu-
ni hemsehrilik dayanismasina
ayiran Bora Kili¢, geng yasta koy
dernegi baskanhgi yaptigini ve
sivil toplum kuruluglarinin kendi
siyasi yagsaminda 6nemli bir yere
sahip oldugunu anlatt.

Hemsehrilerin farkli siyasi go-
rislere sahip olabilecegini belir-
ten Kilig, buna ragmen toplumsal
ve siyasi hayatta gérev Ustlenen
Sebinkarahisarlilar arasinda
dayanigsmanin guglendiriimesi
gerektigini savundu.

Kili¢, “Hangi partiden olursak
olalim, hangi gérusten olursak
olalim; secilecek, gbrev alacak
hemsehrilerimize deger vere-
lim. Biz kendi insanimiza deger
vermezsek baskasindan bunu
bekleyemeyiz” seklinde konustu.

Sebinkarahisarlilarin yerel
ybnetimlerde ve siyasetin farkl
kademelerinde daha fazla gérev
ustlenmesini arzu ettigini dile
getiren Kilig, dernekgiligin

yalnizca sosyal etkinliklerden
ibaret olmadigini; kilttrun yasa-
tilmasi, dayanigsmanin gigclendi-
rilmesi ve hemsgehrilerin sorunla-
rinin ilgili makamlara aktariimasi
acisindan da énemli oldugunu
ifade etti.

Kili¢ ayrica kdy derneklerinin
ybneticilerine, muhtarlara ve ye-
rel yoneticilere parti ayrimi gézet-
meden destek verilmesi gerektigi
yoniindeki gorisini paylasarak
Sebinkarahisar Belediye Baskani
Omer Sentiirk Gizerinden de birlik

ve beraberlik mesaji verdi.

Yeniyol Koyu Dernek Bagkani
Huseyin Yildiz ve yénetim kuru-
lunun ev sahipliginde gerceklesti-
rilen senlikte, yillardir Istanbul’da
yasayan Yeniyollular bir araya
gelerek hasret giderdi.

1963 yilindan bu yana dernek-
cilik gelenegini surdiren Yeniyol
KoyU’nan senligi, farkh kusak-
lardan Sebinkarahisarlilari ayni
cati altinda bulusturarak birlik ve
beraberlik gérintilerine sahne
oldu. Haber: Sadi Toygar

GIRESUN 1 =

Yillik Abone............. .. 3.000TL
6 Aylik Abone........... et 1500 TL
Ceyrek Sayfalan.... : 1.000 TL
Yarim Sayfa ilan : 2,000 TL
Tam Sayfa ilan... : 4.000 TL
200 TL

...... © 400 TL

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir
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imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi igleri Midiir
Mustafa CICI
LA VE REKLAM TARIFES] YONETIM MERKEZI
RESMI ILAN (Tek Situn Santimi).................. 1232TL Kapu Mah. Gazi Cad. Giiven Carsisi
Kongre ilani (12X12 cm’ye kadar)..... ..11.500 TL No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
TOZOK T18N1 oo 1,500 TL ’ ' '
Zayi Ogrenm ........... 1250 TL DiZGi ve BASIM YERI
T 1500 TL . ™ ’
Ozelllan (SICM) oo 235 TL Giresun Giindem Gazetesi Matbaasi

Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax:0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kése Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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e en 6nemlisi, va-
tandas bu yanhshgi
diizeltmek igin neden

bu kadar uzun siire ugragsmak
zorunda kaldi?

Kendir bugiin sorununu
¢6zmis olabilir. Ancak yasadigi
magduriyetin nasil meydana
geldiginin ve varsa sorumlulu-
gun ortaya cikariimasini istiyor.

Hatasi veya ihmali bulunan

Isim Benzerligiyle Bir Vatandagin

- Hayati Altist Edilir Mi?

kim varsa, yapilacak inceleme
sonucunda ortaya ¢ikariimali
ve mevzuat gergevesinde ge-
rekli islem yapiimahdir.

Cunka bir vatandasin haya-
tini etkileyen béylesine ciddi bir
yanlislk, sadece “isim benzerli-
gi” denilerek gegcistiriimemelidir.

Vatandas devlet kapisina
devletle micadele etmeye
degil, hakkini aramaya gelir.

azida, hatali iglemlerin
duzeltilerek magduri-
yetin giderildigi ifade

ediliyor.

Ancak Kendir, yasadigi mag-
duriyetin sorumlularinin belir-
lenmesini ve gerekli islemlerin
yapilmasini istiyor.

Kredi cekmek isterken hacizle
karsilasti

Kendir, banka kredisi cekmek
istedigi sirada hesaplarinda
haciz bulundugunu 6grendigini
belirtiyor.

Yaptigi arastirma sonucunda
islemin Giresun il Ozel idaresiyle
baglantili oldugunu 6grendigi-
ni ifade eden Kendir, konunun
Kesap ilcesi Hisarustu kdyunde
bulunan bir yapiyla ilgili oldugunu
soylayor.

S6z konusu yapinin kendisine
ait olmadigini belirten Kendir,
isim ve soyadi benzerligi nede-
niyle yanlis kisi hakkinda islem
yapildigini dile getiriyor.

Aracini satmak isterken haciz
engeli

iyasi Calkantilarin
Golgesinde, Karbeyaz
Bir idealizm: Omer

Emer’in Egribel Cilesi

Bir ulkenin kalkinmasi, sa-
dece blyuk butcelerle, modern
binalarla ya da endustriyel
hamlelerle 6lctimez; o tlkenin
en Ucra kdgselerine bilginin 1g1-
gini tasiyan fedakar neferlerin,
6gretmenlerin attigr adimlarla
anlam kazanir. “Omer Emer’in

hikayesinin ¢ok 6tesinde; bir
dénemin siyasi calkantilarini,
derin hayal kirikliklarini, cografi
imkansizliklari ve insan iradesi-

okuyan direncini g6zler 6niine
seren destansi bir portredir.
1978 Turkiye’si ve Siyasi Ge-
rilimlerin Gélgesinde Atama
Hikayenin kahramani Omer
Emer, 1978 yilinin Aralik ayinda
Afyon Egitim Enstitist’nden
mezun olmus idealist bir gen¢
6gretmendir. Her taze mezun
gibi onun da hayalleri vardir;
bu hayallerin basinda ise deniz

yazmistir. Ancak 12 Eylul askeri

Egribel Cilesi”, siradan bir atama

nin en kati kayalara bile meydan

kenarindaki ihman bir ilde, huzur
icinde meslegine baglamak gelir.
Tercihlerinde ilk siraya Giresun’u

Kendir’in yasadigi magduriyet
banka hesaplariyla sinirh kal-
madi. Aracini satmak i¢in notere
gittiginde arac Uzerinde haciz
bulundugunu 6grendigini belirten
Kendir, bu nedenle zor durumda
kaldigini ve kendisini adeta do-
landirict konumuna dismis gibi
hissettigini ifade ediyor.

Kendir, kendisine ait olmayan
bir yapi nedeniyle hem banka
hesaplarina hem de aracina ha-
ciz konulmasinin kendisini blyuk
sikintiya soktugunu belirtiyor.

Valilik: Tahsilat asamasinda
yanliglik yapildi.

Giresun Valiliginin 22 Haziran
2026 tarihli resmi yazisinda, Ke-
sap ilgcesi Hisartstu kdyu 115 ada
2 parselde bulunan yapiyla ilgili
yuruatilen iglemlere yer veriliyor.

Yazida, yapinin onayl proje-
sinin bulunmadigi, ilgili mevzuat
kapsaminda islem baslatildigi ve
yapinin mahurlendigi belirtiliyor.

il Enclimeninin 21 Aralik 2023
tarih ve 698 sayili karariyla 3 bin
312 lira 91 kurus idari para ce-

Yavuz KAYACIK

darbesine giden suregte Turkiye,
sokaklarin Marksist yapilanma-
lar, terér olaylari ve derin siyasi
kamplasmalarla sarsildigi karan-
lik bir dénemden gegmektedir.

Devletin kademelerinde ve
birokraside dahi bu kutuplagma-
nin izleri derinlemesine hisse-
dilmektedir. Giresun’a atanan
11 6gretmen adayi, dénemin
siyasi ikliminin ve baski unsur-
larinin kurbani olur. Merkezde
g0Orev yapmalarina “gavenlik”
veya “ideolojik” gerekcelerle
izin verilmez. Yetkililer, bu gencg
O6gretmenlerin kirsal kesimdeki
en mahrumiyet bélgelerinde
gbrev yapmasi gerektigine
karar verir ve onlar i¢in zorunlu
bir kura sureci igletilir. Yapilan
itirazlar, yasanan arbedeler ve
hak arama c¢abalari sonugsuz
kalir. Sistem, bu genclerin Uze-
rine karabasan gibi céker. Omer
Hoca’nin kaderine yazilan yer
ise Giresun’un en cetin cograf-
yalarindan biri olan Alucra’nin
Yesilyurt Kéyu’dar.

Deniz Gérmeyen Deniz Has-
reti: Giresun’un Sarp Daglarinda
Bir idealist

iste hikayenin en carpici iro-
nisi tam da burada baglar: Deniz

T — Giresun Ozel Idare’de isim benzerliginin kurbani oldugunu iddia eden

Kendir magduriyetinin giderilmesi | |g|n yetkililerden duyarlilik bekliyor

Isim Benzerligi Yiiziinden
Basina Gelmedik I(almatll

zas! uygulandigi, ancak tahsilat
asamasinda yanliglik yapildigi
ifade ediliyor.

Valiligin resmi yazisina gére
ceza, ayni ad ve soyadi tagiyan
baska bir Sadullah Kendir adina
islendi. Bu nedenle yanlis kisi
hakkinda haciz ve icra islemi
uygulandi.

Yazida ayrica, yanhshgin
anlasilmasi (izerine Giresun |l
Ozel idaresi Genel Sekreterligi
Haciz icra Birimi tarafindan hatali
islemlerin duzeltilerek magduri-
yetin giderildigi belirtiliyor.

Haciz ne zaman kaldirildi?

Olayla ilgili cevap bekleyen
konulardan biri de haczin ne
zaman konuldugu ve ne zaman
kaldirildigr.

Valiligin resmi yazisinda,
yanlishgin tahsilat asamasindaki
kontroller sirasinda tespit edildigi
belirtiliyor.

Kendir ise durumu kendisinin
fark ettigini ve il Ozel idaresiyle
gOrustiukten yaklasik iki gtin son-
ra haczin kaldirildigini séyluyor.

Bu nedenle su sorularin agikli-
ga kavusturulmasi gerekiyor:

Yanlig haciz kurumun kendi
kontroll sirasinda mi tespit edil-
di, yoksa vatandasin bagvurusu
Uzerine mi fark edildi?

Haciz hangi tarihte konuldu ve

hangi tarihte kaldirildi?

Valilikten Kendir’e yazi génde-
rildi.

Kendir, yasadigi magduriyetin
arastiriimasi ve sorumlularin
belirlenmesi amaciyla 28 Agustos
2026 tarihinde Giresun Valiligi ve
Giresun il Ozel idaresine yeniden
dilekce verdi.

Dilekcelerinde olayin tim
yonleriyle arastirilmasini, hatali
islemin hangi asamada ve kimle-
rin sorumlulugunda gerceklesti-
ginin ortaya ¢ikarilmasini isteyen
Kendir, sorumlular hakkinda
gerekli islemlerin yapilmasini
talep ediyor.

Kendir’in adresine 10 Eylul
2026 tarihinde Giresun Valiligin-
den génderilen yazida, dilekce-
sinde belirtilen hususlarla ilgili
islem baglatildigi ve sonucundan
kendisine bilgi verilecegi bildirildi.

Boylece Valilik, Kendir’in
bagvurusu Gzerine islem bagla-
tildigini kendisine yazil olarak
bildirmis oldu. Baglatilan igslemin
kapsami ve sonucu ise henlz
bilinmiyor.

Kendir, yagsadigi sorun ne-
deniyle Giresun il Ozel idaresi
Genel Sekreteri ile birkag kez go-
ristigini, ancak istedigi sonucu
alamadigini ifade ediyor.

Daha sonra Giresun Vali Yar-

dimcisi Mehmet Fatih Yakinoglu
ile gorustiraldiguni sdyluyor.

Kendir, yasadigi magduriyetin
tim ydnleriyle arastiriimasini ve
sorumlulugu bulunan kisiler hak-
kinda gerekli islemlerin yapilma-
sini istiyor.

Cevap bekleyen sorular:

isim benzerligi nedeniyle yan-
lis Kisiye haciz uygulanmasi nasil
gerceklesti?

Haciz hangi tarihte konuldu,
ne zaman kaldirild1?

Yanliglik kurumun kendi kont-
roll sirasinda mi, yoksa vatan-
dasin basvurusu tzerine mi fark
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edildi?

28 Agustos tarihli dilekgeler
Uzerine basglatilan iglemin sonucu
ne olacak?

Bu sorularin yanitlar, Gire-
sun Valiligi tarafindan baglatilan
islemin sonucuyla birlikte a¢ikliga
kavusacak.

Kamu kurumlarinda yapila-
cak iglemlerde kimlik ve adres
bilgilerinin dogru sekilde kontrol
edilmesi, benzer magduriyetle-
rin dnlenmesi agisindan buyuk
Onem tasiyor. Simdi gbzler, Valilik
tarafindan baslatilan iglemin
sonucunda.

OMER OGRETIVIENIN EGIREBEL

kenarinda, dalgalarin sesini
dinleyerek meslek hayati-
na atilmayi hayal eden bir
6gretmen, adini mavi deniz-
lerle duymus bir sehre gelir;
ancak kader onu ne yazik

ki deniz gérmeyen, daglarin
arkasinda sakl bir cografya-
ya, Alucra’nin sarp koylerine
surgln eder.

Deniz hayaliyle atildigi
yolda, karsisina ¢ikan ilk
duvar cografyanin ve déne-
min acimasiz gergekleridir.
“Merkezde glvenli ve Illiman
bir yerde ¢alisamazsin”
buyruguyla bu genc¢ égretme-
nin énine set ceken siyasi
atmosfer, onu firtinanin,
tipinin ve karin ortasinda,
denizin adini bile unutturan
Alucra yollarina iter. Deniz
hayal ederken Egribel Gegi-
di’nin kar firtinasinda mahsur
kalmak, mavi sulari diglerken
beyaz bir cehennemin ortasin-
da minibiis itmek... Ama Omer
Emer’in hikéyesi, tam da bu
ironinin tath bir zaferine dénugdar.

Egribel’e Ulagsamamanin Ya-
rattigi Derin Hayal Kirkligi

1 Mart 1979, Omer Emer ve
arkadaslari icin hayatlarinin en
6nemli donim noktasidir; géreve
resmi olarak baglayacaklari
tarihtir. Ancak Giresun’a ayak
bastiklari an, onlari sadece cog-
rafi degil, ayni zamanda ruhsal

bir duvar karsilar. Subat ve Mart
aylarinda Karadeniz’in daglari
gecit vermez; kar, tipi ve firtina
hayati felg etmistir. il Milli Egitim
Mudarligu’nin kapisini ¢alan
O6gretmenler, yollarin kapali
oldugunu ve géreve zamaninda
baglayamayacaklarini iletirler.
Ddnemin madurdnin emniyet
birimleriyle kurdugu temaslar
sonucunda bir minibus tahsis
edilir, ancak dogrudan Alucra’ya
gitmek cografi olarak imkansiz-
dir.

Burada baglayan sulrec, adeta

bir sabir testidir. Dogru-
dan yollarin kapal olmasi,
onlari devasa bir dolam-
bach rotaya mahkim eder:
Giresun’dan Ordu’ya, Or-
du’dan Gélkdy ve Mesudiye
Uzerinden Sivas Susehri’ne,
oradan da Sebinkarahi-
sar’a uzanan tam 13 saatlik
insani tiketen bir otobus
yolculugu... Sebinkara-
hisar’da gegcirilen yorgun
gecenin ardindan Alucra’ya
varilir, fakat bu kez de kdy
yollarinin tamamen kapali
olmasi nedeniyle Alucra
merkezde 3 glin mahsur
kalinir. Tam 7 giin slren
bu mesakkatli micadele,
bir idealistin sistemin ve
doganin engelleri karsisin-
da yasadig ilk biyuk hayal
kirklig1 ve ayni zamanda
bu engelleri agsma iradesinin
ta kendisidir. Yesilyurt Kbyi’nde
gegen iki yillik fedakar hizmetin
ardindan Afyonkarahisar’in Ser-
ban Kasabasina tayin olmasiyla
bu ilk perde kapanir.

Yillar Sonra Gelen Vefa ve
Degismeyen Cile

Aradan uzun yillar gecer.
Takvimler 2014’U gosterdigin-
de, artik olgun bir insan ve eski
bir dgretmen olan Omer Emer,
hatiralarini tazelemek ve yillar
Once gengligini biraktigi Alucra’yi
yeniden gérmek icin bdlgeye

ILESI

bir ziyaret gerceklestirir. Ancak
ironik bir sekilde, Karadeniz’in
dogasi ve cografi kaderi hig
degismemigtir. Alucra yollarinda,
anlu Egribel Gegidi’nde yine
mahsur kalinir.

Metinde 6limsuzlesen o
carpici kare, aslinda her seyi
Ozetlemektedir: Yolda kalan bir
minibdsu, yasliligina bashgi-
na bakmadan buttin gucuyle
arkasindan iten kahraman, yillar
Once o daglara ilk kez karli yol-
lardan tirmanan Omer Emer’in
kendisidir. Bu kare, bir insanin
memleket sevgisinin ve micade-
lesinin dmri boyunca nasil baki
kaldiginin en somut kanitidir.

Omer Emer’in sahsinda so-
mutlasan bu hikaye; yokluklara,
siyasi dayatmalara, burokratik
engellere ve Dogu Karadeniz’in
keskin ayazina ragmen kalbin-
deki mesaleyi séndlirmeyen tim
Anadolu 6gretmenlerine yazilmig
bir 6vgi mektubudur. O dénemin
calkantili siyasi atmosferinde
harcanmak istenen geng beyin-
lerin, vatan sevgisiyle nasil birer
medeniyet kdprisine dénustu-
gunu gdsterir. Deniz gbérmeyen
dag kdylerinde yaktigi aydinlik
mesalesiyle en buyuk denizi,
yani insan sevgisini ve vefayi
kendi ylreginde dalgalandiran
Omer Hoca’nin miicadelesi,
yakin tarihimizden silinmeyecek
bir diren¢ ve vefa abidesidir.

Ganve Karadenizden
Giresun Belediyesine
Liyaret

Milletvekili bu kapsamda
Giresun Belediyesi'ni ziya-
ret etti.

Belediye Bagkan Vekili Volkan
Turgut tarafindan makamda agir-
lanan milletvekillerini; YENI Parti
Giresun Milletvekili Elvan Isik
Gezmis, Belediye Bagkan Yar-
dimcilari Ozer Pazarl ve Mehmet
Ali Akten, YENI Parti Giresun |l
Baskani Gokhan Senytirek, YENI
Parti Merkez ilce Bagkani Olcay

Kiiglik ve Belediye Meclis Uyeleri
karsiladi.

Gerceklesen ziyarette Gire-
sun’un gindemi, belediye ca-
hsmalari ve kentin ihtiyaclarina
iliskin cesitli konular tzerine
karsilikl gérus aligverisinde
bulunuldu.

Ziyaretin sonunda Bagkan
Vekili Volkan Turgut, konuk mil-
letvekillerine Giresun’un yoéresel
degerlerinden findik Grnlerinin

yer aldigi hediye sepeti takdim
etti.

Bagkan Vekili Turgut, nazik zi-
yaretlerinden dolayi Milletvekilleri
Murat Can ve Baris Karadeniz’e
tesekkir ederken, konuk milletve-
killeri de gdsterilen misafirperver-
lik dolayisiyla Turgut’a tesekkuir-
lerini iletti.

Ziyaret, karsilikl iyi dileklerin
ardindan sona erdi.

Haber: Cahit Akdogan
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Igneyle Verilen Kilolara Sonbahar Uyarisi
Yazin verilen kilolar sonbaharda geri gelmesin!

onbaharla birlikte giin-
lerin kisalmasi, guinesli
havalarin yerini kapali

ve yagish glnlere birak-
masi, disarida fiziksel
aktivitenin azalmasi ve
yuksek kalorili yiyecek-
lere ybnelme, zayiflama
igneleriyle yazin verilen
kilolarin geri alinmasi
acisindan risk olustu-
rabiliyor. Acibadem Kozyatagi
Hastanesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Uzma-
ni Dr. Ozlem Sezgin Merigliler
zayiflama ignelerinin ardindan
eski kilolarin geri alinmasinda
beslenme aligkanliklarinin roli-
ne dikkat ¢cekerek; “Kilo verme
slirecinde 6nemli olan yalnizca
ilacla istahi kontrol etmek degil,
surdurulebilir ve saghkh bes-
lenme aligkanliklarini mutlaka
kazanmaktir” diyor. Beslenme
ahigkanliklarinin yani sira du-
zenli egzersizin de kas dokusu-

Yiksek Topuklularin Yol Actigi 10 Sagllk Proble

Uksek topuklu ve dar
ayakkabilar, kadin-
larda hos ve zarif bir

gdérinim saghyor olsa
insan ayaginin ergono-
misine uymadiklari icin
cesitli saglik sorun-
lara neden olabiliyor.
Yiksek topuklu ayak-
kabilar zamanla agri,
durus bozukluklar ve
uzun vadede ayak hasarina yol
acabiliyor. Memorial Kayseri
Hastanesi Ortopedi ve Travma-
toloji Bélimi’'nden Op. Dr. Mu-
hammed Melez, yiksek topuklu
ve dar ayakkabilarin uzun sireli
kullaniminda ortaya ¢ikabilecek
sorunlarla ilgili bilgi verdi.

SIK VE UZUN GORUNMEK
iISTERKEN DOGAL DURUSU-
NUZU BOZABILIRSINiz

Dar ve yuksek topuklu
ayakkabilar, kadinlarin daha
stk gérinmesini saglamasinin
yani sira onlari daha uzun boylu
gbsterir. Ancak yiksek topuk-
lu ayakkabilar dogal durusu
bozmaktadir. Giyildiginde ayak
topugunu parmaklarin tzerine
cikaran yuksek topuklu ayakka-
bilar, géz alici ama dogal olma-
yan bir durus olusturmaktadir.
Siklik ve uzun goérinmek igin

P

nun korunmasinda ¢ok énemli
bir rol oynadigini vurgulayan Dr.
Merigliler, zayiflama ignelerine
yonelik cok énemli bilgi-
ler verdi, dnemli uyarilar
ve Onerilerde bulundu.
Uzun yillardir diyabet
tedavisinde kullanilan
GLP-1 grubu ilaglar,
zayiflamaya yardimci
etkisi ve obeziteyle iligkili
saglik sorunlarinin yénetimin-
deki rolliyle de yeni bir ddnem
baslatti. Ancak tedavinin basa-
risinin kalici olmasinda, ilacin
sagladigi istah kontroliinden
yararlanirken saglikh beslenme
aligkanliklarinin kazaniimasi
kilit rol oynuyor. Acibadem
Kozyatagi Hastanesi Endokri-
noloji ve Metabolizma Hastalik-
lari Uzmani Dr. Ozlem Sezgin
Mericliler; “Zayiflama ignesi
olarak adi gecgen bu ilaglar, istah
kesmek disinda olumlu meta-
bolik etkileri sayesinde tedavide

tercih edilen ayakkabilar vicut
agirligini ayaklarin én kismina
kaydirmaktadir. Bu da zaman-
la ayaklarda sorunlara
neden olabilmektedir.
Ayrica ayak parmak-
larinin ayak kemikle-
riyle birlestigi noktada
(falankslar ve metatars
baslar) bukulmesine
neden olarak, viicudun
dogal yastik¢igini ayak tabani-
nin altindan kaydirmakta ve bél-
geye ek baski uygulamaktadir.

OMURGA EGRILIKLERINE
YOL ACABILIR

Rahatsizliga ve ayak hasari-
na neden olmalariyla bilinen bu
ayakkabilar, 6zel glnlerde ve
sosyal etkinliklerde popller bir
secenek olmaya devam etmek-
tedir. Yapilan arastirmalarda
uzun streli kullanim nedeniyle
yuksek topuklu ayakkabilarin
kadinlarin omurgasina, kalgala-
rina, dizlerine, ayak bileklerine
ve ayaklarina zarar verdigi,
hatta duruglarini ve yirtyis-
lerini degistirdigi belirlenmistir.
Ozellikle kemikleri heniiz tam
olarak gelismemis geng ka-
dinlarda omurga egriligine bile
neden oldugu tespit edilmigtir.

TOPUKLU AYAKKABILARIN

GIRESUN MERKEZ ILCE SEGIM

KURULU BASKANLIGINDAN
- SEGIM ILANI DUYURUSU-

¢1gir acan bir noktadalar. Ancak
yalniz zayiflama amaciyla kul-
lanildiginda kesinlikle bilinmesi
gereken sudur: Hangi yéntemle
kilo verirseniz verin, o yéntemi
biraktiginizda eski beslenme
aliskanliklariniza geri dénerse-
niz kilolar tekrar geri gelir. Bu
nedenle kilo vermek amaciyla
bu ilaglari kullantyor iken bir
yandan da surdurlebilir, saglikli
beslenme aligkanliklarini yerles-
tirmek gerekir” diyor.
SURDURULEBILIR BES-
LENME ALISKANLIGI EDiN-
MEK KiLiT ROL OYNUYOR
GLP-1 grubu ilaglarla hizl
kilo veren kisilerde, kisa surede
yanlis beslenme aliskanliklari-
nin degismeyebildigine dikkat
ceken Mericliler sozlerine sdyle
devam ediyor: “Bu ilaglari, ig-
tahi tamamen kesecek sekilde
yuksek dozda kullananlarda
beslenme aligkanliklari ne yazik
ki degismemektedir. Bu nedenle

VUCUDA OLUMSUZ ETKILERI

Yuksek topuklu ayakkabi-
lar, bel agrisindan ayak bilegi
burkulmalarina kadar pek cok
olumsuz etkiye neden olabil-
mektedir.

« BEL AGRISI: Yiiksek topuk-
lu ayakkabilar ayaklarda dengeli
yuk dagilimina engel oldugu
icin ve 6zellikle bel bolgesinde
inflamasyona, agri ve siziya
neden olabilir.

- AYAK AGRISI: Yiksek
topuklu ayakkabilar estetik
acidan iyi gérinse de genellikle
kullaniciyi rahatsiz eder. Yuksek
topuklu ayakkabi kullanmayan-
lar buna aligsmakta zorlanabil-
mektedir. Aligma agsamasinda
uzun sdre kullanim sonucunda
bu tir ayakkabilar rahatsizligin
ve ayak agrisinin nedenidir. Bu
slirede topukta, belde, ayak
tabaninda veya parmaklarda
keskin agrilar ortaya ¢ikar.

+ DAMARLARA BASKI: YUk-
sek topuklu ayakkabilarin uzun
sUre kullanimi kan damarlarinin
normal seyrini bozmakta ve
ayaga uygulanan baski nede-
niyle kan akisi kisitlayarak ve
vaskdler (damar) yapilara zarar
verebilir.

+ OMURGADA KAMBUR-

ilaci istah kontrolinu saglaya-
cak en dusuk dozda kullanarak
surdurulebilir bir beslenme ile
diyeti uygulamak, ilaglar birak-
tiktan sonra da bu beslenme
tarzina devam etmek kilo almayi
engeller. Ancak bu cimleden
yuksek dozlara ¢ikilmamasi ge-
rektigi sonucu ¢ikariimamalhdir.
Kilo fazlasi ¢ok olanlarda duslk
dozlar bir siire sonra etkisiz
kaldigi icin yine doktor kontro-
linde ylksek dozlara ¢ikilmasi
gerekse de, en 6nemli nokta
surdurulebilir beslenme aligkan-
liklar edinmektir.”

SONBAHAR
RISKLERINE DiKKAT!

Beslenme konusunda ¢ok
dikkatli olan ve ilaci biraktiktan
sonra kilosunu koruyanlarda
dahi dénem dénem istah kontro-
IGndin bozulabildigini vurgulayan
Dr. Merigliler, sonbaharla birlikte
degisebilen yasam ve beslenme
dizenine dikkat cekerek; “Son-

LASMA: Yiksek topuklu ayak-
kabilarin uzun sare kullanimi
vicut aksini bozdugu igin sirtin
normalden daha fazla kambur-
lasmasina yol acabilir. Topugun
yUksekligi, sirttaki kamburluk
derecesiyle orantihdir. Kam-
burluk zamanla Ust ve alt sirtta
siddetli agriya neden olabilir.

+ DEGISEN AYAK YAPI-

Sl: Uzun sire yuksek topuklu
ayakkabi giymek ayagin dogal
yapisini degistirebilir ve bas-
parmak cikintisi ya da ¢ekic
parmak gibi deformitelere yol
acabilir.

+ KAS VE TENDON SORUN-
LARI: Bu ayakkabilar ayaktaki
kas ve tendonlari, 6zellikle de
Asil tendonunun calisma me-

Saglhk Kosest

baharla birlikte giinlerin kisal-
masi, ginesli havalarin yerini
kapali ve yagish giinlere birak-
masi, digarida fiziksel aktivitenin
azalmasi, tatil, dogum gun, is
yogunlugu ve depresif duygular
gibi farkli durumlar karbonhid-
rat diskdnlGginu tetikleyerek
kilo almaya yol acabilir. Boyle
durumlarda alinan kilo mikta-
ri artmadan istah kontrollnu
saglamak ve beslenme dizenini
tekrar saglkli hale getirmek
adina tekrar bu ilaglar kurler
halinde kullanilabilir. Bu asama-
da kisiyi takip eden doktorunun
Onerileri 6nemlidir” diyor.

HIZLI KiLO VERIRKEN KAS
KAYBI DA ARTABILIYOR

Kilo verme hizinin da en az
verilen kilo kadar 6nemli oldu-
gunu belirten Dr. Merigliler, hizli
kilo kaybinda yag dokusunun
yani sira kas dokusu kaybinin
da artabilecegine dikkat ¢eke-
rek sdyle konusuyor: “Hizli kilo

kanizmasini bozabilir. Zamanla
Asil tendonunun kisalmasi ile
agrn ve sertlige neden olabilir.

« ZAYIFLAMIS BAG-

LAR: YUksek topuklu ayakkabi-
larin uzun sire kullanimi baglari
zayiflatabilir. YUksek topuklu
ayakkabilarin sik kullanimi bag-
larin glcini olumsuz etkileyip,
ikincil ayak ve ayak bilegi prob-
lemlerine sebep olabilmektedir.

- DiZ AGRISI: Yiiksek topuklu
ayakkabi giymek, vicut ve
bacaklarda g¢alisma aksinda
yaptigi dengesizlik nedeni ile diz
ekleminin yik tagsima mekaniz-
masini bozarak artroza (kireg-
lenme) neden olabilmektedir.

+ AYAK BILEGI BURKUL-
MALARI: Hem diiz hem de

verdiren her durum yag dokusu
yaninda kas dokusu kaybina
da yol acar. Aslinda en saglikh
diyet ve dlzenli egzersiz ile dahi
bir miktar kas dokusu kaybi olur
ve normaldir. Ancak hizl kilo
verildiginde kas kaybi artmakta-
dir. Bu nedenle a¢ kalarak degil,
surdurulebilir saglikli diyetlerle,
saglikli bir hizda kilo vermek ¢ok
Onemlidir. Ayrica egzersiz, kas
dokusunun korunmasinda ¢ok
6nemli bir rol oynamaktadir.”

SAFRA TASI GELISIMINi
TETIKLEYEBILIR

Hizli kilo verdiren tim yén-
temlerin, safra tagi geligimini
tetikleyebildigini belirten Dr. Oz-
lem Sezgin Mericliler; “Ornegin,
mide ameliyatlarindan sonra
safra tagi gelisme orani cok
ylUksektir. Bu ilaglari kullanirken
karaciger ve safra yollarinin
hem ila¢ bagslanmadan hem de
kilo verme agsamasinda takibi
cok 6nemlidir” diyor.

|ne Dikkat!

engebeli zeminlerde yuksek
topuklu ayakkabi giymek, ayak
bilegi burkulmasina, diigsmelere
ve ayak bilekleri ile dizlerde
kirlimaya dene olabilir.

* TIRNAK BATMASI: Uzun
streli kullanimda parmaklarin
durusunu bozan bu ayakkabillar,
tirnak batmasina neden olabil-
mektedir.

Ayak sagliginin korunmasi
viucut saghgi agisindan da cok
6nemlidir. Gunlik yasamda
mimkin oldugunca rahat ayak-
kabilar tercih edilmelidir. Topuk-
lu ve dar ayakkabilarin olumsuz
etkilerinin gérdlmesi durumunda
mutlaka doktora danigiimall ve
ayaklar mumkdin oldugunca
dinlendiriimelidir.

Duzce’'den AB ulkelerine 8 ayda

5174 sayilli Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi ile Odalar ve
Borsalar Kanunun 81 inci ve 84 tncl maddeleri ve Oda ve Borsa
Organ Segimleri Yonetmeliginin “Oda, Borsa ve Birlik Organlarinin
Secim Usul ve Esaslari” baglikli 11 inci maddesi uyarinca;
Giresun Ticaret ve Sanayi Odasi organ secimleri 01/10/2026
Persembe gunud “Sultan Selim Mahallesi, Tasbasi Sokak,
No:4,28100 GIRESUN” adresindeki Giresun Ticaret ve Sanayi
Odasi Hizmet Binasinda saat: 09.00-17.00 arasinda yapilacaktir.
1-Oy kullanacak gergek kigilerin, resimli T.C. Kimlik Numarasini
gOsterir Kimlik Belgesi, Ehliyet veya resmi kuruluslarca verilen
kimlik belgelerinden birini (Resimli ve T.C. Kimlik Numarasi yazili
olmak suretiyle) sandik kuruluna ibraz etmeleri,

2-Tlzel kigi temsilcisi gercek kisilerin, temsil ettikleri tlzel kiginin
tescilli ana sb6zlesmeleri geregince temsil ve baglayici islem
yapma yetkisine sahip olduklarina dair ticaret sicil miadurliginden
doksan gun igerisinde alinmis vyetki belgesinin veya sicil
tasdiknamesinin oy kullanma sirasinda ibraz etmeleri suretiyle
oylarini kullanabilecekleri hususlari,

ILGILILERE VE TUM UYELERE ILANEN DUYRULUR.

iice Segim Kurulu Bagkani

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de (Basin: ILN02551346)

ILAN T.C. GIRESUN 1. SULH

HUKUK MAHKE!VIESiNDEN /
BASKANLIGINDAN

ESAS NO : 2024/2091 Esas

DAVALILAR : MEHMET USTA, Ali Sukrd evladi, 1962 dogumlu
Davaci Ayse Aydin tarafindan davalilar aleyhine Giresun ili Merkez
Yukarialinh Kéyu 113 ada 66 parsel sayili taginmazdaki ortakligin
giderilmesine iligkin aleyhinize acgilan Ortakhidin Giderilmesi (Payh
Mulkiyette) davasinin yapilan yargilamasinda;

Mahkemenizce dava dilekgesinde belirtilen adresinize durusma
gundnd bildirir davetiye ¢ikariimis olup, adresinizden ayrildiginiz
gerekgesiyle tebligat yapillamamigtir. Adres arastirmasindan da
bir netice alinamadigindan dava dilekgesi ve durugsma gindnin
ilanen tebligine karar verilmigtir.

Durusma Gunu: 08/12/2026 gunli saat: 09:40'da durugsmada
bizzat hazir bulunmaniz, veya kendinizi bir vekille temsil
ettirmeniz, Aksi taktirde yargilamaya yoklugunuzda devam
olunacagi hususu, Dava Dilek¢esi ve durugma gunu yerine gegerli
olmak uzere ilanen teblig olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de (Basin: ILN02553610)

7 bin 199 ton ic findik ihrag edlldl

Dﬂzce’den Avrupa Birligi
(AB) ulkelerine 8 ayda 7

bin 199 ton i¢ findik satigI yapildi.

Tarim ve Orman il Midiir-
lginden yapilan agiklamada,
“yesil altin” olarak bilinen fin-
dik mahsullnin yeni sezon
hasadinin devam ettigi belirtildi.

Ulkenin findik Gretimi ve
ihracatinda dnemli yere sahip
Dulizce’nin, ocak-agustos aylarin-
da dis satiminin byik bolimuni

islenmis i¢ findigin olusturdugu
aktarilan aciklamada, 6nceki yilin
mahsulinin halen i¢ ve dis pa-
zarda yogun islem gordugu kay-
dedildi. A¢iklamada, ocakta 811,
subatta 1026, martta 957, nisan-
da 1667, mayista 839, haziranda
681, temmuzda 693 ve agustosta
525 ton olmak Uzere toplam 7 bin
199 ton i¢ findigin AB Ulkelerine
ihrac edildigi bildirildi.

DUZCE (AA)
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ati Karadeniz’in 6nemli
Bgehirlerinden biri olan

Karabuk, yalnizca
demir-celik sanayisi, dogal gu-
zellikleri ve tarihi mirasiyla degil,
kendine 6zgl mutfak kilttrayle
de dikkat ceken sehirlerimizden
biridir. Bir yanda ormanlarla kap-
I daglar, diger yanda yuzyillardir
ayakta duran tarihi evleriyle Saf-
ranbolu... Bu cografyanin mutfa-
g1 da tipki kendisi gibi gecmis ile
bugina bir arada yasatir.

Karabuk mutfaginin teme-
linde Anadolu’nun geleneksel
ev yemekleri, Bati Karadeniz’in
dogal dranleri ve 6zellikle Saf-
ranbolu’nun k6kIU sehir kultari
bulunur. Yérede yetisen sebze-
ler, bakliyat, misir, et, st Grtnle-
ri, hamur igleri ve cesitli otlar
mutfagin énemli unsurlaridir.
Yemekler cogu zaman goéste-
risten uzak ancak emek isteyen
tariflerden olusur.

Karabik denildiginde mutfak
kaltarandn en dnemli merkezle-
rinden biri hi¢ kugkusuz Safran-
bolu’dur. Tarihi konaklariyla diin-
yaca taninan Safranbolu, ayni
zamanda geleneksel yemekleri
ve tatllariyla da bélgenin gast-
ronomik mirasini tasir.

SAFRANBOLU
MUTFAGININ KARABUK
SOFRALARINDAKI YERI

Karabik mutfagindan s6z
ederken Safranbolu’yu ayri bir
yere koymak gerekir. Osmanli
déneminden glinimize ulasan
konak kultarl, Safranbolu’da
yemek aligkanliklarinin gelisme-
sinde 6nemli rol oynamistir.

Geleneksel Safranbolu evle-
rinde mutfak, yalnizca yemek
pisirilen bir bélim degil, aile
yasaminin merkezlerinden biri
olmustur. Kiglik hazirliklar, eriste
kesimi, tarhana yapilmasi, tursu
kurulmasi ve cesitli yiyeceklerin
kurutulmasi gibi igler aile birey-
lerinin bir araya geldigi 6nemli
zamanlar olmustur.

Bu nedenle Karabuk yéresel
mutfaginda “ev yapimi” kavra-
mi oldukg¢a degerlidir. Birgok
yemek, 6lcllerden ziyade goz
karari ve tecriibe ile hazirlan-
mis, tarifler kusaktan kusaga
aktarilmistir.

PERUHI: SAFRANBOLU’NUN
OZEL LEZZETLERINDEN

Karablk mutfaginin en dikkat
cekici yoresel yemeklerinden
biri peruhidir. Géranus itibariyla
mantiy1 andiran bu yemek, ince
acilan hamurun cesitli i¢ harclar-
la hazirlanmasi ve pisiriimesiyle
yapllir.

Peruhi, 6zellikle yoresel sof-
ralarda 6nemli bir yere sahiptir.
Uzerine yogurt ve tereyagi gibi
tamamlayici malzemeler eklene-
rek servis edilebilir. Hamur isi
olmasina ragmen kullanilan

IRESUN Trafik
sorununu ¢b6zmek
icin bu proje ilerki

yillarda olugacak tehlikeyle karsi
Jkarglya .

Teknik olarak mimarlar odasi
zaten hergeyi izah etmis..Mimar-
lar Odasi uygulama alaninin

malzemeler ve hazirlanig bigimi,
onu klasik mantidan farkli bir
noktaya tasir.

Peruhi, Karabik’in gelenek-
sel mutfaginda hamur iglerinin
ne kadar 6nemli oldugunu goés-
teren guzel 6rneklerden biridir.

SAFRANBOLU BAKLAVASI

Karabulk mutfaginin tath
denildiginde akla gelen 6nemli
lezzetlerinden biri Safranbolu
baklavasidir.

incecik acilan yufkalarin
arasina ceviz veya yoresel ter-
cihlere gore farkli i¢c malzemeler
konularak hazirlanan baklava,
serbetli tath kiltdrantn bélgede-
ki gucli 6érneklerindendir.

Safranbolu’nun tarihi atmos-
ferinde geleneksel yontemlerle
hazirlanan tatlilar, 6zellikle
bayramlarda, duglnlerde ve
6zel glinlerde sofralarin vazge-
cilmezleri arasinda yer alir.

CULLAMA

Karabuk ve ¢evresinde
bilinen yéresel yemeklerden
biri de ¢ullamadir. Farkli yére-
lerde farkl tariflerle hazirlanan
cullama, Karablk mutfaginda
da geleneksel yemek kulttrinin
6nemli érneklerinden biridir.

Yéresel mutfaklarda ayni
yemegin farkli bélgelerde farkli
bicimlerde hazirlanmasi, Anado-
lu'nun zengin mutfak kultdrdnin
en glzel 6zelliklerinden biridir.
Karabuk’teki cullama da bu kul-
tarel gesitliligin bir parcasidir.

BANDIRMA

Karabik yéresel mutfaginda
hamur isleri 6nemli bir yer tutar.
Bandirma da bu kiltir igerisinde
anilan geleneksel lezzetlerden
biridir.

ince hazirlanan hamurlarin
cesitli malzemelerle bulusturul-
masilyla ortaya ¢ikan yoresel ha-
mur igleri, 6zellikle kalabalik aile
sofralarinda ve 6zel glnlerde
hazirlanmistir.

Hamurun uzun sire saklana-
bilmesi ve temel malzemelerle
hazirlanabilmesi, ge¢cmiste kir-
sal yagsam agisindan da buyuk
avantaj saglamistir.

MANTAR YEMEKLERI
VE ORMAN URUNLERI

Karabuk’dn genis ormanhk
alanlari, yére mutfaginin dogal
aran cesitliligine de katki sagla-
migtir.

Mevsiminde toplanan yeni-
lebilir mantarlar, yore halkinin
geleneksel beslenme kiltiriinde
yer bulmustur. Mantarlar kavru-
larak, cesitli sebzelerle birlikte
pisirilerek veya farkli yemeklerin
icerisinde kullanilarak degerlen-
dirilmisgtir.

Ancak dogadan mantar top-
larken turlerin uzman kisilerce
dogru sekilde tanimlanmasi bu-
yuk 6nem tagir. Zehirli mantar-
larla yenilebilir mantarlarin birbi-

Hiiseyin TATAR

dere yatagi Uzerinde ve deniz
etkisine acik olmasini net ortaya
koymus..

Durum teknik olarak bdyle...

Buraya harcanmak istenen
O6denek 1,35 milyar TL.. Bu 6de-
nek Giney Cevre Yolunun ilk eta-
bina ayrilsa ciddi mesafe alinir..

Lezzetle BuIU§tugu Sofralar

rine benzeyebilmesi nedeniyle
b|||n93|z toplama yapllmamalldlr

TURK MUTFAGININ
VAZGEGCILMEZi: TARHANA

Karablk’te de Anadolu’nun
bircok bdlgesinde oldugu gibi
tarhana 6nemli bir kis hazirli-
gidir. Yaz aylarinda hazirlanan
tarhana, kurutularak kis aylarin-
da kullaniimak Gzere saklanir.
Yogurt, un, cesitli sebzeler ve
ybresel malzemelerin bir araya
gelmesiyle hazirlanan tarhana,
Ozellikle soguk kis glnlerinde
sicak bir corba olarak sofra-
ya gelir. Tarhana yalnizca bir
yemek degil, ayni zamanda
Anadolu’nun “yazdan kisa
hazirlik” geleneginin dnemli bir
parcasidir.

ERISTE VE KISLIK
HAZIRLIKLAR

Karabuk yéresinde gelenek-
sel mutfak kaltdrinin énemli
unsurlarindan biri de erigtedir.

Evlerde hazirlanan erigteler
kesilip kurutulur ve kig aylarin-
da cesitli yemeklerde kullanihr.
Eriste bazen tereyagi ile kavru-
larak, bazen yogurtla, bazen de
farkli soslarla servis edilir.

Gecgmiste kis sartlarinin daha
agir olmasi nedeniyle yiyecek-
lerin 6nceden hazirlanip saklan-
masi blyik 6nem tagimistir. Bu
gelenek gunimuzde de bircok
evde yasatiimaktadir.

YORESEL CORBALAR

Karabuk mutfaginda ¢orbala-
rin ayn bir yeri vardir. Ozellikle
kis aylarinda sicak corbalar
sofralarin baglangi¢c yemegi olur.

Tarhana c¢orbasinin yani sira
ybresel malzemelerle hazirlanan
cesitli sebze, bakliyat ve tahil
corbalari da geleneksel mutfak-
ta yer alir.

Corba kdlturd, Bati Kara-
deniz’in serin ve yagish iklimi
disindldiginde daha da anlam
kazanir. Sicak bir ¢orba, 6zel-
likle kis aylarinda hem besleyici
hem de sofrayl tamamlayan bir
yemek olmustur.

HAMUR iSLERI
KARABUK SOFRALARININ
VAZGECILMEZIi

Karablk mutfaginin karakte-
ristik 6zelliklerinden biri hamur
islerinin gesitliligidir.

Ev yapimi ekmekler, g6z-
lemeler, borekler, eristeler ve
cesitli yéresel hamur igleri, gec-
misten gundmuze ulasan mutfak
kaltarandn énemli parcgalaridir.

Hamur igi kaltirinun gelisme-
sinde unun kolay bulunabilmesi,
yemeklerin doyurucu olmasi ve
kalabalik aile sofralarinda eko-
nomik bir secenek olusturmasi
etkili olmustur.

Ozellikle kadinlarin bir araya
gelerek hamur agmasi, eriste
kesmesi veya kiglik hazirlik yap-
masi, ge¢cmiste yalnizca mutfak

MILLETIN Parasini Gar-Cur

Projenin mali detaylari ve
finansman sureci su sekilde ilerle-
mektedir:

Toplam Yatirim Tutari: Gire-
sun Ticaret ve Sanayi Odasi
(TSO) ile Mimarlar Odasi’nin
ortak raporlari ve giincel butce
aciklamalarina gére projenin
genel maliyeti 1,35 milyar TL
olarak belirlenmistir.

Tahsis Edilen Odenek: Proje-
nin baglangi¢ ve ilk etap calis-
malari igin merkezi butceden

faaliyeti degil, ayni zamanda
sosyal bir dayanigma bigimi
olmustur.

ET YEMEKLERI

Karabik mutfaginda et
yemekleri de 6nemli bir yere sa-
hiptir. Ozellikle kirsal bélgelerde
yapilan geleneksel et yemekleri,
digun ve bayram gibi 6zel gln-
lerde daha fazla 6ne cikar.

Kavurma, etli sebze yemekle-
ri, cesitli kebap turleri ve yoresel
et yemekleri, sofralarda yer alan
baglica secenekler arasinda
bulunur.

Etin yaninda kullanilan so-
gan, sarimsak, biber, domates
ve ybresel otlar yemeklere ken-
dine 6zgu bir aroma kazandirir.

SAFRAN VE KARABUK

Karabik mutfagini diger yore-
lerden ayiran en 6nemli unsur-
lardan biri de safrandir.

Safranbolu adini da bu
degerli bitkiden almistir. Safran,
tarih boyunca hem yemeklerde
hem de farkl alanlarda kullani-
lan kiymetli bir Grin olmustur.

Az miktarda kullanildiginda
bile yemege renk ve aroma ve-
rebilen safran, 6zellikle tathlarda
ve bazi Ozel tariflerde kulla-
nilabilir. Bugliin Safranbolu’yu
ziyaret edenlerin y6resel Grtnler
arasinda safranla kargilagmasi,
sehrin gastronomik kimligi agi-
sindan da biylk 6nem tasir.

SAFRANBOLU LOKUMU

KarabUk denildiginde Safran-
bolu lokumundan s6z etmemek
mumkin degildir. Safranbolu
lokumu, sehrin en taninmig
yéresel Urlnlerinden biridir. Yu-
musak dokusu, farkli aromalari
ve cesitli kuruyemiglerle hazirla-
nan turleriyle hem bdlge halki-
nin hem de ziyaretgilerin ilgisini
ceker. Lokum, Safranbolu’nun
turizm kaltarayle de butinles-
mistir. Sehri ziyaret edenlerin
yakinlarina gétirdugu gelenek-
sel hediyeler arasinda lokum
6nemli bir yere sahiptir.

Geleneksel Turk tath kultd-
rinin ddnyaya tanitilan Grtnle-
rinden biri olan lokum, Safran-
bolu’da kendine 6zgu bir kimlik
kazanmistir.

CEZERYE VE
YORESEL TATLILAR

Karabtk’te lokum ve baklava-
nin yaninda farkl yéresel tathlar
da hazirlanir. Ozellikle ceviz,
findik, pekmez, sit ve un gibi
geleneksel malzemeler tatlilarda
sikca kullanilir.

Bati Karadeniz’in findik Ureti-
miyle bilinen bélgelerine yakin-
g1 nedeniyle findik da yéresel
tatli kaltirinde édnemli bir yere
sahiptir.

Findik, kurabiye, baklava ve
cesitli tathlarda kullanilabildigi
gibi kahvalti sofralarinda da
tiketilir.

400 milyon TL édenek tahsis
edilmigtir.

Sdzlesme ve Sire: Proje-
nin revize edilen ihale sireci
tamamlanarak 4 Haziran 2026
tarihinde yuklenici firma ile
resmi s6zlesme imzalanmistir.
isin sartnamedeki tamamlanma
sliresi 400 is gunu (yaklasik 2
yil) olarak 6éngériimektedir.

Sahada elekirik, telefon ve
altyapi hatlarinin deplase edil-
mesi (bagka yere taginmasi) gibi

KAHVALTI KULTURU

Karabik’te geleneksel kah-
valti, gindn en énemli 6gunle-
rinden biridir.

Koy tereyagi, peynir, yumur-
ta, bal, pekmez, recel, zeytin,
ekmek ve cesitli hamur igleri
kahvalti sofralarinin temel Grin-
leri arasinda yer alir.

Ozellikle kdylerde hazirlanan
dogal uranlerle kurulan kahval-
t1 sofralar, ginimuzde sehir
yasaminda 6zlenen geleneksel
sofralarin basinda gelir.

Ahsap masalarin tzerinde
siralanan yoéresel Urlnler, sicak
cay esliginde uzun kahvaltilar
mumkan kilar.

KIS HAZIRLIKLARI

Karabik mutfak kulttrinde
kis hazirliklari énemli bir gele-
nektir. Yaz ve sonbahar aylarin-
da sebzeler kurutulur, tarhana
hazirlanir, eriste kesilir, tursular
kurulur ve cesitli yiyecekler kis
aylarinda kullaniimak Gzere
saklanir. Bu hazirliklar ge¢cmis-
te ekonomik bir zorunlulukken
glnimiuiizde kaltarel bir miras
haline gelmistir.

Ozellikle aile biiyiklerinden
Ogrenilen tariflerin geng kusakla-
ra aktariimasi, yéresel mutfagin
gelecedi acisindan blylik 6nem
tasimaktadir.

KOY SOFRALARININ
SAMIMIYETI

Karabuik mutfaginin belki de
en énemli 6zelligi, yemeklerin
yalnizca karin doyurmak ama-
clyla gérilmemesidir.

Misafir geldiginde sofra kur-
mak, komsuyla yemek paylas-
mak, bayramlarda 6zel yemek-
ler hazirlamak ve digunlerde
kalabalik sofralar olusturmak
Anadolu kultirinun Karabuk’teki
yansimalaridir.

Bir tabak yemegin komguya
g6nderilmesi, yeni dogan ¢ocu-
gu olan aileye yemek gétiral-
mesi veya cenaze evine yemek
hazirlanmasi gibi gelenekler,
yemek kultirindn toplumsal da-
yanismayla nasll i¢ ice oldugunu
gosterir.

KARABUK MUTFAGININ
GELECEGI

Gunumuzde sehirlerin gastro-
nomik kimligi, turizm agisindan
da giderek daha fazla énem
kazaniyor. Karabuk, ézellikle
Safranbolu sayesinde bu konu-
da 6nemli bir potansiyele sahip.

On hazirlik caligmalari eylil ayi
itibariyla hiz kazanmis durum-
dadir.

Bu uUlke bu kadar zengin de
bizim haberimiz mi yok.? Yapi-
lacak olan Dal-Cik projesi en
az iki yil gibi bir zaman diliminde
bitirilecegi 6n gorillyor.

Guney Cevre Yolu, ilk etap 8
kilometrelik yol 2027 Yilinda bag-
lanacagi 6ngorillyor.

Giresun Gliney Cevre Yolu ilk
etap (Batlama-Aksu arasindaki

.

A
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Tarihi Safranbolu evlerini
gérmek icin bdlgeye gelen ziya-
retciler, ayni zamanda ydresel
yemekleri ve Urlnleri de tanima
firsati buluyor.

Yerel ureticilerin destek-
lenmesi, geleneksel tariflerin
kayit altina alinmasi, yéresel
dranlerin markalastiriimasi ve
geng kusaklarin bu yemekleri
6grenmesi, Karablk mutfaginin
gelecege tasinmasina katki sag-
layacaktir.

Gastronomi turizmi agisindan
bakildiginda Karabiik; tarihi,
dogasi ve mutfak kulturiyle
birbirini tamamlayan ¢ 6nemli
degere sahiptir.

BiR SEHIR, BiR TARIH,

BiR SOFRA

Karabik mutfagi, Anado-
lu'nun yizlerce yillik yemek
kaltarinan Bati Karadeniz’deki
6zgln yansimalarindan biridir.

Peruhiden Safranbolu baklava-
sina, lokumdan tarhanaya, eriste-
den hamur iglerine, et yemeklerin-
den kiglik hazirliklara kadar pek
cok lezzet, gegmisten glinimdiize
uzanan bir hikayeyi anlatir.

Bu mutfakta yemek yalnizca
bir tarif degildir. Bir annenin kizi-
na dgrettigi dlcudur, bir baya-
kannenin yillardir degistirmedigi
yontemdir, komsuya gbénderilen
sicak bir tabaktir, bayram saba-
hi kurulan kalabalik sofradir.

Karabik’d anlamanin yol-
larindan biri de bu sofralara
oturmaktan gecer.

Safranbolu’nun tarihi konakla-
rinin gblgesinde icilen bir cayin,
yaninda ikram edilen lokumun,
geleneksel bir yemegin veya ev
yapimi bir tathnin tagidigi an-
lam; aslinda sehrin tarihinin ve
kaltardnan kaguk bir pargasidir.

Karabuk, demirin ve ¢eligin
sehri olarak taninsa da mutfak
kaltartine bakildiginda karsimi-
za ¢ok daha farkl bir Karabiik
cikar. Bu Karabuk; tenceresin-
de gecmisi kaynatan, firninda
gelenekleri yasatan, sofrala-
rinda misafirperverligi koruyan
ve yoresel lezzetlerini gelecek
kusaklara aktarmaya galisan
bir sehirdir. Ve belki de Kara-
bik mutfaginin en glzel tarafi
budur: Bir yemegi tattiginizda
yalnizca bir lezzet degil, o lezze-
tin arkasindaki tarihi, emegi ve
Anadolu’nun sofra kulttrind de
hissedersiniz.

Etmeyin

yaklasik 8-8,5 kilometrelik kesim)
icin hendiz net bir resmi maliyet
veya ihale bedeli agiklanmamigtir.

Yatirim Programi: Projenin ilk
etabinin 2027 Yih Yatirim Progra-
mi'na sunuldugu ve teklif edildigi
yetkililer tarafindan bildiriimigtir.

Dal —¢cik 6denegdi Glney Cevre
Yoluna aktarilip 2027 ‘dan baglan-
masi ,hem Devletin milletin 1,35
milyar TL ¢ope gitmemis olur.

Bizim gayemiz (iziim yemek,
bagciy1 dévmek degil.
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Profesyonellige Gegis Ligi ekiplerinden 1926 Bulancakspor, kuliibe destek olunmasi amaciyla
anlaml bir kenetlenme c¢agrisi yayimladi. Kirmizi Beyazl kuliip, zorluklar kargisinda her zaman
takiminin yaninda duran sehre ve taraftarlara seslenerek birlik olma gtiniiniin geldigini vurguladi

‘Bulancakspor, Bu Sehrin Yiiregidir’

ulipten yapilan agikla-
Kmada, Bulancakspor’un
yalnizca bir futbol takimi
olmadiginin alti gizilerek su ifade-
lere yer verildi:

“Bu sehir, nice zorluklara rag-
men her zaman takiminin yanin-
da oldu. Bulancakspor, sadece
bir futbol takimi degil; bir kentin
hayalleri, sevingleri, micadelesi
ve gururudur.”

Sahada ter doken futbolcular-
dan altyapidaki genclere, tribin-
leri dolduran fedakar taraftarlar-
dan kullbe emek veren herkese
kadar herkesin bu biyik ailenin
cok kiymetli birer pargasi oldugu
belirtildi.

DESTEK CAGRISI

Basarinin sadece sahayla si-
nirli kalmadigi; triblinde, sokakta,

sosyal medyada ve her alanda
buyutilen ortak bir deger oldugu
ifade edildi. 1926 Bulancaks-
por’un gelecegine gic katmak ve
kirmizi-beyazli renklerin yaninda
durmak isteyen sporseverler ve
hayirseverler icin kullp tara-
findan destek IBAN numarasi
paylasildi.
KULUP ADI: 1926
BULANCAKSPOR KULUBU
IBAN: TR54 0006 4000 0017
0300 4531 39
“Haydi Bulancak; formami-
za, renklerimize ve sehrimizin
takimina sahip ¢ikalim” ¢agrisin-
da bulunan yénetim, bu ylregin
ancak hep birlikte atmasiyla daha
gUclu olacagini belirtti.
Haber:
Hakan Celebi
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EHF Erkekler Avrupa Kupasi'nda Dort Takimla Yola Devam Ediyoruz

Temsilcimiz Giresunspor Lige Dondii

2. AVRUPA'DA &1

yola devam!

YUKSEKOVA SPOR - KAYSERI KADIN FUTBOL KULUBU: .........ccvrrrrrccrreeee 1-1

BESIKTAS A.S-FENERBAHGE: ....c.ccoereeesessosessesesesosssosesesessese 0-3
SULTANBEYLi GUCU SPOR -GALATASARAY A.S.:...coreoressesesesos 0-5
AMED-BAKIRKOY KADIN FUTBOL SPOR: ... 3-0
UNYE KADIN SPOR -HAYMANA SPOR:........cccoeeeseeesesesosesosssesoe 33
ABB FOMGET SPOR -TRABZONSPOR A.S....cccoeereesssessesosesss 1-1
1207 ANTALYASPOR -HAKKARIGUCU SPOR: ... 1-4
SILE BILGIDOGA = SANAYISPOR: ...t 4-1
5.HAFTA PROGRAMI
HAKKARIGUCU SPOR...ccoreereo S ABB FOMGET SPOR
KAYSER| KADIN FUTBOL KULUBU...... oo SILE BILGIDOGA
GALATASARAY AS. ..o et AMED
HAYMANA SPOR ... S YUKSEKOVA SPOR
BAKIRKOY KADIN FUTBOL S. K. ... S 1207 ANTALYASPOR
TRABZONSPOR Ao S SULTANBEYLI GUCU SPOR
SANAYISPOR ..o e BESIKTAS A.S.
FENERBAHCE ..o S— UNYE KADIN SPOR KULUBU

HF Erkekler Avrupa Kupa-

st 1. Tur kargilagsmalarinin
tamamlanmasinin ardindan Spor
Toto ve Istanbul Genglik Spor Ku-
[Ub0 adlarini 2. Tur’a yazdirirken,
Giresunspor Avrupa kupalarina
veda etti.

istanbul Genglik Spor Kuliibii,
Litvanya temsilcisi Vilnius VHC
Sviesa ile istanbul’da oynadigi
ilk karsilagsmayi 44-37 kazandi.
Temsilcimiz, deplasmandaki
révans magini 34-31 kaybetmesi-
ne ragmen iki ma¢ sonunda elde
ettigi skor avantajiyla tur atlad.
istanbul GSK, ilk kez mucadele
ettigi EHF Erkekler Avrupa Kupa-
si’'nda yoluna 2. Tur’dan devam
edecek.

Spor Toto ise Bosna-Hersek
temsilcisi RK Vogos$c¢a karsisin-
da oynadigi iki kargilasmayi da
kazanarak 2. Tur’a yikseldi. ilk
magci 40-22 kazanan temsilcimiz,
révans karsilasmasindan da 37-

iresun Maraton Kuluba,
merkez Boztekke ilkokulu
ve Ortaokulu’na yeni bir kitip-
hane kazandirdi. Kulip Bagkani
Fatih Kitap¢i ve Yonetim Kurulu
tyelerinin katkilariyla olusturulan
katuphanenin agilisi, okulda du-
zenlenen torenle gerceklestirildi.
Acilisa katilan il Milli Egitim
Muadur Yardimcisi Agabey Tanis,
bu anlamli katkidan dolayi Gire-
sun Maraton Kulibl’ne ve emegi
gecen herkese tesekkir etti.
Tanis, egitimin toplumun gelece-
gini sekillendiren en énemli unsur
oldugunu vurgulayarak su ifadeyi
kullandi:
“Her kitap, cocuklarimizin ge-

21 galip aynlarak tur biletini aldi.

EHF Erkekler Avrupa Kupa-
s’nda micadele eden bir diger
temsilcimiz Giresunspor ise
Avusturya temsilcisi HC Fivers
WAT Margareten karsisinda
ilk magi 40-28, deplasmandaki
révans karsilasmasini ise 47-21
kaybederek Avrupa kupalarina
veda etti.

DORT TEMSILCIiMiz
2. TUR’DA

EHF Erkekler Avrupa Kupa-
s’’nda Turkiye, 2. Tur’da dort
takimla temsil edilecek. Rakiple-
rini eleyerek 1. Tur’u gegen Spor
Toto ve istanbul GSK ile Begik-
tas JK ve Nilifer Belediyespor
Avrupa miicadelesine bu turdan
baslayacak.

EHF Erkekler Avrupa Kupasi
2. Tur karsilagsmalari 17-18 Ekim
ve 24-25 Ekim 2026 tarihlerinde
oynanacak.

Haber Merkezi

lecegine agilan yeni bir kapidir.”

Yeni kitiiphane, 6grencilerin
okuma aligskanliklarini gelistirme-
leri ve bilgiye erigimlerini kolay-
lastirmalari agisindan énemli bir
kazanim oldu.

“Sporla Gugleniyor, Egitimle
Gelecege Kosuyoruz”

Giresun Maraton Kulubid’nden
yapilan agiklamada, egitimin,
kaltrun ve dayanigmanin her
zaman Oncelikli gorevleri arasin-
da yer aldigi vurgulandi. Kullp
yetkilileri, cocuklarin yarinlarina
Isik tutacak bu anlamli projeye
katki sunmaktan duyduklari guru-
ru dile getirdi.

Haber: Namik Baltaoglu

YENILIR!
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Hentbol Kadinlar Siiper Ligi'nde 4. Hafta Tamamlandi

entbol Kadinlar Stiper
Ligi'nde 2026-2027

sezonunun 4. haftasi oynanan
musabakalarla tamamlandi.

Haftanin maglarinda Ma-
nisa Buyuksehir Belediyesi
SK, deplasmanda Odunpazari
SK'yi 29-23 maglup ederken,
Bursa Buyuksehir Belediyesi
SK sahasinda Ortahisar BSK
karsisinda 46-30 galip geldi.

Uskiidar BSK, deplasman-
da Goztepe SK'yi 34-29 mag-
lup etti. Yalikavak SK ile MC
Sistem Yozgat GSK arasinda
oynanan karsilagsma ise 30-30
beraberlikle sonuglandi.

Bu sonuclarla birlikte 4.
hafta sonunda Manisa Buyuk-
sehir Belediyesi Spor Kulubu

ligde ilk sirada yer aldi.

Kadinlar Super Ligi’ne,
kadin milli takimlarimizin
kamplari nedeniyle verilecek
milli takim arasinin ardindan
devam edilecek.

Bir zamanlar Giresun’u
Gorele Belediyespor takimi
basaril bir sekilde temsil
ederken kullbtn kapisina kilit
vuruldu , bdylelikle bir spor
dalinin daha dal kesilmig
oldu.

Haber Merkezi

Duroglu 1977 Spor
Transferde Durmuyor!

iresun 1. Amatoér Ku-

me’nin iddiali ekiplerin-
den Duroglu 1977 Spor, yeni
sezon kadro yapilanmasi kap-
saminda transfer ¢alismalarini
hiz kesmeden surduriyor.

Mor Beyazli kullip, kad-
rosunu guclendirmek adina
dikkat ¢ceken bir anlasmaya
imza atarak basarili futbolcu
Yusuf Ziya Bay’i renklerine
bagladi.

Duroglu 1977 Spor yoneti-
minden yapilan aciklamada,
transferin camiaya hayirli
olmasi dilendi.

Kullipten yapilan resmi
duyuruda, “Kulibimiz,

FINDIGIN UZMANINDAN [

Yusuf Ziya Bay ile anlagsmaya
varmistir. Yusuf Ziya Bay’a
Mor-Beyaz formamiz altinda
basarilarla dolu bir sezon
diliyor, camiamiza hos geldin
diyoruz” ifadelerine yer verildi.
Haber: Fatma Ugurlu
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