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DEKORATIF PANELLER - ALCI PAN
ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Su ana kadar ekiplerin sahada yaptiklari galigmalarda herhangi bir hava aracinin diistiigiine
yonelik iz ve emareye rastlanmadigini belirten Kog, AFAD Baskanhgi, Sivil Havacilik Genel M-
diirligt ve Devlet Hava Meydanlari Isletmesi Genel Miidiirliigu ile irtibat kurduklarini aktard.

'HERHANGI BiZ IZE RASTLANILMADI

iresun Valisi Mus-
tafa Kog, Piraziz
ilcesine bagli Dere-

g6z kdyl civarinda bir hava
aracinin dustiguine ydnelik
ihbarin yapilmasindan kisa bir
sure 6nce bodlgedeki yiksek
gerilim hattindan arizaya
yonelik bir sinyal alindigini,
hatlarin bu gibi durumlarda
blyuk gurdltiler ¢ikarabilece-
gini séyledi.

Giresun Valiligi, Piraziz
ilcesinde bir hava aracinin
distigu ihbari Gizerine saha-
da arama-tarama galismasi
baslatildigini, su ana kadar
herhangi bir buluntu veya ize
rastlanmadigini duyurdu.

Valilikten yapilan agiklama-
ya gore,Piraziz ilgesi Dere-

~ Cahit
Akdogan

G iresun’da simdi de
¢Op krizi kapimizi
cald.

Gavuslu Kati Atik Bertaraf
Tesisi’nin muhurlenmesinin
ardindan ézellikle kdylerde
¢Op toplama hizmetinin dur-
dugu belirtiliyor. Vatandas ise
yeterince bilgilendirilmedigi
icin ¢coplerini her zamanki gibi
Ozel idare’nin konteynerleri-
ne gotarayor.

Fakat ¢opler alinmiyor!

Konteynerler dolup tagsmis,
¢copler yollara yayilmig, cam
kiriklari yolun lzerine sagil-
mis. Oyle ki bazi yerlerde
yolun yarisi ¢oépler nedeniyle
kapanmig durumda. Koéti
koku nedeniyle vatandas
findigini toplamakta zorlani-

NUR TOPU GIBI
BIR GOP SORUNU!

(TINGEDER il Temsilcisi)

L

yor, bu bélgelerden gecenler

g6zl kdyu civarinda hava
araci oldugu degerlendirilen
bir cismin distigine yonelik
ihbar alindigi belirtildi.

ihbarin alinmasinin ar-
dindan olayin teyit edilmesi
ve gerekli kontrollerin sag-
lanmasi amaciyla bélgeye
ekiplerin sevk edildigi bildiri-
len aciklamada, “Olay, saglik,
jandarma, emniyet, AFAD ve
itfaiye ekiplerimiz tarafindan
takip edilmektedir. Su ana
kadar yapilan ¢alismalarda
herhangi bir buluntu veya ize
rastlanmamistir. inbarin te-
yidine y6nelik arama-tarama
calismalari devam etmekte
olup, gelismeler kamuoyuyla
paylasilacaktir.” ifadelerine
yer verildi.

araclarinin camlarini kapat-
mak zorunda kaliyor.

Bu artik sadece goéruntu
kirliligi degil. Biriken ¢dpler
cevre ve halk sagligi agisin-
dan ciddi risk olusturuyor.
Daha buytk bir sorun ya-
sanmadan acilen midahale
edilmeli.

Burada il Ozel idaresine
ciddi bir sorumluluk disuyor.

Hizmet durdurulduysa bu-
nun duyurusunu yapmak da
idarenin gorevidir. Vatandas
ve mubhtarlar bilgilendirilme-
den ¢6p toplama hizmetini
durdurmak kabul edilemez.

Gop toplanmayacaksa,

o konteynerler neden hala
orada? 2’DE

VALI KOG OLAY YERINDE

INCELEMEDE BULUNDU

ihbarin ardindan bélgeye

giden Vali Kog, calismalarla
ilgili yetkililerden bilgi ald1.

Kog, hava aracinin distu-

YAZMADAN
GEGEMEZDIM
a (2)
Siikrii COBAN

Halkin Giindemi

v

Baska...
Abdulkadir Eroglu
(Sayfa 3'te)

BILIMIN, SIFANIN VE

- ERDEMIN ISIGINDA:
| PROF. DR. SABAHATTIN
DESTEK

D

Yavuk Kayacik

(Yazisi Sayfa 4’te)

Baskan Anigan:
Birhirimize
Dua Edelim

_1Soruda
Viicut Mantan

gune yonelik 112 Acil Cagri
Merkezi’ne ihbar gelmesinin
ardindan AFAD, UMKE ve
jandarma ekiplerinin yénlendi-
rildigini sbyledi.

SAYFA 3'TE

Yagislar Sonras
Kapanan Menfezler
ete Acildi

.

Yenilenerek Hil

i

irebolu’nun Kuzgun Kéyu’nde gectigi-

miz gunlerde etkili olan asir yagislar,
derelerin getirdigi risubat ve bilingsizce
atilan atiklar nedeniyle altyapida ciddi aksa-

malara yol acti. SAYFA 4’'TE

SAYFA 5’TE

SN sAYFA 2'DE U

~ Goruh Edas: Pirazizde

Helikopterle Yiiritulen
Faaliyetimiz Olmad

oruh Elektrik Dagitim

AS (Goruh EDAS),
Giresun’un Piraziz ilgesinde
sirket tarafindan helikopterle
yuratilen herhangi bir faaliyet
bulunmadigini bildirdi.

Coruh EDAS’In Amerikan

X sirketinin sosyal medya
platformundaki hesabindan
yapilan agiklamada, Piraziz’de
bir helikopter kazasinin ger-
ceklestigine iliskin haberlerin
takip edildigi belirtildi.

.

Olayla ilgili bilgilerin en
kisa surede netlesmesinin
umuldugu kaydedilen agikla-
mada, “Haberlerde yer alan
elektrik dagitim sirketine ait bir
helikopterin dlstigu bilgisi-
nin dogru olmadigini, Coruh
EDAS tarafindan bélgede he-
likopterle yuratilen bir faaliyet
bulunmadigini kamuoyunun
bilgisine sunariz.” ifadelerine
yer verildi.

ANKARA (AA)

hitesun'da Tirda grkan
Jangmn Sondiruldu

SAYFA 2’DE

Milletvekili Isik Gezmis: “Ulke genelinde
oldugu gibi bélgemizde de partimize olan
yogun ilgi iktidarimizi miijdeliyor” dedi

Gezmis'ten Trahzon ve
Rize'deki llgiye Tam Not

ENi Parti PM Uyesi ve Giresun Millet-

vekili Elvan Isik Gezmis, Trabzon ve
Rize’de gordukleri ilginin iktidarin habercisi
oldugunu sdyledi.

SAYFA 2’DE

hoydi28 findik

"HEDIYE PAKETCIS|"

Dadduk Fivox Tatus

UNSUZ GLUTENSiz

MERKEZ SUBE
Cemal Giirsel Cad. No:78/B (Giresun Bld.
Yeni Bina Girig Kargisi) Merkez / GIRESUN

0544 220 20 28 - 0454 220 20 28

di28findik.com

FINDIKTA ILKLERIN ONCUSU
KARADENIZ FIRTINASI

"UNSUZ GLUTENSIZ FINDIK EZMES| KURABIYESI"

SUTLU KADAYIF
BATLAMA TATLISI

AKSU SUBE
Giresun Egitim ve Aragtirma Karsisi
Aksu Mah. Pazar Cad. No: 112 Merkez / GIRESUN
0552 036 28 28
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Akdogan

nerleri derhal kaldirmal,

cevreyi temizlemeli ve
muhtarlar vatandaslari bilgi-
lendirmeleri i¢in uyarmalidir.
Konteyneri yerinde birakip
“cOp atmayin” demek ¢6zim
degildir.

Bir de su sorularin cevabi
verilmeli:

Cop toplama durduysa,
¢bp kamyonlari ne yapiyor?
Personel nerede? Araglarin
yakit ve bakim giderleri devam
etmiyor mu?

Vatandasin ¢opleri dag gibi
birikmigken, elinizdeki ara¢
ve personel neden sahaya
surdimiyor?

Hizmet durmus olabilir ama
kamu harcamalari durmuyor!

Vali Mustafa Kog¢’un éniinde
simdi gercekten “nur topu gibi”

I | Ozel idaresi kontey-

NUR TOPU GBI
BIR GOP SORUNU!

(TINGEDER il Temsilcisi)

bir sorun var.

Sayin Valimiz, Cavuslu'daki
sorunu daha 6nce yerinde gor-
di. Simdi de kalici ¢6zim igin
yakma teknolojili yeni bir tesis
konusunda 6nemli bir irade
ortaya koydu.

Ancak yeni tesis yapilin-
caya kadar bugunin ¢opl ne
olacak?

il Ozel idaresi acilen gegici
¢6zlm Uretmeli, kbylerdeki ¢cop
yiginlarini kaldirmali ve vatan-
das! acik¢a bilgilendirmelidir.

Cunkul ¢opl toplamak kadar
vatandasg! bilgilendirmek de
kamu hizmetidir.

Sayin Valimiz...

Bu sorun sizin kucaginiza
kaldi. Giresun’un kdylerinde
¢op kokusu degil, findik kokusu
olmali. Simdi sira bu ¢op krizini
ortadan kaldirmakta.

rdu’ya “Mardin-Ordu

Kultir Képrusi Yaz
Deneyim Programi” kapsa-
minda gelen 25 Universite
6grencisi, findik bahcelerin-
deki hasada katildi.

Ordu Valiliginden yapilan
aciklamaya gore, Calisma
ve Sosyal Guvenlik Bakani
Vedat Isikhan’in énculi-
gunde, Ordu Valiligi, Blyuk-
sehir Belediyesi ve ISKUR
isbirligiyle hayata gecirilen
program kapsaminda kente
gelen 6grenciler, Ordu’nun
tarihi ve turistik yerlerini
ziyaret ederek cesitli kulttrel
etkinliklere katiliyor.

Program kapsaminda
Ordu BuytUksehir Belediyesi-
ne ait findik bahgelerinde ta-
nmsal faaliyetlerde bulunan
dgrenciler, findik hasadinin
yani sira findik tarimiyla ilgili
temel bilgiler edindi.

Genclere ayrica fin-
dik bahcelerinde kullanilan
dikey fileleme teknikleri
ile tarimsal tretimin farkl
asamalari uygulamali olarak
gbsterildi.

Ogrencilerin hem calisma
hayatina iliskin deneyim ka-
zanmalari hem de Ordu’nun
tarimsal, kultarel ve turistik
degerlerini yakindan tanima-
larinin amaglandigi program
kapsaminda, katilimcilara
gunluk 1375 lira harclik des-
tegi saglaniyor.

Ogrencilerin is kazasi ve
meslek hastaligi sigortasi ile
genel saglik sigortasi da iS-
KUR tarafindan kargilaniyor.

Yaklasik 25 gun Ordu’da
misafir edilecek égrenciler,
program kapsaminda Ordu
Valisi Muammer Erol’'u da
ziyaret etti.

ORDU (AA)

‘Sihic: Mevlid Kandilini I(utluvorum

ulancak Belediye
BBagkam Necmi Sibig,
Mevlid Kandilini
kutlad.

Baskan sibi¢ “Sevgili Pey-
gamberimiz Hz. Muhammed
(S.A.VY'in dunyaya tesrifleri-
nin yil déniimd olan Mevlid
Kandili’ni, bir kez daha birlik
ve beraberlik duygulari icinde
idrak etmenin mutluluguna
erismis bulunmaktayz.

Hz. Peygamberimiz (S.A.V)
bitin insanlik icin bir yol gos-
terici, ilahi bir nur, sénmeyen
bir kandildir. Onun dogumu
insanlik tarihinin en 6nemli
hadiselerinden biridir. CUnku
Yuce Allah onu butin &lemlere

rahmet olarak géndermistir.
islam dini bir ahlak dini olarak
insanhgi kurtulusa ve hidayete
davet etmektedir.

islam dini ile alemlere rah-
met olarak génderilen Sevgili
Peygamberimizin 6rnek hayati
ve davraniglarindan darustla-
ga, emaneti korumayi, insan
haklarina uymayi, zayif ve
muhtaclara yardim etmeyi,
yetim ve kimsesiz ¢cocuklara
kol kanat germeyi, yararli in-
san olmayi hayatimiz boyunca
kendimize prensip edinmeliyiz.

Bu vesileyle sevgili Pey-
gamberimizin dinyayi se-
reflendirmesinin yil dénima
olan Mevlid kandilinin batdn

insanhga rahmet ve huzur
getirmesini Ylce Mevla’dan
niyaz eder, biittin islam alemi-
nin ve degerli hemsehrilerimin
Mevlid Kandili’ni tebrik eder;

birligimize, beraberligimize
ve hayirlara vesile olmasini
temenni ederim.” dedi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Milletvekili Isik Gezmis: “Ulke genelinde oIdu(ju gibi bolgemizde de
partimize olan yogun ilgi iktidarimizi mijdeliyor” dedi

Gezmig'ten Trabzon ve Rize'deki |Ig|ve Tam Not

ezmis ,YENi
Parti Genel Bas-
kani Ozgur Ozel'in

Trabzon ve Rize ziyaretlerinin
ardindan yaptig1 degerlendir-
mede, Karadeniz’de partilerine
gdsterilen yogun ilginin iktidar
yurayasinun gagli bir gos-
tergesi oldugunu séyleyerek,
“Bu yogdun ilgi ve cosku bizlere
buyik gugc verdi.” dedi.

Milletvekili Isik Gezmis,
“Karadeniz, Genel Baskanimiz
Sayin Ozgiir Ozel'i bagrina
basti. Bu ilgi, bu cogku ve bu
heyecan iktidarin mijdecisidir.
ifadelerini kullanarak YENi
Parti’nin Turkiye’nin her bdlge-
sinde oldugu gibi Karadeniz’de
de giderek buytdiuguni ifade
etti.

“FINDIK URETICISININ
HAKKINI ALMASI iCiN
MUCADELEMiZ SURECEK”

Trabzon programinda findik
bahcgesinde Ureticilerle bir
araya geldiklerini belirten Isik
Gezmis, findik Ureticisinin
emeginin karsiligini almasi
icin bugline kadar oldugu gibi
bundan sonra da miicadele
edeceklerini sdyledi.

Milletvekili Isik Gezmis,
Trabzon’da Ureticilerin sorun-
larini yerinde dinlediklerini
belirterek, findigin ve ¢ayin
Karadeniz ekonomisi ve
Ureticilerin gecimi acisindan
tasidigi 6Gneme dikkat ¢ekti.

KIYI BALIKCILARIMIZIN
YANINDAYIZ

Rize ziyaretinde kafes balik-
ciligina kars1 micadele eden
yurttaslarla bir araya geldikle-

”

rini aktaran Isik Gezmis, kiyi
balikgiliginin korunmasi gerek-
tigini ifade etti.

Milletvekili Elvan Isik Gez-
mis, “Genel Bagkanimiz Sayin
Ozgiir Ozel'le birlikte 6nce
Trabzon’da cesitli ziyaretlerde
bulunduk. Findik bahcgesinde
Ureticilerimizle bir araya geldik,
alin terine ve emegine ortak
olduk.

Trabzon’dan sonra da Ge-
nel Baskanimiz Sayin Ozgir
Ozel'le birlikte Rize’de cesitli
ziyaretlerde bulunduk.”dedi.

Karadeniz’in sorunlarini
yerinde dinlemeye ve ¢6zim
Onerilerini yurttaglarla paylas-
maya devam edeceklerini be-
lirten Isik Gezmis, Ureticinin ve
emekcinin her zaman yaninda
olduklarinin altini gizdi.

Milletvekili Isik Gezmis,

“Bizler Karadeniz’in sesine
kulak veriyor; Uretenin, alin
teri dékenin hakkini savunmak
icin omuz omuza micadele
ediyoruz.

Findigin da, cayin da, ba-
likgihgin da; kisacasi Karade-
niz’in bereketli topraklarinda
ve sularinda emek veren tim
Ureticilerimizin hakkini sonuna
kadar savunacagiz.

iktidara ydridigimiiz bu
yolda sokak sokak, meydan
meydan blylyen umudu hep
birlikte iktidara tasiyacagiz.

Karadeniz’imizin sesine
ses, derdine derman, umudu-
na yoldas olmak igin yilmadan,
yorulmadan calisacagiz.”dedi.

Haber:
Cahit Akdogan

iresun’un Bulancak ilcesinde

ulrestun'la Tirta cikan yangin sonduruldy

tirda ¢ikan yangin sénduralda.

Karadeniz Sahil Yolu’nun Talipli kéyUu
mevkisinde, Trabzon yéniine giden BG-
013-T Gurcistan plakal tirin dorsesinde
seyir halindeyken yangin cikti. ihbar
Uzerine olay yerine itfaiye, polis ve 112
Acil Saglik ekipleri sevk edildi.

itfaiye ekiplerince séndiiriilen yan-
ginda tirda hasar olustu. Ote yandan
séndurme ve yol temizleme calismalari
dolayisiyla ulagim bir stre tek yonlu
saglandi.

GIRESUN (AA)

satiliktir.

ADABAHGE'DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmig,dogalgaz,su,elektrik ,yol
ve kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden

Arsa icin nakit para veya daire karsilig takas da
muamkuandur..Arsanin 6na agiktir ve ileride yeni yapilacak
konutlarin 6nGnin kapanmasi mimkan degildir

ILETiSIM: 0530 845 19 55
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4 Siitun x 5 cm.... 400 TL
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ILAM VE REKLAM TARIFESI YONETIM MERKEZI
RESMIi ILAN (Tek Situn Santimi)................. 23271 Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
Kongre ilant (12 x 12 cm'ye kadar)............. : 1.500 TL No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tuiziik flani : 1500 TL ’ ' ’
Zayi Ogrenci 1280 TL DiZGi ve BASIM YERI
é?;'llil;r: (sicm) j‘ggg pl: Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
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6 Aylik AbOne..........oreeerrvieiinenniiiissnnnnes - 1.500 TL
Ceyrek Sayfa ilan... ... 1.0007TL ILETiSiM
Yarim Sayfa llan . 2000 TL Tel: 0.454 216 05 75
Tam Sayfa lan 4,000 TL Fax : 0.454 212 02 88

Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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YAZIVIADAN GEGEMEZDIM (2)

Ik bélimi, “Cevdet Kud-

ret bu masali: Gocuk-
lugunda aile bliytklerinden
dinledi.

Dost ortamlarinda tesadu-
fen 6grendi.

Derleme calismalar sira-
sinda karsilagti.

Su an igin aklima gelen
olasiliklar bunlar.

Ben ise ¢ok kiuglk yas-
larda aile bayUklerinden
dinlemis olmaliyim. “diyerek
bitirmigtim.

internette yaptigim sorgu-
lamada 6zet olarak “Masal,
Tarkiye'nin tek bir yéresine
ait degildir.

Anadolu’nun ve hatta
Balkanlar’in pek ¢ok farkl
bdlgesinde yuzyillardir ‘Kam-
bur Kambur Ustiine’ veya
‘Carsambadir Carsamba’
adiyla, ufak tefek farkliliklara
kusaktan kusaga aktariimak-
tadir.

Masal kimi yerde hamam-
da, kimi yerde ormanda kimi
yerde de degirmende geg-
mektedir.” denmektedir.

Burada gecen’Balkanlar “
bilgisi oldukga ilging.

Verilen bilgilerde “ Cevdet
Kudret'in annesi Balkan géc-
meni olan Hatice Hanim’dir.”
denmektedir.

Bu bilgiler dogru ise
Cevdet Kudret, bu masali bu
sekli ile, buyik bir olasilikla
Balkan kokenli annesinden
dinlemig olmali, durum onu
gosteriyor...

Sira geldi masalin bizim
dinledigimiz seklini anlatma-
ya.

Birlikte okuyalim:

Kambur adamin biri, 6gut-
mek igin, kdyln degirmenin
bir miktar misir gétardr...

Degirmende sirasini bek-
lerken gece olur ve kambur
adam geceyi degirmende
gecirmek zorunda kalir.

Gece yarisina dogru
degirmene birileri gelir ve
baglarlar “Carsambadir ¢ar-
samba” diye tempo tutarak
horan oynamaya...

Kambur adam, sakladigi
yerden batlin olup bitenleri
korku icinde izler...

O arada oyun oynayanla-
rin ayaklarinin ters oldugu-
nu gorar ve bunlarin ecinni
olduklarini anlar...

O arada ecdnlulerden biri
sagi solu iyice kokladiktan
sonra “Burada bir insanoglu
var.” der...

O dyle deyince; eclinnu-
ler hep birlikte degirmenin
icindeki insanoglunu arama-
ya baglarlar ve kisa stirede
adami saklandigi yerden
bulup ¢ikarirlar...

Korkusunu Gzerinden
atan kambur adam, eciin-
nilerin arasina girip baglar
onlarla birlikte “Carsambadir
carsamba” diye tempo tutup
horan tepmeye...

Bir zaman sonra iglerin-
den biri: “Arkadaglar, sabah
olmak Uzere, artik gitme
zamanimiz geldi” deyince,
hep birlikte horan tepeyi bira-
kirlar ve kambur adama: “Biz
seni ¢ok sevdik, sirtindaki
kamburu aliyoruz” derler.

Kambur adamin kambu-
runu aldiktan sonra bir anda
kaybolurlar.

Ectnndler, kambur
adamin kamburunu alinca,
adamin kamburlugundan
eser kalmamistir...

Adam, kamburundan kur-
tulmus vaziyette kdye ddner.

Adami bu durumda géren
koyluler, bu igin sirrini so-
rarlar.

Adam, basindan gecen-
leri bagtan sona oldugu gibi
anlatir.

Anlatilanlari bir kenarda
sessizce dinleyen kdyun
6bir kamburu, eclinniler
sayesinde kamburundan kur-
tulan arkadasini kiskanir.

O da, arkadasi gibi kam-
burundan kurtulmak ister...

Aksam olunca, o da de-
girmene gidip, orada gece-
ler...

Geceler ama korkudan
saklandigi yerde tir tir titrer...

Zaman gece yarisini
gecince, ecunnler gelirler
ve “Persembedir persembe”
diye tempo tutarak baslarlar
horan tepmeye...

Onlari saklandigi yerden
korkuyla izleyen kambur
adamin korkusu giderek
artar ve sakladigi yerde iyice
buzaldr...

O arada ecdlnlllerden biri
sag! solu iyice kokladiktan
sonra “Burada bir insanoglu
var.” der...

O o6yle deyince; ecinnu-
ler hep birlikte degirmenin
icindeki insanoglunu arama-
ya baslarlar ve kisa sirede
adami saklandigi yerden
bulup ¢ikarirlar...

Ecunldlerin horanina
katilan adam korkudan tir tir
titremekte oldugu icin, onlar
“Pergsembedir persembe”
diye tempo tutup horan teper
erken o, arkadasindan duy-
dugu sekilde “Carsambadir
carsamba” diye tempo tutar.

Bunu fark eden ecinliiler,
adamin bu yaptigina ¢cok
kizarlar ve zamanlar dolup
giderken, daha 6nce bagka-
larindan aldiklari kamburlari
da kambur kambur Ustine
eklerler...

Cocuklugumda dinledigim
“Kambur Kambur Ustiine”
adl masal bdyle.

Fark ettiginiz gibi, benim
anlattigim masal Cevdet
Kudret'in anlattigi masaldan
biraz farkl.

Ben Uizerime dlsen go-
revi yaptim, bundan sonrasi
halkbilim uzmanlarinin gérev
alanina giriyor.

Arisan: Birbirimize Dua Edelim

esap Belediye Baska-
ni Tuncay Muhammet
Arisan, Mevlid Kandilini

tebrik etti. _
Arisan , tim Islam aleminin

kandilini tebrik ederek, bu mubarek

gecenin rahmet, merhamet, sabir
ve kardeslik duygularini yeniden
hatirlama vesilesi oldugunu ifade
etti.

Arisan, “Bu gece dualarimiz
biraz daha derin, yiregimiz biraz
daha mahzun. Yasadigimiz sel
felaketinde hayatini kaybeden
hemsehrilerimizi rahmetle aniyor,

hala kendilerinden haber bekleyen
kardeslerimiz icin Rabbimize niyaz
ediyoruz. Allah’im; vefat edenlerimi-
ze rahmet, ailelerine sabir, kayipla-

Su ana kadar ekiplerin saha

rimiza hayirli haberler nasip eyle.
Hifz-1 ism-i Serifinle Kesap’imizi,

hemsgehrilerimizi ve batan milleti-
mizi her tarlG afetten, beladan ve
musibetten muhafaza eyle. G6z-
yaglarini duaya, hasreti vuslata,
acilarimizi sabra dénustir.” dedi.
Mevlid Kandili’nin Peygam-
ber Efendimiz Hz. Muhammed'’in
(s.a.v.) dunyaya tesriflerini hatirla-
tan, insanhgi sevgiye, merhamete,
glzel ahlaka ve kardeslige cagiran
mustesna bir gece oldugunu belir-
ten Arigsan, “Bu mubarek gecede
goénullerimizi Rabbimize acalim,
birbirimize dua olalim. Mevlid Kan-
dilimiz mabarek, dualarimiz kabul

olsun.” Seklinde konustu.

da yaptiklar ¢aligmalarda

herhangi bir hava aracinin diistiigiine yonelik iz ve ema-

reye rastlanmadigini belirten

Kog, AFAD Bagkanlig, Sivil

Havacilik Genel Miidiirliigii ve Devlet Hava Meydanlari
isletmesi Genel Miidiirligi ile irtibat kurduklarini aktard.

'HERHANGI BiZ IZE
RASTLANILMADI

u ana kadar ekiple-

rin sahada yaptiklari
calismalarda herhangi bir hava
aracinin dustigune yonelik iz
ve emareye rastlanmadigini
belirten Kog, AFAD Bagkanligi,
Sivil Havacilik Genel Mudurlu-
gu ve Devlet Hava Meydanlar
isletmesi Genel Midirliigi ile
irtibat kurduklarini aktardi.

Kog, helikopter ugurabilecek
bitin kurumlarla iletisime geg-
tiklerine isaret ederek, “Saglik
Bakanligimizdan, TEIAS'tan,
Orman Genel Mudurligimiz-
den, hepsinden teyit ettik.
Bélgemizde resmi bildirilmis,
izinli bir ugus olmadigi o ku-
rumlarimiz tarafindan da teyit
edildi.” dedi.

Bolgede ylksek gerilim
hatlarinin yer aldigina dikkati
ceken Kog, s6zlerini sdyle
surdurdu:

“Arkamizda bir yiksek
gerilim hatti gegiyor. Yuksek
gerilim hattinda saat 13.00 iti-
bariyla arizaya yénelik bir sin-
yal, arkasindan 4 dakika sonra
da bir hava aracinin disti-
gine yoénelik ihbar birbiriyle
ortistyor. Muhtemelen arka-
daslarimizin degerlendirmesi
ilk etapta ylksek gerilim hatti
oldugu icin bayuk guraltaler
cikarabildigi, sesler ¢ikarabil-
digi. Zaten ihbar eden vatan-
dasimizla da az 6nce ben de

gbristim. Kendisi de seyi teyit
etmiyor, ‘sadece bir patlama
ve duman gérdim’ seklinde bir
ifadesi var. Bir hava araci, bir
helikopter gérdiigina kendisi
de teyit etmedi zaten, surada
bana da bizzat ifade etti.”

Karadan ve havadan arama
calismalarina devam edile-
cegini belirten Kog, ihbarin
ardindan kurumlarin ve
vatandaslarin ne kadar duyarli
oldugunun da gérildigini
s6zlerine ekledi.

ESPIYE ILCESI
SAHILINDE KULLANILMIS
ROKET MOTORU BULUNDU

Vali Kog, bir gazetecinin,
Espiye ilgesi sahilinde cisim
gdraldigi yénindeki sorusuna
ise su yaniti verdi:

“Malum daha 6nce de oldu.
Bdlgemizde yasanan, bagka
Ulkeler arasindaki savaslardan
sebep kontrolsliz sekilde gelen
cisimler olabiliyor. Sahil Gu-
venlik Komutanligimiz gerekli
mudahaleyi yapti. Herhangi bir
patlayici unsur yok ve sade-
ce daha 6nce kullaniimig bir
roket motoru oldugu seklinde.
Onu da imha edecek arka-
daglarimiz. Bu bélgemizde
zaman zaman gérulebilen
seyler, denizden akinti yoniyle
kiyilarimiza geldigini degerlen-
dirdigimiz.”

GIRESUN (AA)

Haber: Cahit Akdogan

z yoh,
vardir;

Abdulkadir
Eroglu

akadire @hotmail.com

Halkin Giindemi Bagka...

Urkiye’de son
yillarda garip bir
durum yasaniyor.

Televizyonlarda konusulan
Turkiye ile sokakta yasayan
Turkiye giderek birbirinden
uzaklagiyor.

Son glinlerde ¢ok konu-
sulan cerceve yasa, siya-
setin ve medyanin énemli
glindemlerinden biri olabilir.
Ancak halkin giindeminde
ayni karsilig1 yok. Gunki
vatandasin derdi ¢ok daha
somut: Gegim.

Artik televizyon seyretmi-
yoruz. YouTube ve sosyal
medyaya ydneliyoruz.
Fakat oralarda da vatan-
dasin gercek gindemini
6zgurce taglyan kanallarin
giderek azalmasi ciddi bir
sorun. Yazili basinin énemli
bdlimu zaten yandas yayin
anlayisinda. Siyasetgiler
halktan uzak, sivil toplum
kuruluglarinin dnemli bir
kismi ise gercek anlamda
sivil toplum &zelligini kay-
betmis durumda.

Sonugta halk kendisini
yalniz hissediyor.

Ama bu sessizlik yanilti-
cidir.

Halkin gindemi bos
tenceredir.

Pahali pazardir, market
raflandir, kiradir, faturadir.
En énemlisi de ge¢im sikin-
tis1 ceken emeklidir.

Emeklinin yasadigi
seyyanen zam adaletsizli-
gi haléa ¢oézilmus degildir.
Calisana verilen seyya-
nen artigsin emekliye ayni
sekilde verilmemesi, yillarca
calisan ve prim 6deyen mil-
yonlarca insanin vicdaninda
derin bir yara agmigtir.

Giresun’un glindemi:
Findik

Giresun’da ise bltun
bunlara bir de findik ekle-
niyor. Gegen yil 350 TL ci-
varinda olan findigin bu yil
yaklasik 190 TL seviyesinde
aciklanmasi Ureticiyi hayal
kirikhgina ugratti.

Oysa glibre ucuzlamadi,
mazot ucuzlamadi, isgilik
ucuzlamadi, ilag ve bahge
bakim maliyetleri digmedi.

Enflasyonun ylizde
80’lerden yluzde 30’lara
inecegi sdylenirken findik
fiyatinin gecen yilin cok
altinda kalmasi Uretici agi-
sindan anlagiimasi gug bir
durumdur.

Bugun Giresun’da ¢arsi
ve pazarin eski hareketlili-
gini géremiyoruz. insanlar
kéylerde findik topluyor.
Cunku findik yalnizca cift-
¢inin degil, batin Giresun
ekonomisinin temel damar-
larindan biridir.

Findik fiyati dlsuk olursa
yalnizca Uretici degil, esnaf
da kaybeder.

Ustelik dreticinin driinu
elinde tutup deger kazan-
masini bekleme imkéni da
giderek azaliyor. Borglar,
faturalar ve hayat pahalilig
ureticiyi “Allah ne verdiyse”
deyip Uriintnu satmaya
mecbur birakiyor.

Halk sandigi bekliyor

Batun bunlarin ortak
noktasi sudur:

Halkin gercek glinde-

mi ile siyasetin giindemi
arasinda buyik bir mesafe
olugmustur.

Televizyonlar giindemi
degistirebilir, gazeteler bas-
ka konulari 6ne cikarabilir,
siyasetciler baska mesele-
leri tartigabilir.

Ama pazara giden
vatandasin cebindeki para,
emeklinin maasi ve findik
Ureticisinin eline gegen para
gercegi degistirmez.

Halk belki bugln fazla
konugsmuyor.

Ama unutmuyor.

Ve sandik geldiginde,
bugun konusulmayan bir¢ok
seyin hesabinin orada soru-
lacagini distnuyorum.

Cunku halk bazen ses-
sizdir.

Ama sandikta sesi ¢ok
gur cikar.
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Yavuz KAYACIK

zilmig bir kitabin her

sayfasini her agisimda,
insanhga faydal ve kalici
iglerin altina imza atan, soya-
di gibi her daim mazlumun,
hastanin ve ilmin destekgisi
olan Genel Cerrahi Uzmani
Prof. Dr. Sabahattin Destek
Bey’den bahsetmeye, onun
hayat felsefesini, akademik ve
insani durusunu aktarmaya
calisacagim.

Prof. Dr. Sabahattin Destek
yalnizca bir hekim degil, ayni
zamanda toplumun ruhuna
dokunan, aydinlk sacan bir
goéndl insanidir.

Kendisini yakinen tani-
ma firsati bulamayanlar bile
onun sicak, samimi, guler
yuzIi tavirlariyla bulundugu
her ortami bir anda huzura
kavusturdugunu cok iyi bilirler.
Blyuklerine gbsterdigi derin
saygl, kiiclklerine duydugu
sonsuz sevgi ve merhamet,
hastalarina sefkatle sifa
dagitmasi onun karakterinin
en temel taglarini olusturur.
Giresunlu Hekimler ve Saglik
Calisanlari Dernegi (GiH-
SAD) baskanhgini blyuk bir
6zveriyle surdiren, Endok-
rin-Metabolizma ve Onkoloji
Uzmani Prof. Dr. Sabahattin
Destek, yalnizca klinik duvar-
lari arasinda hapsolmayan,
toplumsal sorumlulugu en Gst
dizeyde hisseden 6rnek bir
sahsiyettir. Gonul dostlaryla
birlikte hareket ederek Alucra
Devlet Hastanesi’ne tibbi
cihazlar ve bilgisayarlar hibe
etmesi, onun memleketine ve
insanhga olan vefa borcunu
her firsatta nasil 6dediginin en
somut gdstergesidir.

Rabbim, bdylesi giizel
kalpli, vatansever ve fedakar
insanlarin sayisini her daim
arttirsin diyerek sézlerimize
devam ediyor ve “Sabahattin
Destek kimdir?” sorusunun
cevabini derinlemesine ele
aliyoruz:

KOKLERi DERINDE
BiR CINAR: HAYATI
VE EGITiM SERUVENI

1977 yilinda Giresun’un

I nsanlik yararina ya-

essiz dogaya sahip Alucra
ilcesinde dliinyaya gelen Sa-
bahattin Destek, hayatinin ilk
yillarindan itibaren galigkanh-
g1 ve azmiyle dikkat cekmisgtir.
ik ve orta 63renimini memle-
keti Alucra’da tamamladiktan
sonra, Ulkemizin koklu ve
saygin egitim yuvalarindan
biri olan Atatiirk Universitesi
Tip Fakiltesi'ni kazanmig ve
buradan blyUk bir basariyla
mezun olmustur.

Tip biliminin en zorlu ve di-
siplin gerektiren alanlarindan
biri olan genel cerrahi bran-
sinda uzmanlik egitimini al-
mak lizere istanbul Universi-
tesi Capa Tip Fakultesi Genel
Cerrahi BOIimU’'nl se¢mistir.
Burada aldigi agir ve nitelikli
klinik egitim, onun gelecekte-
ki parlak kariyerinin temelini
atmistir. Uzmanlik sonrasinda
bes yil boyunca hizmet verdigi
Bezmialem Vakif Universitesi
Tip Fakiltesi Genel Cerrahi
Ana Bilim Dalr’nda dogentlik
unvanini hak etmigtir.

Akademik ve mesleki
gelisimini higbir zaman sinir-
landirmayan Destek, kariyer
basamaklarini tirmanmaya
devam etmig ve 2 Haziran
2025 tarihi itibariyla Usktdar
Universitesi Tip Fakdilte-
si Genel Cerrahi Anabilim
Dalr’na Profesér unvaniyla
atanmistir. Bilimsel merakini
ve donanimini artirmak adina
Bezmialem Vakif Universitesi
Gastroenteroloji Enstitlisi’'nde
Gastroenteroloji ve Hepato-
loji doktorasi egitimi almis;
bununla da yetinmeyerek
Bezmialem Vakif Universitesi
Fitoterapi Merkezi’nden Sag-
ik Bakanhgi onayli Fitoterapi
Uzmanhg Sertifikasi, Saglik
Bakanhgi onayli Obezite
Cerrahisi Yetkinlik Belgesi ve
Calisma ve Sosyal Guvenlik
Bakanhgi onayli isyeri hekim-
ligi sertifikasi almistir.

KAMU VE OZEL SEK-
TORDE BASARILARLA
DOLU PROFESYONEL
KARIYERI

Zorunlu hizmet yukimlulu-
guna yerine getirmek Uzere

BILIMIN, SIFANIN VE ERDEMIN ISIGINDA:

PROF. DR

Van Ercig Devlet Hastanesi’'n-
de goéreve baglayan Prof. Dr.
Sabahattin Destek, burada
yalnizca bir hekim olarak
kalmamisg, ayni zamanda bir
lider vasfi sergileyerek bir yil
boyunca bastabiplik gére-
vini Gstlenmigtir. Zor cografi
kosullarda ve kisitli imkanlar-
da hastalarina sifa dagitmis,
saglik hizmetlerinin kalitesini
artirmak igin var gucuyle
calismistir.

Kamu hizmetinin ardindan
Ozel sektdrin 6nde gelen
saglik kuruluglarinda mesleki
hayatini sirduren Destek;
Gebze Medical Park, Ozel
Tuzla Hastanesi, Kurtkdy
Emsey Hastanesi, Sancak-
tepe Via Hospital gibi prestijli
kurumlarda gérev yapmistir.
Sancaktepe Sehit Prof. Dr. il-
han Varank Egitim ve Aragtir-
ma Hastanesi Genel Cerrahi
Klinigi’nde klinik idari sefligi
gbrevini yaritmis; cerrahi yo-
gun bakim unitesi idari sefligi
ile yara ve yanik Unitesi sefligi
gibi kritik sorumluluklar basa-
riyla ifa etmistir. Ginimuzde
ise tip dinyasindaki ¢calisma-
larini Uskiidar Universitesi
Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
Anabilim Dal ve Turkiye Has-
tanesi Genel Cerrahi Klinigi
blnyesinde sirdirmektedir.

TIP EGITIMINE VE
BILIMSEL LITERATURE
KATKILARI

Yalnizca hastalarini iyi-
lestirmekle kalmayan, ayni
zamanda gelecegin hekimle-
rini ve cerrahlarini yetistiren
bir egitim neferi olan Prof. Dr.
Sabahattin Destek; Saglik
Bilimleri Universitesi Tip
Fakiltesi, Bezmialem Vakif
Universitesi Tip Fakiiltesi
ve Uskiidar Universitesi Tip
Fakiltesinde dersler vermisgtir.
Uskuidar Universitesi biinye-
sinde 4. Sinif Koordinatérligu
ve Staj Komisyon Bagkanhgi
gibi kritik akademik gdrevleri
buyuk bir titizlikle ylritmek-
tedir.

Uluslararasi alanda kabul
gdren, tip biliminin en prestijli
indekslerinde ve 6zellikle Q1
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ile Q2 kategorisindeki saygin
dergilerde yayimlanmig ¢ok
sayida makalesi, bilimsel
yazisi ve ulusal/uluslararasi
kongrelerde sundugu bildiri-
leri bulunmaktadir. Cesitli tip
dergilerinde hakemlik yaparak
bilimsel kaliteye dogrudan
katki sunmaktadir. Yiksek
prestijli yayinlari ve akademik
uretkenligi dolayisiyla Uskii-
dar Universitesi Rektorligu
tarafindan tesekkur belgesi ile
onurlandinimig; Sisli Tarki-
ye Hastanesi’nin 35. yil iftar
programinda ise ihlas Holding
Ydnetim Kurulu Bagkani Sa-
yin A. Micahid Oren tara-
findan bagari plaketi takdim
edilmistir.

SiViL TOPLUM
VE SOSYAL
SORUMLULUK BILINCi

Bir hekimin toplumsal
sorunlara sirt geviremeyecegi
inanciyla hareket eden Prof.
Dr. Sabahattin Destek, sivil
toplum kuruluglarinda aktif
olarak yer almis, liderlik vasif-
laryla 6n plana ¢ikmistir:

ISTANBUL TABIP
ODASI UYELIGI

Turk Cerrahi Dernegi
dyeligi

Turk Kolon Rektum Cerra-
hisi Dernegi tyeligi

. SABAHATTIN DESTEK

: .

EARAHATTIN DES

Endokrin Cerrahisi Dernegi
ayeligi

Endoskopik Laparaskopik
Cerrahi Dernegi Gyeligi

Tark Hepato Pankreato
Bilier Cerrahi Dernegi Gyeligi

Travma ve Acil Cerrahi
Dernegi tyeligi

European Association for
Endoscopic Surgery uyeligi

American Association of
Clinical Endocrinology uyeligi
(2022)

Karadeniz Sivil Toplum
Kuruluglari Konfederasyonu
ayeligi

Atasehir Giresunlular Sos-
yal Yardimlasma ve Dayanis-
ma Dernegi Uyeligi ve sekre-
terya gorevi

Giresun Sivil Toplum Kuru-
luglari Federasyonu uyeligi ve
baskan yardimcihigi gérevi

Alucra Kalkinma ve Egitim
Vakfi saglik islerinden sorum-
lu yénetim kurulu Gyeligi

Sancaktepe Giresun il ve
iigeleri Sosyal Yardimlagsma
ve Dayanisma Dernegi yUk-
sek istisare kurulu Uyeligi

Giresunlu Hekimler ve
Saglik Calisanlar Dernegi
(GIHSAD) kurucu bagkanlig
ve genel bagkanlgi

Toplumun dara distagi an-
larda en 6nde kosan Destek,

17 ilimizi etkileyen 6 Subat
2023 depremlerinin hemen
ardindan AFAD génullusi
olarak Malatya'ya kosmus;
Adiyaman, Kahramanma-

ras gibi felaket bélgelerinde
yaralarin sarilmasi igin saglik
hizmeti sunmus ve STK tem-
silcisi olarak buyuk fedakarlik-
lar g6stermistir. Vatana hizmet
iradesini siyasi arenada da
gdstererek 14 Mayis 2023 se-
cimlerinde AK Parti milletvekili
aday aday! olmustur.

Evli ve iki cocuk babasi
olan Prof. Dr. Sabahattin
Destek; hekimligi, akademis-
yenligi, sivil toplum liderligi ve
insan sevgisiyle dolup tasan
yuregiyle bu tlkenin yetistir-
digi en degerli kiymetlerden
biridir. Onun hayat, ilim ile
irfanin, merhamet ile disiplinin
nasil harmanlandiginin en
glzel kanitidir.

Prof. Dr. Sabahattin Des-
tek! Vatanimiza, milletimize,
tip bilimine ve sifa bekleyen
binlerce hastaya sundugun
egsiz katkilar icin sana min-
nettariz.

Rabbim, senin gibi vicdanli,
erdemli ve vatan sevdalisi
hekimlerin ve glzel insanlarin
sayisini artirsin. Yolun, bahtin
ve basarilarin daim olsun!
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apanan menfezler
ylzinden bozulan
kdy yollar, Gire-

sun Ozel idaresi ve Tirebolu
Kaymakamhgi koordinasyo-
nunda yuaruttlen hizh ve etkili
calismalarla yeniden kullanima
sunuldu.

HIZLI MUDAHALE VE
SIFIRDAN BUZ DOSEME

Asiri yagislarin ardindan
derelerin surikledigi tas ve ca-
murun yani sira, vatandaglarin
dere yataklarina (obuzlara)
attigi insaat molozlari ve evsel
atiklar mevcut menfezlerin
tikanmasina sebep oldu.

Giresun Ozel idaresi tarafin-
dan gdrevlendirilen 6zel sektdr
ekipleri, tikanan menfezleri

tler Yenilenerek Hizmete Acild

acmanin yeni biz désemekten
daha zor oldugunu tespit edin-
ce altyapiyi sifirdan yenileme
karari aldi. Galismalar kapsa-
minda:

Cakillik Mevkii: Kéyun iki
6nemli mahallesinin bulundu-
gu Cakillik Mevkiindeki men-
fez yeni blzlerle imal edilerek
hizlica hizmete alindi.

Kamatli Mahallesi: Cakil-
lIk’in ardindan Kamatli Ma-
hallesi’ndeki menfezin yeni
bizlerle yenilenmesi calisma-
larina baglandi.

Koldizi Mahallesi Viraj
Diizenlemesi: Menfez kazilar
ve imalati sirasinda ortaya
cikan malzeme degerlendi-
rilerek Koldiizii Mahallesi'ne

doénen viraj duzeltildi. Boylece
bdlgedeki ara¢ doénugleri ve
ulasim ¢ok daha guvenli hale
getirildi.

MUHTAR YiGIT'TEN
HEM TESEKKUR
HEM CEVRE UYARISI

Konuyla ilgili degerlen-
dirmelerde bulunan Kuzgun
K&yl Muhtari Hidayet Yigit, su
ifadeleri kulland:

“Giresun Ozel idaresi ve
Tirebolu Kaymakamligimiz
Onculiglinde daha ilk glinden
yollarimiza midahale ede-
rek yollarimizi agtik. Ancak
bazi menfezlerimiz maalesef
halkimizin ingaat molozu ve
evsel atiklarin obuzlara atil-
masi sonucu tikandi. Mevcut

menfezlerin agiimasi yenisini
yapmaktan zor oldugu igin
yeni blzlerin atilarak hizmete
alinmasina karar verildi. KéyU-
muzun iki 5nemli mahallesinin
Cakillik Mevkiinde bulunan
menfezi yaparak hizmete al-
dik. Simdi de Kamath Mahal-
lesinde bulunan menfezi yeni
buzlerle hizmete alacagiz.

Bu arada ayni yerde bu-
lunan Koldiizti Mahallemize
dénen virajl da bu menfez
calismasinda ortaya ¢ikan
malzeme ile diizeltecegiz.
Bundan sonra bu bélgede ma-
halleye dénusler daha guvenli
olacaktir.”

Haber:
ibrahim Balcioglu
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

zellikle yaz ayla-
rinda ciltte fark
edilen beyaz, acik

kahverengi veya
pembe renkli leke-
ler ylzeysel viicut
mantarinin habercisi
olabiliyor. Ozellikle
sicak ve nemli hava-
larda daha belirgin
hale gelen bu leke-
lerin yaygin nedenlerinden
birini, halk arasinda ‘samyeli’
olarak bilinen tinea versikolor
enfeksiyonu olusturuyor. Peki
tinea versikolor neden olusur,
kimlerde daha sik gérulur ve
nasil tedavi edilir? Bu konuda
merak edilen sorulari Aciba-
dem Taksim Hastanesi Der-
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matoloji Uzmani Dr. Melda
Koyuncu anlatti.
+ BULASICI MIDIR?
Ciltte mantar denil-
diginde akla bulasicilik
gelse de tinea versiko-
lor genellikle bulagici
kabul edilmiyor. Tinea
' versikolor (pityriasis
versikolor) deride
renk degisikliklerine
yol acan yuzeysel bir man-
tar enfeksiyonudur. Etkeni
cogunlukla deride normalde
de bulunan Malassezia adli
mayadir. Bu mantar bazi kigi-
lerde asiri cogalarak hastalik
olusturur.

+ KLINIK BELIRTILER

NELERDIR?

Deride (genellikle gévde,
omuz, boyun ve kollarda)
gébrilen beyaz, kahverengi,
pembe veya sarimsi lekeler,
hafif kepeklenme veya ince
pul pul dékilme, bazen hafif
kasinti (6zellikle sicak, nemli
ortamda), etkilenen bélgeler
bronzlagmadidi i¢in, glinese
¢ikinca lekelerin daha belirgin
gorinmesi. (¢clnku etkilenen
bélgeler bronzlasmaz.)

« HANGI
ETKENLER TETIKLER?

Yuzeysel mantar enfeksi-
yonunun basglica tetikleyicileri
su sekilde siralanabilir: Sicak
ve nemli hava, terleme, yagli
cilt, bagisikhgin baskilanmasi
ve hormonal degisiklikler.

+ KIMLER DAHA FAZLA
ETKILENIYOR?

Ergen ve genc yetigkin-
lerde, yaslilar ve ¢cocuklara
gbre daha yagli deri yapisina
sahip olduklarindan, daha sik
etkilenirler. Ayrica bagisiklik
sistemi baskilanmis kisilerde
de hastalik ortaya ¢ikabilir.

* TANI NASIL KONUR?

Klinik muayene ¢ogu za-
man yeterlidir. Bazen lekele-
rin tzerindeki ince kepeklerin
mikroskopik incelenmesi
ile tani kesinlestirilir. Ayrica
Wood lambasi sarimsi-yesil
renk degisikliginin saptanma-
sl ile tani dogrulanabilir.

+ NASIL TEDAVI EDILIR?

Genellikle mantar karsiti

Saglhk Kosest
1 Soruda Viicut Mantar / Mantar, sicak ve nemli havada artiyor

krem ve sampuanlar (se-
lenyum sdlfit, cinko prition,
ketokonazol ve benzerleri
gibi etken maddeler iceren)
kullanilir. Yaygin ve tekrar-
layan durumlarda agizdan
tabletler énerilir. Mantar
temizlense bile cilt renginin
normale dénmesi haftalar
veya aylar surebilir.

+ KORUNMAK
ICIN NELERE DIKKAT
EDILMESI GEREKIR?

Yizeysel mantar riskle-
rinden korunmak ve tekrar-
lamasini 6nlemek agisindan
dikkat edilmesi gereken
noktalari Dr. Koyuncu séyle
Ozetliyor;

* Terli giysinin Gzeriniz-

de uzun slre kalmamasi.
Egzersiz veya yogun terle-
meden sonra dus alinip, kuru
giysilerin giyilmesi,

+ Sicak ve nemli ortamlar-
da cildi mimkiin oldugunca
kuru tutmaya calismak,

+ Bol ve pamuklu giysilerin
tercih edilmesi,

+ Cok sicak ve uzun sireli
banyolar yerine ilik dug alin-
masi.

« Ozellikle yaz aylarinda
veya daha 6nce sik niks
olmusgsa koruyucu amagli
haftada bir veya ayda birka¢
kez antifungal sampuanlari
gbvde ve kollara surip 5
dakika bekletip, durulamak
nuks riskini azaltabilir.

Sac Ekimine Gitmeden Once; Sac Koklerini Harekete Gegiren 7 Yontem

ir stredir sa¢ dokul-
mesi denince her-
kesin aklina gelen

tek bir ¢6zim vardi:
Sag ekimi. Ancak tip l
diinyasi, sa¢ dokul-
mesiyle miicadelede
son yillarda bu tablo-
yu kokten degistirdi.

Artik sa¢ koklerini
yeniden canlandirma-
ya ybnelik, cerrahi olmayan,
bilimsel dayanagi gucli ¢cok
saylida yéntem bulunuyor.
Bunlarin arasinda hicrelere
‘yeniden ¢alig’ sinyali gon-
deren biyolojik ydntemler
ve i1sikla kan akimini artiran
teknolojik ¢cbzumler bagi
cekiyor. Dermatoloji Uzmani
Dr.Babur Sier; “Bugin sa¢
ekimi haléa etkili bir sece-
nek ama artik tek yol degil.
Sac doékalmesinin tipine
g6re uygulanan, yeni nesil
tedavilerden klasik destek
yéntemlerine kadar bir¢cok
tedavi kombinasyonuyla yluz
gullduren sonuglar alabiliyo-
ruz,” diyor ve ekliyor: “Onem-
li olan, size uygun dogru
yéntemleri kesfetmek.”

Bu yeni nesil tedaviler,
sa¢ koklerini uyarmak icin
modern biyolojik ve teknolo-
jik ilerlemeleri kullaniyor.

1. EGZOZOM TEDAViISi:
HUCRELERIN YENILENME
SINYALI

Yaklasik 30 yildir bilim diin-
yasinda bilinen egzozomlar,
son 4-5 yildir sa¢ tedavisinde
en ¢ok gundeme gelen bir
yenilik. Bu kiguk hticre paket-
leri, sa¢ kdklerine dogrudan
‘yeniden ¢alig’ sinyali génderi-
yor. Sag¢ dokilmesinin oldugu
ya da seyreklestigi alanlarda
uyuyan kokleri canlandirarak
yeniden blylmeyi tetikleyebi-
liyor.

Dr.Suer uyariyor: “Herkes-
te ayni sonucu vermez ama
dogru hastada, 6zellikle erken
safhada ve kdkiin tamamen
6Imedigi bdlgelerde belirgin bir
canlanma gorulebiliyor. YUk-

sek maliyetli ve herkese uygun
olmadigi icin uzman kontrolin-
de karar verilmelidir.”

2. KOK HUCRE
UYGULAMALARI:
SAC KOKUNE HUC-
RESEL DESTEK

Bu yéntemde has-
tanin kendi viicudun-
dan alinan (genellikle
kulak arkasi bélge-
den) 6zel hicreler ayrigti-
rilarak sacl deriye enjekte
ediliyor. Temel amag, kok
cevresindeki dokuyu onar-
mak ve sa¢ kokinl yeniden
aktive etmek.

Dr.Suer: “Ozellikle erken
dénemde dokllme yasayan
kisilerde saclarin kalinlagsma-
sina ve daha canli gérinme-
sine yardimci olabiliyor. Son
5 yil icinde daha erigilebilir
hale geldi.”

3. DUSUK DOZ LAZER
TERAPISI: ISIKLA UYARI-
LAN SAC KOKLERI

Belirli dalga boyundaki
dusik doz lazer i11@1 (LLLT),
sa¢ kékunde kan akimini
artirarak ve hucre metaboliz-
masini hizlandirarak dékaul-
meyi yavagslatabilir. Klinikte
kullanilan gugli sistemlerin
yani sira, evde kullanilabilen
daha basit lazer tarak veya
kasklar da artik piyasada
yaygin bulunabiliyor.

4. KLASIK VE DESTEK-
LEYiCi YONTEMLER: GUC-
LU KOMBINASYONLAR

Bu ydntemler tek basina
mucize yaratmasa da, diger
tedavilerin etkisini katlayarak
en ¢ok basvurulan destek
tedavileri arasinda yer alir.

5. PRP (PLATELET
RICH PLASMA)

Kisinin kendi kanindan ay-
ristirilan ve blyime faktorleri
acisindan zengin olan plaz-
manin sacli deriye enjekte
edilmesi iglemidir. Sa¢ kokle-
rini uyararak giglenmelerine
ve dokilmenin azalmasina
yardimci olur.

6. MIKROIGNELEME

Deride mikroskobik kanal-
lar agcarak kanlanmay artirir,
bdylece sac derisinin kollajen
Uretimini tetikler. PRP ye
benzer bir etki gésterir. Ayni
zamanda uygulanan diger
losyon veya urlnlerin emili-
mini arttirir.

7. MEZOTERAPI

Sagin ihtiyaci olan vita-
min, aminoasit, mineral ve
antioksidan karigimlarinin di-
rekt olarak sacli deriye, ince
ignelerle verilmesi iglemidir.
Sagin besin ihtiyacini lokal
olarak karsilar. En genis
tedavi secenekleri olan bir
uygulamadir.

Dr.Suer; “Bu uygulamalar
tek basina mucize yaratmaz
ama dizenli yapildiginda
dékilmeyi yavaglatir ve diger
tedavilerin etkisini artirir.”
diyor.

8.ILAC VE LOSYON-
LAR: KUCUK MOLEKUL-
LERLE BUYUK DESTEK

Cerrahi olmayan tedavile-
rin en kdkli kismi hala dogru
ilag ve losyon kullanimidir.

9. MiNOKSIDIL iCEREN
LOSYONLAR:

Sag koékunu besleyen
damarlari genigleterek yeni
sag c¢ikisini destekler. Dok-
torunuz Minoksidili diguk
dozlarda oral olarak da rece-
teleyebilir.

10. FINASTERID
/ DUTASTERID:

Erkek tipi sa¢ dokulme-
sinde etkili olan DHT hor-
monunun etkisini azaltan
maddelerdir. Hem oral hem
de harici kullanilan formlari
vardir. Mutlaka diger tim
ilaglarda oldugu gibi doktor
tavsiyesi ile kullaniimahdir.

Oral Proteoglikan Takviye-
leri: Sa¢ dénglsini dizen-
lemeye yardimci olarak son
yillarda populerlik kazanmig-
tir.

TAYVANLI BiLIiM iNSAN-
LARININ SAC KONUSUN-
DAKi GUNCEL CALISMASI

Gectigimiz aylarda
Tayvanli bilim insanlarinin
yaptigi ¢calisma, medyada
‘20 glinde yeni sa¢ ¢ikardr’
iddiasiyla gindeme geldi.
Aslinda bu sadece fareler
Uzerinde yapilan bir laboratu-
var ¢alismasindan ibarettir.

Dr. Stier’in uyarisi:
“Arastirmada bazi doyma-
mig yaglarin kil koklerini
uyarabilecegi gérilmus. Bu
heyecan verici ama insanlar-
da ayni etkinin olup olmaya-
cagl hentz bilinmiyor. Bu tir
haberleri bilimsel stizgegten

gecirerek okumak gerekiyor.”

EN ONEMLISi, DOGRU
TANI VE TEDAVI

Sag dokulmesine kargi
artik sadece ekim degil;
ekzozom, kok hticre, PRP,
mezoterapi, lazer, destek
tedavileri ve ilag kombinas-
yonlariyla da etkili sonuclar
alinabiliyor.

Ancak uzmanlara gore,
bu yolda en édnemli nokta,
dermatologunuz tarafindan
kisiye uygun ydntemi belirle-
mek ve sabirli olmaktir.

Dr. Babur Suer: “Sag¢
doékilmesi tek bir nedenden
olugsmaz. Nedeni bilmeden
yapilan her tedavi, zaman,
para ve sa¢ kaybi ile so-
nuglanabilir. En iyi sonuclar
dogru tani sonrasi yapilan
kisisellestirilmis tedavi ve
sabirla elde edilir.”
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aradeniz’in dogu-
sunda, yemyesil
daglarin denizle

bulustugu Rize, yalnizca
dogal guzellikleriyle degil,
kendine 6zgl mutfak kalto-
rayle de Turkiye’'nin dnemli
gastronomi merkezlerinden
biridir. Dik yamaglari, bol
yagisli iklimi, bereketli toprak-
lari ve Karadeniz’in sundugu
zenginlikler, Rize mutfaginin
temel karakterini olusturur. Bu
mutfak; dogadan toplanan ot-
larin, misirin, karalahana gibi
yoresel Grinlerin, sut Grtnle-
rinin ve denizden elde edilen
baliklarin bir araya gelmesiyle
ortaya ¢ikan gucli ve samimi
bir yemek kaltaradar.

Rize mutfaginin en belirgin
6zelliklerinden biri, yérede
yetisen Urtnlerin mimkin
oldugunca dogal ve sade
bicimde degerlendiriimesidir.
Gecmisten gliinimuize Kara-
deniz insani, sahip oldugu
sinirl imkénlarla oldukca zen-
gin sofralar kurmayi basar-
mistir. Ozellikle kis aylarinda
tiketilmek Gzere hazirlanan
tursular, kurutulmus Urinler,
misir unu ve cgesitli yoresel
yiyecekler, bélgenin gelenek-
sel mutfak anlayisinda énemli
bir yere sahiptir.

KARALAHANA
RiZE SOFRALARININ
VAZGEGCILMEZi

Rize mutfagi denildiginde
akla gelen ilk trinlerden biri
hi¢ stphesiz karalahanadir.
Karadeniz ikliminin elverigli
olmasi sayesinde bol mik-
tarda yetistirilen karalahana,
ybrede ¢corbadan sarmaya
kadar pek ¢ok farkli yemekte
kullanilir.

Karalahana corbasi, Rize
mutfaginin en bilinen yemek-
lerinden biridir. Karalahana,
misir unu, kuru fasulye ve
ybresel malzemelerle hazirla-
nan bu ¢orba, 6zellikle soguk
kis gunlerinde sofralarin bag
tacidir. Besleyici ve doyurucu
Ozelligi sayesinde gegmiste
oldugu gibi buglin de yére
halkinin severek tlkettigi
yemeklerden biridir.

Karalahana sarmasi da
Rize mutfaginin énemli
lezzetleri arasinda yer alir.
Geleneksel yontemlerle ha-
zirlanan i¢ harg, karalahana
yapraklarina sarilir ve pisirilir.
Bazi yorelerde etli, bazi yore-
lerde ise daha sade bicimde
hazirlanan bu yemek, aile
sofralarinin geleneksel tatla-
rindan biridir.

MUHLAMA: KARADENIZ
SOFRASININ SiMGESI

Rize mutfaginin Tarkiye
capinda taninmasini sagla-
yan en 6nemli lezzetlerden
biri muhlamadir. Misir unu,
tereyagi ve yoresel pey-
nir kullanilarak hazirlanan
muhlama, sicak servis edilir.
Tavaya konuldugunda tereya-

Hakan CELEBI

ginin kokusu, peynirin uzayan
dokusu ve misir ununun
kendine 6zgl aromasi, bu
yemegi son derece 6zel hale
getirir.

Muhlama 6zellikle kahvalti
sofralarinda tercih edilse de
gunin farkh égunlerinde de
tuketilebilir. Rize ve gevresin-
de kahvaltinin yalnizca cay
ve birkac cesit yiyecekten
ibaret olmadigi, sicak ve do-
yurucu yéresel yemeklerin de
kahvalti kaltarindn énemli bir
parcas! oldugu gorulir.

MISIRIN RiZE
MUTFAGINDAKi ONEMi

Karadeniz mutfaginin te-
mel trdnlerinden biri olan mi-
sir, Rize yemek kilttrinde de
Onemli bir yere sahiptir. Misir
unu, ekmeklerden yemeklere
kadar birgok tarifte kullanihr.

Misir ekmegi, Rize sofra-
larinin vazgegilmezlerinden
biridir. Kendine 6zgu kokusu
ve yogun aromasiyla 6zellikle
corba ve balik yemeklerinin
yaninda tuketilir. Geleneksel
yéntemlerle hazirlanan misir
ekmegi, Karadeniz mutfagi-
nin en énemli simgelerinden
biri olarak kabul edilir.

Misir unu ayni zamanda
muhlama basta olmak tzere
cesitli ydresel yemeklerin
hazirlanmasinda da kullanilir.
Bdylece tek bir tGriin, mutfa-
gin birgok farkli lezzetinde
kendisini gésterir.

RiZE’NiN HAMSISI VE
BALIK KULTURU

Karadeniz denince akla
gelen hamsi, Rize mutfaginda
da 6nemli bir yere sahiptir.
Ozellikle sonbahar ve kis
aylarinda balik sezonunun
baslamasiyla birlikte hamsi
sofralarda daha fazla yer
bulur.

Hamsi tava, hamsi 1zgara
ve cesitli hamsili yemekler
ybrede sik¢a hazirlanir. Ham-
sinin misir unuyla bulugmasi
ise Karadeniz mutfaginin
karakteristik 6zelliklerinden
biridir.

Rize’nin denizle i¢ ice
yasami, balik¢iligin sade-
ce ekonomik degil, kulturel
acidan da 6nemli olmasini
saglamigstir. Balik yemekleri,
aile sofralarinin yani sira y6-
resel davetlerde de kendisine
yer bulur.

TURSU KAVURMASI
VE KARADENIZ’iN
URETKEN MUTFAGI

Rize mutfaginin dikkat
cekici yemeklerinden biri de
tursu kavurmasidir. Karade-
niz’de sebzelerin uzun sire
saklanabilmesi amaciyla
hazirlanan tursular, yalnizca
meze olarak tlketiimez; ayni
zamanda yemeklerin temel
malzemelerinden biri haline
getirilebilir.

Tursunun kavrularak hazir-
lanmasi, Karadeniz insaninin
mevcut Urinleri degerlendir-

Rize Muttagi: Karadeniz'in Yesiliyle
Sekillenen Essiz Lezzetler

me konusundaki Uretkenligini
gosterir. Ozellikle kis aylarin-
da sofralarda yer bulan tursu
kavurmasi, yéresel mutfagin
sade fakat karakterli yemek-
lerinden biridir.

LAZ BOREGi: TATLI ILE
TUZLUNUN BULUSMASI

Rize ve Dogu Karadeniz
mutfaginin en ilging tathlarin-
dan biri Laz béregidir. Adinda
“bbrek” kelimesi gegcmesine
ragmen Laz bdregi, tath
olarak tuketilir. ince hamur
katlarinin arasinda muhallebi
bulunan bu tatli, Gzerine ser-
pistirilen karabiberle kendine
6zgu bir karakter kazanir.

Laz béreginin en dikkat ¢e-
kici 6zelliklerinden biri, tath ve
baharatli aromalarin bir araya
gelmesidir. Bu yénuyle klasik
tathlardan ayrilan Laz béredi,
Rize mutfaginin ne kadar
6zglin ve farkh bir damak
anlayisina sahip oldugunu
gOsterir.

RIiZE CAYI: MUTFAGIN
EN ONEMLI iCECEGi

Rize mutfagindan s6z
ederken cay! ayr bir yere
koymak gerekir. Rize, Turki-
ye’nin ¢ay Uretiminde merkez
konumunda bulunan ille-
rinden biridir. Cay, bélgede
yalnizca bir tarim Grinu degil,
ayni zamanda gunlik yasa-
min ve sosyal hayatin énemli
bir parcasidir.

Rize’'de misafirliklerin,
sohbetlerin, toplantilarin ve
aile bulugmalarinin vazge-
cilmezlerinden biri ¢aydir.
Yemekten sonra, kahvalti-
da, misafir agirlarken veya
glnin herhangi bir saatinde
cay ikram edilmesi, bélgenin
sosyal kaltirindn ayrilmaz bir
parcasidir.

Cayin Rize mutfag uze-
rindeki etkisi yalnizca icecek
olarak tuketilmesiyle sinirli
degildir. Cay bahceleri, tretim
kaltara ve cay etrafinda sekil-
lenen sosyal yasam, Rize’nin
gastronomik kimliginin de
onemli bir pargasini olusturur.

YORESEL OTLAR
VE DOGANIN SOFRAYA
YANSIMASI

Rize’nin daglk cografyasi,
¢ok sayida yabani ot ve dogal
bitkinin yetismesine olanak
saglar. Yore halki gecmisten
beri dogada yetisen cesitli
otlari tanimig, toplamis ve
yemeklerde kullanmigtir.

Bu durum Rize mutfagina
mevsimsel ve dogal bir karak-
ter kazandirmistir. ilkbahar
aylarinda doganin canlan-
masiyla birlikte cesitli otlar
toplanir ve farkli yemeklerde
degerlendirilir. Béylece mut-
fak, mevsimlere gére degisen
canli bir yapiya sahip olur.

SUT URUNLERI
VE KOY SOFRALARI

Rize’nin yaylalari ve
yuksek kesimleri, hayvancilik
acisindan da énemlidir. Bu

Lo =

nedenle sit, tereyagi, peynir
ve yogurt gibi runler yoresel
mutfakta édnemli bir yer tutar.

Ozellikle yayla kltiriyle
birlikte st dGrdnlerinin gele-
neksel yéntemlerle hazirlan-
masi, Rize mutfaginin zen-
ginligine katkida bulunmustur.
Tereyagi ve peynir, basta
muhlama olmak Uzere bircok
yoresel yemegin lezzetini
belirleyen temel unsurlardir.

RiZE MUTFAGINDA
YAYLA KULTURU

Rize’nin mutfak kultird,
yaylacilik geleneginden
bagimsiz dislnilemez. Yaz
aylarinda yaylalara ¢ikan aile-
ler, burada kendi Urettikleri
sut Grdnlerini ve yorede yeti-
sen dogal Grunleri kullanarak
yemekler hazirlamistir.

Yayla sofralarinda sade
fakat dogal Grunler 6n plana
cikar. Taze sit, tereyagi, pey-
nir, misir unu ve cesitli otlar,
ybresel yemeklerin temelini
olusturur. Bu kdltar, gini-
muzde de 6zellikle Rize’nin
yaylalarinda ve kdylerinde
yasatiimaktadir.

RiZE MUTFAGININ
KULTUREL DEGERI

Rize mutfagi yalnizca

yemeklerden olugan bir
kaltar degildir. Her yemegin
arkasinda bélgenin cograf-
yasil, iklimi, tarim anlayisi,
aile yapisi ve yasam bigimi
vardir. Karalahana, misir,
hamsi, tereyagdi, peynir ve
cay gibi Urlnler, Rize insani-
nin dogayla kurdugu iliskinin
mutfaktaki yansimalaridir.

Gecgmiste ekonomik sartlar
nedeniyle elde bulunan
Urlnleri degerlendirmek zo-
runda olan yére halki, zaman
icerisinde son derece 6zgun
yemekler ortaya ¢ikarmistir.
Bu nedenle Rize mutfag,
“israf etmeme” ve “eldeki
Urind en iyi sekilde degerlen-
dirme” anlayisinin da énemli
bir érnegidir.

Bugln Rize'yi ziyaret
edenler yalnizca Ayder Yay-
lasi, Kackar Daglar ve essiz
Karadeniz manzaralariyla
degil, yoresel yemekleriyle de
kargilasmaktadir. Geleneksel
kdy sofralarindan modern
restoranlara kadar pek ¢cok
yerde Rize’nin yéresel tatlarini
deneyimlemek mimkuindur.

SONUC

Rize mutfagdi; Karade-
niz’in bereketini, yagmurunu,

yesilini, denizini ve yaylalarini
sofralara tasiyan koklu bir
mutfak kultiridur. Karalaha-
na ¢orbasindan muhlamaya,
misir ekmeginden hamsiye,
tursu kavurmasindan Laz
bdregine ve elbette diinyaca
taninan Rize ¢ayina kadar
pek cok lezzet, bu mutfagin
6zgln karakterini ortaya
koyar. Rize mutfaginin en
6nemli dzelligi ise gosteris-
ten uzak, dogal ve samimi
olmasidir. Topraktan, deniz-
den ve yaylalardan gelen
ardnler; geleneksel pisirme
ybntemleriyle birlestirilerek
nesilden nesile aktariimigtir.
Buglin Rize mutfagi, yalnizca
Karadeniz Bolgesi’'nin de-
gil, Turkiye’nin gastronomik
zenginliginin 6nemli parca-
larindan biridir. Bu mutfagi
tanimak; aslinda Rize’nin
tarihini, dogasini, insanini
ve yasam bicimini tanimak
anlamina gelir. Karadeniz’in
yagmurla beslenen yemyesil
cografyasinda sekillenen
Rize mutfagi, kendine 6zgu
tatlari ve gucli gelenekleriyle
gelecek nesillere aktariimasi
gereken degerli bir kiltirel
mirastir.
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Karadeniz Sahil Yolu'ndaki

Karadeniz’in en 6nemli
ekonomik Urtinlerin-
den findik, yeni sezondaki
hasadin ardindan ureticiler
tarafindan Karadeniz Sahil
Yolu'ndaki kaldirnmlarda ve
yol kenarlarinda kurutuluyor.
Trabzon’da hasat sonrasi
cuvallarla topladiklari drdnleri-
ni kurutmak zorunda olan bazi
Ureticiler, diiz zemin bulma
arayisini Karadeniz Sahil
Yolu’nda gideriyor.

Yas olarak toplanan findig
zaman ge¢meden kurutulma-
sI icin kaldirimlara seren ve
kurduklari cadirlarda bekleyise
baslayan Ureticiler, Urinln
zarar gdrmemesi icin zaman
zaman tirmik ve kureklerle
havalandirma iglemi yapiyor.

Ureticilerden Manire Can,
Yomra ilcesindeki bahcesinde
ailesi ve komsulariyla topladik-
lari findiklari Karadeniz Sabhil
Yolu’nda kurutmaya calistigini
soyledi. Dun aksam findigini
kaldirma serdigini ifade eden
Can, findigin toplamasinin
oldukca zor ve megsakkatli

llllllll( Kurutma

oIdugunu bellrttl
Can, findiginin bu yil
daha kaliteli oldugunu dile
getirerek, yaklasik 5 giin
bekleyerek kurutma islemini
tamamlayacaklarini ifade etti.
Engin Karaca ise yaklasik 7
dénum findik bahgesinden
400-450 kilogram findik top-
ladiklarini ifade ederek “Sahil
kesimi gunesli oldugu icin
sahili tercih ettik. Burada
kurutuyoruz. Kisin bakacak-
sin. Yaza findik cikmasina bir
seyler yapmak, bakmak lazim
ki findik da versin, glzel olsun.
Gecen seneye gore biraz
daha iyi findigimiz.” diye ko-
nustu. Yomra ilgesinde yasa-
yan Ali Yildiz da bahcesinden
topladigi yaklasik 400 kilog-
ram findigin hava sartlarindan
dolay kurumadigini séyledi.
Yildiz, ailesiyle yaklasik 20
gun énce Urinu toplamaya
basladigini, bu yil hava sartlar
nedeniyle findigini bahgesinde
kurutamadigini ve Karadeniz
Sahil Yolu’na geldigini kaydetti.
TRABZON (AA)

Yeni Parti Genel Baskanl Omur

(44 uradan sunu
soyleyellm hem
israil’e hem

Netanyahu’ya, iceride mu-
cadele ederiz, birbirimizle en
sert miicadeleyi ederiz ama
disaridan, hele hele Filistinli
bebeklerin katili ¢cikip da i¢
politikaya bizi alet etmeye
kalkarsa 87 milyon karsisinda
dimdik ayaktayiz”

Yeni Parti Genel Bagkani
Ozgir Ozel, “Buradan sunu
soyleyelim hem israil’e hem
Netanyahu'ya. igeride mi-
cadele ederiz, birbirimizle en
sert mlcadeleyi ederiz ama
disaridan, hele hele Filistinli
bebeklerin katili ¢ikip da i¢
politikaya bizi alet etmeye
kalkarsa 87 milyon karsisinda
dimdik ayaktayiz.” dedi.

Trabzon Havalimani’nda
partililerce karsilanan Ozel,
burada yaptigi konusmada,
bltun sorunlari kardesce ve
omuz omuza ¢6zeceklerini
soyledi.

Hedeflerinin byik bir kal-
kinmayi baglatmak oldugunu
belirten Ozel, “Yeni Parti elbet-
te Cumhuriyet Halk Partililerin
partisidir ama butin demok-
ratlarin partisidir, Karadeniz’in
Yeni Partisidir. iktidar partisidir
Yeni Parti. 25 yildir yorulmus
bir iktidar var. Onlarla ugras-
maya, didismeye niyetimiz
yok artik. Artik 6niimuizde yol
haritamizi anlatmaya, iktidari-
mizi nasil kuracagimizi, nasil

istilact zararl
kah veren g/ kokarm

bocegini
HiTHIT
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ybnetecegimizi anlatmaya,
yuzleri nasil glldirecegimizi
anlatmaya ihtiyag var.” diye
konustu.

Ortahisar ilgesindeki Uzun
Sokak’ta esnaf ziyaretinin ar-
dindan vatandaglara seslenen
Ozel, Yeni Parti ile yollarinin
acik olmasi temennisinde
bulundu.

Yeni Parti’nin Atatirk’d,
cumhuriyeti ve onun eserle-
rini kendi mirasi olarak kabul
ettigini belirten Ozel, “Yeni
Parti, Ataturkgulerin Yeni Par-
tisidir. Yeni Parti Trabzon’un,
Karadeniz’in, Turkiye'nin Yeni
Partisidir. Yeni Parti genclerin,
kadinlarin ve umudun Yeni
Partisidir.” diye konustu.

Yeni Parti’nin Tarkiye’nin

menfaatlerini koruduguna
deginen Ozel, su ifadeleri
kullandi:

“Yeni Parti genel bagkani
iktidarda olsun diye degil, mil-
let huzur bulsun, refah bulsun
diye kurulmustur. Oniimiizdeki
glinlerde Israil’de secimler var.
israil secimlerinde Netanyahu,
Erdogan’la kayikgi kavgasi
yaparak kendisine orada gui¢
kazanmaya calisiyor. Buradan
sunu sdyleyelim hem israil’e
hem Netanyahu'ya. iceride
mucadele ederiz, birbirimizle
en sert mucadeleyi ederiz ama
disaridan, hele hele Filistinli
bebeklerin katili ¢ikip da i¢
politikaya bizi alet etmeye
kalkarsa 87 milyon karsisinda
dimdik ayaktayiz.”

Ozel, Trabzon'da Imnu§tu

Partisinin il bagkanhgina
ziyarette bulunan Ozel, Ortahi-
sar Belediyesi’nin El Sanatlari
Carsisi’ni gezdi.

Daha sonra Arsin ilcesin-
deki bir bah¢ede Trabzonspor
formasiyla findik toplayan
Ozel, “Trabzon, diinyanin en
guzel insanlarinin yasadigi
sehirlerden bir tanesi. Kultbu-
ne agkla bagh olan insanlarin
bu sevgisi karsisinda saygiyla
egiliyoruz. Trabzonspor for-
masini bir Fenerbahceli olarak
iki camia arasinda kardeglige
katki saglamasini disunerek
giyiyoruz. Ayrica Avrupa’'da
Ulkemizi temsil eden tim ku-
liplerimize basarilar diliyoruz.”
diye konustu.

TRABZON (AA)
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" Giresun'a sahip cikhigim géster,
19 Eylil'a kurban etme,

Salonu; genclipindir

Giresun Bolgesi A Klasman Hakemi Mesut Erdogan, Sinop Bdlgesi A Klasman Hakemi Muhammet
Turan ile birlikte 25-26 Agustos'ta Ankara'da diizenlenecek Cumhurbaskanlgi Kupasi'nda gorev alacak.

Onemli Basan Alkisianir &

iresun Bolgesi A
Klasman Hakemi
Mesut Erdogan,

Turkiye Hentbol Federasyonu
tarafindan Cumhurbagkanligi
Kupasi’nda goérevlendirildi. Er-
dogan, organizasyonda Sinop
Bolgesi A Klasman Hakemi
Muhammet Turan ile birlikte
duduk calacak.

Tarkiye Hentbol Federasyo-
nu Merkez Hakem ve Goz-
lemci Kurulu, 25-26 Agustos
tarihlerinde Ankara’da gergek-
lestirilecek Cumhurbagkanligi
Kupasi’nda gérev yapacak ha-
kem ve gézlemcileri acikladi.

6 HAKEM CiFTi
GOREV YAPACAK

MHGK tarafindan yapilan
gbrevlendirmeye gbre organi-
zasyonda 6 hakem cifti ile 6

rofesyonel Ligde takimi-
miz kalmadigi igin Stper
Amatér Kiimede sampiyon olan
Kesapspor, kupa’'da yer alacak.
Gegctigimiz sezon Giresun
Super Amatér Lig’de sampi-
yon olarak adini Profesyonel-
lige Gecis Ligi'ne yazdiran
Kesapspor, Ziraat Turkiye

g06zlemci gorev alacak.

Tarkiye Hentbol Federas-
yonu tarihinde ilk kez Cum-
hurbagkanligr himayesinde
dizenlenecek organizasyonda
Mesut Erdogan ve Muham-
met Turan da gbrev yapacak
hakemler arasinda yer ald..

FINAL TECRUBESIYLE
GELIYORLAR

Erdogan ve Turan, Cumhur-
baskanhgi Kupasi’nda gérev
alacak ilk hakemler arasina
girerek 6nemli bir basariya
imza att1.

iki hakem daha énce
2025-2026 sezonu Ardventure
Erkekler Hentbol Super Ligi
Play-off finalinde de gérev
yapmis ve karsilasmayi basa-
riyla yénetmigti.

Haber Merkezi

Kupasi’'na 1. eleme turundan
itibaren katilacak. Giresunspor
ve 1926 Bulancakspor pro-
fesyonel liglerden amatér lige
dustugu igin yeni sezonda ku-
pada miicadele edemeyecek.
Ziraat Turkiye Kupasi 1.
eleme turu kura ¢cekimi, 27
Agustos 2026 Persembe gini

saat 14.00’te kuliip yetkilile-
rinin katilimiyla TFF Hasan
Dogan Millf Takimlar Kamp ve
Egitim Tesisleri Orhan Saka
Konferans Salonu’nda ger-
ceklestirilecek. 1. eleme turu
kargilagsmalari ise 15-16-17
Eylul tarihlerinde oynanacak.

TURN SPORUM “ TEMEL TASI

13
Pty 2

sezon Hazirhikiar Suruyor

eni sezonda

Profesyonellige
Gegis Ligi'nde( PGL)
mucadele edecek olan
ilimizin k6klG kullplerin-
den 1926 Bulancakspor,
2026-2027 sezonu
hazirliklarini araliksiz
surdaruyor.

Kirmizi Beyazl ekip,
Teknik Direktér Omer
Faruk Uzuner ybneti-
minde gerceklestirdigi
antrenmanlarla yeni se-

Haber Merkezi

zon maratonuna yuksek
tempoyla hazirlaniyor.
Yeni lig statistnde
sampiyonluk ve Ust lig
hedefiyle yola ¢ikan
1926 Bulancakspor,
Teknik Direktér Omer
Faruk Uzuner idaresin-
deki hazirlik etabini ta-
mamlayarak lige moralli
ve gUclu bir basglangic
yapmay1 amagliyor.
Haber:
Hakan Celebi

KGSHIISIHII' lla Turkiye Kupasi Ilevecam

AYDIN YARDIMGILARINI BULDU !

eni sezonda Giresun’u

PGL'de temsil edecek
takimlardan birisi olan Ke-
sapspor, teknik yapilanmasini
tamamladi.

Teknik Direktér Metin
Aydin’in gbreve getiriimesi-
nin ardindan Kirmizi Yesilli
yénetim, tecriibeli hocanin
teknik heyetini de resmiyete
kavusturdu.

2026-2027 sezonuna gugli
bir ekiple girmeyi hedefleyen
Kesap temsilcisi; yardimci ant-
rendrlik, atletik performans ve
kaleci antrendrligu mevkileri

icin 3 isimle anlagsmaya vardi.

Kirmizi Yesilli kulipten
yapilan agiklamaya gore yeni
sezonda Teknik Direktér Metin
Aydin’in yardimciligini Ahmet
idil Gstlenecek.

Takimin fiziksel hazirligi
ve kondisyonundan atletik
performans antrenérii Majeed
Albasheer sorumlu olurken,
tecrlbesi ve bilgi birikimiyle
Kesapspor’un file bekgilerini
sezona hazirlayacak isim ise
kaleci antrendri Mustafa Yerli
oldu.

Haber Merkezi

RANT PESINDE DEGIL
TOP PESINDE KOSAN
QQCUKRIZ._ =

5/ TOPRAK YOKSA: _
3 OYUN YOK. =

#Topral‘ll:‘foksaﬁyun‘(ok - #GiresunaDokunmayin #Pikolaspor

1926 Blllallﬂal(snﬂr A YeI ciresunKalesine “Sanipsiz

umyall taraftar grubu,

Giresun Kalesi’ne
“SAHIPSIZ GIRESUNSPOR”
yazili pankart asti. Kuliibin
yasadigi ekonomik sikintilara
dikkat ¢ceken grup, sosyal

medya hesabindan yaptig
paylasimda, “Giresunspor’un
200 milyon TL borcu var. He-
pimizin Giresunspor’a borcu
var!” ifadelerini kullandi.
Haber: Baris Tiiysiiz
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8-20 Agustos’ta Bur-

dur’da diizenlenen
Yesilay Yol Bisiklet Turkiye
Sampiyonasi’nda Giresun’u-
muzu temsil eden sporculari-

miz énemli dereceler elde etti.

U13 Erkekler — Bireysel
Zamana Karsi: Emir Kaan
Turan

U13 Erkekler — Bireysel
Zamana Karsi: Doruk Bigak

U15 Kadinlar — Bireysel
Zamana Karsi: Elif Nihan

Yavuz

Takim Klasmani — U13
Erkekler yol yariglarinda
ise Giresun Ata Bisiklet SK
O( Emir Kaan Turan,Doruk
Bigak,Selcuk Yusuf Akyildiz,
Tufan Taha Dizdar)

Bu basarida emegi olan
sporcularimizi, kultplerimizi
ve antrendrlerimiz ismail De-
mirel, Hasan Demirel ile Emre
Geng'i tebrik ediyoruz.

Haber: Fatma Ugurlu

- FINDIGIN UZMANINDAN _

7938 dex ‘-'f:-lj'w. e

| -

T




