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Bagkani Hasan Ca-
kirmelikoglu, Sanayi ve Tekno-
loji Bakani Mehmet Fatih Kacir
ile goriserek Merkez Liman
Kavsagi’na yapilmasi planlanan
Dal-Cik projesine dair teknik
endiseleri iletti.

Bakan Kacir, projenin yeniden
degerlendiriimesi icin talimat
verdi. Giresun sehir ici trafigini
rahatlatmak amaciyla Merkez Li-

man _KaV§<_'=lQ' bc")Igesirlde hayafa 5 Temmuz De- Hazirlik Toplantisi” gergek- bir sekilde ele alind..
geciriimesi planianan “Dal-Cik 1 mokrasi ve Milli lestirildi. ilgili kurum amirleri Toplantida konusan Kog,
projesi, teknik riskleri ve kent es- Birlik Gunli Hazirlk  ve temsilcilerinin katiimiyla ~ FETO’niin 15 Temmuz

tetigine yodnelik endiseler nede-
niyle yeniden masaya yatiriliyor.

Toplantisi, Vali Mustafa Ko¢  yapilan toplantida, Cumhur-  2016’daki hain darbe giri-
Mustafa Kog Baskanhginda  bagkanligi iletisim Bagkan- siminin 10. yil dénimuande,

GTSO Yonetim Kurulu Gergeklestirildi. Iigi koordinasyonunda il ge-  milletimizin ortaya koydugu
Bagkani Hasan Cakirmelikoglu, Giresun Valiligi Toplanti  nelinde diizenlenecek anma  destansi direnisi hatirlatarak,
konuyu Sanayi ve Teknoloji Salonu’nda, Vali Musta- programlari, kurumlar arasi tim sehitlerimizi rahmetle,
Bakani Mehmet Fatih Kacir'a fa Kog bagkanhginda “15 is birligi, yurtttlecek hazir-  gazilerimizi ise minnetle
iletti. 3'TE Temmuz Demokrasi ve Milli  lik calismalari ve alinacak anacaklarini belirtti.
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Bulancak Belediyesi Geleneksel Stinnet S6leni Coskuyla Gerceklestirildi ve bagkan Sibig ailelerle tek tek iIgiIendi

Bulancak'ta Siinnet Soleni Coskusu

AliALGUN

YASIMI SORDULAR

Yagimi sordular,durup disindim
Evvelsi giin dogdum,belki de dindim
Duna de bogverip,bugline déndiim
Her zaman genglik ve huzur igcimde

Birileri yazmisg,beni zirveye
Onlimde birisi,bulunsun diye
Moral bozanlara,sorsana niye
Genclik din¢lik huzur,benim icimde

Yas seksen diyorlar,siz inanmayin
Mutlak abarti var,sakin kanmayin
Gecgen senelere,bakip yanmayin
Genglik dinglik huzur,benim icimde

Duygu ve dustince,bize yon verir
Bir tebesstim ile,buz bile erir
Zorluk asilinca,moral yikselir
Genclik dinglik huzur, benim icimde

Dizlerin tutar da,digin keserse
Yokusu cikarken,nefes yeterse
igininzdeki his,ben gencim derse
Anla ki sen gengsin,huzur icinde

At icinden kin hing,derdi belayi
Hatirla gecmisi,kdyu silayi

Hep muspet distinmekisin kolayi
Genglik dinglik huzur,olsun icinde

YAHYA ALGUN ABIME

Doksanbes yillik émur,sanki kus gibi gegti
Ari gibi caliskan,ylGzl her an gulecti

Ne kadar yasasan da,sayili giin bitiyor
Yahya abi de fani,o da 6limu segti

Bindokuzyuz kirklarda,Rizede Yap! Sanat
Girisimci ¢caligkan,o herkese kol kanat
Omiir birglin bitince,hic kimseden fayda yok
Makam mevki hepsi bos,senin olsa kéinat

Yasayip yaptiklarin,hep seninle olacak
Yolculukta Gn nam san,ne yaver bulunacak
Yalniz sana has degil,bu bitin saydiklarim
Yasamin her zerresi,hep bir bir sorulacak

En kiigctk sikintida,elimizden sen tuttun
Ailede ¢oguna,destek verdin okuttun
Bazen arabulucu,kah babacan tavirla
Sorun ¢ikaranlari,sen yerine oturttun

Askerligi Istanbulda, Yedeksubaylik Okulu
Orada nice Unllnin,sizlere dismusti yolu
Girsunda da ticaret ve de insaat sektori
Yasaminizdaki seyir,bu tip islerle dop dolu

Lak laki pek sevmezdin,her z6zln bir meseldi
G06zUmU zor konular,en fazla sana geldi
istisare ederken,érnekler sunuyordun

Yapilan diyalogla,bir cok sorun dizeldi

Olum sana da geldi,bugiin sen de yolcusun
Dilerim Ylce Mevlam,seni nardan korusun
insanoglu genclikte, zikzaklar yasasa da
Yillar olgunlastirdi,imanla dop dolusun

Bir yaprak dustt dalindan,o kos koca bir ¢inardi
Her seyi yutan bu toprak,buglin seni de aldi

tkinlik kapsaminda
E yaklagik 50 gocuk,

alaninda uzman
hekimler tarafindan gercekles-
tirilen operasyonlarla stunnet
edildi. Cocuklar ve aileleri, bu
anlamli giinin mutlulugunu
Bulancak Belediyesinin ev
sahipliginde dlizenlenen sdlen
programinda birlikte yasadi.

Cumbhuriyet Meydani’nda bir
araya gelen aileler ve stinnet
olan c¢ocuklar, olusturulan
konvoy esliginde sehir turu
atti. Konvoyun ardindan Doga
Piknik Alani’nda dizenlenen
stnnet sbleni programina
gecildi.

Kur’an-1 Kerim tilaveti ve
dua ile baslayan programda
cocuklar ve aileleri icin cesitli
etkinlikler diizenlendi. Cocuk-
lara hediyeler takdim edilirken,
katihmcilara da yemek ikra-
minda bulunuldu.

Renkli goriintilere sahne
olan organizasyonda ¢ocuklar
doyasiya eglenirken, aileler
de bu 6zel guiniin sevincini

paylagn Birlik, beraberllk ve
dayanisma duygularinin én
plana ¢iktigi sélen, vatandas-
lardan buyik begeni topladi.
Katilimcilar, organizasyondan
dolay Belediye Bagkani Nec-
mi Sibi¢ ve emegi gecenlere
tesekkir etti.

Belediye Baskani Necmi
Sibig, etkinlikte yaptigi konus-
mada su ifadelere yer verdi:

“Her yil geleneksel olarak
dizenledigimiz stnnet gole-
nimiz, hem saglik agisindan
hem de sosyal dayanisma ba-
kimindan buyuk énem tasiyor.
Bugun burada ¢ocuklarimizin
ve ailelerimizin mutluluguna
ortak olmanin sevincini yasi-
yoruz. TUm ¢ocuklarimiza gec-
mig olsun dileklerimi iletiyor,
hayatlarinin en 6zel ve mutlu
anlarindan biri olan bu ginde
kendilerine saglikli, huzurlu ve
basaril bir gelecek diliyorum.
Masallah diyor, evlatlarimi-
zin bahtlarinin agik olmasini
temenni ediyorum.” dedi.

Haber: Cahit Akdogan

Bitki Saghdi Icin
B- REGETE SISTEMI

Genel Mudur Dilber,
“Ureticimizin emegini
korumak ve guvenilir gida
zincirini strdarulebilir kilmak

adina B-Recete Sistemi’nin
etkin uygulanmasi ve kah-

Elmas’tan TUGVA
Yaz Okullarn ziyareti

K Parti Giresun Millet-

vekili Nazim Elmas,
Espiye, Gérele ve Tirebolu
ilcelerindeki Turkiye Gencglik
Vakfi (TUGVA) yaz okullarini
ziyaret etti.

Kurslarin uygulandigi mer-
kezlerde 6grencilerle bir araya
gelen Elmas, 6grencilerle
sohbet etti.

Elmas, yaz tatilini ilimle,
degerlerle ve glzel etkinliklerle
degerlendiren cocuklar tebrik
ederek, yaz okullarinin dizen-

verengi kokarca zararlisiyla
micadele calismalarimizi
paydaslarimizla is birligi icinde
ve Ureticilerimizin destegiyle
araliksiz sirdlrecegiz.” dedi.
Haber: Fatma Ugurlu

lenmesinde emegi gecenlere
tesekkur etti.

Ziyaretlerde Elmas’a, TUG-
VA il Bagkani Miimtaz Aydin
da eslik etti.

Espiye’de gbrev yapan
20 din gdrevlisi, 6zverili ve
basarli calismalarindan dolayi
basari belgesiyle édllendirildi.

Kaymakam Ahmet Kava-
noz, makaminda dizenlenen
térende personele belgelerini
verdi.

GIRESUN (AA)

Yagldere'de Kahverengi Kokarca Sa-
vascisi Samuray Arilari Dogaya Salindi

Kokarcaya Kars)
Samuray

aglidere Kaymakami

Muhammet Taha
Buyukserin, BUGEM Tarla
ve Bahce Bitkileri Dairesi
Baskan Vekili Ezgi Coban,
il Tarim ve Orman Midiiri
Mustafa Ensar Yilmaz, ilge
Emniyet Muduri Ahmet Bu-
lut, ilge Jandarma Komu-
tani Ustegmen Ahmet Ey,
Sube Mudurl Arif Kahya,
iige Midura Kadir Cakir,
muhtar ve vatandaslarin
katihmiyla; kahverengi
kokarcaya karsi biyolojik

mucadele amaciyla samu-
ray arilarinin dogaya salim
programi Omerli Mahalle-
si’nde gerceklestirildi.
Yapilan agiklamada,
“FAE tarafindan uretilen
samuray arilarinin, ilge
mudarligumaz teknik
ekibi tarafindan belirlenen
diger lokasyonlarda salim
calismasina énimuzdeki
gunlerde devam edilecek-
tir.” denildi.
Haber:
Fatma Ugurlu

r

ADABAHGE'DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmig,dogalgaz,su,elektrik ,yol
ve kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden
satiliktir.

Arsa icin nakit para veya daire karsilig takas da
mumkunddr..Arsanin 6nud aciktir ve ileride yeni yapilacak
sI mumkun degildir

ILETiSiM: 0530 845 19 55

konutlarin 6nintin kapanma
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Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi:

15433-34785-15788
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Dal-Gik Projesi I¢in Revizyon

Karari: Bakan Kacir Talimat Verdi

kEKot Farki Kent Siluetini Bo-
zabilir, Dere Yataklari Risk
Olusturabilir

Goérusmede, farkh seviyel
kavsak olarak tasarlanan pro-
jenin teknik detaylari ele alindi.
Bagkan Cakirmelikoglu, uzman
goruslerine dayanarak, yapinin
olusturacagi kot farkinin Gire-
sun’un kent siluetini olumsuz
etkileyebilecegini belirtti. Ayrica
projenin giizergadhindaki dere
yataklari ile yagmur suyu drenaj
sisteminin, altyapi agisindan ila-
ve muhendislik riskleri dogurabi-
lecegi uyarisinda bulunuldu.

“KALICI ¢OzUm
GUNEY CEVRE YOLU”

Sehir i¢i ulagimi rahatlatacak
yatirimlarin énemine dikkat
ceken Cakirmelikoglu, uygula-
nacak projelerin kent estetigi,
altyapi guvenligi ve uzun va-
deli sehircilik ilkeleriyle uyumlu
olmasi gerektigini vurguladi.

GTSO Bagkani, Giresun trafigi
icin asil kalici ¢ézimun Guney
Cevre Yolu oldugunu ifade etti.
BAKAN KACIR’'DAN
TEKNIK INCELEME TALIMATI
iletilen teknik endigeleri hakli
bulan Sanayi ve Teknoloji Ba-
kani Mehmet Fatih Kacir, sehir
merkezinde belirgin bir kot farki
olusturacak projenin en dogru
¢6zum olmayabilecegini belirtti.
Bakan Kacir, projenin teknik
acidan yeniden degerlendirilme-
si ve alternatif uygulama sece-
neklerinin ilgili kurumlar tarafin-
dan titizlikle gbzden gegirilmesi
yoninde talimat verdi.
Giresun’un ulagim sorununa
alternatif cdzmler Gretmesi
beklenen projenin, yapilacak
revizyon ve teknik inceleme
calismalarinin ardindan nihai
seklini almasi bekleniyor.
Haber: Fatma Bulduk
UGURLU

Anma etkinliklerinin toplumun

19 Temmuz M|I|| Blrllk Giinu Hazirhklan Stiriiyor

1 ﬁr.'mm

5 Temmuz’un, milletimi-

zin birlik, beraberlik ve
demokrasiye olan sarsiimaz
inancini en gucla sekilde

tim dinyaya gbésterdigi tarihi ruha ve anlama yakigir bir

bir dénim noktasi oldugunu hassasiyetle, vatandaglarimi-
vurgulayan Kog dizenlenecek  zin genis katihmiyla gergekles-
anma programlarinin bu ylce tirilmesi gerektigini ifade etti.

tim kesimlerini kucaklamasi ge-
rektiginin altini ¢izen Kog, 6zel-
likle cocuklara ve genglere milli
birlik, beraberlik ve demokrasi
suurunun aktariimasinin buydk
O6nem tasidigina dikkat cekti.

Kog ilimizdeki tim kamu
kurum ve kurulusglari, beledi-
yeler, Universite ve sivil toplum
kuruluglarinin kendilerine
tevdi edilen gobrevleri eksiksiz
ve yuksek bir koordinasyon-
la yerine getirmesini; ayrica
etkinlikler stresince vatandas-
larimizin gunlik yagsamini ak-
satmadan gerekli tim gavenlik
ve trafik tedbirlerinin titizlikle
alinmasini istedi.

Haber: Fatma Ugurlu

Beyazdan Mavwe V0|GII|II|( Projesi Tamgaz

DV hari¢ 58 milyon

928 bin TL yatirm
bedeliyle gerceklestirilecek
projede toplam 2 bin 400
metre uzunlugundaki yirlyls
rotasinda seyir teraslari, car-
daklar, hobbit evleri, yagmur
barinaklar ve tas degirmen
yer alacak. Yemyesil doganin
icinde, turkuaz renkli sularin
blydleyici manzarasi esliginde

ziyaretcilere essiz bir deneyim
sunulacak.

Goksu Travertenleri ile Mavi
Gol arasinda uzanacak bu
Ozel rota, Giresun’un turizm
potansiyelini daha da guclen-
dirirken, ziyaretcilerine beyaz-
dan maviye uzanan unutulmaz
bir kesif yolculugu yasatacak.

Haber:
Fatma Ugurlu

COK DEGIL BIR GUN

Diin Bize Cok Hikayeler
Yazdirdi, Yagatt, Okuttu...

insan émrii, aslinda yazil-
mis ve yazilmayi bekleyen
hikéyelerin toplamidir. Kimi
satirlari gbzyasiyla, kimi alin
teriyle, kimi de umutla yazilir.
Fakat en kiymetli hikayeler,
kitap sayfalarinda degil; insan-
larin yireginde, kdy mey-
danlarinda, ocak baslarinda,
tarlalarda, cami avlularinda ve
hayatin icinde yazilan hikaye-
lerdir.

Evvelin evvelinde insanlar
zengin degildi; fakat génulleri
zengindi. Evler kerpicten yapi-
lirdi ama muhabbetleri saray-
lardan daha saglamdi. Kapilar
kilitle degil, glivenle kapanird.
Sofralarda cesit azdi ama be-
reket coktu. Bir tas ¢orba, bes
haneyi doyuracak kadar payla-
silirdi. GUnk{ o glnin insan,
“Ben tok olayim.” Demeden
dnce, “Komsum a¢ m1?” diye
dusunarda.

Din bize yalnizca hikayeler
birakmadi; karakter birakti,
sahsiyet birakti, edep biraktl.
Cocuklar buyiklerinin dizinin
dibinde masal degil, hayat
dersi dinlerdi. Her anlatilan
hatira, yeni nesillere birakilan
sessiz bir vasiyetti. Yaslilar
konusurken gencler dinlerdi.
Cunka bilirlerdi ki tecriibe,
yillarin imtihanindan gegmis
bir hazinedir.

Bugun ise bilgi cogald,
hikmet azaldi. Evler buyud,
aile sofralari kiigtild(. iletigim
araclari cogaldi ama gonller
arasindaki mesafeler uzadi.
Binlerce kisiye ulagabiliyoruz;
fakat yani bagimizdaki insanin
derdinden habersiz yasayabi-
liyoruz. Kalabaliklarin icinde
yalnizlagan bir toplum haline
geldik.

Eskiden bir cenaze, biitlin
kéyun hizna olurdu. Bir
diigun, herkesin sevinciydi.
Bir hastanin kapisi hi¢ bos
kalmazdi. Cunku insanlar,
“Senin derdin benim derdim-
dir.” Diyebiliyordu. Bugtn ise
¢ogu zaman ayni apartmanda
yasayan insanlar birbirinin
adini bile bilmiyor. iste asil

yoksulluk budur. Maddi degil,
manevi yoksulluk...

Dun bize sabri égretti.
Yokluk icinde kanaat etmeyi,
zorluk icinde dimdik durmayi
Ogretti. Bir cift ayakkabinin bir-
kag kardes arasinda dolastigi
gtlinler, bugiin marka yarigina
dénismusse; mesele sadece
zamanin degismesi degildir.
Asil degisen, degerlerimizdir.

Oysa medeniyet, ylksek
binalar yapmak degildir. Me-
deniyet; yaslisini unutmamak,
yetimini korumak, komsusunu
gbzetmek, gegmisine sahip
cikmaktir. Vefa olmadan me-
deniyet olmaz. Hafiza olma-
dan gelecek kuruimaz.

Bugtn ge¢misi konusurken
nostalji yapmiyoruz. Gegmisi
kutsamak i¢in de anlatmiyo-
ruz. Gegmisi, gelecege 1Sk
tutsun diye anlatiyoruz. Glnki
kokud olmayan agacin gélgesi
olmaz. Gegmisini inkar eden
toplumlar, gelecegini baska-
larinin yazdigi hikayelerde
aramak zorunda kalir.

Simdi kendimize su soruyu
sormallyiz:

Biz, cocuklarimiza nasil bir
hikaye birakacagiz? Paylas-
may! mi, bencilligi mi? Vefay!
mi, unutmayi mi? Birlik ruhunu
mu, yalnizligi mi? Merhameti
mi, kayitsizhdr mi?

Yillar sonra bizden son-
rakiler bizi hangi ciimlelerle
hatirlayacak? “Onlar sadece
yasadi.” M1 diyecekler, yoksa
“Onlar yasadiklari déneme iz
biraktilar.” Mi?

Velhasil; diin bize ¢ok
hikayeler yazdirdi, ¢ok acilar
yasatti, cok ibretler okuttu.

O hikayelerin kahramanlari
topraga emanet oldu; fakat
biraktiklari degerler hala
dimdik ayakta duruyor. Bugiin
bize digen gdrev, 0 emaneti
tagimaktir. Gunkd tarih sadece
savaglarla yaziimaz; komgu-
lukla, vefayla, paylasmayla,
alin teriyle ve guizel ahlakla da
yazilir. Unutmayalim ki; aziz
dost dlinind unutanin yarini
eksik kalir. Dinun hikéyeleri-
ne sahip ¢ikanlar ise, yarinin
destanini yazanlar olacaktir.

bene imve 8urduru|e|1|||r||k(:allslaVIarl pin ki Giresun'da Diizenleniyor

= Genematon Usimited (Gang Liderter Konseyl) kolaylagtmolpnds —=

|resun Belediyesi, cocukla-

rm ve gengclerin iklim krizi,
cevre, surdurilebilir kent yasami
ve yerel yonetime katilim konu-
larindaki géruslerinin karar alma
sureclerinde daha etkin sekilde
yer almasini desteklemeye devam
ediyor. Bu kapsamda, COP31

. sUrecine hazirlik amaciyla hayata

gegcirilen “Yerelde COPuyoruz:
Geng iklim ve Sirdirilebilirlik
Calistaylar” programinin ilk ayag,
11 Temmuz 2026 Cumartesi giinl
saat 09.30 - 15.30’da Giresun’da
gerceklestirilecek.

Cocuk Kulturu Dernegi tarafin-

dan hazirlanan ve yurttulen ¢a-
hstay, Giresun Doga Koleji'nin ev
sahipliginde dlizenlenecek. Prog-
ramda, Youth Leadership Council
(YLC) / Geng Liderler Konseyi
temsilcileri de masa kolaylastirici-
si olarak gorev alacak.

Calistay boyunca ¢ocuklar ve
gengler; iklim krizi, cevre sorun-
lari, sardirulebilir kent yasami,
gavenli ulagim, erisilebilirlik, yesil
alanlar, parklar, okul yolu gliven-
ligi, yagis ve afetlere hazirlik ile
belediyeyle iletisim gibi bagliklarda
g6rus ve Onerilerini paylasacak.

Katilimcilar, tema masalarinda

kendi deneyimlerinden yola cika-
rak kent yasaminda kargilastiklari
sorunlari, ihtiyaclari ve ¢6zim
Onerilerini dile getirecek. Cocuklar
yalnizca konusarak degil; yazarak,
cizerek, dinleyerek, grup calisma-
larina katilarak ya da kendilerini
en rahat ifade edebilecekleri farkli
yéntemlerle de sirece katki suna-
bilecek.

Guavenli, génillt, kapsayici
ve cocuk haklari temelli katilim
ilkeleri dogrultusunda yurutilecek
calistayda, YLC / Geng Liderler
Konseyi temsilcileri cocuklarin ve
genclerin goruglerini 6zgurce ifade

edebilmelerine destek olacak ve
masa c¢alismalarindan elde edilen
ciktilar kayit altina alinacak.
Giresun Belediyesi agisindan
6nemli bir katihm zemini olustura-
cak calistay sayesinde ¢ocuklarin
kent yagsamina iligkin deneyim-
leri, beklentileri ve dnerileri yerel
hizmetlerin gelistiriimesine katki
saglayacak. Cocuklarin temiz,
glvenli, erigilebilir ve strdurulebilir
bir kent yagsamina yénelik géris-
leri, belediye hizmetlerinin gocuk
odakli ve hak temelli bir anlayigla
degerlendirilmesine isik tutacak.
Haber Merkezi
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Alucralilar Inceburun’da Bayrak
Agu: Tarih ve Kiiltiir Bulusmasi

WAV Gl i

u siiri, ceyrek
asir 6nce, 2000’li
yillarin basinda

kaleme almistim. O gunleri
hatirladigimda zihnimde ilk
canlanan yer, bugun Atatirk
Meydani olarak bildigimiz
ancak hafizalarimizda hep
“Atapark” olarak kalacak o
meydandir.

Hendlz sahil yolunun
deniz dolgusuyla yapil-
madig1, denizin dogrudan
sehre degdigi o zamanlarda
Giresun’un sehirler arasi
bir terminali yoktu. Sehirler
arasi otobusler, su anki be-
lediye binamizi ¢evreleyen
yazihanelerin éniinden, yani
Atapark’in hemen arka-
sindaki caddeden hareket
ederdi.

Bir ayrilk vaktinde,
otobusun kalkmasina az
bir zaman kala Atapark’in
o alcak duvarina otur-
mus, denizin dalga sesleri
arasinda huzunli dasince-
lere dalmigtim. Martilarin
cighgiyla kendime geldigim-
de, yazihanedeki gérevlinin
“Ankara yolcusu kalmasin!”
diye bagiran o telagli sesiyle
irkilmis, gitme vaktinin geldi-
gini anlamigtim. iste 0 anin
huznunud ve Giresun’a olan
Ozlemimi dizelere dokmus-
tum.

Yillar sonra, 2010 yilinda,
Feshane Giresun Gunleri
Oncesinde Hiseyin Mersin
tarafindan organize edilen
ve Sebnem Kisaparmak’in
sundugu “Hey Gidi Gizel
Gunler” programina ka-
tildim. Giresun ilmizinin
tanitimi i¢in hazirlanmig

':I. DA LF| I AN

bu programda Sebnem
Kisaparmak, “Giresun’um”
siirimi yorumladiktan sonra,
programin sonunda “Elveda
Giresun’um?” siirimi canh
yayinda seslendirme firsati
bulmustum. O giiniin he-
yecaniyla, ge¢cmisi bugline
tagiyan bu dizeleri yeniden
paylasiyorum.

ELVEDA GIRESUN

Oturdum Atapark’ta,

Limana karsi;

Karadeniz dalga dalga
geliyor ustiime.

Biliyor musun Karadeniz?

Ben de seni 6zledim;

Gel, saril bana.

Martilar sessizligimin
¢ighgini atarken,

Uyaniyorum hayal dunya-
sindan.

Karadeniz’e sariimadim
lakin,

Bahar yagmuruyla siril-
stklamdim.

— Ankara yolcusu kalma-
aaaasssinnn!

Duyuyor musun Giresun?

“Ankara yolcusu kalma-
sin” diyorlar,

Beni, beni caginyorlar.

Gitmek zorundayim.

Sana bir hatira birakmak
isterdim lakin;

Umitlerim, hayallerim,
kisacasi her seyim tikendi.

Al, al bu siirim sende
hatiram kalsin;

Okundukga adim,

Giresun daglarinda yan-
kilansin.

ELVEDA GIRESUN

emgerilik bilincini
zirveye tasiyan bu
etkinlik, katilimcilar

arasinda unutulmaz bir génul
bagi olusturdu.

Sosyal ve kilturel faaliyetle-
riyle Dogu Karadeniz bélgesin-
de yasayan hemseriler arasin-
da gugla bir “génadl képrisu”
kurmay! hedefleyen ALYORE-
DER, bu vizyon dogrultusunda
organize ettigi Sinop turunda
boélgenin tarihi, edebi ve dogal
zenginliklerini bir araya getirdi.

ROTA BOYUNCA ADIM
ADIM KESIF

Ordu merkezli hareket eden
kafile, Samsun Atakum’da yer
alan Cakirlar Korusu (Mesire
Alani)’nda yapilan sabah kah-
valtisi ile gline bagladi. Aras
Tur rehberi Ozge Boztepe’nin
profesyonel esliginde devam
eden gezide; Karasu lzerine
insa edilen baraj noktasi ziya-
ret edildi. Ardindan, doganin
buyuleyici eseri olan Erfelek
Selaleleri kesfedildi. Gezinin
zirve noktasi ise tlkemizin
en kuzey ucu olan inceburun
oldu. Burada Turk bayragini
blyuk bir gururla dalgalandi-
ran Alucralilar, sergiledikleri bu
durusla aidiyet duygusunu en
estetik sekilde yansittilar.

Gezinin kulttrel duraklarin-
da tarihin derinliklerine inildi.
Sinop’un yetistirdigi diinyaca
Unla filozof Diyojen’in aniti
basinda disinirin yagsamina
dair bilgiler paylasildi. Ardin-
dan, bir dénem rasathane
olarak kullanilan ve sonra-
sinda edebiyatimizin usta
ismi Sabahattin Ali’nin tutuklu
kaldigi Tarihi Sinop Cezaevi

Muzesi ziyaret edildi. Yazarin
simulasyon gorseli ve “Aldirma
Gondl” dizelerinin yazildigi
kogus, katilimcilara duygusal
anlar yasatt.

Program, Selguklu mima-
risinin seckin bir 6rnegdi olan
Alaaddin Camii ziyaretiyle ma-
nevi bir boyut kazandi. Hemen
ardindan Sinop Etnografya
Muzesi gezilerek bdlgenin
kultdrel mirasi incelendi. Son
durak olarak M.0. 8. yiizyil-
da inga edilen ve essiz bir
manzaraya sahip olan Sinop
Kalesi’nden sehri seyreden
Alucralilar, unutulmaz bir giin
gecirdiler.

“GONUL KOPRULERI
INSA ETMEYE DEVAM
EDECEGIiZz”

Etkinligi degerlendiren
ALYOREDER Bagkani Miim-
taz Metinyurt, dernek faaliyet-
lerinin temelinde hemgerilik
bilincini canli tutmak oldu-
gunu vurguladi. Metinyurt,
inceburun’da acilan bayragin
birliklerinin nisanesi oldugunu
belirterek, “Bu tur, kiltlrel
mirasimizi tanitan ve birligimizi
pekistiren projelerimizin sade-
ce bir baslangicidir” ifadelerini
kullandi.

Bu anlaml etkinlik, Alucra
halkinin kulturel aidiyetini
glglendiren, birlegtirici ruhunu
ortaya koyan ve nezaketiyle iz
birakan bir 6rnek teskil etti. AL-
YOREDER, atti§i bu adimlarla
sadece bir dernek degil, ayni
zamanda koklU bir medeniye-
tin tasiyicisi oldugunu bir kez
daha kanitladi.

Haber:
Yavuz Kayacik

Vatandasin Taleplerine

Vatandas,: memnuniyetini
On planda tutan Giresun
Belediyesi seffaf, katilimci ve
¢6zum odakli hizmet anlayigi
dogrultusunda her bagvuru-
yu titizlikle degerlendiriyor.
Halkla iligkiler Birimi’ne ulagan
talepler ilgili mudurliklere hizla
iletilirken, ¢6zim slreci de
duzenli olarak takip edilerek
basvuru sahiplerine geri donus
saglaniyor.

2026 YILININ iLK 6
AYINDA 6 BiN 148 BASVURU

2026 yilinin ilk alti ayinda
Halkla iligkiler Birimi’ne toplam
6 bin 148 basvuru ulasti. Di-
lekceler ve bagvurular titizlikle
incelenerek ilgili mudurliklere
yonlendirilirken, taleplerin
blylk bélim( kisa slrede
¢6zume kavusturuldu.

Altyapi, yol ve kaldirim
calismalari, cevre dizenleme-
si, temizlik, ulagim, imar, park

Hizla Goziim Uretiliyor

ve bahceler ile sosyal hizmet-
ler basta olmak Uzere birgok
konuda iletilen bagvurular, ilgili
mudurlukler tarafindan deger-
lendirilerek gerekli calismalar
hayata gegirildi.

Yapilan incelemeler sonu-
cunda, mevzuat hukimleri
veya teknik nedenlerle yerine
getirilmesi mdmkun olmayan
talepler icin ise bagvuru sa-
hiplerine ayrintili bilgilendirme
yapilarak gerekgeleriyle birlikte
geri dénls saglandi.

Halkla iligkiler Birimi yet-
kilileri, vatandaglardan gelen
gorus, Oneri ve taleplerin
belediye hizmetlerinin geligtiril-
mesine énemli katki sundugu-
nu belirterek, vatandas odakli
ve ¢6zim Ureten belediyecilik
anlayisiyla caligmalarin ayni
kararhlikla strdarilecegini
ifade etti.

Haber Merkezi

Eymen Yagiz Gelik
G0z Kamasuriyor

iresun futbolu yeni

bir yildiz ile tani-
styor.. Giresun’da diizen-
lenen U12 Ligi finalinde
Teyyareduiizi 28 Spor’un
kaptani Eymen Yagiz
Celik, sergiledigi basaril
performansla takiminin
sampiyonlugunda énemli
rol oynadi.

2014 dogumlu futbolcu-
larin micadele ettigi U12
Ligi finalinde Teyyareduzu
28 Spor ile Giresunspor
karsi karsiya geldi. Buyuk
cekismeye sahne olan
mucadelede takim kaptani
Eymen Yagiz Celik, hem
sahadaki liderligi hem de
ortaya koydugu mucadeley-
le dikkatleri Uzerine cekti.

Karsilasmanin 18. daki-
kasinda attig1 golle takimini
6ne geciren geng kaptan,
Teyyarediizi 28 Spor’un
muicadeleden 2-1 galip
ayrilarak sampiyonluga
ulagsmasinda basrol oynadi.
Mac boyunca gésterdigi
mucadeleci futbol, oyun

disiplini ve takim arkadas-
larini yonlendiren liderligi
tribinlerden de alkis aldi.

Teknik sorumlu Abdul-
maceed Huseyin’in yetigtir-
digi genc yeteneklerden biri
olan Eymen Yagiz Celik,
sadece attigi golle degil,
mag¢ boyunca sergiledigi
fedakar oyun anlayisiyla da
takdir topladi.

Giresun futbolunun
gelecek vadeden isimleri
arasinda gosterilen Eymen
Yagiz Celik’in oyun zekasi,
disiplinli yapisi ve takim
oyununa yaptidi katki, ant-
rendrleri ile spor camiasinin
begenisini kazanirken,
sampiyonlukta gésterdigi
performans ailesi ve kulip
camiasinda da buyuk gurur
yagattl.

Henuz kigulk yasina
ragmen ortaya koydugu
futboluyla gelecek icin umut
veren geng kaptanin, ilerle-
yen yillarda adindan daha
sik s6z ettirmesi bekleniyor.

Haber: Mustafa Cici

Yenilenen ‘Bans
Manco Gocuk Parkr
Bugiin Aciliyor!

ulancak Belediyesi
tarafindan bastan

asag yenilenen ‘Baris Manco
Cocuk Parkr’, diizenlenecek
gorkemli bir térenle kapilarini
vatandaslara aciyor.

Bulancak Mahallesi Sanayi
Caddesi lizerinde yer alan ve
ilcenin 6nemli yesil alanlarin-
dan biri olan park, belediyenin
hummal ¢alismalari netice-
sinde modern bir cehreye
kavustu. Cocuklarin gliven
icinde kosturup oynayabi-
lecegi, ailelerin ise huzurla
vakit gegirebilecegi sekilde
tasarlanan yeni sosyal yasam
alani, modern oyun gruplari
ve cevre diuzenlemesiyle g6z
dolduruyor.

Acilis Buguin Saat 16.00'da

Bulancak Belediyesi, bas-
tan sona yenileyerek ilceye
kazandirdigi parkin acilis
torenini 09 Temmuz 2026
Persembe glinu (bugtin) saat
16.00°da gerceklestirecek.

Bulancak Belediyesi, yeni
sosyal yasam alaninin basta
cocuklar ve mahalle sakinleri
olmak uzere tum ilce halkina
hayirli olmasini dileyerek, bu
coskulu agilis anina tanikhk
etmek Uzere tlim vatandaslari
torene davet etti.

ACILIS PROGRAMI:

+Tarih: 09 Temmuz 2026
Persembe (Bugiin)

+Saat: 16.00

+Yer: Bulancak Mahallesi,
Sanayi Caddesi / Bulancak

Haber: Fatma Ugurlu
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosest
Havuz Kaynakli Goz Enfeksiyonlar Tatilinizi Kabusa Gevirebilir

az aylarinda artan
sicakliklarla bir-
likte milyonlarca

kisi serinlemek igin
havuzlan tercih edi-
yor. Ancak yeterince =
denetlenmeyen ve
hijyen kosullari uygun
olmayan havuzlar,
g6z saghgi agisindan
ciddi riskler barindi-
rabiliyor. Ozellikle enfeksiyon
etkenleri ve kimyasal mad-
delere maruz kalmak, basit
tahriglerden kalici gérme
kayiplarina kadar uzanan
saglik sorunlarina yol agabi-
liyor.

Goz Vakfi Bayrampa-
sa Gz Hastanesi G6z Has-
taliklari Uzmani Op. Dr. Atilla
Sahin, yaz déneminde en sik
kargilagilan g6z problemleri-
nin basinda havuz kaynakl
enfeksiyonlarin geldigini
belirterek dnemli uyarilarda
bulundu.

BERRAK GORUNEN
HER HAVUZ GUVENLI
DEGILDIR

Havuz sularinin duzenli
olarak dezenfekte edilme-

VA
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sinin buytk 6nem tagidigi-
ni vurgulayan Op. Dr. Atilla
Sahin, su degerlendirmede

.. bulundu:
¢ “Havuz suyunda
yeterli dezenfeksiyon
saglanmadiginda
| bakteri, virls ve bazi
parazitler kolaylik-
la cogalabilir. Ote
yandan asiri miktarda
kullanilan klor ve kimyasallar
da g6z ylzeyinde tahrige
neden olabilir. Bu nedenle
yalnizca havuzun temiz
gbranmesi glvenli oldugu
anlamina gelmez.”

YAZIN EN SIK GORULEN
GOZ SORUNLARINDAN
BiRi: KONJONKTIVIT

Uzmanlara gére havuz
kullanimina bagh gelisen goz
rahatsizliklarinin baginda
halk arasinda ‘g6z nezlesi’
olarak bilinen konjonktivit ge-
liyor. G6zin en dis tabakasi-
ni érten ince zarin iltihaplan-
masi sonucu ortaya ¢ikan bu
tablo; enfeksiyonlara, alerjik
reaksiyonlara veya kimyasal
tahrige bagh gelisebiliyor.
Op. Dr. Sahin, 6zellikle ortak

kullanim alanlarinda enfeksi-
yon bulagma riskinin arttigini
belirterek su bilgileri verdi:

“Yetersiz hijyen kosullari-
na sahip havuzlar, g6z en-
feksiyonlarinin yayiimasi igin
uygun ortam olusturabiliyor.
Ozellikle gocuklar ve bagisik-
lik sistemi hassas olan birey-
lerde enfeksiyon riski daha
yuksek olabiliyor.”

BU BELIRTILERI
HAFIFE ALMAYIN

Havuz sonrasi ortaya
cikan bazi sikayetler g6z
enfeksiyonunun habercisi
olabilir. Ozellikle;

- Gozlerde belirgin kiza-
rikhk.

- Yogun kasint.

- Yanma ve batma hissi.

- GOzlerde sulanma.

- G6z kapaklarinda sislik.

- Is1ga karsi hassasiyet
gibi belirtiler gérullyorsa va-
kit kaybetmeden g6z hekimi-
ne bagvurulmasi gerekiyor.

KLOR ALERJiSi DE
GOZLERI TEHDIT EDiYOR

Sadece mikroorganizma-
lar degil, havuzlarda kulla-
nilan dezenfektan maddeler

de gobzlerde reaksiyonlara
neden olabiliyor.

“Ozellikle alerjik biinyeye
sahip kisilerde klor ve diger
kimyasallar g6z ylzeyin-
de hassasiyet olusturabiliyor.
Bu kisilerde kizariklik, kaginti
ve sulanma sikéyetleri daha
sik gorulebiliyor. Koruyucu
yuzucu g6zluga kullaniima-
sI bu riskleri 6nemli digtide
azaltabilir.” diyen Op. Dr.
Sahin, koruyucu ekipman
kullaniminin dnemine dikkat
cekii.

KORNEA ENFEKSI-
YONLARI KALICI HASAR
BIRAKABILIR

Havuz kaynakli enfeksi-
yonlarin bazi durumlarda
g6zin en 6nemli yapilarin-
dan biri olan korneaya kadar
ilerleyebildigini belirten Op.
Dr. Sahin, bu durumun cid-
di sonuclar dogurabilecegini
ifade etti.

“Kornea enfeksiyonlari
siddetli agri, batma hissi ve
g6rme azalmasiyla kendi-
ni gosterebilir. Tedavinin ge-
cikmesi halinde kalici gérme
kaybina kadar ilerleyebilen

tablolarla karsilagabiliyoruz.
Ozellikle kontakt lens kullani-
cilarinin bu konuda cok daha
dikkatli olmasi gerekiyor.”

“ALERJIK BIR
BUNYENIZ VARSA
HAVUZ SONRASI GOz
KIZARIKLIGI VE KASINTIYI
HAFIFE ALMAYIN”

Havuz kimyasallari ve
gunes 1sinlar alerjik g6z
sikayetlerini artirabilir. G6z-
lerinizi ovusturmak yerine
yuziiclt g6zIigu kullanin,
glnesten korunun ve goz he-
kiminizin 6nerdigi tedaviyi
uygulayin. Yizme sonrasi
bulanik gérmenin nedeni
genellikle klordur; klor, gbzin
dogal gbzyasi tabakasini yok
eder ve tahrige yol acar.

HAVUZA GIRERKEN BU
KURALLARI UNUTMAYIN

Uzmanlar, havuz kay-
nakli g6z problemlerinden
korunmak icin su dnerilerde
bulunuyor:

- Havuz suyunun temizli-
ginden emin olun.

- Kalabalik ve hijyenin-
den stphe duyulan havuzlar-
dan uzak durun.

- Ylizme sirasinda koruyu-
cu deniz gézIigu kullanin.

- Kontakt lens ile havu-
za girmeyin.

- Havuz 6ncesinde ve son-
rasinda mutlaka dus alin.

- GOzlerde kizariklik
veya tahris gelisirse havuz
kullanimina ara verin.

SAGLIKLI BiR TATIL
iICIN GOZLERINizi
KORUYUN

Yaz tatilinin keyfini ¢cika-
rirken géz saghgini ihmal
etmemek gerektigini vurgu-
layan Op. Dr. Sahin, diizenli
g6z kontrollerinin ve basit
koruyucu dnlemlerin bir-
¢ok sorunun énline gecebi-
lecegini belirterek sdzlerini
soyle tamamladi:

“Gozlerimiz yagsam kali-
temizi dogrudan etkileyen
en degerli duyularimizdan
biridir.

Ozellikle yaz aylarinda
enfeksiyon ve tahris riskleri
arttigi icin gerekli 6nlem-
leri almak ve herhangi bir
sikayette gecikmeden g6z
hekimine bagvurmak bulyuik
6nem tagimaktadir.”

Yazin En Sevilen 6 Meyvesi Saglga da Katki Sagllyor

az aylarinin vaz-
gecilmez lezzetleri
arasinda yer alan

karpuz, kavun, kiraz,
cilek, izdm ve erik
hem ferahlatici tatlar
hem de zengin besin
icerikleriyle 6ne ¢iki-
yor. Su orani ylksek
olan bu meyvelerin
sicak havalarda
vicudun sivi intiyacini des-
teklerken vitamin, mineral ve
antioksidan icerikleri saye-
sinde genel saghga da katki
sagladigini belirten Anadolu
Saglik Merkezi Hastane-
si’nden Beslenme ve Diyet
Uzmani Derya Eren; “Yaz
meyvelerinden en yiksek
faydayi saglayabilmek icin
porsiyon kontroltine dikkat
edilmeli, mimkin oldugunca
taze ve mevsiminde tuketil-
meli. Ozellikle ara égunlerde
tercih edilen meyveler, den-
geli bir beslenme planinin
saglikh ve lezzetli bir parcasi
olabilir” dedi.

Anadolu Saghk Merkezi
Hastanesi’nden Beslenme ve
Diyet Uzmani Derya Eren, 6
yaz meyvesinin genel sagli-
ga faydalarini siraladi:

KARPUZDA iDEAL
PORSIYON: UC PARMAK
KALINLIGINDA iKi DiLim

Karpuz, yizde 90’1 agan
su icerigiyle yaz aylarinda
vicudun sivi ihtiyacinin kar-
silanmasina destek olurken,
lifli yapisiyla sindirim sistemi-
nin dazenli calismasina katki
sagliyor. A, B6 ve C vitamin-
leri bakimindan da zengin
olan bu meyve, icerdigi

potasyum ve magnezyum
sayesinde kas kramplarinin
hafifletiimesine yardimci ola-
biliyor. Karpuza kirmi-
zI rengini veren gaclu
antioksidan likopenin
ise kalp damar hasta-
liklar1, diyabet, kanser
ve kemik erimesi gibi
saglik sorunlarina
karsi koruyucu eftkileri
bulunuyor. Ozellikle kabuga
yakin beyaz kisminda yo-
gunlasan sitrilin ve arginin,
kan basincinin dengelenme-
sine katki saglarken bagisik-
lik sistemini de destekliyor.
Ancak karpuz ve kavun tu-
ketirken hijyen kurallarini da
g6z ardi etmemek gerekiyor;
meyveler kesilmeden énce
yikanarak kabuk ylUzeyindeki
bakterilerin bigak araciligiyla
ic kisma taginmasinin 6éniine
gecilebiliyor.

KiRAZDA iDEAL PORSI-
YON: 13-15 ADET iRi BOY

Kavun; A, C, Bve K
vitaminlerinin yani sira
potasyum, magnezyum,
manganez ve bakir gibi mi-
neraller agisindan da zengin
bir meyve. Ozellikle potas-
yum icerigi sayesinde kan
basincinin dengelenmesine
katki saglarken, drik asidin
vicuttan uzaklastirimasini
destekleyerek gut ve eklem
agnlarinin hafifletiimesine
yardime! olabiliyor. icerdigi
melatonin uyku kalitesini
desteklerken, C vitamini
yaslanma karsiti etki gdste-
riyor. DUgUk glisemik indeksi
nedeniyle diyabetli bireyler
tarafindan da kontrolli porsi-

yonlarda tiketilebilen kavun,
yuksek lif icerigiyle sindirim
sistemini destekliyor. Ancak
asirn tuketimi ishale neden
olabileceginden 6zellikle
kalp ve tansiyon hastalarinin
porsiyon kontroline dikkat
etmesi gerekiyor.

CILEKTE IDEAL
PORSIYON: 7-8 iRi
VEYA 15 ORTA BOY

Cilek; C vitamini basta
olmak Gzere B grubu vita-
minler, K ve E vitamini ile
kalsiyum, demir, magnez-
yum ve bakir gibi mineraller
acisindan zengin bir meyve.
igeriginde bulunan ellagik
asit, antosiyanin, kuersetin
ve kaempferol gibi gicli
antioksidanlar sayesinde
kansere karsi koruyucu etki
g0sterebiliyor. Ayrica LDL
olarak bilinen kétu koleste-
rolin disurdlmesine ve kan
sekerinin dengelenmesine
katki saglayarak diyabet ris-
kinin azaltilmasina yardimci
olabiliyor. Folat (B9 vitamini)
icerigi ise yorgunluk ve hal-
sizlik sikayetlerinin hafifle-
tilmesini destekliyor. Ancak
cilek alerjik reaksiyonlara yol
acabilen meyveler arasinda
yer aliyor. Bunun yani sira
pestisit kalintilarini azaltmak
icin cilegin yikandiktan sonra
5-10 dakika karbonatli suda
bekletilmesi, ardindan yeni-
den durulanarak tuketilmesi
Oneriliyor.

UzUMDE iDEAL
PORSIYON: 20 iRi VEYA
25-30 KUCUK BOY

Uziim; vitamin ve mineral
iceriginin yani sira antosiya-

nin, flavanol, fenolik asitler,
katesin ve resveratrol gibi
glclu antioksidan bilesikler
acisindan da zengin bir mey-
ve. Ozellikle siyah izimde
bulunan resveratrolliin kalp
ve damar sagligini destek-
leyici etkileri bir¢ok bilimsel
calismada ortaya konuyor.
Demir icerigi sayesinde kan
yapimini destekleyen Gzim,
icerdigi karotenoidlerle g6z
saghginin korunmasina da
katki saghyor. Potasyum
bakimindan zengin olmasi
nedeniyle kan basincinin
dengelenmesine yardimci
olan GzUm, yuksek glisemik
indeksi nedeniyle diyabetli
bireyler tarafindan kontrolli
porsiyonlarda tiketilmeli.

KAVUNDA iDEAL
PORSIYON: 3 PARMAK
GENISLIiGi VE UZUNLU-
GUNDA 2 DiLim

Kavun; selenyum, beta
karoten, C vitamini, lutein,
kolin ve zeaksantin gibi anti-

oksidan bilesenler sayesinde
oksidatif stresin azaltiima-
sina ve serbest radikallerin
vicuttan uzaklastiriimasina
yardimci oluyor. Bu 6zelligiy-
le bagisiklik sistemini des-
teklerken kansere kargi koru-
yucu etki de gdsterebiliyor. C
vitamini icerigi cilt saghgina
katki saglarken, beta karoten
g6z saghginin korunmasina
destek oluyor. Yiksek su ve
lif icerigi sayesinde sindirim
sisteminin dizenli ¢calisma-
sina yardimci olan kavun,
potasyum icerigiyle de kan
basincinin dengelenmesine
katki saghyor. Ancak yiksek
glisemik indeksi nedeniyle
diyabetli bireylerin tuketim
miktarina dikkat etmesi,
asir tuketimden kaginmasi
gerekiyor.

ERIKTE iDEAL
PORSIYON: 9-10 ADET

Erik; ylksek C vitamini
iceriginin yani sira A ve K
vitaminleri, B grubu vitamin-

ler ile potasyum, kalsiyum,
demir ve magnezyum gibi
mineraller agisindan da
zengin bir meyve. icerdigi C
vitamini, beta karoten, lutein
ve zeaksantin gibi antioksi-
danlar sayesinde bagisiklik
sistemini desteklerken, demir
emiliminin artmasina da
katki saghyor. K vitamini ve
magnezyum kemik sagligini
desteklerken, A ve C vitamin-
leri kolajen Uretimine katkida
bulunarak cildin daha saglkh
g6rinmesine yardimci olu-
yor. Beta karoten igerigiyle
g6z saghgini koruyan erik,
yuksek lif icerigi sayesin-

de tokluk hissini artiriyor,
sindirim sisteminin dazenli
calismasina katki saglaya-
rak kabizligin énlenmesine
destek oluyor. Dusuk glise-
mik indeksi nedeniyle kan
sekerinin dengelenmesine
yardimci olan erik, diyabetli
bireyler tarafindan da kont-
rolli sekilde tiketilebiliyor.
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ogu Anadolu Bdlge-
si’nin dogal guzel-
likleriyle 6ne ¢ikan

sehirlerinden biri olan Bingdl,
zengin hayvancihgi, verimli
yaylalari ve kéklu kaltarel mi-
rasi sayesinde kendine 6zgu
bir mutfak kiltirtne sahiptir.
Sert karasal iklimin etkisi
altinda gelisen Bingdl mutfa-
g1, uzun ve soguk gecen kis
aylarina uygun olarak besle-
yici, doyurucu ve enerji veren
yemeklerden olusur. Et, sut,
yogurt, tereyagi, bulgur, bug-
day ve bakliyatlar mutfagin
temelini olustururken, daglar-
dan toplanan dogal otlar da
bircok yemege ayri bir lezzet
kazandirir.

Bing®l mutfaginda yemek-
ler yalnizca karin doyurmak
amaciyla hazirlanmaz; ayni
zamanda misafirperverligin,
aile baglarinin ve paylasma-
nin da énemli bir simgesidir.
Bayramlarda, diginlerde,
taziyelerde ve 6zel gunler-
de hazirlanan sofralar, yére
insaninin birlik ve beraberlik
anlayigini yansitir.

Hakan CELEBI

BINGOL MUTFAGININ
TEMEL OZELLIKLERI

Bingdl, Turkiye’nin 6nemli
hayvancilik merkezlerinden
biridir. Bu nedenle kirmizi et,
kuzu eti, st rdnleri ve tere-
yagi yemeklerin vazgecilmez
malzemeleri arasinda yer alir.
Yaylalarda otlayan hayvanlar-
dan elde edilen sutler, dogal
aromalari sayesinde oldukca
kaliteli peynir ve tereyagi
Uretimine olanak saglar.

Bugday ve bulgur, Bingdl
mutfaginin en temel tahil-
landir. Corbalar, pilavlar ve
kéfteler cogunlukla bulgurla
hazirlanir. Ayrica nohut,
mercimek ve kuru fasulye gibi
bakliyatlar da sikca tuketilir.

Ydrede yetisen kekik, dag
nanesi, Iskin, yemlik otu, ebe-
gumeci ve labada gibi yabani
otlar hem salatalarda hem de
sicak yemeklerde degerlen-
dirilir. Bu dogal urtnler Bingdl
mutfagina 6zgun bir karakter
kazandirir.

SORINA PEL

Bingdl’iin en taninmig
ybresel yemeklerinden biri

Turkiye'nin onemli hayvancilik
merkezlerinden biri: BINGOL

Sorina Pel’dir. Hamur aci-
larak kuguk parcalar héline
getirilir ve haglandiktan sonra
Uzerine sarimsakli yogurt ile
tereyaginda kizdinimis pul
biber dékulerek servis edilir.

Oldukga sade malzeme-
lerle hazirlanmasina ragmen
son derece lezzetli olan bu
yemek 6zellikle misafir sofra-
larinda tercih edilir. Ev yapimi
tereyagi kullaniimasi yemegin
lezzetini 6nemli dl¢tde artirir.

MASTUVA

Mastuva, Bing6l mutfagi-
nin en sevilen yemeklerinden
biridir. Pirin¢ veya yarma,
yogurtla birlikte pisirilerek
hazirlanir. Uzerine eritilmis
tereyagi gezdirilir.

Serinletici 6zelligi sayesin-
de 6zellikle yaz aylarinda ter-
cih edilse de kis mevsiminde
de sofralarda yer bulur. Hafif
yapisi nedeniyle yashlar ve
cocuklar tarafindan da sikga
tuketilir.

KELDOS

Keldos, Bingél ve gevresin-
de uzun yillardir yapilan ge-
leneksel yemeklerden biridir.

Dévme bugday, nohut, yogurt
ve et birlikte piirilir. Uzerine
tereyaginda kavrulmus sogan
eklenerek servis edilir.

Protein agisindan oldukga
zengin olan Keldos, 6zellikle
kis aylarinda tuketilen besle-
yici yemeklerden biridir.

KESKEK

Keskek, Bingdl’de dugin-
lerin ve bayramlarin vazge-
cilmez yemekleri arasindadir.
Dévme bugday ile et saatler-
ce pisirilerek ezilir ve macun
kivamina getirilir. Uzerine
bol tereyagi dokuilerek servis
edilir. Uzun siren pigirme
islemi sayesinde et liflerine
ayrilir ve bugdayla tamamen
batunlesir.

TUTMAC CORBASI

Tutmag corbasi Bingdl
mutfaginin geleneksel gor-
balarindan biridir. Ev yapimi
erigte, yesil mercimek ve
yogurt kullanilarak hazirla-
nir. Naneli tereyagi ile servis
edilir. Hem besleyici hem
de doyurucu olan bu corba
Ozellikle kis aylarinda sik¢a
tuketilir.

GOMME

Goémme, Bingél'de yapilan
yoresel ¢coreklerden biridir.
ince agilan hamurun icine
peynir, kiyma veya pata-
tes konularak sac uzerinde
pisirilir.

Kahvaltilarda, cay saat-
lerinde ve misafir agirlarken
sik¢a hazirlanir.

KAVURMA

Bing6l'de kurban dénem-
lerinde hazirlanan kavurma
Onemli bir gelenektir. Buyuk
kazanlarda pisirilen etler ken-
di yagi icerisinde muhafaza
edilir ve uzun sure bozulma-
dan saklanabilir.

Kis boyunca pilavlarla veya
ekmekle birlikte tiketilir.

BINGOL BALI

Bingol, Turkiye’nin kaliteli
bal Gretim merkezlerinden

biridir. Zengin bitki 6rtisi
sayesinde Uretilen yayla bali
oldukca aromatik bir tada
sahiptir.

Ozellikle geven, kekik ve
cesitli kir giceklerinden elde
edilen nektarlar balin kalite-
sini artirmaktadir. Kahvalti
sofralarinin vazgecilmez
artnlerinden biridir.

SUT VE SUT URUNLERI

Bingdl’un yaylalarinda
Uretilen st Grinleri buyuk
begeni toplar. Koy tereyagdi,
tulum peyniri, cdkelek, yogurt
ve ayran dogal yontemlerle
hazirlanir.

Ozellikle yayik tereya-
g1, birgok yoresel yemegin
lezzetini belirleyen en énemli
malzemelerden biridir.

ET YEMEKLERI

Hayvanciligin gelismis
olmasi nedeniyle Bingdl
mutfaginda kuzu eti dnemli
yer tutar. Haglama, tandir,
kavurma ve firin yemekleri
sikga yapllir.

Kemik suyuyla hazirlanan
corbalar da besleyici 6zellik-
leri nedeniyle oldukca yay-
gindir.

BULGURUN ONEMIi

Bulgur, Bingdl mutfaginin
vazgecilmez tahillarindan
biridir. Bulgur pilavi, sulu
kofteler, dolmalar ve cesitli
corbalar bulgurla hazirlanir.

Et yemeklerinin yaninda en
cok tercih edilen garnitirler-
den biri yine bulgur pilavidir.

DOGAL OTLAR

ilkbaharda daglardan
toplanan iskin, labada, yemlik
otu, kuzukulagi ve ebegiimeci
bircok yemekte kullanilir.

Bu otlar vitamin bakimin-
dan oldukg¢a zengin olup
Bingdl mutfaginin dogal ve
saglikli yébnunu ortaya koy-
maktadir.

TATLI KUOLTURU

Bingo6l'de tatlilar genellikle
Ozel glnlerde hazirlanir. Bak-

lava, kadayif, un helvasi ve
irmik helvasi en ¢ok yapilan
tathlardir.

Dogal bal ile hazirlanan
serbetli tatlilar da y6érede
oldukga sevilmektedir.

ICECEK KULTURU

Yemeklerin yaninda en ¢ok
ayran tuketilir. Bunun yaninda
yayik ayrani, dogal kaynak
sulari ve demli cay gunlik
yagsamin vazgecilmez icecek-
leridir.

SOFRA KULTURU

Bingdl'de misafire ikram
buytk 6nem tagir. Sofraya
once corba gelir, ardindan
et yemekleri, pilav ve hamur
igleri sunulur. Yemek sonunda
ise cay ikram edilir.

Kalabalik aile sofralar héala
geleneksel yasamin énem-

li bir parcasidir. Ozellikle
bayramlarda ve digunlerde
hazirlanan zengin sofralar,
Bingdl insaninin cémertligini
ve misafirperverligini yansitir.

SONUC

Bingdl mutfagi; dogal yay-
lalarin sundugu kaliteli et ve
sut dranleri, besleyici tahillari,
daglardan toplanan sifal ot-
lari ve yuzyillardir siiregelen
geleneksel pisirme yéntem-
leriyle Dogu Anadolu’nun en
6zgln mutfaklarindan biridir.
Sorina Pel, Mastuva, Keldos,
Keskek, Tutmag Corbasi ve
yoresel sit trlnleri bu zengin
mutfak kaltrinun éne ¢ikan
Ornekleridir. Geleneksel
tariflerin kugsaktan kusaga
aktariimasi sayesinde Bingél
mutfagi, gecmisin lezzetlerini
gindmize tagimaya devam
etmekte; hem yerel halkin
hem de bdlgeyi ziyaret eden
misafirlerin begenisini kazan-
maktadir. Dogalligi, sadeligi
ve besleyici yapisiyla Bingdl
mutfagi, Anadolu’nun kékli
gastronomi mirasinin énemli
bir parcasi olmay! strdirmek-
tedir.

longuldak’ta mevsimlik tarim iscilerinin ¢alisma ve barinma esasiari helirlendi

Zonguldak’ln Alapli ilge-
sinde, Mevsimlik Tarim
iscileri ilce izleme ve Deger-
lendirme Kurulu, bu yil hasat
déneminde ¢alisacak mevsimlik
tarim iggilerinin ¢calisma ve ba-

rinma kurallarini belirledi.
Kaymakam Selguk Koksal

baskanlhginda toplanan kurulda,

mevsimlik tarim igcilerinin toplu
cadir alani olarak Asagidag ve

Mollabey kéylerindeki Mevsimlik

Tarim iscileri Projesi (METIP)

barinma sahalarinin kullaniima-
sina karar verildi. Kaymakamlik

onayi olmadan bu iki alan di-
sinda toplu ¢cadir barinma alani
olusturulamayacak.

Kurul kararina gore, ilceye
kendi imkanlariyla, herhangi bir
is baglantisi yapmadan tarim
iscisi kabul edilmeyecek.

Kararlar kapsaminda, 2026

yili findik hasadinda 16-65 yas
arasindaki isciler calistirilabile-
cek. Kronik rahatsizhigi bulu-
nanlar ile 16 yasindan kuguk-
lerin findik toplama iglerinde
calistinimasina izin verilmeye-
cek.

iscilerin gegici konaklama
alanlarindan calisma bdl-
gelerine ulagimi minibus ve
midibus gibi uygun araclarla
saglanacak. Traktér rémorklari
ile “patpat” olarak bilinen tarim
araclariyla is¢i taginmasina izin
verilmeyecek.

Kurul ayrica, mevsimlik tarim
iscilerinin gunlik brut Gcretleri-
nin ilgili mevzuat uyarinca asga-
ri Ucretin altinda olamayacagini,
Ucretlerin ise isin tamamlanma-
sinin ardindan geciktiriimeksizin
6denecegini kararlastirdi.

ZONGULDAK (AA)

Rusya ticaret heyeti Tratizon'da s diinyasyla bulustu

usya Federasyonu Turkiye

Cumbhuriyeti Ticaret Miimessil-
ligi heyeti, Trabzon Ticaret ve Sanayi
Odasr’nin (TTSO) ev sahipliginde is
dunyasi temsilcileriyle bir araya geldi.
TTSO’dan yapilan agiklamaya gére,
TTSO ile Rusya Federasyonu Trab-
zon Bagkonsoloslugunca dlzenlenen
toplantida, Turkiye ile Rusya arasindaki
ticari iligkiler, Rusya pazarindaki glincel
gelismeler ile yatirim ve is birligi firsat-
lari ele alindi.

Aciklamada géruslerine yer verilen

TTSO Yénetim Kurulu Baskani Erkut
Celebi, Turkiye ile Rusya’nin tarih

boyunca yakin ticari iligkiler icinde oldu-
gunu belirterek, birgcok sektdrde ortak
calismalar yapilabilecegini ifade etti.

Trabzon Limani’ndan Rusya'ya fin-
dik, makine sanayi, sebze ve meyve
ihracati yapildigini aktaran Celebi,
kereste ve kdmurin de 6nemli ihracat
kalemleri arasinda yer aldigini kaydetti.

Celebi, Trabzon’da son yillarda
gelisen somon yetistiriciligi ve isleme
sektorintn 6nemli bir yere sahip oldu-
gunu vurgulayarak, imalat alaninda iki
ulke arasinda karsilikli ortak yatirimlar
yapilabilecegini belirtti.

Rusya Federasyonu Trabzon Bas-

konsolos Vekili Rustem Khaziev de
enerji alaninda énemli ilerlemeler kay-
dedildigini, tarnim sektérindeki ticaretin
de gelistigini anlatti. S6z konusu toplan-
tinin Trabzon’da yapiimasinin tesaduf
olmadigini dile getiren Khaziev, kentin
is birligi acisindan 6nemli bir potansiye-
le sahip oldugunu vurguladi.

Khaziev, Tlrk ingaat malzemelerinin
Rusya’da marka deger kazandigina da
isaret ederek, Trabzon-Sogci arasinda
duzenli feribot seferlerinin yeniden bag-
latilmasinin ticaret, turizm ve ekonomik
is birligini gliclendirecegini aktardi.

TRABZON (AA)
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HAZIR BETON SATIN ALINACAKTIR

C 20/25 HAZIR BETON mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu
maddesine goére agik ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/1248745

1- idarenin

1.1. Adi : DUROGLU BELEDIYE BASKANLIGI
1.2. Adresi : Duroglu Beldesi Homurlu Mahallesi Sutlagoglu Caddesi No:31-37 MERKEZ/
GIRESUN GIRESUN MERKEZ/GIRESUN

1.3. Telefon numarasi : 04542535341

1.4. ihale dokiimaninin gérilebilecegi ve indirilebilecedi internet sayfasi : https://ekap.
kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 24.07.2026 - 10:30

2.2. Yapillacagr (e-tekliflerin  agilacagi) adres DUROGLU BELDESI

HOMURLU MAHALLESI SUTLACOGLU SOKAK NO:31-37 28030 MERKEZ / GIRESUN
ADRESINDE DUROGLU BELEDIYESI FEN ISLERI SERVISI

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi: C 20/25 HAZIR BETON

3.2. Niteligi, tiri ve miktari : 650 METREKUP

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokdmani igcinde bulunan idari sarthameden
ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : GIRESUN IiLI MERKEZ ILCESIi DUROGLU
BELDESI SINIRLARI ICINDE IDARECE GOSTERILECEK YOL KISIMLARI

3.4. Siresi/teslim tarihi : SOZLESME IMZALANDIKTAN SONRA 135 GUNLUK SURE
ICINDE GIRESUN iLI MERKEZ ILCE DUROGLU BELDESI SINIRLARI ICINDE
IDARECE GOSTERILECEK YOLLARDA IDARECE TALEP EDILEN ZAMALARDA
TESLIMAT YAPILACAKTIR.
3.5. ise baslama tarihi :
TARIHIDIR.

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda
sunulmasi gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere
asagida yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu goésteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tizel kisilerde; isteklilerin yénetimindeki goérevliler ile ilgisine gbre, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve
belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler
tarafindan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi
gereken kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi
gereken kriterler:

Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

5- Ekonomik a¢idan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini
indirmeleri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler
kullanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Uzerinden gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen
birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde
vereceklerdir. ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme
imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 45 (KirkBeg) takvim
gunaddar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan agir dusik olarak tespit edilen isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gore aciklama istenecektir.

SOZLESMENIN IMZALANDIGI TARIH ISE BASLAMA

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02505589)

spiye ilcesinde diizen-
E lenen Tarkiye Genglik

Vakfi ve Espiye Geng-
lik Spor Mudurligu 1.Gelenek-
sel Bahar Voleybol Turnuvasi,
oynanan heyecan dolu final
magcinin ardindan sona erdi.
Buyuk bir cekismeye sahne olan
turnuvanin sampiyonu Yoéremiz
Gazetesi oldu.

Espiye’de kurum ve kurulug
arasi bagi gliclendirmek ve
sporu tegvik etmek amaciyla bu
yil birincisi gerceklestirilen Gele-
neksel Kurumlar Arasi Voleybol
Turnuvasi muhtesem bir finalle
noktalandi. Turnuvanin final
musabakasinda rakibini maglup
etmeyi basaran Yéremiz Ga-
zetesi Voleybol Takimi, kupayi
muzesine goétlrerek sampiyon-
lugunu ilan etti.

RIDVAN YAGMURLU’DAN
TEBRIK MESAJI

Turkiye Genglik Vakfi Espiye
Temsilcisi Ridvan Yagmurlu,sos-
yal medya hesaplarindan yapi-
lan ortak agiklamada, sampiyon
olan Yéremiz Gazetesi takimi
ve turnuvaya renk katan diger
kurumlar tebrik edildi. A¢iklama-
da su ifadelere yer verildi:

“1. Geleneksel Kurumlar ve
Kuruluglar Arasi Voleybol Tur-
nuvasi kapsaminda final magini
kazanarak sampiyonluga ulasan
Yoéremiz Gazetesi takimimizi
goénulden kutlanz. Turnuvada
gosterdikleri basarili perfor-
mansla final oynayan Espiye
Voleybol takimini da tebrik eder,
turnuvaya katilan tim kurumlari-
miza ve sporcularimiza emek ve
mucadelelerinden dolayi ayrica

tesekkur ederiz.”
FINALIST ESPIYE
VOLEYBOL'DA
UNUTULMADI
Turnuva boyunca sergiledigi
basarili performansla adini fina-
le yazdirmayi bagaran Espiye
Voleybol Takimi da organizas-
yonun en dikkat ceken ekiple-
rinden biri oldu. Finalde kaybe-
dilmesine ragmen sergilenen
centilmence mucadele takdir
topladi. Turnuvanin ardindan
dizenlenen kupa téreninde
sampiyonluk kupasini kaldiran
Ydremiz Gazetesi, oyunculari ve
teknik ekibi, galibiyet sevincini
aileleri ve taraftarlariyla birlik-
te sahada buyuk bir coskuyla
kutladi.
Haber
Merkezi

G iresun’da, findikta
yogun dikim sistemleri

konusunda ureticilere yonelik
tarla guinu etkinligi gercek-
lestirildi. Findik Arastirma
Enstitlistince diizenlenen et-
kinlikte, “Findikta Yogun Dikim
Sistemlerinde Yeni Bir Terbiye
Ydénteminin Bitkilerin Genglik
Déneminde Vejetatif ve Ge-
neratif Gelismesi Uzerine Et-
kilerinin Arastiriimasi Projesi”
ile ilgili Ureticilere teorik bilgi
aktarildi. Enstiti bahcesindeki
programda, proje kapsaminda
yetistirilen findik agaclarini
inceleyen Ureticilerin sorulari
uzmanlarca yanitlandi.
Projenin yuratucust Ankara
Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hatice
Dumanoglu, gazetecilere,
projenin 2020°de basladigini

etkinfidi diizenlemli’

soyledi.

Arazide bir, iki ve ¢ sirali
dikim sistemlerini uyguladikla-
rini belirten Dumanoglu, bitki-
lerde kdk sistemini kuvvetlen-
dirme, dallandirma uygulama
gibi calismalar gerceklestirdik-
lerini kaydetti. Projenin sonug-
larina deginen Dumanoglu,
“Ozellikle iki sirali dikim siste-
minde dekarda 444 bitki yer

i1

aliyor. Dallandirma uygulama-

lar olan ¢izik atma ve perlan

yapilarak olusturdugumuz
terbiye sisteminde dekarda,
verim-ocak dikim sisteminin
5-6 kat daha fazlasina ulasti.”
dedi. Findik Arastirma Ensti-
tist Madura Yusuf Bilgen de

kurumun caligmalariyla ilgili
katiimcilara bilgi verdi.
GIRESUN (AA)
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Giresun U 12 Minikler Futbol Ligi Tirebolu Grubu’nu birinci bitiren
llce temsilcisi, belki final oynayamadi ama gondllerde yer edindi

BU TAI(IMI TAKIP EDIN &

iresun U 12 Minik-
ler Futbol Ligi’nde
Tirebolu Grubunu

birincilikle bitiren Tirebolu
temsilcisi Vavuk Ekspresspor,
Giresun’da oynadigi yari final
maginda rakibi Teyyareduzu
28 Spor’a 1-0 maglup oldu ve
final oynama sansini kaybetti.
6 takimin mucadele verdigi
Tirebolu Grubunda oynadigi
10 magta sadece tek yenilgi
alan ve topladigi 27 puanla
grubu ilk sirada tamamlayarak
yari finale yikselen Vavuk
Ekspresspor, Giresun’da
Teyyareduizi 28 Spor ile yari
finalde karsi karsiya geldi.

371 GOL KAY

avuk Ekspres spor

Futbolcusu Gol Kra-
Il Eymen Kara 2025 - 2026
Sezonunda Resmi Maclarda
1 Sezonda Tam 37 Gol Atma
Basarisini Gosterdi.

2025 - 2026 yili Giresun
(U12) Futbol Ligi’nde attigi 21
golle gol kral oldu

(U13) liginde de takimimiz
Vavuk Ekspresspor’a katki
veren Eymen bu kategoride
2025-2026 sezonunda 8 gol
kaydetti

(U14) liginde yine bu sene
kontenjan hakkiyla 2 yas
blyik oyuncularla micadele
eden Yetenekli bu kategori-

Play-off'ta diger eslesme ise
Giresunspor-Bulancak ihsa-
niyespor takimlari arasinda
gerceklesti. Yar finalin ilk
maginda Giresunspor, rakibi
ihsaniyespor’u 4-0 yener-
ken; diger magta da Tirebolu
temsilcisi, ofsayttan yedigi tek
golle rakibi Teyyaredtizi’'ne
1-0’lik skorla maglup oldu. Yari
final maclarinda galip gelen iki
takim Giresunspor ile Teyyare-
dazuspor, il finali igin kargi kar-
siya geldi. Bu maci kazanan
Giresunspor, U 12 Ligi'nde
sezonun il sampiyonu oldu.
GOL KRALI EYMEN,
KUPASINI ALDI

de de 8 gol atma basarisini
gbsterdi ve sezonu 37 golle
tamamladi.

Giresun il Futbol Temsilcisi
sayin Mustafa Kasap’in elin-
den gol kralhgi 6dul plaketini
alan Eymen duygularini séyle
ifade etti:

“21 golle Giresun (U12)
Ligi Gol Krali oldugum igin
cok mutluyum. Bu benim igin
unutamayacagim bir ani.Ama
biliyorum ki bu basari sadece
bana ait degil. Bana gtivenen
teknik ekibimize, sahada
birlikte micadele ettigim tim
takim arkadaslarima, taraftar-
larimiza ve her zaman yanim-

Giresun U 12 Minikler Fut-
bol Ligi Tirebolu Grubunda Gol
Krall da grup birincisi Vavuk
Ekspresspor’dan ¢ikmisti.
Kaydettigi gollerle takiminin
sampiyonlugunda buyuk rol
oynayan forvet oyuncusu
Eymen Kaya, attigi 21 golle
Gol Krali olurken; takiminin
Giresun’da Teyyareduizi ile
oynadigi yari final magindan
sonra 6diiliini Futbol il Tem-
silcisi Mustafa Kasap’tan aldi.
il Temsilcisi Kasap, Tirebolu
temsilcisi Vavuk Ekspresspor’a
il tglinctlugu kupasini verir-
ken; hem kullp y&neticilerini
ve hem de Gol Krali Eymen

ETTI!

da olan aileme cok tesekkur
ederim.Goller benim adima
yazildi ama emek hepimizindi.

Sari - Kahverengi renkli Vavuk
Ekspresspor formasini giymek
benim i¢in blyuk bir gurur.

Bu gtizel ailenin bir pargasi
oldugum icin cok ama ¢ok

Kara'y! tebrik etti. Ote yandan,
Vavuk Ekspresspor kultibu
sorumlusu Ugur Odabas,
takimin kurucu tyelerinden
olan Osman Nuri Karatepe'yi
ziyarete gitmesi nedeniyle yari
finalde takiminin yaninda bulu-
namadi. Karatepe'yi ziyaretten
sonra kaybetmekten derin
0zUntu duydugunu ifade eden
Odabas, sosyal medyadan ya-
yinladigr mesajinda Karatepe
ve ailesine bagsaglig: dilegin-
de bulundu. Bu arada, Vavuk
Ekspresspor’u Giresun’daki
yari final maginda kullp yone-
ticisi Sedat Takir yonetti.
Haber: Mahmut Bora

mutluyum. Bundan sonra da
takimim icin elimden gelenin
en iyisini yapmaya devam
edecegim. Cok calisacagim.
Turnuvaya katilan takimlari,
oyuncularini kutluyorum.”
Haber:Fatma Ugurlu

Penaltilar Sonunda Sampiyon Oldular

15 Tarkiye Sampiyo-

nasl yari final ve final
musabakalariyla sona erdi. 77
ilden 146 takimin katilimiyla
baglayan sampiyonanin final-
leri, Sivas’ta oynandi.

Konya Selguklu Beledi-
yespor, Muhsin Yazicioglu
Stadyumu’nda oynanan ve
normal sdresi ile uzatma
bdlima 1-1 sona eren magta

Terme 2018 Futbol Kulibi’'ne
penaltl atiglari sonucunda 4-3
Ustlnlik saglayarak sampi-
yonluguna ulagti.

Bursa Fethiye 1973 Spor
Kullibl, Diyarbakir DSi Spor’u
1-0 maglup ederek turnuvayi
Uclincu sirada tamamlarken,
Diyarbakir DSI Spor da dér-
dinculagu elde etti.

U15 Turkiye Sampiyonasi

finallerinde dereceye giren
takimlara kupa ve madalyalari;
TFF Amatdr Futbol Ankara Ma-
dird Mustafa Burak Gulpinar,
TFF Kayseri Bdlge Temsilcisi
Mutlu Onal, TFF Samsun Bél-
ge Temsilcisi Hasan Ozbulut,
Tarkiye Amatér Spor Kuliip-
leri Konfederasyonu Bagkani
Sener Aydin, Sivas Futbol il
Temsilcisi Dogan Ozgelik, Si-

vas Amatoér Spor Kulipleri Fe-
derasyonu Bagkani Ali Yavuz,
Bursa Amatér Spor Kullpleri
Federasyonu Bagkani Cetin
Yildiz tarafindan takdim edildi.
Haber Merkezi
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Eynesil’de Minikier
ve Gencler Yesil

ynesil’de cocuklari

ve gencleri sporla
bulusturacak énemli bir
proje hayata gecirildi. ilge
Genglik ve Spor Mudurligu
ile Giresun Teyyarediizu
28 Spor Kulibul arasinda
yapilan is birligi protokoli
kapsaminda agilan 5-15
yas Futbol Okulu, ilcede
blyuk ilgi gérdu.

Eynesil iice Stadr’nda
baslayan calismalara ilk
etapta 30 sporcu katilirken,
genc futbolcular profesyo-
nel antrendrler esliginde
temel futbol egitimi almaya
basladi. Haftada G¢ gin
gerceklestirilecek antren-
manlarda cocuklarin fiziksel
gelisimlerine katki saglan-
masinin yani sira yetenek
taramalari yapilacak, futbo-
lun temel teknikleri 6greti-

Sahalarla Buluslu
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lecek ve altyapi ¢calismalar
yuriatilecek.

Proje kapsaminda
gelecegin sporcularinin
kesfedilmesi hedeflenirken,
ilerleyen surecte Eynesil’i
temsil edecek bir futbol
takiminin olusturularak
liglerde miicadele etmesi
de planlaniyor.

Cocuklarinin sporla i¢
ice olmasindan memnuni-
yet duyduklarini ifade eden
veliler, bu anlamli projenin
hayata gegiriimesinde eme-
gi bulunan Eynesil Genglik
ve Spor ilce Miidiiri Ozcan
Kemal’e, Giresun Genglik
ve Spor il Miidirt Muzaffer
Erglin’e ve Eynesil Kay-
makami Erkut Pamuk’a
tesekkur etti.

Haber:
Fikret Bodur

FINDIGIN UZMANINDAN [

4 & -
7938 den bagire

fisk edbirlik




