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K Parti Giresun Milletve-
kili Nazim Elmas,Gire-
sun’un Organize Sanayi

Konusunda ciddi adimlar attigini
soyledi.
Elmas,Giresun’daki yatirimcila-
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K Parti Giresun Milletvekili AIi' sanayicilerimizin ve emekgi kardeslerimi-

ra seslenerek “Giresun’da 5 tane

OSB var.il digindaki yatirimeilari Temir,GITEKS'i kutladi. Temiir” zin yaninda olmaya devam edecegiz.
sehrimize bekliyoruz.Yollarimiz Sehrimizin Uretimine, istihdamina ve Giresun’'umuzun Uretim glciniin
hizla yapiliyor.Yatirimcilar i¢in her ihracatina deger katan énemli kurulus- artarak devam etmesini temenni ediyor,
tarld imkan vardir.Artik Giresun’da larimizdan, Orka Holding blnyesinde misafirperverlikleri dolayisiyla Orka Hol-
¢Op alaninin oldugu araziye de faaliyet gosteren Giteks Fabrikasi’ni ding ve Giteks Fabrikasi yonetimine, tim
yatinmcilarimizi bekliyoruz.Bu ziyaret ettik. calisanlarina tesekkur ediyor; calismala-
alan yatirim icin uygundur.Yeterki Yaklasik 1.200 vatandasimiza rinda basarilar diliyorum”dedi.
projelerini hazirlayip harekete gec- istihdam saglayan ve Urettigi Grlnleri Haber: Fatma Ugurlu

dunyanin bircok ulkesine ihra¢ ederek
hem ilimizin hem de Ulkemizin ekono-
misine 6nemli katkilar sunan fabrikada
yUrutulen calismalari yerinde inceleyerek
yetkililerden bilgi aldik.

Ureten, istihdam saglayan ve iilkemi-
zin kalkinmasina katkida bulunan tim
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Qiftci: Giresun Tanitim Giinleri  Ali Temiir: Durogluspor

sinler.Bizler de kendilerine yardim-
ci olmaya haziriz” dedi.

Elmas yayla yollarinin hizla ya-
pildigini ifade ederek”Yayla turizmi
konusunda kosullarimiz oldukg¢a
musait “ifadelerine yer verdi.

Haber: Mustafa Cici

Siikrii COBAN

(Yazisi Sayfa 2'de)

Akdogan  (TINGEDER il Temsilcisi)

ir madr distnan... Kurumdaki givenlik ALUCRA FEVZI G ’II v I I ll c i s ll I”

B Mesai saatleri kameralari ve resmi kayitlar CAKMAK KOYU Ires“n a am ma I Ir amlas"Ia a IL _IJ qu!l"!!
baglamig, personel gérev incelensin. Mdiriin mesa- O | . \ TR e
basinda. Ama mudir ortada  iye hangi saatlerde geldigi Jo o , 4 ‘. - o4 r
yoKk. de, iddialarin dogru olup ' " BT EEed |

Saat 10... 11... Hatta olmadigi da tim acikhigiyla : - ”'_J ] Tk
iddialara gore bazi guinler ortaya ¢iksin. ol HEDEFE GIDEN ' i Iy n i &
dgleden sonra kuruma Bu sehirde kamu adina N VoL MESAKKATSiZ . ? N o
gel!_yor. gorev yapan higbir yonetici | OLMAZ ! g i

Ustelik kendisi geg kendisini kurallarin tstiinde " ; VT e -
geldigi halde, 10-15 dakika  goremez. (Yazisi Sayfa 2'te) | ¢ : . m__:
geciken personeli sorguladi- Devletin makam, keyfi iresun il Genel Meclisi CHP Grup Bas- K Parti Giresun Milletvexili Ali Te-
g1 da konuguluyor. davranma 6zgurligd veren kani Eyip Ciftci, istanbul’da diizenlen- miir,6nceki glin yasamini yitiren

Eger bu iddialar dogruy-  bir koltuk degildir. . mesi planlanan 19. Giresun Tanitim Ginler’ni  Durogluspor Bagkani Arif Gék’iin cenaze
;("’)‘;’.'”Sa” sormadan edemi- ed::rig:i\;llzc:ﬁ\ng:\l QZE?LSIZ elestirerek, “Sehir yerinde tanitilir.” dedi. 2’DE  térenine katildi. SAYFA 3'TE

Bu nasil madar? cevabil, seffaflik ve resmi

Bir kamu yéneticisi bu ra-  kayitlarin ortaya koyacagi ¢
hatligi nasil gésterebiliyor?  gergeklerdir. i ]
Bu sehirde bunu yapabi- iddialar dogru degilse Ivl Pa"'
lecegini nasil diigtinebiliyor? kamuoyu agik ve net bir Emeklarla"
iddialar bununla da si- sekilde bilgilendirilsin. N
nirli degil. Makam odasinin Dogruysa da geregi ge- Plknlkte Bl||l|$|l|
kullanimina iligkin de cesitli  cikmeden yapilsin.
soylentiler var. Cunku devletin makam- [ _ i
Butldn bunlarin cevabi lar1, kimsenin kigisel konfor T
aslinda ¢ok basit. alani degildir. nt“rmalﬂa "AI-I lm“n T“ﬂﬂ“,
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Vali Ugur Turan, Yaglidere'de
Hemsehrileriyle Hastet Giderdi

irklareli Valisi hem-
sehrimiz Ugur Turan,
Giresun’un Yaglidere

ilcesini ziyaret etti.
Ziyaret programina Yagli-

dere Kaymakami Muhammed
Taha BuyuUkserin’i makaminda
ziyaret ederek baglayan Vali
Turan, daha sonra Yagldere
Belediye Baskani Yasar ibas

ahildeki cay
ocaklarinin birinde
cay icerken evi

ilcemizin bati tarafinda olan
bir arkadasimizin, sabah
sabah ters taraftan bana
dogru geldigini gérdim.

Selamlastiktan sonra,
“Hayirdir, sabah sabah ne-
reden bdyle?” diye sordum.

“Hastaneden geliyorum”
dedi.

“Cok ge¢mis olsun, ne
rahatsizigin vard1?”

“Hasta falan degilim.

Biliyorsun, Almanya’dan
emekliyim.

Bu yila kadar, yasayip
yasamadigimi 6grenmek
icin yilda bir kez muhtar
onayli bir belge istiyorlardi.

Galiba bu yiIl mevzuatta
degisiklik yapmiglar.

Ayrica aile hekimi tara-
findan imzali bir belge daha
istiyorlar.

O belgeyi onaylatmak
icin gittim hastaneye” dedi.
“Niye degisiklik yapma
geregi duydular acaba?”
diye sordum gayriihtiyari

olarak.

“Muhtarlarin dizenledik-
leri belgelerde ¢ok sayida
sahtelik tespit etmigler
galiba” dedi.

Durum anlagiimigti.

Her yerde biz bize ben-
ziyordu!

Bu olay bana yillar énce
tanik oldugum bir olayi
animsattl.

Bir ise yarar mi bilmiyo-
rum ama yine de bir umut
anlatmak istiyorum.

Alucra’da galistigim
yillard...

Gegmis glin, tarihi tam
olarak animsamiyorum
ama 1985-1986 yillar
olabilir.

Alucra’nin bir kéyu-
ne, rotasyon uygulamasi
nedeniyle bir 6gretmen
atanmisgti.

lyi bir arkadasti.

Almanya’da ¢aligan bir
hemgehrisiyle nikahlydi.

Niyeti, cogu insanimizin
yaptidi gibi, esi araciligiyla
Almanya’ya gitmekti.

Bu amacla, yaz tatilinde
turist olarak Alimanya’ya
gidecegini séyliyordu...

Tatil bittikten sonra yeni-
den bulustuk Alucra’da...

Aydin arkadasimiz

BiZ BiZE Mi BENZERIZ?
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Almanya’ya varinca bobrek
rahatsizlig1 gecirmis.

Kaldinldigi hastanede-
ki doktorlar, ilacla tedavi
olamayacagini anlayinca
ameliyat yapmislar.

Tedavi bittikten son-
ra, Turkiye’'de égretmen
olduguna iligkin bir belge
dizenleyerek kendisini
taburcu etmigler.

Aydin arkadagimiz Al-
manya’da gérdugu insanhgi
Ove 6ve bitiremiyordu...

Bir slire sonra, Alman-
ya’dan bu arkadasimizin
tedavi masraflari ile ilgili
Alucra ilkégretim Madar-
Iigune bir yazi geldigini
O6grendik.

Gelen yazida, “Tedavi

giderleriniz i¢in bagvur-
dugumuz Turkiye Cumhu-
riyeti Milli Egitim Bakanhigi
ilgili yazimiza; ‘Adi gecen
6gretmen, yurt disina ba-
kanhgimizin bilgisi disinda
ciktigi icin bu tedavi masra-
fini 6deyemiyoruz’ cevabini
verdi.

Dosyanin kapatiimasi
icin ¢alistiginiz kurumdan,
‘Adi gegen kisinin tedavi
giderlerini 6deyecek guicu
yoktur’ seklinde bir yazi
gbéndermeniz gerekmekte-
dir” diyormus.

iIkégretim Madarligi de
belgeyi diizenleyip génde-
riyor.

Buraya kadar anlatilanlar
icin de bir¢cok yorum yapi-
labilir ama asil ilging olani
bundan sonrasi...

Bu arkadasimiz, “Sonun-
da tedavi masraflarindan
tam anlamiyla kurtuldum”
diye sevinirken bir zaman
sonra ilkogretim Madrli-
gune Almanya’dan yeni bir
yazi daha geldi.

Bu gelen yazinin tedavi
giderleri ile ilgisi yoktu ama
bizim i¢in ¢ok ¢cok dnemli
bir ders niteligindeydi.

Alman makamlarindan
gelen yeni yazida, “Alucra
Ikégretim Mudarlugu tara-
findan dizenlenen resmi
belgenin altindaki mahr
okunamamaktadir” demek-
teydi.

Konu anlasildi galiba...

Biz dliin neysek bugtin
de oyuz.

Bir tarli adamlara gtiven
veremiyoruz

ile bir araya geldi.

ilgedeki temaslarini siirdi-
ren Vali Ugur Turan, ardindan
ice Jandarma Komutanhig ile
lige Emniyet Amirligi’ni ziyaret
etti. Vali Turan, ilge Jandarma
Komutani Ahmet Ev ve iige
Emniyet Amiri Ahmet Ali Bulut
ile bir stire gbrugerek yuratu-

len ¢calismalar hakkinda bilgi
aldi.

Samimi bir ortamda ger-
ceklesen ziyaretlerde kamu
hizmetleri, glvenlik ¢calismalari
ve ilcede devam eden faaliyet-
ler hakkinda degerlendirmeler-
de bulunuldu.

Haber: Cahit Akdogan

Her insanin bir menzili
vardir. Kiminin menzili ekme-
gini helalinden kazanmak,
kimininki evladini giizel ye-
tistirmek, kimininki milletine
hizmet etmek, kimininki de
Hakk’in rizasina ulagmaktir.
Menziller farkli olsa da de-
gismeyen tek hakikat vardir:
Hicbir kutlu yol, mesakkatsiz
degildir.

Bugtin birgok insan sonu-
ca bakiyor; fakat sonuca go-
tlren yolu gérmek istemiyor.
Zirvede duran insan alkigla-
niyor, ama o zirveye ¢ikar-
ken ayagina batan dikenler,
sirtinda tasidigi yikler, dok-
tigu gbzyaslari ve gecelerini
uykusuz gegiren mucadelesi
goralmuyor. Clnku insanlar
bagsariyi sever, fedakarhgi
ise cogu zaman unuturlar.

Tarih bunun en buyuk
sahididir. Bir millet bagim-
sizligina bedel 6demeden
kavugsmamistir. Bir mede-
niyet alin teri dékulmeden
kurulmamistir. Bir agag kdk
salmadan meyve vermemis-
tir. Insan da cile cekmeden
kemale eremez.

Ne yazik ki cagimiz, sabir
cagindan hiz cagina doénus-
ti. Her seyin aninda olma-
sini istiyoruz. Bir digmeye
basinca bilgi geliyor, bir
ekrana dokununca aligverig
tamamlaniyor. Fakat hayatin
en kiymetli degerleri hala
eski usulle kazaniliyor: Sa-
birla, emekle ve sadakatle.

Buguin ailelerde yasanan
kopuslarin temelinde de bu
var. ilk sikintida vazgeg-
mek... Dostluklarda ilk kir-
ginhkta sirt cevirmek... Tica-
rette ilk zararda pes etmek...
Toplumsal hizmetlerde ilk
elestiride kenara gekilmek...
Oysa dava adamlari alkigla
degil, fedakarlikla yetisir.

Eskiler “Cile cekmeyen,
cerag yakamaz.” Derdi. Cin-
ki cile, insani kiclltmez;
olgunlastirir. Daglar riizgar-
la, demir atesle, insan ise
imtihanla gtglenir. Allah’in
kullarina verdigi her zorluk,
aslinda igindeki cevheri orta-
ya ¢ikaran bir imtihandr.

Yakup Cutkur

HEDEFE GIDEN YOL
MESAKKATSIZ OLMAZ..

Bugtin sosyal hayat-
ta en blyuk eksikligimiz,
emek vermeden deger
beklemektir. Saygi istiyoruz
ama saygly! hak edecek
bir durug sergilemiyoruz.
Vefa bekliyoruz ama vefayi
yasatmiyoruz. Birlik istiyoruz
ama sorumluluk almaktan
kagiyoruz. Oysa menzile
yuriiyen insan, énce kendi
nefsini terbiye eder.

Kdylerimizde imece kltu-
ri bunun en guzel 6rnegiydi.
Kimse “Bu is bana ne kazan-
diracak?” demezdi. Herkes
elini tagin altina koyard:.
Gunkd bilirlerdi ki glclu
toplumlar, fedakar insanlarin
omuzlarinda yukselir. Bugin
ise menfaat 6ne ¢ikinca
muhabbet geri cekiliyor;
hesaplar cogalinca génuiller
daraliyor.

Unutmamak gerekir ki
yolun tagli olmasi, yolun
yanlis oldugu anlamina
gelmez. Bazen en zor yollar,
en hayirli menzillere ¢ikar.
Sabirla yurtyen yorulur ama
kaybetmez. Acele eden ise
¢ogu zaman hem yolu hem
yonunu sasirir.

Velhasil...aziz dost

Menzile giden yolun
camuru da vardir, dik yokusu
da, firtinasi da... Fakat
buyik davalar, rahat kol-
tuklarda degil; nasir tutmus
ellerde, yorulmus dizlerde,
dua eden gondllerde ve
vazgecmeyen ylreklerde
yiikselir. Onemli olan men-
zile ilk varan olmak degildir.
Onemli olan, yiiriidigi yolda
dogruluktan ayriimamak,
ahlakini kaybetmemek,
vefasini tiketmemek ve
ardinda hayirla anilacak bir
iz birakmakiir.

CGlnkl menzilin blyukli-
gund yolun kolayhgi degil;
ugruna cekilen megakkat be-
lirler. Zorluklardan kacganlar
hikaye dinler; zorluklara
g6gus gerenler ise tarih
yazar. Hakikatin yolunda
yurdyenler bilir ki, cileyle
yogrulmayan higbir dmdir,
gercek anlamda kemale
eremez.

Giftcl: Giresun Tanitim
Giinleri Giresun'da
Yapiimahdir

8 yildir ayni anlayi-
sin sirdurdldigund

belirten Ciftci, “istanbul’da
yasayan Giresunlulara
Giresun’u tanitamazsiniz. Bu
etkinlik tanitim degil, hem-
sehri bulusmasidir.” ifadeleri-
ni kulland.

SEHIR YERINDE
TANITILIR

“Giresun; yaylasiyla, deni-
ziyle, adasiyla ve kulturayle
kendi topraginda tanitilir.”
diyen Ciftci, stantlarla degil,
sehrin bizzat yasanarak
taninacagini vurguladi.

500'DEN FAZLA DERNEK
GIRESUN’A GELSE SEHIR
HAREKETLENIR

Organizasyonun Gire-
sun’da yapilmasi halinde
programin baglangic artisi
olarak binlerce kisinin kente
gelecegini belirten Ciftgi, bu-
nun otellerden esnafa kadar
tim sehre ekonomik katki

saglayacagini séyledi.

DERNEKGILIGE DEGIL,
SONUC URETMEYEN AN-
LAYISA KARSIYIZ

Dernekgilige karsi olma-
diklarini ifade eden Ciftgi,
“Kars! oldugumuz, Giresun’a
katki saglamayan aligkanlik-
lardir.” dedi.

“ATA TOPRAKLARINA
GELDILER VE GIRESUN’A
HAYRAN KALDILAR”

Misafir ettikleri Sebinkara-
hisar Haci Bektas Veli Kultur
ve Dayanisma Dernegi adina
Giresun’a gelen hemsehri-
lerin kente hayran kaldigini
iclerinden cogunun Giresun’a
ilk defa geldigini belirten Cift-
¢i, “Burayi géren, Giresun’un
gonulla tanitim elgisi olur.”
ifadelerini kullandi.

GIRESUN’A GELEN YA-
TIRIMCI, GIRESUN’U DAHA
YAKINDAN TANIYACAKTIR

Yatirimin da yerinde tani-
timla gelecegini vurgulayan
Cifti, “Brosurle yatirim gel-
mez, sehir yerinde géralar.”
dedi.

Ciftci, aciklamasini su
sbzlerle tamamladi:

“Artik ayni ydntemi tekrar-
lamayi birakmaliyiz. Giresun
Tanitim Gunleri’nin adresi
istanbul degil, Giresun olma-
hdir.” Haber Merkezi

r ADABAHGE'DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmig,dogalgaz,su,elektrik ,yol
ve kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden

satiliktir.

Arsa icin nakit para veya daire karsilig takas da
mumkunddr..Arsanin 6nud aciktir ve ileride yeni yapilacak
konutlarin 6nGnin kapanmasi mimkan degildir
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DABIS Artik ISKUR Mohil'de

grenciler ve Veliler Ter-
cihlerini Artik is Glicl
Piyasasi Verileriyle

Destekleyebilecek

Lise ve Universite tercih
déneminde genglerin egitim ve
kariyerlerine iliskin daha bilingli
kararlar verebilmelerini destek-
lemek amaciyla Danigsman Bilgi
Sistemi (DABIS), ISKUR Mobil
uygulamasi Uizerinden égrenci ve
velilerin erigimine acildi.

LGS'ye giren yaklasik 1 mil-
yon ve YKS’ye giren yaklasik 2.5
milyon olmak tzere toplamda 3.5
milyon genci ilgilendiren sirecte,
veriye dayali kariyer rehberligi
hizmetlerinin daha genis kitlelere
ulastinimasi hedefleniyor. DA-
BiS’in ISKUR Mobil uygulamasi-
na tasinmasiyla birlikte 6grenci-
ler, veliler ve mezunlar mesleki
alanlar ile universite bélimlerine
iliskin is glcl piyasasi gOsterge-
lerine dogrudan erigebilecek.

DABIS Tercih Déneminde Og-
rencilerin Okul ve Bélim Secimi-
ne Katki Sunuyor

ISKUR s ve Meslek Danis-
manlari ile Milli Egitim Bakanli-
gina bagli rehber 6gretmenler
araciligiyla sunulan DABIS
sayesinde kullanicilar, mesleki
alanlar ve Universite bélumleri
hakkinda kapsamli bilgi edinebi-
lecek. Sistem, egitim tercihlerini
yalnizca mevcut egitim segenek-
leri Gzerinden degil, mezuniyet
sonrasinda karsilagilabilecek is
gucu piyasasi kosullari dikkate
alinarak degerlendirmeye imkan
saglayan guvenilir bir kariyer
rehberligi altyapisi sunuyor. DA-
BiS’in ISKUR Mobil uygulamasi
Uzerinden erigsime acglimasiyla
veriye dayali kariyer rehberligi
hizmetleri daha kapsayici ve
erigilebilir hale getirildi.

Mesleki alanlar ile 6n lisans ve
lisans programlarindan mezun
olan kisilerin egitimden calisma
hayatina gecis streclerini farkl
yonleriyle ortaya koyan DABIS,
kapsamli bir kariyer bilgi sistemi
niteligi tagiyor.

Sistemde;

- Is bulma siresi,

- Ucret dagilimi,

- Ortalama caligilan isyeri
sayisl,

- [stihdam orani,

- Girisimcilik orani,

- Girisim yagam sresi,

- Akademide ¢alisma orani,

- Sektér bazinda dagihm

gibi mesleki alani tercih ede-
cekler icin 14 gdsterge, Universite
béluma tercih edecekler igin 15
gosterge yer aliyor.

Kullanicilar sistem (izerinden
farkh mesleki alanlari, Gini-
versiteleri ve bolimleri kargi-
lastirabiliyor; béylece tercih
etmeyi digundukleri alanlara
iliskin istihdam, ucret, is bulma,
kariyerde ilerleme ve girisimcilik
g6rinimand batincul bigimde
inceleyebiliyor.

DABIS’te Yer Alan Farkl Bir-
cok Gosterge, Mesleki Alanlari ve
Bélumleri Tanima Firsati Sunuyor

DABIS’te sunulan gésterge-
ler; Yuksekdgretim Kurulundan
(YOK) ve Milli Egitim Bakanhgin-
dan (MEB) alinan lise ve (ni-
versite mezun bilgileri ile Sosyal
Guvenlik Kurumundan (SGK) ali-
nan 2010-2024 yillari arasindaki
calisan bilgilerinin anonimlestiri-
lerek eslestiriimesiyle olusturulan
mikro veri setlerinin analizine
dayaniyor. Bu kapsamda farkli
kurumlardan elde edilen egitim,
sosyal glvenlik ve istihdam
verileri belirli metodolojik kurallar
cercevesinde bir araya getirile-
rek is guicl piyasasi gdstergeleri
olusturuluyor.

Meslek lisesi ve yliksekdgre-
tim mezunlarina iligkin goésterge-
ler, mezunlarin yalnizca bir ise
girip girmedigini degil, calisma
hayatindaki devamliliklarini ve
mesleki hareketliliklerini de orta-
ya koyuyor. Mesleki alan ve Uni-
versite b6élim bazinda hesapla-
nan istihdam orani géstergesiyle
mezunlarin guncel yil icerisindeki
istihdam oranlari gérilebilirken,
mesleki alan bazindaki bélgesel
istihdam orani gbstergesiyle de
mezunlarin egitim aldiklari ilde
istihdam edilme durumlari incele-
nebiliyor.

ik is bulma siiresi de tercih
strecinde genglerin en fazla
merak ettigi bagliklardan biri
olarak éne cikiyor. DABIS'te
mezunlarin ilk iglerine ne kadar
strede yerlestikleri ayrintih
bicimde gdsteriliyor. Bu kapsam-
da, mezuniyetten énceki alti ay
icinde calismaya baglayanlar ile
mezuniyet sonrasindaki ilk alti
ayda, alti-on iki ay arasinda ve
on iki aydan daha uzun surede

is bulanlar ayri ayri degerlendi-
riliyor. Béylece dgrenciler, tercih
etmeyi planladiklari mesleki alan
veya Universite bélimiinden
mezun olan kisilerin ¢alisma
hayatina ne kadar slrede gecis
yaptigini karsilastirmali olarak
inceleyebiliyor.

Yiksekogretim mezunlarina
iliskin gostergeler Universite
ve bolim bazinda hesaplani-
yor. Sistem, 6n lisans ve lisans
programlarindan mezun olanlarin
is glicu piyasasindaki durumu-
nu ¢ok boyutlu olarak ortaya
koyuyor. Universite mezunlarinin
girisimcilik durumu da sistemde
ayr bir g6sterge olarak yer aliyor.
Mezuniyetten 6nceki alti ay ile
mezuniyet sonrasindaki calisma
yasaminda kendi girisimini kuran
mezunlarin oranlari bélim ve
Universite bazinda hesaplaniyor.
Bunun yani sira mezunlarin kari-
yerleri boyunca kag farkli is yerin-
de calistiklari ve girdikleri bir iste
ortalama ne kadar sure kaldiklari
da kullanicilarin incelemesine
sunuluyor.

DABIS (izerinden Universite
mezunlarinin bir isten ayrildiktan
sonra yeni bir ise gegcis sUreleri,
kurduklar girisimlerin faaliyetleri-
ni ne kadar sure devam ettirdigi,
calistiklari sektorler ve isletme
buyuklikleri de incelenebiliyor.
Boylece bir b6lumlin mezunla-
rinin yalnizca ige girme orani
degil, calisma hayatinda hangi
sektorlerde ve hangi dlgeklerde-
ki isletmelerde yogunlastigi da
gorilebiliyor.

Mezuniyet Sonrasi Galisma
Hayatina iliskin Bir Ongérii
Saglyor

DABIS, genglerin yerine tercih
yapan bir sistem olma 6zelligi
tasimiyor. Sistemde yer alan
gOstergeler tek basina kesin bir
is veya Ucret garantisi sunmuyor.
Gecmis dénemlerde mezun olan
kisilere ait toplulastiniimig veriler
Uzerinden genel bir is glcu pi-
yasas! gérunimu sunan sistem,
ekonomik kosullarin, bireysel yet-
kinliklerin, yabanci dil bilgisinin, is
deneyiminin, yasanilan bélgenin
ve kisisel tercihlerin mezuniyet
sonrasindaki kariyer sonuglarini
etkileyebilecegi gercegini de géz
6nunde bulunduruyor.

DABIS, égrencilerin yalnizca
“Hangi bdlim kazanabilirim?”

sorusuna degil, “Bu alandan
mezun oldugumda beni nasil

bir calisma hayati bekleyebilir?”
sorusuna da cevap bulmalarina
katki sagliyor. Kullanicilar, tercih
etmeyi disundukleri mesleki alan
veya Universite bolimune iligkin
mezunlarin is bulma surelerini,
calisma devamliliklarini, Ucret
dagilimlarini, girisimcilik egilim-
lerini ve yogun olarak caligtik-
lar1 sektorleri karsilastirabiliyor.
Boylece egitim tercihleri daha
fazla veriye dayall ve daha bilingli
sekilde yapilabiliyor.

Dijital hizmetlerin yani sira
ylz ylize kariyer danismanhgi
hizmetleri de kesintisiz sekilde
devam ediyor. ISKUR il Mudir-
IGkleri ve Hizmet Merkezlerin-
de gérev yapan Is ve Meslek
Danigsmanlari, tercih ddneminde
dgrencilere ve velilere bireysel
kariyer danismanligi hizmeti
sunmay! sirddruyor.

2020 yihindan bu yana Cum-
hurbaskanligi koordinasyonunda
uygulanan DABIS platformu,
2025 yill Temmuz ayinda iS-
KUR’a devredildi. Devir stirecinin
ardindan sistem, 81 ilde gbrev
yapan iSKUR is ve Meslek
Danigmanlari ile Milli Egitim
Bakanhgina bagli rehber dgret-
menler tarafindan aktif olarak kul-
laniimaya devam ediyor. ISKUR
Mobil uygulamasiyla birlikte bu
hizmet artik yalnizca danisman-
lar ve rehber 6gretmenler araci-
hgiyla degil, 6grenciler, veliler ve
mezunlar tarafindan da dogrudan
erigilebilir hale geldi.

DABIS ile veriye dayali kariyer
rehberligi hizmetlerinin daha
genis kitlelere ulastiriimasi, tercih
sureglerinde dogru ve glive-
nilir bilgiye erigimin artirilmasi
ve genclerin egitim ile calisma
hayatina iliskin kararlarini is glc
piyasasi verileri 1s1ginda destek-
lemeleri amaclaniyor.

Peki Ogrenci ve Veliler Siste-
me Nasil Erigebilecek?

Kullanicilarin sisteme erigim
icin dncelikle IOS ve Android
marketlerden ISKUR Mobil
uygulamasini indirmeleri ve profil
olusturduktan sonra Danigman
Bilgi Sistemi’ne girerek mesleki
alanlar i¢cin Ortadgretim, Univer-
site bélumleri igin Yuksekdgretim
sekmelerini segmeleri gerekiyor.

Kaynak: BiK

Hemsehrimiz Miimtaz Metinyurt MHP
Altmordu Yonetiminde Gorev Ald

illiyetci Hareket
Partisi (MHP)
Altinordu ilce Tes-

kilat’'nin 5. Olagan Kongresi,

yogun bir katilimla gercek-
lestirildi. Kongre sonucunda,
mevcut baskan Sayin Dinger
Kurucu, delegelerin blyuk
teveccuhuyle yeniden MHP
Altinordu ilge Bagkanhgi gore-
vine secilerek gliven tazeledi.

Kongreye; MHP Ordu
Milletvekili Naci Sanliturk,
MHP Ordu il Bagkani Mehmet
Ozcelik ve Ordu Ulkii Ocaklari
il Bagkani Furkan Aticr'nin
yani sira ¢ok sayida partili ve
davetli katilm sagladi.

Yo6netim Kurulunda Mimtaz
Metinyurt imzasi

Kongrenin en ¢ok dikkat

¢ceken gelismelerinden biri,

18 kigilik asil ydnetim kurulu
listesinde Ordu’nun sevilen
ismi Mimtaz Metinyurt'un yer
almasiydi. Ordu’da diirst-
IGgu ve galiskanhgiyla genis
kesimlerin takdirini kazanan,
Alucrali hemgerimiz Mimtaz
Metinyurt, teskilatin yeni d6-
nemindeki hedeflerine ybnelik
gUclu bir isim olarak listeye
girdi. Metinyurt'un bilgi biriki-
mi ve tecribesinin, Altinordu
ilce teskilatina ve MHP’nin
bolgedeki faaliyetlerine 6nemli
bir dinamizm katacag ifade
ediliyor.

Birlik ve beraberlik mesajla-
rinin 6n plana ¢iktigi kongre-
de, katilimcilar yeni yonetimi
tebrik ederek basari dileklerin-
de bulundu. Kongre, aile fotog-
rafi gekimiyle sona erdi.

Haber: Yavuz Kayacik

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BIMLERCE QODOUKTAMN BiRi

YaSAaM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
iginN BiR UMUT, ONUN Gigi
BiNLERCE QOCUK iGN BiR CESARET OLABILIR.

- [} ] Vv
Ali Temiir: Durogluspor
Camiasina Sabir Diliyorum
B &
] i

Temi]r, “Giresun sana-
yi esnaflarimizdan,
Durogluspor Kullip Baskani
kiymetli hemsehrimiz Arif
Gok’d, kilinan cenaze na-
mazinin ardindan dualarla
ebediyete ugurladik.

Hayati boyunca calis-
kanligi, mitevaziligi ve
spor camiasina sundugu
katkilarla génullerde yer
edinen Arif kardesimize

Allah’tan rahmet; kederli
ailesine, yakinlarina, sanayi
esnafimiza, Durogluspor
camiasina ve tium seven-
lerine sabir ve bassagligi
diliyorum.

Rabbim mekanini cen-
net, makamini ali eylesin.
Geride biraktigi ailesine
ve sevenlerine sabr-1 cemil
ihsan eylesin.”dedi.

Haber Merkezi

lyi Parti Emektarian
Piknikte Bulustu

.yi Parti Giresun Merkez
iice Bagkani Cetin Cey-
ran ,partinin emektarlari ile
Sebinkarahisar’a seyahat
yaptiklarini séyledi.Ziyarete
Son genel segimde partinin

2.sira Milletvekili adayi olan
Profesér Hakan Bektas ile
kalabalik bir partili toplulugu
katilirken,Ceyran katilan
herkese tesekkir etti.
Haber Merkezi
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Yavuz KAYACIK

iresun il merkezine
168 km, Alucra ilce
merkezine ise 8 km

uzakliktadir.

Yerlesim: iigenin giiney-
dogusunda konumlanmigtir.
Ulasimi, D.040 numarali
Alucra-Siran-Bayburt devlet
yoluna baglanan 2,6 km’lik bir
kdy yolu Gizerinden saglanir.

Anadolu’nun kadim cograf-
yasinda bazi yerler vardir ki,
sadece koordinatlarla veya
harita Gzerindeki birer nok-
tayla tanimlanamazlar. Onlar,
Uzerinde yUriirken topragin
altindaki bin yillik fisiltilari
duydugunuz, riizgarin sesinde
atalarinizin vasiyetini isittigi-
niz, sadece bir mekan degil,
bir hafizadir. iste Giresun’un
yUkseklerinde, Alucra’nin
sarp ve magrur yamaglarinda
bulunan Fevzi Cakmak Kéydu,
tam olarak bdyle bir “kalp cog-
rafyasi”dir.

Eski adiyla Zihar, yeni ve
onurlu ismiyle Fevzi Cakmak
Koyl, Dogu’nun sert, kararli
ve sarsilmaz kayalariyla Kara-
deniz’in o bitmek bilmeyen,
Ozgurligune diskin yumusak
ruzgarinin bulustugu noktada
kurulmustur. Bu bulugma,
ortaya sadece bir yerlesim
yeri deqgil; bir hatira, bir inang
ve derin bir aidiyet duygusu
cikarir. Bir kdyden fazlasidir
burasi; burasi, ylzyillarin yan-
kisini hala vadilerine fisilda-
yan, tasina dokundugunuzda
tarihine dokundugunuzu
hissettiginiz kadim bir ruhun
yuvasidir.

Zihar ismi, etimolojik kokleri
itibariyla Osmanlr’nin o kokli
yardimlagma kultiriine dog-
rudan atifta bulunur. Kéyin
sosyal psikolojisinin temelinde
yatan bu kavram; “karsilikli
yardimlasmak”, “iki sey arasin-
da mlnasebet ve mutabakat
saglamak” gibi anlamlar tasir.
Bu isim, sadece tesadiifen
verilmig bir cografi isaret degil,
ayni zamanda o topraklarda
yasayan insanlarin karakterini,
birbirlerine olan baghhklarini
ve zorluklar kargisindaki o
sarsiimaz duruglarini yansi-
tan bir aynadir. Koy, tarihinin
her ddneminde adina yakigir
sekilde yardimlagsmanin, da-
yanigsmanin ve ortak kaderin
Oncusu olmustur.

Arastirmaci-Yazar Murat
Dursun Tosun’un gun i1s1gina

cikarttigi tarihi dékiiman ve
belgelerde, koéyun kurulusu
Hicri 742, Miladi 1341 tarihli
Suleymansah Oglu Nasired-
din Vakfrna kadar uzaniyor.
Bu vakfiye, kdylun bin yillik bir
maziye dayandigini kanitla-
makla kalmaz, ayni zamanda
bélgenin idari ve manevi ya-
pisi hakkinda da essiz bilgiler
sunar. O tarihte bir zaviye
vakfina baglanan Zihar, cevre
koylerle olan iligkileri ve Key-
gune’ye (Sebinkarahisar’a)
ilhak edilen statlsuyle, bélge-
nin manevi bir merkez olma
vasfini erkenden kazanmis-
tir. Bugliniin Fevzi Cakmak
Koy, iste bu kokli gegmisin,
o eski vakfiye satirlarinin,
mezar taslarinin ve kalpten
kalbe gecen sessiz dualarin
Uzerinde yUkselmektedir.

Bir kéyln isminin degis-
mesi, genellikle sadece idari
bir prosedurdur. Ancak Zihar
icin durum ¢ok daha derindir.
1960 yilinda “Cakmak Ko-
yi’ne, ardindan 2001 yilinda
“Fevzi Cakmak Koyi’ne do-
ndsen bu isimlendirme sireci,
sadece haritadaki bir yazinin
guncellenmesi degildir; bu,
koéyin Gzerine naksedilmis
bir seref madalyasidir. Bu
tarihsel déntisiimadn en énemili
asamalarindan biri, dénemin
dernek baskani Mehmet
Karamustafaoglu’nun Milli
Savunma Bakanligi nezdinde
yurattagu titiz cahismalarla
taclanmigtir. Sayin Karamus-
tafaoglu’nun argivlerden giin
yuzine cikardigi tarihi belge-
ler, Maresal Fevzi Cakmak
Pasa’nin 1917 yilinda Zihar
kdylinde bir karargéah kurdu-
gunun tartismasiz kaniti ol-
mustur. Milli Miicadele’nin hur
ve vakur komutani Maresal
Fevzi Cakmak’in bu toprak-
lari karargah olarak segmesi,
kdyl Turk tarihinin o buyuk
yurldyasine dogrudan dabhil
etmistir. Mehmet Karamusta-
faoglu’nun belgelerle ortaya
koydugu bu tarihsel gerceklik,
kéyiln “Cakmak” olan isminin
tam isabetle “Fevzi Cakmak
Kéyl” olarak tescillenmesinin
yolunu agmis; Zihar’dan Cak-
mak’a, oradan da Maresal’in
adini tagiyan nihai ismine
uzanan sireci resmiyetle
muhdrlemigtir.

FEVZi CAKMAK'TA
MODERNLESME

ALUCRA FEVZI CA

Op. Dr. Omer Darama,
Fevzi Cakmak KdyU’niin mo-
dernlesme slirecinde sadece
bir hekim olarak degil, bir
vizyoner ve gbnul mimari ola-
rak iz birakmistir. 1990’larin
basinda kdye eski, 20 hatlik
bir santralin kurulacagi haberi
Uzerine harekete gecen Dr.
Darama, donemin Milletvekili
Yavuz Kéymen ile bizzat g6-
rigserek durumu aktarmis ve
ardindan PTT Boélge Maduri
Haluk Akogunlu’yu kbéye davet
etmistir. “Bugiint degil, yarini
planlamaliy1z” vizyonuyla
gerceklestirilen bu temaslar
sonucunda kdy, o dénem icin
blylk bir teknolojik atilim
sayilan 250 hatlik modern bir
dijital santrale kavusmustur.
Bu iletisim adimi, kdyU yalniz-
ca ilce merkezine degil, tim
diinyaya baglayan bir esik
olmustur.

Koyun fiziksel ¢cehresini de-
gistiren bir diger 6nemli adim
ise yol ve enerji calismalari
olmustur. Koy halkinin yillar
sUren gayreti ve dayanismasi
sonucunda, 12 Agustos 1986
tarihinde Fevzi Cakmak Koy
elektrige kavusur. O gin sa-
dece lambalar yanmaz; ayni
zamanda bir dénim noktasi
yasanir ve umut aydinlanir.

Ardindan gelen ulagsim
hamlesi ile 1996 yilinda
kdyilin tamami ve Alucra-Siran
yoluna baglantisi asfaltlana-
rak, kdy bdlgede bu konfora
kavusan ilk yerlesim yerlerin-
den biri olur. 15 Mayis 1994
tarihinde, dénemin Giresun
Vali Vekili Yusuf Ozdemir’in
katilimiyla gerceklestirilen in-
celemeler, bu blylk degisimin
bir parcasidir. Bu ¢alismalar
yalnizca bir ulagim projesi de-
dil; gecmigsle gelecek arasinda
ddsenen bir inang ve kararlilik
yoludur; tas, toprak, emek,
gdzyas! ve sevda karigsimiyla
dékalmus bir yoldur.Op. Dr.
Darama, birokrasideki itibari-
ni ve dostluklarini memleketi-
nin kalkinmasi i¢in kullanarak,
kéylunin ufkunu agan bu
hizmetlerin gerceklesmesine
onculuk etmigtir.

CAGIRGAN BABA

“Asirlar 6ncesinden basla-
yarak Zihar (Fevzi Cakmak)
kéylinden bir kandil misali bél-
gemizi aydinlatmis olan mana
aleminin énderi ve temsilcisi
Cagirgan Baba Horasan med-
reselerinde zahiri ve batini
ilimleri birlikte okumus; fikih,
kelam, kiraat, sebebi nizul,

hadis, Astronomi, dinler tarihi,
hukuk ve tip konularinda

bilgi sahibi olarak Anadolu’ya
gelmigtir.

Bir islam miiderrisi olarak
ayni zamanda askeri 0ze-
liklere de sahip olarak Ana-
dolu’nun Tarklesmesine ve
islamlagmasina katki sagla-
mistir.

“Kutad Kubilig”de belirtilen
toplumsal mutlulugun yolla-
rini Zihar’da agarak bdlge
insanini egitmis, AHLAK VE
ADALET olmadan islam’in
hakklyla yasanamayacagini
6gretmistir. Yasami boyunca
bir tebligci ve ¢agiran olarak
Hz. Mevlana misali insanlari
islam’a ¢cagirmis davet etmisg-
tir. Bu nedenle de mahlasi
“Cagirgan” olmustur.

Kerbela zulminin karanh-
gindan Zeynel Abidin (r.a) ile
nur tekrar dogmus, gines ve
ay misali Musa Kazim (r.a) ve
nesebinin 15131 ile Orta Asya
steplerinden Anadolu’ya ve
Balkanlara yonelmigtir.

“Haci Bektas-1 Vel?”,
“Geyikli Baba”, “Barak Gazi”,
“Somuncu Baba”, “Taptuk
Emre”, “Mevlana”, “Yunus
Emre”, “Cagirgan Baba”, “Sar
Saltuk”, “Gul Baba”, “Abdal
Musa”, “Emir Sultan” ve “Seyh
Edebali” gibi nice alperenler
ile Anadolu’ya ve Balkanlara
“Tirk-islam Medeniyeti’nin
tohumlar atilarak yesertilmesi
saglanmistir.

Yukaridaki Allah dostu
alperenler “Pir-i Sultan Ahmet
Yesevi’nin dergahinda yetige-
rek bu cografyayi Turklestirip
islamlastirmiglardir.

Cagirgan Baba Hz. Pey-
gamberin torunu olarak is-
lam’in bayraktarligini yapmis,
ondan sonra gelen nesli de
ayni gorevi icra etmek Gzere
etrafa dagilarak adlarina tesis
edilen zaviye vakiflarinda hiz-
meti devam ettirmiglerdir. Bu
anlamda “Zihar (Fevzi Cak-
mak) Koyu” segilmig, sansli
bir kbyduir. Bizlere dusen go-
rev de bu bilin¢gle kdyimizde
yasamis “Ehl-i Beyt’e gereken
ihtimami géstermek Cagirgan
Baba kulttrtndn ve tarihsel
degerlerin gelecek nesillere
aktariimasi icin her yil “Es
Seyid Cagirgan Baba Anma
Téreni “ manevi duygular
icinde duzenleniyor.

FEVZi CAKMAK
KOYUNDE SAGLIK

Fevzi Cakmak Kéyi’niin
tarihine séyle bir dénup
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KMAK KOYU (1)

1970'ler Alucra Fevzi Cakmak Koyl 5aglik Ocadi, o yillarda
safjlk ocaginda bir dektor, bir hemsire, bir ebe, iki saglk
memuru, bir memur, bir miistahdem gérev yapiyordu
ve komsu kéylera de hizmet veriliyerdu, gurbete géciin
baslamasiyla niifus kalmayinca saghk ocafy da kapandi, bu
saghk ocadinin yerine yenisi yapildi fakat gayrifaal durumda

baktigimizda, dzellikle 1970’li
yillardaki o canhlik ve hizmet
aski hemen géze carpiyor. O
dénemlerde kdy, sadece ken-
di sakinlerinin degil, cevredeki
tum komsu kéylerin adeta
“sifa kapisi” konumundaydi.
Kéyin sosyal hafizasinda
derin izler birakan o gunler,
aslinda bdlgenin nasil bir
merkez oldugunu da kanitlar
nitelikteydi.

Hatirlayanlar bilir; o yillarda
kdydeki saglik ocaginin kapi-
sinda bir hareketlilik hi¢ eksik
olmazd.. iceride bir doktor,
bir hemgire, bir ebe, iki saghk
memuru, bir idari memur ve
bir de mistahdem gorev ya-
piyordu. Simdilerde hayal gibi
gelse de, o zamanin kisith im-
kanlarinda bdylesine kalaba-
lik ve donanimli bir kadroyla
bdlge halkina hizmet verili-
yordu. Koy yollarinda, komsu
kdylerden gelen hastalarin
eksik olmadigi o yillar, Fevzi
Cakmak’in bélgedeki agirligi-
nin en buyuk nisanesiydi.

Merhum Saglik Memuru
Sukri Gécen1960’l yillarin
hemen basinda ise buyik bir
askla bagh oldugu memleke-
ti Fevzi Cakmak Koyu Saghk
Ocag! yani Alucra’ya tayin
oldu. O giinden emekliligine
kadar gecen onca yil boyun-
ca, Alucra’nin her tasinda
ve her kdylnde silinmez bir
iz biraktl. Ulagimin at sirtin-
da yapildig, kisin yollarin
aylarca kapandigi yillarda o;
gece yarisi kapisi calindigin-
da “kar ¢cok” demeden, “yol
uzak” demeden ¢antasini
kapip yola disen bir kusagin
son temsilcilerindendi. Alucra
merkezinden Ardu¢’a, yayla-
lardan derin vadilere kadar
onun ayak izinin degmedidi,
elinin dokunmadigi bir hane
neredeyse yok gibiydi. Halk
ona “Doktor” unvanini sadece
egitimiyle degil, gosterdigi
sarsilmaz guvenle verdi.

Ne yazik ki, gurbetin o soguk
ylizi ve ardindan baglayan
yogun gbc¢ dalgasi bu guzel
tabloyu da degistirdi. Nifus
azalip kéyler bosalinca, o her
kdsesinde binlerce ani sakli
olan saglik ocagi da kapilarina
kilit vurmak zorunda kald.

FEVZi CAKMAK GOLETI

Zihar cografyasinin kadim
bir pargasi olan bu alan, belle-
gimizde sadece bir yer ismi
degil; topragin, emegin ve ka-

dim bir gelenegin hafizasidir.
Onu “gdblet” olarak tanimlayan
teknik terimlerin 6tesinde, bu-
rasi topragin kendi dogasiyla,
yerin altindan ve Ustlinden
gelen sularla sekillenmis,
bélgeye hayat veren dogal bir
mirastir.

Zihar, sadece bir arazi
degil, doganin kendisiyle
kurdugu bagin adidir. Bir
yanda isminin yagatiimasi
icin verilen hakl yerel aidiyet
micadelesi, diger yanda bu
topraklara ylGzyillardir hayat
veren, doganin sundugu bu
bereketli su... Zihar, gecmisin
sessizligini bozarken, gelece-
gi yeniden insa eden bir kdpru
misali, Alucra’nin degisen
ve gelisen ylzine tanikhk
etmektedir.

Bolge halki i¢in burasi, biri-
leri tarafindan planlanmis bir
“proje” sahasi degil, Zihar’'in
topragina, tasina ve tarihine
islemis bir degerdir. Ordu
Buyuksehir Belediyesi Meclis
Uyesi Hasan Karamustafaog-
lu'nun isimlendirme lzerine
yaptigi ¢agri, bu nedenle sa-
dece bir blrokratik talep degil;
doganin kendi hafizasina ve
bu topraklarin sahiplerinin aidi-
yetine sahip ¢ikma arzusudur.

Zihar, sundugu dogal gu-
zelliklerle sadece tarimsal bir
kaynak degil, ayni zamanda
bélge halki igin bir nefes ala-
nidir. Yillardir kdy sakinlerinin
ve misafirlerin serin sularinin
basinda dinlendigi, dogayla
bas basa kaldigi bir mesire
alani olarak da varlik gosterir.
Gam agaglarinin serinliginde,
suyun huzurlu sesiyle butin-
lesen bu alan, modern diin-
yanin gurudltisinden uzaklas-
mak isteyenler icin Zihar’in en
dogal siginagidr.

DEVAMI YARIN
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

az mevsiminin bu-
naltici sicaklari, bir-
COK Kisi icin sadece

terleme ve yorgunluk
degil, ayni zamanda
siddetli bag agrisi ve
migren ataklarini da
tetikliyor. Ozellikle
dehidratasyon, guglu
glnes 15191 ve hava
basinci degisiklikleri
migren hastalarinda atak sik-
hgini belirgin sekilde artiryor.
Sicak havalarda bas agrisi ve
migren ataklar ihmal edil-
memesi gereken bir durum
olarak belirtiliyor. Ataklar
siklagiyor, siddetleniyor veya
yeni belirtiler ekleniyorsa
mutlaka bir ndroloji uzmani-
na basvurulmasi gerekiyor.
Memorial Antalya Hastanesi
Noroloji Bolumi’'nden Uzm.
Dr. Ozden Yener Cakmak,

www.giresungundem.com
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sicak havalarda bas agrisi ve
migren sorunu yasayanlara
Onemli uyarilarda bulundu.

SICAKLARDA
ARTIS GOSTERIYOR

Sicaklarda bas agri-
sI ve migren, viicudun
susuz kalmasi, damar-
larin geniglemesi ve
asiri 1sIk maruziyeti
gibi faktorlerle tetikle-
nen yaygin bir saglik sorunu
haline gelmektedir. Migrenin
belirtileri agsagidaki gibidir;

+ Siddetli, zonklayici bag
agrisi. (Genellikle tek tarafli.)

* Isik ve sese asirn hassa-
siyet.

* Bulanti ve kusma.

+ Bas dénmesi.

+ Gérme bozukluklar.
(Aura.)

* Yorgunluk ve konsantras-
yon kaybi.

* Boyun ve omuzlarda kas
gerginligi.

Migreni olan kisilerde bu
ataklar daha siddetli ve uzun
surebilir. Basit 6nlemlerle bu
ataklarin sikhgi ve siddeti
O6nemli lctde azaltilabilir.

YAZ AYLARINDA EK
TEDAVi GEREKEBILIR

Sicak havalarda bag
agrisi ve migren ataklar
ihmal edilmemesi gereken
bir durumdur. Sicak hava-
larda bas agrisi ve migren
ataklari siklasir, siddetlenir,
gunlik yagsami énemli élgude
etkilerse veya gérme kaybi,
uyusma, konusma gicligu
gibi yeni belirtiler eslik ederse
vakit kaybetmeden bir ndroloji
uzmanina bagvurmak gerekir.
Kronik migren hastalarin-
da doktor kontrolinde ilag
veya botoks uygulamasi gibi

koruyucu tedavi yontemleri
yaz aylarinda ataklari buyuk
oranda azaltabilmektedir.

SiNIR BLOKAJI
TEDAVISIYLE BAS
AGRISINDAN TAMAMEN
KURTULABILIRSINiz

Sicak havalarda ataklari
siklasan ve standart ilag
tedavilerinden yeterli fayda
gbremeyen kronik migren
hastalarinda sinir blokajl
tedavileri etkili bir secenek
olabilmektedir. Bu islemde,
ense ve bag bélgesindeki
belirli sinirlere lokal aneste-
zik ve bazen kortizon iceren
enjeksiyon uygulanir, agriy!
beyne tagiyan sinir yoluna,
ince bir igneyle agr kesici ilag
verilir. ilag, siniri gegici olarak
uyusturur ve agri sinyali kesi-
lir. Tedavi, ataklarin siddetini
ve sikligini hizli bir sekilde

Saglhk Kosest
Yaz Aylarinda Migren ve Bas Agrisini En Aza Indiren 7 Oneri

azaltabilir, hatta haftalar-aylar
slren rahatlama saglayabilir.
Ozellikle yaz aylarinda yasam
kalitesini ciddi anlamda disu-
ren migrenlerde tercih edilen
bu yéntem, uzman hekimler
tarafindan poliklinik sartlarin-
da uygulanmaktadir.

Sicaklarda bas agrisi ve
migreni 6nlemek icin dnemli
ipuclarr;

+ Bol su icin. Susamasaniz
bile ginde en az 2,5-3 litre su
tiketin. Dehidrasyon migrenin
en dnemli tetikleyicilerinden
biridir.

+ Glnes 1s1gindan ko-
runun. Guines g6zligu ve
sapka kullanin. Ozellikle
11:00-16:00 saatleri arasinda
mimkin oldugunca gélgede
kalin.

+ Dizenli ve dengeli
beslenin. Ogiin atlamayin.

Ozellikle kafein, gikolata,
islenmis gidalar ve alkolden
uzak durun.

+ Serin ve karanlk ortamda
dinlenin. Atak basladiginda
karanlik, sessiz ve serin bir
odaya gecin. Soguk kompres
uygulayin.

« Stres ve uykuya dikkat
edin. Yazin artan stres ve
dlzensiz uyku migreni tetik-
ler. Her glin ayni saatte yatip
kalkmaya calisin.

* Ani sicak-soguk farkin-
dan kaginin. Klimali ortamdan
direkt sicak havaya ¢ikarken
dikkatli olun. Vicudunuzu ani
degisimlere karsi koruyun.

« ilag kullaniminda doktor
kontrolu sarttir. Migren ilacini-
z1 doktorunuzun énerdigi se-
kilde kullanin. Agir agri kesici
kullanimi yine bas agrisina
yol acabilir.

Oturmakta Bile Glclik Gekiyorsaniz, Dikkat!
diddetli kalca agrisina kalici yontem: Kalca protezi

Urimek, merdiven
cikmak, bagdas
kurmak, hatta

oturup kalmak bile
sizin icin 1zdiraba mi
doéndsuyor? Sid-
detli agri nedeniyle
gunlik aktivitelerinizi
yapmanizi énleyen
bu yakinmalarinizin
nedeni kalgca eklem-
lerinizde geligen bir sorun
olabilir! Zira, vicudumuzun
en 6nemli eklemlerinden biri
olan kalca eklemleri cesitli
sebeplerden dolay hasar g6-
rebiliyor. Kalca eklemlerinde
en sik gérilen problemlerden
biri ise kikirdak kaybina bagli
kireglenme oluyor. Bu tablo,
kalca eklemi ¢cevresinde,
Ozellikle de kasik bélgesinde
agn ve hareket kisithhgiyla
kendini belli ediyor. ilag,
fizik tedavi ve ylrimeye
destek olan cihazlarla kalgca
eklemlerindeki kiregclenmeye
ve diger problemlere ¢6zim
saglanabilse de bu yontem-
ler bazen yetersiz kalabiliyor.
Acibadem Kartal Hasta-
nesi Ortopedi ve Travmato-
loji Uzmani Prof. Dr. Necdet
Saglam, bu noktada kalga
protezi ameliyatinin glinde-
me geldigini belirterek; “Son
yillarda bu ameliyatlar uygun
hasta grubunda oldukca ba-
sarili sonuglar vermekte ve
hastalarin yasam kalitelerini
6nemli élctde artirmaktadir.
Ustelik, gtinimiiziin yeni
nesil protezleri daha kaliteli
uretilmekte ve vicuda cok
daha kolay uyum sagla-
maktadir. Ayrica, protezler
modern ameliyat teknikleriyle
artik milimetrik hassasiyetle
vicuda yerlestiriimektedir.

Bu gelismeler sayesinde pro-
tezlerin 6mra 30 yila kadar
uzamaktadir” diyor.

KALCA
KIRIKLARINDAN
KIRECLENMEYE...

Kalca eklemle-
ri, yagsam kalitemiz
icin vazgecilmez
eklemlerden biri
olarak nitelendiriliyor.
Ayakta dururken dengede
kalmay sagliyor, yurirken
¢cok yonlu hareketlere izin
veriyor ve kosma sirasinda
ani yiklenmeleri yumusa-
tarak eklemleri koruyor.
Ayrica, diz ile kalgalara agiri
ve dengesiz ylUk binmesini
onldyor. Merdiven ¢ikmak,
yurimek ve spor yapmak
gibi guinlik faaliyetlerimizde
kalca eklemi blyuk bir 5Snem
tasiyor. Dolayisiyla, kalca
eklemlerinde gelisen hasta-
liklar veya kiriklar yol actik-
lari siddetli agri ve hareket
kisithhgr nedeniyle yasam
kalitemizi ciddi boyutlarda
dusurebiliyor. Kalca eklemle-
rinde olusan sorunlarda ilag,
fizik tedavi ve ameliyat olmak
Uzere U¢ tedavi yonteminden
faydalanihyor. Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmani Prof.
Dr. Necdet Saglam, kalca
protezi ameliyatina bagvuru-
labilen sorunlan “Kalca ek-
lemi kireglenmesi, dogustan
veya sonradan olusan kalca
cikiklari, bazi romatizmal
hastaliklar, kalca kiriklar,
timoér, enfeksiyon veya avas-
kiler nekroz gibi sebeplerle
geri donlgsiz olan kikirdak
ve eklem bozulmalari” olarak
siraliyor.

HASTALAR EN COK
SIDDETLI AGRIDAN

YAKINIYOR

Kalca eklemi hastaliklarin-
da en sik rastlanan ve has-
talari en ¢ok rahatsiz eden
sorun, hareketleri kisitlaya-
cak siddete ulasabilen agr
oluyor. Agri genellikle kasik
bélgesinde hissediliyor ve
bazen dize kadar yayilabili-
yor. Bununla birlikte, topal-
lama ve eklemde hareket
kisithhgr nedeniyle ginlik
aktivitelerde zorlanma gibi
sikayetler de doktora bagvur-
ma sebeplerinden. Ortopedi
ve Travmatoloji Uzmani Prof.
Dr. Necdet Saglam, hasta-
larin sikayetlerini genellikle;
“Kasigimda ve kalgcamda
agn var. Dizim agriyor, yU-
rarken kilitleniyorum. Bazen
kalcama bir sey takiliyor, to-
palliyorum. Bacagim digerine
gobre kisaldi. Tam ¢émelemi-
yor, oturamiyor ve bagdas
kuramiyorum” gibi cimlelerle
dile getirdiklerini sdyliyor.

PROTEZ HASTAYA
VE HASTALIGA
GORE SECILIYOR

Kalga protezi ameliyati
hasar géren kalga ekleminin
cikarilmasi ve yerine yapay
eklem yerlestirme ameli-
yatidir. Hangi tiir protezin
yerlestirilecegi ise hastaya
ve hastaliga gére degisiyor.
Geng ve kemik kalitesi iyi
olan hastalarda genellikle
cimentosuz ve uzun émur-
[0 protezler tercih ediliyor.
Seramik-polietilen ve sera-
mik-seramik yuzeyli protezler
en sik tercih edilen tarleri
olusturuyor. Standart protez-
lerin yeterli olmadigi nadir
durumlarda ise kisiye 6zel
protezler kullanmak veya
dizenlemek gerekebiliyor.

COK GENC HASTALAR
DA AMELIYAT
OLABILiYOR

Kalga protezi ameliyati igin
6zel bir yas siniri bulunmu-
yor. Ortopedi ve Travmato-
loji Uzmani Prof. Dr. Nec-
det Saglam, kalga protezi
cerrahisine karar verilirken
hastanin yasindan ziyade
eklemin durumunun dikkate
alindigini belirterek; “Genel-
likle orta ve ileri yas grubun-
da daha cok bagvuruluyor
olsa da bazi hastaliklarda
¢ok genc hastalarda da kalga
protezi ameliyati yapiimakta-
dir” diyor.

YENI NESIL
PROTEZLERIN OMRU
30 YILI BULABILIYOR

Son yillarda, yeni nesil
protezler daha kaliteli malze-
melerden yapiliyor; minimal
invaziv, robotik ve navigas-
yon destekli ameliyatlar gibi

hassas cerrahi teknikleri
kullaniliyor. Bunlarin yani
sira agriyi gidermeye yonelik
uygulanan tedavilerdeki ge-
lismeler ameliyat sonrasinda
hizl rehabilitasyonu mimkin
kiliyor, béylece hastalar gun-
0k yasamlarina daha erken
dénebiliyorlar. Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmani Prof.
Dr. Necdet Saglam, tim bu
gelismeler sayesinde gunu-
muzde yeni nesil protezle-
rin dmrindn 30 yila kadar
uzadigini vurgulayarak;
“Hastanin yasi, yasam tarzi,
protezin kalitesi ve ameliyat
teknigi protezlerin Smrini
etkileyen faktorleri olustur-
maktadir” bilgisini veriyor.

AMELIYAT
SONRASINDA SPOR
YAPMAK MUMKUN,
ANCAK...

Hastalar ameliyat sonrasin-
da ertesi gun ayaga kaldiri-

liyor ve yiritec veya koltuk
degneginin destegiyle, agrinin
izin verdigi 6lgude yuratalayor.
Genel olarak, ameliyattan bir
ay sonra da desteksiz yuri-
meye baglayabiliyor ve glinlik
yasamlarina dénus yapabili-
yorlar. Kalga protezi ameliyati
olan hastalarin spor yapma-
larinda bir sakinca gérilmese
de asiri ve ani yiklenmelerden
mutlaka kaginmak gerektigi
uyarisinda bulunan Ortopedi
ve Travmatoloji Uzmani Prof.
Dr. Necdet Saglam, sdzlerine
sOyle devam ediyor: “Ameli-
yattan 6 hafta sonra ylzmek-
te, bisiklete binmekte ve agir-
liklarla kontrolll egzersizler
yapmakta bir sakinca yoktur.
3-6 ay arasinda hafif tempolu
sportif aktiviteler glivenle yapi-
labilir. Ancak, disme riski yUk-
sek olan futbol ve basketbol
gibi sporlardan uzak durulmasi
Onem tagimaktadir.”
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yalnizca tarihi ve kalturel

boyunca sekillenen mutfak
kaltarayle de dikkat ceken
sehirlerden biridir. Harput

yoresel kofteleri, tandir kul-

lu'nun en seckin mutfaklar

gin cografyasi, verimli top-
raklari, hayvanciliga dayali

bir konuma tagimistir.
HARPUT'TAN

GUNUMUZE

UZANAN SOFRALAR
Elazi§ mutfaginin teme-

lini Harput olusturur. Tarihi

sahipligi yapmis; bu mede-
niyetlerin yemek kaltarleri

sini meydana getirmigtir.
yalnizca karin doyurmak

icin degil, misafirperverligi
gostermek, aile baglarini

hazirlanmistir. Bugtn bile

anlayisi yasatilir.

ET YEMEKLERININ
BASKENTI

Eldzig mutfaginda et, he-

zemesidir. Ozellikle kuzu eti

¢ogu zaman tas firinlarda,
bakir kazanlarda veya odun

lere egsiz bir aroma kazan-
dirir.

rinden bazilari sunlardir:
+ Harput Koftesi

Hakan CELEBI

nadolu’nun en koklu
yerlesimlerinden
biri olan Elazig,

zenginlikleriyle degil, yazyillar

medeniyetinin izlerini tagiyan
Elazig mutfagi; et yemekleri,

turd, hamur igleri ve kendine
6zgu tathlaryla Dogu Anado-

arasinda yer almaktadir. Zen-
yasam bicimi ve tarih boyun-

ca farkh kaltarlerin etkilesimi,
Elazig mutfagini bugiin essiz

binlerce yil 6ncesine dayanan
Harput, bircok medeniyete ev

zaman i¢inde harmanlanarak
bugiinkli zengin mutfak mira-

Harput'ta kurulan sofralar

glclendirmek ve paylasmanin
degerini yasatmak amaciyla

El&dzi§’da misafir i¢in kurulan

sofralarda en guizel yemekler
pigirilir ve “misafir berekettir”

men her yemegin temel mal-

ve dana eti ustalikla kullanilir.
Yemeklerde kullanilan etler

atesinde agir agir pisirilir. Bu
uzun pisirme yéntemi yemek-

Sehrin en bilinen yemekle-

- icli Kofte

+ Gbmme

» Kaburga Dolmasi
+ Patila

* Lobik Corbasi

+ Sinn

+ Kelecos

+ Ayranh Corba

* Pirpirim Boranisi
* Tandir Kebabi

« Etli Yaprak Sarma

Bu yemeklerin buyuk bolu-

mu digunlerde, bayramlarda

ve Ozel ginlerde hazirlanarak

kusaktan kusaga aktariimak-
tadir.
HARPUT KOFTESI

El4zig denildiginde ilk akla

gelen yemeklerden biri Har-
put Kéftesi’dir.

Diger koftelerden farkli
olarak oldukca kuguk hazir-
lanir. Yagsiz kiyma, ince bul-
gur, reyhan, salca ve cesitli

baharatlarla yogrulan kéfteler

nohut buyukliginde yuvar-
lanir. Daha sonra et suyunda
pisirilerek servis edilir.
Harput Kéftesi, sabir
isteyen yapimi ve kendine

0zgu lezzeti nedeniyle Elazig
mutfaginin simgesi kabul edil-

mektedir.

iCLi KOFTENIN
FARKLI YORUMU

Elazi@’in icli koftesi Tar-
kiye’nin bircok bdlgesinde
yapilan icli kéfteden farkhdir.

ince bulgurla hazirlanan
dis harcin icine bol cevizli ve
kiymal i¢ konulur. Haglana-
rak veya kizartilarak servis
edilen bu lezzet 6zellikle
bayram sofralarinin vazgegil-
mezidir.

GOMME

Elazi@’in en ilging yemek-
lerinden biri de Gémme’dir.

Et, sebzeler ve ¢esitli
baharatlar 6zel kaplarda ha-
zirlanir, daha sonra topraga

acilan cukurlarda veya tandir-

larda saatlerce pisirilir.

Bu geleneksel pisirme
yéntemi ete farkli bir aroma
kazandirr.

LOBIK CORBASI

Lobik adi verilen bérulceyle

hazirlanan bu ¢orba oldukca
besleyicidir.

Elazig Mutfagi: Harput’un
Asirlik Lezzet Mirasi

icerisinde bulgur, sogan,
salca ve cesitli baharatlar bu-
lunur. Ozellikle kis aylarinda
sofralarin vazgecilmezidir.

PiRPiRiM BORAN:ISI

Semizotunun yéredeki adi
olan pirpirim ile hazirlanan
bu yemek hem hafif hem de
oldukga saglikhidir.

Yogurt, sarimsak ve tere-
yagiyla birlesen pirpirim, yaz
aylarinin sevilen yemekleri
arasinda yer alr.

HAMUR iSLERININ
ZENGINLIGI

Elaz1g mutfagi hamur
isi bakimindan da oldukca
geligmigtir.

Yufka ekmegi, tandir
ekmedgi, kete, gézleme ve
cesitli bérekler 6zellikle kirsal
kesimde hala geleneksel yon-
temlerle hazirlanmaktadir.

Kis hazirliklar sirasinda
kadinlar imece usuliyle gln-
lerce yufka acgarak yil boyun-
ca tiketilecek ekmeklerini
hazirlarlar.

DOLMALARIN
OZEL YERI

Dolma kultara Elazig’da
oldukga geligsmistir.

Yaprak sarmasi, kuru
patlican dolmasi, kuru biber
dolmasi ve kabak dolmasi
sofralarin vazgegilmezleri
arasindadir.

ic harcta kullanilan baharat
dengesi ve bol et, Elazi1g dol-
malarini farkl kilan en énemili
Ozelliklerdendir.

CORBALARIN
VAZGEGILMEZLIGi

Elazig’da hemen her 6gun-
de corba tuketilir.

En bilinen gorbalar arasinda:

+ Ayranli Corba

+ Tutmag Corbasi

+ Lobik Corbasi

« Tarhana Corbasi

» Mercimek Corbasi

bulunmaktadir.

TATLI KULTURU

Eldzig mutfagi yalnizca et
yemeklerinden ibaret degildir.

Tath kdlttrh de oldukca
zengindir.

En ¢ok yapilan tathlar
arasinda:

* Dolanger Tatlisi

* Un Helvasi

+ Sac Arasi

+ Kadayif

» Burma Tathsi

+ Cevizli Tathlar

yer almaktadir.

Ozellikle Dolanger, ince
acilmis hamuru ve bol cevizli
ic harciyla sehrin en meshur
tatlilarindan biridir.

UzUM VE ORCIiK
GELENEGI

Elazig, Turkiye’nin énemli
Uz0m Gretim merkezlerinden
biridir. Ozellikle Okiizgézii
Gzumd ile taninan sehirde
Uz0m sadece taze olarak
tiketilmez; pekmez, pestil ve
orcik yapiminda da kullanilir.

Cevizlerin ipe dizilip Gzim
sirasiyla hazirlanan yogun
karisima batiriimasiyla elde
edilen orcik, kig aylarinda
enerji veren geleneksel atis-
tirmaliklardan biridir.

SOFRA ADABI VE
MiSAFIRPERVERLIK

Eldz1§’da sofraya oturmak
ayni zamanda kaulttrel bir
ritGeldir.

Misafire énce ¢orba, ar-
dindan ana yemekler, dolma-

lar, pilavlar ve tatlilar ikram
edilir. Sofradan kimsenin a¢
kalkmamasi ev sahibinin en
blyik gurur kaynaklarindan
biri kabul edilir.

Dugunlerde, bayramlarda
ve cenaze yemeklerinde ha-
zirlanan toplu sofralar, daya-
nismanin ve paylasmanin en
guzel drneklerini olugturur.

KIS HAZIRLIKLARI

Elazig’da yaz aylar ayni
zamanda kig hazirliklarinin
yapildigi dénemdir.

Evlerde:

+ Salga hazirlantr.

+ Kurutmalik sebzeler
dizilir.

« Tarhana yapllir.

* Pekmez kaynatilir.

* Pestil hazirlanir.

* Yufka ekmek pisirilir.

* Tursular kurulur.

Bu gelenekler buglin hala
bircok kéyde yasatiimaktadir.
ELAZIG MUTFAGININ

GELECEGI

Son yillarda yéresel mut-
faklara olan ilginin artmasiyla
birlikte Elaz1g mutfagi da
gastronomi turizmi agisin-
dan énemli bir deger héline

gelmistir. Harput’un tarihi
atmosferinde hizmet veren
restoranlar, geleneksel tarifle-
ri modern sunumlarla bulus-
turarak hem yerli hem de ya-
banci ziyaretgilere unutulmaz
tatlar sunmaktadir. Cografi
isaret tescilleri, gastronomi
festivalleri ve yerel Ureticilerin
desteklenmesi sayesinde bu
zengin mutfak mirasinin ko-
runmasi ve gelecek nesillere
aktarilmasi yéninde énemli
adimlar atilmaktadir.

SONUC

Elaz1g mutfagu; tarih, kaltar,
bereket ve emegin ayni sofra-
da bulustugu koklu bir gastro-
nomi hazinesidir. Harput'tan
gunimduze uzanan bu lezzet
yolculugu, et yemeklerinden
koftelere, corbalardan hamur
islerine, Uzdm Urlnlerinden
geleneksel tathlara kadar
uzanan genis bir yelpazeye
sahiptir. Anadolu’nun kadim
misafirperverlik anlayisini
yasatan Elazig sofralari,
yalnizca damaklari degil, go-
nalleri de doyuran bir kaltdrin
en guzel yansimalarindan biri
olmaya devam etmektedir.

Karadeniz Tarimsal Arastirma Enstitusu, Gurcistan’'da

aradeniz Tarimsal

Arastirma Enstitus,
Gurcistan’da findik bahcgelerinde
gbrilen kurumanin nedenini
arastirmak igin inceleme ger-
ceklestirdi. Enstiti Madird ilyas
Deligdz, yaptigi yazil agiklama-
da, Tiirk Isbirligi ve Koordinas-
yon Ajansi Baskanligi (TIKA) ile
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitiintin (FAO) katkilariyla
Gurcistan’da findik bahgelerinde
gobrilen kurumanin nedenlerini
arastirmak Uzere saha incele-
mesinde bulunduklarini belirtti.

Enstittde goérevli Dog. Dr.
idris Macit, Demet Celik Ertekin,
Abdullah Baltaci ve Umit Eser’in
saha incelemesine katildigini
aktaran Deligbz, sOyle devam
etti: “Saha calismalar sonrasin-
da Gurcistan Tarimsal Arastirma
Bilim Merkezi ziyaret edilerek
yuritulen arastirma faaliyetleri,
laboratuvar altyapisi ve bitki
saghg: calismalari hakkinda
bilgi alindi. Ortak arastirma
konularina yonelik teknik
degerlendirmelerde bulunuldu.
Turkiye ile Gurcistan arasindaki

tarimsal igbirligini gliclendiren
saha calismasi, ayni zamanda
diinya findik Gretiminin merkezi
olan Glkemizin findik bahgelerini
koruma amaci da tagimaktadir.”
Karadeniz Tarimsal Arastirma

Enstitistndn bilgi birikimini ve
arastirma altyapisini uluslara-
rasi isbirlikleriyle bulusturarak
sUrddrdlebilir tarima katki
sunmaya devam edeceklerini
vurgulayan Deligdz, “Gurcis-
tan’dan alinan numunelere
yapilacak laboratuvar analizleri
sonucunda llkemize bulasma
riski olan hastalik ve zararlilara
sinir 6tesinde midahale edile-
rek strdurdlebilir tarimsal Gretim
hedeflerimiz desteklenecektir.”
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Kuruyan findik bahcelerinde meleme Valltl




BINA ISLERI YAPTIRILACAKTIR

Giresun ili Merkez Cumhuriyet Ortaokulu Binasi Gati Onarimi - Giresun ili Piraziz
ligesi ismail Yiicel Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Binasi Dig Cephe Onarimi
ve Atélye Binasi Gati Onarimi (Kismi Teklifli) yapim isi 4734 sayili Kamu ihale
Kanununun 19 uncu maddesine goére acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir.

ihaleye iligkin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2026/1305763

1- idarenin

1.1. Adi : GIRESUN IL OZEL IDARESI YATIRIM VE INSAAT MUDURLUGU

1.2. Adresi : Teyyarediizii Mahallesi Atatiirk Bulvari No: 409 Merkez/GIRESUN

1.3. Telefon numarasi : 04542157571

1.4. ihale dokiimaninin gérilebilecegi ve indirilebilecedi internet sayfasi : https://ekap.
kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 28.07.2026 - 10:30

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacagi) adres : Giresun il Ozel idaresi Teyyarediizii Mah.
Atatirk Bulvari No: 409 Zemin Kat (ihale Hizmetleri Sefligi) Merkez/GIRESUN

3- ihale konusu yapim iginin

3.1. Adi : Giresun ili Merkez Cumhuriyet Ortaokulu Binasi Cati Onarimi - Giresun lli
Piraziz ilgesi ismail Yiicel Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Binasi Dig Cephe Onarimi
ve Atdlye Binasi Cati Onarimi (Kismi Teklifli)

3.2. Niteligi, tiir(i ve miktari : 1. Kisim: 1 Adet Ortaokul Binasi Cati Onarimi: %100 insaat
imalatlari 2. Kisim: 1 Adet Lise Binasi Digs Cephe Onarimi ve 1 Adet Atélye Binasi Cati
Onarimi: %100 ingaat imalatlari

Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sarthameden
ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : 1. Kisim: Giresun ili Merkez Cumhuriyet Ortaokulu
Binasi 2. Kisim: Giresun ili Piraziz ilgesi ismail Yiicel Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Binasi ve Atdlye Binasi

3.4. Suresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 60 (Altmis) takvim ganudar.

3.5. ise baglama tarihi : S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 10 giin iginde

yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda
sunulmasi gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere
asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu goésteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tlzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki goérevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve
belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhidi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi
gereken kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi
gereken kriterler:

4.3.1. Son on bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda taahhit edilen ve
teklif edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gdsteren belgeler.

4.3.1.1. Tizel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere kullanilan belgenin, tizel
kisiligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gdére yapilacak ihalelere
iliskin s6zlesmelerin yuritilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina
ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blnyesinde bulunan ticaret
sicili mudurlUkleri veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son
bir yildir kesintisiz olarak bu gartlarin korundugunu gdsteren, e-forma uygun belgenin
kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler diginda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili
Tark Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna
dayanarak kurulan sirketler toplulugu iligkisi icinde kullanilmasi halinde bu hukuki iligkiyi
ve bu iligkinin suresini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak
miihendislik ve mimarlik bélumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

“Yapim Islerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer iglere Dair Tebli§” de yer
alan (B) Ust Yapi (Bina Grubu) islerden IlI. gruptaki igler veya bu islerle ilgili tamamlama,
onarim, glglendirme isleri benzer is olarak kabul edilecektir.

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak muhendislik ve mimarlik bélimleri:

ingaat Mihendisligi

Mimarlik

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini
indirmeleri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler
kullanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Uzerinden gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi goétiri bedel Uzerinden vereceklerdir. ihale
sonucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goétiri bedel sézlesme
imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim
gundddar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri
reddedilecektir.

acgiklama istenilmeksizin

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02512815)
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Emre Tumiere Emanet
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Kaptan Osman Bayraktar

926 Bulancakspor

Kullbu, tecrubeli
kaleci Emre Tumler ile
anlagsmaya vardigini
duyurdu.

Kariyeri boyunca
EyUpspor, Fatih Kara-
gumruk, Maltepespor,
Beyoglu 1979 Yeni
Carsli, Beyoglu Yeni
Carsl, Cankurtaran SK,
Yalova FK ve son olarak
iznikspor formalarini gi-
yen Emre Tumler; sahip
oldugu deneyim, liderlik
vasfi ve kritik anlarda
yaptigi kurtariglarla
dikkat cekmektedir.

KARIYERINDE
2 SAMPiYONLUK
BULUNUYOR

Kariyerinde 2 sampi-
yonluk bulunan basa-

rili kaleci, uzun yillara
dayanan tecribesi ve
mucadeleci karakteriyle
takima 6nemli katkilar
saglayacaktir.

KulUpten yapilan
acliklamada, son ola-
rak iznikspor formasi
giyen Emre Tumler’e
kirmizi-beyaz arma
altinda basarilarla dolu
bir sezon dilenerek,
“Bulancakspor ailemi-
ze hos geldin diyoruz.
Bulancakspor formasiyla
nice bagaril sezonlar
diliyor, kirmizi-beyaz
armamiz altinda birlikte
blydk basarilara imza
atacagimiza inaniyoruz”
ifadelerine yer verildi

Haber
Merkezi

Tekrar Yuvasinaa!

926 Bulancakspor Kullbt, camianin ya-

kindan tanidigi ve sevdigi isimlerden olan
takim kaptani Osman Bayraktar ile yeniden
anlagsmaya vardigini duyurdu.

Kullbe uzun yillar boyunca emek veren,
sahadaki mucadelesi ve liderligiyle taraftarlarin
gonlinde 6zel bir yer edinen Osman Bayraktar,
1926 Bulancakspor formasiyla tekrar buluguyor.
Kullp tarafindan yapilan agiklamada, tecrubeli
ismin yuvasina dénmesinden duyulan mutluluk
ifade edilirken; Bayraktar’in tecriibesi, karakteri
ve aidiyet duygusuyla takima énemli katkilar
saglayacagina olan inang¢ vurgulandi.

KulUpten yapilan aciklamada, “Yuvana tekrar
hos geldin Kaptan! Camiamiza hayirli olsun.”
ifadeleri kullanild

Haber: Hakan Celebi

YTWVAD

S GELDIN

Tayini ¢ikan gorevlilerin ciddi hizmetleri iz birakti

Orev yeri degisen mufta-

ler igin veda programi du-
zenlendi. Giresun’da tayin olan
vaiz ve ilge muftlleri icin veda
programi gergeklestirildi.

Giresun il Muftisi Selguk

Kiligbay; Bulancak ilce Miftiisi
iken Samsun Atakum iige Mif-
talugune atanan Cevat Erigti'ye,
Canakgl ilce Miiftiisii iken Diya-
net isleri Baskanhgi Rehberlik

ve Teftis Bagkanligina Mufettis
Yardimcisi olarak atanan Cebrail
Karaca’ya ve Giresun’da vaizlik
gobrevini yaritmekteyken Ordu
Catalpinar ilge Miftalugune ata-
nan Metin Ayar’a yeni gbrevle-
rinde bagarilar diledi. il Miftiisi
Selguk Kiligbay, gbrev degisim-
lerinin bir ayrilik degil, hizmetin
baska bir zeminde devami anla-
mina geldigini vurguladi.

Gevat Eristi'nin Yeri Zor Do
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Hizmetlerin insanlarin hayirla
aniimasina vesile oldugunun
altini gizen il MUiftiisi Kiligbay,
“Hizmet niyetiyle ¢arpan kalpler,
zaman ve mekan fark etmeksizin

birbiriyle irtibat halindedir. Yice
Rabbim degerli hocalarimiza
hayirh, bereketli 5murler versin,
yeni gbrevlerinde muvaffakiyetler
ihsan eylesin.” diye konustu.

Haber Merkezi
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Sayfa:

1926 Bulancakspor Yonetiminde Bir
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926 Bulancakspor Ku-

1 [Gbd’ndn yeni yonetim

kurulu, kuliip tarihinde
bir ilke imza att.

Kullip yénetiminde ilk kez
kadin ydneticiler yer alirken,
Bulancak Belediye Baskan
Yardimcisi Merve Yilmaz Gok-
su, 1926 Bulancakspor’un As
Baskani olarak géreve getiril-
di. Uzm. Ecz. Zeliha Odemis
ise Basin S6zclsu ve Medya
Sorumlusu olarak yénetim
kadrosuna dahil oldu.

“Sporun Birlestirici Giictine
inaniyoruz”

Kullibiin yeni As Bagkani
Merve Yilmaz Goksu, 1926

69 TA

iresun Belediye-
si’nin geleneksel
hale getirdigi Sokak

Basketbolu Turnuvasi, Ata-
turk Meydani’nda diizenlenen
renkli bir acilis programiyla
basladi. Organizasyonun agili-
sini Giresun Belediye Bagkani
Fuat Kdse yapti.

Yaz etkinlikleri kapsaminda
gerceklestirilen turnuva bu yil
da buyuk ilgi gérda. Toplam 65
takim ve 260 sporcu, Atatirk
Meydani’nda kurulan sahada
sampiyonluk icin micadele
edecek. Turnuva boyunca
basketbolseverler, birbirinden
cekismeli karsilasmalara tanik-
ik edecek.

Bagkan Fuat Kdse, spor-
cularla sohbet ederek tim
takimlara basarilar diledi.

K&se, Giresun Belediyesi
olarak gencleri sporla bulugtur-
maya blyuik énem verdiklerini
belirterek, “Giresun Belediyesi
olarak bu yil 29’uncusunu
diizenledigimiz Geleneksel
Sokak Basketbolu Turnuva-
mizin startini bayudk bir cosku
ve yogun katilimla verdik.

Her gecen yil artan ilgi bizleri
gururlandiriyor. Bu yil 65 takim
ve 260 sporcunun katillimiyla
gerceklesen turnuvamiz, Gire-
sun’umuzun spora ve Ozellikle
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Bulancakspor gibi kéklu bir ca-
miada gérev almaktan duydu-
gu memnuniyeti dile getirdi.
Sporun toplumdaki birlestiri-
ci glictine vurgu yapan Goéksu,
“Bulancakspor, ilcemizin en
kokli ve en kiymetli degerle-
rinden biridir. Bu koklu kull-
bun basarisi i¢cin sorumluluk
almak, yénetim kademesinde
yer almak bizim i¢in bayudk bir
onur. Spor, sadece sahada
degil, her alanda disiplin, birlik
ve beraberlik demektir. Bizler
de bu anlayisla, kulibimuzi
daha ileriye tagimak adina
Uzerimize digen gorevi en iyi
sekilde yerine getirmek icin ¢a-

basketbola olan sevgisini bir
kez daha ortaya koydu. CUnku
Giresun, basketbolun kalbinin
attigi sehirlerden biridir; sokak
basketbolu ise kentimizin kdk-
10 spor kaltardndn en énemli
parcalarindandir. Gines Kurs,
Blade, Red Bull ve tilkemizin
gururu, NBA All-Star spor-
cumuz Alperen Sengin’iin
degerli katkilanyla daha da
glglenen organizasyonumuza

send
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hsacagiz,” ifadelerini kullandi.
1926 Bulancakspor’un

yeni yonetiminde yer alan bu

isimler, kuliibin yeni dénem

KIM SAMPiYONLUK
TER AKITAGAK !

destek veren tim paydaslari-
miza tesekkir ediyorum. Bizler
de Giresun Belediyesi olarak
genclerimizin yaninda olmaya,
sporun her brangini destek-
lemeye ve sehrimizde spor
kalturina daha da blyitmeye
kararllikla devam edecegiz.
Bu glizel organizasyonda
emegi gecen tim calisma
arkadaslarimiza, hakemlerimi-
ze, antrendrlerimize, spon-

vizyonu ve kurumsallasma
hedefleri dogrultusunda aktif
rol ustlenecek.

Haber: Erhan Giindogar

sorlarimiza ve katki sunan
herkese génulden tesekkur
ediyor; turnuvaya katilan tim
takimlarimiza basarilar diliyo-
rum” dedi. Minikler, kicikler,
yildizlar, gencler ve buyukler
kategorilerinde gerceklestirile-
cek misabakalarda sporcular
hem yeteneklerini sergileyecek
hem de centilmence micadele
edecek.

Haber Merkezi

en Onemli Basan !

6-18 Temmuz 2026
tarihleri arasmda__
Konya’da dliizenlenen Ozel

Sporcular 2026 SOBE Otizm

Spor Oyunlari Masa Tenisi
branginda ilimizi temsil eden
sporcumuz Mert Sen, gbs-
terdigi basarili performansia
Tirkiye Uglinclsi oldu.
Sporcumuz Mert Sen’i ve

bu basarida emegi bulunan
antrenéri Ahmet Ugur Bil-
gin’i tebrik ediyor, basarilari-
nin artarak devam etmesini
diliyoruz.

Giresun’umuzu en iyi
sekilde temsil eden sporcu-
muzla gurur duyuyoruz.

Haber:
Fatma Ugurlu

14: TOPRAK YOKSA:
® OYUN YOK.
HAYAT YOK-

#Topral:tYuksaOyunYnk - #GiresunaDokunmayin #Pikolaspor

Durogluspor Camiasinin
Basi Sagoisun

]

iresun’un Duroglu

beldesinde aractan
indikten sonra dere yata-
gina dusen Durogluspor
kullip bagkani Arif Gok
yasamini yitirdi. Olayla ilgili
inceleme baglatildi.

Olay, sabaha karsi saat
04.00 siralarinda Gire-
sun Merkez ilcesine bagl
Duroglu Beldesi Konacak
Mabhallesi mevkiinde mey-
dana geldi. Edinilen bilgi-
lere gore, bir arkadasiyla
birlikte otomobille seyir
halinde olan Arif Gok (42),
aractan indikten kisa sure
sonra hentiz belirleneme-
yen bir nedenle dengesini
kaybederek yol kenarindaki
dere yatagina dustu.

Durumu fark eden

arkadasinin 112 Acil Cagr
Merkezi’ne haber vermesi
Uzerine boélgeye saglik, jan-
darma ve arama kurtarma
ekipleri sevk edildi. Sarp
arazi kosullarinda dere ya-
tagina ulasan ekiplerin yap-
tig1 ilk incelemede, Gok’lin
dismeye bagh olarak olay
yerinde yasamini yitirdigi
belirlendi.

Olay yerindeki incele-
melerin tamamlanmasinin
ardindan cenaze otopsi
yapilmak Uzere hastane
morguna kaldirldi. Yetki-
liler, olayla ilgili sorugtur-
manin strdigund bildirdi
ve inceleme baglatildigini
acikladi.

Haber:
Fatma Ugurlu
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