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Halil Rifat Pasa Tiineli
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2. Ab-
didlhamid Han
déneminde
Sivas Valisi olan
Halil Rifat Pasa
énculigunde
isci ve koylulerin
cekic ve balyoz
kullanarak biyuik
emek sarfederek
yaptigi Halil Rifat
Pasa Tuneli, tam

1 Haziran 2026 Pazartesi Sayfa: 1 Fiyati: 7 TL

genyiirek ve Kiiciik'ten  Vali Koc, Midir Tekinin
0zel ¢ Tam Destek - Kizinin Diigiiniine I(auldl

Sayi: 7538

it

iresun Valilik Basin

Madiiri Omer Tekin
6nceki guin evladini evlen-
dirdi.Diugune Vali Mustafa

Hanimefendi, aile bireyleri

ve davetlilerle bir araya ge-

lerek bir siire sohbet etti.
Genc cifti tebrik eden Vali

katilan Senyurek “Onlar yolun
sonunda, biz yolun baginda-

yiz!

HP Giresun Il Bagkani
-/ Gokhan Senyurek ,0z-
gur Ozel’in yaninda olduklarini

Kog ve esi Neslihan Gl
Ko¢ Hanimefendi ile ¢ok
sayida davetli katildi..

Kog, il Basin ve Halkla
iliskiler Miidiirii Omer Tekin
ile kizi Beyza Betiil ile
damadi Eyyip Onur’u ayri
ayri tebrik etti.

Kog, evlilik miessesesinin
sevgi, saygl ve karsilikli an-
layis Uzerine kurulan giclu
bir birliktelik oldugunu ifade
ederek yeni kurulan yuva-
nin hayirli olmasini temenni
etti. Vali Kog ayrica aileleri
tebrik ederek genc cifte bir

141 yildir zama-
na meydan okuyor.

Giresun ve Sivas illeri
arasindaki ulagimi saglayan
yol guzergahinda bulunan
35 metrelik Halil Rifat Pasa
Tuneli, Giresun’un Dereli ilgesi
sinirlar icinde hizmet vermeye

yan, y6redeki sarp kayalarin
dénemin gartlari geregi el
isciligi ile oyulmasi sonucunda
olusturulan ve 1882 yilinda
calismalarina baglanip 1885
yilinda hizmete acilan Halil
Rifat Pasa Tuneli, insan gucu-
nin ve kararlihginin ne kadar

Safimiz milletle birdir.
Millet bizimle beraberdir.”

Bu anlamli ve 6zel ginde
geng ciftin mutluluguna
ortak olan Vali Kog ve esi

soyledi.Merkez ilce Bagkani
Olcay Kugtk ile birlikte Given

Park’taki bayramlasamaya dedi. Haber Merkezi

Mustafa Torun

~ PENCEREMDEN -
-~ Sehitlik Amit'na Boyle Sehit 0'3;:;;;“"6

Kiinyeleri Yakigir Mi?

(TINGEDER il Temsilcisi)

N ' (Ya2|S| Sayfa 4'te)
Cahit
Akdogan

u yazima
yine bazi
kurum yéne-

ticileri danlacak, génuil
koyacak, belki de
kizacak. Ancak konu
sehitlerimizin aziz ha-
tirasiysa, gérdugimuz
eksikleri ve yanhglari
dile getirmemek bize
yakismaz.

Giresun Kalesi’nde-
ki Sehitlik Aniti ve tarihi ta-
bela konusunda yaptigimiz
¢agrilarin ardindan nihayet
harekete gecildi.

Edindigimiz bilgilere
glre, yazimizin basinda yer
almasinin hemen ardindan
Aile ve Sosyal Hizmetler
il Midarlagi’nin kalede
inceleme yaptigi, ardindan
Valilik nezdinde girisimlerde
bulunularak eksikliklerin gi-
derilmesi icin Ozel idare’ye
yazi gonderildigi 6grenildi.

Bu duyarlilik 6nemlidir ve
kiymetlidir.

Sehitlik Anit’ndaki bayrak
ve mozaik bayraklarin yeni-
lenmesi ve bazi diizenleme-

Ganakgi'nin Gizli
Hazinesi: Karinca

Eski hali Yeni hali Kalesi

Ali Zafer Topgin
(Sayla 4'te)

BiRIKiMSiz
TASLAMALAR

(1)

(Ya1|s| Sayfa 3'te)

5 iikrii COBAN

olumlu bir adimdir. Emegi
gecenlere tesekkir etmek
gerekir.

Ama ne yazik ki bazi
uygulamalar bu manevi
mekéanin agirlhigina uygun
olmamustir.

Ozellikle sehit kiinyele-
rinde ortaya ¢ikan gorin-
tU, aceleye getirilmis ve
Ozensiz bir calisma izlenimi
vermektedir.

Onceki kiinyelerde sehit-
lerimizin adi-soyadi, ritbesi,
dogum tarihi, sahadet yeri
ve tarihi yer aliyordu. Simdi
ise sadece isim ve rutbe
bulunmakta; dogum ve
sahadet bilgileri yer alma-
maktadir.

Gezmis, il Bagkani Gok-
han Senyiirek ve ilge
teskilatlarl tam kadro

Ozgiir Ozel'e destek
icin Ankara'ya gitti

Gezmis’ten
Glivenpark

Tesekkiiril

lerin yapiimaya baslanmasi SAYFA 2'DE

devam ediyor.
Giresun’u; Sivas’a ve do-
layisiyla i¢c Anadolu’ya bagla-

Omur boyu saglk, huzur ve
mutluluk diledi.
Haber Merkezi

6nemli oldugunun en somut
orneklerindendir.
SAYFA 2°DE

Gorele'de,” Vahgi Madencilige
Hayir Mitingi” diizenlendi

Katihm lllaiianiistiivllii

Bagkan Akkus tan Engelliler

" Igin Tesis Talebi

Haber ‘Namik Baltaoglu
Gorele Cumbhuriyet Meydani’ nda
genis katihmli bir, “Vahsi Madencilige
Hayir Mitingi” diizenlendi. SAYFA 3'TE

. Kuzgun Koyii It;ln
Kollar Sivandi

SAYFA 4TE

G iresun Engelsiz Yagsam Dernegi Baska-
ni Rabia Akkus, Kulakkaya’daki tesisin
Engelliler yararina verilmesini istedi. 3'TE

Eazetecl Ali

Siikrii Kara’'nin
Baha Acisl...

BN sAvFa 2DE
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PENCEREMDEN

Cahit
Akdogan
Bu 6nemli bir eksik-
liktir.

Ustelik Sehitlik Ani-
trnda 205 sehidimize
ait kiinye bulunmakta-
dir. Dolayisiyla burada
yapilan her ¢alisma,
205 kahramanimizin
aziz hatirasina goste-
rilen sayginin da bir
gOstergesidir.

Sehit kinyeleri
siradan bir levha degildir;
her biri bu vatan ugruna can
vermis kahramanlarin ha-
tirasidir. Bu nedenle eksik
ve 6zensiz bir uygulamayla
gecistirilemez.

Sehitlerimizin hatirasi
“idare eder” anlayigiyla
korunamaz.

Ote yandan Sehitlik
Anitr'nda kaide Uzerinde-
ki ay yildizin héla yerine
konulamamis olmasi dikkat
cekmektedir.

Valiligimizden beklentimiz
nettir: yapilan uygulamala-
rin yeniden degerlendirilme-
si, eksik Sehit kuinyelerinin
sOkulerek tim bilgileri icere-
cek sekilde Sehitlik Anit'nin
ruhuna ve dnceki nitelikli
dizenine uygun bicimde
yeniden yaptiriimasidir.

Burada asil mesele
yalnizca onarim degil, ayni
zamanda etkin bir koruma
meselesidir.

Gunki bu Sehitlik Ani-
t1 daha 6nce defalarca
saldirilarin hedefi olmus,
yapilan onarimlara ragmen
yeniden zarar gérmesi kalici
bir koruma ihtiyacini acgikca
ortaya koymustur.

| Sehitlik Amitrna Bdyle Sehit
- Kiinyeleri Yakigir Mi?

(TINGEDER il Temsilcisi)

Eski hali Yeni hali

Bugin Kop Dagr’ndaki
sehitlikte herhangi bir tahri-
bat yasanmazken, Giresun
Kalesi’ndeki Sehitlik Ani-
trnin sik sik zarar gérmesi
ise dusundurucu ve tzicu-
dar.

Bu nedenle sadece
doénemsel tamiratlar yeterli
degildir; cinki belki bu ona-
rimdan sonra da kisa sire
icinde yeniden tahrip edilme
riski bulunmaktadir.

Bu durum, gecikmeden
kalici koruyucu tedbirlerin
alinmasini zorunlu kilmak-
tadir.

Alaninin uzun vade-

li glvenligi icin glvenlik
kameralarinin kurulmasi,
hassas béliimlerin dayanikli
sistemlerle gi¢lendiriimesi
ve dizenli denetim meka-
nizmalarinin olusturulmasi
gerekmektedir.

Cunku burasi siradan
bir alan degil, milletimizin
emanetidir.

Sehitlik Anit’'ni onarmak
kadar korumak da bir vefa
borcudur.

Giresun kamuoyu artik
yarim kalan degil, eksiksiz
ve kalici bir dizenleme
gbrmek istemektedir.

Gezmig, il Bagkani Gokhan Senyiirek ve ilge teskilatlan
tam kadro Ozgiir Ozel'e destek icin Ankara'ya gitti

Gezmis'ten Gilvenpark
Tesekkiiru

HP Giresun Milletvekili

Elvan Isik Gezmis, parti-
sinin Ankara Guvenpark bayram-
lasma bulusmasina ve Anitkabir
yurlytslne Giresun érgutlyle
birlikte katild.

Milletvekili Gezmis, demok-
rasiye, halk iradesine ve Cum-
huriyet degerlerine sahip ¢ikma
kararhligini vurguladi.

“UMUDUMUZ DA, iIRADEMiZ
DE MEYDANLARDADIR”

Genel Bagkan Ozgiir Ozel'in
liderliginde Ankara’'da gercgekles-
tirilen bayramlagsma programin-
da, CHP Giresun Il Orgiit, ilge
baskanlari ve partililerle birlikte

Glvenpark’ta yer alan Gezmis,
meydanlarin halkin sesi oldu-
gunu sdyledi. “Binalara gerek
yok, bize meydanlar yeter”
diyen Gezmis, “Umudumuz
meydanlardadir, irademiz mey-
danlardadir. Birlikte gligliyuz,
birlikteyiz, omuz omuzayiz ve
birlikte basaracagiz” ifadelerini
kulland1.”

Guivenpark’taki bayramlag-
ma programinin ardindan CHP
heyeti, Genel Bagkan Ozgir Ozel
onculiguande on binlerce vatan-
dagla birlikte Anitkabir’e yurida.

Ata’nin huzurunda Cumhu-
riyet’e ve demokrasiye baglilik

aradeniz’i i Ana-
dolu’ya, oradan da
Akdeniz’e baglayan

stratejik kara yollarinin blyuk
bir kismi Halil Rifat Pasa’nin
Sivas Valiligi déneminde yapil-
migtir.

Giresun il Ozel idaresi,
kentin tarihi mirasini turizme
kazandirmak amaciyla 6nemli
bir dénusim projesini hayata
gecirdi. D6nemin Sivas Valisi
Halil Rifat Pasa’nin; “Gide-
medigin Yer Senin degildir”
sOzlyle 1882 yilinda calis-
malarini baglattigi ve yaklasik
141 yildir Sivas ile Giresun
arasindaki ulagimin simgesi
olan Halil Rifat Pasa Tuneli,
yaratilen kapsamli ¢calismalar-
la yeniden hayat buldu.

Tamamen insan gticti ve el
aletleriyle 3 yilda insa edilen
tinel, Giresun’un Dereli ilcesi
Yesilvadi Koyu sinirlari iginde
yer aliyor. Giresun il Ozel ida-
resi’nin énculiginde yuratulen

proje kapsaminda tiinel ve
cevresi turizme uygun bir cazi-
be merkezi haline getirildi.

Projede yurlyus yollari, ye-
sil alan duzenlemeleri, giines
enerjili aydinlatmalar, banklar,
¢6p kovalari, kadin ve erkek
tuvaletleri, bélgenin tarihini
anlatan bilgilendirme panolari
ve seyir alanlari yer aliyor.

Bu sayede ziyaretcilerin hem
tarihi hem de dogal guzellikleri
bir arada yasayacag! bir ortam
olusturuldu.

HALIL RIFAT PASA
KiMDIR?

2. Abdulhamid déneminde
1895-1901 yillar1 arasinda
sadrazamlik yapan Halil Rifat
Pasa (D:1827- 0:1901), Tahri-
rat Katipligi’nden Sadrazamli-
ga kadar ylUkselmis 6nemli bir
Osmanli devlet adamidir. “Gi-
demedigin yer senin degildir”
s6zuyle ve Anadolu’da bagslat-
tig1 yol seferberligiyle taninir.

1827 yilinda glinimizde

Yunanistan sinirlarinda kalan
Serez’de (Siroz) dogdu. Sivas,
Aydin, Manastir ve Selanik
gibi cesitli Vilayetler’de Valilik
yapti. Ozellikle Sivas Valiligi
sirasinda halkla bitinlegerek
blyuk bir yol yapim hamlesi
baglatti. 7 Kasim 1895 tari-
hinde Sadrazamliga (Basba-
kanlik) getirildi ve vefat ettigi 9

Kasim 1901 tarihine kadar bu
gbrevde kaldi.

Bolge halkini ve isgileri yol
yapimina tesvik ederken kul-
landigr; “Gidemedigin yer se-
nin degildir’ s6za; bayindirlik
ve imar hizmetlerinin sembolu
haline gelmistir.

Haber: Fatma
BULDUK UGURLU

Gazeteci Ali Sukru Kara'nin Baba Acisl...

iresun Medya Platfor-

mu Kurucu Bagkani ve
gophaber.com sitesi imtiyaz
sahibi Ali SUkrl Kara ile Goruh
EDAS Giresun il Midiri Oz-
kan Kara’nin kiymetli babalari
Mehmet Caglar Kara (72)
buglin Eynesil Eski Camiide
ikindi namazinin ardindan
kilinan cenaze namaziyla bir-
likte sevenlerinin omuzlarinda
ebediyete ugurland.

mesajl veren katilimcilar, halk
egemenligine sahip ¢ikma karar-
hliklarini dile getirdi.

Anitkabir ziyaretinin ardin-
dan acgiklama yapan Gezmis,
Cumhuriyet’in temel degerlerinin
korunmasinin herkesin ortak
sorumlulugu oldugunu belirterek
sunlari s@yledi: “Cumhuriyet’i
kuran iradeye, demokrasiye ve
halkin egemenligine sahip ¢ikma
kararliligimizi bir kez daha hay-
kirdik. Savas meydanlarinda ku-
rulan, her turli baskiya ragmen
dimdik ayakta kalan bu blyik
¢inari higbir masa bagi hesabina
teslim etmeyecegiz.”

“CUMHURIYETIN ISIGINDA
YURUMEYE DEVAM EDECEGIZ

Eynesil’deki cenaze me-
rasimine Ak Parti Giresun
Milletvekili Ali Temur, Ak Parti
Giresun il Bagkani Mete Baha-
dir Yilmaz, il Ozel idare Genel
Sekreteri Tolga Erener, siyasi
parti temsilcileri ve Eynesilli
vatandaslarin yani sira Gire-
sun Medya Platformu Gyeleri
ibrahim Balcioglu ve Saban
Kutlu, Ali SUkri Kara’yi bu acili
glniinde yalniz birakmadilar.

Mustafa Kemal Atatlrk’dn
go6sterdigi cagdas uygarlik
hedefinden vazgegmeyeceklerini
vurgulayan Milletvekili Elvan Isik
Gezmis, adalet, 6zgurlik ve de-
mokrasi mlcadelesini bliyitmeye
devam edeceklerini ifade etti.

Gezmisg, “Atamizin izinde,
Cumhuriyet’in 1s1ginda yiru-
meye; adaletin, 6zgrligin ve
aydinlk yarinlarin micadele-
sini blyitmeye devam edece-
giz” dedi.

CHP Giresun Milletvekili
Elvan Isik Gezmig'in de ka-
tildigi Ankara programi, CHP
drgutlerinin birlik ve dayanis-
ma mesajlariyla sona erdi.

Haber: Cahit Akdogan

Uzun yillar Eynesil’de
ticaret yapan Mehmet Caglar
Kara’nin 6limu Eynesil’de
blyUk Uzlntd yaratirken, oku-
nan dualarin ardindan Mer-

hum Mehmet Caglar Kara’nin
cenazesi Altinli Mahallesinde
bulunan aile mezarliginda
topraga verildi.

Haber: Saban Kutlu

ADABAHGE'DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA
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mumkunddr..Arsanin 6ni aciktir ve ileride yeni yapilacak
konutlarin 6ntnin kapanmasi mimkan degildir
ILETiSiM: 0530 845 19 55

GIRESUN = = Gnlik Siyasi Bagimsrz Yerel Gazete.

4 Siitun x 5 cm.... ..o 400TL
WOT: Bu tarifelere KON dahil dedgidir

1 Haziran Y | SAYI:
2026 Pazartesi 7538
imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI
ILAM VE REKLAM TARIFESI YONETIM MERKEZI
RESMIi ILAN (Tek Situn Santimi)................. 23271 Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
Kongre ilant (12 x 12 cm'ye kadar)............. : 1.500 TL No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tuiziik flani : 1500 TL ’ ' ’
Zayi Ogrenci 1280 TL DiZGi ve BASIM YERI
é?;'llil;r: (sicm) j‘ggg pl: Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
VK ABONG. -méOOOTL Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
T GIRESUN
6 Aylik AbOne..........oreeerrvieiinenniiiissnnnnes - 1.500 TL
Ceyrek Sayfa ilan... ... 1.0007TL ILETiSiM
Yarim Sayfa llan . 2000 TL Tel: 0.454 216 05 75
Tam Sayfa lan 4,000 TL Fax : 0.454 212 02 88
2 Situnx 5 cm.... 200 TL Gsm : 0.538 414 81 41

EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788




1Haziran

2026 Pazartesi

Gorele’de,” Vahsi Madencilige

Hayir Mltmg enlendi
Katihm Olaganustilydi

agmurlu havaya ragmen
Ymeydanl dolduran yuz-

lerce memleket sevdalisi
vatandasg, Giresun cografyasinin
ylzde 85’ inin maden sahasi ilan
edilmesini protesto ederek bu ka-
rardan donilmesini istediler.Miting-
de kisa bir konugma yapan Goérele
Belediye Baskan Vekili Aysel Civil
Uzun, maden konusunun siyaset
astd bir durum oldugunu belirte-
rek,” Biz madene degil, madenin
cikarihs sekline karsiyiz. Dolayisiy-
la yore halki olarak vahgi maden-
cilige karsi dik durus géstermek
zorundayiz.Unutmasinlar ki bizim
topragimizin st altindan ¢ok
daha degerlidir ve topraklarimiz
sehitlerimizin kanlariyla sulanmis-
tir.iste biz bu hassasiyetimiz dog-
rultusunda havamiza, suyumuza,
topragimiza dokunmayin diyoruz.
Mitingimize destek veren herkese
sonsuz tesekkur ediyorum.” ifade-
lerini kullandi.

Mitingde sdz alan Giresun Uni-
versitesi Ogretim Gorevlisi Prof.
Dr. Birsen Sengul Oksal, Karade-
niz Teknik Universitesi Ogretim
Goérevlisi Prof.Dr. Omer Dalman ve
Sakarya Uygulamali Bilimler

Universitesi Ogretim Gérevli- Fji

si Prof.Dr.Fehmi Calik, Gire-
sun cografyasinin ylzde 85’
ini kapsayan vahsi madenci-
ligin bahsedildigi gibi kalkin-
ma degil, bir yikim oldugunu
vurgulayarak 6zetle sunlari
soylediler.” Agilan maden
sahalari nedeniyle sular
icilmez hale geliyor.Tarim
alanlarina ve derelere zehir
akiyor, ormanlar kesiliyor,
dolayisiyla ylzyillar boyu

Bagkan Rabia AkK

|resun ‘daki engellerin

tesis yoniinden eksik

oIdugunu anlatan Ak-
kus” Gorseldeki binalar Devlete
ait.Giresun ili Yavuzkemal beldesi
turistik KULAKKAYA YAYLASI...
Uzun zamandan beri kullaniima-
yan atil vaziyetteki tesisin gerekli
tadilatlar yapilarak Engellile-
rimizin hizmetine sunulmasini
istiyoruz.Bu sekilde hem ENGEL-
Li BIREYLERIMIZIN dogayla
bulugsmasina imkan verilmis
olacak, hem de Milli servetin yok

'II

surrecek tahribat meydana geliyor.
Buradan bir kez daha uyarmayi
gbrev biliyoruz, bir siyanir havuzu
hi¢ sizdirmaz bile olsa en az 500
yil muhafaza edilmesi gerekiyor
ki dogaya zarari minimuma insin.
Oysa faaliyet gosteren firmalarin
bazilarinin havuzlarinda daha sim-
diden tagsma ve patlama meydana
gelmesi endige vericidir. Toprak-
larimiz,derelerimiz zehire bulandi.
Sadece bu da degil, heyelan riski
de katlanarak artiyor ve Karade-
niz’in zaten hassas olan yapisi
daha da kirilgan hale geliyor.Bél-
gemizde halkimizin gecim kaynagi
findik, cay, aricilik ve hayvancilik
da bitme tehlikesi ile karsi kargiya
kaliyor.S6zln 6zl vahsi madencilik
bdlgemiz icin cok blylk tehlikedir
ve bu faaliyetler durdurulmahdir.”
Mitingde séz olan Gérele il
Genel Meclisi Uyesi Semih Aydin,
Tirebolu il Genel Meclisi Uyesi
Omer Cebeci, Tiiketicileri Koru-
ma Dernegi Genel Bagkani Aziz
Kocal, Canakei Deresi Ozgiir
Aksin Platformu Baskani Harun
Sahin, Giresun Doga ve Cevre
Dernegdi Bagkani Erkan Tarudu ile

Kyt
"lﬂﬂ-ﬂ-\-

olup gitmesinin 6nline gecilmis
olacaktir.

Cogu engelli bireylerimiz 6zel
durumundan dolayi il disi gezi,tur
organizasyon vs. yerlere gidemi-
yorlar.”dedi.

Akkus, “En azindan sicak
yaz glunlerinde 2-3 gunlagune
de olsun ,ciizi bir miktar tcret
karsiligr aileleri ile birlikte bura-
larda konaklama imkanina sahip
olabilirler.

Giresun Engelsiz Yasam
Dernegi olarak zaten bu konu-

diizenlendi

Gorele, Canakgl ve Dogankentli
aktivist genc guruplar da bélgemizi
felakete slrukleyen vahsi maden-
cilik calismalarinin insan hayatini
tehdit ettigini, tarim alanlarini, su
kaynaklarini ve dereleri zehirledigi
icin faaliyetlerin durdurulmasini
talep ederek, “Eger vahsi madenci-
lige son verilmezse bir giin dénup
baktigimizda ¢ocuklarimiza biraka-
cagimiz sey; yesil vadiler degil, ze-
hirli su kaynaklari ve agir metaller
ile zehirlenmis topraklar olacaktir.
Ama biz buna izin vermeyecegiz.
Korkmadan, yilmadan micadele
edecegiz.” vurgusu yaptilar.Tire-
bolu il Genel Meclisi Uyesi Cebeci
‘nin konugmasinda,” Bir siyasetci
arkadas Alagdz Holding’in sahibi
Canturk Alagtz’e fahri hemsehri-
lik verecegini sdylemis. Buradan
uyariyorum; bu milletin vicdanina
ragmen bdyle bir karar alirsaniz,
Harsit Vadisi halki sizi siyasi
tarihin karanhgina génderecektir.”
demesi alkiglarla kargilandi.

Bolge halki tarafindan yogun ilgi
gosterilen mitinge iYi Parti Giresun
il Bagkani inan Tagsgdz, CHP Goére-
le iice Bagkani Mustafa Giinay, iYi
Parti Gorele ilce Bagkani Hakan
Resiloglu, Zafer Partisi Gérele ilge
Baskani Emrullah Ekiz, 24.Dénem
Giresun Milletvekili Selahattin Ka-
raahmetoglu, Gorele Belediye Bas-
kan Yardimcisi Huseyin Cakicl,
istanbul Bayrampasa Giresunlular
Dernegi Bagkani Tulay Tahmaz,
istanbul Kartal Giresunlular Der-
negi Baskani Cengiz Demirkaya,
istanbul Arnavutkdy Giresunlular
Dernegdi Baskani Ahmet Karasakal,
istanbul Bahgelievler Giresunlar
Dernegi Bagkani Yalgin ismail
Cam, Tum Uretici Kéylii Sendikasi
Giresun il Temsilcisi Orhan Kara,
Dereli Doga ve Yasam Dernegi
Bagkani ibrahim Tiirk, Birlesik
Emekliler SendikasI Bulancak
Sube Bagkani ibrahim Arslan,
CHP &nceki donem Giresun
il Bagkani Fikri Bilge, muhtar-
lar, ¢esitli meslek mensuplari
ve ylzlerce vatandas katilim
| sagladi.Coskulu ge¢en mitin-
ge cok sayida STK pankart-
larla, vatandasglar da dévizler-
le destek verdi.

Miting yerel sanatgilarin
kemenceleri ile horon hava-
lari calip halki costurmasi ile
sona erdi.

da oteden beri engellilerimizin

denizle bulugmasi i¢in Engelsiz
plaj talebimizi,Dogayla bulus-
masi icinde Engelsiz Yesil Yayla
talebimizi dile getiriyoruz.Bundan
bdyle taleplerimizi takipgisi ola-
cagiz. Engellilerimizin “engelsiz
plaj”, Engelsiz Yayla” 6nindeki
ERISILEBILIRLIK engelinin
kaldirlmasi hususundaki talebi-
mizi gerekli mercilere bildirerek
takipgisi olacagiz.”ded..

stan Engelller icin

Haber:
Fatma Ugurlu
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BIRIKIMSIZ TASLAMALAR (1)

Yillar énce, unutmamak icin kagit par-
calarina aldigim notlari bir deftere gelisi
guzel not etmeye bagladim...

Bu not tutma isi, zamanla bende
aliskanlik haline geldi...

Buraya kadar ¢oK iyi...

isin kétiisil ise, su veya bu nedenlerle
bu not defterlerinen bazilarini kaybet-
tim...

Fesbuk uygulamasi ¢ikinca, rubai tar-
zinda is olsun diye, yazdigim dértlikleri,
dosyalar halinde fesbukta kaydettim.

Kolay ulagabilmek i¢in de, dosyalara
“Abaci makasi 1,2,3...” diye adlar ver-
dim. Onceleri sorun yoktu, son zaman-
larda bu dosyalarin bir coguna ulasamaz
oldum.

Ben de care olarak kalan dosya-
lardaki dortliklerden bir seckin yapip,
gazetede yayinlanmak istedim.

ilkini bu hafta paylagiyorum.

Birlikte okuyalim:

1.

“Selam géndermigsin, aleykim
selam,

Ustayim, Gstadim, pirim demigsin.

Anladim sdzlnd, velhasil kelam,

Tepeden tirnaga kirim, demissin.”

S. BIRIKIMSiz

2.

“Soylesem gider mi hosuna aga?

Akl cakallikta biri gibisin.

Agdzinla kus tutsan bosuna aga,

T0m kirli islerin piri gibisin.”

S. BIRIKIMSiz

3.

“Bir heceye takildim degildi akil isi,

SHzcugin kékid sandim degilmis 6n
ek cikti.

Uzak yakin tanidik velhasil bir gok
Kisi,

Beklemiyordum dostlar kamilen
donek ¢iktl.”

S. BIRIKIMSIZ (14.08.2024)

4,

“Kendini deryada hakim sansa da,

S1g sularda ylzen deryayi bilmez.

Her gece zikredip Rab’bi ansa da,

Andigi putlardir Mevla'yi bilmez.”
S.BiRIKiIMSiz

5.

“Cahil-i munisin gilecdir yazd,

Bilen insanlara saygisi vardir.

Cahil olsa bile dinlenir s6z,

Sayg! sevgi gibi kaygisi vardir.”
S. BiRIKiMSiz

6.
“Cahil-i anut bu merak etmiyor,

Si1§ sularda dolagmasi bu yiizden.

Pasli beyin disinmeye yetmiyor,

Ona buna bulagmasi bu yizden.”
S. BiRIKiMSiz

7.
“Yalan virts gibi sarmig her yani,
Gokte bulut bile yalanci ¢iktr.
Donuyor duyunca insanin kani,
Valiler kadilar talanci ¢ikt.”

S. BIRIKIMSiz

8.

“Istersen kisa bir 6zet yapalim,

Sen (stat o usta bizse ¢iragiz.

O sizin sofralar ¢akal sofrasi,

Biz o sofralardan ¢ok ¢ok iragiz.”
S. BIRIKIMSiZz(28.06. 2025)

9.

“Bahar geldi yine kaynadi kazan,

Aklimiz sasiyor islere bazan,

Sahnede oynanan ¢ok yaman oyun,

Nasil da ustaymis bu metni yazan.”
S.Birikimsiz

10.

“Baca duman filan kanmayin sakin,

Simdiki gemiler dumansiz gelir.

Ne guzel séylemis atalar bakin:

Dinsizin hakkindan imansiz gelir.”
S. BIRIKiIMSiz

11.

“Ney inlemez neyi neyzen inletir,

Veysel sazi Neyzen neyi inletir.

Bu sofrada baska bir sey arama,

Veysel neyi

Neyzen neyi inletir?
S.BIRIKIMSIZz (22.03.2026)

12.

“Sokma akil ylktir yaramaz ise,

Cogdu zaman bizi yolda birakir.

Arkadas edersin yola ¢ikarsin,

Sarlr’y1 geger de Fol'da birakir.”
S. BIRIKIMSiz

13.

“Artik herkes kanatlandi uguyor,

Merih’'mis Venus’mis bize az gelir.

Mevsimler karisti aylar kagiyor,

Sonbahar bitmeden yine yaz gelir.”
S. BiRIKiIMSiz

14.

“Ali Veli konusunu bos verin,

Atilan zar cahar gelmis ne guzel.

Derdi merdi sunu bunu bos verin,

Bakin iste bahar gelmis ne gtizel.”
S. BiRIKiMSiz
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il siyas Bagimsrz Yerel Gozete

aha 6nceki ya-
zilannmda Dogu
Karadeniz sa-

hilinin ihmal edilmisligini,
madenlerimizin durumunu
ve yaylalarimizdaki yo-
netimsel sancilari sikgca
masaya yatirmistim. Bugin
ise rotamizi, kiltdr ve turizm
kulvarinda hak ettigi degeri
bir tarli géremeyen, adeta
kaderine terk edilmis bir ha-
zineye; Canakgli ilcemizde
bulunan Karinca Kalesi’'ne
ceviriyoruz.

Bir dbnem MTA bunye-
sinde jeoloji mihendisi ola-
rak Giresun’un topraklarini
karis karig incelemis ve eski
bir birokrat olarak devlet
mekanizmasinin igleyigini
yakindan g6zlemlemis biri
olarak sdyliyorum: Karinca
Kalesi, liyakatli ellerde iglen-
meyi bekleyen muazzam bir
kaltdr mirasidir.

Canakgi’nin sarp ve
etkileyici cografyasinda, bir
kaya kultlesinin Uzerine insa
edilmis olan Karinca Kalesi,
sadece askeri bir savun-
ma noktasi degil; bolgenin
tarihsel derinligini, gecmis
medeniyetlerin mihendislik
zekasini ginimuze tagi-
yan bir vesikadir. Kalenin
bulundugu lokasyon, doga
turizmi ve tarih turizminin
entegre edilebilecegi essiz
bir potansiyele sahip. Bugln
Karinca Kalesi’ne baktigi-
mizda gérdigimuiz sey ne
yazik ki sadece yalnizlik
ve bakimsizlik. Yolu, ¢evre
dizenlemesi, tanitimi eksik
olan bu tarihi yapr; turizm
acentelerinin rotalarinda
yer almak bir yana, kendi
halkimiz tarafindan bile
yeterince taninmiyor.

Mucevher Ustiinde otu-
rup, o micevherin tozunu
silmekten aciz bir gérantu
sergiliyoruz.

Siyasetin Sorumlulugu:
“Oy Deposu” Degil, “Kalkin-
ma Merkezi”

Hopa gezimden sonra
kaleme aldigim yazida da

Ali Zafer
Topsin

Canakgi'nin Gizli Hazinest:
Karinca Kalesi

vurgulamistim: Bélge siya-
setcilerinin ve idarecilerinin
artik Karadeniz’i sadece
secim donemlerinde hatirla-
nan bir “oy deposu” olarak
gbrmekten vazgecmesi
gerekiyor.

Canakgi gibi gé¢ veren,
ekonomik dar bogazla
mucadele eden ilcelerimizi
ayaga kaldirmanin yolu,
iste bu gizli kalmis degerleri
ekonomiye kazandirmaktir.
Karinca Kalesi’'nin turizme
kazandirilmasi demek;
Canakgr'ya turist cekmek,
yerel esnafa can suyu
olmak, el sanatlarini ve
yoresel lezzetleri canlandir-
mak demektir.

Burayi gercek bir “kal-
kinma merkezi” haline
getirmek, masa basinda
Uretilen hayali projelerle
degil, sahadaki tarihi ayaga
kaldirmakla mimkuindar.

Valilik makami, Kulttr ve
Turizm il MUdarligi ve ye-
rel ydnetimler koordineli bir
sekilde harekete gegmelidir.

- Arkeolojik ve Jeolojik
Envanter: Kalenin tarihi
ve jeolojik yapisi bilimsel
olarak tam anlamiyla ortaya
konulmali, koruma altina
alinmalidir.

- Altyapi ve Ulagim: Do-
gal dokuya zarar vermeden,
turistlerin guvenle ulasabile-
cegi seyir teraslari, yarlyus
yollari ve erigsim hatlari
planlanmalidir.

- Bolgesel Turizm Rotasi:
Karinca Kalesi; Kuskdy’tn
dinyaca unlu 1slik dili (kug
dili) turizmiyle birlegtirile-
rek, Canakg!’yi batincl
bir destinasyon haline
getirecek paket turlara dahil
edilmelidir. Karinca Kale-
si’nin surlarindan Harsit
Vadisi’ne bakan o muazzam
manzara, hak ettigi yatirim-
larla bulustugunda Giresun
kazanacaktir. Sahsi hesap-
lar bir kenara birakilarak
Canakgr’nin bu sakh mirasi
kurtlar sofrasina degil, hal-
kin hizmetine sunulmahdir.
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Kuzgun Kayii icin Kollar

Stvands: Altyamdan

(eureye Dev Hizmet Atag!

DR. Mustafa Torun
Enfeksiyon Hastaliklar: ve

Klinik Mikrobiyoloji Uzman

mtorun3 @gmail.com

Besin Zehirlenmesi
Olgular Yine artista. ..

“Ulkedeki insanlarin karni ac,
canlar kiymetsiz olursa onlar
da yonetimi alagsag! etmek igin
artik kendi canlarindan gecer-
ler.”Lao Tzu

Ulkemizde yaza girerken si-
caklik artigl, acikta satilan gida
ve toplu yemek organizasyonla-
ri olgu patlamasi yaratti...

Son aciklanan veriler Konu-
sunda Neler Séyleyebiliriz?

Giincel olgu verileri

*Kasim 2025'te sadece 10
gunde 232 zehirlenme olgusu
bildirilmis. Bu veriler kig dénemi
olmasina ragmen ¢ok yliksek.
Yaz aylarinda isiyla birlikte bak-
teri remesi hizlandig! icin olgu
sayisinin genelde 2-3 katina
¢iktigini unutmayalim...

Son haftalarda medyaya
yansiyan toplu zehirlenmeler

+Kastamonu Doganyurt'ta
mevlitte tavuklu pilav ve ayran
sonrasi 30 kisinin hastanelik
oldugunu animsayalim.

Bursa Orhangazi'de 24 6g-
renci hastanelik oldu, sonradan
viral enfeksiyon denildi ama ilk
stphe gidaydi.

+Almanya’dan gelen turist
aile, Ortakdy’de kumpir ve
midye yeme sonrasi 3 6lim,
sorusturma halen strtyor.

Saglik Bakanligi ile Tarim ve
Orman Bakanhgi uyarilari

*Kasim 2025’te pes pese
aciklama geldi. Artisin 2 ana
nedeni vurgulanmis.

*Dogadan toplanan zehirli
bitkiler; gériniste masum bitki-
ler sinir sistemini etkileyen tok-
sin igeriyor. Gérme kayb, biling
bulanikhgi, solunum yetmezIigi
yapabiliyor.

*Toplu yemekler; DGgun,
mevlit, taziye, yurt yemekleri.
Tek tencerede pisip uzun sire
bekleyen yemekler, uygunsuz
tasima, ¢apraz bulasma, hijyen
eksikligi...

Riskli gidalar ve ddnem

+Etiketsiz, kaynag: belirsiz,
kayit digi Grdinler.

*Sosyal medyada satilan
“organik/ev yapimi” Grlnlerde
denetim olmadig! i¢in maalesef
tehlike gok buyuk.

Yazin en sik etkenler

*Salmonella (tavuk/yumurta),

*Stafilokokus Aureus (krema-
li/pilav),

+Bacillus Cereus(Beklemis
pilav/makarna),

+E.coli (iyi yikanmamis
yesillik)...

Resmi istatistikler

*SGK ve Saglik Bakanlig
“Istatistik Yilliklar” yayinliyor
ama en glincel detayll veri
2024’e ait. *2025-2026 yaz
verisi heniz yilliklara girmemis.
Anlik veriler sadece haber bazli
takip edilebiliyor...

10 glinde 232 olgunun yazin
katlanmasi Nedeni?

*Toplu yemek + denetimsiz
ardin + sicaklik.

«Tarim Bakanhginin dene-
timleri siklastirip, yaptirimlar
arttirmasi gerekir...

Karni a¢ yataga giren
cocuklarin oldugu, teyzelerin
ve amcalarin ¢cdplerden gece
yiyecek aradigi bir tlkede bu-
lunmamiz artik normal algilanir-
ken, Outlak Butlan ile partilerin
guvenliginin olmadigdi bir tlkede
gida glivenliginden bahsetme-
mizin ne kadar zor oldugunu
distnddm...

Biz yinede Hipokrat Yemini-
miz ve Koruyucu Hekimlik ilke-
leri geregince “Gida Glvenli-
gini” sorulu yanith anlatmaya
calisalim...

Hastalik yapan mikroor-
ganizmalar besinlere nasil
bulasiyor?

* Besinin bulundugu esas
yerinde yani kaynaginda,

* Besinlerin hazirlanip islem
gordugi mutfaklarda,

* Besinlerin cesitli islemleri
asamasinda,

* islenmig besinlerin tagin-
masi ve servis igslemleri sirasin-
da bulastigini animsatalim...

Enfeksiyon olugturan mikro-
organizmalarin gidalara bula-
sini dnlemeye yoénelik bilimsel
amagli bir givenlik sistemini
konusunda neler sdylenebilir?

Adi HACCP VE Gida Guven-
1gi olup, anlami “Tehlike Analizi
ve Kritik Kontrol Noktalari Y-

netim Sistemi” dir...

Bu Sistemin Amaci Nedir?

Besinlerle ilgili hijyen ve
guvenlik sorunlarini olanaklar
Olcuslinde 6nlemeye calisarak
en aza indirmekiir...

Tlrkiye'de “Gida Glvenligi”
ile ilgili mevzuatlar nelerdir?

* insani Tilketim Amagli
Sular Hakkinda Yénetmelik

* Portér Muayene Esaslari
Genelgesi

* Gidalarin Uretimi, Tilketimi
ve Denetlenmesine dair kanun
hikminde kararname

* Gida Uretim ve Satig Yerle-
ri hakkindaki y6netmelik

* Tirk Gida Kodeksi Yonet-
meligi

* Gida Maddeleri Tizugu

* Umumi Hifzissihha Kanunu

* Gayri Sthhi Miiesseseler
Yoénetmeligi

Besin sektériinde ¢alisan-
larin saglik taramalari nasil
olmalidir?

En az 6 ayda bir kez portér
muayenesi ve yilda bir defa
akciger grafisini gektirmesi
uygundur.

Gidalar ile gegip enfeksi-
yon yapan mikroorganizmalar
nelerdir?

*Tifo ve Paratifo enfeksiyo-
numa neden olan mikroorga-
nizmalar

Kontamine (mikroplarla
kirlenmis) tavuk, sigir etleri, yu-
murta ve st Urlnleri ile, sebze
ve meyve gibi taze tlketilen
besinlerin kirli sularla veya hem
taze hem pismis sebzelerin kirli
el, yizey veya aletler ile temasi
sonrasi bulasir.

*Klostridium cinsi bakteriler

Kontamine et, tavuk ve et
suyu ile bulasir.

*Stafilokokus aureus

Protein ylzdesi yiksek
besinler olan salam, sucuk,
pastirma, tavuk ile patates,
yumurta salatasi, kremali-unlu
besinler ile bulasir.

*Dizanteri yapan bakteriler-
den olan Shigella tirleri

Cig sebzelerle hazirlanan
salatalar, taze sogan ve marul
gibi beklemeden hazirlanan
gidalar ve pisirildikten sonra
elle islem gerektiren patates,
yumurta salatasi gibi soguk ve
nemli gidalar ile bulagir.

*Kampilobakter jejuni

Az pigmis tavuk ve ¢ig sut ile
bulagir.

*Bacillus cereus

Pirin¢ yemekleri ile baklagil
ve tahil kaynakli yemeklerin
uzun s(re sicak ortamda tutul-
masl,

et ve sebzeli yemekler ile
bulasir.

*Vibrio parahemolyticus;

Deniz kabuklularinin yenme-
siile bulasir.

*Yersinia enterocolitica

Enfekte sit ve et ile bulagir.

*Listeria

St, peynir, dondurulmus
et ve yesil lahana salatasi ile
bulasir.

*Norwalk vir(is

Midye ve salata ile bulasir.

Gida zehirlenmelerinin en
sik gorulen sebepleri nelerdir?

Maalesef yetersiz sogutma-
dir.

Gida Giivenliginin Tarihsel
Gelisimi Hakkinda Neler Soyle-
nebilir?

+1580 Sayili Belediye Yasasi

+1593 Sayili Umumi Hifzisih-
ha Yasasi

*Gida Nizamnamesi Gida
Maddeleri TizGgu

*TSE Kurulusu

+224 Sayili Saghgin Sosyali-
zasyon Yasasl

*Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligi Gida Kontrol Hizmet-
lerin YirGtme Talimat

+560 sayili Gidalarin Uretimi,
Tiketimi ve Denetlenmesine
Dair Kanun Hakkinda Karar-
name

*Turk Gida Kodeksi Y6net-
meligi

-Gidalarin Uretimi, Tiketimi
ve Denetlenmesine Dair

5179 Sayili Gidalarin
Uretimi, Tuketimi ve Denetlen-
mesine Dair Kanun Hikmiinde
Kararnamenin Degistirilerek
Kabulli Hakkinda Kanun

+Ulusal Gida Kodeksi Komis-
yonu TS EN ISO 22000

Gida Glvenligi ve Kalitesinin
Denetimi ve Kontroliine Dair
Yénetmelik

5996 sayil Veteriner Hiz-
metleri, Bitki Saghgi, Gida ve
Yem Kanunu

*Mikrobiyolojik Kriterler Y6-
netmeligi Revizyonu

Gida Givenligi Konusun-
da Yorum ve Onerilerimiz Ne
Olmal?

Gida konusu éniimiize ge-
lince, guivenlik konusu 6ncelikle
aklimiza gelmektedir. Bu 6nemli
konuda mevzuat yeterli olsa
da, konunun can alici noktasi
yeterli denetim olmamasi ve
20 yildan fazla giderek artan
yasam pahaliligi nedeniyle sag-
Ikl beslenememe, ucuz ve kirli
kontrolsuz gidalara ydnelimdir.
Denetimler dlzenli ve belirli
periyotlarda yapilmamaktadir.
Baskici neoliberal politikalar so-
nucu yasam pahaliliyi ve buna
parelel yoksullugun artigini
unutmayalim...

Sevgilerimle...

irebolu Kuzgun Kéyu
Muhtarligi ve Kuzgun

Dernegi 6nculugunde topla-
nan heyet, kdyun kroniklesen
sorunlarini ¢cbzmek ve yagsam
kalitesini artirmak amaciyla
kapsamli bir yol haritasi belir-
ledi. Yollardan internet altya-
pisina, cevre temizliginden
glvenlige kadar birgok alanda
adimlar atiliyor.

K&y halkinin katilimi ve

muhtarhgin énciliginde
gerceklestirilen istisare top-
lantisinda, kéyun gelecegini
yakindan ilgilendiren kritik
kararlar alindi. Altyapi yeter-
sizliklerinden cevre kirliligine,
yayla yollarindan givenlik

sistemlerine kadar masaya
yatirilan tim maddeler icin
resmi kurumlarla koordineli bir
calisma takvimi baslatildi.

SU YATAKLARININ VE
DOGANIN KORUNMASI
ESASTIR

Su yataklarinin ve doganin
korunmasi i¢in muhtarliktan
sert uyarilar geldi. Muhtar Ha-
yati Yigit yaptig1 konugmada
“Su yataklarina ve aricilik ya-
pilan bdlgelerde kimyasal ila¢
kullaniimasi ve kutularinin ras-
gele yerlere atiimasi kesinlikle
yasaktir. Artik kimyasal ilaglar
b recete ile alinip b recete
sartlarina gére kullanilacaktir.
ilac alanlar ve ilaci kullananlar

siki takip edilecektir.
Vatandaglarimizin her
konuda duyarl olmalarini, Ci-
MER ve ilgili bakanliklara bol
bol dilekce yazarak haklarini
aramalarini istiyoruz.
HARSIT CAYININ
KiRLETILMESINE KARSIYIZ
Boélgemizde bulunan tag
ocagl ve kum eleme tesisinin
Harsit Cayini kirlettigini herkes
biliyor. Bunun énlenmesi igin
gayretler var ama yetersiz
kaliyor. Bu tesisin suyumuzu
kirletmesine kargi havuz yapil-
masi talep edilecek.

Kurban Bayrami éncesinde
cevre Kirliliginin 6niine ge-
cilmesi ve kurban atiklarinin

rastgele yerlere birakilmamasi
icin kdy sakinlerine uyarilarda
bulunulduk. Yaptigimiz hayir
isini kimseyi rahatsiz etmeden
yapmamiz gerekir’ dedi.
Toplantiya Kuzgun Kéyu
Muhtari Hayati Yigit, K&y Der-
negi Bagkani Kaya Kisacik, Ak
Parti Tirebolu iice Eski Bagka-
ni Enver Yigit, Saadet Partisi
Tirebolu ilge Bagkani Ayhan
inal, Giresun Medya Plat-
formu Eski Bagkani ibrahim
Balcioglu olmak tizere heyet
Gyeleri gorus ve dusuncelerini
belirttiler.
Haber:
ibrahim
Balcioglu
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Saglhk Kosest

Kazancin Artmasi, Mutlak Huzur Getirmiyor

ercek mutluluk,
banka hesabindan
cok icsel tatminle

mamkiin. insanlarin
‘zengin olma’ hayalinin
aslinda sadece liiks
yasamla ilgili olmadi-
gini belirten uzmanlar,
daha derinde, giiven-
lik, saygl gérme ve
kabul edilme arzusu
yattigini soyliyor.
Paranin énce temel ihti-
yaclar karsiladigini, ardindan
statt ve 6zgurlik sembollne
dénustigunu ifade eden
Uzman Klinik Psikolog Merve
Umay Candas Demir; “Birgok
Kisi, ‘biraz daha fazla kazan-
sam rahat edecegim’ diye
dasundr. Ama insan beyni
yeni gelir seviyesine hizla
ahisir, surekli daha fazlasini is-
temeye baslarsiniz.” dedi. Bu
durumun, kiyaslama, kaygi,
yalnizlik ve tikenmiglik gibi
psikolojik sorunlari tetikledi-
gine dikkat ceken Demir, pa-
rayla saglikli iliski kurmak icin
anlamli hedefler belirlemeyi,
sosyal baglar guiclendirmeyi
ve yasamin finansal olmayan
boyutlarina yatinm yapmayi
dnerdi. Uskiidar Universitesi
NP Feneryolu Tip Merkezi

Uzman Kilinik Psikolog Merve
Umay Candas Demir, paranin
mutluluk ve guvenlik arayisin-
daki roluni, zenginligin
getirdigi psikolojik risk-
leri ve parayla saghkli
iliski kurmanin yollarini
anlatti.

KAZANC ARTSA DA
BiR SURE SONRA
‘YETER’ DEMEK
ZORLASIR,

SUREKLi DAHA
FAZLASI iSTENIR

insanlarin ‘zengin olma’
hayalinin aslinda sadece Iiks
bir ev, hizli bir araba ya da
tropik tatillerle ilgili olmadigini
aktaran Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir;
“Daha derinde, guvenlik, saygi
gérme ve kabul edilme arzusu
yatar.” dedi.

Psikolojide ‘Maslow’un
ihtiyaclar hiyerarsisi’ denen bir
model oldugunu dile getiren
Demir; “Bu modele gore para,
Once yemek, barinma gibi
temel ihtiyaclan karsilar; ama
sonrasinda sayginlik, stati ve
Ozgurlik semboliine donugdr.
Bircok kisi, ‘biraz daha fazla
kazansam rahat edecegim’
diye digtinar. Ama isin ilging
yani insan beyni yeni gelir

seviyesine hizla aligir. Bu
duruma hedonik adaptasyon
deniyor. Yani kazanciniz
artsa da bir slre sonra ‘yeter’
demek zorlagir, surekli daha
fazlasini istemeye baglarsi-
niz.” seklinde konustu.

PARA MUTLULUGUN
KAPISINI ACABILIR AMA TEK
ANAHTAR DEGIL

Nobel édulli Daniel Kahne-
man’in yaptigi bir arastirmayi
hatirlatan Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir;
“Buna gore yillik gelir belli
bir seviyeye kadar mutlulugu
artiryor. Ama o noktadan sonra
daha fazla para, daha fazla
mutluluk getirmiyor.” dedi.

Yani paranin, mutlulugun
kapisini acabilecegini ama
tek anahtar olmadigini akta-
ran Demir; “lyi iligkiler, saglk
ve yasamin anlami olmadan
servet tek basina yetmez.”
vurgusunu yapti.

ZENGINLIK YOLU BAZI
PSIKOLOJIK TUZAKLAR
BARINDIRIYOR

Zengin olma hedefinin
motive edici olabilecegine
ama bazi riskler barindirdigi-
na dikkat ceken Uzman Kilinik
Psikolog Merve Umay Candas
Demir, sunlari séyledi:

“Kiyaslamalar buytik bir
sorun. ‘O daha ¢ok kazaniyor’
dusuncesi insani asla tatmin
etmez. Sadece kariyer ve para
odakli yasamak aileyi, saglig
ve dostluklari gblgede birakir.
Kisi, degeri banka hesabindaki
rakamla esitlediginde 6zgliven
kirllgan hale gelir. Stirekli daha
fazlasi icin galismak, ruhsal ve
bedensel yorgunlugu beraberin-
de getirir.”

PARAYI MERKEZDEN
CIKARMAK YASAMDAN
ALINAN KEYFi ARTIRIYOR

Arastirmalarin, para yerine
6grenmek, Uretmek, fayda
saglamak gibi icsel motivas-
yonlara odaklanan kigilerin
daha mutlu oldugunu gds-
terdigini kaydeden Uzman
Klinik Psikolog Merve Umay
Candas Demir; “Yani insanla-
r kalici sekilde motive eden
sey, kendi degerleriyle uyum-
lu bir yagamdir.” dedi.

Parayl merkezden cikaran
bireylerin, yasamdan daha
cok keyif aldiklarina isaret
eden Demir; “Hobilerine
zaman ayiran, sevdikleriyle
kaliteli vakit gegiren kisilerde
depresyon orani daha disuk.
Toplum, basariy1 cogu zaman
maddi gbstergelerle dlclyor.

Reklamlar, sosyal medya ve
popduler kiltdr, zenginlerin ha-
yatlarini parlatip bize sunuyor.
Ayrica tarih boyunca para,
hayatta kalmanin en énemli
araci olmus. Dolayisiyla bey-
nimiz hala ‘para = guvenlik’
mesajini tagiyor. Bu ylzden
birgcok insan, mutlulugu maddi
basariyla esit gérme egilimin-
de.” aciklamasini yapti.

YUKSEK SERVET
SAHIBI KiSILERDE YAYGIN
OLAN BAZI PSIKOLOJIK
ZORLUKLAR VAR

Zenginligin, kendi sorunla-
rini da beraberinde getirdigini
aktaran Uzman Kilinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir;
“Aragtirmalar, yuksek servet
sahibi kisilerde bazi psikolojik
zorluklarin yaygin oldugunu
gosteriyor.” dedi.

Bu zorluklara deginen Demir;
“Yalnizlik ve glvensizlik géralr,
insanlarin gercek niyetinden
slphe duyarlar. Kaygi artar,
yatirimlari, hukuki sorunlari
ve serveti kaybetme korkusu
bayur. Tukenmiglik ortaya cikar,
hedefe ulastiktan sonra ‘simdi
ne olacak?’ boslugu yasanir.
Basa ¢ikmak icin énerilen yollar
arasinda terapi, sosyal baglari
glclendirmek, gonuilli faaliyet-

lerde bulunmak ve yasamin
finansal olmayan boyutlarina
yatinm yapmak éne ¢ikiyor.”
ifadelerini kulland.

PARAYLA SAGLIKLI
BiR iLISKi KURUN

Parayla saglkl iliski kurmak
icin Onerilerde bulunan Uzman
Klinik Psikolog Merve Umay
Candas Demir, sozlerini séyle
tamamlad:

“Amaclari gesitlendirin.
Yalnizca para degil, anlamli
hedefler belirleyin. Finansal
farkindalik gelistirin. Planli ya-
sayin, ama hayatinizi rakam-
lara hapsetmeyin. Sukretme
pratigi yapin. Sahip olduklari-
nizi takdir etmek, ‘daha fazlasr’
tuzagini kirar. Dengeyi koru-
yun. Is, aile, saglik ve hobiler
arasinda dengeli bir yasam,
kalici mutlulugu destekler.

Para, guclu bir aragtir ama
asil mesele onu nasil kullan-
diginizdir. Bir ev satin alabilir,
guvenlik saglayabilir, firsatlar
sunabilir. Ama anlamli bir
yasam, gucli baglar ve i¢ huzur
olmadan zenginlik tek basina
yeterli degildir. Mutlulugun
gercek kaynagi, cogu zaman
banka hesabinda degil; deger-
lerimizde, iligkilerimizde ve i¢sel
yolculugumuzdadir.”
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uchloe, Aimanya’nin
glneyinde yer alan
ve Bavyera eyale-

tine bagl sirin bir kasabadir.
Yaklagsik 13 bin nifusa sahip
olan Buchloe, 6zellikle ulagim
agi, dogal guzellikleri ve
sakin yasam tarziyla dik-
kat ¢ceker. Munih ile Lindau
arasinda 6énemli bir demiryolu
kavsag! olmasi nedeniyle
uzun yillardir bélgenin strate-
jik merkezlerinden biri olarak
kabul edilmektedir.
Kasabanin tarihi Orta
Cag’a kadar uzanir. Ylzyillar
boyunca tarim ve hayvanci-
hgin 6nemli oldugu Buchloe,
zamanla ticaret yollarinin ge-
lismesiyle ekonomik agidan
da blyUimustar. Ginimuzde
geleneksel Bavyera kultir(-
nid korurken modern yasa-

Hakan CELEBI

min olanaklarini da sunan
bir yerlesim merkezi haline
gelmisgtir.

Buchloe’nun en dikkat
cekici 6zelliklerinden biri
ulasim alanindaki 6nemidir.
Kasaba, Almanya’nin gesitli
bélgelerine uzanan demiryolu
hatlarinin kesisim noktasin-
da bulunur. Bu sayede hem
yerel halk hem de ziyaretciler
icin ulasim oldukga kolay-
dir. Ozellikle Miinih’e olan
baglantilari sayesinde bir¢cok
kisi burada yasayip blyuk
sehirlerde calismayi tercih
etmektedir.

Dogal guzellikler agisin-
dan da Buchloe oldukca
zengindir. Cevresi yemyesil
cayirlar, tarim arazileri ve
kiglk ormanlarla gevrilidir.
iIkbahar ve yaz aylarinda

Bavyera Bolgesinin stratejik
merkezlerinden biri: Buchloe

rengarenk ciceklerle sislenen
kirsal alanlar, doga yuriyusu
yapmak isteyenler igin ideal
ortamlar sunar. Bisiklet yollar
ve yurayus parkurlari saye-
sinde ziyaretciler Bavyera’nin
essiz dogasini yakindan
kesfetme firsati bulur.
Kasabada Bavyera kiil-
turdnan izlerini gérmek
mUmkundur. Geleneksel
festivaller, yerel pazarlar ve
cesitli etkinlikler yil boyunca
dizenlenmektedir. Ozellikle
halk muzigi, yéresel kiya-
fetler ve geleneksel Alman
mutfagi Buchloe’nun kdlturel
yasaminin dnemli parcalari-
dir. Sonbaharda diizenlenen
etkinliklerde bdlgenin yerel
aranleri ve lezzetleri ziyaretci-
lere sunulmaktadir.
Ekonomik acidan Buchloe,

kiiclik ve orta 6lcekli isletme-
lerin yogun oldugu bir mer-
kezdir. Tarim, lojistik, ticaret
ve hizmet sektorleri kasa-
banin ekonomisinde dnemli
rol oynar. Ulagim avantajl
sayesinde bircok firma bura-
da faaliyet géstermeyi tercih
etmektedir. Egitim, saglik ve
sosyal hizmetler bakimindan
da gelismis olan Buchloe,
aileler icin yasanabilir bir
sehir olarak 6ne ¢ikar. Gu-
venli sokaklari, diizenli sehir
planlamasi ve temiz cevresi
sayesinde sakinlerine ylksek
yasam kalitesi sunmaktadir.
Bugiin Buchloe, gelenek-
sel Bavyera atmosferini koru-
yan, dogal guzellikleriyle 6ne
ctkan ve modern yasamin im-
kanlarini bagariyla birlestiren
bir Alman kasabasidir. Sessiz

ve huzurlu yagami, tarihi
dokusu ve stratejik konumu
sayesinde hem ziyaretgiler
hem de burada yasayanlar
icin cazip bir yer olmaya de-
vam etmektedir. Almanya’nin

blyulk sehirlerinin gdlgesinde
kalsa da Buchloe, kendine
6zgul karakteri ve sicak yerel
yasamiyla Bavyera’nin kesfe-
dilmeye deger yerlesimlerin-
den biridir.

Sonbaharda kartpostallar andiran goruntusiyle: Burgau

urgau, Almanya’nin
glneyindeki Bav-
yera eyaletinde yer

alan, tarihi dokusu ve sakin
yasam tarziyla dikkat ¢ceken
kicik ancak oldukga guzel
bir sehirdir. Guinzburg ilgesine
bagli olan Burgau, yuzyillardir
bélgenin kultirel ve ekono-
mik yasaminda énemli bir rol
oynamistir. Ginimuzde yak-
lagik 10 bin civarinda nifusa
sahip olan sehir, geleneksel
Alman kasaba yasamini mo-
dern olanaklarla birlestiren 6r-
nek yerlesimlerden biri olarak
kabul edilmektedir.
Burgau’nun tarihi Orta Cag
ddénemine kadar uzanmak-
tadir. Sehrin adi, bélgede
bulunan eski bir kaleden
gelmektedir. Tarih boyunca
cesitli soylu ailelerin yone-
timi altinda kalan Burgau,
Ozellikle Habsburg Hanedani
déneminde 6nem kazan-
mistir. Uzun y|IIar boyunca
Avusturya’nin On Avusturya

olarak bilinen topraklarinin bir
parcasi olan sehir, Napolyon
Savaglari sonrasinda Bav-
yera Kralligr’'na baglanmigtir.
Bu tarihi sure¢, Burgau’nun
mimarisinde ve kultirel yapi-
sinda derin izler birakmistir.

Sehrin merkezinde yer
alan tarihi yapilar ziyaret-
cilerin ilgisini cekmektedir.
Dar sokaklar, renkli cepheli
evler ve geleneksel Alman
mimarisinin gtizel érnekleri
Burgau’nun karakterini olus-
turmaktadir. Ozellikle sehir
meydani ve g¢evresindeki
tarihi binalar, ge¢cmis yuzyil-
larin atmosferini giinimize
tagimaktadir. Tarihi kiliseler
ve eski yonetim binalari da
kentin kadltarel mirasinin
Onemli parcalari arasinda yer
alrr.

Burgau’nun dogal ¢cevresi
de oldukga etkileyicidir. Sehir,
Bavyera’nin verimli ovalari
ve yesil alanlari arasinda yer
alir. Cevresindeki tarim arazi-

leri, kicuk ormanlar ve yuri-
yus yollari doga severler igin
huzurlu bir ortam sunmakta-
dir. ilkbahar ve yaz aylarinda
bdlge rengarenk ciceklerle
canlanirken, sonbaharda ise
altin sarisi tonlara buriinen
manzaralar kartpostallari an-
diran goéruntiler olusturur.

Ekonomik ac¢idan Burgau,
geleneksel tarim faaliyetle-
rinin yani sira kiguk ve orta
Olcekli isletmelerin faaliyet
gbsterdigi bir merkezdir.
Sehrin stratejik konumu saye-
sinde ulagim aglari oldukca
gelismistir. Ozellikle Manih ve
Ulm gibi 6nemli merkezlere
yakinligi, Burgau’nun ekono-
mik canhhgdini desteklemek-
tedir. Bélgede sanayi, lojistik
ve hizmet sektdrleri de Gnemli
istihdam kaynaklari arasinda
yer almaktadir.

Sehirde sosyal yasam ol-
dukca hareketlidir. Y1l boyun-
ca dizenlenen yerel festi-
valler, kultlrel etkinlikler ve

geleneksel kutlamalar halki bir

araya getirmektedir. Bavye-
ra’nin Unlt geleneksel kiya-
fetleri olan Lederhose ve Dir-
ndl’lerin géruldigu festivaller,
yerel kultdrin yasatiimasinda
Onemli rol oynamaktadir.

Burgau’nun egitim ve
yasam kalitesi agisindan
da gugld bir konumu vardir.
Guvenli mahalleleri, temiz
sokaklar ve dlzenli sehir
planlamasi sayesinde aileler
icin cazip bir yasam alani
sunmaktadir. Sehirdeki okul-
lar, spor tesisleri ve sosyal
alanlar yagsam standartlarinin
yluksek olmasina katkida
bulunmaktadir.

Yakin gevresinde bulunan
turistik merkezler de Bur-
gau’nun énemini artirmakta-
dir. Ozellikle cocuklu ailelerin
yogun ilgi gosterdigi LEGO-
LAND Deutschland Resort
kisa bir mesafede yer almak-
ta ve bolgeye her yil binlerce
ziyaretci gekmektedir. Bu

durum Burgau’nun turizm
acisindan da deger kazanma-
sina yardimci olmaktadir.
Bugun Burgau, tarihi mi-
rasini koruyan, dogal guzel-
likleriyle 6ne ¢ikan ve sakin
yasam tarzini surdiren sirin
bir Bavyera sehridir. Blyuk
sehirlerin yogunlugundan
uzak, ancak modern yasa-

min tim imkanlarina sahip
olan Burgaus; tarihi, kaltard

ve dogasiyla Almanya’nin
kesfedilmeye deger yerle-
simlerinden biri olarak dikkat
cekmektedir. Ozellikle huzurlu
bir Alman kasabas! atmosfe-
rini deneyimlemek isteyenler
icin Burgau, Bavyera’'nin gizli
kalmig guizelliklerinden biridir.

Tarima dayahl ekonomisiyle: Burgbernheim

urgbernheim,
Almanya’nin Bav-
yera eyaletinde

bulunan, tarihi dokusu, dogal
guzellikleri ve huzurlu yasam
tarziyla dikkat ceken kiguk

bir kasabadir. Orta Frankonya
(Mittelfranken) boélgesinde yer
alan Burgbernheim, 6zellikle
tarih meraklilari ve dogasever-
ler icin ilgi ¢ekici bir yerlesim
merkezidir. Nifusu birkag bin
kisiyle sinirli olmasina rag-
men, sahip oldugu kiltarel
miras ve dogal zenginlikler
sayesinde boélgenin énemli ka-
sabalarindan biri olarak kabul
edilmektedir.

Kasabanin tarihi yazyillar
6ncesine uzanmaktadir. Burg-
bernheim, Orta Cag boyunca
ticaret yollarinin yakininda

bulunmasi nedeniyle stratejik
bir Gneme sahip olmustur.
Tarihi belgelerde adi ilk kez 9.
yuzyilda gegcmektedir. Bélge
zamanla geliserek surlarla
cevrili bir yerlesim alanina
dénismus ve cevredeki kdyler
icin bir merkez haline gelmis-
tir. GinUmuzde bile kasabanin
bazi bélimlerinde eski sehir
surlarinin kalintilarini gérmek
mumkinddr.

Kasabanin mimarisi tipik
Frankonya karakteri tagimak-
tadir. Ahgap iskeletli gele-
neksel Alman evleri, dar tas
sokaklar ve tarihi meydanlar
ziyaretgilere gegmisin atmos-
ferini hissettirmektedir. Ozel-
likle sehir merkezinde bulunan
tarihi yapilar, Burgbernheim’in
yuzlerce yillik gegmigini yan-

sitan dnemli eserler arasinda
yer alir. Eski belediye binasi
ve tarihi kiliseler kasabanin
kaltarel kimliginin énemli par-
calaridir.

Burgbernheim’in en énemli
Ozelliklerinden biri dogal gu-
zellikleridir. Kasaba, Frankon-
ya’nin yesil tepeleri ve verimli
tarim arazileri arasinda yer
almaktadir. Cevredeki orman-
lar ve yuriyus parkurlari, doga
sporlariyla ilgilenenler icin
cesitli imkanlar sunmaktadir.
Ozellikle ilkbahar ve sonbahar
aylarinda bélge, fotografcilar
ve doga tutkunlari igin essiz
manzaralar olugturmaktadir.

Kasabanin yakinlarinda
bulunan koruma altindaki do-
gal alanlar, bélgedeki biyolojik
cesitliligin korunmasina katki

saglamaktadir. Kus gbzlem-
cileri ve doga aragtirmacilari
icin bu alanlar oldukca ilgi
cekicidir. Temiz hava, ses-

siz ortam ve dogal yagsamin
korunmus olmasi Burgbernhe-
im’1 buylk sehirlerin kalabali-
gindan uzaklagsmak isteyenler
icin cazip hale getirmektedir.

Ekonomik acidan Burgber-
nheim geleneksel olarak tari-
ma dayali bir yapiya sahiptir.
Tahil dretimi, hayvancilik ve
cesitli tarimsal faaliyetler yerel
ekonomide 6nemli yer tutmak-
tadir.

Bunun yaninda kucik
isletmeler, zanaatkérlar ve
hizmet sektéri de kasabanin
ekonomik hayatina katkida
bulunmaktadir. Son yillarda
kirsal turizmin gelismesiyle

birlikte turizm gelirleri de artis
gdstermektedir.

Kdltdrel yagsam agisindan
Burgbernheim oldukga canli-
dir. Yil boyunca diizenlenen
yerel festivaller, halk senlik-
leri ve geleneksel kutlamalar
kasabanin sosyal hayatini
renklendirmektedir. Ozellikle
Frankonya kultirine 6zgu
muzikler, danslar ve yoresel
lezzetler bu etkinliklerde 6n
plana ¢cikmaktadir.

Kasabanin konumu da
Onemli avantajlar sunmakta-
dir. Burgbernheim, Unli orta
cag kenti Rothenburg ob der
Tauber’e oldukga yakin bir
mesafede bulunmaktadir. Bu
sayede bdlgeyi ziyaret eden
turistler Burgbernheim’i da
kesfetme firsati bulmaktadir.

Ayrica ¢evredeki tarihi sehirler
ve dogal alanlar sayesinde
kasaba, glinubirlik geziler icin
ideal bir baglangi¢ noktasi ola-
rak deg@erlendiriimektedir.

Bugiin Burgbernheim, tarih
ile doganin uyum icinde bulus-
tugu, geleneklerini korurken
modern yasamin gerekililikle-
rine de ayak uyduran érnek
bir Aiman kasabasidir. Sakin
yasam tarzi, tarihi atmosferi
ve dogal guzellikleri sayesinde
hem ziyaretgiler hem de bura-
da yasayanlar icin 6zel bir yer
olmayi slrdirmektedir.

Frankonya bdlgesinin ka-
rakteristik 6zelliklerini yansitan
Burgbernheim, Aimanya’nin
az bilinen ancak kesfedilmeyi
fazlasiyla hak eden yerlesim-
lerinden biridir.
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Giresun'da Yiizme
Havuzu Kapand!

otanak Spor

Kompleksi biin-
yesinde hizmet veren
olimpik ylizme havuzu
ve fitness salonunun,
Kurban Bayrami ne-
deniyle gecici sureyle
kullanima kapatilacagi
duyuruldu.

Yapilan agiklamada,
olimpik ylizme havu-
zunun 25 Mayis 2026
Pazartesi gunu itibariyla
hizmete ara verecegi
belirtilerek, tesisin 1
Haziran 2026 Pazartesi
gunu yeniden vatan-

daslarin kullanimina
acilacag ifade edildi.
Ote yandan kompleks
icerisinde bulunan
fitness salonunun da
ayni tarihten itibaren
kapatilacagi, salonun
8 Haziran 2026 Pazar-
tesi gunl tekrar hizmet
vermeye baslayacag
kaydedildi.

Yetkililer, vatandas-
larin magduriyet yasa-
mamalari adina ¢alisma
takvimine dikkat etmele-
ri gerektigini belirtti.

Haber Merkezi

www.giresungundem.com
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Gorelespor Yonetiminden Tulay
Bak Ilammeiendlve Nezaket Zlval’ﬂll

Orelespor Yonetimi,
Genclik ve Spor Ba-
kani Osman Askin

Bak’in kiymetli esi Sayin Tllay
Bak Hanimefendiyi ziyaret etti.
Gergeklesen ziyarette samimi
ve sicak bir atmosfer hakim
olurken, Gérelespor Yonetimi
misafirperverliklerinden dolayi
Tulay Bak Hanimefendiye
tesekkur etti.

Ziyaret sonrasi yapilan
aciklamada, Tulay Bak Hani-
mefendinin yakin ilgisi ve icten

ev sahipliginin kendilerini son
derece memnun ettigi ifade
edildi. Sporun birlestirici glici-
ne verilen destegin ve gosteri-
len nezaketin biyluk mutluluk
olusturdugu belirtilirken, bu an-
laml bulugsmanin camia adina
deger tasidigi vurgulandi.
Gorelespor Yonetimi, Tulay
Bak Hanimefendiye saglik,
mutluluk ve basari dolu glzel
glnler temennisinde bulundu.
Haber:
Mehmet Kavci

Giresun'da deredeki akintida kavlmlan yedeninin
arlllmlan amcasinin da cansiz hedeni bulundu

o IV

G iresun’un Yagldere
ilcesinde 5 guin 6nce

derede balik tutarken akinti-
ya kapilarak kaybolan kisinin
cenazesine ulagildi.

AFAD, Jandarma Arama
Kurtarma, Sahil Gavenlik Ko-
mutanhgi, deniz polisi ile ilgili
kurum ve kuruluglarin ekipleri,
sabah saatlerinde Sedat CeliK’i
(54) arama calismalarina yeni-
den bagladi.

Ekipler, Celik’'in cansiz
bedenine Espiye ilgesine bagli
Kasdibi kéyl koprisi mevki-
sindeki derenin icinde ulasti.

Kiyiya ¢ikarlan Celik’in ce-
nazesi, Espiye Devlet Hasta-
nesi morguna kaldirildi.

Yaglidere ilgesine bagh
Kanlica kéyunden gecen Yag-
lidere Deresi’nde 23 Mayis’ta
balik tutarken akintiya kapila-
rak kaybolan Sedat Celik ile
ayni adi taslyan 28 yasindaki
yedeni i¢in ¢alisma baglatil-
migtl.

Kayboldugu noktadan yakla-
stk 250 metre uzakta bulunan
yegen Sedat Celik’in cenazesi,
iki gin énce ilcede topraga
verilmisti. GIRESUN (AA)

istilaci zararl
kah veren g/ kokarca
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1.Lig hedefi ile ona glkan Kerasus spor takiminda hareketli saatler yagsaniyor

eni sezonda sampi-
yonluk hedefiyle gl¢-
[0 bir kadro kurmayi

amaclayan Giresun Kera-
suspor’da transfer calismalari
hiz kazand..

Basantrenér Ahmet Burak
Yildirak yénetimindeki ye-
sil-beyazli ekip, gectigimiz se-
zonun dikkat ¢ceken isimlerini
kadrosuna katmak i¢in yogun
mesai harciyor.

Edinilen bilgilere gére
Yildirak, geride kalan sezonda
goérev yaptig Ciftlikkdy Bele-
diyespor kadrosundaki kritik
oyuncularin transfer edilmesini
istedi. Tecrubeli ¢caligtiricinin
raporu dogrultusunda belir-
lenen isimlerle gérismelerin
surdagu égrenildi.

Kerasuspor yonetiminin,
hem takim kimyasini kisa si-
rede olusturmak hem de sam-
piyonluk yariginda iddiall bir

Genclerin Yaz Rotast: Gsb Genclik Kamplar

enclik ve Spor
Bakanligi tarafindan
her yil diizenlenen

GSB Genclik Kamplari igin
basvurular bagladi. Giresun
Genclik Merkezleri araciligiyla
gerceklestirilen kamplar, bu
yaz da genclere unutulmaz bir
deneyim sunmaya hazirlani-
yor. Tirkiye’nin farkli sehirle-
rinde dizenlenecek kamplar
sayesinde gencler hem egle-
necek hem de sosyal, kiltirel
ve sportif faaliyetlerle dolu bir
yaz gecirecek.

“GENCLER HEM
EGLENIYOR HEM
GELISIYOR”

12-25 yas arasi geng-
lerin katilim saglayabildigi
kamplar; deniz ve doga
temali programlariyla
dikkat ¢ekiyor. Gengler
kamplarda takim ¢alisma-
s, sosyal uyum, iletisim ve
liderlik becerilerini gelisti-
rirken ayni zamanda yeni
arkadasgliklar kurma firsat
da yakaliyor.Kamp prog-
ramlarinda kano, paintball,
tirmanma duvari, yiksek
ip parkuru, dag bisikleti,
okculuk, doga yurlyusleri,
kalturel geziler ve cesitli

yap! kurmak adina Yildirak’in
yakindan tanidigi oyunculara
oncelik verdigi ifade ediliyor.

TRANSFER

Transfer listesindeki bazi
isimlerle temaslarin olumlu
ilerledigi, 6Gnimuzdeki gtnler-
de resmi gelismelerin yasa-
nabilecegi belirtildi. Kulibin
Ozellikle iskelet kadroyu erken
tamamlayarak sezon hazirlik-
larina tam kadro baglamayi
hedefledigi kaydedildi.

Kerasusspor transfere de-
vam ediyor. Gectigimiz sezonu
Bergolla Usakspor’da tamam-
layan tecrlbeli isim Arda Cete
ile anlagildi.

Son iki sezonda Kahraman-
maras ve Sakarya Buyuksehir
Belediyespor’da sampiyonluk-
lar yasamisg, ligin tecribeli ve
kariyerli oyun kurucusu Mert
ilhan ile anlasma sagland.

Haber Merkezi

atélye etkinlikleri yer aliyor.
Uzman genclik liderleri, 6gret-
menler ve egitmenler esliginde
gerceklestirilen faaliyetler
sayesinde gencler givenli ve
verimli bir kamp streci gegiri-
yor.

“TUM GIDERLER
KARSILANIYOR”

6 giin stren kamplarda
ulasim, konaklama, yemek
ve tim kamp giderleri Genglik
Merkezleri tarafindan karsi-
laniyor. Gengler tamamen
Ucretsiz olarak bu imkéan-
dan faydalanabiliyor.Deniz

GCimentepe Sampiyon Oldu

ilardo Il Temsilciliginin

2026 yili faaliyet takvi-
minde yer alan “Uluslararasi
Aksu Festivali Karadeniz illeri
3 Bant Bilardo Turnuvasi” 28
Bilardo Spor Salonu’nda ger-
ceklestirildi.

10 ilden toplam 82 spor-
cunun katilimiyla heyecan ve
dostluk atmosferinde gecen
turnuvada mucadele eden

kamplari 12-15 yas grubuna
yonelik duzenlenirken, doga
kamplari ise 16-25 yas gru-
bundaki genclere hitap ediyor.
Bagvurular e-genc.gsb.gov.ir
adresi Uzerinden gerceklesti-
riliyor. Yetkililer ayrica gencglik
merkezlerinden detayli bilgi
alinabilecegini belirtti.
“TURKIYE'NIN DORT BIR
YANINDA KAMP HEYECAN/”
Kusadasi, Antalya Manav-
gat, Cesme, Bursa Karacaali,
Hatay, Silifke, Kastamonu,
Sinop, Samsun, Nevsehir, Af-
yonkarahisar ve Kaman basta

RANT PE$|NDE DEGIL, =
TOP PESINDE KOSAN
(;OCUKLARIZ. =

X}/ TOPRAK YOKSA!
3 OYUN YOK.

#Topral-.c‘foksaﬁyun‘(ok - #GiresunaDokunmayin #Pikolaspor

Super Ligin Finalini
Yonettller

tim sporcularimiza tesekkar
ederiz.

Dereceye giren sporculari-
mizi tebrik ediyor, basarilarinin
devamini diliyoruz.

Turnuva Dereceleri

1. Volkan Cimentepe

2. Abdulkadir Nesil

3. Hasan Ozsoy

3.Muhammet Rasit Uzun

Haber: Fatma Ugurlu

olmak Gzere Turkiye’nin bircok
farkli noktasinda gerceklestiri-
lecek gencglik kamplari, gengle-
re yeni sehirler kesfetme firsati
sunuyor. Kamplar sayesinde
gencler hem dogayla i¢ ice
zaman gegiriyor hem de farkli
sehirlerden gelen yagitlariy-

la yeni dostluklar kuruyor.
Ozellikle yaz tatilini verimli
gecirmek isteyen gencler icin
kamplarin énemli bir firsat
sundugu ifade ediliyor.

“TELEFONU BIRAK,
MACERAYA KATIL”

Yetkililer, gencleri ekran
basinda gegirilen
zamani azaltip sosyal
yasamin i¢ine dabhil
olmaya davet ederek,
GSB Genglik Kampla-
rinin genglerin kisisel
gelisimine 6nemli
katkilar sundugunu
belirtti. Gencler ister
- bireysel ister arkadas
'~ gruplanyla basgvuru
yapabiliyor. Yaz bo-
yunca devam edecek
. kamplarin bu yil da
yogun ilgi gérmesi
bekleniyor.

rdventure Erkek-
ler Hentbol Stiper
Ligi'nde 2025-2026 sezonu,
pazar aksami lider Besik-
tas ile en yakin takipgisi
Bursa Niltfer Belediyespor
takimlari arasinda oynanan
musabaka ile tamamlandi.
Super Lig’in zirvesindeki iki
takimi karsi karslya getiren
bu énemli magca, istan-
bul Sileyman Seba Spor
Salonu ev sahipligi yapti ve
musabaka, TRT Spor Yil-
diz’dan naklen yayinlandi.
ERDOGAN VE
TURAN DUDUK CALDI
Turkiye Hentbol Fede-

- FINDIGIN UZMANINDAN _
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rasyonu Merkez Hakem ve
Gozlemci Kurulu, iki takim
arasindaki sezon finalinde
Giresun Bolgesi A Klasman
Hakemi Mesut Erdogan ile
Sinop Bélgesi A Klasman
Hakemi Muhammet Turan’i
goérevlendirdi. Erdogan ve
Turan’in yonettigi macin
ardindan Ardventure Erkek-
ler Hentbol Super Ligi'nde
2025-2026 sezonu sona
erdi ve dizenlenen kupa
toreni ile Besiktas ve Nilu-
fer Belediyespor takimlari
kupalarini ve madalyalarini
aldilar.

Haber: Fatma Ugurlu
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Haber:
Mustafa Tuncay




