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K Parti Gire-

TARIMSAL DESTEKLEME DDEMELERI BASLIYDR! Asun Milletve-

kili ve TBMM
Dijital Mecralar Komis-
yonu Bagkani Prof. Dr.
Nazim Elmas, 2025
dretim yili kapsamin-
da yapilacak tarimsal
destekleme 6demele-
rine iliskin agiklamada
bulundu.

Milletvekili Elmas,
bitkisel Gretimi artir-
mak, verim ve kaliteyi
yukseltmek, Uretim ma-
liyetlerinin kargilanma-
sina katki saglamak,
surdurulebilirligi ve arz
guvenligini guclendir-
mek, kayitliligr artirmak
ve Uretim planlamasi

Tarim ve Orman Bakanhgimiz tarafindan
“2025 Uretim Yili Dastekleme Ddemeleri”

kapsaminda Giresun ilimizde;

7160 ciftcimize 369:885:434 ML
TEMEL DESTEKLEME

bl nn(idenres,
NarsHikstz il Yanma
S SAYFAS5'TE g

ile yem bitkileri Gretimi-
ni desteklemek ama-
clyla Tarim ve Orman
Bakanlgi tarafindan
dreticilere 6nemili
destekler saglandigini
ifade etti.

Bu kapsamda
Giresun’da gergekles-
tirilecek destekleme
ddemelerine iliskin bilgi
veren Elmas, “2025
Uretim Yili Destekleme
Odemeleri kapsamin-
da Giresun ilimizde
toplam 77 bin 160
ciftcimize 369 milyon
889 bin 434 TL Temel
Destekleme, 258 ciftci-
mize ise...

SAYFA 3’'TE

Yeni Baskan Vali
Mustafa Kog Oldu
(&) majpm 2

iresun ili

Kati Sivi
Atik ve igmesular
Birligi 2026 Y1l I.

Olaganiistiu Meclis
Toplantisi Gergek-
legtirildi.

SAYFA 3'TE

KARSI SEFERBERLIK

CYDD Sube Baskani Yilmaz,” 8 Mart’ in kadinlarin
ozgtirlik miicadelesinin semboliidiir” dedi ve ekledi

‘Atamizin Yolunda Emin
Adimlarla Yiiriiyoruz

b4 b4 i
AGD'DEN BAGIMLILIGA |

Sauerland bolgesinin
yesil dogastyla cevrili
sehir: Iserlohn

Hakan CELEBI

(Sayfa 6’da)

Citlakkale Meydani Yeni
Gehre&il!le I(avu*s_lélv

b M

umhuriyet Halk
Partisi’nin (CHP)
cumhurbaskani

adayi Ekrem imamoglu’nun
yurttaglara hitaben kaleme
aldigr mektup, 81 ilde es
zamanl yapilan basin agik-
lamalariyla kamuoyuyla pay-
lasildi. Giresun’da Atatlrk
Meydani’nda diizenlenen
agiklamada, imamoglu’nun
mektubunu CHP Giresun Il
Baskani Gokhan Senyiirek
okudu.

Aciklamaya Giresun Bele-
diye Baskani Fuat Kése, CHP
ilce bagkanlari, belediye ve il
genel meclisi tyeleri, parti y6-
neticileri ve yurttaglar katild.

Senyurek, Turkiye’nin
hem iceride hem de bdlgede

L

Onemli gelismelerin yasan-
dig1 bir dbnemden gegtigini
belirterek, demokrasinin,
hukukun Gstinligunin ve
toplumsal barisin her za-
mankinden daha fazla 6nem
kazandigini séyledi. CHP
olarak daha 6zgur, daha adil
ve daha mureffeh bir Turkiye

icin micadeleyi kararhlikla
sUrdirduklerini ifade eden
Senylrek, millet iradesinin
glclendigi ve yurttaglarin
gelecege umutla baktigi
bir Turkiye hedefiyle halkin
sesini siyasetin merkezine
tasimaya devam ettiklerini
kaydetti. SAYFA 2'DE

Gakirmelikoglu: Tekstil  Elmas'tan Yaghdere Stadi

Sektorii Giiclendirilmeli

A
- :

cevresinin kalkinmasinda kritik bir rol tst-
lendigini belirterek, sektérin uzun vadeli ve
stratejik desteklerle glglendirilmesi gerekti-

gini vurguladi. SAYFA 4'TE
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0 MAHALLE PROGRAMLARI

Giresun
Ticaret ve
Sanayi
Odasi Yo6-
netim Kuru-
lu Bagkani
Hasan Ca-
kirmelikog-
lu, tekstil
sektoérinln
Giresun ve

|cin 12 Milyon Gdenek

Dijital Mecralar Komisyonu Bagkani Prof. Dr.
Nazim Elmas, Giresun’un spor altyapisini
glclendirmeye yonelik dnemli bir yatirimin

daha hayata gegcirilecegini agikladi. 3’'TE
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Haber: Namik Baltaoglu

Cagdas Yasami Destekleme Dernegi
(CYDD) Giresun Sube Baskani Havva Yilmaz,
8 Mart Diinya Emekgi Kadinlar Giinu nedeniyle
bir aciklama yapti. 4 TE

iresun Belediyesi tarafindan projelen-

dirilen Citlakkale Meydan Projesi’nde
calismalarin biyik bdlimi tamamlanirken,
projede artik sona yaklasildi.
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enyurek, 81 ilde
es zamanli olarak
\ cumhurbagkani adayi

Ekrem imamoglu’nun millete
hitaben kaleme aldigi mektu-
bun kamuoyuyla paylasildigini
belirterek, “Turkiye’nin gele-
cegine dair umutlar biyuten,
demokrasi ve millet iradesine
sahip ¢ikan bu ¢agrinin tim
yurttaglarimiza ulagmasini
diliyoruz” dedi.

Aciklamanin devaminda,
“Aile Dayanigsma AgiI” catisi
altinda haksiz ve hukuksuz bir
surece maruz kalan ailelerin
her cuma Sarachane’de bir
araya geldigi, yasadiklari ada-
letsizlikleri ve acilari paylasa-
rak dayanismayi buyuttikleri
ifade edildi. Aciklamada, “Bir
yildir evlerde aci, gbzlerde
hasret var. 19 Mart tutsaklar-
nin anneleri, babalari, esleri,
cocuklari, aileleri adaletsizlige
son vermek icin seslerini yuk-
seltiyor” denildi.

Ardindan Silivri Cezaevi'n-
den kaleme aldigi mektubu
okunan Ekrem imamoglu,
kendilerine yonelik “esi benzeri
go6ralmemis bir siyasi operas-
yon” yuratilduguni belirterek,
gecen bir yil boyunca iftiralarla
dolu sorusturmalarin ve haksiz

davalarin ardi arkasinin kesil-

Kitap Taka

ULUSLARARASISIFIR :uir GAY ]
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Imamodgiu'nun Mektubunu
senyurek Giresun'da Okudu

= 3l

medigini ifade etti.

imamoglu, mektubunda
CHP’li belediyelerin halkin
sorunlarina ¢ézim Ureten icra-
atlarinin hedef alindiini savu-
narak, tutuklanan Bolu Beledi-
ye Baskani Tanju Ozcan’a da
degindi. Ozcan igin “Bolu’nun
gururudur” ifadesini kullanan
imamoglu, iftiralar, santajlar ve
kumpaslarla ailelerin birbirin-
den koparildigini, annelerin
cocuklarindan, babalarin
ogullarindan ayri birakildigini
dile getirdi.

Oniimiizdeki giinlerde yeni
bir kumpas sirecinin baglaya-
cagini éne siiren imamoglu,
“Dava dedikleri, mahkeme
dedikleri; yazani, ydneteni belli
bir misamere sergileyecekler’
ifadelerine yer verdi. Yol arka-
daglarinin her birinin tlkesini
ve milletini seven, millete hiz-
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ayata gecirdigi farkh
etkinliklerle dikkat
ceken Giresun Bele-

diyesi iklim Degisikligi ve Sifir
Atik Midurlaga anlamh bir
calismaya daha hazirlaniyor.

Mudurlik tarafindan, Bakanlik
temasi “Sifir Atik Ay1” kapsa-
minda “Kitap Takas Gunleri”
adh etkinlik diizenlendi.
“Okudugun kitabi getir, yeni
kitapla degistir’ sloganiyla

Yegilgiresun ilkokulu 3/A
sinifi 6grencileri, 6gret-
menleri Safak Gezmis esligin-
de Giresun Belediye Baskani
Fuat Kése'yi ziyaret etti.

Yerel yénetimler dersleri
kapsaminda gerceklestirilen
ziyarette 6grenciler, beledi-
yenin ¢alismalari ve yerel yo-
netimlerin gbrevleri hakkinda
Bagkan Kose’ye cesitli sorular
yoneltti.

Baskan Kose de dgrencile-
rin sorularini ictenlikle yanit-
layarak, belediyenin gehir i¢in
yaptig1 calismalar hakkinda
bilgiler verdi.

Oldukga samimi bir ortam-

da gerceklesen bulusmada,
minik égrencilerin merakl ve
ilgili tavirlan dikkat cekerken,
ziyaretin en renkli anlarindan
biri ise dgrencilerin ylizlerinde
Bagkan Fuat Kbse maskele-
riyle gelmesi oldu. Bu gérinti
Bagkan Kose'yi gulimsetti.

Bagkan Fuat Kése, ziyaret-
ten duydugu memnuniyeti dile
getirerek 6grencilere tesekkir
etti ve onlarin bilingli bireyler
olarak yetismesinin 6nemine
vurgu yapti.

Ogrenciler ise kendilerine
vakit ayiran Bagkan Kose’ye
tesekkir ederek hatira fotog-
rafi ¢ektirdi.

met askiyla dolu yurtseverler
oldugunu belirten imamoglu,
“Her birinden en az kendimden
emin oldugum kadar eminim.
O nedenle i¢giniz ferah, morali-
niz ylksek olsun” dedi.
Mektubunda, mucadeleleri-
nin kisisel degil, tlke ve millet
adina verilen bir micadele ol-
dugunu vurgulayan imamoglu,
“Bizim tek davamiz bu ulke-
dir, bu millettir. Bizi zindanda
tutmalarinin en blyuk sebebi
de budur” dedi. 86 milyonu
ayirmadan hizmet ettikleri igin
karalanmaya caligildiklarini
savunan imamoglu, 6zellikle
Ramazan glnlerinde ailelerin-
den uzak kalmanin yarattigi
aclya da dikkat gekti.
imamoglu, “Bu milbarek
glnlerde ailelerimizden uzak
kalmak, sevdiklerimizle birlikte
iftar edip sahura kalkamamak

hayata gecirilecek olan etkin-
likte, vatandaslarin okuduk-
lari kitaplar getirerek bagka
kitaplarla takas etmesi amac-
laniyor. Boylece hem kitaplarin
yeniden degerlendiriimesi hem
de okuma aligkanliginin tegvik
edilmesi hedefleniyor.

Etkinlik kapsaminda, kitap
tasiyan ara¢c mahalleleri do-
lasarak vatandaglarla bulusa-
cak. Program cergevesinde
5 mahallede dizenlenecek
etkinlikte, vatandaslar getir-
dikleri kitaplari farkli kitaplarla
degistirerek yeni eserlerle
bulugma firsati yakalayacak.

Mudurlik yetkilileri, sifir
atik bilincini artirmay! amac-
layan etkinligin ayni zamanda

hepimizi derinden yaralyor.
Ama mucadelemiz Hakk’in ve
halkin rizasi i¢indir” ifadelerini
kullandi.

Kendilerine yonelik baskila-
rin geri adim attiramayacagini
belirten imamoglu, kendisine
g0sterilen dayanismanin 12
metrekarelik hiicresinde yasa-
ma sevinci verdigini ifade etti.
Bu dayanigmanin, ayni kaderi
paylasan ¢alisma arkadaslari
ve “demokrasi tutsaklar” igin
de direnme glict oldugunu
belirten imamoglu, “Hukuk-
suzlugun hikmi elbette sona
erecek. Tutuklamayi keyfi bir
cezalandirma yéntemine dé-
nagtirenler kaybedecek” dedi.

Mektubunun sonunda yurt-
taslara seslenen imamoglu,
“Kargilarinda hayatini bu vata-
na adamis, durdst, yurtsever,
cumhuriyet agkiyla dolu kadin-
lar, erkekler, gencler var. Bize
cesaretinizle, micadelenizle,
dayanigsmanizla umut oluyor,
gu¢ veriyorsunuz. Bu zor giin-
leri el ele, kol kola, omuz omu-
za asacagiz. Kurulan oyunlari,
kumpaslar birlikte bozacagiz.
inandik ve basaracagiz. Her
sey ¢cok glizel olacak” ifadeleri-
ne yer verdi.

Haber:
Cahit Akdogan

kuiturel bir paylagim ortami

olusturdugunu belirterek tim
vatandaslar “Kitap Takas
Gunleri’ne davet etti.

Mabhalle etkinlik programi
ise su sekilde:

9 Mart Pazartesi 10.00-
12.00 — Erikliman Muhtarhgi.

10 Mart Sali 10.00-12.00 —
Aksu Muhtarligi Ona.

11 Mart Carsamba 10.00-
12.00 — Gaziler Kadin Koope-
ratifi Ondi (Muhtarlik Yani).

12 Mart Persembe 10.00-
12.00 — Gedikkaya Mahallesi
Nihatbey Caddesi Uzeri.

13 Mart Cuma 10.00-
12.00 — Gemilercekegi Ma-
hallesi Cumartesi Pazari.

Haber Merkezi

Baska Kise've Ziyaret

Baskan Kose ziyaret so-
nunda ise égrencilere gesitli

hediyeler verdi.
Haber Merkezi

Gitlakkale Meydani Yeni

odern ve kullanigh

bir yasam alani
olusturmak amaciyla bas-
latilan proje kapsaminda
ylratilen altyapi ve Ustyapi
calismalarinin ardindan,
meydanin estetik gérinu-
mind tamamlayacak pey-
zaj duzenlemeleri gercek-
lestiriliyor. Yesil alanlarin
olusturulmasi, bitki ve agac
dikimi ile cevre duzenleme
calismalari titizlikle strdu-
ruluyor. Ayica, proje alani
ve cevresinde ¢op kontey-
nerlerinin ¢it icine alinmasi
ve ylkama calismasi da

yapildi.

Yetkililer, Citlakkale Mey-
danr’nin tamamlanmasiyla
birlikte bélgenin hem daha
modern bir gériinime kavu-
sacagini hem de vatandas-
larin rahatlikla vakit geci-
rebilecegi bir sosyal alan
haline gelecegini belirtti.

Kisa sure icerisinde
tamamlanmasi planlanan
proje ile birlikte Citlakkale
Mahallesi’ne 606 metre-
karelik yeni ve modern
bir meydan kazandiriimig
olacak.

Haber Merkezi

ADABAHGE'DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmig,dogalgaz,su,elektrik ,yol
ve kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden

satihiktir.

Arsa igin nakit para veya daire karsiligi takas da
mumkunddr..Arsanin 6nu aciktir ve ileride yeni yapilacak
konutlarin 6niindin kapanmasi mimkun degildir

ILETiSIM: 0530 845 19 55

GIRESUN = = Gnlik Siyasi Bagimsrz Yerel Gazete.

7 Mart IV | SAYI:
2026 Cumartesi 7471
imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI
ILAM VE REKLAM TARIFESI YONETIM MERKEZI
RESMIi ILAN (Tek Situn Santimi)................. 23271 Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
Kongre ilant (12 x 12 cm'ye kadar)............. : 1.500 TL No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tuiziik flani : 1500 TL ’ ' ’
Zayi Ogrenc 1250TL DiZGi ve BASIM YERI
é?;'llil;r: (sicm) j‘ggg pl: Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
YillkAbone..... Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
illik Abone : 3.000TL GIRESUN
6 Aylik AbOne..........oreeerrvieiinenniiiissnnnnes - 1.500 TL
Ceyrek Sayfa ilan... et 1.000TL ILETiSiM
Yarim Sayfa llan....... .t 2000 TL Tel: 0.454 216 05 75
Tam Sayfa llan.... .t 4.000TL Fax : 0.454 212 02 88
2 Siitun x 5 cm.... ..l 200TL Gsm : 0.538 414 81 41
4 SUUN X 5 CM.cceeceeees © 400TL [ EPosta : giresungundem28@gmail.com

WOT: Bu tarifelere KON dahil dedgidir

Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Elmastan Giit

TARIMSAL DESTEKLEME ODEMELERI BASLIYOR!

Tarim ve Orman Bakanhgimiz tarafindan
“2025 Uretim Yili Destekleme Ddemaleri*
kapsarminda Giresun ilimizde;

77160 giftcimize 369.889:434 Tl
TEMEL DESTEKLEME

icin

illetvekili EImas, Geng-

lik ve Spor Bakanhgi
Yatirim ve isletmeler Genel
Mudurlaga tarafindan Giresun
Gengclik ve Spor il Mudrli-
glne, Yaglidere ilice Stadr’nin
zemin ve gevre profillerinin ye-
nilenmesi amaciyla 12 milyon
TL'nin Gzerinde ddenek tahsis
edildigini belirtti.

Konuya iligkin degerlen-
dirmede bulunan Elmas,
“Yaglidere iige Stadimizin
zemininde ve ¢evre alanlarin-
da yapilacak yenileme calis-
malariyla birlikte sporcularimiz
daha modern ve guvenli bir
tesiste spor yapma imkénina
kavusacaktir. Genglerimi-
zin spora erisimini artirmak,
ilcelerimizdeki spor altyapisini
guclendirmek ve amatér spor
kulGplerimizin ihtiyaglarini kar-

tirilecektir.”

gini ifade etti.

silamak adina bu yatirimlari
¢ok énemsiyoruz.”Dedi

Milletvekili EImas, Gire-
sun’un her ilgesinde spor
yatinmlarinin devam ettigini
vurgulayarak, yapilan bu
yatirrmin Yaglidere’de spor
faaliyetlerine 6nemli katki sag-
layacagini ifade etti.

Elmas, “Genglerimizin

Bitkileri Desteklemesi yapila-

caktir. Bdylece ilimizde Uretici-
lerimize toplam 371 milyon 639 bin 859
TL tarimsal destek 6demesi gercekles-

Odemelerin takvimine iliskin de bilgi
veren Elmas, Planh Uretim (Yem Bitki-
leri) desteginin tim Ureticilere yapila-
cagini, Temel Destek Odemesinin ise
T.C. Kimlik numarasinin son hanesi “0”
olan Ureticiler icin 6 Mart 2026 Cuma
gulnu saat 18.00 itibariyla hesaplara
yatirilacagini belirtti. Diger Ureticilerin
6deme takviminin ise Tarim ve Orman
Bakanligi tarafindan ayrica agiklanaca-

cllere Ilestekleme MIIII|GSI

1 milyon 750 bin 424 TL Yem

lerin Ureticilere katki saglayacagini
vurgulayarak, “Ureten, emek veren tim
ciftcilerimize hayirli ve bereketli olmasi-

ni diliyorum.” dedi.

Milletvekili EImas, yapilan destek-

Elmas’tan Yaghdere Stadi
12 Milyon Odenek

saglikh ortamlarda spor
yapabilmesi icin tesislerimizi
glclendirmeye devam ediyo-
ruz. Yaghdere ilce Stad'nda
gerceklestirilecek bu yenileme
calismasinin ilgemize ve spor
camiamiza hayirli olmasini
diliyorum.” dedi.

Ayrica, Giresun’daki spor
tesislerinin glivenligi ve

Yeni Baskan Vali Mustafa

Glresun ili Kati Sivi Atik
ve Igmesulari Birligi,
2026 yih I. Olaganistiu Meclis
Toplantisi ,Valilik Konferans
Salonu’nda gerceklestirdi.

Onceki dénem Birlik Bagka-
ni Vali Mehmet Fatih Serden-
gecti’nin Osmaniye Valiligine
atanmasi sebebiyle bogalan
baskanlik makami icin yapilan
sec¢im sonucunda, Giresun
Valisi Mustafa Kog oy birligiyle
Birligin yeni baskani secildi.

Giresun Belediye Basgkani
ve Birlik Bagkan Vekili Fuat
K&se’nin baskanliginda agilan
toplantiya; il Ozel idaresi tem-
silcileri, belediye bagkanlari
ve birlik meclis tyeleri katihm
sagladi.

Secimin ardindan bagkanhk

makamina gecen Vali Mustafa
Kog, yaptigi konusmada 6n-
ceki dénemlerde emegi gecen
yonetimlere tesekkir ederek
yeni dénemin Giresun i¢in
hayirli olmasini diledi.

Toplanti giindemi kapsa-
minda ayrica yeni dénemde
glOrev yapacak olan baskanlk
divani Gyelerinin se¢imi de
yapildi. Birligin idari yapisi-
nin yeniden sekillendirildigi

Haber: Fatma Ugurlu

dayanikliliginin artirimasina
yonelik 6nemli bir calismanin
daha baglatildigini belirten
Milletvekili EImas; bu kapsam-
da Giresun Genglik ve Spor il
Maduarlugine ait 9 adet tesisin
deprem performanslarinin
belirlenmesi ve gerekmesi
halinde giclendirme proje-
leri ile ihale doklimanlarinin
hazirlanmasina ydnelik hizmet
alhmu isi igin de 11 milyon
TL'nin Gzerinde 6denek tahsisi
gerceklestirildigini belirtti.
Elmas, bu yatirmlarin
Giresun’a kazandirilmasinda
verdikleri desteklerden dolayi
Genclik ve Spor Bakani Dr.
Osman Askin Bak basta olmak
Uzere Bakanlk yetkililerine
tesekkur etti.
Haber:
Cahit Akdogan

0¢ Oldu

oturumda, Giresun’un ¢evre
ve altyapi yatirnmlarina dair
stratejik kararlarin alinmasina
devam edilecegi vurgulandi.

Toplantinin ilerleyen bdlim-
lerinde, mevcut kati atik ber-
taraf tesislerinin genel durumu
ve gelecekteki projeksiyonlar
Gzerine teknik degerlendirme-
lerde bulunuldu.

Birlik Encimenine, sehrin
atik ydnetimi konusundaki
sUrdurdlebilirligini saglamak ve
yeni alan ¢alismalarini hizlan-
dirmak adina gerekli yetkiler
verildi.

Katihmcilarin géris ve 6ne-
rilerinin ardindan toplanti, idari
konularin karara baglanmasiy-
la sona erdi.

Haber: Fatma Ugurlu

B.a Ortaokul darencileri fidan diki

¥

L S

spiye Sehit Sezgin Burak

Canturk Ortaokulu'nda
temel yasam becerileri etkinlik-
leri kapsaminda gergeklestirilen
etkinlikte, 6grenciler sebze

tohumlari ve meyve agaci fidan-

larini toprakla bulusturdu.
ilg_e Milli E@itim MGdard Tur-
gut Oztirk, yaptig agiklamada,

doganin canlanmaya bagladigi
bu dénemde 6grencilerin uygu-
lamali bir deneyim yasadigini
belirtti. Ogrencilerin sofralari-
na gelen sebzelerin yetisme
surecini 6grenme firsati buldu-
gunu ifade eden Oztiirk, bu tir
uygulamalarin devam edecegini
kaydetti. GIRESUN (AA)

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BIMLERCE QODOUKTAMN BiRi

YaSAaM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENMIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN GiB]
BiNLERCE QOCUK iGN BiR CESARET OLABILIR.

AGD'DEN BAGIMLILIGA
KARSI SEFERBERLIK

Anadolu Genglik Der-
negi Giresun Subesi
bagimlilik ve kumar konu-
suna dikkat cekmek igin
1-7 Mart Yesilay Haftasi
minasebetiyle genclere
yonelik “Zararl Aligkanlhklar
ve Bagimliliklarla Mucade-
le” semineri diizenledi.

Dernek merkezinde
diizenlenen seminerde ko-
nusan Giresun Universitesi
Ogretim Gérevlisi ve GRU
Yesilay Toplulugu Danig-
man Hocasi Recep YAGCI
Ulkemizde artan bagimlilik
ve kumar tehlikesine dikkat
cekti.

isgal yillarinda tilkenin
gencliginin alkol ve uyus-
turucuya yonlendirilmesi
Uzerine Sultan Vahdettin’in
talimatiyla Yesilay’in Maz-
har Osman ve arkadaslari
tarafindan 5 Mart 1920°de
istanbul’da “Hilal-i Ahdar”
adiyla kuruldugunu belir-
ten Recep YAGCI “Milli
mucadele sadece silahla
olmadi ve olmayacak.

Yesilay’in kurulusunun
akabinde genclerin alkol
ve uyusturucuya yonelmesi
tehlikesi kamuoyu ginde-
minde dnemli bir yer tuttu.
Hatta Ankara’da yeni acgilan
Blyik millet Meclisi’nin 4.
Kanunu olarak Men’i Mis-
kirat Kanunu (icki Yasagi
Kanunu), 14 Eylal 1920
tarihinde TBMM tarafindan
kabul edilmistir. Bu kanun,
Milli Micadele déneminde
uyusturucu ve alkol kulla-
nimini dnlemek amaciyla
yasalagtiriimistir.” dedi.
Konuyla ilgili konusan
AGD Giresun Egitim Ko-
misyonu Baskani Yunus
Kilig da AGD olarak bagim-
lilik ve kumar ile miicadele
ettiklerini ve yakinda Ana-
yasanin 58. Maddesinde de
dayanagini bulan Gengclerin
Korunmasi i¢in “Kumar
Yasaklansin” konusunda
kapsamli bir kampanya
baglatacaklarini belirtti.
Haber:
Fatma Ugurlu

Icede ortaokullar ara-
sinda bilgi yarismasi
organize edildi.

Sehit Murat Sahin Ana-
dolu imam Hatip Lisesi cok
amach salonunda 7 okulun
katihmiyla gerceklestirilen
yarismada, Sehit Sezgin
Burak Canturk Ortaokulu

birinci, Atatlrk Ortaokulu
ikinci ve Sehit Murat Sahin
Anadolu imam Hatip Ortao-
kulu tg¢lincl oldu.

Yarigsma sonunda de-
receye giren 6grencilere
katilim belgesi ve cesitli
hediyeler verildi.

GIRESUN (AA)



TMart

2026 Cumartesi

www.giresungundem.com

Gakirmelikoglu: Tekstil

sektoru Guclendirilmeli

iresun’un is bulma
imkanlari agisindan
sinirli bir ekonomik

yaplya sahip olduguna dik-

kat ceken Cakirmelikoglu, bu
nedenle tekstil ve konfeksiyon
sektdranin bélge igin stratejik
bir alan haline geldigini ifade
etti. Ozellikle 1. ve 2. Organize
Sanayi Bolgeleri’nde faaliyet
gbsteren konfeksiyon isletme-

lerinin sagladig istihdam ve
olusturdugu katma degerin bdl-
ge ekonomisine dnemli katki
sundugunu kaydetti.

Tekstil sektérinun 6zellik-
le kadin istihdami agisindan
buyik 6nem tasidigini belir-
ten Cakirmelikoglu, sektérde
kadin ¢alisan oraninin yuksek
olmasinin sosyal ve ekonomik
agidan ciddi kazanimlar sagla-

v

;ﬁb bl )%L\\\H! N

iresun 29 Ekim Kadin-

lari Dernegi Bagkani
Emine Senel, 8 Mart Diinya
Kadinlar giinini kutladi.Se-
nel” 8 Mart; esitlik, 6zgurlik ve
adalet taleplerimizi diinyanin
dért bir yanindaki kadinlarla

birlikte ylkselttigimiz mica-
dele gunudir. Kadinlarin hak
ve Ozgurltkleri igin verilen bu
mucadele, sinirlari asan bir
dayanigmanin ve kararlihgin
ifadesidir.

1910 yilinda Clara Zetkin’in

digini dile getirdi. Son 20 yilda
elde edilen bu kazanimlarin ko-
runmasi gerektigini ifade eden
Cakirmelikoglu, artan maliyet
baskilarinin sektdr tizerinde
risk olusturdugunu sdyledi.
Artan iscilik ve enerji mali-
yetleri ile finansmana erigim
sorunlarinin sektéri zorladigini
belirten Cakirmelikoglu, destek
mekanizmalarinin kisa vadeli

senel:

Onerisiyle baslayan bu mica-
dele, kadinlarin ortak direnig
hafizasini buyutmus; Birlesmis
Milletler tarafindan 1977 yilin-
da 8 Mart’in “Diinya Kadinlar
GUnu” olarak kabul edilmesiyle
uluslararasi bir anlam kazan-
mistir. Ancak aradan gecen
yillara ragmen kadinlar bugin
héla hem kamusal alanda hem
de calisma hayatinda sistema-
tik esitsizliklerle karsi karsgiya-
dir. Turkiye istatistik Kurumu
verilerine gbre kadinlarin ig
gucune katillim orani erkeklerin
oldukga gerisindedir. Calisma
cagindaki kadinlarin yalnizca
kicuk bir bolumu kayith ve gu-
venceli islerde ¢alisabilmekte-
dir. Kadinlar ayni isi yaptiklari
halde Ucret esitsizligiyle karsi
karsiya kalmakta; karar alma
mekanizmalarinda ve ydnetim
pozisyonlarinda ise sistematik

programlarla sinirli kalmamasi

halinde Giresun’un konfeksiyon
sektérinde mevcut 4 bin kisilik
istihdam kapasitesinin 2026 yili
sonu itibariyla 6 bin seviyeleri-

ne ¢ikariimasinin hedeflendigi-
ni vurguladi.

Tekstil sektoriniin strdurd-
lebilirliginin Giresun’un ekono-
mik gelecegi agisindan hayati
O6nem tasidigini ifade eden

bicimde dislanmaktadir.”dedi

Senel, “Kadina ydnelik
siddet ise en agir insan haklari
ihlallerinden biridir. Her yil
ylzlerce kadin

erkekler tarafindan 6ldu-
rilmekte, binlercesi fiziksel,
psikolojik, ekonomik ve dijital
siddete maruz birakilmakta-
dir. Bu tablo; yetersiz koruma
mekanizmalarinin, cezasizlik
politikalarinin ve toplumsal
cinsiyet esitsizliginin acik bir
sonucudur. Ne yazik ki yakin
zamanda yasanan bazi olay-
lar, kadinlarin yasam hakkinin
dahi yeterince korunamadigi-
ni bir kez daha géstermistir.
istanbul’da vahsice éldirilen
Fatma Celik ve 6 Mart 2026 2
kadin tekrar hayattan koparil-
di. Hepimizin vicdanini derin-
den yaralamigtir. Bir kadinin
yasam hakkinin bu kadar

Cakirmelikoglu, istihdam ve
uretim merkezli destek unsur-
larinin uzun vadeli bir stratejik
eylem plani ¢ercevesinde

kolay elinden alinabilmesi,
kadinlara yonelik siddetin ne
kadar yakici ve acil bir sorun
oldugunu bir kez daha goézler
dnune sermigtir.

Kadinlarin 6zgur ve esit bi-
reyler olarak var olabilmesinin
teminati laikliktir. Laik ve

demokratik hukuk devleti,
kadinlarin esit yurttaslhk hakla-
rinin glvencesidir. Kadinlarin
bedeni, kimligi ve yasam tarzi
Uzerinde hicbir dini ya da ideo-
lojik tahakkim kabul edilemez.
Dunyanin birgok yerinde stiren
savaglar ve catismalar ise
kadinlari ve ¢ocuklari en agir
bicimde etkilemektedir. Savas
kosullari kadinlari cinsel sid-
det, zorunlu gbég, yoksulluk ve
saglik hizmetlerine erisimden
mahrumiyetle karsi karsiya
birakmaktadir.

Bugun buradan bir kez daha

hayata gecirilmesi cagrisinda
bulundu.
Haber:
Cahit Akdogan

haykiriyoruz:

isyerlerinde mobbinge,
ayrimciliga ve giivencesiz
calismaya karslyiz. Esit ise
esit Ucret istiyoruz. Kadinlarin
karar alma mekanizmalarin-
da esit temsili icin mucadele
ediyoruz.

“Kadinlarin yasam hak-
ki tartisma konusu degildir;
korunmasi devletin en temel
gorevidir.”

“Bir kadinin daha eksilme-
sine tahammdilimaz yok. Sid-
detsiz, esit ve 6zglr bir yasam

istiyoruz.”

Siddetsiz bir yagam, glven-
celi calisma, esit tcret ve esit
yurttaslik hakki icin micade-
lemizi

blylitmeye devam edece-
giz.

Yasasin 8 Mart!"dedi.

Haber Merkezi

CYDD Sube Bagkani Yilmaz," 8 Mart” in kadinlarin ozgdrliik micadelesinin semboliidir” dedi ve ekled

‘Atamizin Yolunda Emin

Yiimaz,” 8 Mart, 100 yili
askin siredir, tim dinyada
kadinlarin var olma ve haklari-
ni savunma iradesini hatirlatan
bir giin olarak anilimaktadir.
Gegmisten buglne esitlik,
6zgurlik ve adalet icin verilen
kararli bir direnigin sembo-
ladar. Bu tarih bir kutlama
degil; ylzyillardir siren hak
arayisinin, dayanismanin ve
dénidsum iradesinin en gugli
tarihsel ifadesidir. Kadinlarin
yalnizca kadin olduklar igin
verdikleri bu hak muicadelesi
hala erkek egemen sistemin
yarattigi esitsizliklerle kars!
karsiyadir.Yasamin her alanin-
da kendini gésteren bu durum;

egitimde, ¢alisma hayatin-

da ve hatta en temel insan
haklarinda kadinlarin éniine
gorundr ve gérinmez engeller
koymaya devam etmektedir.”
dedi.

Aciklamasinda,” Kadin
haklarini savunmak, yalnizca
bireysel bir hak arayisi degil;
adil, esit ve cagdas bir toplum
inga etmenin ortak sorum-
lulugudur.” vurgusu yapan
Baskan Havva Yilmaz, sunlari
kaydetti:” Bir tlkenin gercek
anlamda ilerlemesi ve top-
lumsal kalkinmasini strdiru-
lebilir kilabilmesi, kadinlarin
egitimden calisma hayatina,
bilimden sanata ve karar alma

Adimiaria Yiiruyoruz

mekanizmalarina kadar her
alanda esit firsatlara sahip
olmasiyla mimkindudr. Ancak
tim cabalara ve kazanimlara
ragmen kadinlar hala cinsiyet
temelli ayrimcilikla, esitsiz-
likle ve siddetle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu tablo, kadin
haklarinin giiclendirilmesinin
yalnizca bir beklenti degil,
demokratik bir hukuk devleti
olmanin temel geregi oldugu-
nu acgikca gostermektedir.
Kadina yénelik siddetin
sona erdirilmesi, kadinlarin
yasam haklarinin tam ve etkin
bicimde korunmasi ve toplum-
sal cinsiyet esitliginin hayata
gecirilmesi ertelenemez bir so-

etkinligi diizenlendi.
iice Muftalugune bagh
Mescid-i Aksa, Aydin Ka-

yas Kur’an kurslarindaki
6grenciler 6glene kadar

sik¢l ve Safiye Hatun 4-6

rumluluktur. Kadin cinayetleri,
bireysel olaylar degil; kokleri
esitsizlikte ve ayrimcilikta olan
ciddi bir toplumsal sorundur.
Kadinlarin esit, 6zglr ve
glven icinde yasayabildigi bir
toplum icin kararllikla ¢alig-
maya devam ediyoruz.

CYDD olarak, toplumsal
cinsiyet esitliginin en gugla
dayanagdinin laik, bilimsel ve
cagdas egitim olduguna inani-
yoruz. 1989 yilindan bu yana
150 bini askin kiz 6grencimizin
egitimine destek vererek on-
larin Cumhuriyet degerleriyle
yetismesine katki sunduk. Din
oldugu gibi bugliin de Cumhu-
riyetimizin kazanimlarindan,

tuttuklari tekne orucunu,
yapilan duayla acti.
Etkinlikte 6grencilerle bir
araya gelen Iice Kaymaka-
mi Ahmet Kavanoz, kuguk
yasta ibadet bilinci kazan-
manin énemi vurguladi.
GIRESUN (AA)

/77 Kekke orucu etkinligiz] i

G iresun’un Espiye il-
cesinde tekne orucu

Atatlrk devrimi ve ilkelerinden

aldigimiz gigle kadinlarin hak
arayiginda yanlarinda duru-
yor; esit, 6zgur ve ¢agdas bir
Tarkiye icin birlikte yrimeyi
surduriyoruz.

Ulu Onderimiz Mustafa Ke-
mal Ataturk ve milli micadele
dénemi arkadaglarinin kurdu-
gu Cumbhuriyet, kadinlarin esit
yurttaglhk hakkini giivence al-
tina alan kokla bir dénugiiman
adidir.Daha kurulus yillarinda
kadinlara se¢me ve secilme
hakki basta olmak tzere
pek cok temel hakki taniyan
Cumbhuriyet, bu yéniyle bir ay-

dinlanma ve esitlik devrimidir.
Kadinlarin toplumsal yasamin
6znesi olarak var olmasini
esas alan bu miras, bugin de
yolumuzu aydinlatmaktadir.
Cumhuriyet ile bize emanet
edilen bu degerleri korumak ve
gelistirmek en temel sorumlu-
lugumuzdur. Laik, demokratik
ve esitlige dayali bir toplumsal
dizenini savunarak Glkemizi
daha ileriye tagimak kararli-
hgindayiz. CYDD olarak, her
kadinin esit haklara ve firsat-
lara sahip oldugu bir Turkiye
icin calismaya, dayanismay!
blyitmeye devam edecegiz.”
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Saglhk Kosesi

“En lyi Antidepresan, Karsiliksiz lyilik Yapmak”

beynin 6dil merkezini

harekete gecirdigini ve
émri uzattigini dile
getiren Psikiyatrist
Prof. Dr. Nevzat
Tarhan; “Tim kanit-
lar gdsteriyor ki iyilik
yapmanin antidepre-
san etkisi var. Hatta
diyebiliriz ki en gizel
antidepresan iyiliktir.” dedi.

Uskudar Universitesi
Kurucu Rektéra, Psikiyatrist
Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
iyilik ve psikolojisi konusunu
degerlendirdi.
COMERT OLAN DAHA
MUTLU VE UZUN YASIYOR
Son yillarda pozitif psi-
kolojinin énemli bir alt dali
haline gelen ‘iyilik psikoloji-
si’ne dikkat ¢geken Prof. Dr.
Nevzat Tarhan; “Harvard
Business School’'un 136
Ulkede is adamlari Uzerinde
yurattaga genis kapsamli bir
arastirmada, yardimsever ve
cbémert olan is adamlarinin,
olmayanlara gére hem daha
mutlu olduklari hem de orta-
lama émdrlerinin daha uzun
oldugu tespit edildi. Bu, iyili-
gin dogrudan yasam kalite-
sine ve suresine etki ettigini
gbsteren en net kanitlardan
biridir.” dedi.

IYILIK STRESI
AZALTIYOR

lyilik yapmanin nérolojik
ve hormonal etkilerine de
deginen Prof. Dr. Tarhan;
“Duzenli olarak iyilik yapan
kisilerde, ‘savas ya da ka¢’
hormonu olarak bilinen ve
kortizoll tetikleyen ACTH
hormonunun %23 daha az
salgilandigi tespit edildi.
Bir kisi iyilik yapmay! hayal
ettiginde bile, beynin édul
merkezi olan ventral striatum
bélgesi aktif hale geliyor. Bu,
beyinde haz ve odaklanma
kimyasali olan dopamin ile
baglanma hormonu olan
oksitosin salgilanmasini
sagliyor. Tim bu kanitlar
gOsteriyor ki iyilik yapmanin
antidepresan etkisi var. Hatta
diyebiliriz ki en gulzel anti-
depresan iyiliktir. Yani iyilik
yapmak en guzel antidepre-
san.” diye konustu.

iYiLIK BULASIYOR...

lyiligin bulagici ‘dalga et-
kisi’ne vurgu yapan Prof. Dr.
Tarhan; “Bir kisinin yaptigi
bir iyiligin, kisa strede 300
kisiye ulasabildigini gésteren
calismalar var. Patronundan
cekinen bir geng, katildigi bir
kursta aldigi tavsiye lzerine
aksi patronuna bir kravat
hediye eder. Patronu énce
terslese de gencin samimiye-
tinden etkilenir ve o da kendi
ogluna bir hediye almaya
karar verir. Hediye karsisin-
da aglamaya baslayan oglu,
‘Baba, kimse beni sevmiyor
diye bu gece intihar etmeyi
planhyordum’ itirafinda bulu-

I yiligin stresi azalttigini,

nur. iste iyiligin dalga etkisi
budur. Gergekten iyiligin
antidepresan etkisi var. Hem
kisinin beyin fonksi-
yonlarini, kimyasini
etkiliyor, hem de diger
insanlari. lyilik ya-
parken hemen biyik
iyilik disinmemek
lazim. Sevgi dolu bir
bakis, bir tebessum,
birka¢ guizel sz, icten bir
selam veya bir helallesme
de en kiymetli iyiliklerden-
dir. ‘Kalbini kirdiysam 6zr
dilerim’ demek bile muthis
bir iyilestirici glice sahiptir.”
ifadesinde bulundu.

IYiLIK PSIKOLOJISININ
NOROBIYOLOJIK
TEMELLERI VAR

yilik ve iyiligin psikoloji-
sinin norobiyolojik temelleri
oldugunu isaret eden Prof.
Dr. Tarhan, iyilik psikolojisinin
sadece bireysel bir erdem
olmadigini, ayni zamanda
toplumsal ve ekonomik refa-
hin temelini olusturdugunu
vurguladi.

Karsilik bekleyerek yapi-
lan iyiligi yazar Cemil Me-
ri¢’in ‘tefecilik’ olarak tanim-
ladigini hatirlatan Prof. Dr.
Tarhan, gercek ve karsiliksiz
iyiligin sosyal baglari ve
toplumsal gliveni artirarak en
blyluk sermayeyi olusturdu-
gunu belirtti.

Davranis iktisadinin kuru-
cusu Kahneman’a atifta bu-
lunan Prof. Dr. Tarhan, bayik
ekonomik kararlarin bile salt
¢ikara gore degil, gliven ve
sevgi gibi psikolojik faktérlere
g6re alindigini ifade ederek;
“Fukuyama’nin da belirt-
tigi gibi, ylksek givenlikli
toplumlarda yatirimlar artar,
¢uinkd glven riskleri azaltir.
Glven ortaminin temelinde
ise karsilikli ve ¢ikarsiz iyilik
iliskileri yatiyor.” dedi.

iYiLIK PROJELERI,
OKULLARDA AKRAN
ZORBALIGINI AZALTIYOR

Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
kotalukle mucadelenin en
etkili yolunun, iyiligi bir egitim
politikasi haline getirmek
oldugunu ifade ederek,
Tarkiye’nin kendi kultirinde
var olan bu degerleri egitim
sistemine entegre etmesi
gerektigini vurguladi.

“Bizim kultirimuzde
zaten var olan sadaka ve
yardimlagma kaltarana,
nasilsa aileden égreniliyor
diye egitim sistemi 6nemse-
miyordu. Ancak artik aileler
klltar aktaricisi degil. Eger
okulda da 6gretmezsek,
cocuklarimiz bu degerlerden
mahrum kalacak.” diyen
Prof. Dr. Tarhan; “Rastgele
iyilik projeleriyle tesvik edilen
cocuklarin oldugu okullarda
akran zorbaligi da siddet
olaylari da azalir.” ifadesinde
bulundu.

Egitim sisteminin ama-

cinin robotik bireyler ye-
tistirmek degil, sosyal ve
duygusal zekasi gelismis,
merhametli ve iyi insanlar
yetistirmek olmasi gerektigi-
ni belirten Prof. Dr. Tarhan;
“Aglayan bir insana uzatilan
bir elin, verilen bir ekmegin
yarattigi tebessim hem alani
hem de vereni mutlu eder.
Cocuklarimiza bu mutlulugu
6gretmeliyiz.” diye konustu.

TEMBELE iYiLIK,
TEMBELLIGE
TESVIK EDIiYOR

‘Merhamet yorgunlugu’
denilen bir sey oldugunu
sOyleyen Prof. Dr. Tarhan;
“Tembel kisilere yapilan iyilik
onlari tembellige, bencil ki-
silere yapilan iyilik ise onlari
parazit gibi beslenmeye tes-
vik eder. Bu, iyiligin kétlye
kullanimidir ve kargi tarafa
iyilik degil, kotalik yapmak-
tir.” dedi.

Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
iyiligin ‘dogru ve yanhg’
uygulanmasi arasindaki ince
cizgiye dikkat gekerek; “lyilik
yapiyorum derken karsi
tarafin hayatina ne kattigi-
mizi, bu iyiligin onu iyiye ve
dogruya géturip gétirmedi-
gini sorgulamaliyiz. Sadece
kendimizi iyi hissetmek icin
yapilan, icinde anlam olma-
yan iyilikler, uzun vadede za-
rar verir.” ifadelerini kullandi.

‘Balik vermek yerine balik
tutmayi 6gretmek’ ilkesinin
iyilikte de gecerli oldugunu
belirten Prof. Dr. Tarhan;
“Emek vermeden, yorulma-
dan elde edilen bir seyin
kiymeti bilinmez. Eger bir
kisiye surekli emek harca-
madan bir seyler verirseniz,
onu sorumluluk almaktan
uzaklastirirsiniz. Bu gocugu-
nuz da olabilir, bir yakininiz
da. Bu bir merhamet degil,
‘merhamet yorgunlugu’ veya
kisinin kendi egosunu tatmin
etme cabasidir.” dedi.

“Yanlis kisiye iyilik ya-
parsaniz, etrafinizda kan
emiciler toplanir.” diyen Prof.
Dr. Tarhan; “Gigluyken ya-
ninizda olup distiginizde
kaybolan insanlardan sikayet
ediyorsaniz, bunun sebebi
genellikle zamaninda yapti-
giniz yanhs iyiliklerdir. lyilik,
hak edene, hak ettigi sekilde
ve karg! tarafi geligtirecek
bicimde yapilmalidir.” diye
ekledi.

NARSISizMiN
TEDAVISINDE EN ETKILI
YONTEMLERDEN BIRIi
‘SESSIZ IYILIK YAPMAK’

Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
modern ¢agin en yaygin
sorunlarindan biri olan nar-
sisizmin tedavisinde en etkili
yéntemlerden birinin ‘sessiz
iyilik yapmak’ oldugunu ifade
ederek; “Bir elinle dilenciye
para verip diger elinle selfie
cekmek, iyilik degil, ego
tatminidir. Gergek iyiles-

me, kimseye gbstermeden,
sessizce yapilan ve narsistik
dartdleri egiten iyiliktir.” dedi.
lyilik yaparken sergilenen
g0sterisin ve kendini 6ne
¢cikarma ¢abasinin, iyiligin
ruhuna aykiri oldugunu belir-
ten Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
bu tur eylemlerin genellikle
beklenen ilgiyi gérmedigini
ve “soguk” kactigini soyledi.

Narsistik kisilik 6zellikle-
rine sahip veya narsisizm
puani yuksek cikan kigilere
yaptiklari bir iyiligi hi¢ kimse-
ye anlatmamalarini, goster-
memelerini tavsiye ettiklerini
kaydeden Prof. Dr. Tarhan;
“Kisinin iginde ‘herkese
anlat, géster’ diyen bir ses
vardir. Bu sese ragmen iyiligi
gizli tutabilmek, kisinin kendi
narsisizmini ve c¢ikarci dur-
tilerini egitmesinin en guclu
yollarindan biridir.” seklinde
konugtu.

COCUKLARA YAPILAN
IYILIKLER BiR ‘TEHDIT
VEYA iTAAT UNSURU’
OLARAK KULLANILMAMALI

Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
ailelerin cocuklarina yaptikla-
ri iyilikleri bir ‘tehdit veya itaat
unsuru’ olarak kullanmasinin
yanlis oldugunu belirterek;
“Cocugunuza para verirken
kendi egonuzu tatmin etmek
icin bahsis vermeyin. Ona
sorumluluk almayi ve butge
y6netimini 6gretmek igin ‘hak
edis’ verin. Aksi takdirde para
ybnetimini 6grenemeyen
bireyler yetistirirsiniz.” dedi.

Aile ici iligkilerde sik¢a
yapilan ‘iyilik hatalarina’ da
dikkat cekerek, ‘Ben sana
iyilik yapryorum, sen de de-
digimi yap’ mantiginin gocuk
yetistirmede blylk zararlar
verdigini soyledi.

‘Sacimi supurge yap-
tim’ diyerek surekli karsilik
bekleyen ve sikayet eden
ebeveynlerin, aslinda co-
cuklarina iyilik yapmadigini,
tam tersine hem kendilerini

hem de g¢ocuklarini huzursuz
ettiklerini belirten Prof. Dr.
Tarhan, bu durumun ‘merha-
met yorgunlugu’ ve yasam
doyumu dusuk kisilikler orta-
ya ¢ikardigini dile getirdi.

SAGLIKLI EMPATI
NASIL YAPILIR?

Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
empatinin sik¢a ‘kargi tarafin
yerine kendini koymak’
olarak yanlis anlagildigini
belirterek; “Saghkli empati,
kendi kimligini ve sinirlarini
unutmadan kargi tarafi anla-
maktir. Sinirlarini korumadan
kendini tamamen feda et-
mek, ‘fedakarlik semasi’ de-
nilen psikolojik bir sorundur
ve ‘merhamet yorgunlugu’'na
yol acgar.” diye konustu.

Empati ve sempati arasin-
daki farki vurgulayan Prof.
Dr. Tarhan; “Kreste bir bebek
agladiginda digerlerinin de
aglamaya baglamasi sempati
duymaktir. O bebekler, kendi
acllaryla bagkasinin acisi
arasindaki ayrimi heniiz
6grenememigtir. Saglhkli em-
pati ise ‘O aci gekiyor, ona
yardim etmeliyim ama kendi
haklarimi ve sinirlarimi da
korumaliyim’ diyebilmektir.”
ifadesinde bulundu.

YARDIMSEVERLIK GiBI
KULTUREL DEGERLERI
KAYBEDIYORUZ

Tarkiye’nin sicak ve
yardimseverlik gibi klttrel
degerlerini, geng nesillere
aktaramamasi halinde kay-
betme riskiyle karsi karsiya
oldugunu belirten Prof. Dr.
Tarhan, Japonya gibi Ulke-
lerin ve Harvard, Yale gibi
oncu Bati tniversitelerinin,
cocuklara ku¢lk yasta aka-
demik bilgiden énce degerler
egitimini ve ‘lyilik Psikolo-
jisi’ni 6greterek bu soruna
¢6zUm buldugunu, Uskiidar
Universitesi’nin de bu dersi
2013 yilinda, Harvard’dan
bile dnce baglatarak 6nculuk
ettiklerini vurguladi.

Prof. Dr. Tarhan, fe-
dakarlk ve empatiyle iligkili
genlerin var oldugunu ancak
bu genlerin, degerleri 6gret-
meyen bir ¢cevre ve egitim
sistemi tarafindan ‘sustu-
rulabildigini’ ifade ederek,
genetik yatkinliklarimiza rag-
men, iyiligi veya saldirganhgi
se¢cmenin ‘6zglr irademize’
ve aldigimiz egitime bagli
oldugunun altini gizdi.

Kadin beyninin empati ve
ic gerceklige, erkek beyninin
ise mantik ve dis gerceklige
olan biyolojik yatkinhginin,
endustri devrimiyle degisen
sosyal rollerle birlikte yeni
bir denge gerektirdigini dile
getiren Prof. Dr. Tarhan;
“Yaptigimiz iyilikleri kligik
gbrmeyelim; onun dalga ve
bulasici etkisi muazzamdir.
Ancak bu sihir, sadece kar-
silik beklenmeyen, samimi
iyiliklerde ortaya cikar.” diye
konustu.

SIRKETLER iYiLIK
PROJELERI BASLATMALI

Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat
Tarhan, iyilik yapma sorumlu-
lugunun sadece Diyanet igleri
Baskanhgr'na birakilmasinin
blyuk bir hata oldugunu, zira
dinin artik kurumsal bir kimlik
olmaktan cikip bireysel bir
‘hal’e dénlstugina belirte-
rek, Turkiye’de de cemaat ve
tarikatlara olan guvenin 15
Temmuz sonrasi eridigini ve
yeni STK’larin da ticarilesip
dlnyevileserek iyi bir temsil
sunamadigini ifade etti.

Prof. Dr. Tarhan, bu bos-
lugun ancak egitim sistemi,
sirketler ve diger kurumlar
tarafindan doldurulabile-
cegi uyarisinda bulunarak,
kurumsal aidiyeti artirmak
isteyen girketlerin ‘iyilik
projeleri’ baglatmasi gerekti-
gini, okullarda ise ‘karsiliksiz
iyiliklerin’ ddullendiriimesi-
nin, genclerdeki siddeti ve
politizasyonu azaltacagini
sozlerine ekledi.
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Kuzey Ren-Vestfalya

eyaletinde yer alan,
tarihi, dogal guzellikleri ve
sanayi gelenegi ile dikkat
ceken 6nemli sehirlerden
biridir. Ozellikle Sauerland
bélgesinin giris kapilarindan
biri olarak kabul edilen Iser-
lohn, hem kilturel zenginligi
hem de ekonomik yapisiyla
bélge i¢in dnemli bir merkez-
dir. Yaklasik 95 bin civarinda
nifusa sahip olan sehir, sakin
yasam tarzi ile modern sehir
hayatini dengeli sekilde bir
araya getirir.

TARIHi GELiSiMmi
Iserlohn’un tarihi Orta

Cag’a kadar uzanir. Sehrin
adi ilk kez 11. ylzyil civarinda
belgelerde gériimeye bas-
lanmistir. Orta Cag boyunca
sehir, ticaret yollar Gzerinde
bulunmasi sayesinde gelis-

I serlohn, Almanya’nin

Hakan CELEBI

mis ve dzellikle metal isciligi
ile taninmigtir. Bu dénemde
sehir, tel Gretimi ve metal
isleme alaninda Avrupa’da
6nemli merkezlerden biri
haline gelmistir.

Sehir tarihindeki en 6nemli
olaylardan biri 17. ve 18.
ylzyillarda gelisen metal ve
tel sanayisidir. Bu dénem-
de Iserlohn’da Uretilen tel
ardnleri Avrupa’nin birgok
yerine ihra¢ edilmistir. Sana-
yi Devrimi ile birlikte Gretim
daha da buyumus ve sehir
hizla sanayilesmistir.

COGRAFYA VE DOGAL
GUZELLIKLER

Iserlohn, Sauerland bolge-
sinin yesil dogasiyla gevrilidir.
Sehir, ormanlar, tepeler ve
dogal yurlyUs alanlariyla do-
gaseverler icin oldukca cazip
bir yerdir. Bélgedeki en dikkat
¢ekici dogal alanlardan biri

Sauerland bolgesinin yesil
dogasiyla cevri

Dechenhohle adli magaradir.
Dechenhdhle, Almanya’nin
en etkileyici sarkit ve dikit
magaralarindan biri olarak
kabul edilir. 19. yuzyilda kes-
fedilen magara, glinimizde
hem turistlerin hem de bilim
insanlarinin ilgisini ceken
6nemli bir doga harikasidir.
Magaranin iginde binlerce
yilhk dogal olusumlar bulunur.
KULTUR VE TURizZM
Iserlohn kltdrel agidan da
oldukga canl bir sehirdir. Se-
hirde yil boyunca konserler,
festivaller ve cesitli klttrel
etkinlikler diizenlenir. Ozellik-
le muzik ve tiyatro alaninda
aktif bir sanat hayati vardir.
Sehrin énemli kultir mer-
kezlerinden biri Parktheater
Iserlohn’dur. Bu tiyatro ve kiil-
tir merkezi, konserlerden ti-
yatro oyunlarina kadar birgok
etkinlige ev sahipligi yapar

ve bdlgenin sanat hayatinda
énemli bir rol oynar.

Ayrica sehirde birgcok mize
ve tarihi yapi bulunmakta-
dir. Bunlar arasinda sanayi
tarihini anlatan muzeler ve
eski sehir mimarisini yansitan
yapilar da vardir.

SPOR HAYATI

Iserlohn’da spor olduk¢a
énemli bir yere sahiptir. Ozellik-
le buz hokeyi sehirde ¢ok popu-
lerdir. Sehrin en taninmig spor
kullibl olan Iserlohn Roosters,
Almanya’nin en Ust buz hokeyi
ligi olan Deutsche Eishockey
Liga’da mlcadele etmektedir.
Roosters takimi, sehirde gucli
bir taraftar kitlesine sahiptir ve
mag glinleri sehirde byuk bir
heyecan yasanir.

EKONOMi VE SANAYi

Iserlohn’un ekonomisi
tarihsel olarak metal isleme
ve sanayi Uretimine dayanir.

Tarihi acidan oldukcga zengin bir

batisinda yer alan ve
North Rhine-Westphalia

eyaletine bagh kucuk fakat tarihi
acidan oldukga zengin bir se-
hirdir. Hollanda sinirina oldukca
yakin bir konumda bulunan
Isselburg, ézellikle dogasi, tarihi
yapilari ve sakin yasam tarzi
ile dikkat ceker. Sehir, Borken
District sinirlari icerisinde yer
almakta olup Munsterland bol-
gesinin karakteristik dzelliklerini
tasir. Nlfusu yaklasik 12—13 bin
civarinda olan Isselburg, kigik
bir yerlesim olmasina ragmen
tarih boyunca 6nemli gelismele-
re sahne olmustur.

TARIiHI GELISIM

Isselburg’un tarihi Orta Cag
dénemine kadar uzanmaktadir.
Sehrin adi, bdlgeden gegen
Issel Nehri'nden gelmektedir. Bu
nehir, hem yerlesimin gelisme-

I sselburg, Almanya’nin

sinde hem de ticaret yollarinin
olugmasinda 6nemli rol oyna-
mistir. Orta Cag'da Isselburg,
kucuk bir kale yerlesimi olarak
ortaya ¢cikmis ve zamanla gevre-
sinde bir kasaba geligmistir.
Sehrin en 6nemli tarihi
yapilarindan biri Wasserburg
Anholt adli su kalesidir. Bu
kale, bélgenin en iyi korun-
mus tarihi yapilarindan biridir
ve Isselburg’un tarihini anla-
mak agisindan buyuk é6nem
tasir. Orta Cag’da savunma
amach inga edilen bu yapi,
zaman iginde aristokrat ailele-
rin ikamet ettigi gérkemli bir
satoya dontsmastar.
WASSERBURG ANHOLT
VE KULTUREL ONEMiI
Wasserburg Anholt yalnizca
bir kale degil, ayni zaman-
da 6nemli bir kaltar ve sanat
merkezidir. Ginimuzde kale

icinde sanat koleksiyonlari,
tarihi mobilyalar ve tablolar
sergilenmektedir. Ayrica kalenin
cevresinde genis parklar ve
bahceler bulunmaktadir.

Kalenin gevresinde bulunan
Anholter Schweiz adli doga
parki, ziyaretgilere dogal yasami
yakindan gérme imkani sunar.
Bu park, Aimanya’nin kiglk
fakat ilging hayvan parklarindan
biridir ve icerisinde Avrupa’nin
cesitli vahsi hayvan tirleri yasa-
maktadir.

COGRAFYA VE DOGAL
GUZELLIKLER

Isselburg, Almanya’nin en
yesil bélgelerinden biri olan
Munsterland’in dogal yapisini
tasir. Bélge genel olarak diz
araziler, genis tarim alanlari,
nehirler ve kiigik ormanlarla
cevrilidir. Sehirden gegen
Issel Nehri hem dogaya hem

de sehir manzarasina ayri bir
guzellik katar.

Isselburg’un Hollanda'ya
yakin olmasi, sehirde klturel
bir ¢esitlilik de oulsturmustur.
Gnltk yasamda hem Alman
hem de Hollanda kaltiriniin
etkileri gordlebilir. Birgok insan
sinirin iki tarafinda ¢alismakta
veya aligveris yapmaktadir.

EKONOMi VE
YEREL YASAM

Isselburg buyuk sanayi se-
hirlerinden biri degildir. Sehir
ekonomisi daha ¢ok kuguk
ve orta Olgekli isletmelere
dayanir. Tarim, hayvancilik ve
yerel ticaret sehir ekonomisi-
nin énemli pargalarini olustu-
rur. Ayrica turizm de 6zellikle
Wasserburg Anholt sayesinde
sehir icin dnemli bir gelir
kaynagidir.

Boblgedeki insanlar genel-

Gindmuizde de sehir, Alman-
ya’nin dnemli sanayi mer-
kezlerinden biri olarak kabul
edilir. Ozellikle metal, makine
Uretimi, tel Gretimi ve otomo-
tiv yan sanayi alanlarinda
faaliyet gOsteren birgok sirket
bulunmaktadir.

Bunun yani sira sehirde
orta dlcekli aile sirketleri ol-
dukca yaygindir. Alimanya’'da
“Mittelstand” olarak bilinen bu
isletmeler, bélge ekonomisi-
nin bel kemigini olusturur.

EGITiM VE YASAM
KALITESI

Iserlohn, egitim acisindan
da gelismis bir altyapiya
sahiptir. Sehirde meslek
okullari, teknik egitim kurum-
lari ve cesitli yiksek 6grenim
imkanlari bulunmaktadir.
Ayrica yakin ¢evredeki buyuk
Universite sehirleri sayesinde
dgrenciler icin genis egitim

li sehir: Iserlohn

secenekleri vardir.

Yagsam kalitesi agisindan
bakildiginda ise sehir oldukc¢a
sakin, gavenli ve diizenli bir
yasam sunar. Doga ile i¢ ice
olmasi, temiz havasi ve yesil
alanlar sayesinde Iserlohn
Ozellikle aileler icin tercih
edilen bir yerlesim yeridir.

SONUC

Iserlohn, tarihi kdkleri Orta
Cag’a dayanan, sanayi gele-
negi guc¢li ve dogal gizellik-
leriyle dikkat ¢ceken bir Alman
sehridir. Metal sanayisindeki
gecmisi, kilturel etkinlikleri,
spor hayati ve dogayla ic ice
yasami sayesinde hem ya-
samak hem de ziyaret etmek
icin cazip bir yerdir. Sauerland
boélgesinin énemli sehirlerin-
den biri olan Iserlohn, gelenek
ile modern yasami basarili
bir sekilde bir araya getiren
sehirlerden biridir.

sehir: Isselburg

likle sakin ve dogaya yakin bir
yasam surer. Tarimsal Uretim
ve kirsal yagsam, Isselburg’un
kiltarel kimliginin dnemli bir
parcasidir.

KULTUR VE
ETKINLIKLER

Isselburg kulguk bir sehir
olmasina ragmen cesitli kiltd-
rel etkinliklere ev sahipligi
yapar. Ozellikle yerel festival-
ler, halk pazarlar ve gelenek-
sel etkinlikler sehir hayatini
canlandinr. Yaz aylarinda
acik hava etkinlikleri ve muzik
festivalleri dizenlenmektedir.

Ayrica sehirde gelenek-
sel Alman mimarisine sa-
hip bircok eski ev ve yapi
bulunmaktadir. Bu yapilar
Isselburg’un tarihi atmosferini
korumasina yardimci olur.

TURIZM VE ZIYARETCILER

Isselburg ézellikle doga ve

tarih meraklilari igin ilgi ¢ekici
bir destinasyondur. Sehirdeki
tarihi kale, doga parklari ve
sakin atmosfer ziyaretcilere
huzurlu bir ortam sunar. Bisik-
let yollari ve yurayus parkur-
lar da oldukg¢a geligsmigtir.

Minsterland bélgesi genel
olarak bisiklet turizmi ile tnladar
ve Isselburg da bu rotalarin
O6nemli duraklarindan biridir.

SONUC

Isselburg, buyik sehirlerin
gurultistnden uzak, tarihi ve
dogal guzellikleriyle dikkat
ceken kugik fakat etkileyici
bir Aiman sehridir. Ozellikle
Wasserburg Anholt gibi tarihi
yapllari, doga parklari ve sa-
kin yasam tarzi ile ziyaretcile-
re farkli bir Alimanya deneyimi
sunar. Hollanda sinirina yakin
konumu ise sehre uluslarara-
sI bir karakter kazandirir.

Almanya’nin dikkat ceken yerlesimlerinden biri: Julich

dlich, Aimanya’nin
J batisinda yer alan ve
North Rhine-Westp-

halia eyaletine bagl tarihi ve
bilimsel 6neme sahip sehirler-
den biridir. Duren District sinir-
lar icerisinde bulunan Jilich,
Ozellikle tarihi kaleleri, aragtir-
ma merkezleri ve planh sehir
yapisi ile taninir. Yaklagik 33
bin civarinda nifusa sahip
olan sehir, hem ge¢gmisi hem
de modern bilimsel ¢calismalari
ile Almanya’nin dikkat ceken
yerlesimlerinden biridir.

TARIHI GELIiSiMi

Jilich’in tarihi Roma do-
nemine kadar uzanmaktadir.
Bdlgede yapilan arkeolojik
kazilar, burada Roma dbéne-
minde yerlesimlerin bulun-
dugunu gdstermektedir. Orta
Cag’da ise sehir, 6nemli bir
ticaret ve savunma merkezi
haline gelmistir.

16. ylzyilda blyuk bir
yangin sonucunda sehir nere-
deyse tamamen yok olmus-
tur. Ancak daha sonra sehir
yeniden planlanarak modern
bir sehir dizeni ile insa edil-
migtir. Bu planlama, o dénem
icin oldukca ileri bir sehircilik
anlayisini temsil ediyordu. Bu
nedenle Jilich, Almanya’da
erken dénem planl gehirler-
den biri olarak kabul edilir.

Sehir tarihinin dnemli yapila-
rindan biri Zitadelle Jilich adh
biyik kaledir. Bu kale, Réne-
sans ddneminde inga edilmis
ve Avrupa’daki en iyi korunmus
kale komplekslerinden biri ola-
rak kabul edilmektedir. GUni-
miizde kale icerisinde muizeler
ve kltirel etkinlik alanlari
bulunmaktadir.

MIMARI VE
TARIHi YAPILAR

Julich’in mimarisinde

Rénesans déneminin izleri
oldukga belirgindir. Sehrin
merkezinde duzenli sokak
plani ve genis meydanlar bu-
lunmaktadir. Bu planlama, 16.
yuzyildaki yeniden insa sure-
cinin bir sonucudur. Sehirdeki
6nemli tarihi yapilardan biri
de Bruckenkopf-Park'tir. Es-
kiden askeri savunma yapisi
olan bu alan glinimuzde
blyudk bir park ve rekreasyon
alani olarak kullaniimaktadir.
icerisinde bahgeler, oyun
alanlari, hayvan parki ve
cesitli etkinlik alanlari bulun-
maktadir.

BiLiM VE
ARASTIRMA MERKEZi

Julich yalnizca tarihi ile
degil ayni zamanda bilimsel
arastirmalari ile de Unludur.
Sehirde bulunan Forschungs-
zentrum Julich, Almanya’nin
en buyuk arastirma merkez-

lerinden biridir. Bu merkez
Ozellikle enerji teknoloijileri,
cevre arastirmalari, yapay
zeka ve ndrobilim alanlarinda
calismalar yuritmektedir.

Bu arastirma merkezi
sayesinde Jilich, Avrupa’nin
Onemli bilim sehirlerinden biri
olarak kabul edilmektedir.
Burada binlerce bilim insani
ve arastirmaci calismaktadir.

COGRAFYA VE DOGA

Julich, Almanya’nin bati-
sindaki verimli ovalardan bi-
rinde yer alir. Sehrin yakinin-
dan gecen Rur River, bdlgeye
dogal bir glizellik kazandirir.
Tarim acisindan verimli olan
bu bdlge, genis tarlalar ve
yesil alanlarla cevrilidir.

Sehir ayni zamanda doga
yurayusleri ve bisiklet tur-
lari i¢in oldukga elverigli bir
cevreye sahiptir. Bolgedeki
bisiklet yollari hem yerel halk

hem de turistler tarafindan
yogun olarak kullaniimaktadir.

KULTUR VE
GUNLUK YASAM

Julich, kiicik ama canli
bir kilttirel yasama sahiptir.
Sehirde tiyatro g0sterileri,
konserler ve cesitli festivaller
dizenlenmektedir. Tarihi sehir
merkezi, restoranlar, kafeler
ve kiicik dikkanlarla oldukca
hareketli bir atmosfere sahip-
tir. Ayrica sehirde dlizenlenen
yerel festivaller ve pazarlar,
bdlgenin geleneksel kiltirind
yasatmaya devam etmekte-
dir.

EKONOMi

Julich ekonomisi buyuk
Olclide arastirma faaliyetleri,
teknoloji sirketleri ve bdlge-
deki tarima dayanmaktadir.
Forschungszentrum Jilich’in
varligi, sehirde bircok tekno-
loji sirketinin kurulmasina da

katki saglamigtir.

Bunun yani sira sehirde
kicuk ve orta 6lcekli isletme-
ler oldukca yaygindir. Yerel
ticaret ve hizmet sektdru de
sehir ekonomisinin dnemli bir
parcasidir.

SONUC

Jilich, tarihi kaleleri, planli
sehir yapisi ve modern bilim-
sel arastirma merkezleri ile
Almanya’nin dikkat cekici se-
hirlerinden biridir. Rénesans
déneminden kalan mimarisi,
dogal guzellikleri ve geligmig
arastirma altyapisi sayesinde
sehir hem tarih hem de bilim
acisindan 6nemli bir yere
sahiptir.

Geleneksel Aiman sehir
yasamini modern teknoloji
ve bilimle birlestiren Julich,
hem ziyaret etmek hem de
yasamak ic¢in oldukc¢a ilging
bir sehirdir.
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rdu’da denetimli
serbestlikten yararla-
nan 12 yukimld, Fin-

dik ve Meyve Budama Kursu'n-
da findigin verim ve kalitesinin
artirilmasi i¢in uygulamali
teknikleri 6grendi

Ordu Denetimli Serbestlik
Mudiri Mesut Oztiirk: “Ama-
cimiz yikamlilerin sorumlu-
luk alan, Uretken ve topluma
uyumlu bireyler olarak hayat-
larina devam etmelerine katki
sunmaktir”

Ordu’da denetimli serbestlik
yUkumluleri, findigin dogru tek-
niklerle yetistiriimesine yoénelik
egitim ald.

Ordu Denetimli Serbestlik
Muadarlagince, yakimlilerin
topluma kazandirilmalari ve
meslek edinmelerine yonelik

cesitli kurslar diizenleniyor.

Bu kapsamda kentin en
6nemli gecim kaynag findikta
verim ve kalitenin artiriimasi-
na yonelik Findik ve Meyve
Budama Kursu gerceklestirildi.
Altinordu Tarim ve Orman
Madarlaga ile Altinordu Halk
Egitim Merkezi igbirliginde 30
saatlik teorik ve pratik egitim-
den olusan kursa 12 yukumlu
katild.

Teorik egitimin ardindan
Altinordu ilgesi Artikli Mahalle-
si’ndeki findik bahgesine giden
yukumlilere, ziraat mihendis-
lerince findik dallarindaki dogru
budamanin nasil yapilmasi
gerektigi aktarildi.

Ordu Denetimli Serbestlik
Madiri Mesut Oztirk, de-
netimli serbestlik sisteminin

— SOSYAL TESISLERI —
Setrin Vitnin
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kurulusunun 20. yili etklnllklerl
kapsaminda egitim ¢alismasi

icin sahada olduklarini séyledi.

Kursun ikinci agamasi i¢in fin-
dik bahgesinde pratik egitim
verildigini anlatan Oztirk,
“Egitimimizin sonunda yikim-
[Glerimizin budama kursun-
da edindikleri teorik bilgileri
bahcede uygulamaya dékerek
tarimsal Uretimde kullanabile-
cekleri cok dnemli bir mesleki
beceri kazandirmay! planlyo-
ruz.” dedi. Oztirk, madiirliik
olarak 2025'te ilgili kurumlarla
isbirligi icerisinde seracilik,
aricilik, mantar yetistiriciligi ve
sird yonetimi gibi kurslar ba-
sarili sekilde tamamladiklarini
kaydetti.

Ayrica ¢ocuk parklari,
sokaklar, hastaneler, camiler

ve |badethaneler|n temlzllglnln
yapildigini dile getiren Oztiirk,
okullarda ise temizligin yani
sira badana ve tadilat gibi is-
lemlerin yikumlilerce gercek-
lestirildigini belirtti.

Denetimli serbestlik anla-
yiglarinin yalnizca denetim
olmadigina isaret eden Oztiirk,
sOzlerini s6yle surdirdi:

“Denetimli serbestlik, bireyin
topluma yeniden kazandiriima-
sI esas alan bir yaklagimdir. 20
yillik tecribemiz bize sunu gos-
termistir ki ceza ayni zamanda
bir degisim ve yeniden baslama
firsatidir. Amacimiz yakimlile-
rin sorumluluk alan, uretken ve
topluma uyumlu bireyler olarak
hayatlarina devam etmelerine
katki sunmaktir. Bu dogrultuda
calismalarimiza canla bagla

TAVUK IZGARA MENU

devam ettigimizi belirtmekten
memnuniyet duyuyorum.”
Oztiirk, Findik ve Meyve
Budama Kursu’nun 30 saatlik
bir program oldugunu aktara-
rak, “Bunun 4 gind madarld-
gimuzin dersliklerinde teorik
olarak verildi. Buglin burada
pratik olarak bah¢cemizde
uygulamanin nasil yapildigi
gosterilmektedir. Toplamda
kursumuza 12 yukumli ka-
tiimaktadir. Yakimlalerimizin
diginda gonullt calisanlarimiz
ve personelimiz bulunmak-
tadir. Kursa katilan toplam
kursiyer sayisi 20’dir. Findigin
verimliligini artirmak ve kali-
tesini yukseltmek anlaminda
yukimlUlerimize fayda sagla-
yacagini dusundagumaz bir
kursumuz.”

IFTARIYELIK

Hurma

Siyah Zeytin
Yesil Zeytin
Lahana Turgusu
Salata

CORBA

Mercimek Corbasi

ifadelerini kullandi.

Ziraat muhendisi Osman
Akpinar ise findikta budamanin
hangi asamadan baglamasi
ve nasil yapiimasi gerektigine
iliskin cesitli bilgiler verdiklerini
belirtti. Findikta budamanin
klltdrel calismalardan birisi
olduguna isaret eden Akpinar,
ayrica gibrelemeyi ve zirai
miicadele konusuna da degin-
diklerini kaydetti.

Akpinar, egitim faaliyetlerinin
arandn dretimindeki verim ve
kalitesinde 6nemli rol oynadigi-
na dikkati gekerek, “Ureticimize
dikimden hasat asamasina
kadar her mesafede katki sun-
may! amagliyoruz. Bu anlam-
da kdylerimizde de her hafta
diizenli egitim calismalarimiz
var.” dedi.
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Giresun'a sahip ciktigim gster,
19 Eylil'd kurban etme.

19 Eylil Spor
Salonu, gnnqlrﬁ ndir.

1926 Bulancakspor taraftari oniine pazar guni ¢ikacak

iIrmizi-beyazlh ekip, 8
Mart Pazar giini saat
13.30’da Amasyaspor

FK ile kozlarini paylasacak.
Kendi sahasinda galibiyet seri-
si yakalamak isteyen Bulancak
temsilcisi icin bu mag kritik bir
6nem tagiyor.

NE ZAMAN KAZANDI?

Son 3 magini da kaybe-
den ve yasadigi buyik disus
sonrasinda diigme hattina
gerileyen 1926 Bulancaks-
por, sahadan 3 puanla ayrilip
tehlikeli bdlgeden uzaklagsmak
istiyor. iki aydir 3 puani bir
arada géremeyen kirmizi-be-
yazlilar ligde en son 25 Ocak

v Haftadir Galip Gelemiyor

2025 tarihinde Giresunspor’u
Bulancak ilge Stadi’nda 3-1
maglup etmigti.

PUAN DURUMU

Kargilagsma dncesi ev sa-
hibi ekip 1926 Bulancakspor
topladigi 23 puanla 13.sirada
yer alirken konuk ekip Amas-
yaspor ise 24 puanla 12.basa-
makta.

HAKEM TRiOSU
Miisabakay izmir Bélgesi
Hakemlerinden Erdem Temel
ybnetecek.Yardimcilari Volkan

Altuntag,Muhammet Metin
Tas.Do6rdlinct Hakem Umut
Tokmak

Haber: Fatma Ugurlu

FF 3. Lig 3 Grup’ta
mucadele eden Gire-
sunspor, 24. Haftanin acilis
magcinda Rize ekiplerinden
Pazarspor ile deplasmanda
oynayacagi magcin hazirlikla-
rini tamamladi ve misabaka
saatini beklemeye bagladi.
Cumartesi giini 13.30°da
oynanacak olan kargsilas-
ma Oncesi Giresunspor 15
puanla ligin son sirasinda yer
alirken ev sahibi Pazarspor, 34
puanla 7. Sirada.
CEZALAR
Giresunspor’da Teknik Di-
rektér Onder Deniz Kolgu’nun
Artvin Hopaspor maginda aldi-

gikiyor

Kume dusen Giresunspor,
Pazar deplasmanina

g1 1 macglik ceza sona erdi.

Ote yandan kirmizi kart
nedeniyle 2 mag ceza alan
Sahin Dik ise Artvin Hopaspor
ve Fatsa Belediyespor magc-
larinda bu cezay tamamladi.
Sahin, Kolgu’'nun sans verme-
si halinde Pazarspor maginda
formasini giyebilecek.

DUDUK !

Karsilasmayi istanbul
Bélgesi Hakemlerinden Sezer
Yal¢in yonetecek. Yardimcilari
Mehmet Saldiraner, Emirhan
Durmaz.Dérdinct Hakem
Sarp Ozdemir Bastug

Haber:
Fatma Ugurlu

Para Yiizme ve Yiizmede Zirveye Yiuizdiiler!

enclik ve Spor il Mi-
dird Muzaffer Ergln,
Para Yuzme ve Yuzme brang-
larinda Turkiye dereceleri elde
ederek 6nemli basarilara imza
atan Giresun Alfa Spor Kullbu
sporculari Nil Arya Sangdl ve
Beril Camuroglu ile antrendr-
leri Ceyhun Akpinar ve Berk
Telli’yi misafir etti.
Gergeklesen ziyarette
sporcularin elde ettigi basarilar
ve kullp blinyesinde yuratilen
calismalar lizerine degerlen-
dirmelerde bulunuldu.
Para ylizme branginda ya-
risan Nil Arya Sarigil, katildigi

iki yarismada gdsterdigi Ustin
performansla 6 altin, 1 gimus
ve 1 bronz madalya kazanarak
blyUk bir basariya imza atti.
Yizme bransinda mucadele
eden Beril Camuroglu ise
Turkiye ikincisi olarak gimus
madalya kazanarak é6nemli bir
derece elde etti.

il MidUirt Muzaffer Ergiin,
sporculari, antrendrlerini ve
ailelerini tebrik ederek elde
edilen basarilarin artarak
devam etmesi temennisinde
bulundu.

Haber:
Fatma Ugurlu

enclik ve Spor il Miduiri

Muzaffer Ergln, Okul
Sporlari Gengler, Yildizlar ve
Kugukler Kick Boks Turkiye Birin-
ciligi'nde ilimizi basariyla temsil
eden sporculari ve antrendrlerini
agirladi.

Sampiyonada 2 altin, 1 giimas

ve 2 bronz madalya kazanarak
Onemli bir basariya imza atan

sporcular, elde ettikleri derecelerle
baydk gurur yagatti.

Ziyarette kick boks bransin-
da yaratalen caligmalar ve elde
edilen basarilar Gzerine sohbet
edildi. il Miduiri Muzaffer Ergin,
sporculari ve antrendérlerini tebrik
ederek basarilarinin devamini
diledi.

Haber:Mustafa Tuncay

Tatamide azi[n, hedefte z_a_fer:
Karatecilerden Goz

kul Sporlari Karate

il Birinciligi miisa-
bakalari, Batlama Huseyin
Avni Alparslan Spor Salo-
nu’nda gerceklestirildi.

Minikler, Ktcukler ve
Yildizlar kategorilerinde kiz
ve erkek sporcularin tata-
miye ciktigI organizasyon,

cekismeli ve centilmence
mucadelelere sahne oldu.

Dereceye giren sporcu-
lar, 11-12 Nisan tarihlerinde
Gumugshane’de diizenlene-
cek grup misabakalarinda
ilimizi temsil etme hakki
kazandl.

Haber: Hakan Celebi

Kesapsnor, Hakemierden
Yana Dertii!

iresun super ama-
tor ktimenin kokll
ekiplerinden Kesapspor, son
iki haftadir yasanan hakem
kararlarina kars! adeta bayrak
acti. Yonetim kurulu tarafin-
dan yapilan zehir zemberek
aciklamada, “ Saha disi
faktorlerle Kesapspor’u devre
dis1 birakma ¢abalarini yakin-
dan takip ediyoruz” denildi.

Kesapspor Kulliby Yénetim
Kurulu, son ddnemde ust Uste
yasanan tartismali hakem ka-
rarlarl Uzerine sessizligini bo-
zarak sert bir yazili agiklama
yayimladi. Kuliip, yasananla-
rin basit birer “hakem hatasi”
olmadigini, bir emegin tasfiye
edilmesi girisimi oldugunu
vurguladi.

“Masa Basinda Diidiik
Ucuyla Gasp”

Aciklamada, futbolun mar-
ka degerini zedeleyen tarafli
yOnetimlerin kabul edilemez
oldugu belirtilerek su ifadelere
yer verildi:

“Sahada akittigimiz her
damla terin, harcanan maddi
ve manevi emegin, masa
basinda veya diidiik ucuyla
gasp edilmesine misaade
etmeyecegiz. Rakip takimlara
gosterilen musamahanin ak-

sine futbolcularimiza yonelik

haksiz kartlar ve verilmeyen

net penaltilar, oyunun dogal

akisina acik bir miidahaledir.
ilgili Kurumlara

Acik ihtar

Kesapspor yénetimi, ligin
saygin bir paydas! olduklarini
hatirlatarak ilgili kurullara da
net bir mesaj génderdi: Cifte
Standart Vurgusu: Gorsel
kanitlarla sabit olan penalti
pozisyonlarinin gérmezden
gelindigi ifade edildi.

Hakem Secimi: Tarafsizli-
gini yitirmis ve adalet duygu-
sundan yoksun hakemlerin
kulliblin maglarinda yer
almasinin istenmedigi bildiril-
di. Hukuki Stireg: Gerekli tim
hukuki ve idari girisimlerin
en (st diizeyde baglatildig
aciklandi.

“Vicdanlarda Karsilik
Bulmayacak”

sonuna kadar takipgisi ola-
caklarini belirterek yetkilileri
goreve davet etti. Aciklama-
nin son bélimiinde ise etik
degerlere dikkat cekilerek,
“Sahada kazanilmayan za-
ferlerin, masa basinda tescili
vicdanlarda karsilik bulmaya-
caktir’ denildi.

Haber Merkezi



