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GURELE'DE NEFES KESEN SECiMi
CHP ADAYI AYSEL UZUN KAZANDI

Orele ilcesinde Bele-
diye Bagkan Vekilligi
secimi duin yapildi

ve ¢ekismeli gecen secimi
CHP Kazandi..

Gorele Belediye Meclisi’nde
11 Gyenin katihmiyla yapilan
secim, dort tur surdd..

Secimin ilk turuna;

* AK Parti’den Av. Nuray
Cinar Kara,

+ CHP’den Aysel Uzun,

+ Bagimsiz aday olarak Firat
imat katildi.

ik iki turda oy dagilimi
degismedi:

+ AK Parti adayi 4 oy,

+ CHP aday: 5 oy,

+ Bagimsiz aday 2 oy ald..

Hicbir aday salt cogunluk
olan 8 oya ulasamadi. Ugiin-
cl turda ise 6 oy alan adayin
secimi kazanmasi gerekiyor-

du; ancak bu turda da sonug
ctkmadi ve secim dordincu
tura tasindi.

4. TURDA 6 OY
YETERLI OLDU

Dordinci tur oylamasinda

CHP adayi Aysel Uzun, 6 oy
alarak Gérele Belediye Bas-
kan Vekili segildi.

AK Parti adayi Av. Nuray
Cinar Kara 4 oyda kaldi. Ba-
gimsiz aday Firat imat ise son
turda yarista yer almadi.

MECLIiS DENGELERI
BELIRLEYiCi OLDU

Secim slrecinde meclisteki
aritmetik dagihm ve parti ici oy
disiplini belirleyici rol oynadi.
Doérdinci turda en fazla oyu
alan adayin bagkan vekili
secilmesiyle birlikte streg
tamamland.

Gorele Belediyesi'nde yeni
dénemde baskan vekili olarak
gOrev yapacak olan Aysel
Uzun, caligmalarini mevcut
meclis yapisi igerisinde surdu-
recek.

Haber Merkezi

Tlll’l(l\!ﬂ nin En Yesili, Karadeniz Bolyesi

%22

Nisa suresi 43. ayet,
sadece sarhoglara mi
hitap ediyor?
(Sayfa 2°de)

Nurettin Biliik

$ap Asilama
I(amnanvam start ald

2026 yili Hayvan Hastaliklari ile Miicadele
Programi kapsaminda; Giresun merkez ve 15
ilcemizde blylkbas hayvanlara yénelik olarak

16 Subat -

30 Nisan 2026 tarihleri arasinda
yuritulecek olan ilkbahar ddnemi “Sap Asilama
Kampanyasi” dun itibariyle basladi. 2’DE

Tum Dinya’da etkili
olan iklim degi-

sikligi ve kiresel Isinma
sorunlari ormanlara ciddi
zararlar verirken; Tar-
kiye’de bu sorunlardan

nasibini aliyor.

Dlnya’da sadece
Ekvator Bélgesi’'nde go-
rilen céllesmis bolgeler

KOKARCA ILE

YILDIRIM KiREZ
(Yazisi Sayfa 4’te)

KARADENIZ] VURDL...

hizla geniglerken; bilim
adamlar Tirkiye’nin de
gelecek yillarda ¢éllesme
sorunlariyla yizlesecegi
uyarisinda bulundu.

Ozellikle yaz mevsim-
lerinde gorulen yiiksek
sicakliklar yesil alanlara
zarar veriyor.

SAYFA 3’'TE

SUBAT - 1959
LONDRA UCAK
KAZASI

HUSEYIN TATAR

(Yazisi Sayfa 4'te)

3. Kiimbet Kar Festivalinde
ﬂﬂlllﬂl Goriintiiler YaSiIII(II

Haber: Namik Baltaoglu
Giresun/DereIi Kumbet Yaylasi, bu yil
Gglncusu dizenlenen Kimbet Kar Fes-
tivali ile siradisi etkinliklere ve renkli géruntule-
re sahne oldu. SAYFA 2°DE

YAP] INSAAT

OZYILMAZ

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI SIVA
DEKORATIF PANELLER - ALGI PAN
ANAHTAR TESLIiM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

HOYDi 28 TATLAR FESTIVALI

GOZ KAMASTIRD

OYDi 28 Tara-
findan organize
edilen Giresun Tat-

lar Festivali’nin dérduincisi
diin bagladi.. HOYDI 28 Ana
isletme ofisinde starti verilen

Ordu'da findigin katma
flegerinin arttmimasi icin
_Drotokol |mza|and|

Ordu’da findik basta olmak lizere ta-
rimsal potansiyelin cesitlendiriimesi,
katma degerinin artirilmasi ve pazarlanma-
sina yonelik faaliyetler yurutilecek.

dimcilarindan Osman Oden
IGM eski Bagkani Miirsit
Gurel ile cok sayida davetli
toplulugu katild.
DETAYLAR
SAYFA 3’'TE

festivale MHP Giresun Mil-
letvekili Ertugrul Gazi Konal,
MHP il Bagkani Salih Akgiin,
Giresun TSO Baskani Ha-
san Cakirmelikoglu, Giresun
Belediye eski Bagkan yar-

Vali Koc'tan Giresun
MaSI.QIkaI‘maSI

Vali Mustafa Kog, Giresun (Aretias) Ada-
s’nda yurutilen ¢evre dizenleme calisma-
larini yerinde inceleyerek, Il Kiiltir ve Turizm
Mudurla Erdem Kilavuz’dan projenin son

SAYFA 3'TE durumu hakkinda bilgi aldi. 4TE

SAYFA 3'TE
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Nurettin Boliik

Nisa suresi 43. ayet, sadece
sarhoglara mi hitap ediyor?

isa suresi 43. Aye-
tin birinci bélimu:
Ey iman edenler!

Ne dediginizi bilmeyecek
kadar sarhogken ve -yolculuk
haliniz harig- ciinlipken gus-
letmedik¢ce namaza yaklas-
mayin! ...

Ayetin bu béliminde
Allah, iman edenlerden ne
dediginizi bilmeyecek kadar
zihin bulanikhgi igindeyse-
niz namaza yaklagmayiniz.
ikazinda bulunuyor. Ayet,
Hicretten sonra gelen Mede-
ni ayetler icinde icki ile ilgili
dglncu ayettir. Ayet indigi do-
nemde daha icki kesin olarak
yasaklanmamistir. ickilerle
ilgili gelen ilk ayette, (nahl/67)
hurma ve ziim gibi mey-
velerden sarhos edici gizel
icecek ve riziktan s¢z eder-

ken, ikinci defa gelen Bakara
219. Ayette ise ickilerin hem
glnah ve glunaha gétirtcu

etkileri oldugundan bahseder;

fayda ve zararlarinin oldugu,
zararlarinin daha fazla oldu-
gu buyurulmaktadir.

ickiler bilindigi gibi tedricen

yasaklanmistir. ickilerle ilgili
gelen Uguncu ayet, yukari-
da belirtilen (Nisa/43) icki
icmeyi kesin yasaklamamis,
namazlara yakin icilmemesi
tavsiyesinde bulunulmustur.
Bu sebeple icki icenler yatsi
namazindan sonra icmeye
baglamiglardir.

Rivayet edildigine goére
Medine’de bir arkadas
grubu 6gle sonrasi yemisler
icmisler; aksam namazini
cemaatle kilmiglar. Cemaate
imamlik yapan igenlerden

biri, Kafurun suresini okur-
ken, “Sizin taptiginiz seylere
ben tapmam” diyecegi yerde,
“Sizin taptiginiz seylere ben
taparim” seklinde hatali oku-
ma yapmistir. Bilerek okun-
dugunda kufre goétirecek
bu durumun éniine gegcmek
gayesiyle Muslimanlara,
ne dediklerini bilecek kadar
ayllmadan, zihin ac¢ikligina
kavusmadan, namaza yak-
lasmalari yasaklanmistir. icki,
kumar, fal oklarinin kesin ya-
saklanmasi ise, Hicretin 6.yl
sonu veya 7.yilin baglarinda
Maide suresinin 90-91.ayet-
leriyle belirlenmistir. Artik icki
ve ickili iken namaz kilinmasi
da yasaklanmigtir.
Nisa/43’ln abdest ve gusul
ile ilgili bélumlerine girme-
yecegim. Onlar ayri bir yazi
konusu. Benim bu ayetten
hareketle ne dedigini anla-
madan okumanin (sarhosgluk
hali) namaz kilmaya engel
olmasi ne kadar anlamh
ve mantikli ise; ne denileni
anlamadan okumanin da
anlamsiz oldugunu bu ayetin
anlatmasi da o kadar man-
tikhdir. Yani ayet, sarhoslugu
Ornek gbstererek; anlamadan
okumanin da olamayacagini
veya eksik olacagini belirt-
mektedir.

Allah bazi ayetlerinde
vermek istedigini, herkesin
anlayabilecedgi bir olayi, bir
sureci, bir olguyu 6rneklendi-
rirken; esasi vermede bilinen
orneklik, anlatimda 6rnek
olmanin yaninda kolaylk
saglamaktadir.

Mesela: Evlilikte esas olan
birinci derecede kan baginin
olmamasidir. Bu durumu in-
sanlara anlatabilmek ve ince-
ligi kavratmak icin, Peygam-
berimiz evlatiiginin bogadigi
esi ile evlenmistir. Bu evlilik
Ahzap suresi 37. Ayetin bildir-
digine gobre, Allah tarafindan
istenmistir. Burada evlatlikta
kan baginin olmadigi vurgusu
yapilarak evlenilebilecegi en
st seviyeden érneklendiril-
migtir. Bir bagka ayette, sut
kardeglerin genetik yapisinda
bir gecirgenlik olabilecegi vur-
gusu yapilarak; evlenmeleri
yasaklanmigtir.

Nisa/43’de “Ne dedigini
bilmeyecek” vurgusu vardir.
Bu vurgu sarhosluk haliyle
pekistiriimistir. Ne dedigini
bilmemek, sadece sarhosluk
halinde mi vardir? Bugin
namaz kilan ka¢ Misliman
okudugunu anlamaktadir?
Kuru kuru ezberledigi ayetleri
namaz kilarken siralama-
nin tesinde yapilan nedir?

Agzindan dékulen ayetlerde
Allah ne demekte ne murat
etmektedir, namazda oku-
yanin haberi var mi? Yani,
denileni ve de dedigini biliyor
mu? Sarhos da ne dedigini
bilmiyordu. O sebeple nama-
za yaklagsmamasi istenirken,
ayni sey anlamadan okuyan-
lar icin s@ylenmez mi?

Sarhogluk bu konuda
Orneklik olmaz mi?

Anlamiyor ama dogru
okuyor, savunmasi yeterli
degildir. Allah ayetlerinde ti-
lavetle okumadan s6z ediyor.
Tilavet, Kur’an’i usuliine gére
okumanin yaninda anlama,
distnme de vardir. “Kitaptan
sana vahyolunani oku” emrin-
de okumak, anlamak, emir ve
yasaklarina uyma ve égretme
de vardir.

Kur’an’i anlamadan oku-
yan, ondan haz ve sevap
almaz mi? Muhakkak alir.
Kur’an’da her seyden 6nce
kuvvetli bir ahenk, diizen,
akig, kelime uyumu, okuya-
na da dinleyene de hosluk
veren bir hal degisimi vardir.
Okuyan ve dinleyen Allah’la
bas basa oldugu idraki icinde
huzurludur. Bunlari inkér
etmek mimkun degil. Mas-
[iman’a mimine bu yetmez.
Anlamak ve hayatina uygula-

mak gerekir. Allah’in istedigi
de budur.

Prof.Dr. Hasan Onat Ho-
camiz, anlamadan okuyanlari
kavanoz i¢indeki bali, digari-
dan yalamaya benzetir. Bir
orman manzarasini tablo-
dan seyretmek insana haz
verir, denizi ve goéli uzaktan
seyretmekte. Ama asil zevk o
ormanin iginde gezmek, gble
denize girmek, ciplak ayakla
etrafinda dolagmakla alinir.

Anlamadan okumayi,
savunanlar da var. Bunlarin
verdikleri iki drnegi yazarak,
degerlendirmeyi siz okuyucu-
lara birakiyorum.

Tat alma duyusunu yitiren
biri, yediklerinden tat alma-
digi halde; besinlerin vicutta
yaptigi etki ve fayda tat ala-
rak yiyenden farkli degildir.

Bir hasta doktorun yazdigi
ilacin icerigini bilmeden ilaci
kullanir. Teshis dogru ise
hasta iyi olur. Doktor, ayni
hastalia yakalanmis ise,

o da icerigini bilerek ilaci
kullanir ve iyi olur. igerigini
bilen de bilmeyen de iyiles-
meyi saglamiglardir. Onemli
olan hastanin iyilesmesidir.
Yani: Ne dedigini bilmeden
okumakta okumadir. Sarhosa
yasak, ayika yasak degil.
Selam ve dua ile

San Asilama
I(amnanvam start aldi

ASII.AMA

KAM PANYASI

Kampanya ile birlikte
2 aylik yasin uzerindeki
(as1siz annelerden dogan
yavrularda ise 14 gunlik
yasin uzerindeki) tim sigir
cinsi hayvanlar sap hastali-
gina karsi asilanacak

Yapilan agiklamada”

Halk arasinda ‘Dabak’
olarak bilinen sap hastaligi
bitun cift tirnakli hayvan-
larda rastlanan cok bulasici
viral bir hastaliktir. Agizda,
tirnakta ve memelerde ya-
ralar olusturan bu hastalik;
et veriminde %30-45, sut
veriminde %15-35 arasinda
verim kayiplarina neden
olur. Ozellikle genc hayvan-
lar hastaliga karsi son de-
rece hassas olup, 6élimlere
yol acabilir.

Sigir cinsi hayvanlarin
iller arasi nakillerinde;
‘Veteriner Saglik Raporu’
bulundurmak mecburidir.
Bu raporu alabilmek igin
sigir cinsi hayvanlarin, sevk
tarihi itibariyle son 6 ay ice-
risinde Sat-1 serotipi iceren

©
« |
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sap asisi ile agilanmis ve
bu agilama tzerinden 21
gun gecmis olmasi gerek-
mektedir.

Sap asilama kampanya-
sina es zamanli olarak; disi
buyukbas hayvanlar brusel-
la hastaligina karsi kitlesel
olarak konjunktival brusella
agisl ile agilanacaktir. Ayri-
ca koyun-kegi turt hayvan-
lara brusella, veba ve cicek
asisl ile kedi-kdpeklere de
kuduz asisi uygulanacaktir.

Ureticilerimizin kampan-
ya déneminde hayvanlarina
ags! yaptirmalari 5996 sayili
kanun geregince mecburi
olup, aksi taktirde cezali
duruma duseceklerdir.
Daha ayrintili bilgi almak
isteyen hayvan sahiplerinin,
il Madarligimiz Hayvan
Saglig: ve Yetigtiriciligi
Sube Midiirliigiine ve iige
Tarim ve Orman Mudirluk-
lerimize muracaat etmeleri
6nemle duyurulur.” denildi.

Haber: Fatma Ugurlu

3. Kilmhet Kar Festivali'nde
Renkli Goruntuler Yasands

Umbet Dag Evi'nin
organizasyonu ile
gerceklesen festival,

doga, mulzik ve yoresel kaltari
bir araya getirdi.

Doga harikasi Kimbet Yay-
lasr’nin tanitimina dnemli katki
saglayan festival 14 Subat
Cumartesi giinu, ic mekanda
canli mazik ve acik hava DJ
performanslariyla bagladi.
Ayrica gun boyunca kurulan
Yakamoz Pazari’nda emekgi
kadinlarimizin el sanatlari ve
atélye calismalari ziyaretgiler-
le bulustu.

Doga kampi, kis kampi,
kar magarasi yapimi, doga
yurayusleri ve kizakla kayma
etkinlikleri yapildi.

15 Subat Pazar giinu
devam eden festivalde sanat-
cilar Ceren Ece, Onur Yilmaz,
Gokee Altun ile dj’ler Zafer
Arslan ve Aydin Ozdemir ha-

rika sahne performanslari ile
izleyenlere unutulmaz saatler
yasatirken, Dereli Folklor
Ekibi de yéresel oyunlariyla
bayudk alkis aldi.

Etkinlikte tekrar kizak ile
kayma etkinligi yapilirken,
festivalin konserler, offroad
arag etkinlikleri ve ¢ocuklara
yonelik aktivitelerle her yas-
tan ziyaretciye hitap edecek
sekilde duzenlenmesi dikkat
cekti.

ilerleyen yillarda Kiimbet
Yaylasi’ni dért mevsim cazibe
merkezi haline getirmeyi
hedefleyen 3. Kimbet Kar
Festivali'ne AK Parti Milletve-
kili Nazim Elmas, Dereli Kay-
makami Mustafa Gévercin,
Dereli Belediye Baskani Zeki
Senlikoglu, Yavuzkemal Bel-
de Belediye Baskani Adem
Onal ile ylizlerce vatandas
katildi.

ADABAHGE'DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmig,dogalgaz,su,elektrik ,yol
ve kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden
satiliktir.

Arsa igin nakit para veya daire karsiligi takas da
muamkuanddr..Arsanin éna agiktir ve ileride yeni yapilacak
konutlarin 6niindin kapanmasi mimkun degildir
ILETiSIM: 0530 845 19 55

GIRESUN = =

17 Subat SAYI:
2026 Sal 7455
imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI

ILAM WE REKLAM TARIFESI

RESMIi ILAN (Tek Situn Santimi)................. 23271
Kongre ilant (12 x 12 cm'ye kadar).. :1.500 TL
TOZOK 1ANE 2 oo 1.500 TL
Zayi Ogrenm 1250 TL
Zayillani...... :500 TL
Ozel 118N (SICM) oo :235TL
Yillik Abone......... :

6 Aylik Abone.......
Ceyrek Sayfa ilan.....
Yarim Sayfa llan.......
Tam Sayfa llan.... .
2 Situnx 5cm....
4 SUUN X 5 CM.cceeceeees :

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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rtan Yildiz’in muh-
tesem sunumuyla
baslayan festivalde

konusan Hoydi 28 isletme
sahibi Ayhan Akten, findigin
islenerek i¢ ve dig pazara

A
/

sunulmasina buyuk 6nem

verdiklerini ifade ederek “Suan

81 ilin gogunda marketlerde
ve satig noktalarinda yerimizi
aldik. Gin gectikce buyuyen
bir yapiya ulastik. Bizlere

MASTI

" al
destek olan herkese tesekkur
ediyorum” dedi.

TSO Bagkani Gakirmeli-
koglu ise Akten ve HOYDi
28'i tebrik ederek, “Bu tir yerli
markalara sahip ¢cikmaliyiz.

0YDi 28 TATLAR FESTIVALI

i)
!

Festivalimiz hayirli olsun” dedi.
Ardindan cekiligler yapildi ve
misafirlere tatl ikram edildi.
Festival nedeniyle Urlinlerde
ciddi oranda indirimler yapildi.
Haber: Mustafa Cici

Turkiye'nin En Yesili, Karadeniz Bolgesi

Uksek sicakliklardan
dolayi olugan orman
yanginlari telafisi

¢ok zor sorunlari beraberinde
getiriyor. Bir ormanin olugsma-
si 10’larca yil surerken; bu
emeklerin yok olmasi igin 1
gln suren yangin maalesef
yeterli oluyor.

Ormanlarin hava sicak-
liklarindan dolayi olusan
yanginlardan korunmasinda
en 6nemli faktdr insanlarin
daha dikkatli olmasi gerekli-
ligi. Bilingli olarak ormanlar
yakanlarin ise en agir cezalar
ile cezalandiriimasi kaginiimaz
bir gercek olarak 6nimuzde
duruyor.

Orman yanginlarindan ko-
runmanin bir diger faktoru ise

%27
%22

bdlgesel iklimin etkileri. Bu ko-

nuda ise Turkiye’de en avan-

tajli bélge kuskusuz Karadeniz

Bdlgesi. Neredeyse 12 ay
boyunca yagis alan Karade-
niz Bolgesi, orman yanginlari

IEY DOGU
“ ANADOLU ANADOLL  ANADOLU

By

anlaminda en korunaklh bélge
olarak 6ne cikiyor.

Bu durum dikkate alindigin-
da Karadeniz Bélgesi'ndeki
ormanlik alanlarin, Turkiye’de-
ki diger boélgelerdeki ormanlik

alanlardan fazla olmasi olduk-
¢a beklenesi bir durum.

Bu konuda yapilan bir
arastirmaya gére Karadeniz
Bdlgesi %27’lik ormanlik alani
ile Tarkiye’nin en yesil bélgesi
oldugu belgelendi.

Tarkiye’deki yesil alanlarin
bblgelere gbre oranlari ise su
sekilde siralandi:

Karadeniz Bolgesi: %27

Akdeniz Bolgesi: %22

Ege Bolgesi: %17

Marmara Bolgesi: %13

Dogu Anadolu Bdlgesi: %10

ic Anadolu Bélgesi: %8

Glneydogu Anadolu Bélge-
Si: %3

Haber:
Fatma
Ugurlu

Ordu'da findigin katma degerinin
arttiriimasi icin protokol imzaland

alilikten yapilan acikla-

maya gore, konuyla ilgili
isbirligi protokolu icin Valilik
Toplanti Salonu’nda imza tére-
ni diizenlendi.

Vali Muammer Erol, igbirligi
protokolinin kente hayirli
olmasini temenni etti.

Tdm paydaslar olarak en
dogrusunu yapma gayreti ice-
risinde olacaklarini vurgulayan
Erol, protokoliin iyi niyet ve
samimiyetle arkasinda du-
ruldugunda herkesi memnun
edecek sonuglarin alinacagini

BES Bulancak
Subesi THM
Korosu unutulmaz
bir konser duzenledi

uRDU VALILIGI

e

y
| LI

belirtti.

il Tarim ve Orman Miduri
Bayram Ay ise findigin kat-
ma degeri yiksek Urlnlere
cevrilmesinin énemine isaret

e

7

| o

ederek, protokoliin Ordu i¢in
hayirli olmasini diledi.
Altinordu Ziraat Odasi
Baskani Atakan Akga da fin-
dikla ilgili yapilan ¢alismalarin

hem Ordu’ya hem de Ureticiye
faydali olacagini vurgulad.

Zzef Grup Ingaat Danis-
manlik Ticaret ve Sanayi
Anonim Sirketi Yénetim Kurulu
Uyesi Erkan Giirkan, Migros
Ticaret Anonim Sirketi ithalat
inracat ve Pazarlama Direkto-
ru Cahit Metin ile Tamek Sagra
Grup Gida Uretim AS Genel
Muddr Arif Fevzi Kegeci'nin
de konusma yaptigi téren,
protokollin imzalanmasiyla
tamamlandi.

ORDU (AA)

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YASAM, SADECE BIR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN Gi8]
BINLERCE QOCUK iQiN BIiR CESARET OLABILIR.

Tireholu Sahil Gilvenlik

=l 3 -,

iresun’un her karig

topragina hizmet
muhrind vuran bir anla-
yisla; egitimden altyapiya,
icme suyundan kamu
guvenligine kadar sehrimi-
zin gelecegi insa ediliyor.
Karadeniz’in huzurunu per-
cinlemek ve deniz asayigini
en ileri standartlara tagsimak
gayesiyle Giresun il Ozel
idaresi, Tirebolu’'da baglat-
tig1 Sahil Guvenlik Karakolu
projesi, teknik ekiplerin
siki denetimi altinda hizla
yukseliyor.

Yapilan agiklamada”’KDV

hari¢ 22 milyon 100 bin
lira yatinm bedeline sahip

Haber: Namik Baltaoglu
askanligini ibrahim
Arslan’in yaptigi

Birlesik Emekliler Sendikasi
Bulancak Subesi THM Koro-
su’nun dizenledigi siradigl
konser blyuk ilgi gérdu.
Hafta sonu Cumartesi ve
Pazar aksamlari iki periyot
halinde 75.Y1l Halk Kutp-
hanesi Salonu’nda Koro Sefi
Ertan Kara’ nin ydnetiminde
gerceklesen konserde, saz
sanatcilari Emre Usta, Kagan
Kaptan, Ercan Konakgl,
Hazar Sari, Ozcan Aydin,
Salih Dénmez, Yakup Haci-
velioglu, Himeysa Yiksel ve

wilin T}

bu stratejik merkez, sim-
diden %60 tamamlanma
seviyesine ulasti. Modern
donanimiyla bélgedeki ope-
rasyonel kabiliyeti zirveye
tasiyacak olan tesis, sahil
seridimizin sarsilmaz kalesi
haline gelecek.
Denizlerimizin guvenligi
teknoloji ve miihendislik
gucuyle tahkim ediliyor.
Ozel idare, sahadaki teknik
yetkinligi vatan savunma-
sinin hizmetine sunarak,
bdlgemize kalici ve guglu
bir eser birakmanin gururu-
nu yasiyor.” denildi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Okan Arslan esliginde sahne
alan solistler ibrahim Arslan,
Gulsen Tosun, Yiimaz Sahin,
Cahit Karakilig, Ozcan Aydin,
inayet Dogan, Ali Batur, Ah-
met Yakasiz ve Cemre Kara
muzikseverlere unutulmaz bir
muizik g6leni sundular.

Sunuculugunu Asuman
Aydin’in yaptigi konsere Bu-
lancak Halk Egitim Muduri
idris Kiling, Giresun Bilgi Yur-
du Dernegi Baskani Girsel
Ekmekgi, Halk Egitim Merke-
zi Koro Sefi Hakan Henden,
bazi muhtarlar, kurum-kuru-
lug ve STK yéneticileri ile cok
sayida davetli katildi.
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7 apilan calismalari
yerinde inceleyen
Vali Kog, Giresun

Adasi’nin turizm sezonunda
eksiksiz olarak ziyaretgilerin
gezecegi sekilde hazir bulun-
durulmasi icin ilgililere talimat
verdi.

Kultdr ve Turizm Bakanligi
tarafindan Giresun Mizesi
Mudurligine bagl “Oren Yeri”

olarak ilan edilen 40 dénimlik

Giresun Adasi, kapsamli bir
cevre diuzenlemesiyle modern
bir ylize kavustu.

Il. Derece Dogal ve Arkeolo-

jik Sit Alani statiisiindeki ada-
da, 2024 yili yatirirm programi
kapsaminda baglatilan “Gire-
sun Adasi Cevre Dizenleme
Uygulamalari isi”, projelere uy-
gun sekilde tamamlanarak 26
Kasim 2025 tarihinde Giresun
Mize Mudiirluga tarafindan
teslim alindi.

Proje kapsaminda ziyaretci-
lerin aday! konforlu ve guvenli
bir sekilde gezebilmeleri ama-
ciyla genis kapsamli hizmet
Uniteleri olusturuldu.

Yapilan agiklamada, “Ada
Uzerinde karsilama merkezi,

SUBAT - 1959 LONDRA
UCAK KAZASI

ONDRA KONFE-
LRANSI’ NA GIDEN
TURK DELAGAS-
YONU UCAGININ DUSME-
Sl....

Takvimler 17 Subat
1959'u goésterdiginde
Basvekilimiz Adnan MEN-
DERES’i, Turk Diplomat-
larini ve Burokratlarimizi
Londra’da yapilacak Kibris
Miizakereleri icin ingilte-
re’ye tasiyan Sev isimli
THY ucagi Londra hava
alani yakinlarinda distu.

Sehitlerimize ve delegas-
yonumuzun tim mensupla-
rina rahmet diliyorum.

Mekanlari Cennet olsun.

Bu kaza bile 27 mayis
darbesinin ve onun yarat-
tig1 kin ve nefret ortaminin
yuzinden dogru dirlst
arastirilamadi.

Tarkiye Cumhuriyeti
Bagbakani Adnan Men-
deres’i heyetiyle beraber
ingiltere’ye gétiiren ugagin
dismesinden 15 dk. sonra
Yunanistan Bagbakanini
tagityan ugak ayni hava
sartlarinda diisen ucagi-
mizin inige gectigi hava
alanina inmisti.

Acaba o zaman, bu
kazaya disarida ve iceride

Hiiseyin TATAR

kimler sevindi, umutlandi ?

1959 LONDRA UCAK
KAZASI SEHITLERIMIZ..

Ali Server Somuncuoglu
(Basin-Yayin ve Turizm
Bakani)

Serif Arzik (Anadolu
Ajansi Genel Miduri)

Abdullah Parla (Tark
Hava Yollari Genel Mudur()

Kemal Zeytinoglu (DP
Eskisehir Milletvekili)

Muzaffer Ersu (Bagba-
kanlik Ozel Kalem Mud(ir()

ilhan Savut (Disisleri Ba-
kanlig1 2. Daire Bagkani)

Mehmet Ali Gérmus (Ba-
sin-Yayin ve Turizm Bakan-
hgr Ozel Kalem Miidiiri)

Sedat Gérmus (Disisleri
Bakanhgi katibi)

Burhan Tan (Aksam Ga-
zetesi foto muhabiri)

Munir Ozbek (Kaptan
Pilot)

Sabri Kazmaoglu (Yar-
dimci pilot)

Lutfi Biberoglu (Yardimci
pilot)

Gondl Uygur (Hostes)

Ginduz Tezel (Telsiz
operatori)

Mekanlari cennet olsun.
Rahmet minnet stikranla
aniyoruz.

Hatiralari ile yasasinlar

guvenlik noktasi, gise, kafe

ve tuvalet gibi temel ihtiya¢
alanlarinin yani sira; yaruyus
yollari, korkuluklar, aydinlatma
elemanlari, yénlendirme tabe-
lalar, bank ve ¢op kutusu gibi
kent mobilyalarinin montaji
batunlyle tamamlandi. Yapilan
bu calismalarla, tarihi dokunun
korunarak turistik ziyaretlerin
niteliginin artirilmasi hedeflen-
di.

Sureg yoénetimi Trabzon Kiil-
tar Varliklarini Koruma Bélge
Kurulu Muduarliga tarafindan
onaylanan projeler dogrultu-

et

sunda, Trabzon Rolove ve
Anitlar MUdurligu nezaretinde
yuratalda. 6 Ocak 2025 tari-
hinde imzalanan sdzlesmenin
ardindan yuklenici firma tara-
findan gerceklestirilen imalat-
lar, gecici kabul asamasinin
gecilmesiyle birlikte resmen
kayit altina alindu.

Giresun Adasi, tamamlanan
bu altyapi ve ¢evre dizenleme
yatirimlari sayesinde bdlge
turizminin en énemli durak-
larindan biri olma &zelligini
pekistirdi.” denildi.

Haber Merkezi

G R R
Anatolu Irian Gelenegi v
bagirgan Ocagi Uluslararasi
sempozyumu Giresun'da Diizenienecek

nadolu irfan geleneginin

tarihsel strekliligi icinde
sekillenen Cagirgan Ocag,
uluslararasi diizeyde ilk kez
kapsamli bir ilmi toplantiyla ele
alinacak. “Anadolu irfan Gele-
negi ve Cagirgan Ocagi” baslikli
sempozyum, 14-15 Mayis 2026
tarihlerinde Giresun Universite-
si’nin ev sahipliginde Giresun’da
gerceklestirilecek.

Giresun Universitesi ilahiyat
Fakiltesi’nin paydasliginda
duzenlenecek olan sempoz-
yumda, XIII. ylzyildan itiba-
ren Anadolu’nun islamlasma
ve kltirel inga sureclerinde
etkili olan sGff zimreler ara-
sinda énemli bir yere sahip
oldugu degerlendirilen Ca-
girgan Ocagi; tarih, tasavvuf
ve toplumsal yapi ekseninde
disiplinler arasi bir yaklagim-
la masaya yatirilacak. Arsiv
belgeleri, vakif kayitlari ve
s6zI0 tarih verileri 151ginda
yapilacak sunumlarla, bu
gelenegin tarihsel kdkeni ve
bélgesel etkisi ilk kez genis
capli bicimde tartismaya
acilacak.

Anadolu cografyasi, XIII.

ylUzyildan itibaren Turkistan ve
Horasan havzalarindan gergek-
lesen yogun goc¢ hareketleriyle
birlikte yalnizca demografik de-
gil; kaltdrel, iktisadi ve manevi
anlamda da kokll bir déniasiim
slireci yasamisti. Bu slirecte
zanaatkérlar ve tliccarlarin yani
sira din alimleri ve mutasavvif-
lar da Anadolu’ya gelerek yeni
yerlesim alanlarinin olusumun-
da etkin rol Ustlendi. Tekke ve

AHADOLLU IRFAM GELENEGI VE

CAGIRGAN OCAGI

ULUSLARARASI SEMPOTYUMU

-

14-16 MAYIS 2026
GIRESUN. TURKIYE
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KUS NESLI EKSIKLIGI, KOKARCA
ILE KARADENIZ' VURDU...

uslar, dogadaki
cesitli bécekleri,
ve diger kiguk

organizmalari avlayarak do-
gal dengenin korunmasina
katkida bulunurlar .

Cin’de Mao sercelerin
“Her biri yilda dort kilo tarim
arana yiyor ,yok edilmeleri
gerekiyor “diye ¢oluk cocuk
tencere, tava, davul calarak
sergelerin yere konmasini
engellerler.

Korkudan havada kalan
serceler acliktan ve yorgun-
luktan bitap distp 6lmeye
baslar. Nihayetinde mithig
bir basari saglanir .

Zira sercgeler sadece
arinleri degil ,urGnlere
musallat olan borti bo-
cegi de yiyordu. Sergeler
yok olunca bunlar ¢ogalir
ve Urlnleri talan etmeye
baglar. Ardindan 1958-1962
yillari arasinda Cin’de tari-
hin en bayuk kithklarindan
biri yasanir.

Karadeniz ‘ de §zellik-
le son 50 yilda ariciligin
olduk¢a gelismesi sonu-
cu ,dogadaki kus varhgi
aricilarin dogal digmani
gorildigua icin azalmis-
tir. Ordu Melet irmagi ¢ép
alani ,zaman icinde 126
cesit kusun yasadigi arazi
;kullanim degisikligi, tarim-
sal uygulamalar , altyapi
projeleri, kaynaklarinin
hoyrat kullaniimasi ile kug
varligini azaltmistir.

lhman sahil Kus var-
ginin dogada azalmasi
sonucu istilact Kahverengi
kokarca bécegi ,3 yildir

Yildirim KiREZ

Karadeniz boélgesinde asir
sekilde cogalmis , Tarim
alanlarini istila etmisgtir.
Findik basta olmak tzere
sebze , meyve tlrlerine asi-
ri zarar verip Urun kaybina
sebep olmaktadir. Yavru-
lama ile gogalan kokarca
findigin Mayis ayinda maya
olusma dbénemi , kabuk
sertlesmesi olugsmadan

Oze zarar vermekte ,findik
kabuk icinde olgunlassa da
curiimekte -disardan ba-
kildiginda belirsiz ,agirhgi
nedeniyle de ayirt edileme-
mektedir.

Kuslarin yasam déngu-
su hizla yok ediliyor. Bu
durumu tersine ¢evirmek
icin var olan politikalar ve
uygulanan eylemler yeterli
degil. Kuglarin yasam doén-
gusundn sdrmesi icin bir
doga hukuku ve bu hukuk
cercevesinde yeni dizenle-
meler olmasi gerekiyor.

Yiksek kesimlere keklik
birakmak yerine, bir
an 6nce sahil bandinda
yasama elverigli alanlarda
serce kus varhiginin ¢o-
galtiimasi gerekmektedir.
Yiksek kesimdeki kuslar
sahil bandina inmez . Ama
ati kuglari serceler findik
Uretim alanlar icinde varlik-
larini stirdirmektedir. Fakat
nesilleri tikenmek Gzeredir.
Gerekli 6nlemler alinmadigi
takdirde Cin’de yasandigi
gibi baharin gelmesi ile
birlikte kokarca surdleri
Karadeniz'de kitliga vesile
olacaktir diye disinuiyo-
rum.

zaviyeler, hem dini hayatin hem
de toplumsal dlizenin merkezleri
haline geldi.

Sempozyumda, Karadeniz

Bolgesi basta olmak lizere Gire-
sun, Alucra, Glimughane, Erzin-
can ve Kelkit Vadisi cevresinde
tarihi izleri bulunan Cagirgan
ailesi, nisbesi ve kultarinin
bdlgesel maneviyat tzerindeki
etkileri ele alinacak. Osman-

I arsivlerinde XV. ylzyildan

itibaren rastlanan “Cagirgan”
ifadesinin dini ve sosyal yapi
icindeki yeri, ilmi yéntemlerle
degerlendirilecek.

Hz. Peygamber (s.a.s.)
soyuna mensup olduklar
rivayet edilen toplulugun;
vakif temelli tekke, zaviye ve
sifahaneler kurdugu, Uveyst,
Yesevi ve Halveti-Sabani
geleneklerinden beslenen
faaliyetler yurattigu ifade
ediliyor. Seyyid Mahmud
Cagirgan Veli ve ismail Hakki
Cagirgani gibi isimler etra-
finda sekillenen bu manevi
cevrenin, Osmanli ddnemi
maneviyatinda bir “ocak” is-
levi gérdig degerlendiriliyor.
Ancak s6z konusu yapinin

tasavvufi kimligi, kronolojik
surekliligi ve cografi yayilimi
halen arastirmaya agik konular
arasinda yer aliyor.

ilk ilmi toplanti olma ézelligini
tasiyan sempozyumun temel
hedefi; Cagirgan Ocagr'na
dair mevcut bilgileri sistematik
bicimde bir araya getirmek,
yeni belge ve bulgularn akade-
mik kamuoyuyla paylasmak ve
Anadolu tasavvuf tarihinin yerel
odaklarini gérindr kilmak olarak
aciklandi.

Sempozyum kapsaminda;
Gagirgan Ocagi’'nin kokeni,
Osmanli belgelerinde “Cagir-
gan” adinin izleri, vakif ve tekke
yapilanmalari, Kelkit Vadisi’'nde
manevi cografyanin olusumu,
s(filerin toplumsal dénlisimdeki
rolleri ve Anadolu sdfiliginin 6z-
gun unsurlari gibi bircok baslik
ele alinacak.

Bildiri sunmak isteyen arastir-
macilarin bagvuru esaslarini in-
celemeleri; sempozyuma iligkin
sorular i¢in ise sempozyum@
cagirgan.org adresi Uzerinden
sekreterya ile iletisime gegcmele-
ri gerektigi bildirildi.

Haber: Yavuz Kayacik
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Saglhk Kosesi

Duygusal Manipiilasyonlar 0z Saygiy! Yok Ediyor

lenen duygusal mani-

pllasyonlar ve maruz
kalan kisinin 6z say-
gisini yok ediyor ve
psikolojik problemlere
neden oluyor.

Ozel Saglik Hasta-
nesi Psikiyatri Uzma-
ni Dr. Gulsah Dinger
Atalay, duygusal
manipuilasyonlarin sevgi kis-
vesi altinda geldigini, magdur
roluyle ya da fedakarlikla
ortulebildigini sdyledi.

Duygusal manipulasyona
maruz kalan kiginin iginde
bulundugu durumu fark
etmesinin zor olabildigini dile

I kili iligkilerde g6zlem-

getiren Atalay; “Duygusal
manipulasyon, bir kiginin
digerini duygusal yollarla
kontrol etme, ybnlen-
dirme veya etkileme
¢abasidir. Ama bu
etki acik¢a ve dogru-
dan degil; gizli, 6rtuk
ve ¢cogu zaman fark
edilmesi zor yollarla
kurulur. Bu nedenle
maruz kalan kisi uzun sire
bunun adini koyamaz, hatta
¢ogu zaman kendini suclar.
Amac genellikle; karsi tarafi
suclu, yetersiz ya da borglu
hissettirmek, kendi istek ve
ihtiyaclarini dayatmak, iligki
icindeki gui¢c dengesini lehine

cevirmektir. Bir insanla konu-
surken kendinizi hatali, eksik
ya da su¢lu hissediyorsaniz
ama neyin yanhs oldugunu
tam tarif edemiyorsaniz ya
da bir iliskide surekli kendi-
nizden 6din veriyor, karsi
tarafin davraniglarini anla-
maya calisirken kendinizi
ihmal ediyorsaniz belki de bir
duygusal manipulasyonun
icindesiniz” diye konugtu.

AILE iLISKILERINDE DE
GOZLENIYOR

Psikiyatri Uzmani Dr.
Gulsah Dinger Atalay, s6yle
devam etti: “Manipulatif kisi
genellikle, dogrudan emir
vermez; ama stzleriyle,

suskunluguyla, mimikleriyle
ya da sectigi zamanlamay-

la duygularinizi yénetmeye
baglar. Asil zarar da buradan
gelir. Gergegin carpitildigi,
duygularin yénlendirildigi bir
iliskide, zamanla manipllasyo-
na maruz kalan kiside 6zsay-
g1, benlik sinirlari ve ruhsal
denge bozulur. Bu durum

ciddi psikiyatrik hastaliklara
zemin hazirlar. Manipulasyon
yalnizca romantik iligkilerde
degil; Aile icinde, anne, baba,
kardes, cocuk arasinda, is
ortaminda (Patron-gcalisan,
ekip arkadasligi) ve arkadaglar
arasinda da olabilir. Oncelikle
bu dénguyu fark etmek, ilk ve

en 6nemli adimdir. Manipu-
lasyonu tanimlayan givenilir
kaynaklari okumak, gerekirse
profesyonel destek almak
6nemlidir. Saglikli sinirlar be-
lilemek ve bu sinirlara sahip
¢ctkmak, uzun vadede en etkili
koruma yoludur.”

DUYGUSAL
MANiIPULASYONUN EN
COK BILINEN TURLERI

GASLIGHTING: Kisinin
algisini, hafizasini, duygula-
rini sorgulatma.

LOVE BOMBING: Asiri
sevgiyle baglayip ardindan
kontrol etme.

SESSIZLIKLE CEZA-
LANDIRMA (SILENT TRE-

ATMENT): iletisimi keserek
sucluluk yaratma.

SUC YUKLEME (BLAME
SHIFTING): Kendi hatasini
karg! tarafa ylkleme.

GUILT-TRIPPING: Suglu-
luk hissiyle kontrol etme.

TRIANGULATION: Ugiin-
cu kisileri kullanarak kiyas,
rekabet ya da baski yaratma.

PROJECTION: Kendi
olumsuzluklarini kars! tarafa
yansitma.

SUREKLI MAGDUR ROLU:
Her durumda kendini haksizliga
ugramis gibi sunma.

HOOVERING: iligki bittik-
ten sonra geri cekmek icin
duygu sémurisi yapma.

‘Ayrilik Kaygisr’
Kimine gore ‘simariklik’, kimine gore “anne-babaya agiri dugkunlik’...

Ebeveynleri Garesizl

[tinda yatan neden
ise ‘ayrilik kaygisi
bozuklugu.’

Cocuk Ergen
Psikiyatri Uzmani Dr.
Ugur Karabag: “Taniyi
cocuga koyuyoruz fa-
kat genellikle durumun
ardinda gocuktan ay-
riima kaygisi yasayan
bir ebeveyn oluyor.”

Genel poplilasyonda
toplumun yuzde 5’ini etkile-
yen ve gegirdigimiz pandemi
sonrasi zirve yapan ‘ayrilik
kaygisi bozuklugu’, kimi za-
man kres-anaokulu ¢aginda
kimi zaman ise ilkokul ve
sonrasl ergenlik ddneminde
gOrulebiliyor. ‘Ayrilik kaygisi

[ I

bozuklugu’ éncelikli ola-
rak her ne kadar ¢gocukluk
cagina 6zgl olarak bilinse
de farkli belirtiler ile
erigkin ddnemde de
karsilasilabiliyor.
Moodist Psikiyatri
ve Noroloji Hastanesi,
Cocuk ve Ergen Psiki-
yatri Uzmani Dr. Ugur
Karabag, konuyla ilgili
yaptig1 agiklamada; “Cocu-
dunuz yaninizdan ayril-
makta, tek basina kalmakta
zorlaniyor, sizden uzak
oldugu durumlarda zihni sizin
basiniza olumsuz bir sey-
ler gelecegdi dustinceleri ve
buna bagl kaygilarla mes-
gulse, bununla ilgili olumsuz

igi:

ryalar goriyorsa, baglanma
figlrlerinden uzakta kaldi-
ginda bedensel belirtiler bas
gdsteriyorsa ¢ocugunuzda
‘ayrilik kaygisi bozuklugu’
olabilir.” diyor.

Cocuklu evlerde siklik-
la yankilanan; ‘Cocugum
pesimden ayriimiyor, okula
tek basina gbnderemiyorum,
yatagina kendi basina yattigi
halde gece vakti aglama
krizleri ile uyaniyor ve bizi
gdrmek istiyor, tuvalete dahi
tek basina gitmiyor’ gibi s6z-
ler ile anilan ‘ayrilik kaygisi
bozuklugu; okul uyum so-
runlarindan gece korkularina
kadar birgok tabloya zemin
hazirlayabiliyor.

YAKLASIM TANIYA
0zGU DEGIL COCUGA
0zGU OLMALIDIR

Bu durumda taniyi cocu-
ga koyduklarini fakat arka
planda ¢ogu zaman ¢ocuktan
da ayrilma kaygisi yasayan
bir ebeveyn oldugunun altini
¢izen Moodist Psikiyatri ve
Néroloji Hastanesi, Cocuk ve
Ergen Psikiyatri Uzmani Dr.
Ugur Karabag; “Sureg, tani
konulduktan sonra ¢ocuga
6zgu bireysel yaklagim ile yo-
netilmelidir. CUnku her ¢ocuk
6zel ve her ¢cocuk biriciktir. Bu
nedenle taniya 6zgi degil,
cocuga 6zgu bir yaklagim
planlanmalidir.” diyor.

Cocuk ve Ergen Psikiyatri

Uzmani Dr. Ugur Karabag;
“Bu durumun ortaya ¢ikma-
sindaki bir sebep de cocuk
icin ‘koruyucu ve kollayici
ebeveyn tutumlar’ oluyor.
Diger taraftan zaman zaman
ise sebep, cocugun anne
baba arasinda siregelen
bir iliski probleminde anne-
nin babadan veya babanin
anneden uzaklasabilecegi
glvenli bir liman vazifesi
g6rmesidir. Unutulmamali ki
ebeveyn tutumlari da bir hata
olarak degerlendiriimemeli-
dir. GUnku bu durum, cocuga
duyulan sevgi ve koruma
icgldisinun dogal bir yansi-
masidir.” dedi.

‘Ayrilik Kaygisi Bozuk-

lugu’nda g6z ardi edilme-
mesi gereken bedensel
belirtilerden de s6z eden
Moodist Psikiyatri ve Noroloji
Hastanesi, Cocuk ve Ergen
Psikiyatri Uzmani Dr. Ugur
Karabag; “Yanindan ayril-
makta asiri zorlanma, ayri
kalinca ebeveyne zarar gele-
cegi disuncesi, bu durumla
ilgili k6tu rayalar gérmek ve
kaygi sirasinda bas agrisi,
mide bulantisi gibi bedensel
belirtiler de bas gdsterebi-
lir. Erken fark edilip dogru
y6ntemlerle desteklenen
cocuklarin ¢ogu, bu kaygiyi
asarak cok daha 6zguvenli
bir sekilde yoluna devam
edebiliyor.” diyor.

Egitimsiz Ellerden Gelen Felc Tehlikesi!

‘Boyun kiitletme’ ciddi sorunlara neden olabilir.

on dénemde sosyal
medyada sik¢a go-
rilen ‘boyun kitlet-

me’ videolarina karsi
uyarilarda bulunan
uzmanlar, bilingsiz
yapilan bu hareketin
ciddi sonugclari olabi-
lecegini sdyliyor.
Boyun omurlarina
yapilan ani ve sert
hareketlerin, beyne kan
tasiyan damar duvarlarinda
yirtilmaya neden olabilecegi-
ne dikkat ceken Noroloji Uz-
mani Dr. Celal Salgini; “Arter
duvarinda meydana gelen
bu yirtilma kanin pihtilagsma-
sini tetikleyerek hayati 6nem
tasiyan damarlar tikayabilir.
Bu durum, ‘inme’ olarak
bilinen beyin enfarktisiine
yol acar.” dedi. Bilingsiz
manipulasyonlarin, yalnizca
damarlari degil omurilik ve
sinir kdklerini de zedeleyebi-
lecegini vurgulayan Dr. Sal-
¢ini, bu iglemlerin yalnizca

egitimli saghk profesyonelleri
tarafindan uygulanmasi ge-
rektigi uyarisinda bulundu.

Uskuidar Univer-
sitesi NPISTANBUL
Hastanesi Noroloji
Uzmani Dr. Celal
Salcini, halk arasin-
da ‘boyun kitletme’
olarak bilinen servikal
manipulasyonun, bi-
lingsizce yapildiginda neden
olabilecegi saglik sorunlari
hakkinda bilgi verdi.

ANi VE SERT HARE-
KETLER, BOYUNDAKI
HASSAS DAMAR DUVAR-
LARINDA YIRTILMAYA
NEDEN OLABILIR

Halk arasinda ‘boyun
kutletme’ olarak bilinen
servikal manipulasyonun,
boyun omurlarina ani ve
kontrolll bir kuvvet uygula-
narak yapildigini dile getiren
Dr. Celal Salgini; “Bu hareket
sirasinda duyulan ‘kitleme’
sesi, eklem sivisi igindeki

gaz kabarciklarinin serbest
kalmasindan kaynaklanir
ve gecici bir rahatlama hissi
verebilir.” dedi.

Ancak bu islemin zararla-
rinin, sagladigi rahatlama-
dan ¢ok daha agir olabilece-
gine dikkat ceken Dr. Salgini;
“En byuk risk, boyun
omurlarinin iginden gecerek
beyne kan tasiyan vertebral
arterlerde (beyni besleyen
ana damarlardan biri) mey-
dana gelebilecek hasarlardir.
Ani ve sert bir dondlirme
hareketi, bu hassas damar
duvarlarinda yirtiimaya
(diseksiyon) neden olabilir.”
aciklamasini yapti.

PIHTI OLUSUMU TE-
TIKLENEBILIR VE BEYNE
TASINARAK HAYATi ONEM
TASIYAN DAMARLARI
TIKAYABILIR

Arter duvarinda meydana
gelen bu yirtiimanin, kanin
pihtilagsmasini tetikleyecegini
ifade eden Dr. Celal Salgini;

“Olusan pihti, kan akimiyla
beyne tasinarak hayati 6nem
tasiyan damarlari tikayabi-
lir. Bu durum, ‘inme’ olarak
bilinen beyin enfarktisiine
yol agar.” dedi.

Dr. Salgini ayrica, 6zellikle
beynin arka kismini (beyin
sapl ve beyincik) besleyen
damarlarin ttikanmasinin,
denge kaybi, siddetli bas
dénmesi, gérme bozukluk-
lari, konusma gucliga ve
biling kaybi gibi son derece
ciddi norolojik tablolara se-
bep olacagini aktardi.

BOYUN KUTLETME
FELC EDEBILIR Mi?

Uzman olmayan kisilerce
yapilan sert boyun masaijlari
ve bilin¢siz manipulasyon-
larin, ‘kitletme’ islemiyle
benzer riskler tasidigina vur-
gu yapan Dr. Celal Salgini;
“Boyun, son derece karma-
sik ve hassas bir anatomik
yapidir. Bilingsizce yapilan
baski veya ani hareketler,

sadece damarlara degil, ayni
zamanda omurilikten ¢ikan
sinir kdklerine veya dogru-
dan omuriligin kendisine de
zarar verebilir.” dedi.

Bu tur bir travma sonucu
gelisen inmenin, vicudun bir
tarafinda veya daha kétlsa,
her iki kol ve bacakta kalici
guc kaybi (tetrapleji) ile so-
nuclanabilecegdi uyarisinda
bulunan Dr. Salcini; “Beyin
sapl! inmeleri, solunum ve
kalp atigi gibi temel yagsam-
sal fonksiyonlari kontrol
eden merkezleri etkileyerek
koma veya ani 6lime dahi
yol acabilir. Dolayisiyla,
‘boyun kutletme felg ede-
bilir mi?’ sorusunun yaniti,
maalesef ‘evet’tir.” seklinde
konustu.

EGITIMSIiZ KiSILERE
BOYUN MANiIPULASYO-
NU YAPTIRMAK, KALICI
SORUNLARA NEDEN
OLABILIR

Boyun agrisi yasayan

kisilerin sosyal medyada
g6rdukleri uygulamalara
itibar etmemesi gerektiginin
altini ¢izen Dr. Celal Salcini,
s6zlerini sdyle tamamladi:

“Boyun manipulasyonu,
yalnizca bu konuda egitim
almis fizik tedavi ve rehabi-
litasyon hekimleri, egitimli
fizyoterapistler veya kayrop-
raktorler gibi lisansh saghk
profesyonelleri tarafindan,
detayli bir muayene ve risk
degerlendirmesi sonrasi
gerekli goralirse uygulan-
mali. Berber, masér veya
spor salonu egitmeni gibi
egitimsiz kigilere boyun ma-
nipdlasyonu yaptirmak, geri
dénilmez saglk sorunlarina
davetiye cikarabilir. Boyun
agrilari igin en guvenli yol,
bir hekime bagvurarak altta
yatan nedenin tespit edil-
mesi ve ilag, egzersiz, nazik
tibbi masaj gibi uygun tedavi
yéntemlerinin planlanmasi-
dir”
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reudenberg, Al-
manya’nin Kuzey
Ren-Vestfalya (Nord-

rhein-Westfalen) eyaletinde,
Siegen-Wittgenstein bdlge-
sinde yer alan tarihi ve dogal
guzellikleriyle 6ne ¢ikan sirin
bir sehirdir. Yaklagik 18—20
bin nlfusa sahip olan kent,
hem geleneksel Alman mima-
risini koruyan eski sehir do-
kusu hem de ¢evresini saran
ormanlik alanlari ile dikkat
ceker. Almanya’nin batisinda,
Kéln ve Siegen gibi 6nemli
merkezlere gérece yakin ko-
numda bulunan Freudenberg,
sakin yasami ve glgla yerel
kimligiyle bilinir.

TARIHI GELIiSIM

Freudenberg’in tarihi Orta
Cag’a kadar uzanmaktadir.
15. ylizyilda bdlge savunma
ve ticaret agisindan énemli
bir konumdaydi. Kent, 6zel-
likle 16. ve 17. ylzyillarda ce-
sitli yanginlar yagsamis, ancak
her defasinda yeniden ingsa
edilmistir. Bu yeniden insa
sureci, buglin sehrin simge-
si haline gelen duzenli ve
estetik yari ahsap (Fachwerk)
evlerin ortaya ¢ikmasini sag-
lamistir.

Freudenberg’in tarihinde-
ki en 6nemli olaylardan biri
1666 yilinda meydana gelen
blyik yangindir. Yangindan

Hakan CELEBI

sonra sehir planli bir sekilde
yeniden kurulmus ve evler
belirli bir diizen iginde insa
edilmigtir. Bu nedenle eski
sehir merkezi mimari agidan
batunluk gdsterir.

ALTER FLECKEN
(ESKi SEHIR)

Freudenberg denildigin-
de ilk akla gelen yer “Alter
Flecken” olarak adlandirlan
eski sehir merkezidir. Burasi
Almanya’nin en guzel korun-
mus yari ahsap ev toplulukla-
rindan biri olarak kabul edilir.
Siyah-beyaz renkli, dlzenli
siralanmis evler adeta kart-
postal gérintisu sunar.

Dar sokaklari, kiigik mey-
danlari ve geleneksel Alman
evleri ile Alter Flecken, hem
turistlerin hem de fotograf-
cilarin ilgisini ceker. Boélge
Ozellikle ilkbahar ve yaz
aylarinda oldukca canhidir.
Diger zamanlarda ise ayri bir
atmosfer olusur.

DOGAL GUZELLIKLER
VE KONUM

Freudenberg, Sauerland
bélgesine yakin konumu
sayesinde zengin ormanlik
alanlarla ¢evrilidir. Doga yuru-
yUsleri, bisiklet turlari ve agik
hava etkinlikleri icin olduk¢a
elveriglidir. Rothaargebirge
(Rothaar Daglar) bélgesine
yakinligi sayesinde trekking

Tarihi ve dogal guzellikleriyle one
gikan sirin bir sehir: Freudenberg

ve doga sporlari yapanlar igin
cazip bir merkezdir.

Sehir ayni zamanda
Almanya’nin Unld yaruyus
rotalarindan Rothaarsteig
glizergahina da yakindir.
Temiz havasi ve yesil dogasi,
Ozellikle blyik sehirlerden
gelen ziyaretciler icin dinlen-
dirici bir ortam sunar.

EKONOMi VE YASAM

Freudenberg kuguk bir se-
hir olmasina ragmen sanayi
ve zanaatkarlik alaninda kok-
10 bir gecmise sahiptir. Metal
isleme ve orta 6lgekli Uretim
firmalarn bélgede énemli bir
yer tutar. Bunun yaninda
turizm, 6zellikle eski sehir
merkezi sayesinde ekonomik
katki saglamaktadir.

Sehirde yasam oldukca
sakindir. Aileler i¢in glvenli
ve dizenli bir ortam sunar.
Egitim kurumlari, spor kulip-
leri ve kultdrel etkinlikler sehir
yasamini canh tutar. Alman-
ya’nin genel yasam standardi
burada da hissedilir; altyapi,
ulasim ve sosyal hizmetler
oldukca gelismistir.

KULTUREL
ETKINLIKLER

Freudenberg’de yil boyun-
ca cesitli festivaller ve yerel
etkinlikler diizenlenir. Ozel-
likle yaz aylarinda ag¢ik hava
tiyatrolari ve halk festivalleri

ilgi gorar. Freilichtbuhne (acik
hava sahnesi) etkinlikleri
bélge halki icin 6nemli bir
kiltirel gelenektir.

Geleneksel Alman lezzetle-
ri ve el yapimi Urlnler ziyaret-
cilere sunulur.

ULASIM

Freudenberg, otoyol bag-
lantilari sayesinde Siegen

kolay ulagim imkéani sunar.
En yakin blyuk sehir olan
Siegen’e kara yolu ile kisa
surede ulasmak mumkinduir.
Toplu tasima agi dizenlidir
ancak sehir daha ¢ok 6zel
arag kullanimina uygundur.
GENEL
DEGERLENDIRME

Freudenberg, blylk ge-
hirlerin karmasasindan uzak,
tarihi dokusunu koruyan
ve dogal guzellikleriyle 6ne
cikan tipik bir Aiman kasaba-
sidir. Ozellikle Alter Flecken

bélgesi sayesinde mimari
acidan Almanya’nin en dikkat
cekici kuguk sehirlerinden biri
olarak gosterilir.

duzenli bir sehir: Frondenberg/Ruhr

Sakin ve

réndenberg/Rubhr,
FAImanya’nln Kuzey

Ren-Vestfalya (Nord-
rhein-Westfalen) eyaletinde,
Unna ilgesine baglh, Ruhr
Nehri kiyisinda kurulmus
sakin ve dizenli bir sehirdir.
Yaklagik 20—22 bin nufusa
sahip olan kent, hem dogal
glzellikleri hem de tarihi
gecmisiyle dikkat ceker. Ruhr
Havzasi’nin sanayi merkezle-
rine yakin olmasina ragmen
daha ¢ok huzurlu ve kirsal
karakteriyle 6ne cikar.

Sehir, Ruhr Nehri boyunca
uzanan konumu sayesinde
hem manzara hem de rekre-
asyon acisindan avantajlidir.
Doga ile i¢ ice yasami ve k-
¢k sehir atmosferi Frénden-
berg’i aileler icin cazip kilar.

TARiHi GECMiS

Frondenberg’in tarihi Orta
Cag’a kadar uzanir. Sehrin
gelisiminde en 6énemli roll
manastir kaltird oynamigtir.
Bélgedeki en 6nemli tarihi
yapilardan biri olan Stift Fron-
denberg, 13. yuzyilda kurul-
mus bir kadinlar manastiridir.
Bu manastir, yuzyillar boyun-
ca bdlgenin dini, kiltarel ve
ekonomik hayatinda belirleyi-
ci olmustur.

Reformasyon dénemiyle
birlikte manastirin islevi degis-

mig, zaman i¢inde yapi farkh
amaglarla kullaniimistir. Gln(-
muzde bu tarihi yapi kultirel
etkinliklere ev sahipligi yapan
6nemli bir merkezdir.

Sanayi Devrimi déneminde
Ruhr Bélgesi genelinde ya-
sanan ekonomik hareketlilik
Fréndenberg’i de etkilemis,
Ozellikle demir igleme ve ku-
¢uk Olcekli sanayi faaliyetleri
gelismistir. Ancak sehir higbir
zaman agir sanayi merkezi
olmamis, daha ¢ok kiguk
Uretim ve tarim ile varligini
surdurmustur.

COGRAFi
KONUM VE DOGA

Fréndenberg, Ruhr Nehri
boyunca uzanan yesil alanla-
riyla dikkat ¢ceker. Sehir hem
Sauerland bdlgesine hem de
Ruhr Havzasi’na yakin bir
konumdadir. Bu sayede hem
kirsal hem de yari kentsel bir
karakter tasir.

Nehir boyunca yiruyus
ve bisiklet yollari bulunur.
Ozellikle RuhrtalRadweg
(Ruhr Vadisi Bisiklet Yolu)
glzergahi, bisiklet severler
icin oldukga poplilerdir. Doga
yarayusleri, piknik alanlari ve
kUcuk parklar sehir yasamina
huzurlu bir hava katar.

iIkbahar ve yaz aylarinda
bélge yemyesil bir gérinime

birinirken, sonbaharda sari
ve kizil tonlar manzarayi zen-
ginlestirir. Bu dogal cesitlilik
Frondenberg’i doga fotograf-
cilar icin de cazip hale getirir.

EKONOMi VE
GUNLUK YASAM

Fréndenberg’in ekonomisi
kicuk ve orta Olcekli igletme-
lere dayanir. Metal isleme,
makine Uretimi ve yerel tica-
ret dnemli sektdrler arasinda-
dir. Bunun yaninda ¢evredeki
blyuk sehirlere (6rnegin Dort-
mund ve Unna) calismaya
giden ¢ok sayida kisi vardir.
Sehir, tipik bir Aiman kuiguk
yerlesimi olarak dizenli,
temiz ve glvenlidir. Egitim
kurumlari, spor kulupleri ve
yerel dernekler sosyal yasami
canli tutar. Ozellikle génalli
itfaiye teskilatlar ve kaltarel
dernekler sehir kultirinin
6nemli parcalaridir.

KULTUR VE
ETKINLIKLER

Fréndenberg’de yil bo-
yunca cesitli yerel festivaller
dizenlenir. Yaz senlikleri
ve nehir kenarinda yapilan
etkinlikler halkin bir araya
gelmesini saglar. Tarihi ma-
nastir binasinda dizenlenen
konserler ve sergiler kulturel
hayati zenginlestirir.

Ayrica sehirde geleneksel

Alman mutfagini sunan kiigik
restoranlar ve kafeler bulunur.
Yerel firinlar ve aile igletme-
leri guinlik yasamin sicak bir
parcasidir.

ULASIM

Fréndenberg, kara yolu
ve demir yolu baglantilari
acisindan avantajhdir. Ruhr
Bdlgesi’ndeki blylk sehirlere
trenle ulagim mumkdnddir.
Dortmund gibi 6nemli bir mer-

keze kisa slirede gidilebilir.

Bu durum, sehri hem
yasamak hem de c¢alismak
acisindan dengeli bir yer
haline getirir.

GENEL
DEGERLENDIRME

Frondenberg/Ruhr, sanayi
bblgesine yakin olmasina
ragmen dogalligini ve sakin-
ligini koruyabilmis bir Alman
sehridir. Tarihi manastir,

Ruhr Nehri manzarasi ve di-
zenli yasam yapisiyla huzurlu
bir atmosfer sunar.

Buyuk sehir karmagasin-
dan uzak, fakat sehir imkan-
larina erisimi kolay bir yasam
arayanlar icin Fréndenberg
oldukga ideal bir tercihtir.
Tarih, doga ve sakin Alman
sehir kaltaranu bir arada gor-
mek isteyenler icin gorilmeye
deger yerlerden biridir.
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U15 Kiz Milli Takim Se¢gmeleri Devam Ediyor

GIRESUN'DAN
OYUNGU YER

L

adin Futbol Direktor-

[0g0’ndn calismalari
sonrasi Kadin Milli Takimlar
tarafindan Turkiye Futbol
Federasyonu’na bagh 14
bélgede gerceklestiriimesi
planlanan ve 2011, 2012,
2013 dogumlu oyunculari
kapsayan U15 Kiz Milli
Takim secmeleri devam
ediyor. Alt yas gruplarinda
oyuncu havuzunu gelistir-
meyi amaclayan secmele-
rin Antalya etabi, Zeytinkdy
3 No’lu Saha’da gercekles-
tirildi. Se¢cmelere U17 Kiz
Milli Takim Teknik Direktoru
Nazli Ceylan Demirbag ve
U19 Kadin Milli Takim Tek-
nik Direktora Aytirk Kiyici
katildi.

Secmelere 07 Akrep

Gucu Kadin Futbol Spor
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Kulubi, 1207 Antalyaspor
Kadin Futbol Kullbu, Af-
yonkarahisar Anadolu Gucl
Spor, Alanya Aslanlari Spor
Kulibl, Alanya Demirspor,
Antalya Akra Spor Kulu-
bu, Antalya Baykus Spor
Kulibl, Bodrum Veteran ve
Atlas Universal, Gazipasa
Kartallari Spor Kuliiba,
Kinik Spor, Tasoluk Bele-
diye Spor Kullibii, Usak
64 Belediye Spor Kulibu
olmak Utizere 12 kullp ve
okullardan toplam 152
sporcu katillim sagladi.
2026 yilinin Haziran
ayina kadar devam ede-
cek olan se¢melerin diger
sehirlerdeki programi daha
sonra aciklanacak.
Haber
Merkezi

iresun’un Dereli ilce-
sindeki 1700 rakimli
Kimbet Yaylasi’nda

kar festivali gerceklestirildi.
Yaylanin Kogkayasi mev-
kisinde bir otel isletmesince
dizenlenen festivalde, halk
oyunlari gdsterileri sergilendi.
Yoresel turkuler esliginde ho-

ron oynayan katilimcilar, keyifli

anlar yasadi.
Bazi katilimcilar kizaklar

esliginde kayarak, ¢cocuklariyla

hos vakit gecirdi.

Festivalde katilimcilara y6-
resel lezzetlerden karalahana
corbasi ikram edildi.

Giresun Doga Sporlari
Kullibi'nce (GIDOSK) kamp
kurulan festivalde, doga tut-
kunlari da kig kampi deneyimi
yasadi.

istilaci garaﬂ:
kahverengi kokarca

bocegini
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Dereli Kaymakami Musta-
fa Govercin, AA muhabirine,
Kimbet Yaylasi’nin kig turizmi
potansiyeli agisindan da
bdlgenin énemli yerlerinden
oldugunu sdyledi.

Festival gibi organizas-
yonlarin birlik ve beraberligin
pekismesinin yani sira turizm
ile ilce ekonomisine de katki
sagladigini belirten Gévercin,
organizasyonda emegi gegen-
lere ve katihm saglayanlara
tesekkur etti.

Otel Maduri Durmus Cos-
kun ise boélgenin kig turizmini
daha fazla 6n plana ¢ikarmak
icin festivali dizenledikleri-
ni dile getirerek, festivale 3
binden fazla kiginin katilldigini
ifade etti.

GIDOSK Bagkani Ahmet

GIRESUN = =

Kili¢ da gece katilimcilarla
kis konaklamasi ve egitimi
gerceklestirdiklerini belirterek,
“Bugun 33 katilimciyla geldik.
Gogunun ilk kis kampi tec-
ribesi oldu. Kig sartlarinda
cadirda konaklamayi ilk kez
burada tecrlbe ettiler. Hem
teknik anlamda kendilerini
gelistirdiler hem de eglenceye
katildilar.” dedi.

Festivale katilanlardan Ebru

Azaklioglu ise izmirli olmasi

W giresungundem com

Giresun'da doga tutkuniar
Kumhbet Yaylasrndaki kar
festivalinde hir araya geldi

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

dolayisiyla karin kendisine
farkh bir keyif verdigini ifade
ederek, “Ben bu festivale
Ucuncu kez katiliyorum. Her
sene eglence daha da artiyor.
Burada kizaklarla kaymak,
sicak bir corba icmek ve horon
tepmek ¢ok eglenceli.” diye
konustu. Doga sporcusu Tarik
Baba ise Kiimbet Yaylasi'nin
gbrsel olarak doga harikas! bir
yer oldugunu kaydetti.
GIRESUN (AA)
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* Giresuna sahip ktm goster

Gotanakiar, Ligin Dibine Demir Atti

3 sezon once Super Lig'de miicadele eden Giresunspor, Bol-

STAT: Cotanak Stadyumu

Mucahit Demirer, Baris Erdal

Alaeddinoglu

Belediyespor)
KIRMIZI KART: Dk. 70 Sahin Dik (Giresunspor)

HAKEMLER: Murat Durgutluoglu, Cem Mustafa Akpinar, Sileyman

GIRESUNSPOR: Goktan Coriit, Emirhan Sahin (Dk. 46 Talha Enes
Kilekgi), Sahin Dik, Cengizhan Kog, Arda Kili¢ (Dk. 89 Muhammet
Bedirhan Yanik), Orcun Kaan Bicer, Senel Hami Aydemir (Dk. 76 Arda
Kabaca), Arda Cebeci, Muhammet Turhan, Furkan Kutlk, Mehmet

KARADENIZ EREGLI BELEDIYESPOR: Bilal Karatas, Firat G-
nes, Emre Koskor, Emin Arda Dogan, Furkan Can Erbasaran, Onur-
can Gller (Dk. 82 Mert Efe Célbeyi), Berkan Bektas (Dk. 46 Ahmet
Tlrkyllmaz), Hiseyin Mert Uyaniker (Dk. 82 Efe Gliler), Nevzat Bilen,
Bugra Cagliyan, Bertug Bayar (Dk. 90+1 (Fethi Findik)

SARI KART: Arda Kili¢, Cengizhan Kog, (Giresunspor), Nevzat
Bilen, Furkan Can Erbasaran, Emin Arda Dogan (Karadeniz Eregli

GOL: Dk. 32 Onurcan Gller (Karadeniz Eregli Belediyespor)

gesel Amator Lig'e (BAL) dogru EMIN adlmlarla yuruyo.... |

FF 3. Lig 3. Grup’ta
zor gunler gegiren
Giresunspor ligin

dibinden bir tirlt kurtulamiyor.

3 sezon 6nce Super Lig’e, 2
sezon 6nce 1. Lig’e ve gecen
sezon da 2. Lig’e veda eden
Yesil-Beyazli temsilcimiz igin;
‘Bu gidigle bu sezon sonu 3.
Lig’e de veda edecek’ yorum-
lari yapiliyor.

Tarihinin higbir dbneminde
BAL Ligi’'nde mlcadele etme-
yen Cotanaklar, sezon sonu

3. Lig’den de dlserse gelecek
sezon BAL Ligi’nde milcadele
edecek ama bu BAL Gire-
sunspor camiasina ve tarafta-
rina ¢ok aci gelecek!...

Turkiye futbol tarihin-
de Super Lig’den Bdlgesel
Amatér Lig’e (BAL) pes pese
disen toplamda 5 takim vardi.
Giresunspor da bu sezon sonu
BAL Ligi’ne dlserse maalesef
adini bu listeye yazdiran 6.
takim olacak!...

Magin genelinde pek varlik

gbsteremeyen Giresunspor
karsisinda ilk yarinin 32.
dakikasinda Onurcan Giler’in
ayagindan gol bulan konuk
Karadeniz Eregli Belediyespor
bu golle ilk yariy1 1-0 6nde
kapatmay! basardi.
Mucadelenin ikinci yari-
sinda da esitligi saglamak
adina ataklar gelistirmeye
calisan Yesil-Beyazli ekibimi-
ze Karadeniz Eregli Beledi-
yespor defansi izin vermedi ve
1-0’hik skoru korumayi basa-

ran Mor-Beyazli konuk ekip
sahadan 3 puanla ayriimayi
basardi.
Bu sonugla Giresunspor
14 puanla 16 takimli ligin son
sirasinda yer bulurken, Kara-
deniz Eregli Belediyespor 35
puanla 6. sirada yer aldi.
Giresunspor 22. hafta ma-
¢inda deplasmanda Artvin Ho-
paspor ile micadele edecek.
Haber:
Hakan Ugurlu
www.kerasushaber.net

Yeniyolspor, Son Dakikada Kacirdi !

BAL Ligi'nde miicadele eden Yeni-

yolspor, Artvin deplasmaninda Murgul

Belediyespor ile karsi karsiya geldi.

PUAN DURUMU

Takim B M A P
Sebat Genglik S. 21 15 6 0 45 16 29 51
52 Orduspor Fk 21 14 3 4 52 20 32 45
Fatsa Belediye 21 12 3 6 27 19 8 39
YozgatB.BozokS. 21 11 4 6 43 21 22 37
Zonguldak SporF 21 10 5 6 34 17 17 3
Kdz.EredliB.Spor 21 9 8 4 29 23 6 35
Duizcespor 21 8 5 8 24 25 1 29
Pazarspor 207 7 7 2025 5 28
TokatBelediyeS.K. 21 7 5 9 21 24 -3 26
1926 Bulancakspor 21 6 5 10 22 37 -15 23
Orduspor1967As. 20 5 7 9 21 35 -14 22
Karabiki.Spor 21 6 4 11 20 38 -18 22
AmasyasporFk 21 5 5 11 18 31 -13 20
ArtvinHopaspor 21 5 4 12 20 33 -13 19
CayeliSporKulibd 21 3 8 10 17 31 -14 17
Giresunspor 21 3 5 13 19 37 18 14
21, HAFTANIN SONUGLARI
Diizce Cam DUZCESPON.....vvvevvrvven - 1926 Bulancakspor
Tokat Belediye Spor Kuliibii . Orduspor 1967 As.
Faisa Belediyespor............wveeeeen 1-0...Yozgat Belediyesi Bozok Spor
CTIGETIIS L) SO 0T Kdz.eregi Belediye Spor
PazarSPOr .coeveeveessvssenene [ A Artvin Hopaspor

Karabik Idmanyurdu Spor.............T = 0rvvv Amasyaspor Fk

Zonguldak Spor Futbol Kulibi Asg....1 - 2 ..Gayeli Spor Kulbii

52 0rdUSPOT FK...vovvveversrrernne [ Sebat Genglik Spor
22. HAFTANIN PROGRAMI

Fatsa Belediyespor ......vwuemsrverssenes s ——— Pazarspor

Yozgat Belediyesi Bozok Spor... . Amasyaspor Fk

Kdz.eregi Belediye Spor.......... ee—— 52 Orduspor Fk

Sebat Genglik Spor......veeevevseres - e TOK! Belediye Spor Kullibii
Orduspor 1967 Ag.c.ecevsvsersvsvsesn S Diizce Cam Diizcespor
1926 Bulancakspor.... -Zonguldak Spor Futbol Kuliibii A.g.
Gayeli Spor KUlTbi......vv - . Karabik Idmanyurdu Spor
ArVin HOPASPOT. o s —— Giresunspor

SAHA: Arhavi ilge Stadi

HAKEMLER: Ertan Basdag, Esma Aydin, Resit Elkatmis

MURGUL BELEDIYE: Adem Agaoglu,- Emir Sen, Tugay Turhan, Enes
Hakan Sigirci, Ozcan Delibas, Mustafa Pinar, Esat Kabahel, Ridvan Sag-
lam, Berk Kulali, Haci Sukri Cigek, Soner Ulusoy

YENIYOLSPOR: Berkay Uclincii,- Osman Bayraktar, Mesut Can Ozen,
Huseyin Avni Tamci, Bugra Tayfur, Yal¢in Tonyal, Berkay Dinger, Mehmet
Zahit Kaya, Samil Dogan, Orhan Dilli, Sergen Sari

GOLLER: Dk.90+2 Cem Erdem(Murgul Belediye), Dk.49 Mesut Can
Ozen(Yeniyolspor)

SARI KART: Dk.67 Berkay Dinger(Yeniyolspor)

Yeniyolspor bu beraberlikle puanini
17 yapti. Temsilcimiz,bu hafta evin-
de lider Siran Yildizspor ile kozlarini
paylasacak.

Usabakanin 49. Dakikasinda

Mesut Can Ozen ile 6ne ge-
¢en Mavi Beyazlilar, 90+2’de kalesin-
de gole engel olamayinca 1 puani razi
oldu ve adeta galibiyeti kacirdi.

Basanlanin llalm olsun Elf Nihan

Haber Merkezi

Urkiye Triatlon Federasyonu

tarafindan 14-15 Subat tarihle-
rinde izmir’de diizenlenen 2026 izmir
Duatlonu misabakalarinda, Giresun
Ata Bisiklet Spor Kullibl sporcusu Elif
Nihan Yavuz, M3/A Kizlar kategorisin-

de Turklye Birincisi oldu.

Sporcumuzu, kullibind ve antre-
norlerini tebrik ediyor; azim ve disip-
linle gelen bu bagarinin devamini
diliyoruz.

Haber: Fatma Ugurlu

Batlama ve Unye
Kardes Payi Yaptilar
£

SAHA: 75. Y1l Stadi

HAKEMLER: Aslan Gékhan Celik, Zelife Sager,
Enes Urer

BATLAMASPOR: Servet Gaburga,- Serhat Ekinciler,
Oguzhan Oztiirk, Ahmet Hakan Tatli, Sevki Cinar, Onur
Demir, Gokmen Ozyilmaz, Omercan Aslan, Emrecan
Yildizhan, Osman Sait Cinemre, Kerem Yildirim,

UNYE 1957: Berkay Unlii,- Riza Altintas, Serkan G-
ler, Yilmaz Lile, Arda Asrin Orhan, Semih Ceylan, Zeki
Can Karakus, ibrahim Halil Oner, Emir Mervan Dogruer,
Tevfik Dogukan Pala, Alaz Gékalp Stme,

KIRMIZI KART: Dk.89 Zeki Can Karakus(Unye 1957)

Olgesel Amator Ligde
3.Grupta micadele
veren Batlamaspor, 75.YIl
sahasinda konuk ettigi
Unye 1957 ile golsiiz bera-
bere kald.
Orta saha micadelesi

seklinde gecen ve yuksek
tempoda oynanan magta iki
ekip de yakaladig firsatlari
degerlendiremeyince mu-
sabaka basladigi gibi 0-0
sona erdi.

Haber: Hakan Celebi

Yavuz Koleji bir kez
dahazirvede

Urkiye Basketbol U16 Erkekler Basketbol
Federasyonu 2025- musabakalarinda sampi-
2026 sezonu faaliyet prog-  yonluk ipini gégusleyen
rami kapsaminda, 19 Eylil  Yavuz Kolej, b6lge sampi-
Spor Salonu’nda 26 Ocak yonasinda miicadele etme
— 13 Subat tarihleri aras- hakki kazandi.
tinda diizenlenen Kulipler Siralama:
Arasi U16 Erkek Basketbol 1. Yavuz Kolej
il Birinciligi sona erdi. 2. Genclikspor
Geng yetenekler parkede 3. 1926 Bulancakspor
sergiledikleri performansla 4. Kerasusspor
alkig aldi. Haber: Mustafa Tuncay

FINDIGIN UZMANINDAN _

7938 den bagare ——

fisk edbirlik



