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Flmas'tan 800 Kisilik
Istihdam Mujdes! £

K Parti Giresun
Milletvekili Nazim
Elmas,iSKUR’A 800

kisilik istihdam mujdesi verdi.

Elmas, “AK Parti’nin istihda-
mi artirmaya ve vatandaglari-
mizi kalici meslek edindirmeye
ybnelik politikalari kapsaminda
Giresun’da 6nemli bir adim
daha atiliyor. Giresun Calisma
ve is Kurumu il Madarlagi (iS-
KUR) tarafindan isgiicti Uyum
Programi kapsaminda hayata
gecirilecek yeni uygulama ile
800 vatandasimiza is imkani
saglanacak.” dedi.

Elmas séyle konustu, “Ka-
musal alanlarin temizlik, bakim
ve onarim faaliyetlerinin des-
teklenmesi amaciyla dizenle-
necek program cergevesinde,

X L
e 3.1AI( Parti'den Giresun's
¥ ® [ ]

kisa stre icerisinde ISKUR
araciligiyla ilana ¢ikilacak ve
bagvurular alinmaya baslana-
cak. Program sayesinde hem

Giresun Federasyonu, Vali Ko¢'a
Hayurh Ofsun Ziyared] Gerceklestrd

istihdama katki saglanacak
hem de kamu alanlarinin hiz-
met kalitesi artirilacak.

SAYFA 3'TE

iresun Federasyonu
b 4

.

i heyeti, Giresun Valiligi
v0l|i|ﬂ|"m$ gérevine atanan Mus';afabKog’g
oy ayirl olsun ziyaretinde bulundu.
ne.rne.gl.mle Serkan Ziy);ret, samim>i, bir atmosferde
Glﬂ_!:'l Bir Kez nal_la gerceklesirken, federasyon yéne-
Gilven Tazeledi b tim kurulu Gyeleri de gériismede
W 2 hazir bulundu. SAYFA 3’TE

Enger: Kuzey

- GIRESUN 211L Ren-Vestfalya'da
m“cra KI$ senllgl AI\VTYA}ES|Y|\(I]|IJ(¢ Sessiz ve Kokl

Bir Alman Sehri
(Sayfa 6’da)

Hakan CELEBI

Costurdu...
B SAYFA2DE g

Amasya’'da Giresun
Riizgar Esti

Abdulkadir Eroglu

(Sayfa 2’de)

Nil Arya Sangiil'den
Bilyiik Basari

=~ E=4 : 3 :'.'.H . = —
il Arya Sarigul, Okul Sporlari Para Yuz-

me Turkiye Sampiyonasi’na adini altin
harflerle yazdirdi!

iresun Belediyesi Sehir Tiyatrosu, bu yil

dizenlenen 2. Amasya Tiyatro Glnle-
ri'ne katilarak iki farkli oyunla sanatseverlerle
bulustu. SAYFA 2°DE

SAYFA 2°DE

 Giresun’un 2025 Merkez
ilge Niifusu 125 Bin 54 Oldu

'ﬁﬁ'sfsuif

iresun Merkez ilce  dust.. Piraziz: 8204

G 2025 nufusu 125 Buna goére ilcelerin Dereli: 6931
bin 54 oldu.Bir Niifus sayilar séyle Dogankent: 4735

onceki yila goére niufusta 996 Alucra: 3973 Eynesil: 7499
artis oldu..Bulancak Merkez Camoluk: 2455 Yaglidere : 6897
ilce nifusu ise 49 bin 666 Kesap: 9871 Espiye: 27761
oldu..Giresun’da nifusu en Tirebolu: 19758 Guce: 5093
dusuk ilce ise Canakel oldu. Gorele: 18238 Haber
Canakgi nufusu ise 1675’ Sebinkarahisar: 10417 Cahit Akdogan

Bitki Korumada
Recete Dinemi
I K “ =

Hamiesli
z 3‘._._...

- Piraziz’de Orta-
kéy Cafe,Askida
déner uygulamasi

Giresun Tarim il Madarligi, BKU recete
konusunda ureticileri uyardi. Bu konuda il
mudarligu toplanti salonunda Ureticilere
bilgilendirme yapildi.

e viamie

- ]
T
AT

. |

Gnﬂlm'lla Ozcan
_Barhan Rizgan

- S

SAYFA 3’'TE

\4 - - -
Dogankentli Hemsehrimiz
Aktag, Sosyal Medyada

Gonillleri Fethediyor
_._‘_.‘r-.-' : i KT ,a i

Sosyal medyay! aktif kullanimi ve
verdigi dini vaazlarla genis bir kitle-
ye ulasan, hemsehrimiz Beysehir Muftlsu
Enes Aktas, gectigimiz giinlerde memleketi
Dogankent’e bir ziyaret gerceklestirdi. 3'TE

Gelecek Partisi Karadeniz il Bagkanlari
toplantisi Corum’da yapildi. Corum Beki-
roglu toplanti salonunda yapilan toplantiya
Giresun il Bagkani Ozcan Barhan da katildi.

SAYFA 3’'TE
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Amasya'da Giresun Ruzgari Esti

BST ekibi, etkinlik kap-
saminda hem yetiskin-
lere hem de cocuklara yonelik
olan oyunlarini sahneye tasidi.
Program cercevesinde 9
Subat tarihinde Aziz Nesin’in
kaleme aldigi “Yasar Ne Yagar

Abdulkadir
Eroglu

Ne Yagamaz” adl yetigkin
oyunu izleyiciyle bulugurken,
¢cocuklara yénelik hazirlanan
“Mikropla Savas” adli oyun da
yine ayni gin minik tiyatrose-
verler icin sahnelendi. Goste-
rimler, izleyicilerden yogun ilgi

g6rda.

Giresun Belediyesi Sehir
Tiyatrosu yetkilileri, farkli
sehirlerde diizenlenen tiyatro
etkinliklerine katilmaya ve
sanati daha genis kitlelerle
bulusturmaya devam edecek-

lerini dile getirdi.

Katilimin hem kentin
kaltar-sanat tanitimina katki
sundugu hem de ekip igin
6nemli bir deneyim oldugu
ifade edildi.

akadire @hotmail.com

GIRESUN 21 IL
ARASINDA NIYE YOK?

Haber Merkezi

Zenginler Cenneti, Yok-
sullar Ulkesi

Turkiye’de 1 milyon dola-
rin Uzerinde serveti olan 68
bin kisi var. Rakam kucuk
gibi duruyor ama gergegi
soyluyor: Bu ulkenin yukunu
¢ceken milyonlarca insanin
emegi, cok dar bir zimre-
nin refahina akiyor. Diger
tarafta ise faturalar, kiralar,
gida ve enerji maliyetleri
altinda ezilen genis halk
kesimleri...

Haziran 2025’te konut-
larda kullanilan dogalgazin
metrekip fiyati 5,63 liraydi.
Temmuz’'da 7,77 liraya ¢ikt.
Bu sadece BOTAS'In satis
bedeli. Dagitim sirketleri,
vergiler ve diger kalemler
eklendiginde Giresun’da
vatandasa yansiyan fiyat
metreklp bagsina yaklasik
10 lira. Bu artis ne Uretici-
ye, ne emekliye, ne de dar
gelirliye soruldu. Ama bedeli
herkes éduyor.

Eneriji fiyatlari artiyor,
hayat pahalilasiyor, gelir
yerinde sayiyor. Bu tablo
tesaduf degil; bilingli tercih-
lerle sekilleniyor.

Uretim mi, izinli Hayaller
mi?

Bir yandan “Uretim
ekonomisi” deniliyor, diger
yandan kenevir gibi stratejik
bir Grtn bile izinli, sinirh ve
burokratik hale getiriliyor.
Lif, tohum ve sap Uretimi
amach kenevir yetistirici-
ligi yalnizca belirli illerde
serbest. Liste uzun ama
mantik ayni: “Biz izin verir-
sek uretirsin.” Yonetmelik
yeni degisti 2 il ilave edilip
21 ile ¢ikarildi ama Giresun
yine yok. Halbuki y6renin
dogal bitkisi.

Oysa gercek Uretim, ¢ift-
¢inin 6ndnd agmakla olur;
listeyle, yasakla, onayla
degil. Bakanlik isterse yeni
iller ekleyebilirmis... De-
mek ki mesele Uretim deqgil,
kontrol.

Kurallara Dayal Dunya
Duzeni Masali

Eskiden liderler “kural-
lara dayali dliinya diizeni”
derdi. Bu yil yeni bir cimle
duyduk:

Artik mesele, kimin neyi
ne kadar zorlayabilecegi.

Bu anlayis sadece dis
politikada degil, iceride de
gecerli. Kurallar, ihtiyag
duyuldugunda esnetiliyor;
vatandas s6z konusu oldu-
gunda ise katilagiyor.

Enflasyonun Ahlaki Olur
mu?

Aralik ayi enflasyonu
%0,86. Ocak ayinda birden
%4’U geciyor, %5’e yaklasi-
yor. Ne oldu da bir ayda her
sey bu kadar pahalandi?

Cevap basit ve utang
verici:

Aralik ayinda emeklilere
TUIK enflasyonuna gore
zam yapilacakti.

Bu kadar ucuz, bu kadar
hesapc! bir davranis olabilir
mi? Devlet dediginiz yapi
guvenilir olmak zorunda-
dir. Rakamlarla oynayan,
zamani kollayan bir devlet
anlayisi vatandasin gézun-
de mesruiyetini kaybeder.

Ozellestirme mi, Teslimi-
yet mi?

Bloomberg’in haberine
g6re hukimet, 15 Temmuz
ve FSM koprdleri ile en az 9
otoyolun 6zellestiriimesi igin
ingiltere merkezli Ernst &
Young’a yetki verdi.

Bu noktada tarih devreye
giriyor. Abdilhamid déne-
minde demiryollari, maden-
ler, limanlar, titun, su, gaz,
elektrik ve hatta vergiler
yabancilara birakilmisti.

Bugun tablo farkh mi?

Ydntem degismis olabilir
ama zihniyet ayni: Gelir ge-
tiren ne varsa elden cikar,
gunu kurtar.

Ve ironik olan su: Kendini
“yerli ve milli” diye tanim-
layan bir siyaset, tlkenin
en stratejik altyapilarini ya-
banci danigmanlara teslim
ediyor.

Uretilmis Muhalefet ve
Sessizlik

Butun bunlar olurken
Uretilmis muhalefet derin
bir uyku halinde. Tepki yok,
direng yok, gercek bir itiraz
yok. CUnku sistem, kendi
muhalefetini de Uretmis
durumda.

Sug, Ceza ve Gergek
Tartisma

Son olarak herkesin
konusmaktan kactigi bir
mesele var: sug ve ceza.

Suga karisanlarin vatan-
dashginin iptali, ceza yagi-
nin 18’den 16’ya indirilmesi,
agir suclarda dogrudan
yargilama... Bunlar popu-
list baghklar degil; toplum
guvenliginin tartisiimasi
gereken bagliklari.

Ama bu konular da
yuzeysel sloganlara kurban
ediliyor.

Bugun Turkiye’de sorun
tek tek basliklardan ibaret
degil. Sorun, adaletin, gu-
venin ve Uretimin ayni anda
zedelenmis olmasi. Zengin
daha zengin, yoksul daha
yoksul olurken; devlet va-
tandasina degil, rakamlara
ve yabanci raporlara kulak
veriyor.

Ve bu gidisat durdurul-
mazsa, geriye sadece su
soru kaliyor:

Bu ulke kimin i¢in yone-
tiliyor?

lucra ilgesinde, ALMEDER

ve ALCAM katkilaryla or-
ganize edilen Alucra Kis Senligi,
sert kis sartlarina ragmen yogun
katilimla gerceklestirildi.

Yerel kultdrin yasatiimasi,
sosyal dayanismanin giclendiril-
mesi ve kig turizminin canlandi-
rilmasi amaciyla organize edilen
etkinlik, giin boyu suren prog-
ramlarla katilimcilara unutulmaz
anlar yasatti.

Alucra’nin Cep Otogari’na
kurulan etkinlik alani sabah
saatlerinden itibaren dolmaya
basladi. Karla kapli doga man-
zarasi esliginde gerceklesen
senlik; ilce halkini ve gevre il
ile ilcelerden gelen ziyaretgileri
bir araya getirdi. Soguk hava-
ya ragmen alandaki cosku ve
hareketlilik giin boyunca hi¢
azalmad:.

Kltar ve Mizik Bir Arada

Senlik kapsaminda diizenle-
nen sahne programlari buyik
ilgi gordu. Yoéreye 6zgli muzik
ve folklor gésterileri katilimci-
lardan yogun alkis aldi. Prog-
ramlarda Ayse Karacam, Ayhan
Hastaoglu, Giresun Usaklari
Kara Zipkalilar, Ugur Cakin ve
Ahmet B6lUk sahne aldi. Sanat-
cilar, seslendirdikleri hareketli
tirkulerle alandaki kalabalig
horona davet etti.

Geng kaltar temsilcileri de
etkinlikte dnemli bir yer tuttu.
Zurnada Mustafa Tuna, davulda
Tarik Kayacik esliginde gercek-
lestirilen performanslar Karade-
niz'in geleneksel ezgilerini senlik
alanina tasidi. Folklor ekiplerinin
sergiledigi oyunlar ise izleyenler-

Il Arya Sarigul

den blyiik begeni topladi.
Yéresel Lezzetler iigi Gérdii

Etkinlik alaninda kurulan ikram

stantlar giin boyunca yogun ilgi
gordu. Katiimcilara kegskek gibi
yoresel lezzetler licretsiz olarak
sunuldu. Soguk havada yapilan

sicak ikramlar vatandaglarin igini

IsIttl.
Cocuklar icin diizenlenen

palyaco gésterisi ise senlige ayri
bir renk katti. Pamuk seker, elma

sekeri, k&git helva, patlamig
misir ve sucuk ekmek dagitimi
yapilmasi, ailelerin etkinlige
daha fazla katilim gostermesi-
ne katki sagladi.

Kadinlara Ozel
Eglence Programi

Senligin ilerleyen saatlerinde
program Alucra Belediye Kultur
Salonu’na tasindi. Burada
kadinlara 6zel dizenlenen
eglence programi yogun kati-
limla gergeklestirildi. Yoresel
muzikler egliginde diizenlenen
oyun etkinlikleri, kadinlarin
keyifli vakit gegirmesine imkén
sagladi. Katilimcilar, bu tiir sos-
yal etkinliklerin ilcede birlik ve
beraberligi artirdigini ifade etti.

Organizatorler, etkinligin
yalnizca bir eglence programi
olmadigini; ayni zamanda yo6-
resel kaltlran tanitimi ve kirsal
kalkinma bilincinin artiriimasi
acisindan da buyuk deger tasi-
digini vurgulad.

Aydin Bodur’dan Tesekkur

ALCAM (Alucra—Gamoluk
Kirsal Kalkinma Yerel Eylem
Grubu) Bagkani Aydin Bodur,
etkinlige gdsterilen yogun ilgi-
den memnuniyet duyduklarini

en Biiyiik Basari

—10 Subat tarihlerinde

Sanlurfa’da diizenlenen
Okul Sporlari Para Yizme
Yildizlar Turkiye Birinciligi mu-
sabakalarinda sporcumuz Nil
Arya Sarigul Mustafa Kemal
Ortaokulu, 50m Serbest, 100m
Serbest, 200m Serbest, 100m
Kelebek, 100m Kurbagalama
ve 200m Karigik branslarinda
Turkiye Sampiyonu olarak
blyuk bir basariya imza attl.

o

I

larina ragmen alani dolduran
vatandagslara tesekkir ederek,
senligin dizenlenmesinde
emegi gecen kurum temsilcile-
rine, sanatcilara ve gondllilere
sukranlarini iletti. Ayrica orga-
nizasyon sirecine katkilarin-
dan dolay! il Koordinatér(i Meh-
met Acaroglu’na dzel olarak
tesekkur etti. ALCAM olarak
uretim ve kalkinma odakl pro-
jeleri hayata gecirmeye devam
edeceklerini sdzlerine ekledi.

$

6 altin madalya ile kirsu-
de yerini alan Nil Arya; azmi,
disiplini ve mlcadelesiyle he-
pimize buyulk bir gurur yasatt.

Giresun Genclik ve Spor il
Mudarlaga, basarih sporcu Nil
Arya Sarigul’i ve bu basarida
emegi bulunan antrendr Berk
Telli’yi tebrik ederek, spor
hayatlarinda basarilarinin
devamini diledi.

Haber: Fatma Ugurlu

t“ rd “III
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Bodur, 15-16—-17 Ocak 2027
tarihlerinde G¢ glin surecek
tam kapsaml kis etkinligine
tim dost ve hemsehrileri davet
ettiklerini de ifade etti.

Yogun katilim ve yiksek
motivasyonla tamamlanan Alucra
Kis Senligi, ilcede sosyal hayatin
canlanmasina katki saglar-
ken, benzer organizasyonlarin
6nlmuzdeki yillarda da devam
edecegi mesajini verdi.

Haber:
Yavuz Kayacik

GIRESUN = = Gl
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RESMIi ILAN (Tek Situn Santimi)................. 23271 Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar)............. : 1.500 TL No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
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Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi:

15433-34785-15788
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Elmas’tan 800 Kisilik
Istihdam Miijdesi

mi yalnizca gegici bir

calisma imkani sunmakla
kalmayacak;
ayni zamanda
programa katilan
vatandaslarimiz,
ISKUR tarafin-
dan duzenlenen
sertifika prog-
ramlarina ve
meslek edindir-
me kurslarina da
yonlendirilecek.

I sgucu Uyum Progra-

Bdylece katilmcilarin mesleki
becerilerini artirmalari, nitelik
kazanmalari ve kalici istihda-
ma gegiglerinin
saglanmasi
hedefleniyor.
AK Parti’nin
gucla sosyal
devlet anlayisi-

olan bu énemli
istihdam destedgi,
Giresun’da is

nin bir yansimasi

arayan vatandas-

lar icin bayuk bir firsat olustu-
racak.

500 kisi Valilik, Kayma-
kamlik ve bagli kuruluglarda,
300 kisi de Saglik Mudarlugui
kapsaminda bagl kuruluslarda
istihdam edilecektir.

Bu anlamli calismanin
hayata geciriimesinde basta
Cumhurbagkanimiz Sayin
Recep Tayyip Erdogan olmak
Uzere, Calisma ve Sosyal GU-
venlik Bakanimiz Sayin Vedat
Isikhan’a tesekkir ediyor;

istihdami 6nceleyen, emegi ve
Uretimi merkeze alan politika-
lari dolayisiyla stkranlarimizi
sunuyoruz.

AK Parti olarak; Giresun’un
kalkinmasi, vatandaslarimizin
istihdama katihminin artiriima-
si ve sosyal refahin giclendi-
rilmesi adina ¢alismalarimiza
kararlilikla devam edecegimizi
kamuoyuna saygiyla duyuru-
ruz”

Haber:
Fatma Ugurlu

Bitki I(orumatla Rﬂ(}ﬂle Donemi

ciklamada, “BiTKi
KORUMA URUNLE-
Ri E-RECETE VE

B-RECETE SISTEMI BIL-
GILENDIRME TOPLANTISI
YAPILDI” denildi.

Aciklamada, “Tarim ve Or-
man Bakanligimiz tarafindan
bitki koruma Griinlerinin (BKU)
dogru kullaniimasi ve izlene-
bilirligin saglanmasi amaciyla
6nimuzdeki ddnemde uygu-
lamaya gecirilmesi planlanan
BKU E-RECETE ve Uretici Ka-
yit Defterini kapsayan B-RE-
CETE Sistemi hakkinda 9
Subat 2026 tarihinde il Mud(ir-
[0gumz toplanti salonunda;

il Midirimiz Mustafa Ensar
Yilmaz, il Mudir Yardimcisi
Mustafa Demirbasg, Bitkisel
Uretim ve Bitki Saghgi Sube
Mudurua Arif Kahya’nin kati-

mlariyla Merkez Koy-Mahalle
Muhtarlari ve Merkez Tarim
Danigmanlarina bilgilendirme
toplantisi yapildi.

Toplantida teknik perso-

nellerimiz tarafindan, Bitki
Koruma Uriinlerinin Toptan
ve Perakende Satiimasi,
Depolanmasi ile Bitki Koruma
Urtinlerinin Uygulanmasi ve

Denetimine iligkin Yénetmelik
hukimleri kapsaminda; BKU
E-RECETE ve Uretici Kayit
Defterini kapsayan B-RECETE
Sistemi ile ilgili takvim cerce-
vesinde konular detayh sekilde
anlatilmistir.
Bu yénetmelik geregin-
ce “Bitki koruma urunlerinin
uygulama belgesine sahip
yetkili uygulayicilar tarafindan
yapilmasi gerektiginden”,
yonetmeligin yurirlige girece-
gi tarihe kadar Ureticilerimizin
belgelendiriimesi gerektigi
belirtilerek, Muhtarlar ve Tarim
Danigsmanlarimizdan ureticile-
rimize duyurulmasi ve Uretici-
lerimizin belgelendiriimesinin
saglanmasi icin calismalar
yapilmasi istenmistir.” denildi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Kentii Hemsenrimiz Aktas,

osyal Medyada Gonulleri Fethediyor

oplantinin oldukca
faydali gectigini an-
latan Barhan,Gelecek Par-
tisi’nin lkenin geleceginde
ciddi sekilde yer tutacagini
soyledi.
Barhan “Corum’daki
toplanti oldukca bagaril

gecti.Tum il bagkanlarima
tesekkur ediyorum’dedi.
Barhan toplantida sicak ilgi
gordi...Genel merkezin de
Barhan’in gayretlerinden
oldukca memnun oldugu
ifade ediliyor..

Haber Merkezi

ogankent’in Oyraca
Kéyu sakinlerinden
Yusuf Ak-

tas’in oglu olan MUftu
Aktas, memleketinde
ailesi ve akrabalariyla
bir araya gelerek hasret
giderdi. Ziyareti sira-
sinda Giresun Kalesi
ve baba ocagi Oyraca
KéyU’nden yaptigi
paylasimlarla dikkat ¢ceken
Aktas’in sosyal medyadaki
takipci sayisi, gérev yaptigi
Konya’'nin plaka kodu olan 42
bin barajina ulasti.

Dijital diinyada “icerik Uretici-
si” kimligiyle de éne ¢ikan Aktas,
dini bilgileri modern kanallarla
genis kitlelere ulastirmaya de-
vam ediyor.

Konya Beysehir MUftls
Enes Aktas Kimdir?

1 Subat 1985 tarihinde
Giresun’un Dogankent ilgesinde
dinyaya gelen Enes Aktas, egi-
tim hayatinin énemli bir kismini
Bursa’da gecirdi. ik, orta ve
imam-Hatip Lisesi egitimlerini
Bursa’da tamamlayan Aktas,
ayni zamanda Bursa ismail

Hakki Kur’an Kursu’nda hafizlik
egitimini bitirdi ve klasik usulde
medrese egitimi alarak
icazet sahibi oldu.
_ Kariyer Basamaklari

| ve Egitim Hayati:

* ik Gérevler: Bur-
sa’da vekil imam hatiplik
yaptiktan sonra 2010
yilinda Kastamonu/
ihsangazi’de asaleten
imam-Hatip olarak géreve
basladi.

* Akademik Basari: Ankara
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi’n-
den mezun oldu. 2013 yilinda
vaizlik sinavini kazanarak ayni
ilcede vaiz olarak gérev yapti.

* intisas ve Muftiluk: 2019
yilinda Konya Selguk Dini
Yiiksek ihtisas Merkezi’'nden
mezun oldu. Gorum/Sungur-
lu’daki vaizlik gbrevinin ardin-
dan, 2020 yilinda ilic Mftiisi
olarak atandi.

* Beysehir Gorevi: 2025
yilina kadar ilic’'te gérev yapan
Aktas, 24 Ocak 2025 tarihi iti-
bariyla Konya Beysehir Muftlsi
olarak yeni gérevine basladi.

Haber Merkezi

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YASAM, SADECE BIR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN Gi8]
BINLERCE QOCUK iQiN BIiR CESARET OLABILIR.

irma Sahipleri Emine
Turan ve Okay Turan
uygulamanin ilgede cid-
di sekilde ilgi gérdigunu
soyledi.
Genis bir kitleye hitap

eden Ortakoy Cafe nin
uygulamasini taktir eden
baz| vatandaglar’Firma sa-
hiplerini kutluyoruz”ifadesini
kullandilar.

Haber: Siikrii Coban

Giresun Federasyonu,
Vali Mustafa Koc'a
Hayirh Olsun Ziyareti
Gerceklestirdi

ederasyon Genel

Baskani Muhterem
Memis énculigundeki
heyet, Sayin Valimize yeni
gbrevinde basari dileklerini
ileterek Giresun’un sos-
yal, kultarel ve sivil toplum
calismalari hakkinda bilgi
paylasiminda bulundu.

Vali Mustafa Kog ise

nazik ziyaretlerinden dolay:
federasyon yonetimine

tesekkiir ederek, Gire-
sun’un geligimi icin kamu
kurumlari ile sivil toplum
kuruluslarinin is birligi igin-
de calismasinin 6nemine
vurgu yapti.

Ziyaret, karsilikli iyi niyet
temennileri ve gundn ani-
sina gerceklestirilen cigek
takdimi ile sona erdi.

Haber:
Sadi Toygar
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GIRESUN 1 =

Findik Arastirma Enstitusu bu yil

S
- A

iresun’daki ensti-
tade laboratuvar
kosullarinda Uretilen

samuray arilariyla kahverengi
kokarcanin findik bahgele-
rindeki zararinin azaltiimasi
hedefleniyor

Enstitd Madara Yusuf Bil-
gen: “Hem zararlinin popu-
lasyonunu disurdyoruz hem
de samuray arisi tretmek igin
kahverengi kokarcay! kullani-
yoruz”

Giresun’daki Findik Aras-
tirma Enstitistuinde bu yil kah-
verengi kokarca zararlisiyla
biyolojik micadele icin 500 bin
samuray arisi Uretilecek.

Tarim ve Orman Bakanli-
g1 Tarimsal Arastirmalar ve
Politikalar Genel Mudurlagu
biinyesindeki enstitide, gecen
yil yaklasik 300 bin samuray
arisi Uretilmigti.

Salimlarin yapilmasinin
ardindan, Eylul’den itibaren
Uretimde kullaniimak Uzere

900 bin samuray aris\

kahverengi kokarcalar belirli
periyotlarda dogadan toplandi.

Enstitl laboratuvarinda mu-
hafaza edilen kahverengi ko-
karca ve samuray arilarindan
yeni parazitoitler elde etmek
icin calismalar suruyor.

“Elde edilen yumurta
sayisi 150 bini gecti”

Findik Arastirma Enstitlisi
Mudara Yusuf Bilgen, AA mu-
habirine, tretim kapasitelerinin
500 bine ¢iktigini sdyledi.

Kahverengi kokarcalardan
yumurta elde edilip, sonraki
sUrecte samuray arisi Ureti-
mi yapilacagini dile getiren
Bilgen, elde edilen yumurta
sayisinin 150 bini gectigini
ifade etti.

Bilgen, bu kapsamda doga-
dan gecen haftalarda yaklasik
10 bin kahverengi kokarca
toplandigini aktararak, bunla-
rin yarisinin disi, yarisinin da
erkek oldugunu kaydetti.

Bir kahverengi kokarcanin

|

yilda ortalama 200 civarinda
yumurta biraktigina dikkati
ceken Bilgen, “Topladigimiz
rakami distndrsek 1 milyon
yumurta ediyor. Hem zararlinin
populasyonunu dusiriyoruz
hem de samuray arisi Uret-
mek icin kahverengi kokarcayi
kullaniyoruz.” dedi.

“Birakilan yumurtalar
siirekli topluyoruz”

Bitki Saghig1 B6limu Baska-
ni Ebru Gimus de kahverengi
kokarcayi Eylul'de bahge-
lerden, su anda ise kiglak
alanlardan, evlerden ve cati
katlarindan topladiklarini ifade
etti. Topladiklari kokarcalari
erkek ve disi olarak ayirdiktan
sonra iklim odalarinda muha-
faza ettiklerini anlatan Gimds,
“Birakilan yumurtalar strekli
topluyoruz. Salima uzun bir
sure oldugu i¢in de yumurta-
lari eksi 80 derecede sakla-
maya devam ediyoruz.” diye
konustu. Gimus, salimlarin

~

.

bu yil Haziran’da yapilmasinin
planlandigina dikkati cekerek,
sunlari kaydetti:

“Salimlara bir ay kala
laboratuvardaki samuray arisi
Uretim slrecini hizlandiriyoruz.
ilk olarak ana kolonilerimizi
artirlyoruz. Daha sonra da
dogaya salacagimiz samuray
arilarinin yogun bir sekil-
de parazitleme iglemlerine
devam ediyoruz. Parazitleme
yaptigimiz giinden itibaren
laboratuvar ortaminda 11-12
gun icerisinde samuray arisi
cikislar baghyor. Bu durum
sicaklik kosullarina baglh do-
gada 12-13 giin de surebilir.”

Giresun, Trabzon, Rize, Art-
vin ve GUmUghane’nin Kirtin
ilcesinde salimlarin yapilaca-
gini belirten Gimis, samuray
arilarinin dogadaki etkinlikleri-
ni belirlemeye yonelik ¢alig-
malarin da devam edecegini
vurguladi.

GIRESUN (AA)

Yedikardes Dernegi'nde Serkan

ebinkarahisar Yedikar-
§de§ Koyl Yardimlagsma
ve Dayanigsma Dernegi’nin
7’nci Olagan Genel Kurulu,
istanbul’daki istanbul Sebin-
karahisar Vakfl merkezinde,
hemsehri sicakligiyla yapildi.

Acilis ve yoklamanin ardin-
dan divan secimine gecildi.

Divan Bagkanligina Dernek
Genel Sekreteri Ertan Ciftci,

Divan Gyeliklerine ise Nejdet
Gedik, Aydin Ciftci ve énceki
dénem bagkanlarindan Cevdet
Ciftci secildi.

RAPORLAR OKUNDU,
YONETIM iBRA EDILDI

Yoénetim Kurulu Faaliyet
Raporu ile Denetim Kurulu
Raporu tek tek okundu.

Yapilan ¢alismalar, etkinlik-
ler, yardimlagmalar anlatilarak
yoénetim ibra edildi

Ardindan tahmini bultge go-
rasuldd, dernegin dnimuzdeki
dénem yol haritasi konusuldu.

SERKAN CIFTCI
YENIDEN BASKAN

“YOLA DEVAM”

Tek liste ile gidilen segcimde,

Giftcl Bir Kez Daha Giiven Tazeled

O o
SERNKARAHISAR
YEOIRARDES KoY =

QLAT AN —MEL-XUR LN

T*HOS ELOINIY

’

mevcut baskan Serkan Ciftgi,
hemsehrilerinin gliven oyunu
bir kez daha alarak yeniden
baskan segildi.

Guven tazelendi, istikrar
devam dedi.

GENCLER SALONU
SENLENDIRDI

Genel kurulun en glzel
tarafi genclerin yogun katilimi
oldu

Bu da gosterdi ki Yedikar-
des’in ocagl sbnmez, bacasi
titmeye devam eder.

Buyukler memnun, gencler

hevesili...

BiRLIK MESAJI VERILDI
Toplanti sonunda yapilan
konusmalarda Birlik, beraberlik
ve dayanigma vurgusu 6ne

cikti.

“Gurbetteyiz ama goénlimiiz
bir, yolumuz bir, kdyiimiz bir”
denildi.

Katilan tim hemsehrilere
tesekkir edilirken,

Bu gizel birlikteligin daim
olmasi temenni edildi.

Haber:
Sadi Toygar

Giresunda13 yil4ay
kesinlesmis hapis
cezasiyla aranan firari
hitkiimlil yakalandi

G iresun’un Kesap
ilcesinde hakkin-
da “taksirle 6ldirme ve
yaralanmaya neden olma”
sucundan 13 yil 4 ay
kesinlesmis hapis cezasi
bulunan firari hukimlu
yakalandi.

il Jandarma Komutanhg
Jandarma Dedektifleri (JA-
SAT) ekipleri, firari htkimlu

S.D.’nin ilgede bulundugu
evi tespit ederek operasyon
dizenledi.

Ekipler, “taksirle 6ldur-
me ve yaralanmaya neden
olma” sucundan 13 yil 4 ay
kesinlesmis hapis cezasi
bulunan S.D.’yi yakaladi.

HUkdmlud, islemlerinin
ardindan cezaevine génde-
rildi. GIRESUN (AA)

Bulancak’ta kar
nedeniyle araclanyia
yolda mahsur kalanlar

ekiplerce kurtarildi

G iresun’un Bulancak
ilcesinde kar yagisi
nedeniyle araclariyla yolda
mahsur kalan 9 kisi kurtaril-
di. Bulancak-Bektas yayla
yolunda etkisini gosteren
kar yagisi hayati olumsuz
yonde etkiledi. Guzergahta
yolculuk yapan 3 otomobil

ile 1 traktor kar yagisi ne-
deniyle mahsur kaldi.

ihbar tzerine bélgeye
AFAD ve il Ozel idaresi
ekipleri sevk edildi.

Ekipler, saglik durumlari
iyi olan yolculara ulagarak
guvenli bolgeye getirdi.

GIRESUN (AA)

Giresun'da heyelan
nedeniyle koy
yollarinda ulasimda
aksama yasandi

G iresun’da heyelan
nedeniyle bazi kdy
yollarinda ulagimda aksa-
ma yasandig bildirildi. il
Ozel idaresinden yapilan
yazili agiklamada, il gene-
linde dlinden itibaren yagi-
sin etkili oldugu belirtildi.
Espiye ilgesine bagl

Seydikdy ile Giice ilcesine
bagll Dizgukur kdytinde
heyelan meydana geldigi
vurgulanan aciklamada,
kapanan koy yollarinin ula-
sima acilmasi icin ekiplerin
calismalari strdurdigu
kaydedildi.

GIRESUN (AA)

Ocak Ayinda Ordu-Giresun
Havalimanrnda 109.239

.C. Ulagtirma ve Alt-

yap! Bakanligi Devlet
Hava Meydanlar isletmesi
(DHMI) Genel Mudarlag,
Ordu-Giresun Havalima-
ni’nin 2026 yili Ocak ayina
ait havayolu ucgak, yolcu ve
yuk istatistiklerini acikladi.

Buna gére; Ordu-Gire-

sun Havalimani’nda Ocak
ayinda, i¢ hat yolcu trafigi
104.056, dis hat yolcu
trafigi 5.183 oldu. Bdylece

- - -
Yolcuya Hizmet Uerild...
- — e - =

—w—r

Ocak’da toplam 109.239
yolcuya hizmet verildi.

Ocak ayinda Ordu-Gire-
sun Havalimani’na inis-kal-
kis yapan ucak trafigi i¢
hatlarda 523 dis hatlarda
38 olmak uzere toplamda
561’e ulasti.

Yk (kargo+posta+ba-
gaj) trafigi ise Ocak ayinda
toplamda 2.453 ton oldu.

Haber
Merkezi
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Dijital Tutsakliktan Kurtulmanin 6 Yolu

ijitallesmenin ha-
yatin her alanina
hizla nifuz ettigi

glnimuzde teknoloji,
sundugu kolayliklarin
yani sira bazi yeni
riskleri de beraberin-
de getiriyor. Telefon,
tablet, bilgisayar gibi
cihazlarin yogun
kullanimi ve inter-
nete erigim; bilgiye ulagimi
hizlandiryor, iletisimi kolay-
lastiriyor, eglenceyi artiriyor
ancak diger taraftan ekrana
bagl bir yasam bicimine si-
rakltyor. Bu durumun ‘dijital
bagimhlik’ olarak tanimlan-
digini agiklayan Anadolu
Saglk Merkezi Hastanesi’'n-
den Uzman Psikolog Ezgi
Dokuzlu Tezel; “Artik sadece
gencler degil, her yastan
insanin giinlik hayatindaki
kontrolsuz dijital icerik tlketi-
mi, uyku dizeninden sosyal
iligkilere kadar bireylerin hem
fiziksel hem de psikolojik

butinligune ciddi sekilde
zarar veriyor” aciklamasinda
bulundu.

Dijital bagimhhgin
belirtilerini tanimak,
erken midahale ve
tedavi agisindan
6nemli. Bagimhhgin
sekli, yapilan etkin-
lige gbre degisse
bile dikkat edilmesi
gereken bazi ortak belirtiler
ve davranis 6rantdleri vardir
diyen Anadolu Saglik Mer-
kezi Hastanesi’nden Uzman
Psikolog Ezgi Dokuzlu Tezel;
“Dijital cihazlara ve ¢cevrim ici
aktivitelere asir duskunlik,
olumsuz etkilerine ragmen
dijital dinyada gecen za-
mani kontrol edememe ya
da sinirlayamama, cihaza
erisim olmadiginda sinirli-
lik, kaygl, huzursuzluk gibi
yoksunluk belirtileri yagsama,
kisisel hijyen, uyku dizeni
veya beslenmenin ihmal
edilmesi, dijital etkinliklerle

mesgul olunmadiginda mut-
suzluk, bosluk hissi ya da
tatminsizlik yagsama ve son
olarak gerceklik algisinin
bozulmasi bagimlihgin ciddi
isaretlerindendir. Bireyin yuz
yaze iligkiler yerine sanal
dinyadaki kimligine éncelik
vermesi dijital bagimlilik tes-
hisine yardimci olur” dedi.

DIJITAL DETOKS
STRESi AZALTIYOR

Kisa sureli bile olsa dijital
detoksun bireylerin sosyal
medya kullanimina dair
kontrol duygusunu artirabildi-
gini vurgulayan Tezel; “Dijital
detoks, aile baglarini glglen-
dirir, sosyal etkilesimi artirir,
ruhsal ve bedensel sagligi
iyilegtirir. Dijital cihazlardan
uzaklasmak ya da kullanim
suresini azaltmak, yasam
kalitesini artirir. Aragtirmalar,
belirli araliklarla teknolojik
cihazlardan uzak kalmanin
stresi azalttigi, odaklanmayi
kolaylastirdigi ve genel ruh

halini iyilestirdigini gdsteriyor.
Ayrica uzun sureli ekran ma-
ruziyeti; gbz yorgunlugu, bas
agrisi ve durus bozukluklar
gibi sorunlara da zemin ha-
zirhyor. En azindan zorlayici
olmayan uyku 6ncesi yani
kisa sureli dijital detokslar-
la bagimhilik kontrol altina
alinabilir. Ek olarak yatma-
dan hemen 6nce telefona
bakmak melatonin salinimini
geciktirir ve uyku duzenini
bozar. Dijital detoks, bu dén-
glyl de dlizene sokar” dedi.

Uzm. Psikolog Ezgi
Dokuzlu Tezel, dijital bagimii-
liktan kurtulmaya yardimci 6
Oneriyi paylastt:

DUYGULARINIZI
FARK EDIN

Telefonu neden bu kadar
sik kullandiginizi gézlemle-
yin. Sikildiginizda mi? Bir
seylerden kagmak icin mi?
Telefonunuzu surekli kontrol
etmenin size nasil hissettirdi-
gini anlamaya caligin.

Dis Beyazlatmanin Herhangi Bir Zarar Yok

isler, yizin en
gorundr noktala-
rindan biri

olarak sadece saglik
degil, 6z glven ve
estetik acidan da
buyuk 6nem tagiyor.
Saghkli bir gilimse-
me hem sosyal ya-
samda hem de is ha-
yatinda guglu bir ilk izlenim
birakiyor. Ancak diglerdeki
istenmeyen renk degisimleri
bazen gulimsemeye bile
engel olacak kadar ciddi bir
sorun haline dénlsebiliyor.
GUndmzin populer uygu-
lamalarindan beyazlatma
islemi ile dis renginin iki

tona kadar acilabildiginden
bahseden Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi’'nden Agiz
ve Dis Saghgr Uzmani Arzu

Tekkeli; “Dogustan gelen
sararmalarin digindaki tim
degisimleri klinik
destekle beyazlatmak
mimkiin. Ustelik bu
islemin, dis minesi-
ne veya dokusuna
herhangi bir zarari
yok. Buradaki 6nemli
nokta, dogru ekip-
mani kullanan deneyimli ve
guvenilir uzmanlari tercih
etmek” dedi.

Gun icinde tuketilen yiye-
cek-icecekler ve beslenme
tarzi, dis renginde belirleyici
rol oynar. Sik ¢ay ve kahve
tuketimi, tGtdn kullanimi ve
bakim eksikliginin dis sarar-
masinda énemli bir etken
oldugunu vurgulayan Anadolu
Saglhk Merkezi Hastane-
si’nden Agiz ve Dis Saghgi

Uzmani Arzu Tekkeli; “Ayni
zamanda yashlk, genetik
Ozellikler, bazi hastaliklar ve
hamilelikte annenin kullandig
ya da ¢ocukluk ¢aginda alinan
bazi antibiyotikler de dis
minesine zarar vererek renk
farkliliklarina sebep olabilir.
Kemoterapi ve radyoterapinin
etkisiyle tikuruk salgilar aza-
lan bazi kanser hastalarinda
da diglerin dogal temizleme
islemi devre digi kaldig i¢in
sararmalar g6zlemlenebiliyor.
Beyazlatici etkisi olan medikal
dis macunlan etkileri az olsa
da destekleyici olarak deger-
lendirilebilir ancak karbonat
ya da kdmur tozu gibi diglere
zarar veren agindirici drunler-
den uzak durulmall” seklinde
konustu.

SONSUZ BIiR BEYAZLIK

SOZ KONUSU DEGIL
Beyazlatma igleminin, dis
renginin birkag ton agiima-
sI anlamina geldigini ifade
eden Tekkeli; “Sinirsiz bir
beyazlatmadan bahsetmek
gercekci degil bu nedenle
hastalarin 6zellikle bu konu-
da cok dikkatli davranarak,
dogal sinirlarin tesinde
beyazlik vaadinde bulunan
yerlerden uzak durmala-
rinda fayda var. En glncel
teknolojilerle en fazla iki ya
da Uc ton geriye gidilebildigi
unutulmamali. Ayrica bu ola-
silik her hasta icin de gegerli
degil, kimi diglerde yalnizca
bir ton agilabiliyor” dedi.
ISLEMDEN SONRAKI
48 SAAT ONEMLI
Beyazlatmanin, dig hekimi
muayeneden sonra eger iyi

Dis Eti Gekilmesinin En Biyik Sebebi Dig Tag

is eti gekilmeleri-
nin, cogunlukla dig
tasi birikimi

nedeniyle ortaya
ciktigini belirten
uzmanlar, dig tagsl
temizliginin dis etini
eski haline dondur-
medigini belirtiyor.
Dis tag! temizligi
yapildiktan ve dig etleri sagli-
gina kavustuktan sonra teda-
vi planlamasinin yapilabile-
cegini aktaran Periodontoloji
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Kiibra
Giler; “En temel tedavi agzin
baska bir bélgesinden bir
miktar dis eti alarak dis eti
cekilmesi olan yere yama
yapmaktir.” dedi. Yama ya-
pilan bdlgenin iyilesmesi icin
hastalarin yaklasik 10 giin
boyunca bdlgeyi kullanma-

malari gerektigini ifade eden
Dr. Ogr. Uyesi Giiler, PRF
denilen biyomateryal
ile parca alinan yara
bélgesinin korunarak
iyilesmenin destek-
lendigini vurguladi.

Uskuidar Univer-
sitesi Dig Hastanesi
Periodontoloji Uz-
mani Dr. Ogr. Uyesi Kiibra
Guler, dis eti cekilmelerinin
nedenleri ve tedavi yontem-
leri hakkinda bilgi verdi.

DiS TASI TEMIZLIiGiN-
DEN SONRA CEKILEN Di$
ETi ESKi HALINE GELMEZ

Dis eti ¢cekilmelerinin
cesitli nedenlerle karsimiza
ciktigini dile getiren Perio-
dontoloji Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Kiibra Giiler; “Farkli
nedenleri olsa da en temel

sebebi dis tasi birikimidir.”
dedi.

Dis taglarinin birikmesiyle
dis etinin yavas yavas asagi
dogru cekildigini ifade eden
Dr. Ogr. Uyesi Giiler; “Dis
tasi temizliginden sonra ise
cekilen dis eti eski haline gel-
mez.” uyarisinda bulundu.

TEDAVI, DiS
ETLERIi SAGLIGINA
KAVUSTUKTAN
SONRA PLANLANIR

Dis tasi temizligi yapil-
diktan ve dis etleri saghgina
kavustuktan sonra tedavi
planlamasinin yapilabilece-
gini kaydeden Dr. Ogr. Uyesi
Guler; “En temel tedavi agzin
baska bir bdlgesinden bir
miktar dis eti alarak o dis eti
cekilmesi olan yere yama
yapmaktir. Bunun igin ge-

nellikle damak bdlgesinden
bir parca kullanilir. Dig eti
cekilmesinin boyutuna goére,
yani ne kadar parca gerekli
ise damak bdlgesinden o ka-
dar parca kesilir ve hazirla-
nan bdlgeye cesitli dikislerle
tutturulur.” seklinde tedavi
yontemini agikladi.
CEKILMENIN
TAMAMI HER ZAMAN
KAPATILAMAYABILIR
Mudahalenin ardindan
hastanin, tedavinin uygulan-
digi bélgeye mimkiin oldu-
dunca iyi bakmasi gerektigi-
nin altini gizen Dr. Ogr. Uyesi
Kubra Guler; “Bolge temiz
tutulmal ve ¢ok kullanmak-
tan kacinilmali. 1 hafta ile 10
gun arasinda yama yapilan
doku alttaki dokulardan da
beslenerek yerine yapisir ve

KENDINIZE MOLA
ZAMANLARI BELIRLEYIN

Ornegin, telefonunuzu
her 15 ya da 30 dakikada bir
kontrol etmek yerine belir-
li zaman dilimlerinde g6z
gezdirin.

YEMEK SIRASINDA
TELEFONUNUZU
UZAK TUTUN

Cihazi g6z 6niinden kal-
dirmak, ana odaklanmanizi
kolaylastirir.

EKRAN SURENIzi TAKIP
EDEN UYGULAMALAR
KULLANIN

sonug alinacagina yénelik
bir degerlendirme yaparsa,
tek seferde 15’er dakikalik 3
seansla gergeklestigini agikla-
yan Tekkeli; “ilk adimda agiz
icine dis etlerini ve dokularini
koruyacak bir malzeme uygu-
laniyor ardindan sadece dis
ylzeyine degecek sekilde be-
yazlatma jeli siriiliyor. Ozel
bir beyazlatma isi1giyla da sU-
re¢ sonlaniyor. Sonraki 24-48
saat boyunca da beyazlatma
isleminin etkisi devam ede-
cegi icin hastanin bu aralikta
cay, kahve ve meyve suyu gibi
iceceklerden uzak durmasi
kiymetli. Uzun vadeli olarak
beyazhgin kalicihgi icinse dis
hekiminin énerdigi Griinleri
kullanmak gerekir” dedi.

D VE C VITAMINLERI
ILE BEYAZLIK SURESI

is eti cekilmesi tedavi edilmis
olur.” dedi.

YUksek miktarda dis eti
cekilmesinin oldugu durum-
larda ise her zaman cekil-
menin tamaminin kapatila-
mayabilecegini kaydeden
Dr. Ogr. Uyesi Giler; “Ancak
6nemli olan siki, yapigik
ve digin hareket etmesini
Onleyecek glzel bir dokunun
olusmasidir. Bu da yapilan
‘serbest dis eti grefti’ denilen
damaktan dis eti alinarak
yama yapilan tedavilerle
mimkin olur. islem sonra-
sinda ise agr ve enfeksiyon
olusmamasi icin hastaya
antibiyotik ve agri kesici
recete edilir.” agciklamasinda
bulundu.

DiKiSLER ALINDIKTAN
SONRA HASTA NORMAL

Telefon sirenizi dlgen ve
sosyal medya erisimini kisit-
layan uygulamalar, farkinda-
lik yaratabilir.

GECE YATMADAN
ONCE BAGLANTIYI KESIN
Her aksam belirlediginiz
bir saatte telefonu veya se-
sini kapatmak bir uyku rutini
olusturmaniza yardimci olur.

BILDIRIMLERI
KAPATIN

Suarekli uyanlar dikkatinizi
dagitir. Gereksiz bildirimleri
devre digi birakmak, kulla-
nim ihtiyacini azaltir.

DESTEKLENMELI

Dis beyazlatma isleminin
en fazla 2 yillik bir kalicilig
oldugunu dile getiren Tekkeli;
“Ozel bir giin ya da kendini
iyi hissetme ihtiyaciyla be-
yazlatma islemi yaptiran pek
cok kisi icin yeterli ve makul
bir stire olsa da hastalar
beslenme tarzini degistirme-
dikleri strece digler bu sire
sonunda eski rengine dén-
meye baglar. Kemik ve dig
dokularimizin saghg igin D
ve C vitaminlerinin iki 6nemli
kaynak oldugunu unutmama-
liy1z. Bu iki vitaminin eksikli-
di, diglerde zayifliga ve renk
degisimine yol agabilir. Bu
nedenle rutin saglik tarama-
larinda vitamin seviyelerine
mutlaka baktiriimali” agikla-
masinda bulundu.

DUZENINE DONEBILIYOR

Damaktan alinan parcanin
yerinde olusan yara bdlge-
sine de cesitli uygulamalar
yapildigini belirten Dr. Ogr.
Uyesi Giller sdzlerini soyle
tamamladi:

“Damakta olusan yara
bdélgesi icin hastanin ka-
nindan elde edilen ve PRF
denilen yara bandi benzeri
bir biyomateryal olusturulur
ve parcanin alindigi yarali
bélgeye tutturulur. Yeme
icme sirasinda bu bélgedeki
biyomateryal etkilenmez. Bu
tedavi stresinde hastalardan
beklenen yaklagik 10 gln
kadar yama yapilan bélgeyi
kullanmamalaridir. Bu slre-
nin sonunda dikigler alinir
ve hasta normal yeme icme
dizenine dénebilir.”
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Imanya’nin Kuzey
Ren-Vestfalya
(Nordrhein-West-

falen) eyaletinde yer alan
Enger, Herford ilcesine bagli
kiiclik ama tarihi agidan son
derece zengin bir sehirdir.
Nufus bakimindan buyuik
metropollerle kiyaslanama-
yacak Olcekte olsa da Enger,
kokla gegmigi, sakin yasam
tarzi ve dogal cevresiyle
dikkat ceker. Sehir, 6zellikle
“Widukind Sehri” olarak anil-
masiyla Alimanya tarihindeki
6nemli yerini korumaktadir.
TARiHI ARKA PLAN
Enger’in tarihi Orta Cag’in
¢ok daha 6éncesine, Sakson-
lar ddnemine kadar uzanir.
Sehir, Saksonlarin efsanevi
lideri Widukind ile 6zdesles-
migtir. Widukind, 8. ylzyilda
Frank imparatoru Sariman’a
(Charlemagne) karsi Sakson
direniginin en 6nemli figlr-
lerinden biri olarak bilinir.
Rivayetlere gére Widukind’in
mezari Enger’dedir ve bu
durum sehri tarih merakhlari
icin 6zel bir konuma tasir.
Orta Cag boyunca En-
ger, ki¢uk bir yerlesim yeri
olmasina ragmen dini ve idari
acidan 6nem kazanmistir.
Ozellikle kilise merkezli yer-

Hakan CELEBI

lesim yapisi, kentin tarihsel
gelisiminde belirleyici rol
oynamistir. Ylzyillar boyunca
tarim ve zanaat faaliyetleri,
Enger ekonomisinin temelini
olusturmustur.

COGRAFYA
VE DOGAL YAPI

Enger, Ravensberger
Hugelland olarak bilinen hafif
engebeli bir bdélgede yer alir.
Yesil alanlar, tarim arazileri
ve ki¢uk ormanlik bdlgeler
sehrin ¢evresini kusatir. Bu
dogal yapi, Enger’i ylriyus,
bisiklet ve doga ile i¢ ice vakit
gecirmek isteyenler i¢in ideal
bir yer héaline getirir.

Sehir, Herford, Bielefeld ve
Bad Salzuflen gibi 6nemli yer-
lesim merkezlerine yakinhgi
sayesinde hem sakin hem de
ulasim agisindan avantajli bir
konumdadir. Blyik sehirlerin
karmasasindan uzak, ancak
ihtiya¢ duyuldugunda kisa
surede ulagilabilir olmasi
Enger’i cazip kilar.

KULTUR VE
SOSYAL YASAM

Enger’de sosyal yasam,
daha cok yerel etkinlikler ve
gelenekler etrafinda sekillenir.
Y1l boyunca duzenlenen sehir
festivalleri, pazarlar ve kultG-
rel etkinlikler, halkin bir araya

Enger: Kuzey Ren-Vesttalya'da

Sessiz ve Koklil

gelmesini saglar. Ozellikle
Widukind ile baglantili etkin-
likler ve anma gunleri, sehrin
tarih bilincini canli tutar.

Kuguk oélcekli bir sehir ol-
masina ragmen Enger’de kuil-
tdr merkezleri, spor kultpleri
ve dernek faaliyetleri oldukca
aktiftir. Bu durum, komsuluk
iliskilerinin glgla oldugu, da-
yanisma ruhunun hissedildigi
bir sosyal yapi ortaya c¢ikarir.

MiMARI VE
TARIHI YAPILAR

Enger’de modern yapilarla
birlikte tarihi binalar da énem-
li yer tutar. Enger Stiftskirche
(Manastir Kilisesi), sehrin
en dikkat cekici tarihi yapi-
larindan biridir. Romanesk
mimari izleri tasiyan bu kilise,
hem mimarisi hem de tarihi
o6nemiyle ziyaretcilerin ilgisini
ceker.

Sehir merkezinde yer alan
eski yapilar, Enger’in gec-
misten ginimize uzanan
hikayesini gozler 6niine serer.
Geleneksel Alman mimari-
sine ait evler, dar sokaklar
ve ku¢uk meydanlar, kente
nostaljik bir hava katar.

EKONOMi VE
GUNLUK YASAM

Enger’in ekonomisi blyuk
sanayi tesislerine dayan-

maz. Daha cok kiguk ve
orta OlceKkli igletmeler, yerel
esnaf ve hizmet sektéru 6n
plandadir. Tarim hala énemini
korumakta, cevre koylerle
birlikte bolgesel bir ekonomik
denge saglamaktadir.

Gunlik yasam, sakin ve
duzenlidir. Giurdltiden uzak,
planh bir sehir yapisi vardir.
Bu 6zellikler, 6zellikle aileler
ve emekliler igin Enger’i
yasanabilir bir yer héline
getirir.

EGITIM VE YASAM

Bir Alman Sehri

KALITESI

Sehirde ilkokullar ve orta
dereceli okullar bulunmakta-
dir. Daha ileri egitim olanak-
lari icin cevre sehirler tercih
edilir. Buna ragmen Enger,
cocuklu aileler igin guvenli ve
huzurlu bir ortam sunar.

Temiz gevre, dusuk sug
orani ve guclu sosyal baglar,
Enger’in yagam kalitesini
ylkselten unsurlar arasinda
yer alir. Doga ile i¢ ice bir
yasam surmek isteyenler
icin ideal bir AlIman kasabasi

profili gizer.

SONUC

Enger, kiglk 6lcegine
ragmen tarihi derinligi, dogal
guzellikleri ve huzurlu yagsam
tarziyla 6ne cikan bir sehirdir.
Sakson tarihinin 6nemli figara
Widukind ile kurdugu bag,
ona Almanya tarihinde 6zel
bir kimlik kazandirmistir.

Buyuk sehirlerin hizli
temposundan uzak, sakin ve
koklu bir yerlesim arayanlar
icin Enger, kesfedilmeyi hak
eden degerli bir noktadir.

Imanya’nin Kuzey
Ren-Vestfalya
(Nordrhein-West-

falen) eyaletinde yer alan
Ennepetal, Ennepe-Ruhr
Kreis’e bagl, tarihi ve dogal
zenginlikleriyle dne ¢ikan bir
sehirdir. Ruhr Havzasi’nin
sanayi mirasi ile Sauerland’in
yesil dogasi arasinda bir
gecis noktasinda bulunan En-
nepetal, bu iki farkh karakteri
ayni anda barindirmasiyla
dikkat ceker. Hem calisma
hayati hem de huzurlu yagam
arayanlar icin dengeli bir
sehir profili sunar.

TARIHI GELiSIM
Ennepetal’in tarihi Orta
Cag’a kadar uzanir. BugUnku

sehir yapisi, ge¢cmiste birbi-
rinden bagimsiz olan Milspe
ve Voerde yerlesimlerinin
1949 yilinda birlesmesiyle
olugsmustur. Bu birlesme,
Ennepetal’in modern anlam-
da sehir kimligi kazanmasinin
temelini olugsturmustur.

Bolge, 6zellikle 18. ve
19. yizyillarda demir iscili-
gi, metal isleme ve makine
Uretimiyle 6ne gikmistir.
Ennepe Nehri'nin sagladigi
su gucu, erken sanayilesme
déneminde degirmenlerin ve
kiicik atblyelerin kurulmasini
saglamig, zamanla bu yapi
daha biyik sanayi tesislerine
dénugmustir. Bu yénlyle
Ennepetal, Ruhr Bélgesi'nin

sanayi tarihinin énemli par-
calarindan biri olarak kabul
edilir.

COGRAFYA VE
DOGAL CEVRE

Ennepetal, adini aldigi En-
nepe Nehri boyunca uzanan
vadiler ve tepelerle gevrilidir.
Sehrin dnemli bir bélimi
ormanlk alanlardan, yurayus
parkurlarindan ve dogal koru-
ma bdlgelerinden olusur. Bu
durum, Ennepetal’i sadece bir
sanayi kenti olmaktan c¢ikarip
ayni zamanda bir doga kenti
kimligine birtindurar.

Sehrin en bilinen dogal
alanlarindan biri Kluterthdh-
le’dir. Almanya’nin en uzun
magara sistemlerinden biri
olan bu magara, hem turistik
ziyaretlere hem de saglik
amach “magara terapisi”
uygulamalarina ev sahipligi
yapar. Astim ve solunum yolu
rahatsizliklari icin kullanilan
bu dogal ortam, Ennepetal’i
saglik turizmi agisindan da
énemli kilar.

MIMARI YAPI
VE SEHIR DOKUSU

Ennepetal’de mimari yapi,
sanayi gecmisinin izlerini ta-
siyan fabrikalar, isci konutlar
ve modern yerlesim alanlari-
nin bir arada bulundugu kar-
ma bir yapiya sahiptir. Sehir
merkezlerinde daha ¢agdas
yapilar yer alirken, cevre ma-
hallelerde geleneksel Alman

ev mimarisine rastlanir.

Eski sanayi yapilarinin
bir kismi gindmuzde kaltar
merkezi, depo ya da ticari
alan olarak yeniden deger-
lendirilmigtir. Bu dontsim,
Ennepetal’in gegmisine sahip
cikarken gelecege uyum
sagladigini gdsterir.

EKONOMi VE SANAYi

Ennepetal ekonomisi bi-
yuk 6lgiide metal ve makine
sanayisine dayanmaktadir.
Vidalama sistemleri, el alet-
leri, otomotiv yan sanayi ve
teknik Urlnler treten birgok
firma, hem Almanya icinde
hem de uluslararasi pazarda
faaliyet gdstermektedir.

Bunun yani sira lojistik,
hizmet sektori ve kuguk
Olcekli isletmeler de sehir
ekonomisinde édnemli bir yer
tutar. Ruhr Bdlgesi’ne olan
yakinlik, Ennepetal’i is gici
acisindan avantajh bir konu-
ma tasir.

KULTUR, SOSYAL HAYAT
VE ETKINLIKLER

Ennepetal’de sosyal ve
kaltarel yasam, yerel der-
nekler ve belediye destekli
etkinlikler etrafinda sekille-
nir. Y1l boyunca diizenlenen
sehir festivalleri, acik hava
konserleri ve spor etkinlikleri
halkin sosyal hayata aktif
katihmini saglar. Ozellikle
Kluterthéhle Festivali ve yerel
pazarlar, sehrin en bilinen

organizasyonlari arasindadir.
Spor kuluipleri, doga yarlyus
gruplari ve bisiklet rotalari,
aktif yasami benimseyenler
icin 6nemli imkénlar sunar.

ULASIM VE KONUM
AVANTAJI

Ennepetal, Wuppertal, Ha-
gen ve Gevelsberg gibi 6nemli
sehirlere komgudur. Karayolu
ve demiryolu baglantilari saye-
sinde bdlge igi ulagim oldukca
rahattir. Bu 6zellik, sehirde
yasaylip cevre sehirlerde cali-
sanlar icin Ennepetal’i cazip bir
yerlesim alani héline getirir.

EGITIM VE
YASAM KALITESI

Sehirde ilkokuldan lise se-
viyesine kadar egitim kurum-
lari mevcuttur. Mesleki egitim
ve teknik okullar, sanayi ile i¢
ice bir egitim anlayigi sunar.
Ylksekdgrenim igin ¢evredeki
blyuk sehirler tercih edilmek-
tedir.

Ennepetal, givenli, yesil
ve sakin yapisiyla 6zellikle ai-
leler icin ideal bir yagsam alani
sunar. Dogaya yakinlik, temiz
hava ve diizenli sehir planla-
masi yasam Kkalitesini artiran

unsurlar arasindadir.

SONUC

Ennepetal, sanayi gec-
misi ile dogal zenginlikle-
rini dengeli bir sekilde bir
araya getiren nadir Aliman
sehirlerinden biridir. Enne-
pe Vadisi'nin yesilligi, Ruhr
Bélgesi’'nin Uretken ruhu ve
sakin sehir yasami burada bir
araya gelir. Bayuk sehirlerin
yogun temposundan uzak
ama imkéanlarina yakin olmak
isteyenler igin Ennepetal,
yagsamak ve kesfetmek adina
gUclu bir alternatiftir.
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“HAK-IS Tiirkive Kadin Bulusmalan”nin
dorduncusi Trabzon'la duzeniend

ak is¢i Sendikalari I . o| ~F
Konfederasyonu * £ 4 B o L R B !

Bolgesel Amator Lig
3. Grup Haftanin Sonuclan

Unye 1957 Spor-Siran Yildiz SPor: .........ccceeveeveeeereeereereennnss 1-2

Erzurum B. B. Spor-Magka Belediye Spor: ................ .
Ortahisar Futbol Spor Kullibii-Sivas Giicli Belediye Spor:...1-1
Arsin Belediye Spor Kuliibii-Rize Atletik 1973 Spor: ...

19. HAFTA PROGRAMI
Unye 1957 Spor
Kelkit 1954 Spor
Arsin Belediye Spor
Erzurum Bsb Spor
Erzincanguci Spor
.Ortahisar Futbol Spor
Yeniyolspor

Batlamaspor

Siran Yildiz Spor

Sivas GucU Belediye Spor
Bayburt Ozel idare Spor
Macka Belediye Spor
Ulubey Belediyespor...
Murgul Belediye Spor

Giresunspor'un
Kalan Maclan

Kdz. Eregli Belediye

Artvin Hopa

Fatsa Belediye

Pazarspor

Yozgat Belediye Bozokspor
52 Orduspor

Tokat belediye

Duzcespor

Zonguldakspo

Karabiik idmanyurdu

; : - : | m
(HAK-IS) 50. kurulus iy WIS B St it WV o . D o

yil etkinlikleri kapsaminda
“Tarkiye Kadin Bulugmalarr”
programinin dérdincusu-
ni “Mevsimlik isgiler, Tarim

iscileri ve Ev iscileri” temasiyla

Trabzon’da gerceklestirildi.

HAK-IS Genel Bagkan
Yardimcisi Devlet Sert, bir
otelde duzenlenen programda
yaptigi konugsmada, sendika-
nin hem Turk siyasal hayatina
hem de kiresel emek cami-
asina buyuk katkilar sunarak
yarim asirdir hizmet verdigini
sOyledi. Sert, daha dnce izmir,
Van ve Gaziantep’te kadin bu-
lusmalari gerceklestirdiklerini
belirterek, programin temelin-
de kadin emeginin gtclendiril-
mesi ve mevcut sorun alanla-
rinin tespiti gibi cok gticlu bir
amacinin bulundugunu dile
getirdi. Mevsimlik tarim, ev ve
bakim hizmetlerinde caligan
kadinlarin is kosullari hakkin-
da bilgiler veren Sert, sdzlerini
sOyle surdurdu:

“Kadinlar i¢in kadin odakli
sosyal guvenlik politikalarinin
gelistirilmesini talep ediyoruz.
Analik, st izni ve bakim izin-

istilaci zarari
kahverengi kokarca

bocegini
GORDUGUN
NERDE

« o

L

lerinin bu calisma bicimlerine
uygun sekilde yeniden dizen-
lenmesini istiyoruz. Kadinla-
rin kayith istihdama gegcisini
destekleyecek prim tesvikleri
ve kamu desteklerinin hayata
gecirilmesini bekliyoruz. Sen-
dikal érgitlenmeye erisimle-
rini guclendirecek 6zel saha
calismalari yuratulmesini talep
ediyoruz.”

Sert, cocuk, yasli, engelli
ve hasta bakiminda ¢alisan
iscilerinin calisma kosullariyla
da ilgili calisma yuarattiklerini
belirterek, bu konuda énce-
likli taleplerinin bulundugunu
aktard!.

HAK-IS Kadin Komitesi

Bagkani Fatma Zengin ise
kadin bulugsmalarinin ardindan
7 Mart'ta “HAK-iS 15. Ulusla-
rarasi Kadin Emegi Bulugsma-
sI”ni gerceklestireceklerini ve
Tarkiye 6rgutlu saha arastir-
masli da yapmis olacaklarini
soyledi.

Zengin, 50 yildir insan
onuruna yakigir ig igcin muica-
delede ettiklerini belirterek,
bunlardan birinin de kadin ve
erkek firsat esitliginin yakalan-
masi oldugunu ifade etti.

HAK-IS olarak ev islerinde
calisanlara yénelik bir 6rgut-
lenme yaptiklarini ve diinyaya
Ornek bir model ortaya koy-
duklarini aktaran Zengin, 110

bin ev iscisinin HAK-IS catisi
altinda oldugunu vurguladi.

Zengin, Trabzon’da findik
ve ¢ay sektérindeki kadinlarin
calisma kosullari hakkinda da
cesitli bilgiler verdi. Program-
da, HAK-IS Akademi Bagkani
Prof. Dr. Cengiz Anik “Akade-
mik Bakis Acisiyla: HAK-iS”
konulu sunum yapti.

HAK-IS Trabzon Sube
Baskani Engin Basaran’in da
konusma yaptig1 programa
Trabzon’un yani sira Artvin,
Rize, Gimushane, Giresun,
Bayburt, Erzincan, Erzurum
ve Ardahan’dan sendika Uyesi
kadinlar katild.

TRABZON (AA)
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Bahgesine oret ama 19 Eyl
Sayfa: g  Seor Salonw'nun yikimasina hay:

“* 19 Eyliil Spor Salonu
tanhtlr‘ tarihi yrtkmayin.

" Giresur'a sahip cikiigm géster,
19 Eylil'd kurban etme.
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19 Eylil S
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Giresunspor, rakiplerinin kazandigi haftada Trabzon'da varlik
gosteremedi ve Sebat Genclik'e maglup olarak umutlar ¢ok azaltti.

BAL iGIN GERI SAYIM...

Yesil-beyazlilar, Of'ta Sebat Genclik’e misafir oldu. Ligin namaglup ekibi kargisinda varlik
gosteremeyen Cotanaklar, rakibine kolay teslim oldu ve kotli gidisatini sonlandiramadi

SAHA: Of iice Stadi

HAKEMLER: Abdulbaki Ayyildiz, Berat Binbir, Tugberk Uygun

SEBAT GENCLIKSPOR: Ahmet Das,- Abdulkadir Oksiiz, Faruk
San, Onur Seis(Dk.82 Berat Can Sebat), Rahmi Salih Kaya, Talha
Ozcan(Dk.73 Ahmet Arda Tuzcu), Veysel Sénmezsoy(Dk.83 Bican
Tibukoglu), Sefa Kiipeli, Yasin Dulger(Dk.73 Zekeriya Bulut), Samet
Bulut, Harun Ozcan(Dk.73 Oguzhan Ozlesen)

GIRESUNSPOR: Goktan Cériit,- Emirhan Sahin (Dk.46 Talha
Kirman), Sahin Dik(Dk.85 Yigit Karatas), Cengizhan Kog, Arda Ce-
beci, Orcun Kaan Biger, Mehmet Alaeddinoglu, Senel Hami Aydemir,
Muhammet Turhan Furkan Kutiik(Dk.78 Arda Kabaca), Mustafa
Kuzey Kasik(Dk.56 Talha Enes Kiilekgi)

GOLLER: Dk.30 Harun Ozcan, Dk.48 Yasin Diilger, Dk.66 Veysel
Sénmezsoy(Sebat Genglikspor), Dk.84 Mehmet Alaeddinoglu(Gire-
sunspor)

SARI KARTLAR: Dk.20 Rahmi Salih Kaya, Dk.73 Veysel Sén-
mezsoy, Dk.87 Bican Tibukoglu(Sebat Genglikspor), Dk.65 Arda
Cebeci(Giresunspor)

Haber Merkezi

ﬁlresun haskethnlun gelecektelu

Orduspor 1967 A.g..... B S 52 Orduspor Fk

Kdz.eredli Belediye Spor

Pazarspor Urkiye Dagcilik Federasyonu

Yozgat Belediyesi Bozok Spor.......... 1-2....... Karabik dmanyurdu Spor 2026 faaliyet programinda yer
AMasyaspor FK.........vcveene 1-0..Zonguldak Spor Futbol Kultibi alan 17. Geleneksel Erciyes Dagi Kig
A.s. Sebat Genclik Spor R PR Giresunspor Tirmanisina Giresun Doga Sporlari
21, HAFTANIN PROGRAMI Kullibli (GIDOSK) 4 sporcuyla katilim
Diizce Cam DUZCESPON....vrvrvrrrrrn S 1926 Bulancakspor sagladi.
Tokat Belediye Spor Kullibi . Orduspor 1967 A.g. Zorlu kig sartlarinda gergeklesti-
Karabiik idmanyurdu Spor.... S Amasyaspor Fk rilen bu énemli faaliyet, kulibin kig
Fatsa Belediyespor..............oo -.....Yozgat Belediyesi Bozok Spor | dagciligi tecriibesine blyuk katki
PAZAISPOT .o - — Artvin Hopaspor | sundu. Bu stiregte emegi gegen
Giresunspor - e Kz 6760 Belediye Spor teknik ekibi ve sporcular Ahmet Kilig,
52 OAUSPOT Fevrvrrvrsrsrrn S Sebat Genglik Spor Emrullah Ceylan, Tarik Baba ve Ke-
Zonquidak Spor F. KUTDT A v CayeliSporKulipi |  Mal Tosunoglu’nu tebrik ederiz.

Haber: Hakan Celebi

Takim B M A Y A

Sebat Genglik S. 20 15 5 0 4 15 29 50 IIdIZIa"na e“ sahl II I a “

52 Orduspor Fk 20 14 2 4 5 19 32 4

YozgatB.BozokS. 20 11 4 5 43 20 2 I Turklye Basketbol Federasyo- lariyla 9-13 Mart 2026 tarihleri ara-

Fatsa Belediyespor 20 11 3 6 26 19 7 36 nu’nun 2025-2026 sezonu sinda Samsun’da diizenlenecek U14

Zonguldak SporF. 20 10 5 5 3 15 18 35 | faaliyet programi kapsaminda diizen-  Anadolu Sampiyonasi’na katilmaya

Kdz. Eregi B. 20 8 8 4 8 28 5 3 | |enen Basketbol U14 Erkekler 6. Bélge hak kazand.

Pazarspor 20 7 6 7 19 245 7 Sampiyonasi, 19 Eyliil Spor Salonu’'n- Bélge Sampiyonasi sonunda

Diizcespor 20 7 5 8 2 2 2 26 | dagerceklestirildi. dereceye giren sporculara madalya-

TokatB.SporK. 20 6 5 9 17 24 -7 23 Geng yeteneklerin kiyasiya miica-  lari, Giresun Belediye Bagkan Vekili

1926 Bulancakspor 20 6 5 9 22 36 -14 23 | dele ettigi organizasyonda 10 takim Erkan Hacak ile Genglik ve Spor I

Orduspor 1967As. 20 5 7 8 21 31 -10 22 | ter doktl. Basketbolun gelecegine 1sik  Miidiirii Muzaffer Ergiin tarafindan

AmasyasporFk 20 5 5 10 18 30 12 20 | tutan kargilagmalar, sporseverlerden  takdim edildi. Giresun Yavuz Kolej ve

Karablkl.Spor 20 5 4 11 19 38 -19 19 | deilgi gérdi. Kerasusspor’un degerli sporcularini,

ArvinHopaspor 20 5 3 12 19 32 -13 18 ilimizi temsil eden Giresun Yavuz antrendrlerini, kuliip yéneticilerini ve

Cayeli Spor Kulib 20 2 8 10 15 30 -15 14 | Kolejve Kerasusspor, turnuva boyun-  emegi gegen herkesi tebrik ediyor;

Giresunspor 20 3 5 1219 36 17 14 ca sergiledikleri performans ve elde Anadolu Sampiyonasi’nda da basari-
HAFTANIN SONUCLARI ettikleri basarili sonuclarla buyuk bir larinin devamini diliyoruz.

Artvin HOSPOT..vevvvvrvvvsersrrne - Fatsa Belediyespor gurur yasatti. iki ekip de bu basari- Haber: Mustafa Tuncay

et GIDOSK 11, Erciyes Kig Tlrmanlslna Katilch!

Yollar ayrildi!

926 Bulancakspor’
da Demirkanli
dénemi sona erdi.
Yoénetim tara-
findan yapilan

aciklamada
“Teknik Direk-
tériimuz Bllent

Demirkanli ve Yar- : 1926

dimci Antrenériimiiz
Alattin Tosun ile karsi-
likll anlagarak yollarimizi

¥ BULANCANSFOR %
4 KoLl

ayirmis bulunmaktayiz.

KulGbimize verdik-
b leri emek, katki ve
1 Ozverili galismala-
| riicin kendilerine
tesekkur eder, ka-
riyerlerinin bundan
sonraki déneminde
basarilar dileriz.”
ifadeleri kullanildi.
Haber:
Hakan Celebi

KAZANMAYI BIlIlIlER !

.Lig 3.Grupta kiimede

kalma mucadelesi
veren Cayelispor evinde
oynadigi karsilagsmada
Diizcespor engelini 3-0 ge-
cerek cok 6nemli galibiyete
imza attl.

Giresunspor’un en yakin

rakiplerinden bir digeri Art-
vin Hopaspor, gugli Fatsa

Belediyespor’u seyircisi
Oéndnde 2-1 maglup ederek
Altin degerinde 3 puani
hanesine yazdirdi.

Final haftalarina girilir-
ken 1926 Bulancakspor ve
Giresunspor’un durumlari
ise Taraftarlarini tedirgin
etmeye devam ediyor.

Haber: Hakan Celebi

gurur nuyyvuruz!
| |

rzincan’da diizen-

lenen Okul Sporlari
Basketbol Gengler Tirkiye
Yari Final Musabakalarinda
ilimizi temsil eden Giresun
Ugur Anadolu Lisesi, bilyuk
bir basariya imza atti.

Temsilcimiz; Bingodl, Siirt,

Van ve finalde Mardin tem-
silcilerini maglup ederek
yari final misabakalarini
birinci olarak tamamladi.
Bu 6nemli basariyla Turki-
ye’nin en iyi 8 takimi arasi-

na girmeyi basaran Giresun
Ugur Anadolu Lisesi Geng
Kiz Basketbol Takimi, 8—12
Mart tarihleri arasinda
istanbul’da diizenlenecek
olan Turkiye Birinciligi mu-
sabakalarina katilmaya hak
kazandi.

Sporcularimizi, okullari-
ni, antrendrlerini ve emegi
gecen herkesi ylrekten
tebrik ediyor, Turkiye final-
lerinde basarilar diliyoruz.

Haber: Fatma Ugurlu

Alperen Sengiin Ikinci Kez
NBA Rll-Star'da Yer Rlacak

BA'deki gururumuz

Alperen Senglin,
Houston Rockets forma-
slyla sergiledigi buyuleyici
performansin 6dulind aldi.
Sakatlik glincellemesiyle
kadroya dahil olan milli
yildiz, Ust Uste ikinci kez
All-Star segilen ilk Tark
basketbolcu olarak tari-
hin altin sayfalarina adini
yazdirdi.

Sengun, sakathidi bulu-

nan Shai Gilgeous-Alexan-

der yerine All Star kadrosu-
na dahil edildi.

NBA’de Houston Ro-
ckets formasini giyen
Sengln, kariyerinde 2. kez
NBA All Star’a segcildi.

BAKAN
BAK’TAN TEBRIK

Genclik ve Spor Baka-
ni Dr. Osman Askin Bak,
Alperen Sengiin’l, Ust Uste
ikinci kez NBA All Star’a
secilmesinden dolay! tebrik
etti. Haber Merkezi



