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Yilmazdan CHPye
 Imar Revizyonu Tepkisi

K Parti Giresun I
Bagkani Mete Bahadir
Yilmaz,imar revizyonunu
elestirdi.
Yilmaz, “Uzun bir stredir
Giresun Kamuoyunda, bazi-

Milletvekili Gezmis “Artik Yeter,
Kadin Cinayetleri Son Bulmall” dedi

_:;,- lari icin rant, bazilari icinse

Cumhurlyet Halk Partisi
{ 3 sehir adina endige kaynagi
n\ alo l

(CHP) Giresun Milletve-
kili Elvan Isik Gezmis, kadinlara
olan imar plani degisiklikleri
09 Ocak 2026 tarihli Beledi-
Son bir haftada Turkiye’nin
cesitli illerinde; bir kadinin

sahip ¢ikilmasini istedi. Gezmis,
ye meclisi gindeminde go-

“Cezasizlik politikalari failleri ce-
saretlendiriyor ve kadina yonelik

rusuldd. 30 dakikalik gorsel
bir sunumla “gliya” meclis

siddet cogaliyor” dedi.
Uyelerine anlatildi.

Milletvekili Gezmis, kadin
Anlatild1 dedigimize bak-

drgttlerinin verilerine gore
2025 yilinda 299 kadin cinayeti
yasandigini, 471 kadin 6luma-

anlamak, karsi gorus bildir-
mek ve degerlendirilmesini
yapmak, hem fikren hem de

nin de stpheli oldugunu ifade
ederek; siddetin ve cinayetlerin
2026 yilinda da ayni sekilde
slrdligline, adalet aranan adli-
yelerde dahi siddetin uygulan-
digina dikkat ¢ekti.

YETER ARTIK, SIDDET
SON BULSUN!

bosanma asamasindayken ba-
sina kezzap dokuilerek yasam
micadelesi verdigine, bir bagka
kadinin uzaklastirma karari
olmasina ragmen vurularak él-
durdldiglne, baska bir kadinin
bogularak éldiruliip ormana
gémuldigune, 3'TE

MHP'den Vali Mustafa Koc'a
Tam atlro Tebrik Ziyareti

mayin, aslinda meclis Uyeleri
“atlatildi “. Bu kadar kisa bir
surede Resmi ve gayri resmi
1000’e yakin degisikligi ice-
ren “1/5000 ve 1/1000 &lgekli
ilave ve revizyon imar plani®
ile bu degisiklileri anlatan
200 sayfadan fazla raporu

fiziken midmkan degildir.
Plani hazirlayanlar karsi
goris olacagini diisinme-
mig olamayacaklarina gore;
ya karsi gérugleri “galaya”
almadilar ya da bazi seyle-
rin konusulup anlasiimasini
istemediler. 3'TE

iresun Dernekgiliginin
lider isimlerinden Abdul-
lah Akglin,Karabulduk Belediye-
si’nin ebedi olarak yasamasi igin
vadideki bazi kdylerle birlesmesi
gerektigini séyledi.
Gundem Gazetesi'ni ziyaret
ederek 6nemli mesajlar veren

Akgun,Dernek Bagkani Selahat-
tin Toslu ve ekibinin Belediyeyi
yeniden acarak devrim yaptiklari-
ni ifade etti.

Akgun, “Bu bizim vadi i¢in ta-
rihi bir firsat.Karabulduk belediye
olunca ileride dogalgaz hizmetle-
rine de kavusacak. 2’DE

9 KILOMETRELIK Oktay Alp

KAPLAMA TAMAM _ Projelerini Antatt

.-‘. :
A7
d

HP Milletvekili Ertugrul Gazi
Konal ve il bagkani Salih
Akgun ile parti kurmaylari, Giresun
Valisi Mustafa Ko¢’u makaminda
ziyaret ederek yeni gbrevinde basa-
rilar dilediler..
3'TE

Gocukiarda Bagisikhai
Giiclendirmenin 9 Etkili Yolu

GIRIB Genel Baskani Tokmak,
calismalarini ve hedeflerini anlatti

Tiirkiye'de Bilyiirken, Avrupa
Ve ABD ve llllaklamllk

Haber: Namik Baltaoglu

Giresun Is insanlari ve Biirokratlari Derne-
gi, aylik istisare ve ydnetim kurulu toplantisini
Sakarya Subesi’ nin ev sahipliginde yapti.
SAYFA 2’DE

SAYFA 5°’TE
am ’
Soforler Odasrnda

Baris Akar Devri

iresun Soférler Odasi Bagkanligina

Baris Akar segcildi. Kongrede Mustafa
Kilekgei ile yarisan Akar kendisine destek veren
herkese tesekkir etti. 4’TE

Sebinkahisar Esnaf ve Sanatkarlar odasi
Baskani Oktay Alp, verdikleri sézleri tut-
tuklarini séyledi. Alp, “2022°de verdigimiz
sOzleri tuttuk; ilgemizi uluslararasi hibeler
ve blyik yatirimlarla bulusturduk. “dedi.Alp
hizmetlerini soyle siraladi.. 4 TE

Bdlgenin en eski
yerlegimlerinden
biri: Bergneustadt

A I‘i‘*r-‘ ,’"&[
iresun |l Ozel IdareS| kirsal kalkin-
ma ve vatandas konforu icin kararli

adimlar atiyor. SAYFA 3'TE

Sehir Genelinde Kapsamii
Temizlik ve Yesillendirme
Selerhi

Hakan CELEBI

(Sayfa 6°da)
W == -
Egitime
Bakisimiz
r-'l

025-2026 Egi-

MEESUN SOFORLER VE
OTOMOBILCILER GOASI

OF PUSLILASS i |
BASKAN ADAY] tim-6gretim yih
BARIS AKAR yari tatili 17 Ocak 2026

— [T e Cuma guni basladi.

ﬁ%‘g&” ﬁ%%ﬁﬁw Ulkemizde ilk ve orta-

%T‘Eﬁm Eﬂm‘;ﬁ”ﬁw Ogretimde yaklagik

B 18.000.000 (onsekiz

[ e sunsv v [l oo oo e | Cetinkaya milyon) égrenci var.

o A S e - ogrencilerimizin aldiklar

- j— Giresun Beledlye3| kent estetlglnl artir-

eqgitim-6gretim sireci icinde kazandik-
lari bilgi, beceri ve davraniglar yariyil
ve yil sonunda verilen karnelerde
belirtiimektedir. SAYFA 2’DE

mak ve vatandaslara daha temiz, daha yesil
bir sehir sunmak amaciyla sehir genelinde
temizlik ve park bahge dizenleme calisma-
larini araliksiz surdartyor. 4 TE
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Arif CETINKAYA

Egitime Bakisimiz

iger ifade ile
Karne 6grencile-
rimizin aldiklari

egitim-6gretimin sonundaki
elde ettikleri kazanimlari
gdsteren bir dlgektir. Bu
Olcek karne, 6grenci gelisim
raporu veya baska bir isimle
de verilse sonugta toplum
icinde karnedir. Turkiye
Cumbhuriyeti Devletinde
Egitim-Ogretim Millidir.
Egitim-Ogretim islerinden
sorumlu bakanlikta Milli Egi-
tim Bakanhgidir. Devletleri
olusturan Milletlerin ortak
degerleri vardir. Bu degerler
o milletleri ayakta tutar, milli
kultdrlerinin olugsmasina
katkida bulunurlar. Turkiye
Cumbhuriyeti Devletini kuran
Turk Milletinin ortak deger-
leri; Sanli Turk Bayragimiz,
Turkiye Cumhuriyetimizin
kurucusu Gazi Mustafa
Kemal Atatirk, demokrasi,
Tarkgemiz, dinimiz, ahlaki
ve kiltirel degerlerimizdir.

Egitim bu degerlerimizi
genclerimize benimseterek
Ulkemize bilim, teknoloji,
sosyal ve kultlrel hayatta
katki saglama becerisini
kazandirmayi amaglamak-
tadir.

Bu yil Anaokullarinda
ve ilkokul 1.-2. siniflarinda
verilen gelisim raporlarinda
Atatiirk resmi, istiklal Marst,
genglige hitabe ve Tlrk
bayraginin (bayrak sadece
bir gemide gérilmektedir.)
yer almadigini géruyoruz.
Bu 6nemli bir eksikliktir. 2
yariyllda hemen giderilme-
lidir.

Buguin diinyanin ve igin
de bulundugumuz bélgede-
ki gelismeler Turk Milletinin
ortak degerler tizerinden
birlesmeye ne kadar ihtiyaci
oldugunu gésteriyor. Bu de-
gerlerimizin olmadigi karne,
gelisim raporu istemiyoruz.

Egitim de istenilen amag-
lara ulagmak icin neler ya-
pabiliriz, konusuna gegme-
den 6nce egitim ile 6gretimi
tanimlayarak aradaki farki
belirtelim.

Ogretim belirli alanda
(Tarih, Cografya, Matema-
tik, Astronomi, Fen Bilimleri
... vb.) bilgi kazandirmadir.
Egitim ise égrenilen bilgile-
rin davranis haline getiril-
mesidir. Ornegin yere ¢op
atmanin dogru bir davranis
olmadigini cocuklarimiza
égretmek bilgidir. Ogrenilen
bu bilginin davranis haline
getirilmesi ise egitimdir.
Eger cocuklarimiza bu
bilgiyi 6grettigimiz halde
yere ¢Op atiyorlarsa egitim
amaci gergeklesmemistir.
Bu 6rnekleri ¢cogaltabiliriz.
Egitim ailede baslar, 6rglin
egitim kurumlari (okullar),
yaygin kurumlari olarak

devam ediyor.

Egitimde sadece okulun
¢abasi ile istenen basariyi
saglamak zordur. Okulun
cevre ve veliler tarafindan
desteklenmesi gerekiyor. Bu
destek sadece okullara aile
birlikleri vasitasiyla yapilan
maddi yardimlar degildir.
Esas destek ¢cocuklarimiza
egitimleri konusunda 6gret-
menleri ile isbirligi halinde
yapacagimiz rehberliktir
destegidir.

Ancak bugun toplu-
mumuzda ¢ocuklarimiza
iyilik yaptigimizi distinerek
onlara en buyuk kétalaga
yapiyoruz. Onlarin sorumlu-
luk almalarini, karsilastiklari
sorunlara ¢6zim Uretmele-
rini, kisaca kendi ayaklari
Uzerinde durmalari i¢in
kendilerini gelistirmelerini
farkinda olmadan engelliyo-
ruz. Ornegin, égretmenleri-
mizin égrencilerimize verdi-
gi 6dev, proje ve calismalari
bazi velilerimiz kendileri
yapiyorlar.

Maalesef 6gretmen olan
velilerimiz de bu yanlisa
dismektedir.

Kendi cocukluk ve
genclik déneminde yasa-
yamadiklarimizi ¢ocukla-
rimiz yasasin dasince ile
onlarin her isteklerini yerine
getirmek istiyor, ailenin
ihtiyaclarini kisitlayarak, im-
kanlarimizi zorlayarak yeni
getiriyoruz. Bazi velilerimiz
egitimi 6gretmenlerden
daha iyi bildigini zannede-
rek istekleri yerine getiril-
mediginde 6gretmenlerle
catisma icine girmektedir.

Halbuki 6grencisine
ayricalikl davranmak veya
O’nun yaptiklarini gérmez-
den gelmek, dgrencisine
sorunlarini ¢ézmek igin
rehberlik etmemek, fazla
not vermek...vb. 6grenciye
yapilan en blytk kétaluktar.

Tim bu sorunlar 6gren-
cilerimizin egitim de kazan-
masi gereken davraniglar
ve becerileri kazanamama-
sina neden olmaktadir. Bu
durum ¢ocuklarimizi ¢evre-
deki sigara, Alkol, uyusturu-
cu, akran zorbaligi, siddet,
sanal medya bagimliligi gibi
bir ¢cok zararli davraniglara
acik, meyilli hale getirmek-
tedir.

Bugun toplumumuzda
cocuklarimizin sug orgutleri
tarafindan hirsizlik, cina-
yet, gasp, yaralama... Vb.
kullanilmasinda bu egitim
eksikliginin 6nemli payi
vardir. Kendi ¢ocuklarimizin
alacaklari egitimle gelisme-
lerine, hayata hazirlanmala-
rina destek verelim. Onlari
engelleyen olmayalim. Tim
Ogrenci, 6gretmenlerimize
iyi tatiller dilerim.

anunen o vadideki kdy-
Kler dogalgaz alamiyor.
Ancak belediye ile
birlesen kéyler dogalgaz alacak.
Bu ¢agda dogalgaz ve bunun
gibi hizmetler oldukga 6nemili..
Ben dogalgaz ve diger hizmetleri
almak isteyen kdylerin zaman
gecirmeden Karabulduk beledi-
yesi’ne baglanmalarini dneriyo-
rum.Yoksa ebedi olarak dogalgaz
kullanma imkanlari olmayacak.
Cag degisiyor.” dedi.
Toslu ve ekibinin buyuk is ba-

sardigini anlatan Akgiin"Bu olay
dyle siradan bir olay degil.Bir
yérenin kaderi yeniden degisiyor.
Sayin Toslu ve ekibi imkansizi
basardi.Artik secimlere hazirlani-
yor Karabulduk halki.Onemli olan
belediyeyi buyutecek bir belediye
baskani segmek .Bu yapilir-

sa Karabulduk cevre kéylerle
entegre olur ve hedeflerine varir.
Herkes bence yapici olmali.Kisir
cekismeleri unutmak ve birlesme
adina yeni sayfalar agmak lazim”
dedi. Haber Merkezi

GIRIB Genel Baskani Tokmak,
calismalarini ve hedeflerini anlatti

Turkiye'de Biiyiirken,

enel Bagkan Kemal

Tokmak 6nciliginde
gerceklesen toplantiya yiksek
istisare kurulu Uyeleri ve yonetici-
ler Cetin Hartamaci, izzet Kagik,
Nazif Turan, ibrahim Haliloglu, iI-
han Avutman, Aski Duman, Musa
Cinar, israfil Duymag, Veysel
Yalginkaya, Seyit Mehmet Firat,
ibrahim Engin, Kaya Biyikel, Fa-
tih Uzman, Gokhan Turk, Nazim
Fatsa, Sakarya Sube Baskani
Yakup Duran, istanbul Sube Bag-
kani Suna Ozbayram, Giresun
Sube Bagkan Vekili Cetin Oztiirk,
Kocaeli Sube Baskani Ozgiir
Yesil, Samsun Sube Bagkani
Mehmet Elevli, GIRIB subele-
rinden yoneticiler, birokratlar, is
insanlari, STK temsilcileri ve ¢ok
sayida davetli katild.

Toplantinin agilis konugmasi-
ni yapan GIiRIB Genel Bagkani
Kemal Tokmak, Giresunlularin
1990’ yillardan itibaren yasadik-
lari sosyolojik dénistime dikkat
cekerek, Giresun’dan Gebze
ve cevresine gerceklesen géc
surecinin yalnizca bir yer degis-
tirme degil, ayni zamanda biyuk
bir emek ve miicadele hikayesine
kapi agtigini séyledi.

“BOLGESEL
DERNEKLERI ASMALIYIZ”

Giresunlularin elde ettigi
ekonomik ve sosyal kazanimlarin
ardindan yeni bir temsil modeline
ihtiya¢ duyuldugunu aktaran Ke-

mal Tokmak, 2010 yilinda Kocaeli
merkezli olarak baglatilan GIRIB
yapilanmasinin bir hayalden ger-
cege donustligind hatirlatti.

Tokmak,” Biz de buradan
hareketle, GIRIB olarak Giresun
nifusunun yogun oldugu 7 ilde
teskilatianmamizi tamamladik.3
ilde ise calismalarimiza hizla
devam ediyoruz.” bilgisi verdi.

Konusmasinda, ekonomik
guc ve sosyal sorumluluk
konusunu paylasan ve 5 yila
y6nelik planlarini da aktaran
Tokmak, sOyle devam etti:
“GiRIB blinyesinde gli¢ birligi
yaparak olusturmayi planla-
digimiz ekonomi ile 25 milyon
dolarlik bir buyiklige ulagsmay!
hedefliyoruz.

Elde edilecek gelirlerin
6nemli bir kismini yatirm, 6g-
renci burslari, sosyal yardimlar
ile genel merkezin ve subelerin
gelisimi icin kullanacagiz.”

GIRIB’in atiimlarinin
yalnizca Tarkiye ile sinirli
kalmayacagini belirten Ge-
nel Bagkan Tokmak, sdzleri-
ni, “ilerleyen slirecte Avrupa’
da ve Amerika kitasinda yeni
subeler agcmay! hedefliyoruz.
Buguin, ge¢miste ‘olmaz’
denilen bir noktaya geldik.
Yarin kiresel dlcekte de
Giresunlularin adini gugli
sekilde duyuracagiz” diyerek
tamamladi.

Giresun’un Yaglidere
ilcesinde belediye persone-
lince bulunan cep telefonu
sahibine teslim edildi.

Belediyede temizlik isgisi
olarak galisan Ali Pul, pazar
yeri mevkisinde gevreyi
temizlerken cep telefonu
buldu. Bulunan cep tele-
fonuyla ilgili belediyeden
anons yapildi. Telefonunu
kaybettigini fark eden Bah-
tiyar Klpug, anons uzerine
cihazini belediye persone-
linden teslim aldi. Kipug,
duyarli davranigindan 6turu
Pul’a tesekkur etti.

GUCE

Gce Belediye Baskani
Aytekin Boduroglu, Top-
lu Konut idaresi (TOKI)
Baskanhginin hayata
gecirdigi Yuzyilin Konut
Projesi kapsaminda ilcede
insa edilecek 100 konut icin
kura gekiminin 25 Ocak’ta
yapilacagini belirtti.

Kura ¢ekiminin TOKi’nin
sosyal medya hesaplari
Uzerinden canli takip edile-

bilecegini aktaran Bodurog-
lu, sonuglarin es zamanl
dgrenilebilecegini kaydetti.

Boduroglu, Cevre, Sehir-
cilik ve iklim Degisikligi Ba-
kani Murat Kurum ve emegi
gecenlere de tesekkur etti.

ESPIYE

Espiye Kaymakami
Ahmet Kavanoz, Turkiye
Karate Federasyonu faali-
yet programi kapsaminda
dlizenlenen Turkiye Spor
Toto Yildizlar Stper Ligi
Trabzon ve Giresun etapla-
rinda 23 kilogramda birinci
olan Mira Aydin’i makamin-
da agirladi.

Sporcuya basarilar
dileyen Kavanoz, ailesini ve
antrendrlerini tebrik etti.

Kavanoz, Sakarya’da
29 Ocak-1 Subat arasin-
da duzenlenecek Trkiye
Spor Toto Yildizlar Stper
Ligi Final Etabr’na dikkati
cekerek, s6z konusu misa-
bakada Aydin’'in Giresun’u
temsil edecegini kaydetti.

GIRESUN (AA)

i ADABAHGE’DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmig,dogalgaz,su,elektrik ,yol
ve kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden

satihiktir.

Arsa icin nakit para veya daire karsiligi takas da
muamkuandur..Arsanin énua agiktir ve ileride yeni yapilacak
konutlarin énlniin kapanmasi mimkuin degildir

ILETiSIM: 0530 845 19 55

GIRESUN = = il
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HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI
ILAM VE REKLAM TARIFESI YONETIM MERKEZI
RESMIi ILAN (Tek Situn Santimi)................. 23271 Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar)............. : 1.500 TL No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tiiziik llan : 1.500 TL ’ ' ’
Zayi Ogrendi 1250 TL DizGi ve BASIM YERI
éiglil;r: (sicm) j‘ggg pl: Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
YillkAbone..... Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
illik Abone : 3.000TL GIRESUN
6 Aylik AbOne..........oreeerrvieiinenniiiissnnnnes - 1.500 TL
Ceyrek Sayfa ilan... et 1.000TL ILETiSiM
Yarim Sayfa llan....... .t 2000 TL Tel: 0.454 216 05 75
Tam Sayfa llan.... .t 4.000TL Fax : 0.454 212 02 88
2 Siitun x 5 cm.... ..l 200TL Gsm : 0.538 414 81 41
4 SUUN X 5 CM.cceeceeees © 400TL [ EPosta : giresungundem28@gmail.com

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Yiilmaz'dan CHP'ye

amuoyunun endise-
lerini gidermek adina
Belediye Bagkani

Sn. Kése ve CHP il Bagkani
Sn. Senyurek her ne kadar;
“Seffaf’ olacagiz dedilerse de,
yani “gizli kapakh“ bir seyler
olmayacak anlaminda agikla-
malar yaptilarsa da agiklama-
lariyla meclisteki tutumlari hig
eslesmedi!” dedi.

Yilmaz, “Giresun Belediye
Meclisi, bagkan hari¢ 20 CHP
ve 11 AK Parti (8 AK Parti, 3
MHP) olmak Gizere 31 liyeden
olugmaktadir. Seffafliktan
uzak, yeterli aciklamalarin
yapilmadig, kargi géruslerin
hi¢ dikkate alinmadigi, rant
agirhkh plan degisiklikleri,
baskanin oyu dahil 16 oyla kil
pay! kabul edildi.

Plan degisikliklerine agik¢a
karsi ¢cikamayan, icerisinde
Avukat ve Mimarin da oldugu
5 yetkin CHP meclis lyesi: bu
plan degisiklikleri sehrimizin
ve Giresun Universitesi’nin
yararinadir, bu degisiklikler bi-
rilerini kollamak veya kayirmak
icin yapiimadi diyemedikleri
icin kabul oyu veremediler.
Kabul oyu verenlerin de plan
degisikliklerini ne kadar “icleri-
ne sindirdikleri” en azindan “su
goturuar.” Belli ki Sayin Bag-
kanlarin “seffafliklari” bizleri
ikna etmedigi gibi kendi CHP’li
arkadaglarini da ikna etmemis.

Plan degisikliklerini kamu
yararina bulmayan meclis
uyeleriyle bu plana kabul oyu
veremeyen meclis Uyeleri-
nin sayisi da 16’dur. ilimizin
bunca sorunu dururken, CHP’li

\

meclis Uyelerinin bile tama-
minin kabul oyunu alamayan,
Giresunlu olmanin “olmazsa
olmaz|” olarak kabul ettigimiz
Giresun Universitesi’nin yok
sayildigi plan degisikliklerinin
“yangindan mal kacirir” gibi
meclisten gegirilmesi her tarlu
olumsuz yoruma da agiktir.”di-
ye konustu..

Yilmaz sézlerini sdyle
surdurdi; “Bu sehir dunlyle,
buglniyle ve yariniyla, basta
Giresun Universitesi ve diger
kurumlariyla hepimizindir.
Kimin mali kimden kagiriliyor.
Giresun kamuoyunun tama-
minin karsi ¢gikmasina ragmen
dzellikle Giresun Universi-
tesi Gelisme Alani’nda olan
arsanin imara agilmasi, zaten
saibeli olan plan degisiklikleri-
nin tamamini sorgulanir hale
getirmistir.

Giresun Universitesi’ni,
Giresun Belediyesi’'ni, FKB ve
Giresun’un diger kurumlarini
sevmenin siyaseti olmaz. Bu

Imar Revizyonu Tepkisi

~ AKPARTi
SUN il 8 SKANLI

kurumlar Giresun s6z konusu
olunca taraf tutulmaz. Karsitlik
yaratiimaz. Dogru olan, yan
tutmadan, ¢cekinmeden ve
cikar beklenmeden yapllir. Biz
bdyle biliyoruz.

Biz plan degisiklikleri ya-
pilmasin demiyoruz. Biz kat
artiglar da imar artiglari da
olmasin demiyoruz. Biz plan
degisikliklerinde kamu yara-
ri 6n planda olsun diyoruz.
Dogal sit alanlari ve koruma
alt bélgeleri imara agiimasin
diyoruz.

Giresun’da sehrin gelisme-
si icin gerekli arsa sikintisi
oldugu herkesin bildigi bir
gercektir. Giresun artik zemin
emniyeti ve deprem glvenli-
gi dikkate alinarak yeni yapi
adalarinda ¢ok katli binalara
yonelmektedir. Anlagsmazligin
sebebi imar degisikliklerinde
kisisel ¢cikarlarin, kamu yara-
rinin dnlne gegcmesi, “hatay
bagkalarinda arama“ tavrin-
da 1srar edilmesi ve Kamu

yararina olan “DEGER ARTIS
PAY1”nin 6denmemesidir.
Eminim Giresun Mimarlar ve
insaat Miihendisleri odalari,
STK’lar bu plani bu anlamda
da inceleyeceklerdir.

Bizim istedigimiz, sehrin
tamamini ilgilendiren bu ve
benzer konularda; karsi go-
rigler dinlenip degerlendirilip,
gerekirse STK’larin da gorus-
leri alinarak oybirligiyle karar
verilmesidir.

Simdi yetkililere bir kez
daha sesleniyorum.

Universitenin gelisme ala-
nint imara agarak biyimesini
engelleyen, sehrimizin dogal
sit alanlarini ve koruma alt
bélgelerini imara agan, kamu
yarari yerine rant ve kisisel
cikarlari dnceleyen reviz-
yon imar planinin 31 meclis
Uyesinden sadece 15’inin
kabul oyuna ragmen Bagkanin
oyuyla yeterli saylya ulasarak
kabul edilmis olmasi, karara
gblge dusurmus, tabiri caizse
610 dogmusgtur.

Giresun Belediyesi
kimden yana!

Plan aski asamasinda iken
hem kendiniz hem de bu gehir
icin tez elden bu yanlistan
dénun. Kurumlar ve insanlar
birbirleriyle mahkemelerde
ugrasmasin. Yoksa, bugin de
gelecekte de iyi anilmayacak-
siniz.

Bu vesileyle ilgililere duyu-
rulur. ilave ve revizyon imar
planlari 16 Ocak 2026 tari-
hinde askiya cikmistir. itiraz
suresi 30 glindur.”

Haber: Fatma Ugurlu

MHP'den Vali Mustafa Koc'a
Tam Kﬂlll'ﬂ Tebrik Ziyareti

onal, “Son Cumhurbas-
kanhgi Kararnamesi
ile Giresun’'umuzda Géreve
Baslayan Sayin Mustafa KOG
valimizi, il Baskanimiz, ilge
Baskanlarimiz ve Belediye
Bagkanlarimiz ile hayirli olsun

ziyaretinde bulunduk. Tam
Kadrolarimiz ile Giresun’'umuz
ve Giresunlu Hemsehrilerimiz
icin her daim Devletimizin ya-
ninda ve Hizmetindeyiz.”dedi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Alulullall nltmnk Ve Yonetlm I(urulu ﬁuven Tazeledi

962 yilinda kurulan

Alucra Fevzi Cakmak
Koyl Gulzellestirme ve Kal-
kindirma Dernegi’nin olagan
genel kurul toplantisi, 25 Ocak
2026 Pazar gunu saat 14.00te
yogun katilimla gergeklestirildi.
Genel kurul, Divan Bagkani Arif
Dede baskanliginda diizenli ve
demokratik bir ortamda yapildi.

Toplantinin acihisinda,

dernegin gecmis déneme ait
faaliyet raporu, mali durumu ve
yuratulen calismalar uyelere
sunuldu. Yapilan degerlendir-
melerde, kdyun sosyal, kulturel
ve kalkinmaya yénelik ihtiyac-
lari ayrintili sekilde ele alindi.

Uyeler, gériis ve 6neri-
leriyle genel kurula aktif
katki sundu.

Genel kurulun en énemli
gindem maddelerinden biri
y6netim kurulu secimi oldu.
Yapilan se¢imler sonucun-
da mevcut Dernek Bagkani
Abdullah Altinok, tyelerin
biyik ¢cogunlugunun des-
tegini alarak yeniden baskanliga
secildi. Boylece Abdullah Altinok
ve yonetim kurulu Gyeleri gliven
tazelemis oldu.

Baskan Altinok, genel kurul-
da yaptigi konugmada, gérev
sUresi boyunca hayata gegirilen
hizmetlerin ve projelerin dernek

uyelerinin destegiyle mimkin ol-
dugunu vurguladi. Yeni dénemde
yarim kalan projelerin tamamlan-
masil, kdyin kalkinmasina katki
saglayacak yeni ¢alismalarin
hayata gecirilmesi icin kararlilikla
calisacaklarini ifade etti. Altinok
ayrica, birlik ve beraberligin
dernek calismalarindaki en blyuk

guc oldugunu belirtti.

Genel kurulda, 6na-
muzdeki doneme iligkin
yol haritasi da belirlendi.
Kéyun altyapi, sosyal
dayanisma, kultirel
faaliyetler ve kalkinmaya
yOnelik projelerinin 6nce-
likli olacagi vurgulandi.
Alinan kararlarin, Alucra
Fevzi Cakmak Koyi’niin gele-
cegine olumlu katkilar sunmasi
hedefleniyor.

Olagan genel kurul toplan-
tisi, iyi dilek ve temennilerin
ardindan sona erdi.

Haber:
Yavuz Kayacik

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YaSAaM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
igiN BiR UMUT, ONUN GiB]
BINLERCE QOCUK iQiN BIiR CESARET OLABILIR.

Milletvekili Gezmis “Artik Yeter,
Kadin Cinayetleri Son Bulmal” dedi

Gezmig'den Kadilar
icin imdat Gagrisi

1’DEN DEVAM indirimi uygulayanlar bu aci

son olarak da bicaklanarak tablonun sorumlularidir.”dedi
6ldurdlen bir kadinin bede- Gezmis sOyle konustu
ninin parcalara ayrilarak ¢op “Diger yandan; kadinlar
konteynerlerine atildigina karakollara sikayet bagvurusu
dikkat ceken Milletvekili Elvan  yaptiginda dikkate alinmali,
Isik Gezmis, faillerin es ya islemler hizlandiriimali, koru-
da erkek arkadas oldugunun  yucu ve énleyici politikalar ha-
altini gizdi. yata gecirilmeli, adalet sistemi

Gezmis, “Toplumsal cin- eksiksiz uygulanmalidr.
siyet esitsizliginin bir sonucu CHP olarak; en temel hak
olarak kadinlar erkek sidde- olan yasam hakkina sahip
tiyle yasamdan kopariliyor. cikiyor, siddete, cinayete ve
Burada bir gercegin altini istismara karsi TBMM’de
cizmek gerekirse; cezasizlik sesimizi yukseltiyor, ¢6zim
politikalari failleri cesaretlen- yollarini anlatiyoruz. iktida-
diriyor. rimizda da adaleti eksiksiz

Bir gece yarisi kararna- uygulayacagimizin, kadinlari
mesiyle istanbul Sézlesme- koruyacagimizin s6zUinu
si’nden ¢ikanlar, 6284 sayili veriyoruz.”
yasayi uygulamayanlar, iyi hal Haber: Cahit Akdogan

9 KILOMETRELIK
KAPLAMA TAMAM
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aghdere ilgesinde,
kdylerimizi birbirine

baglayan hayati grup yol-
larinda énemli bir calisma
daha tamamlandi. Yaklasik
5 kilometrelik glizergahta
gerceklestirilen sathi kapla-
ma calismasi ile ulagim agi
glclendirildi.

Yapilan agiklamada,
“Elmabelen, Yazlik, Yenice,
Ortakdy ve Yesilyurt kdyleri-
nin baglanti yollari moderni-
ze edildi. Artik bolgemizde

guvenli ulagim var. Tarimsal
Uretimin ve sosyal hayatin
kalbi olan bu yollarda se-
yahat konforu Ust seviyeye
cikti. Kéylerimiz daha gugli
sekilde birbirine baglandi.
Yatirimlar, Giresun’un
her noktasinda ulagim
kalitesini yukseltmek icin
tum hiziyla devam edecek.
Giresun il Ozel idaresi,
daha glivenli, daha konforlu
yollar i¢in calisiyor.”denildi.
Haber: Fatma Ugurlu
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Envanter calismalari

Giresun'la yahan | I(e(:ISI envanter calismasi yapild

iresun’un Sebinka-
rahisar ilgesinde ya-
ban kecisi envanter

calismasi gerceklestirildi.

Doga Koruma ve Milli Park-
lar (DKMP) Giresun il Mad(ir-
[gu’nden yapilan agiklamaya
gore, Sebinkarahisar DKMP
Sefligi sorumluluk alaninda
yapilan envanter ¢alismasinda
yaban hayatinin korunmasi ve
surdardlebilir yonetimi amac-
landi.

Giresun DKMP il Midarlaga
ve Glmughane DKMP il M-
darlagu teknik personellerinin
katihmiyla sahada yuratilen
calismada, bolgedeki yaban
kecisi popllasyonunun mevcut
durumu, habitat kullanimi ve
dagilimi gézlemlendi.

Yaban kecisi envanter
calismasiyla tariin mevcut
yayilis alanlarinin belirlenme-
si, popullasyon yogunlugu ve
dagilimina yénelik gbzlemler
yapilmasi, yasam alanlarinin
ekolojik durumunun deger-

ir masliman dinya
hayatina kars! nasil
bir davranig sergi-

lemelidir? Tamamen ahiret
hayatina yénelip dinyadan el
etek cekmek Kur’an’a uygun
bir davranis midir?

Muslimanlik, diinyadan
el etek cekip diinya nimet-
lerinden kendini soyutlamak
degildir. Muslimanlik, Allah’in
¢izmis oldugu helal ve haram
sinirlarl dairesinde hem diinya
hayati hem de ahiret hayati
icin calismaktir. Dinya hayat
icin caligirken dinyanin gegici
zevklerine aldanip hayati
Allah bilinciyle yasamamak bir
muslimanin asla yapmamasi
gereken bir davranistir.

Helal sinirlari dairesinde
dinya nimetlerinden kendini
soyutlamak, ayni zamanda bu
nimetleri kendine haram kilmak
demektir. Bu ise Yice Allah’in
tabiriyle asiriya gitmek/siniri

Hayri Cemiir

"DUNYEVILESI\/IE VE
UHREVILESME” DENGESI

asmaktir. Zira YUce Allah iman
edenlerden bdyle bir davranig
istemedigini sdylemektedir.

Yiice Allah, “Ey iman eden-
ler! Allah’in size helal kildigi
temiz seyleri haram kilmayin
ve asiri gitmeyin! Slphesiz ki
Allah agirilar sevmez. (Maide
Suresi, 5/87)” diyerek dunyevi
ve uhrevi hayatin dengeli bir
sekilde gétirilmesini istemek-
tedir. Kasas Suresi, 28/77.
ayet de yine bu duruma isaret
etmektedir: “Allah’in sana
verdigi seyler sayesinde ahiret
yurdunu iste; diinyadan payini
unutmal”’

Ayetlerin bizlere vermek
istedigi mesaj su olsa gerek-
tir: “Helal sinirlar dairesinde
Allah’in sizler igin yaratttigi
nimetlerden faydalanin, on-
lari kendinize haram kilarak,
Allah’in sinirlarini agarak
kendinizi bu nimetlerden
soyutlamayin”.

Oktay Alp

- Sanayi sitesinin 30
yildir ¢6zlilemeyen tapu
sorununu GCdzduk

Sanayi sitesi esnaflarimizi
tapularina kavugturduk.

2- Ortak degerimiz olan
kent meydanindaki dikkanla-
rin satisini durdurduk, esnafi-
mizin kira ve yer magduriyetini
Onledik.

3- Son yillarda yasanan
enflasyona ragmen Maliyetleri
Dusiik tutmaya calistik, Ureti-
mi Destekledik

4-MNG Kargo anlagsmasiyla
esnafimizin kargo giderlerini
yari yariya dusurduk.

5- 750 kw’ lik glines enerji
santrali baglanti anlagmasi
gerceklestirerek kurulum asa-
masina getirilmesi saglandi

6- Esnafimizin sorunlarinin
dile getirildigi yerel yonetimler

ile esnaflarimizin yapmis oldu-
gu calistaylar yapildi

7- Esnaf ve sanatkarlar
odamizi modern yeni ofisine
tasidik.

Alp gelecege ybnelik proje-
lerini de soyle siraladi..

-Modern Ekmek Fabrikasi:
TKDK’dan alinan 350.000

lendirilmesi, tar tGzerinde etkili
olabilecek kagak avcilik, insan
baskisi, habitat bozulmasi ve

benzeri unsunlarin tespiti, ko-
ruma ve izleme faaliyetlerinin

bilimsel verilerle desteklenme-
si hedeflendi.

sirasinda yaban kegilerinin bu-
lundugu alanlarda birey tespiti,
surd yapisi ve yas, cinsiyet da-
gihmi gibi gdstergeler ile alan
glvenligi ve koruma ihtiyacina
iliskin saha degerlendirmeler
yapildi.

Calismalar boyunca dogal
yasam alanlarinin korunma-
sina hassasiyet gosterilerek,
yaban kecilerinin dogal davra-
niglarini etkilemeyecek sekilde
envanter slreci yuratalda.

Yaban hayatinin korunmasi
icin vatandaslarin desteginin
buytk 6nem tasidigi vurgula-
narak, 6zellikle kagak avcilikla
mucadelede duyarhlik ¢cagri-
sinda bulunuldu.

GIRESUN (AA)

Sehir Genelinde Kapsamii
Temizlik ve Yesillendirme

i ”

Temizlik isleri Mudarlaga
ekipleri, 6zellikle kaldi-
rim ve yol kenarlarinda biriken
toprak kalintilarini titizlikle
temizlerken, araglarla yapilan
yol suptrme calismalariyla
ana arterler piril piril hale ge-
tiriliyor. Calismalar sayesinde
hem yaya glvenligi artirihyor
hem de sehir genelinde daha
dlzenli bir gériinim saglani-
yor.

Ote yandan Park ve Bahge-
ler Madurlagu ekipleri de yesil
alanlarda kapsamli bir bakim

€ (%75) hibe ile Kelkit Hav-
zasI’nin en modern ekmek
fabrikasini kuruyoruz. (insaat
asamasinda) Haziran 2026 yili
yaz aylarinda sofranizdayiz!

-Et Entegre Tesisi: “Olmaz”
denileni bagarmak icin burok-
rasiyle el ele ¢calismaya devam
ediyoruz.

ALP “SOSYAL VE EKONO-
MiK CANLILIK SAGLANMASI
ICIN DE YENi PROJELERI-
MizZ HAZIR’DEDI.

Alp bu projeleri séyle sira-
ladi

1- Egribel Kayak Tesisi:
Turizmle esnafimiza yeni bir
nefes alani agiyoruz.

2- Kultdrel Kaynasma:
Hamsi genliklerinden Ahilik
haftasina, iftar yemeklerine
esnaf ve halki bir araya ge-
tiren organizasyonlara imza

rojelerini
| T

programi yaratayor. Parklarda
budama, yeni agac dikimi,
yabani ot ve kurumus otlarin
temizligi gibi calismalarla mev-
cut alanlar yenilenirken, yeni
yesil dokular kazandinliyor.
Belediye yetkilileri, yurua-
tulen calismalarin belirlenen
program dahilinde tim mahal-
lelere yayilacagini belirterek,
vatandaslardan ¢evre temizligi
konusunda duyarlilik bekledik-
lerini ifade etti.
Haber
Merkezi

attik.

3- Yerel eylem grubunun
calismalarini yeniden baglattik
Alp “ Hedefimiz Altin Cagi

Tamamlamak”dedi.Alp “

Oto Galericiler Sitesi ve
Kamyon Tir Parki projesini
devreye sokacagiz.

ilgemizin dogalgaza tam ka-
vusmasinda énculik edilmesi-
ni saglayacagiz.

Goc¢l durduracak istihdam
odakl ekonomik projeler dev-
reye sokacagiz.

Organize sanayi sitesinin
ilcemize kisa surede kazandi-
rilimasi igin ¢alismalara katki
sunmak

“Biz makamin degil, Sebin-
karahisar’in tim esnaflarinin
ve halkinin yanindayiz!” ifade-
lerine yer verdi.

Haber: Hasan Seyis

soforler Odasr'nda
Baris Akar Devri

GIRESUN SOFORLER VE
OTOMOBILCILER ODASI
OY PUSULASI

BASKAN ADAYI

YONETIM KURULU ASIL

RASIM OZDEMIR
UGUR GOBAN
ERHAN DURA
TOLGA GCAKIR
TOLUNAY GELTIK
iBRAHIM KILIG

DENETIM KURULU ASIL

ALl KARAMAN
LEVENT YILDIZ
OKAN AKSU

ecimde Barig Akar
370 alarak segimin
galibi oldu. Mavi Liste ile

YONETIM KURULU YEDEK

SERDAR UZUNER
EREN DiZDAROGLU
ILKAY GINAR
YILMAZ GOKCE
MENDERES TUNCAY
ISMAIL KARSLI
iBRAHIM KULEKCI

DENETIM KURULU YEDEK

SERKAN DUDUKGU
YASEMIN KUMAS
AZMI YILDIZ

yarisa katilan Mustafa
Kilekci de 346 oy aldi.
Haber: Fatma Ugurlu

Giresun'daki Mavigol
lle Kuzalan Selalesi
beyaz rtiivle kalands

G iresun’un Dereli
ilcesinde karin ar-
dindan Mavigdl ile Kuzalan
Selalesi’nin bulundugu
bblge beyaza birindu.

Kentte araliklarla etkili
olan kar, turizm noktalarin-
da farkli gtizellikler ortaya
cikardi.

Kuzalan Tabiat Parki’nda
yer alan ve kireg taglari
ile sodali suyun etkisiyle
hazirandan itibaren turkuaz
rengini alan Mavigél'iin
cevresi beyaz ortlyle
kaplandi. Akarsu kenarlari
ve agaclarin Gzerindeki kar
guzel géruntuler sundu.

Tabiat parkinin é6nemli
degerlerinden 20 metreden
Aksu Deresi’ne dokilen
Kuzalan Selalesi de dikkati
cekti. Selalenin alt kisimla-

rinda soguk havanin etki-
siyle buz sarkitlar olustugu
goruldd. ilgenin Pinarlar
kdéyunde Pamukkale’yi
andiran Goksu travertenleri
de karin ardindan farkli bir
glzellige birtnda.

Ailesiyle Mavigdl'i gezen
Cevat Onal, Mavigél’tin ki-
sin ayri bir guzellige sahip
oldugunu sdyledi.

Ankara’dan gelen mi-
safirlerine ilcedeki turizm
noktalarini gezdirdiklerini
belirten Onal, bélgenin tu-
rizm icin cok degerli bir yer
oldugunu vurguladi.

Karin Mavigél'tin etrafini
daha da guzellestirdigini
anlatan Onal, her mevsi-
min ayri bir gtizellik ortaya
koydugunu kaydetti.

GIRESUN (AA)

Koy yollarinda karla
miicadele siiriiyor

G iresun ve GUmiisha-
ne’de kar nedeniyle

kapanan 84 koy yolunda
karla mucadele calismalari
devam ediyor.

Giresun il Ozel idaresi
ekipleri, kent genelinde kar
nedeniyle ulagim sagla-
namayan 59 kéy yolunda

is makineleri yardimiyla
calisma gerceklestiriyor.

Mesai mefhumu gozet-
meksizin sahada gérev
yapan ekiplerin, kapal yol
kalmayincaya kadar karla
mucadeleyi sirdurecegi
bildirildi.

GIRESUN (AA)
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Saglhk Kosesi

Gocuklarda Ba(j|§|kllgl Guclendirmenin 9 Etkili Yolu
Sik fast-food titketimi enfeksiyonlara karsi direnci azaltiyor

onbaharla birlikte
okullarin agiimasi,
havalarin bir

soguyup bir iIsinmasi
ve kapall alanlarda
gecirilen sirenin art-
masi derken, ¢cocuk-
larda enfeksiyonlarin
ve alerjik hastaliklarin
sikliginda artis yasa-
niyor. Acibadem Kozyatagi
Hastanesi Cocuk Saghgi
ve Hastaliklari Uzmani Dr.
Manolya Hima Sanli; “Zayif-
layan bagisiklik sistemi ates,
Oksuruk, hapsirik, burun akin-
tisi, bulanti, kusma ve ishal
gibi viral ve bakteriyel enfek-
siyonlara kolaylikla davetiye
cikariyor. Ancak bagisikhk
sistemini; glinlik yasantida
alinacak bazi basit 6nlem-
lerle gii¢lendirmek mimkun
olabilmektedir” diyor. Dr.
Sanli, cocuklarda bagisikhg
glclendirmenin 9 etkili yolunu
anlatti, Gnemli uyarilar ve
Onerilerde bulundu.

OZELLIKLE TOPLU
TASIMA ARACLARINDA
MASKE TAKMAK

Son dénemde influenza

Gocuklarda

grenme guglugine
ve zeka dlzeyinde
gerilige

neden olabilir.

Okul zilinin ¢alma-
sina ¢ok az bir zaman
kaldi. Ebeveynler,
okula yeni baglaya-
cak olan ¢ocuklarinin
okul éncesindeki son
hazirliklarinin tatl bir telagini
yasiyorlar. Acibadem Kartal
Hastanesi Gocuk Saghgi
ve Hastaliklari Uzmani Dr.
Pinar Atilkan, okula bagla-
yacak olan ¢ocuklarin egitim
slrecini saglkh bir sekilde
tamamlamalarinda genel
saglik kontrollerinin blyuk bir
6neme sahip olduguna dik-
kat cekerek; “Saglikh buyu-
me ve gelismenin degerlen-
dirilmesi, hastaliklarin erken
dénemde saptanmasi, eksik
asilarin tamamlanmasi, te-
mel kan degerleri ve vitamin
degerlerinin okul 6éncesinde
gdzden gecirilmesi, uzun
soluklu bir maraton olan okul
déneminde anne ve babalara
hem destek hem de kilavuz
olmaktadir” diyor.

Cocuk Saglig ve Hastalik-
lari Uzmani Dr. Pinar Atilkan,
bu kontrollerin bazi hasta-
liklara erkenden midahale
edilmesini de sagladigini be-
lirterek; “Yine bu kontrollerde
eksik asilar da tamamlanir.
Bu sayede, cocuklarimizi
astyla énlenebilir hastalik-
lardan korumamiz mimkun
olmaktadir. Muayenelerde,
¢ocugun sosyal, motor ve bi-

ve covid gibi kis enfeksiyon-
larinin bulagma ihtimalinin
fazla oldugu toplu
tagima kosullarinda
Oncelikli olacak se-
kilde diizgiin maske
kullanimi ¢ok 6nem-
lidir. Hijyenik maske
kullaniminin, Gst
solunum yolu enfeksi-
yonlarinin bulasg riskini ciddi
oranda azalttigi su gétiirmez
bir gercektir.

YETERLI VE
KALITELI UYUMAK

Yapilan caligmalar; saat
22.00-02.00 arasinda derin
uykuda olmanin, ¢ocuklarda
buyime, gelisme ve bagisik-
lik sistemi icin biyik 6nem
tasidigini ortaya koymaktadir.
Yasa gore degismekle birlikte
cocuklarda 9-12 saat uyku
gerekir. Ozellikle karanlikta,
gece uykularinda olusan me-
latonin, antioksidan 6zelligi ile
vucuttaki bakteri ve toksin-
lerle savasir, viicutta doku
iyilesme hizini artirir.

BOL SU iCMEK

Yeterli su tuketimi; zararli
toksinleri vicuttan atarken,

Demir, B12 ve D Vltamlnl Eksikligine

lissel fonksiyonlarinin deger-
lendirilmesi de yapildigindan
eksiklerin giderilmesi
durumunda okul ba-
sarisinin da artmasi
saglanacaktir’ diye
konusuyor. Peki, okul
dncesinde gocuklarin
hangi saglik kontrol-
lerinden gegcmeleri
Oneriliyor? Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari Uzmani Dr. Pinar
Atilkan, okul éncesinde ya-
pilmasi gereken muayeneleri
anlatti; 6nemli bilgiler verdi.

GOZ MUAYENESI: GOZ
TEMBELLIGINDEN KIRMA
KUSURLARINA

Rutin g6z muayenesinin
diginda, okula baglamadan
yapilacak olan g6z muaye-
nesi; sasilik, gz tembelligi,
katarakt, kirma kusurlari ile
kayma gibi sorunlarin énce-
den saptanmasi ve gereKili
mudahalelerin (gézllk, ope-
rasyon, g6z kapama tedavisi
gibi) yapilmasi ¢cocugun okul
basarisini dogrudan etkiliyor.
Cocuk Sagligr ve Hastaliklan
Uzmani Dr. Pinar Atilkan,
gérme problemi yasayan
cocuklarin okulda basari-
siz ve hirgin olabildiklerini
belirterek; “Unutmayalim ki
bazi gérme kusurlari erken
dénemde tedavi edilmeli-
dir, zira ileri yasta tedavisi
guclesebilir, hatta mimkun
olmayabilir” diyor.

KULAK VE iSITME
MUAYENESI: iSITME
KAYBINDAN
ALERJIK TABLOYA

cilt, solunum sistemi, mide,
bagirsaklar, bébrekler ve
kalp-damar saglig: basta
olmak Uzere viicudumuzun
tum fonksiyonlari igin blyuk
Onem tagir. Yetersiz su tike-
timi; eklem agrilari, 6ksurudk,
kabizlk, idrar yolu enfeksiyo-
nu, tansiyon dasuklugu, bas
agrisi ve halsizlik gibi birgok
soruna yol acabilmektedir.

HIJYENE
DIKKAT ETMEK

El ve yiz yikamak, dis
fircalamak, dus almak, ayak
hijyenine dikkat etmek ¢ok
dnemlidir. Ozellikle yemek
oncesi ve tuvalet sonrasi
elleri iyice yikamak enfeksi-
yonlardan korunmada temel
kuraldir. Temiz hava almak
ve Ozellikle sigara dumanin-
dan kacinmak da ¢ocuklarin
bagisiklik sistemi icin buyuk
6nem tagimaktadir.

STRESiI YONETMEYi
OGRENMEK

Dr. Sanli; “GUnimuzde
cocuklarda yayginlasan asiri
stres, bagisiklik sistemini
zayiflatarak enfeksiyonlara
kolay yakalanmaya ve iyiles-

Ulkemizde yenidogan
bebeklere isitme testi rutin
olarak yapilirken, okul
oncesinde igitmenin tekrar
degerlendiriimesi son derece
6nemli. Cunkd, isitme kaybi
cocugun 6grenme gugligiine
sebep olurken dil geligimini
de olumsuz yénde etkiliyor.
Kulak ve igitme muayene-
lerinde; isitme kaybi, geniz
eti ve bademcik problemleri
erkenden saptanabiliyor.
isitme kaybi varsa isitme
cihazlari; geniz eti, bademcik
ve alerjik durumlarin saptan-
masi durumunda da medikal
veya cerrahi ydntemlere
basvuruluyor.

DiS MUAYENESI: DiS
CURUGUNDEN AGIZ VE
CENEDE YAPISAL
BOZUKLUKLARA

Agiz ile dis bakimi da
¢ocuklarin buyume ve
gelisimlerini etkiliyor. Gocuk

menin gecikmesine neden
olur. Ayni zamanda alerjik
hastaliklari artirir, mide ve
bagirsak sistemini bozar.
Uyku bozuklugu yaparak bi-
yime hormonu ile tiroid hor-
monunun ¢alisma dengesini
bozar. Kalp hizini artirarak
hipertansiyona zemin hazir-
lar. Cocuklarla etkinlikler, aile
ici pozitif iletisim, arkadas
iligkileri vb iyilestiriimesi,
stresi ydbnetmeyi 6grenmesi
bagisiklk sistemini gliglendi-
rir” diyor.

DUZENLI
EGZERSIZ YAPMAK

Duzenli egzersiz, kan
dolagimini artirarak solunum
ve dolagim sisteminin daha
etkin ¢alismasini, bagisik-
lik sisteminin gliclenmesini
saglar. Cocuklar igin glinliik
1 saat fiziksel aktivite Onerilir.
YUrayus, kosu, bisiklete bin-
me, ylzme veya acik havada
oyun gibi aktiviteler ¢cok fay-
dahdir. Egzersiz aligkanligi
kazanmak, cocuklarin zihin-
sel sagligini da destekler.

ASILARINI DUZENLI
YAPTIRMAK

Saghgi ve Hastaliklar Uz-
mani Dr. Pinar Atilkan, okul
dénemindeki ¢cocuklarda bu
kontrollerin mutlaka yapiima-
siI gerektigini vurgulayarak;
“Dis hekiminizin yapacagi
rutin kontrollerde agiz ve
cene yapisi bozukluklar
saptanabilir ve ortodontik te-
daviler uygulanabilir. Ayrica,
florGr uygulamasi gibi disleri
koruyucu tedaviler ile ¢iriak
tedavileri de okul 6ncesinde
mutlaka yapilmahdir” bilgisini
veriyor.

RUTIN MUAYENE:
VITAMIN EKSIKLIGINDEN
YUKSEK TANSIYONA

Cocugunuzun genel dok-
tor muayenesi de okul dnce-
sinde buyuk bir 6nem tagi-
yor. Muayene sirasinda kan
basinci ve nabiz él¢gimleri
yapliliyor. Tam kan sayimi,
tam idrar tahlili, kan koles-
terol-lipid diizeyi, karaciger

Dr. Sanli; “Cocuklari sa-
dece hastalandiginda degil,
saglikh olduklari dénemde
de ¢ocuk doktoru kontrol-
lerine gotirmeliyiz. Rutin
asilarini ihmal etmemeli,
doktorumuzun énerdigi 6zel
as! dedigimiz diger agilarla
beraber; 6zellikle her yil
yenilenen grip asisini gecik-
tirmeden yaptirip saglikli bir
bagisiklik sisteminin olus-
masi igin ilk adimi atmaliyiz.
Asllar, bagisiklik sistemini
mikroplara karsi 6nceden
‘hazirlayarak’ en gucli koru-
mayi saglar” diyor.

GEREKSIZ ANTIBiYO-
TIKTEN KAGINMAK

Gereksiz antibiyotik
kullanimi diizgiin bagisikhik
sistemini ¢okertir, yararh hiic-
re rezervini yok edip zararli
bakterilerin cogalmasina,
viicut direncinin dismesine
neden olur ve ek hastaliklara
davetiye cikarir. Grip ve nez-
le gibi virlis enfeksiyonlarinin
tedavisinde antibiyotik fayda
saglamaz. Bu nedenle dok-
torunuz gerekli gérmedikce
antibiyotik kullanmayin.

Dikkat!

ve bobrek fonksiyon testleri,
diskida parazit incelemesi,
tam idrar analizi, ailevi hasta-
Ik var ise aclik kan sekerine
mutlaka bakilmasi gerekiyor.
Sik hastalanan ¢ocuklarda
bagisiklik sistemi testlerinin
de yapilabildigine isaret eden
Cocuk Sagligr ve Hastaliklar
Uzmani Dr. Pinar Atilkan;
“Bu analizlerde agsi karnesi
gdzden gecirilmeli, eksik
agsllar varsa, okul éncesi
dénemde mutlaka tamam-
lanmalidir. Son zamanlarda
Ozel olarak uygulanan takvim
digi meningokok agilari da
yapilmalidir. Agir spor yapan
cocuklarda kardiyolojik mua-
yene de ¢ok 6nemlidir” diye
konusuyor. Rutin ¢ocuk he-
kimi muayenesinde, ayrica,
¢cocugun boy ve kilo él¢im-
lerinin de yapildidini anlatan
Dr. Pinar Atilkan; “Blytime
geriligi saptanan ¢ocuklarda
gerekli testlerin istenmesi
ve endokrinoloji bélimine
yonlendiriimesi gerekebilir”
diyor.

DEMIR, B12 VE
D VITAMiNi EKSIKLIGINDE
OKUL BASARISI
DUSUYOR

Cocuk Saghgi ve Hastalik-
lart Uzmani Dr. Pinar Atilkan,
cocugun okul basarisini
olumsuz etkileyen demir,
B12 ve D vitamini eksikliginin
mutlaka tedavi edilmesi ge-
rektigi uyarisinda bulunuyor.
Dr. Pinar Atilkan, bu vitamin-
lerin ve demir eksikliginin
neden oldugu sorunlari soyle

DENGELI VE SAGLIKLI
BESLENMESINI
SAGLAMAK

Cocuk Sagligi ve Hasta-
liklari Uzmani Dr. Manolya
Hima Sanli; “Dengeli ve
saglikh beslenme bagisiklik
hicrelerinin gelisimini des-
tekler; besinlerden saglana-
bilecek protein, demir, ¢inko,
A, C, D ve E vitaminleri ve
mineraller bagisiklik hicre-
lerinin Uretimi ve iglevi icin
gereklidir. Buyime ve bagi-
siklik icin son derece kiymetli
olan bali gibi omega-3’den
zengin gidalar ve fermente
dranler de sofrada mutlaka
yerini almahdir. Sekerli ve
islenmis gidalar bagisiklig
baskilar, asir seker ve trans
yag iceren besinler iltihaplan-
mayi artirir, normal bagisiklik
yanitini bozar bu da hasta-
liklara yatkinidi artirir. Tek
tip beslenen (6rnegin sadece
makarna, fast food yiyen)
cocuklarda vitamin eksiklik-
leri géralur ve bu da soguk
alginligi, grip, zattrre gibi
enfeksiyonlara kargi direnci
azaltir” diyor.

Ozetliyor:

B12 VITAMINi EKSIKLI-
Gi: Tipik bulgulari arasinda;
yorgunluk, konsantrasyon ve
6grenme guc¢liganun yani
sira unutkanlik, halsizlik, el
ve ayaklarda uyusukluk ile
karincalanma gibi sikayetler
yer aliyor. Kabizlk, istahsiz-
lik, denge saglamada guic-
suzlik, bellekte zayiflama
ve kilo kaybi1 da B12 vitamini
eksikligi gostergeleri arasin-
da. B12 eksikligi ayrica kan-
sizliga da sebep olarak okul
basarisinda ciddi bir disuse
sebep olabiliyor.

DEMIR EKSIKLIGI: Zeka
islevleri ve okul bagarisi
Uzerinde olumsuz etkisi ol-
dugu biliniyor. Demir eksikligi
anemisi erken tani konulup
tedavi edilmedigi durumda,
cocukta ileride demir tedavi-
siyle kan degerleri normale
ulagsa bile beyin gelisiminde
demir elementinin rol almasi
nedeniyle zeka dizeyin-
de dusukluk gordlebiliyor.
Demir eksikligi anemisi olan
cocuklarda gelisme geriligi,
algilamada gerilik ve dikkat
daginikhgi baslayabiliyor.
Demir eksikligi anemisi
devam ederse, giderek
ilerleyen halsizlik, yorgunluk
ve istahsizlik gunlik yasami
da zorlastiriyor. Agir demir
eksikligi anemisinde kalp
yetmezligi de olusabiliyor.

D VITAMINI EKSIKLIGI:
Halsizlik, kemik ve eklem
agrilari gibi belirtilerle kendini
gOsteriyor.
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ergneustadt, Al-
manya’nin Kuzey
Ren-Vestfalya

(Nordrhein-Westfalen) eyale-
tinde, Oberbergischer Kre-
is’e bagl; koklu tarihi, dogal
glzellikleri ve sakin yagsam
tarziyla 6ne cikan kicik ama
karakterli bir sehirdir. Bergisc-
hes Land bélgesinde yer alan
Bergneustadt, Orta Cag’'dan
glinimuze uzanan ge¢misiyle
bélgenin en eski yerlesimle-
rinden biri kabul edilir.
TARIHSEL GELIiSIiM
Bergneustadt’in tarihi 13.
yuzyila kadar uzanir. Sehir,
1301 yilinda Berg Kontlari
tarafindan planli bir yerle-
sim olarak kurulmustur. Bu
ybniyle Bergisches Land’de
sehir statusi kazanan en
eski yerlesimlerden biridir.
Orta Cag boyunca ticaret
yollari tizerinde bulunmasi,
Bergneustadt'in ekonomik ve
stratejik dGnemini artirmistir.
Sehir surlari, kapilari ve dar

Hakan CELEBI

sokaklari, dénemin sehircilik
anlayisini giinimuze tasiyan
Onemli unsurlardir.
MIMARI VE ESKi
SEHIR DOKUSU
Bergneustadt’in en dikkat
cekici 6zelliklerinden biri, iyi
korunmus tarihi sehir merkezi
(Altstadt) yapisidir. Yari ah-
sap (Fachwerk) evler, Arnavut
kaldirimli sokaklar ve kiguk
meydanlar sehre nostaljik bir
atmosfer kazandirir. Tarihi
kiliseler ve eski belediye yapi-
lari, Bergneustadt’in kultirel
mirasinin énemli pargalaridir.
Bu mimari doku, hem yerli
halk hem de ziyaretgiler igin
sehri cazip kilar.
COGRAFYA VE
DOGAL GUZELLIKLER
Bergneustadt, ormanlar
ve tepelerle cevrili bir cog-
rafyada yer alir. Temiz hava,
yesil vadiler ve dogal yurlyus
parkurlari, sehir yasamini
dogayla butinlegtirir. Yakin
cevrede bulunan baraj gélleri

Bolgenin en eski yerlesimlerinden

ve dinlenme alanlari, 6zellikle
yaz aylarinda bolge halki icin
6nemli bir kagis noktasidir.
Doga sporlari, yurayus ve
bisiklet aktiviteleri Bergneus-
tadt'ta yaygin olarak yapilir.
EKONOMi VE
GUNLUK YASAM
Bergneustadt’in ekonomisi
blyulk élcide kiglk ve orta
Olcekli isletmelere dayanir.
El sanatlari, yerel ticaret ve
hizmet sektéri sehir ekono-
misinin temelini olugturur.
Blyuk sanayi tesislerinin
sinirli olmasi, Bergneustadt’in
sakin ve dizenli bir yasam
sunmasini saglar. Bu durum
Ozellikle aileler ve emekliler
icin sehri cazip héale getirir.
KULTUR,
GELENEKLER
VE SOSYAL HAYAT
Bergneustadt, gelenekleri-
ne bagh bir sehir olarak bilinir.
Y1l boyunca duzenlenen yerel
festivaller, panayirlar ve kulti-
rel etkinlikler, toplumsal da-

biri: Bergneustadt

yanigsmay! guclendirir. Kilise
etkinlikleri, dernek faaliyetleri
ve gontilli calismalar, sosyal
yasamin 6énemli parcalaridir.
Kuguik 6lgekli olmasina rag-
men sehir, gucli bir topluluk
bilincine sahiptir.

EGITIM VE
YASAM KALITESI

Sehirde anaokullari, ilko-
kullar ve orta dereceli okullar
bulunmaktadir. Oberberg
boélgesindeki diger yerlesim-
lere ulagimin kolay olmasi,
egitim ve saglik hizmetlerine
erisimi destekler. DusUk sug
orani, temiz ¢evre ve dizenli
sehir planlamasi, Bergneus-
tadt’i yiksek yasam kalitesine
sahip yerlesimler arasina
sokar.

ULASIM VE
BOLGESEL KONUM

Bergneustadt, Kéln ve
Gummersbach gibi sehirler-
le kara yolu baglantilarina
sahiptir. Buyuk metropolle-
re kiyasla daha sakin olsa

da bélgesel ulagim aglar
sayesinde cevre yerlesim-
lere erisim mumkandur. Bu
durum, sehirde yasayip ¢cevre
kentlerde calisanlar icin avan-
taj saglar.

GENEL
DEGERLENDIRME

Bergneustadt; tarihi do-
kusu, dogal guzellikleri ve
huzurlu atmosferiyle modern
sehir hayatinin karmasasin-
dan uzak bir yagam sunatr.

Kuguk bir sehir olmasina rag-
men Kokl gegmisi ve gugli
yerel kimligiyle dikkat ceker.
Bergisches Land’in tarihini
ve kultirel ruhunu yakindan
hissetmek isteyenler igin
Bergneustadt, 6zel ve anlamli
bir yerlesimdir.

istersen bu yaziyi turistik
tanitim, gazete yazisi, web
sitesi icerigi ya da daha sade
/ daha resmi bir Uslupta yeni-
den dizenleyebilirim.

Bergneustadt: Tarih, Doga ve Sakin Yasamin Bulustugu Alman Kasabasi

ergneustadt, Al-
manya’nin Kuzey
Ren-Vestfalya (Nord-

rhein-Westfalen) eyaletinde,
Oberbergischer Kreis bdlge-
sinde yer alan koklu ve sakin
bir sehirdir. KéIn’e yaklasik 50
kilometre uzaklikta bulunan
Bergneustadt, hem tarihi do-
kusu hem de cevresini saran
dogal glzellikleriyle dikkat
ceker. Blyuk sehirlerin kala-
baligindan uzak, dizenli ve
huzurlu bir yagam arayanlar
icin ideal bir yerlesim yeridir.

TARIHi GECMiSi

Bergneustadt’in tarihi 13.
ylzyila kadar uzanir. Sehir,
Orta Cag’da savunma amagli
bir yerlesim olarak kurulmus
ve zamanla ticaret yollari

Uzerinde dnemli bir konuma
gelmigtir. Eski sehir merkezi
(Altstadt), dar sokaklari, tag
déseli yollari ve yari ahsap
(Fachwerk) evleriyle bu tarihi
gecmisi giinimdaze tasir.
Sehrin simgelerinden biri
olan Evangelische Kirche
Bergneustadt, yazyillardir
ayakta duran ve bdlgenin
tarihine taniklik eden énemli
yapilardan biridir. Tarihi sehir
surlarinin izleri de héla bazi
bélgelerde goérilebilmektedir.
COGRAFYA VE
DOGAL GUZELLIKLER
Bergneustadt, adindan da
anlasilacagi gibi (“Berg” dag
anlamina gelir) tepelik ve
yesil bir cografyada yer alir.
Ormanlar, cayirlar ve yarayus

parkurlari sehrin gevresini
sarar. Bu 6zellikleriyle doga
severler, yarlyus ve bisiklet
tutkunlari icin oldukga cazip
bir bélgedir.

Yakin ¢evrede bulunan
Aggertalsperre ve diger baraj
golleri, yaz aylarinda dinlen-
me, ylrlayus ve manzara keyfi
icin sik¢a tercih edilir. Sonba-
har aylarinda bdlge, sari ve
kizil tonlara buriinen orman-
laryla adeta bir kartpostali
andirir.

EKONOMi
VE iS HAYATI

Bergneustadt’ta ekonomi
agirlikli olarak orta 6lcekli
sanayi, zanaatkarlik ve hizmet
sektdriine dayanir. Oberber-
gischer Kreis bodlgesi genel

olarak makine Uretimi, metal
isleme ve otomotiv yan sanayi
konusunda gugluddr. Bunun
yaninda kicuk aile igletme-
leri ve yerel esnaflar sehir
ekonomisinde 6nemli bir yere
sahiptir.

Bircok kisi, Bergneusta-
dt'ta yasayip Gummersbach,
KoéIn veya cevre sehirlerde
calismayi tercih eder. Ulagim
altyapisinin diizenli olmasi bu
durumu kolaylagtirir.

SOSYAL YASAM
VE KULTUR

Bergneustadt, sakin ama
canl bir toplumsal hayata sa-
hiptir. Yerel festivaller, pazarlar
ve kiltarel etkinlikler, sehir
halkini bir araya getirir. Ozel-
likle yaz aylarinda diizenlenen

aclk hava etkinlikleri ve kiguk
ama samimi pazarlar dikkat
ceker.

Sehirde spor kullpleri,
yUrayas gruplari ve génulli
dernekler oldukga aktiftir. Bu
durum, toplumsal dayanig-
may! ve komsuluk iligkilerini
glglendiren dnemli unsurlar-
dan biridir.

EGITIM VE
YASAM KALITESI

Bergneustadt’ta anaokul-
larindan liseye kadar gesitli
egitim kurumlar bulunmak-
tadir. Aileler icin guivenli
sokaklar, dizenli altyapi ve
yesil alanlarin fazlaligi yasam
kalitesini yikselten faktorler
arasindadir. Saglik hizmetleri-
ne erisim de olduk¢a kolaydir;

yakin cevredeki hastaneler
ve saglik merkezleri sayesin-
de ihtiyaglar hizh bir sekilde
karsilanabilmektedir.

Genel Degerlendirme

Bergneustadt;

« Tarihi dokusunu koruyan,

+ Dogayla i¢ ice,

+ Sakin ama dlzenli bir
yasam sunan,

+ Blyuk sehirlere makul
mesafede bulunan

bir Alman kasabasidir. Gi-
raltiden uzak, glvenli ve hu-
zurlu bir ortam arayanlar igin
oldukga cazip bir secenektir.
Almanya’nin “kucik ama
karakterli” sehirlerinden biri
olarak Bergneustadt, ziyaret
edenlere sadelik ve dinginlik
hissi sunar.

: Weser Nehri Kiyisinda Tarih ve Huzurun Bulugtugu ehir

Beverungen

everungen, Al-
manya’nin Kuzey
Ren-Vestfalya (Nord-

rhein-Westfalen) eyaletinde,
Hoxter ilgesine bagl, kigik
ama karakteri guclu bir sehir-
dir. Weser Nehri'nin kiyisinda
yer alan Beverungen; dogal
guzellikleri, tarihi gegcmisi
ve sakin yasam tarziyla 6ne
¢ikar. Almanya’nin blyik met-
ropollerinden uzakta, duzenli
ve huzurlu bir hayat arayanlar
icin ideal yerlesim yerlerinden
biridir.

TARIHI GECMigi

Beverungen’in tarihi Orta
Cag dénemine kadar uzanir.
Sehir, Weser Nehri Gzerindeki
stratejik konumu sayesinde
ylzyillar boyunca ticaret ve
ulagim acisindan énemli bir
merkez olmustur. Nehir tasi-

maciligi, Beverungen’in eko-
nomik ve kultlrel gelisiminde
belirleyici rol oynamistir.

Sehir merkezinde ve cevre-
sinde gorulebilen tarihi yapilar,
bu kokll gecmigin izlerini tagir.
Ozellikle eski yerlesim alan-
larinda bulunan yari ahsap
(Fachwerk) evler, kasabanin
geleneksel Alman mimarisini
yansitir. Beverungen, savas
dénemlerinde buyuk yikimlar
yasamamis olmasi sayesinde
tarihi dokusunu énemli élctide
korumayi basarmistir.

COGRAFi KONUM
VE DOGAL YAPI

Beverungen, Weserberg-
land olarak adlandirilan dogal
bélgenin icinde yer alir. Bu
boélge; tepelik arazileri, orman-
lar, vadileri ve nehir manzara-
lariyla Gnlididr. Weser Nehri,

sehre hem dogal bir glzellik
hem de huzur verici bir atmos-
fer kazandirr.

Nehir boyunca uzanan yu-
ryas ve bisiklet yollari, doga
severler igin blyuk bir avantaj-
dir. ilkbahar ve yaz aylarinda
yesilin her tonuna birlinen
cevre, sonbaharda ise sari ve
kizil tonlariyla adeta bir doga
tablosu sunar.

EKONOMI VE i$ HAYATI

Beverungen ekonomisi
agirlikli olarak kiigiik ve orta
Olcekli isletmelere, lojistik faa-
liyetlere ve hizmet sektdriine
dayanir. Weser Nehri gegmis-
te ticaretin merkezindeyken,
gUnumuizde bu rolinu kismen
turizm ve bolgesel ticaret
almigtir.

Sehirde sanayi tesisleri
sinirhidir; bu nedenle birgok

kisi Hoxter, Holzminden,
Paderborn gibi yakin sehir-
lerde ¢alismay: tercih eder.
Dizenli kara yolu baglantilari
ve bélgesel ulagim olanaklari
bu durumu kolaylastirir.

SOSYAL YASAM
VE KULTUR

Beverungen, kugik bir
sehir olmasina ragmen sos-
yal acidan canli bir yapiya
sahiptir. Yerel festivaller, nehir
kiyisinda diizenlenen etkin-
likler ve geleneksel pazarlar
sehir yasamina renk katar.
Yaz aylarinda Weser kiyisinda
dizenlenen konserler ve acik
hava etkinlikleri, hem yerel
halkin hem de cevre bolgeler-
den gelen ziyaretcilerin ilgisini
ceker.

EGITIM, SAGLIK
VE GUNLUK YASAM

Beverungen’de anaokulu,
ilkokul ve ortadgretim kurum-
lar bulunmaktadir. Aileler igin
guvenli sokaklar, sakin cevre
ve dogaya yakin yasam, sehri
cazip kilan unsurlar arasin-
dadir.

Saglik hizmetleri temel
dlzeyde sehir icinde karsila-
nabilir; daha kapsamli saglik
hizmetleri icin Hoxter ve ¢evre
sehirlerdeki hastaneler tercih
edilir. Ganluk yasam ise du-
zenli, stressiz ve planlidir.

TURIiZM VE
GEZILECEK YERLER

Beverungen, ¢zellikle doga
ve nehir turizmi agisindan ilgi
gbrar. Weser boyunca yapilan
tekne turlari, bisiklet gezileri
ve y(riyUs rotalari oldukga
populerdir. Ayrica cevredeki
tarihi kasabalar ve kaleler, gu-

nubirlik geziler icin uygundur.

Yakin ¢evrede bulunan
Hoxter, Corvey Manastiri
(UNESCO Dinya Mirasi) ve
Weser Vadisi’'ndeki diger tarihi
noktalar, Beverungen'’i cazip
bir konaklama ve dinlenme
noktasi haline getirir.

Genel Degerlendirme

Beverungen;

*Dogaiile ic ice,

+ Tarihi dokusunu koruyan,

+ Sakin ve glvenli bir ya-
sam sunan,

+ KiigUk sehir huzurunu
tercih edenler igin ideal

bir AlIman kentidir. BlyUk
sehirlerin yogun temposun-
dan uzaklasip daha dingin bir
hayat arayanlar icin Beverun-
gen, Alimanya’nin sakh kalmig
guzelliklerinden biri olarak 6ne
cikar.
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PUAN DURUMU

Takim B M A P
1.SebatGen9||kSpor18 14 4 0 41 14 27 46
2520rdusporFk 18 12 2 4 46 18 28 38
3.FatsaBelediyespor18 11 3 4 25 16 9 36
4YozgatB.Bozok 18 10 4 4 39 18 21 34
5Zonguldak Spor 17 8 5 4 28 13 15 29
6.Kdz. EreliB.Spor18 7 8 3 27 20 7 29
7.Diizcespor 7 6 5 6 20 19 1 28
8.Pazarspor 18 6 5 7 16 24 -8 23
9.1926 Bulancakspor18 6 4 8 22 33 -11 22
10.0rduspor 1967 18 5 6 7 20 29 -9 21
11.Tokat BelediyeS. 18 5 4 9 16 24 8 19
12.AmasyasporFk 18 4 5 9 16 28 -12 17
13.Karabik . Spor 18 4 4 10 17 34 -17 16
14 AtvinHopaspor 18 4 3 11 17 28 -11 15
15.Giresunspor 18 3 4 11 18 33 -15 13
16.CayeliSporK. 18 1 8 9 12 29 17 1
HAFTANIN SONUCLARI
Kdz. Eregli Belediye Spor.......uu.. LI — Artvin Hopaspor
Sebat Genglik SPor.....vveeeeveven 2+ 0 Fatsa Belediyespor
Orduspor 1967 A.s 0-0 .Pazarspor
1926 Bulancakspor........... 3-1 Giresunspor
AMASYASPOF FK.ovverervrvrsersvrsnns 1-1...... Tokat Belediye Spor Kuliibi
Karabik Idmanyurdu Spor.. Diizce Cam Diizcespor

Yozgat Belediyesi Bozok Spor.......... 1-2..Zonguldak Spor F. Kulibi As.

Gayeli Spor Kullibi L — 52 Orduspor Fk
19. HAFTANIN PROGRAMI
Pazarspor ......... S Sebat Genglik Spor
Fatsa Belediyespor Kdz.eredli Belediye Spor
Zonguldak Spor F. K. AS. coveerrsrree S Karabik Idmanyurdu Spor
Diizce Gam DOZCESPON.....vvvrvrrvrsrne e —— Amasyaspor Fk
Tokat Belediye Spor Kullbi ... ST Cayeli Spor Kulibi
52 Orduspor Fk. SR 1926 Bulancakspor
Giresunspor....... S Orduspor 1967 A.g.
Artvin HOPSPOT...vcvvevvrsvrsvnssenen -......Yozgat Belediyesi Bozok Spor

www.giresungundem.com
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98 yildir

elinden dusurmed,

iresun’da cocuk yaslarda
basladigi terziligi 58 yildir

slrdiiren Coskun Goéral,
Eynesil ilcesinde takim elbise diken
az sayida ustadan biri olarak hizmet
veriyor

72 yasindaki Goéral: “Meslekte ne
kadar ileriye gidersen, ustalikta da o
kadar ilerlersin. Benim de bilmedik-
lerim, eksiklerim var”

Giresun’da terziligi 58 yildir
devam ettiren 72 yasindaki Coskun
Goral, eline igne ve ipligi aldigi ilk
guinku gibi daha iyi is yapmak icin
calisiyor.

Eynesil ilcesinde ilkokul é3reni-
minin ardindan istanbul’a giderek
14 yasinda agabeyinin yaninda
cirakliga baslayan Goéral, bir sure

istilaci zararl

kﬂhVEf engf Kokarca

bocegini

GORDUGUN
JERDE

YOK ETs:

gahgtlktan sonra memleketine
doéndi. Géral, askerlik gbérevi son-
rasinda ise 1976 yilinda Eynesil’de
dikkan agti.

isinde usta olmasina ragmen
6grenmeyi ve kendini gelistirmeyi
birakmayan Géral, kaliteli is yap-
maktan da édin vermedi.

Cok sayida cirak da yetistiren
Goral, sonuna yaklastigi meslegini
azimle surddruayor.

Goral, ilcede takim elbise diken
az sayidaki ustadan biri olarak
hizmet veriyor.

Coskun Géral, 1980 ve 1990l
yillarda ¢cok yogun sekilde ¢aligtikla-
rini anlattr.

Ozellikle bayramlarda ¢ok fazla
is yaptiklarini belirten Géral, 3-4 ay

mugteriden is alamadiklari zamanla-
r hatirladigini ancak durumun su an
tam tersi oldugunu kaydetti.
“Ciraklikta en uzun sire gecirilen
mesleklerden biri de terziliktir”
Goral, terziligin herkesin yapabi-
lecegi bir meslek olmadiginin altini
cizerek, “Bir manav ya da bakkal
isine benzemez. Ciraklikta en uzun
sUre gegcirilen mesleklerden biri de
terziliktir. 3 veya 4 yilda anca bir
seyler 6grenmeye baslarsin.” dedi.
Terzilik mesleginin bir ist noktasi
bulunmadidina isaret eden Géral,
“Bu meslegi tam anlamiyla bilen
yok. Meslekte ne kadar ileriye gider-
sen, ustalikta da o kadar ilerlersin.
Benim de bilmediklerim, eksiklerim
var. Oyle ustalik yok bu iste.” diye

konustu.

Goral, kaliteli is yapildigi takdirde
musterinin de o kadar fazla olacagi-
ni vurguladi.

icede kendisinden bagka takim
elbise diken terzinin cok az oldu-
guna deginen Goéral, bunu diktiren
musterilerin de ¢ok nadir oldugunu
sOyledi.

Goral, daha ¢ok tamirat ve tadilat
isleri yaptigini belirterek, ¢irak da
yetismedigini kaydetti.

Godu kisinin hazir giyimi tercih
ettigini dile getiren Géral, “Ama bu
isin hastalari da var, 100 tane hazir
elbise versen giymez, kendi 6l¢i
aldirip yaptirir. Béyle de bir durum
var.” ifadelerini kullandi.

GIRESUN (AA)
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19 Eyliil Spor Salonu
i yikmayin,

=
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Sayfa: 8

Spor Salonu'nun yikiimasina hay,

cesine evet ama 19 Eylil .

" {9Eylul Spor

Salonu, gengligindir.

© Giresuna ship tm goster

19 Eyliil'i kurban etme,

STAT: Bulancak ilce Stadyumu
HAKEMLER: Giray Saylan, Harun Dayan, Refik Erim,

Yunus Aytekin Atabek

1926 BULANCAKSPOR: Tunahan Dikisci, Ataberk Gok
(Dk. 88 Talha Hidir), Mertkan Cengiz, Yunus Emre Yalgin,
Gorkem Akdere, Arda Akgul (Dk. 73 Yakup Ekinci), Hiseyin
Can Savur, Ahmet Can Ozdemir (Dk. 61 Soner Ozdemir),
ismail Kayali, Gékay Eser, Abdullah Yildizer

GIRESUNSPOR: Goktan Cériit, Sahin Dik, Talha Kirman
(Dk. 59 Mehmet Alaeddinoglu), Muhammet Turhan (Dk. 73
Cengizhan Kog), Mustafa Kuzey Kasik, Orgun Kaan Biger,
Emirhan Sahin, Senel Hami Aydemir, Muhammet Bedirhan
Yanik (Dk. 46 Emre Nizam), Arda Cebeci (Dk. 90 Yigit Kara-
tas), Arda Kabaca (Dk. 46 Alperen Kdgker)

GOLLER: Dk. 20 Mertkan Cengiz, Dk. 85 Yunus Emre
Yalcin, Dk. 89 ismail Kayali (1926 Bulancakspor), Dk. 90+3
Yunus Emre Yalcin (K.K.) (Giresunspor)

SARI KARTLAR: Ataberk Gok, Abdullah Yildizer, Huse-
yin Can Savur (1926 Bulancakspor), Mustafa Kuzey Kasik

(Giresunspor)

haftadir 3 puana
8 hasret olan 1926
Bulancakspor; 3 puan
hasretine Giresunspor karsi-
sinda son verdi.

Kimede kalma micadelesi
veren ve transfer tahtasi kapa-
I oldugu icin kadro kurmakta
zorluklar yasayan Giresunspor
bu maglubiyetle ligde agir bir
yara almis oldu.

Giresun derbisinde 3 puan
1926 Bulancakspor’un oldu.
Ligin ilk yarisinda Giresun’da
oynanan magta da Kirmizi-Be-
yazllar 2-1 kazanmisti.

Uzun yillar sonra 3. Lig’de
bir araya gelen 1926 Bu-
lancakspor ve Giresunspor;
Giresun derbisinde 3 puan
icin mucadele etti. Ligde orta
siralarda tutunmaya calisan
Kirmizi-Beyazlilar ile kiime
hattindan yukarilara tirmanma-
ya calisan Yesil-Beyazli ekibin
mucadelesinde gilen taraf
Kirmizi Simsekler oldu. Kime
disme hattindaki Cotanaklar
icin ise tehlike canlar daha
kuvvetli calmaya bagladi.

MACTAN DAKIKALAR:

2. dakikada Giresunspor
cok net bir goli kagirdi. Sol
kanattan Sahin DiK’in ceza sa-
hasina yaptigi ortada Muham-
met Bedirhan Yanik kaleci ile
karsi kargiya pozisyonda kafa
vurusunu yaptl ancak top kale-
nin sol tarafindan auta gitti.

15. dakikada 1926 Bu-
lancakspor’dan Yunus Emre
Yalgin rakip ceza sahasinin
sol késesinde yakaladigi topa

1926 Bulancakspor takiminda golleri
atan oyuncular sevinglerini yedek kulu-
besindeki arkadaslari ile paylastilar.

vurusunu yapti. Top kalenin
ters taraftaki direginin dibinden
az farkla auta ¢ikt.

19. dakikada Bulancaks-
por’dan Gdkay Eser, Gire-
sunspor ceza sahasi iginde
yasanan karambolde topu
6ninde buldu. Gokay Eser’in
yaptig1 yarim vole vurusunda
top defans oyuncusundan geri
geldi.

GOL: 1-0. 20. dakikada
1926 Bulancakspor’un goli
geldi. Orta sahadan kullanilan
serbest vurusta ceza sahasi
icinde topla bulugan Kirmi-
z1-Beyazl ekipten Mertkan
Cengiz kaleci ile karsi karsiya
kaldi. Kalecinin sagindan topu
kaleye gbnderen Mertkan
Cengiz, Kirmizi Simsekler’i 1-0
One geciren gole imza attl.

27. dakikada 1926 Bulan-
cakspor ceza sahasi iginde
ters bir kafa vurusu pozisyonu
yasandi. Giresunspor’un orta
sahadan kullandigi serbest vu-
rusta ismail Kayal kafa vurusu
ile pozisyonu 6nlemeye calist
ancak top takim arkadag! kale-
ci Tunahan Dikig¢i’nin Gzerine
geldi. Tunahan Dikigci takim
arkadasinin kafa vurugunda
kaleye giden topu parmaklari-
nin ucuyla engelleyerek topu
kale dire@inin Gstunden korne-
re gbndermeyi basardi.

29. dakikada 1926 Bulan-
cakspor’dan Abdullah Yildizer
ceza sahasi sag kdsesinden
vurusunu yapti. Top Gire-
sunspor kalesinin sag Ust
kdsesinden auta ¢ikt.

X

Zorlu ka§|Ia§ma Oncesi 1926
Bulancakspor’un bazi oyunculari,
adeta galibiyet pozu verdiler.

Kirmizi Simsekler;
Cotanakiara Acimad!

37. dakikada 1926 Bulan-
caksporlu Gokay Eser karsi
karsiya gol kagirdi. Orta saha-
dan yapilan ortada top Gokay
Eser’e geldi ve Giresunspor
kalecisi Goktan Corit ile karsi
karsiya kaldigi pozisyonda
golu aglara génderemedi ve
kaleci Goéktan Cérut tehlikeli
pozisyonda gole izin vermedi.

40. dakikada Giresunspor
cok net bir pozisyonu deger-
lendiremedi. Sol kanattan
Sahin Dik’in ortasinda 6niin-
den gecen topa Arda Kabaca
kafa vurusunu yapamadi ve
Giresunspor’un magin basin-
dan beri yakaladigi en net gol
pozisyonunda Yesil-Beyazli
ekip goll bulamadi.

43. dakikada 1926 Bulan-
caksporlu Gokay Eser rakip
ceza sahasli sag ¢aprazinda
topla bulustu. Vurusunu yapan
Gokay Eser’in topu kale diregi-
nin sag tarafinin disindan yan
aglara takildi.

ilk yari Kirmizi-Beyazl eki-
bin 1-0 Ustlnltgu ile sona erdi.

66. dakikada 1926 Bu-
lancakspor ceza sahasina
yapilan ortada Kirmizi-Beyazli
ekipten ismail Kayali, Yesil-Be-
yazl ekipten Sahin Dik’ten
Once topa kafayla dokunarak
kalecisine geri pas verdi ve bu
tehlikeli atagi 6dnlemis oldu.

72. dakikada Giresunspor
ataginda ceza sahasi icinde
topla bulusmaya calisan Emre
Nizam’a firsat vermeyen 1926
Bulancakspor kalecisi Tuna-
han Dikisci topa erken mu-
dahale yaparak kontrol altina
aldi ve gollik bu pozisyonu
Onlemeyi basardi.

GOL: 2-0. 85. dakikada
Giresunspor’un rakip saha-
da baski yaptigi sirada 1926

= Gire-

sunspor,
eli bos bir
sekilde evi-
| ne dénerken
¥ Taraftarla-
E £ onni bir kez
. daha Uzdu.

Bulancakspor’dan Mertkan
Cengiz topu kapti ve rakip
sahay! tek bagina gecerek Ye-
sil-Beyazli kaleci Goéktan Corut
ile kargi kargiya kaldi. Mert-
kan Cengiz’in yaptigi vurusu
basaril bir sekilde engelleyen
Goktan Corit'ten seken topa
Yunus Emre Yal¢in dokundu
ve takimini 2-0 éne gegiren
gole imza atti.

GOL: 3-0. 89. dakikada
1926 Bulancakspor’dan Talha
Hidir'in sol kanattan ceza sa-
hasi igine yaptigi ortada ismail
Kayali kafa vurusu ile topu
kalenin sag direk dibinden ag-
larla bulusturdu ve Kirmizi-Be-
yazli ekip 3-0 6ne gecti.

GOL: 3-1. 90+3. dakikada
Giresunspor, Sahin Dik ile
kése vurusu kullandi. Ceza sa-
hasina gelen topu engelleme-
ye calisan Yunus Emre Yalgin
topu yanlighkla kendi kalesine
gonderdi ve Giresunspor
magtaki tek goliini bu sekilde
kazanmis oldu.

Karsilasma 1926 Bulan-
cakspor’un 3-1 Ustunlugu ile
sona erdi.

Bu sonucun ardindan 1926
Bulancakspor 22 puanla 9.
siraya yukselirken, konuk
Giresunspor ise 13 puanla 16
takimli ligde 15. sirada yer
buldu.

1926 Bulancakspor 19. haf-
ta macginda deplasmanda ligde
2. siradaki 52 Orduspor ile
Karadeniz derbisinde miicade-
le edecek.

Giresunspor ise 19. hafta
maginda kendi sahasinda
ligde 10. siradaki Orduspor
1967 ile Karadeniz derbisinde
micadele edecek.

Haber: Hakan Ugurlu -
www.kerasushaber.net

Giresun Belediye Bagkani Fuat Kse, Bulancak Belediye Baskani
Necmi Sibig, karsilasma éncesi birlik ve beraberlik mesaji verdiler.
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CHP Giresun Milletvekili Elvan Isik Gezmis,
musabakay! takip edenler arasindaydi.

Lol |

'
“ait KATRY

ismail Kayali
attigi1 goliin
ardindan Turk |«
bayragini
Operek hem
triblnleri hem |

m yurekleri

{ gururlandirdi.
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