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Sayfa: 1 Sayi: 7425 Yil: 20

Mete Bahadir Yilmaz Onal: Ergun Ozdemir'i
Unutturmayalim

nahtar Parti Merkez

Fiyati: 7 TL

yilda 100 bin Gye sayisini

Baskamlan zwaret

K Parti Giresun il Bas-

kani Mete Bahadir Yil-
maz,Yerel basinin her zaman
yaninda olduklarini soyledi.

Parti kurmaylariyla birlikte

Gindem Gazetesi'ni ziyaret
eden Yilmaz, “10 Ocak Cali-
san Gazeteciler icin 6nemli bir

gun.Biz de Ak Parti olarak bu
6nemli glnde gazetelerimizi
ziyaret ederek fikir aligverigin-
de bulunuyoruz.Basin ve ifade
6zgurligu bizim icin oldukca
6nemlidir.Calisan gazeteciler
glnidnd kutluyoruz” dedi.
Haber Merkezi

Karar Yuritme
Kurulu Gyesi ibrahim
Onal, Giresun’a
sayisiz hizmetlerde
bulunan Giresun
emektar milletve-
kili merhum Ergun
Ozdemir’in isminin
bir cadde veya
sokaga verilmesini
Onerdi.

Onal: Merhum
Ozdemir kadar bu
sehre hizmet eden
cok az siyasetci
olmustur. Boyle bir
insanin unutulup
gitmesine génlim
razi degildir.ilin énde gelen-
lerini gbreve ¢cagiriyorum.
Onlar bu isi yapmazsa
Anahtar Parti iktidarinda bu
isi biz yapacagiz.Partimiz 1

ibrahim Onal

gecti.Resmi olarak 105
binlerdeyiz ama sis-
teme girmeyen en
az da 50 bin tyemiz
oldugunu tahmin ed-
iyorum.Biz liderimizi
cumhurbaskani
adayi yaptigimizda
100 bin imzay!
gececek duruma
geldik.O yizden
iktidara yurayoruz.
Bu rlizgari ben 50
yilhk siyasetci olarak
goéruyorum.Halk ¢i1g
gibi koptu ve geliyor.
Yavuz Agiralioglu bu
milletin bagrindan
¢cikmis bir evladidir.Kim
ne derse desin halk kendi
evladini bagrina basmigtir.
Bizim halk vefayr 6nemser.
SAYFA 2’DE

'BATLAMA Ri ULGAR

iresun Batlamalilar
G Dernegi Uyelerinden
Ahmet Bahat ve
Ali Cakir’in evlatlari Kerem ile
Merve’nin digin merasimi,
dernek ydnetiminin tam kadro
olarak katildigr yogun katilimli
ve buyuk bir cosku esliginde
gerceklesti.
Ailelerin mutlulugu, davetli-
lerin samimi ilgisi ve birlik be-

raberlik atmosferiyle taglanan
bu 6zel giin, unutulmaz anlara
sahne oldu.

Digan merasimine; BHT
CLINIC Yénetim Kurulu Bag-
kani Dr. Resat Bahat, AK Parti
Bagcilar iice Bagkani Mikayil
Cakir basta olmak Uzere ig, si-
yaset ve sivil toplum camiasin-
dan cok sayida seckin davetli
katilim sagladi. SAYFA 3'TE

Enes Tanrwerdl den
nnahtar Parti Sozu

Fu Anahtar Parti Hu-

kuk Politikalarinin
Giresunlu Genel Bagkan
Yardimcisi Enes Tanriver-
di,Samsun ve Ordu tegkilat-
lari ile bir araya geldiklerini
soyledi.

DERELI HALK KUTUPHANES INSAATINDA,
TEFRISAT IGIN GERI SAYIM BASLADI

Ozel idare’den Dereli'ye
Halk Kiitiiphanesi

Vali Serd ti
dil séraengecti,
Gazetecileri Kutlad
| b i v

ISGEDER'de
Bayrak Degisimi:

Yeni Baskan
Arif DEDE Illllll

SAYFA 2’DE

Aachen: Tarih,

e Gazetecilik Kiiltiir ve Giresun Valisi Mehmet Fatih Serden- - ol St g

b E:’em mis ve i Can Mi Bilimin Bulugma gecti, 10 Ocak idareciler Giini’ iresun Il Ozel Idaresi, Dereli’ye
Gretimis Caresizi ™ Cekisiyor? Noktasi ve ‘10 Ocak Calisan Gazeteciler Gini’ni kazandirdigi yeni Halk Kutiphanesi
Mustafa Torun Hakan CELEBI kutlad. ile ilgenin kalbinde bir kultir ve bl|g| merkezi

Abdulkadir Eroglu
(Sayfa 2’de)

(Yazis1 Sayfa 4'te) (Sayfa 6°da) yUkseltiyor. SAYFA 3’'TE

SAYFA 3’'TE

m——

GIRIB Genel Baskani Tokmak ve
yonetim kurulu tyeleri Giresun'a geldi

Sube Baskan Ertan ve

GIRESUNLU HEKIMLER VE SAGLIK
CALISANLARI DERNEGI'NDEN (GIHSAD)

MORAL VE MOTIVASYON

GIRESUN'DA o
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Giresun Valisi
Mehmet Fatin
Serdengecti'den

Y || B lustul BULUSMASI
Yonetimi llo Bulustutar 3 e T s, o Kar Uyanisi
A _ D s iresun Valisi Mehmet
?H ke Fatih Serdengecti,kar
1 o ve buzlanmaya karsi halki
- - o, : uyardi.Yagis haritasi yayinla-
} };h";&- - yan Serdengegcti vatandaslar
i S P : : .= ' tedbir almaya davet etti.Bu
Haber: Namik Baltaoglu _ i d&qﬁﬁ,ﬂukgﬂ II ﬁvm‘.un KAR r&KUWETLI = '1'.' arada bugun itibariyla il gene-
Merkezi Ankara’da bulunan Giresun is = é NE BUZLANMA FIRTINA___" " |inde ciddi yagis bekleniyor.
insanlari ve Biirokratlari Dernegi’nin Genel iresunlu Hekimler ve Saglik Caliganlari g ﬁ“:“;g‘h’f:';ﬂ“d_“ ?f:f’l'g!: "I‘;“D’:“" ﬁf"}'&tﬂfﬂm Halkin yagislara karsi dikkatli
Ba§kan| Kemal Tokmak ve beraberindeki y('jne- DerneQi (G'HSAD), Sag'lk camiasinda 16012026 18:00 | 5 1301.2026 1200 12012026 15:00 olmasi istendi.
tim kurulu Gyeleri Cetin Hartamaci, izzet Kagik,  gorev yapan hekimler ve saglik ¢alisanlarini bir | AARISKLER | AARISKLER | AARISKLER Haber:
ilhan Avutman, israfil Duymacg ve ibrahim Hali- araya getiren moral ve motivasyon toplantisi 'E A Ky yoltarinda ¢ 0| B & Uligimda aksama _? :-_.1tclmeu-m.:g..-: : Fatma Ugurlu
loglu Giresun’a geldiler. SAYFA 2’DE diizenledi. SAYFA 4’TE -} DR Ve DonC TN a0 i
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GIRIB Genel Baskani Tokmak ve yonetim kurulu tyeleri Giresun’a geldi

Sube Baskam Ertan ve

Yonetimi ile Bulustular

rdindan GIRIB’in
Sube Bagkanhgi go-
revini Ustlenen Arslan

Ertan’in olusturdugu yénetim-
de yer alan Cetin Oztiirk, Unal
Goze, Onur Celik, Hilal Mutlu
Karaibrahim, Ferhat Goze,
Emin imanci, Ayse Karagam
ve Muhsin GUm(s ile bir araya
geldiler.Giresun Belediyesi
Kale Sosyal Tesisleri’ nde ger-
¢ceklesen bulusmada, tanisma
ortaminin ardindan istisare
toplantisi yapildi.

Toplantida bir konusma ya-
pan GiRIB Genel Bagkani Ke-
mal Tokmak, Kocaeli, Samsun,
istanbul, Bursa ve Sakarya’
dan sonra, s6z verdikleri gibi
Giresun subesini de hayata
gecirmekten blyuk mutluluk

duyduklarini belirtti.

Giresun Sube Bagkani
Arslan Ertan’ 1 ve yonetim
kurulu Gyelerini tebrik ederek,
GIRIB ailesine katiimalarindan
dolayi duyduklari memnuniyeti
dile getiren Bagskan Tokmak,
sunlari soyledi:

“Yaklasik 15 yil 6nce kur-
dugumuz hayallerin ardindan
zorlu bir yolculuk sonucu ¢ok

sukur buralara kadar geldik.

Genel merkez yénetimimiz
ve subelerimizle ¢ok buyuk bir
6zveri ve inang icinde ¢alistik,
calisiyoruz.Cok sukir Giresun
subemizi de actik.Bundan
sonra basar ¢itamizi daha
yukseklere tagiyacagiz.

Simdi 6nimuzdeki 5 yil
icinde GIRIB’ in biinyesinde
yer alacak, bir sirket kurup

ulusal boyuta tagimayi benim-

semis bulunuyoruz.ilerleyen
surecte is dinyasinda etkin
olan sube yoneticilerimiz ve
Uyelerimizle saglayacagimiz
birliktelikle basari grafigimizi

daha da yukseklere tasimayi

hedefliyoruz.

Zaman icersinde de Avrupa,
Amerika ve diger bazi Ulkeler-
deki STK’ larimizla, is insanla-
rimiz ve sanayicilerimizle ile-
tisim kurup sirketimizi holding

boyutuna tagsimanin hesapla-

rini yapacagiz.Ne demistim,

Oénce hayal etmek lazim!
Sézin 6zu hep birlikte el

ele, omuz omuza vererek, bir-
birimizin fikirlerini ve 6nerilerini
dikkatle dinleyerek cok blylk

basarilara imza atacagiz.”

Ogretilmisg

u ulkede yoksul-
luk artik bir sonug
degil, neredeyse bir

politika araci héline getirildi.
Daha dogrusu, halka 6gre-
tilmis bir ¢aresizlik dayati-
liyor. “Butce yok”, “kaynak
yok”, “disiplin sart” denilerek
Ozellikle emekliye susmasi,
katlanmasi, idare etmesi
dgutleniyor.

Oysa rakamlar bagka bir
hikaye anlatiyor.

Galisma ve Sosyal Gliven-
lik Bakanligr’'nin 2025 yilinda
865 milyar TL olan butgesi,
2026'da 447 milyar TL'ye du-
surdldu. Bu ne demek biliyor
musunuz?

Bu, acikca “emekli, sen
gecinemezsin” demektir.

2026 bitcesi daha uygu-
lamaya girer girmez borcla
bagladi. Yonetim, bltgenin
yaklasik ytizde 50’sini borcla
karsilamay! planhyor. Top-
lamda 8,5 trilyon TL borg,

Abdulkadir
Eroglu

akadire @hotmail.com

Ogrenilmis ve

Caresizlik

10,5 trilyon TL vergi geliri ile
19 trilyon TLlik bir fon kulla-
nimi hedefleniyor. igeride ve
digarida alinan bu borglarin
tamami, devlet adina ama
milletin sirtina fatura ediliyor.

Peki sorulmasi gereken
sorular soruluyor mu?

Bu borglanma kararlarini
kim aliyor?

Se¢men, bu borglarin 12
yil boyunca ddenecegini
biliyor mu?

TBMM’deki vekiller bu
borclari gergekten sorgulu-
yor mu, yoksa sadece el mi
kaldiryorlar?

Turkiye, dogrudan tah-
vil satigl yerine, tahvillerini
iskontolu sekilde belli bagli
finans kurulusglarina veri-
yor: Abu Dhabi Commercial
Bank, BNP Paribas, Citi,
Goldman Sachs, Standard
Chartered...

Hepimize hayirli olsun(!)

Ama is emekliye gelince

tablo degisiyor.

Emekli icin verilen butin
Onergeler reddediliyor. Sonra
cikip “En digsik emekli ma-
asini 20 bin TL yaptik” diye
Ovlnuyorlar. Oysa aglik siniri
30 bin TL'yi agmis durumda.
Yaklasik 4,9 milyon emek-

li, hayatta kalma sinirinin
altina mahkam edilmisken
hala “butce disiplini” masali
anlatihyor.

Kaynaklari zorlayip 69,5
milyar TL ayirmayi fedakarlik
diye sunanlar, konu bir avug
ayricalikhinin ranti olunca
bitge disiplinini bir anda unu-
tuyor. Enflasyonla miicadele
ettiklerini séyliyorlar ama
gercekte yapilan sey ¢ok net:

Emekli, enflasyona kurban
edildi.

Ustelik bu ilk adaletsizlik
de degil. 32 ay 6nce, emekli
memurun yasal hakki olan
seyyanen zam, KHK ile
iptal edildi. Bugiin giindeme
getirilen “sadece en disuk
emekli maasina iyilestirme”
yaklagimi da kabul edilemez.
Hak, bir lGtuf degildir.

Tdm emeklilere, hak ettik-
leri maas verilmelidir.

Aclik sinirinin altinda
maas vermek, sosyal devlet
degil, insanhk ayibidir. As-
gari Ucrete %27 zam, kamu
emeklisine %18 zam, emek-
liye %12 zam, ama milletve-
killerine %36 zam yapiyorsun

bu daha da bulyuk ayiptir.

Daha da acisi su:

Somali'ye 30 milyon dolar
hibe,

Mogolistan’a 50 milyon
dolar yardim,

Kirgizistan’in 113 milyon
dolarlik borcu siliniyor,

Arnavutluk’a 12 milyon
dolarlik ugak hediye ediliyor.

Ama kendi emeklinize
aclik sinirinin altinda maasi
reva gérlyorsunuz.

Eger 2008'de eski uygula-
ma olan taban ayhk kaldiril-
mamis olsaydi, bugtin butin
emekliler yaklasik 46 bin TL
taban maas alacakti.

Bir bagka garabet de Mec-
lis'te yasaniyor. Muhalefetten
gelen 6nergeler, icerigine
bakilmaksizin AKP ve MHP
oylariyla reddediliyor. 2026
bltce gérusmelerinde red-
dedilen dnergeler arasinda
sunlar var:

— En dusuk emekli maa-
sinin asgari Ucret seviyesine
cikariimasi,

— Emeklilere bayramlarda
asgari Ucret tutarinda ikrami-
ye verilmesi,

— Okullarda Ucretsiz 6gle
yemegi verilmesi.

Demek ki mesele kaynak
degil, tercih meselesi.

Ve unutulmasin:

Sec¢im zamani geldiginde,

Biz de kimi reddedecegi-
mizi ¢ok iyi biliyoruz.

Enes Tanriverdi'den
Anahtar Parti Sozil

anriverdi, “Anahtar

Parti olarak Ordu ve
Samsun teskilatlarimizia
istisarelerde bulunduk.

Genel Bagkan Yardimci-
miz, Hukuk Politikalari Genel
Baskanimiz Sayin Oguz Sa-
dik Aydos, Rize MYK Uyemiz
Sayin Tuncay San ve Hukuk
Politikalari Genel Bagkan
Yardimcisi kardesim Oguzhan
Simsek’in katilmlariyla; Genel
Baskanimiz Sayin Yavuz Agi-
ralioglu'nun selamlarini Ordu
ve Samsun teskilatlarimiz

araciligiyla Ordu ve Samsunlu
hemsehrilerimize ulastirdik.

Engelliler Glini vesilesiyle
Altr Nokta Kérler Dernegi'ni
ziyaret ederek, engelli vatan-
daslarimizin dertlerine ortak
olmaya gayret ettik.

Bu vesileyle; Ordu ve
Samsun il Bagkanlarimiz nez-
dinde, tum il ve ilgce baskanla-
rimiza ve teskilat mensuplari-
miza ayri ayri tesekkur eder,
hizmetlerinin daim olmasini
temenni ederiz.” dedi.

Haber: Mustafa Cici

Ergun Ozdemir

izler Anahtar
Parti olarak
Ergun Ozdemir'e
vefa adina ne ger-
ekiyorsa yapacagiz.
Bu sehre ve ulkeye
hizmet etmis kisileri
unutturmayacagiz.
Gerekirse bu konuda
muze acacagiz.” dedi.
Haber:
Mustafa Cici

ADABAHGE’DE SATILIK
DENIZ MANZARALI ARSA

Adabahce’de imar izni alinmig,dogalgaz,su,elektrik ,yol
ve kanalizyon sorunu olmayan 950 m2 arsa sahibinden

satihktir.

Arsa icin nakit para veya daire karsiligi takas da
mumkdnddr..Arsanin éni aciktir ve ileride yeni yapilacak
konutlarin 6nGnin kapanmasi mimkuan degildir

ILETiSIM: 0530 845 19 55

GIRESUN = = Gnlik Siyasi Bagimsrz Yerel Gazete.

Musiki Cemiyeti'nde Ataiin Yeniden Baskan

Haber: Namik Baltaoglu
Giresun Musiki Cemiyeti
‘nin Olagan Kongresi ya-
pildi.Dernegin Sokakbasi Sem-

ti'ndeki merkezinde gerceklesen
kongrenin Divan Bagkanhgi’ni
Ahmet Cetin Karamehmetoglu,
katip Uyeliklerini de Ferda Gemi-

cioglu ile Mustafa Konal yapti.

Tek liste ile gidilen genel kurul-

da mevcut Bagkan Seher Ataln
yeniden goéreve getirildi.Yonetim

kurulu dyeliklerine Muammer

Usta, Glven Uzunoglu, M.Kemal

Yilmaz, Rayegan Zeynep Yu-
sufagaoglu, Sinan Koca, Kenan

Gemicioglu, Fikriye Gamlioglu ve

Nilufer Karamehmetoglu segil-
diler. Denetleme Kurulu Cavit
Akkaya, Aziz Girel ve Hasan
Kiliger’ dan olustu.

Tark Musikisi Federasyonu
(TUMFED) delegeleri ise Seher
Atalin, Muammer Usta, Nillfer

Karamehmetoglu ve Guven Uzu-

noglu oldular.

13 Ocak Yy | SAYI:
2026 Sali 7425
imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI
ILAM VE REKLAM TARIFESI YONETIM MERKEZI
RESMIi ILAN (Tek Situn Santimi)................. 23271 Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
Kongre ilant (12 x 12 cm'ye kadar)............. : 1.500 TL No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tozik ilan : 1.500 TL ’ ' ’
Zayi Ogrenci 1250TL DiZGi ve BASIM YERI
éiglil;r: (sicm) jggg pl: Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
YillkAbone..... Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
illik Abone : 3.000TL GIRESUN
6 Aylik AbOne..........oreeerrvieiinenniiiissnnnnes - 1.500 TL
Ceyrek Sayfa ilan... ... 1.0007TL ILETiSiM
Yarim Sayfa llan . 2000 TL Tel: 0.454 216 05 75
Tam Sayfa lan 4,000 TL Fax : 0.454 212 02 88
2 Siitun x 5 cm.... 200 TL Gsm : 0.538 414 81 41
4 Siitunx 5 cm.... 400TL | EPosta : giresungundem28@gmail.com

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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ISTANBUL'DA
BATLAMA RUZGARI

enis katilim, Bahat
ve Cakir ailelerinin
toplum nezdindeki

sayginligini ve gucli baglari-
ni bir kez daha goézler 6niine
serdi.

Gecede, hem geleneksel
degerler hem de modern
digun anlayisi bir arada
yagatildi. Davetliler, geng ciftin
mutluluguna ortak olurken;
samimi sohbetler, tebesstimler
ve iyi dilekler diigiin salonuna
hékim oldu. Kerem ve Mer-
ve’nin gbzlerindeki heyecan ve

mutluluk, bu ézel birlikteligin
ne denli anlamh ve saglam
temellere dayandigini agik¢a
ortaya koydu.

Ahmet Bahat ve Ali Cakir
aileleri, misafirleriyle yakindan
ilgilenerek 6rnek bir ev sahip-
ligi sergiledi. Dugin boyunca
sergilenen nezaket, birlik ve
beraberlik ruhu; Giresun kiil-
tirdndn ve Batlama ydresine
6zgl dayanisma anlayisinin
en glzel yansimalarindan biri
oldu. Bu anlamli bulusma, yal-
nizca iki gencin hayatlarini bir-

lestirmesi degil, ayni zamanda
aileler ve dostlar arasinda
kurulan gugli baglarin da
pekismesine vesile oldu.
Toplumun farkli kesimlerin-
den isimleri bir araya getiren
bu 6zel organizasyon, dost-
luklarin tazelendigi, hatiralarin
paylasildigi ve gelecege dair
guzel temennilerin dile getiril-
digi bir bulusma olarak hafi-
zalarda yer etti. Katilimcilar,
bdylesine guzel bir birliktelige
sahitlik etmekten duyduklar
memnuniyeti dile getirirken,

geng cifte olan sevgi ve
desteklerini de ictenlikle ifade
ettiler. Dernekten yapilan
aciklamada, “Bu vesileyle Ke-
rem ve Merve ciftini génulden
tebrik ediyor; sevgi, saygi ve
anlayis temelinde kurduklari
bu yuvanin bir 8mar boyu mut-
luluk, huzur ve bereketle dolu
olmasini temenni ediyoruz.
Bahat ve Cakir ailelerini de bu
anlaml ve guzel organizasyon
icin kutluyor, hayirli olmasini
diliyoruz.” denildi.

Haber: Cahit Akdogan

DERELI HALK KUTUPHANESI INSAATINDA, TEFRISAT ICIN GERI SAYIM BASLADI

0ZG| |dare’den Dereli'ye Halk Kiitiiphanesi

apilan agiklamada,
“Ingaati tamamlanan
modern kitipha-

ne, tefrisat asamasina gecti.

250 metrekarelik kullanim
alaninda; genclerimizin ders
calisabilecegi, tim vatandagla-

rimizin kaltdrle bulusacagi bir

ortam hazirlaniyor.

Dereli’nin sosyal ve egitim
hayatina deger katiyor, bilgiye
erisimi kolaylastiriyor, Kulturel
mirasimiz gelecege tasiniyor!”
denildi.

Haber:

Fatma Ugurlu

Vali Serdenge(:tl Gazetecllerl I(Illlalll

G iresun’da gorev yap-
t1§1 sure zarfinda her
zaman basin mensuplariyla
uyum ve istigsare icerisinde
calisan, ayni zamanda ba-

sin mensuplarina her zaman
kapisini acik tutan Vali Ser-
dengecti, her kosulda dogruyu
aktarmak icin micadele eden,
gercegin pesinde cesurca
kosan tim basin emekgilerinin
10 Ocak Calisan Gazeteciler
GUnd’nd kutluyor, gérevlerinde

basarilar diliyorum” ifadelerini
kullandi.

10 Ocak idareciler GUni’nii
de kutlayan Serdengecti, “Aidi-
yetinden onur duydugum, Ana-
dolu’'nun her késesinde devlet
ciddiyetini ve kamu vicdanini
kusanarak vazifesini bihakkin
ifa etme gayreti tagiyan tim
meslektaslarimizin giinini
tebrik ediyorum?” ifadelerine
yer verdi.

Haber: Fatma Ugurlu

Yaglidere Belediyesi'nin kadin

dinienme evieri o yildir hllmet VBI‘IVIII'

aglidere Belediye Bagkani

Yasar ibas, kadinlarin bir
araya geldikleri dinlenme evlerinin
5 yildir hizmet verdigini belirtti.
ibas, yaptigi aciklamada, Sagsiagci
Caddesi ile halk pazari mevkisinde
yapilan kadin dinlenme evlerine ilgi

gosterildigini soyledi.

ilcenin daginik bir cografyaya
sahip olduguna isaret eden Ibas,
“Cuma guinleri kirsal bélgelerden
vatandaglarimiz ihtiyaglari icin ilge
merkezine gelir. Kadinlarimiz bakkal
ve manav kapilarinda, tas Uzerinde
oturuyor bu da bizleri Gzlyordu. Bu
durumu kadin dinlenme evleri ile
ortadan kaldirdik.” dedi.

ibas, cay, kahve ve gorba ikram
edilen dinlenme evlerinde ayni
zamanda mescit de yer aldigini
aktardi.

GIRESUN (AA)

SADECE 10 YAGINDA
VE BU AN KOK HUOORE NAKLI BEKLEYEN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TURP KANIN,
igiN BiR UMUT, ONUN Gig]
BINLERCE QOCUK iQiN BiR CESARET OLABILIR.

Yiimaz: 10 Ocak Galisan
Gazeteciler Giinii
Kutiu Olsun!

10 OCAK

iresun Tarim il M-

dird Mustafa Ensar
Yilmaz, gazeteciler ginini
tebrik etti.

Yilmaz, “Toplumun
dogru, tarafsiz ve hizlh
bilgiye ulasmasinda biyuk
bir 6zveriyle gbrev yapan;
gece gundiz demeden
kamuoyunu bilgilendiren
basin mensuplarimiz,
demokrasinin vazgecilmez
unsurlarindandir.

ilimizin tarim ve hay-
vancilik potansiyelinin,
Ureticilerimizin emeginin ve
kirsal kalkinmaya yonelik
calismalarin kamuoyuna
dogru sekilde aktariimasin-

Glresun

il Tarim ve Orman
Miidrligi

da énemli bir sorumluluk
Ustlenen degerli gazeteci-
lerimiz; zor sartlar altinda
dahi meslek ilkelerinden
6diun vermeden gorevlerini
yerine getirmektedir.

Bu vesileyle, Giresun’da
ve ulkemizin dort bir
yaninda fedakarca gérev
yapan tim basin emek-
cilerinin 10 Ocak Calisan
Gazeteciler GUnu’ni en
icten dileklerimle kutluyor;
saglik, basari ve kolayliklar
diliyorum. Gérevleri basin-
da hayatini kaybeden basin
mensuplarini da rahmetle
aniyorum...” dedi.

Haber Merkezi

Giresun'da bir klsl
hankta olil bulundu

G iresun’un Gorele
ilcesinde bir Kisi,
bankta 610 bulundu.

Karadeniz Sahil Yolu
Gorele Liman kavsagindaki
bankta bir kisinin hareketsiz
yattigi ihbari tzerine, olay
yerine polis ve saglk ekibi
sevk edildi.

Saglk ekiplerinin yaptigi
kontrolde, M.O’niin (64) ha-
yatini kaybettigi belirlendi.

Cenaze, polis ekiplerinin
olay yerindeki incelemesi-
nin ardindan Opr. Dr. Ergun
Ozdemir iice Devlet Hasta-
nesi morguna kaldirildi.

GIRESUN (AA)
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GIRESUNLU HEKIMLER VE SAGLIK CALISANLARI DERNEGI'NDEN (GIHSAD)

MORAL VE M(ITIW\SY(IN BULU MASI

ebinkarahisar Vakfi
Merkezi’nde, samimi
\ ve sicak bir atmos-

ferde gerceklestirilen toplan-
tida; yogun ve fedakéarlikla
slrdurilen saglk hizmetlerinin
ardindan meslektaglar ara-
sindaki dayanisma, birlik ve
motivasyonun guglendiriimesi
hedeflendi.

Toplantida séz alan he-
kimler ve saglik calisanlari,
mesleki deneyimlerini paylasir-
ken saglik alanindaki guincel
gelismeler ile ortak sorunlara
iliskin degerlendirmelerde
bulundu.

“Bu Bulugmalar insani
Baglarn Giiclendiriyor”

GIHSAD Bagkani Prof. Dr.
Sabahattin Destek, yaptigi
konusmada bu tur bulugmala-
rin yalnizca mesleki degil, ayni
zamanda insani baglar da
glclendirdigini vurgulayarak,

“Dernek olarak dayanigsmayi
artiran, meslektaslarimizi bir
araya getiren etkinliklerimize
kararlihkla devam edecegiz”

ifadelerini kulland.

Toplantida yéresel ikramlar
esliginde keskek kazani agila-
rak misafirlere ikramda bulu-
nuldu. Programin ev sahipligini
Ustlenen Sebinkarahisar Vakfi
Baskani Hasan Satici ile Bas-
kan Yardimcisi Mustafa Koca,
katihmlarindan dolay tim
misafirlere tesekkir etti.

GIHSAD Faaliyetleri
Katilimcilarla Paylasildi

Toplantinin degerlendirme
bélimiinde konusan GIHSAD
Bagskani Prof. Dr. Sabahattin
Destek, geceye iliskin su ifa-
deleri kullandi

“Bu aksam son derece an-
lamli, verimli ve gurur verici bir
bulusmaya ev sahipligi yaptik.
Tarkiye’nin alaninda sayil ve
taninmis Giresunlu akade-
misyen hocalarimizi ayni ¢ati
altinda bulusturmanin mutlulu-
dgunu yasiyoruz.

Gogus cerrahisinden ro-
matolojiye, ortopediden kulak
burun bogaza, nérolojiden
bircok farkli tip bransina kadar

Ulkemize deger katan cok
kiymetli akademisyenlerimizi
dernegimizde agirladik.

Deprem bolgesinde gercek-
lestirdigimiz arama-tarama ¢a-
lismalari, konteyner destekleri,
maddi ve bilgilendirici yardim-
larimiz ile 6grencilere yénelik
burs faaliyetlerimizi paylastik.
Bugun itibariyla 50’ye yakla-
san tip fakultesi 63rencimize
burs destegi saglamanin onu-
runu yasiyoruz.

Ayrica kanser basta olmak
Uzere cesitli hastaliklar konu-
sunda grafik destekli sempoz-
yumlar ve bilgilendirici saglk
toplantilar duzenledigimizi
aktardik. Oniimiizdeki siirecte
gonulli muayene glnleri, ortak
sempozyumlar ve bilimsel is
birlikleri yapilmasi yéninde
¢cok degerli geri donugler aldik.

Bu geceyi yalnizca bilimsel
bir toplanti degil; sanatcilari-
mizin, dernek baskanlarimizin
katihmiyla gercek bir moral,
motivasyon ve dayanigsma
gecesi olarak degerlendirdik.

Emegi gecen herkese géndil-
den tesekkir ediyorum.”

Genis Katilim
Dikkat Cekti

Toplantinin diizenlenmesin-
de emegi gecen Ahmet Gedik,
Sabahattin Ciftci, Gursel
Ekinci, Unsal Akgiin, Nurettin
Abay, Mustafa Koca ile birlikte
GIHSAD Bagkani Prof. Dr.
Sabahattin Destek, katilimci-
lara tesekkur etti. Programda
hizmetleri ile génullere giren
Dursun Avcr'ya da tesekkur
edildi

Programa sanatgilar Osman
Kantar, Gursel Ekinci, Ahmet
Ece, Eylup Geng, Muzaffer Bal-
taci, Yusuf Lambaci, medya
temsilcisi Halil Derya da eslik
etti.

Ayrica Cekmekdy Giresun-
lular Dernegi Baskani Kenan
Lortoglu, Bagkan Vekili Sadi
Toygar ve Bagkan Yardimcisi
Eyup Geng ile Rustem Sakiz-
cr’da toplantiya katilan isimler
arasinda yer aldi.

Haber: Sadi Toygar

Ibrahim Aydin, TIRDEF Bagkanhgina Adayhgini Acikladr:
‘Ortak Akil ve Guclu Temsil Icin Geliyoruz

~irebolu Dernekler Fede-
rasyonu’nun (TIRDEF)
25 Ocak'ta yapilacak Olagan
Genel Kurulu éncesinde,
Tirebolu camiasinin yakindan
tanidigi isimlerden ibrahim
Aydin, baskanlik icin adayhgi-
ni resmen duyurdu.

ibrahim Aydin, yaptig
kamuoyu aciklamasinda,
federasyonun kurulusundan
bugline kadar her agamasin-
da yer aldigini ve bu hizmet
yolculugunu daha ileriye tagsi-
mak istedigini belirtti. Aydin,
“Tirebolu’muza ve hemserile-
rimize daha guglu, daha etkin
ve daha kapsayici bir sekilde
hizmet edebilmek amaciyla
ybnetime adayiz” dedi.

“Ayristiran Degil,
Birlestiren Bir Anlayis”

Aciklamasinda birlik ve

| SGEDER'de Bayrak
Degisimi: Yeni Bagkan Arif

DEDE Oldul!

istanbul Giresunlu Egitimci-
ler Dernegi (ISGEDER), ger-
ceklestirdigi 9. Olagan Genel
Kurul sonrasi yeni yonetimini
belirledi. 2007 yilindan bu
yana egitim camiasinda aktif
rol oynayan dernegin yeni Ge-
nel Baskani Arif DEDE oldu.

ISTANBUL — istanbul’daki
Giresunlu egitimcileri bir araya
getiren kokIu sivil toplum kuru-
lusu ISGEDER, 21 Aralik 2025

beraberlik mesaji veren Aydin,
kisisel beklentilerden uzak,
Otekilestirmeyen ve kucak-
layici bir ydnetim anlayisini
hayata gecireceklerini vur-
guladi. Hedefinin TIRDEF’i
daha gérunur, daha Uretken
ve kurumsal yapisi daha gugli

tarihinde yapilan genel kurulun
ardindan ilk yénetim kurulu
toplantisini gerceklestirdi. 7
Ocak 2026 tarihinde Alucra
Fevzi Cakmak Kéyu Dernegi
toplanti salonunda bir araya
gelen yeni yonetim, gbrev
dagilimini yaparak resmen is
basi yapti.

Asiye Kocademir’den
Tesekkiirle Devir Teslim

Toplantida, 8. dénemde
Ozveriyle bagkanlik gdérevini
yariten Asiye Kocademir ve
ybénetim kuruluna, bugiine

bir federasyon haline getirmek
oldugunu ifade etti.

Vizyon: Genglerin ve Kadin-
larin Federasyonu

ibrahim Aydin, vizyonunu su
sozlerle dzetledi:

* Tirebolu’yu ilgilendiren
her konuda s6z sdyleyen ve

kadar dernege kattiklari deger
ve yurattikleri basarili calis-
malar i¢in tesekkir edildi. Yeni
yonetim, bu bayrak degisimini
bir hizmet yarisi olarak gor-
duklerini vurguladi.

“20. Yila Emin
Adimlarla ilerliyoruz”

Yeni Genel Bagkan Arif
Dede, yaptigi aciklamada bir-
ligin Gnemine dikkat cekerek
sunlari soyledi:

“2007 yilinda kurulan der-
negimizin 20. kurulus yildéna-
muni 2027 yilinda kutlayacak

¢6zum Ureten bir yapi.

+ Genglerin, kadinlarin ve
tim hemsgerilerin kendilerini ait
hissettigi bir ¢ati.

* Yarim kalan projelerin
tamamlanmasi ve Tirebolu’nun
gelecegine katki sunacak yeni
projelerin hayata gegirilmesi.

“Desteklerinizi Bekliyoruz”

Sdrecin Tirebolu’ya yakisir
bir olgunluk ve dayanisma
icerisinde gegcmesini temenni
eden Aydin, basta delegeler
olmak Gzere tim Tirebolulu
hemgerilerinin destegini ve or-
tak aklini 5nemsedigini belirtti.

Aydin, agiklamasini “Aday-
hgimizin federasyonumuza ve
tim Tirebolulu hemserilerimize
hayirli olmasini diliyorum”
sOzleriyle noktaladi.

Haber:
ibrahim Balcioglu

olmanin heyecanini yasiyoruz.
Birlik ve beraberlik icerisinde,
kader-i ilahiden gayri her zor-
lugu yenecegimize inaniyoruz.
Tum egitimcilerimizin éneri ve
katkilariyla camiamiza hizmet
etmeye devam edecegiz.”

Yeni YOnetim ve Gorev
Dagihmi

Yapilan toplanti sonucun-
da ISGEDER’in yeni yénetim
tablosu su sekilde olustu:

* Genel Bagkan: Arif DEDE

» Genel Bagkan Vekili: De-
mircan YETKIN

(44 azetecilik-
te gercegi
sbylemek

ve seytani utandirmak-
tan daha yliksek bir yasa
olamaz.”

Bugln “Calisan Gazete-
ciler Gin0” imis. Gergekten
ve samimi olarak soruyo-
rum sizlere; Ulkemizde
“Gercek Calisan Gazeteci
Var mi1?” Var da, biz mi
bilmiyoruz?...

Veya daha acik sorayim;
Gazeteci diyecegimiz kag
kisi kald?...

Yeni kusaklar belki bil-
meyebilir. Eskiden insanla-
rin gerekli Gretime dayanan
gereksinimlerini kargilamak
icin yapilan, 6grenimle
birlikte deneyim, beceri ve
ustalik gerektiren islere
“zenaat” denirmig. Bazilari
buna Sinaat veya Zana-
at da dermis...

Gazetecilik bir Zenaat
Mi?..

Burada Uretim deyince;
fikirsel yani zihinsel Gretimi
de isin icine kattigimizi
soyleyelim...

10 Ocak Calisan Gaze-
teciler Gina; 1961°de 212
say!li Fikir icileri yasasinin
yurarlige girdigi 10 Ocak
guna, tarih olarak 1962-
1971 arasinda “Caligan
Gazeteciler Bayrami” adiy-
la kutlanmis...

1971 yalinda mevcut
hukimete karsi verilen “12
Mart Askeri Muhtirasi” son-
rasl, Ulkede gazetecilerin
bazi haklarinin geri alinmasi
Uzerine, kutlama gindnin
adi “Calisan Gazeteciler
Gund” olarak degistirildigini
vurgulayalim...

DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklart ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani

Gazetecilik Can
M1 Cekigiyor?

mtorun3 @gmail.com

Ulkemizde herseyin bir
gercegi birde sahtesi duru-
mu ile karsilastigimizdan,
yani Sahte Siyasetci, Sahte
Psikolog, Sahte Hekim’den
sonra Sahte Gazeteci kav-
rami bizi sagirtmasin...

Bugln sesleri ¢cikmasa
da gercek haberleri bize
ulastirmaya ¢alisan, bizleri
nesnel verilerle aydinlatan
gercek gazetecilerin gunu
olarak benimsiyorum...

Onlar g6zéninde pek
bulunmayip, 6n planda
olmayi pek sevmezler. isin
mutfaginda calisirlar...

SELAM OLSUN GER-
CEK BASIN EMEKCILERI-
NEL!..

Hekimlik yaninda sev-
digim bu alanda; karinca
kararinca yazilar yazarken,
bircok degerli gazeteci
arkadagla tanistim. Bu igin
ne kadar gic¢ kosullarda
yuridaguni yakinen bili-
yorum. Onlara sevgilerimi
gonderiyorum...

Bu Ulkenin de birgtin olur
ya; varolan siyasi iklimden
nemalanmayan, yurekli
gercek gazetecileri bagrina
bastigini gérecegiz. Buna
ylrekten inaniyorum...

Bu vesile ile 8 Ocak
1996'da istanbul’'da isken-
ce ile g6zaltinda &ldurdlen
Evrensel gazetesi muhabiri
“Metin Goktepe'yi” saygi
ile antyorum. Isiklar iginde
yatsin...

Sdzlerimi Oscar wil-
de’dan guzel bir alinti ile
bitireyim...

“Duasmanlarinizi affedin.
Hicbir sey onlari bu kadar
rahatsiz edemez.”

Sevgilerimle...

~ ISGEDER'de Bayrak Degisimi:
Yen Baskan A IlEIlE (IIlIII

+ Genel Bagkan Yardimci-
lari: Halim KARAKAYA, Ozay
SERT

+ Genel Sekreter: Celal
DURMUS

+ Genel Muhasip: Hayrettin
AKILLI

« Yoénetim Kurulu Uyeleri:
Asiye KOCADEMIR, Birol

OZDEMIR, Burhan BAYRAK,
ilIhami ORAL, Dinger DEDE.
Toplanti sonunda, misafir-
perverliklerinden dolayi Alucra
Fevzi Cakmak Koyu Dernegi
Bagkani Abdullah Altinok ve
ekibine tesekkir edildi.
Haber:
ibrahim Balcioglu
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Cerrahisiz Kilo Vermek Mimkin

Ikelerin tgcte ikisi,
obeziteyi ele almak yar asacagi 6ngérulurken;

icin temel

politikalara sahip
degilken, ulusal po-
litikalar ve alternatif
tedavi yontemleriyle
bu durumun Uste-
sinden gelinebiliyor.
Gastroenteroloji ve i¢
Hastaliklari Uzmani Prof. Dr.
Salih Boga, bazi bireylerde
cerrahisiz yontemlerin uygu-
lanabilecegini aktardi.

Obezite, kuresel bir saglik
krizi haline gelirken, dinya
ekonomileri bu buytyen
sorunla micadelede glg-
Ik ¢ekiyor. Dinya Obezite
Atlasi 2025’e gbre 2030’a
kadar obeziteyle yasayan

yetigkinlerin sayisinin 1 mil-

Ulkelerin tcte ikisinin
obeziteyi ele almak
icin temel politikalara
sahip olmadigi ya da
eksik kaldigi kayde-
diliyor. Buna ragmen
obeziteyi toplum so-
runu olarak gérenler,
ulusal politikalar ve alternatif
tedavi yontemleriyle Ustesin-
den gelebiliyor. Kilo kont-
roliniin dengeli beslenme
ve hareketli yasam tarziyla
saglanabilecegine dikkat
ceken Gastroenteroloji ve

ic Hastaliklari Uzmani Prof.
Dr. Salih Boga, bu adimlarin
tek basina yeterli olmadigi
bireylerde cerrahisiz yontem-

lerin de uygulanabilecegini
aktardi.

“ESG, CERRAHI
DEGIL ENDOSKOPIK
BiR iSLEMDIR”

Endoskopik tip mide
(ESG) ydnteminin vicut kitle
indeksi belli bir seviyenin
Uzerinde olmasina ragmen,
cerrahiye uygun olmayan
bireylerde giindeme gele-
bildigini séyleyen Prof. Dr.
Salih Boga; “Uzun yillardir
uygulanan cerrahi yéntemler
elbette bu noktada dnemli
bir rol oynasa da herkes
cerrahiye uygun olmayabilir
ya da bazi kigiler ameliyat
olmak istemeyebilir. Bu gibi
durumlarda mide hacmini
kicultmeye ydnelik endosko-

Cilt Kanserinin 8 Onemli Sinyali
Oniimizdeki 10 yilda milyonlarca insan etkilenecek

Unimizde dinya-
da en sik gorilen
kanserler

arasinda ilk sirada
yer alan cilt kanseri,
erken dénemde tedavi
edilmediginde hayati
tehdit edebiliyor. Uste-
lik, eskiden genellikle
50 yas Uzerindeki kisi-
lerde gdrtllrken, son yillarda
Ozellikle 20-40 yas araliginda
melanom tipi cilt kanserinde
belirgin artis yasaniyor. Aciba-
dem Fulya Hastanesi Derma-
toloji Uzmani Prof. Dr. Emel
Gungor, yogun glneslenme
ahigkanhginin, glinesten
koruyucu kremlerin yetersiz
uygulanmasinin ve solaryu-
mun gengcleri daha riskli hale
getirdigine isaret ediyor.
Ozellikle en tehlikeli cilt
kanseri tlrd olan melanom
erken evrede tedavi edilebi-
lirken, ge¢ kalindiginda ise
hizla lenf bezlerine ve diger
organlara metastaz yapiyor.
Melanom digi cilt kanserleri
ise genellikle daha yavas
ilerlemelerine ve metastaz
riski diiguk olmalarina ragmen
tedavisinde gec kalinirsa bu-
yuk doku kayiplarina ve ciddi
komplikasyonlara yol acabili-
yor. Dermatoloji Uzmani Prof.
Dr. Emel Gungér, bu nedenle
cilt kanserlerinde erken tes-
hisin yasamsal 6nem tasidi-
gina dikkat cekerek; “Tumori
ne kadar erken yakalarsak
tedavisi de o kadar kolay olur.
Dolayisiyla, erken teshis icin
ayda bir kez ayna yardimiyla
benlerin ve cildin hem glnes
gbren hem de gbérmeyen bol-
gelerinin incelenmesi blyuk
bir nem tagir” diyor.
Dermatoloji Uzmani Prof.
Dr. Emel Giingér, bu sayede
var olan benlerdeki degisiklik-
lerin erkenden fark edilecegini
belirterek; “Ozellikle 40 yas
sonrasinda yeni ¢ikan her
tarla cilt kabarikliginda, benin

hizla buyldigi durumlarda,
iyilesmeyen yaralarda, var
olan benlerdeki degi-
sikliklerde zaman kay-
betmeden dermatoloji
hekimine bagvurmak,
hayat kurtarmaktadir”
bilgisini veriyor.
ONUMUZDEKi
10 YILDA
MILYONLARCA
INSAN ETKILENECEK
Dinyada, melanom disi,
yani bazal hicreli ve skuaméz
hucreli kanserler tim kan-
serlerin yaklagik yizde 40'ini
olusturuyor. Bu rakamlar cilt
kanserinin en sik gorilen kan-
ser tird oldugunu gosteriyor.
Melanom ise tim kanserlerin
yaklasik yizde 1-2’sini olus-
turuyor ve 6. sirada yer aliyor.
Ulkemizde de melanom dig!
cilt kanserlerinin ilk sirada,
melanomun ise ilk 10 icinde
yer aldigi belirtiliyor. Dinya
Saglik Orglit, cilt kanse-
rinde 6ndmduzdeki yillarda
kiresel capta artis beklendigi
uyarisinda bulunuyor. Din-
ya Saglik Orgiiti tarafindan
2022 yilinda, dlnya genelin-
de yaklasik 1,5 milyon yeni
melanom digi cilt kanseri ve
330 bin yeni melanom vakasi
raporlandi. 2030 yilina kadar
bu sayinin melanom digi cilt
kanserlerinde ylizde 20-25,
melanomda ise ylzde 35-40
oraninda artacagi disunu-
[Gyor. 2030°lu yillarda her yil
milyonlarca kiginin cilt kanse-
rinden etkilenecegi 6ngoérilu-
yor. Bu rakamlarin nlfus artisi
ve yaslanmaya bagh olarak
Onumdizdeki 10 yilda ylzde
50 oraninda artabilecegi
bildiriliyor.
CiLT KANSERI iKi
GRUBA AYRILIYOR
Cildimizde yer alan her
htcre tipinden farkli tlrde
kanser tipleri gelisiyor. Bunlar
arasinda en sik melanom ve
melanom digi cilt kanserleri

goruluyor. Melanom digi cilt
kanserleri kendi icinde bazal
hicreli kanser (BHK) ve sku-
amdz (yassi) hucreli kanser
(SHK) olarak iki baglikta sinif-
landirihyor. Cildin bazal taba-
kasindaki hiicrelerinde gelisen
bazal hucreli kanser ¢ogun-
lukla ylzde, 6zellikle burun
Uzerinde gorilarken; daha az
olarak gégus, sirt, kollar, ba-
caklar veya sacli deride ortaya
cikabiliyor. Cildin Ust kat-
manlarini olusturan cok katl
skuamdz hicrelerin kanseri
olan skuamdz (yassi) hucrel
kanser de 6zellikle yliz ve
dudaklarda goéruluyor ve bazal
hicreli kansere gbre daha
hizli blytrken yakinindaki lenf
bezlerine ve uzak organlara
sigrama riski de oluyor. Deriye
renk veren melanosit adli
hicrelerin kanserlesmesiyle
olusan melanom ise ciltte
var olan benlerin Gzerinden
gelisebilecegi gibi, herhangi
bir 6ncl lezyon olmadan da
ortaya cikabiliyor.

CILT KANSERININ
8 ONEMLI SINYALI

Dermatoloji Uzmani Prof.
Dr. Emel Giingdr, benlerinizde
asagida yer alan degisiklikler
varsa, zaman kaybetmeden
bir dermatoloji uzmanina
muayene olmaniz gerektigi
uyarisinda bulunuyor.

* Yeni bir ben ¢ikmasi ve
hizla blyimesi.

« Var olan benlerde buyik-
IUk, renk ve sekil degisikligi.

+ Digerlerinden farkli bir
ben olusumu.

+ Benin asimetrik bir sekilde
olmasi.

+ Ben kenarlarinin girintili
ve ¢ikintili olmasi.

+ Ben (izerinde iki veya
daha fazla renk olmasi.

+ Bende kasinti, kanama
ve/veya sulanti olmasi.

+ Bene dokunuldugunda
purazla veya pul pul hissedil-
mesi.

pik teknikler devreye giriyor.
Bu tekniklerden biri de ESG
uygulamasidir. Cerrahi digi
bir yébntem olmasi nedeniyle
hastalar icin minimal invaziv
bir alternatif sunuyor. ESG,
hem hacim sinirlayici bir
mekanizma sagliyor hem de
mide yapisini koruyor. Cok
daha az girisimsel nitelik
tasiyor” dedi.

“ESG, DAHA BUYUK
CERRAHI iSLEMLER
ONCESI BiR HAZIRLIK
ADIMI DA OLABILIR”

Obezite tedavilerinde
yalnizca kilo degil; bireyin
yasam aligkanliklari, meta-
bolik durumu ve psikolojik
hazirligi gibi bircok faktérin
g6z 6ninde bulundurulmasi

EN ONEMLI RiSK
FAKTORU GUNES ISINLARI
Dermatoloji Uzmani Prof.

Dr. Emel Gungédr, cilt kanse-
rinde en dnemli risk faktoru-
nin ultraviyole (UV) isinlarina
yogun maruz kalmak oldugu-
nu belirterek; “Bronzlasmak
icin uzun slre glneslenen,
Ozellikle kisa tatillerde yogun
glnes 1s1gina maruz kalan
kisilerin riski daha fazladir. Ay-
rica, solaryum cihazlari da bu
nedenle ciddi risk olusturur”
diyor. Prof. Dr. Emel Guingér,
yasla birlikte biriken ultraviyole
dozunun, katran-arsenik ve
bazi endistriyel kimyasallara
maruziyetin, ayrica radyote-
rapi uygulanmig bélgelerin
riski artirdigina isaret ederek;
“Acik tenli, cilli, sar1 veya kizil
sacl, renkli gozlu kigiler ile
ailesinde veya kendisinde

cilt kanseri dykisu bulunan
kigilerde de risk artar. Bun-
larin yani sira cok sayida ve
Ozellikle diizensiz sekilli atipik
benlere sahip olanlar, yine
Ozellikle cocukluk déneminde
su dolu siddetli glines yanigi
gecirenler, acik havada uzun
sure ¢calismalari nedeniyle
glinese yogun maruz kalanlar
ve bagisiklik sistemi zayif olan
kisiler, kalitsal hastalik olarak
glnes 1s1gina hassasiyeti olan
ve gunes hasar onarim meka-

Saglhk Kosesi

gerektiginin altini ¢cizen Gast-
roenteroloji ve i¢ Hastaliklari
Uzmani Prof. Dr. Salih Boga;
“Cerrahiden ¢ekinen, kilo
verme slrecine daha yumu-
sak bir giris yapmak isteyen
ya da metabolik hastaliklari
nedeniyle ameliyata uygun
olmayan bireyler icin ESG

iyi bir alternatif olabilir. Yine
de karar verilmeden 6nce
detayh bir degerlendirme
yapilmasi gerekir” diyerek
uygulama sonrasi birkag
haftalik adaptasyon strecini
aciklayarak degerlendirmele-
rini sonlandirdi:

“ESG sonrasi beslenmede
ilk etapta sivi ve yumusak gi-
dalarla baglaniyor, zamanla
normal beslenmeye gegili-

nizmalarinda sorun yasayan
kisiler risk grubunda yer alr”
bilgisini veriyor.

CILT KANSERINDEN
KORUNMAK iCiN
5 KRITiK KURAL

Melanom ve melanom disi
cilt kanserlerinden korunma-
nin en dnemli yolu, glinesin
zararll ultraviyole (UV) isinlari-
na maruziyeti azaltmaktan
geciyor. Dermatoloji Uzmani
Prof. Dr. Emel Gungér, cilt
kanserine karsi alinmasi gere-
ken 6nlemleri sOyle siraliyor:

+ Glnes 1sInlarinin en gugli
oldugu saatlerde (10:00-15:00)
glines altinda durmayin. Cildini-
zin kizarmasina izin vermeyin.

+ SPF 30 ve Uzeri glnes
koruyucu kremler kullanin. UV
filtrelerinin yas grubuna ve cilt
tiplerine gbre segilmesi gereki-
yor. Yine yuz ve gbvde igin
farkli Grdinler tavsiye ediliyor.
Bu nedenle, ginesten koru-
yucu sec¢iminde dermatoloiji
hekiminizden yardim alin.

+ Glnesten koruyucu
kremleri digariya ¢cikmadan en
az 20 dakika 6nce surlin ve
her iki saatte bir tekrarlayin.
Terleme sonrasinda ve deniz
veya havuza girip ¢iktiginizda
iki saati beklemeyin, Grin(
tekrar sarin.

+ Genis kenarli sapkalar,
gunes gozlukleri, uzun kollu

yor. Bu slrecte beslenme
danismanhigi ve duzenli takip
¢cok énemli. CUnku uzun va-
deli basari, yalnizca islemle
degil; kisinin yasam tarzi de-
gisikliklerine ne kadar uyum
sagladigiyla yakindan iligki-
lidir. Bazi hastalar i¢cin ESG,
daha biyik cerrahi islemler
oncesi bir hazirlik adimi da
olabilir. Hangi durumda hangi
yéntemin uygun olduguna
ancak bireysel degerlendir-
me ile karar verilebilir. Bu
tur bir islem disundllyorsa,
mutlaka bir gastroenteroloiji
uzmanina basgvurulmali ve
kisisel riskler, beklentiler,
hedefler dogrultusunda pro-
fesyonel bir degerlendirme
yapiimahdir.”

ve siki dokunmus giysilerle cil-
diniz ile glines i1sinlari arasina
bariyer koyun. Soérf ve kano
gibi sporlarda UV filtreli giy-
siler giyin, acik cilt alanlarina
tercihen suya dayanikli giines
koruyucu kremler uygulayin.

+ Solaryumdan kaginin.

TEDAVIDEKI ILK
BASAMAK CERRAHI
YONTEM

Melanom ve melanom disi
cilt kanserlerinde tani biyop-
siyle kesinlesiyor ve kanserin
tipi ile alt tipi belirleniyor.
Tedavinin sekline ise hastanin
yasina, timorin yerlestigi
alana, tipine, blyuklugine ve
hastanin eslik eden diger sag-
lik problemlerine gbre karar
veriliyor. Dermatoloji Uzmani
Prof. Dr. Emel Guingér, cilt
kanserlerinin tedavisinde
ilk basamak olarak cerrahi
yontem uygulandigini belir-
terek, slreci s6yle 6zetliyor:
“Melanom digi cilt kanserle-
rinde timorin buyudkligine
gbre cikarilmasi gereken
saglam cilt alani belirlenir ve
ikinci seansta guvenilir alan
tespit edilerek timor cerrahi
yOntemle ¢ikarilir. Melanom
tedavisinde ise guvenli cerrahi
sinir genisligi melanomun
deri icindeki kalinligina bagli
olarak belirlenir. Melanomun
kalinhg@ arttikga ilk olarak lenf
bezlerine daha sonra da diger
organlara yayilma riski ylikse-
lir. Bu nedenle, melanom hiic-
relerinin cilt icindeki seviyesi-
ne gbre evreleme yapilir ve
bu evrelemeye gore gerekirse
komsu lenf bezleri incelenir,
hatta ileri evre melanomlarda
tim vilcut olas| metastazlar
acisindan taranir.” Prof. Dr.
Emel Glingér, cerrahiye uygun
olmayan melanom digi cilt
kanserinde ise 6zel kremler,
kriyoterapi, elektrokoterizas-
yon ve radyoterapi gibi farkli
seceneklere basvuruldugunu
belirtiyor.



13 Ocak

2026 Sali

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

Imanya’nin bati-
sinda, Hollanda ve
Belcika sinirlari-

nin kesistigi noktaya yakin
konumlanan Aachen, hem
tarihi derinligi hem de modern
yapisiyla Avrupa’nin en dikkat
cekici sehirlerinden biridir.
Kuzey Ren-Vestfalya (Nord-
rhein-Westfalen) eyaletine
bagl olan sehir, yaklasik iki
bin yillik gegmisiyle Roma
déneminden Orta Cag’a, sa-
nayi devriminden gunimuzin
teknoloji ve bilim merkezine
uzanan ¢ok katmanli bir kimli-
ge sahiptir.

TARIHi KOKENLER
VE ROMA DONEMI

Aachen’in tarihi, Romalilar
tarafindan kesfedilen sicak
su kaynaklarina dayanir.
Romalilar sehre “Aquisgra-
num” adini vermis ve termal
sular nedeniyle buray: bir
kaplica kenti olarak gelistir-
migtir. Bu sicak su kaynaklart,
Aachen’in yuzyillar boyunca
saglik ve dinlenme merkezi
olarak anilmasinin temelini
olusturmustur. Gliniimizde
dahi sehirdeki termal hamam-
lar, bu kokli gelenegin izlerini
tasimaktadir.

SARLMAN VE ORTA
CAG’DA AACHEN

Aachen’in tarih sahne-
sindeki en dnemli yukselisi,
Frank imparatoru Sarlman

Hakan CELEBI

(Charlemagne) dénemin-

de yagsanmigtir. Sariman,
Aachen’i imparatorlugunun
baskenti ilan etmis ve bura-
y1 siyasi, dini ve kdlturel bir
merkez héline getirmigtir. Bu
dénemin en 6nemli eseri olan
Aachen Katedrali (Aachener
Dom), Avrupa’nin en eski
katedrallerinden biri olarak
kabul edilir.

Aachen Katedrali, 1978 yi-
linda UNESCO Duinya Mirasi
Listesi’ne alinan Almanya’da-
ki ilk yapi olmustur. Katedral,
Sarlman’in mezarina ev
sahipligi yapmasinin yani
sira, yaklasik 600 yil boyunca
Roma-Cermen imparatorlugu
imparatorlarinin ta¢ giyme
térenlerine sahne olmustur.
Bu yoniyle Aachen, Orta
Cag Avrupa’sinin en énemli
sehirlerinden biri olarak kabul
edilir.

KULTUREL VE
MIMARI ZENGINLIK

Aachen, tarih boyunca
farkl mimari stillerin bulustu-
gu bir sehir olmustur. Roma,
Karolenj, Gotik ve Barok mi-
marinin izleri sehir dokusunda
agikca goralar. Ozellikle tarihi
Eski Sehir Merkezi (Altstadt),
dar sokaklari, tarihi mey-
danlari ve geleneksel Aiman
evleriyle ziyaretcilere gegcmi-
sin atmosferini yasatir.

Sehrin simgelerinden biri

Aachen: Tarih, Kultur ve
Bilimin Bulugma Noktasi

olan Elisenbrunnen, termal
sularin halka agik olarak
sunuldugu tarihi bir yapidir.
Bunun yani sira mizeler,
sanat galerileri ve tiyatrolar
Aachen’in kiltdrel yagsamini
zenginlestirir. Uluslararasi
sanat sergileri, konserler ve
festivaller, sehrin canli sosyal
hayatinin 6nemli pargalaridir.

BiLiM, EGITIM
VE RWTH AACHEN

Aachen, yalnizca tarihiyle
degil, ayni zamanda bilim ve
teknoloji alanindaki glcuyle
de taninir. RWTH Aachen
Universitesi, Almanya’nin ve
Avrupa’nin en saygin teknik
Universitelerinden biridir. M-
hendislik, tip, doga bilimleri
ve teknoloji alanlarinda dlinya
¢apinda bir itibara sahip olan
Universite, on binlerce 6gren-
ciyi Aachen’e cekmektedir.

Bu durum, sehrin geng ve
dinamik bir niifus yapisina
sahip olmasini saglamistir.
Start-up kadltara, aragtirma
merkezleri ve sanayi-uni-
versite ig birlikleri sayesinde
Aachen, inovasyon ve tekno-
loji odakli bir sehir olarak 6ne
cikar.

EKONOMI VE SINIR
OTESi KONUM

Aachen’in Belgika ve
Hollanda'ya yakinligi, seh-
ri uluslararasi ticaret ve is
birlikleri acisindan stratejik bir

konuma tagimistir. Ug Glkenin
kesistigi “Dreilandereck” (Ug
Ulke Késesi) bolgesi, hem
turistik hem de ekonomik
acidan blyik énem tagsir. Bu
sinir 6tesi konum, Aachen’in
cok kultarld yapisini da guc-
lendirmisgtir.

Sanayi, otomotiv yan
sanayi, makine uretimi, eneriji
teknolojileri ve saglik sektord,
sehir ekonomisinin temel tag-
larini olusturur. Ayrica termal
turizm ve kongre turizmi de
Aachen ekonomisine dnemli
katkilar saglar.

GUNLUK YASAM
VE TURIzZM

Aachen, yasam kalitesi
yuksek sehirlerden biridir. Ge-
nis park alanlari, bisiklet yol-
lari, yesil alanlar ve dizenli
sehir planlamasi, sakinlerine
konforlu bir yasam sunar. Se-
hir ayni zamanda mutfagiyla
da taninir; 6zellikle Aachener
Printen adi verilen geleneksel
zencefilli kurabiyeler, sehrin
gastronomik simgelerinden-
dir.

Turistler icin Aachen, tarih,
kaltar, saglk ve dogay: bir
arada sunan nadir sehirler-
den biridir. Katedral ziyaret-
leri, termal hamamlar, mize
gezileri ve gcevredeki doga

yariyus rotalari, sehri yil
boyunca cazip kilar.

SONUC

Aachen, ge¢cmisin ihti-
samini modern dinyanin
dinamizmiyle birlestiren §zel
bir sehirdir. Sarlman’in mirasi,
UNESCO korumasindaki
mimari yapilari, gucli Gniver-
sitesi ve uluslararasi yapisiy-
la Aachen; tarih meraklilari,
Ogrenciler, aragtirmacilar ve
gezginler icin essiz bir durak
olma 6zelligini korumaktadir.
Avrupa’nin kalbinde yer alan
bu sehir, hem gegmise bir
yolculuk hem de gelecege
acilan bir kapi sunar.

Alsdorf: Madencilikten Modern Yagsama Uzanan Bir Kent

Imanya’nin ba-
tisinda, Kuzey
Ren-Vestfalya

(Nordrhein-Westfalen)
eyaletine bagli olan Alsdorf,
Aachen Boélgesi (Stadteregion
Aachen) icerisinde yer alan,
tarihi kbkleri sanayiye daya-
nan ancak gunimuazde mo-
dern ve yasanabilir bir sehir
kimligi kazanmig 6nemli yer-
lesimlerden biridir. Aachen’e
yaklasik 15 kilometre uzak-
likta bulunan Alsdorf, Belgika
ve Hollanda sinirlarina yakin
konumuyla da stratejik bir
cografyada yer alir.
TARIHSEL GELISIiM
Alsdorf’un tarihi Orta
Cag’a kadar uzanir. ilk yazil
kaynaklarda 12. ylizyilda adi
gecen sehir, uzun sidre tarim
ve kiguk olcekli yerlegimle-
rin hakim oldugu bir bdlge
olmustur. Ancak Alsdorf’'un
gelecedi, 19. ylzyilda tag
kémurd madenciliginin
baslamasiyla kokll bicimde
degismistir. Bélgedeki zengin
kémur yataklari, Alsdorf’u
kisa slrede sanayi merkezle-
rinden biri haline getirmistir.
Madencilik, sehrin nlfus
yapisini da derinden etki-
lemis; Almanya’nin farkli
boélgelerinden ve Avrupa’nin
cesitli Ulkelerinden gelen isgi-
ler Alsdorf’a yerlesmistir. Bu
durum, sehrin ¢ok kaltarli ve

¢ok uluslu bir yapiya kavus-
masina zemin hazirlamistir.
20. yazyil boyunca Alsdorf'un
ekonomik ve sosyal hayati
blyudk 6élcide maden ocaklari
etrafinda sekillenmistir.

MADENCILIGIN SONU
VE DONUSUM SURECI

1992 yilinda Alsdorf’taki son
maden ocaginin kapatiimasi,
sehir i¢in bir dénim noktasi
olmustur. Bu sureg, baslangic-
ta ekonomik zorluklar berabe-
rinde getirse de Alsdorf, zaman
icinde bagaril bir kentsel
dénisum érnegdi sergilemistir.
Eski sanayi alanlari yeniden
diizenlenmig, kiilturel ve sosyal
yasami destekleyen alanlara
doénustardlmastar.

Bu déndsimin en énemli
simgelerinden biri Energeti-
con’dur. Eski Anna maden sa-
hasinda kurulan bu merkez,
enerji Uretiminin tarihini ve
gelecegini interaktif sergilerle
anlatan bir mize ve egitim
alanidir. Energeticon, hem Al-
sdorf’'un madencilik mirasini
yasatmakta hem de stirdu-
rulebilir eneriji bilincini tegvik
etmektedir.

KULTUR, SOSYAL
YASAM VE MiMARI

Alsdorf, sanayi kdkenli bir
sehir olmasina ragmen kil-
tarel agidan oldukga canlidir.
Alsdorf Kalesi (Burg Alsdorf),
sehrin tarihi dokusunu yansi-

tan énemli yapilardan biridir.
GuUnUumuzde kulturel etkinlik-
lere ev sahipligi yapan kale,
konserler, sergiler ve yerel or-
ganizasyonlarla sehrin sosyal
hayatina katki saglar.

Sehir merkezinde yer alan
meydanlar, aligverig alanlari ve
yesil parklar, Alsdorf'un yasa-
nabilirligini artiran unsurlar ara-
sindadir. Dlizenli yerlesim plani,
bisiklet yollari ve toplu tagima
agl, ginlik yasami kolaylastirir.

EGITiM VE AILE YASAMI

Alsdorf, 6zellikle aileler
icin tercih edilen bir yerlesim
yeri olarak 6ne ¢ikar. Sehir-
de anaokullarindan liselere
kadar uzanan genis bir egitim
altyapisi bulunmaktadir. Aac-
hen’e olan yakinligi sayesin-
de, Universite egitimi almak
isteyen gencler icin de cazip
bir konum sunar. RWTH
Aachen Universitesi ve diger
yuksekdgretim kurumlarina
ulasim oldukga rahattir.

EKONOMi VE iSTIHDAM

Gundmuzde Alsdorf eko-
nomisi, sanayiden hizmet
sektorine dogru gesitlenmisg-
tir. Lojistik, perakende, kicuk
ve orta Olgekli igletmeler
ve enerji teknolojileri sehir
ekonomisinin temelini olustu-
rur. Ayrica Aachen ve cevre
sehirlerdeki is olanaklari,
Alsdorf’un bir yerlesim ve ya-
sam kenti olarak gelismesini

-~
--‘E

desteklemektedir.
DOGA, CEVRE
VE YASAM KALITESI
Alsdorf, sehirlesme ile
doga arasindaki dengeyi
blyuk 6l¢ctde koruyabilmig bir
kenttir. Cevresindeki ormanlik
alanlar, yariyis ve bisiklet
parkurlariyla doga severler
icin cazip imkéanlar sunar.
Eski maden sahalarinin yesil

alanlara donusturtulmesi,
cevresel siurdardlebilirlik agi-
sindan da énemli bir basari
Ornegidir.

SONUC

Alsdorf, gecmiste maden-
cilikle anilan bir sanayi kenti
iken, bugiin modern altyapisi,
kalttrel mirasi ve ylksek ya-
sam kalitesiyle dikkat ceken
bir sehre dontismustur. Tarih

—

¢ 7

ile gelecegi bir arada sunan
Alsdorf, Aachen Bolgesi i¢in-
de sakin, dizenli ve yasana-
bilir bir yagam arayanlar i¢in
ideal bir secenek olarak 6ne
cikmaktadir. Sanayi mirasini
unutmadan yenilik¢i bir viz-
yon gelistiren Alsdorf, Kuzey
Ren-Vestfalya’nin déntisim
gegiren sehirleri arasinda
6nemli bir yere sahiptir.
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Giresunlu Ahmet Sami Bircan
Besiktag Formasiyla Ik Gollinii Att

DEVAMI GELSIN

urk futbolunun kéklu

kuluplermden Be-

siktag, Romanya
temsilcisi Steaua Bikres ile
oynadigi hazirlik magindan
2-1 galip ayrilirken,Karsilas-
maya Giresunlu geng yetenek
Ahmet Sami Bircan damga
vurdu. Siyah Beyazli formayla
ilk kez A Takim magina ¢ikan
18 yasindaki genc forvet, attigi
sik golle Besiktag’t 6ne geci-
rirken Giresun’un da gégsinu
kabartti.

A Takimda ilk Mag, ilk Gol

Futbolculuk kariyerinin
temellerini Giresunspor altya-
pisinda atan Ahmet Sami Bir-
can, yetenegiyle erken yasta
dikkat cekti. Giresunspor’da-
ki basarili performansinin
ardindan Besgiktag’in radarina
giren genc oyuncu, son 7 yildir
Siyah Beyazli kulibln farkh
alt yas kategorilerinde forma
giydi.

Teknik heyetin glvenini
kazanan Ahmet Sami, Steaua
Bukres karsisinda ilk kez A
Takim formasiyla sahaya c¢ikti.
Geng futbolcu, Teknik Direktér
Sergen Yal¢in tarafindan ken-
disine verilen bu 6énemli firsati

en iyi sekilde degerlendirdi.
Perdeyi Acan Gol
Geng Yildizdan Geldi
Karsilasmada Besiktas’in ilk
goliini kaydeden Ahmet Sami
Bircan, profesyonel kariyerin-
deki ilk A Takim gol sevincini
de yasamis oldu. 1.85 boyun-
daki fizigi, forvet hattindaki ha-
reketliligi ve rakip savunmaya
kurdugu baskiyla dikkat ¢ceken
geng oyuncu, performansiyla
teknik heyetten ve futbolsever-
lerden tam not aldi.

Giresun’u Gururla
Temsil Ediyor

Giresun’dan ¢ikarak Turk
futbolunun zirvesine dogru emin
adimlarla ilerleyen Ahmet Sami
Bircan’in bu basarisi, memle-
ketinde de blyuk seving yaratt.
istanbul’da ve yesil sahalarda
Giresun’u basariyla temsil eden
genc futbolcu, ortaya koydugu
performansla gelecegin dnemli
yildiz adaylarindan biri oldugu-
nu bir kez daha kanitladi.

Haber Merkezi

GUVENILIR VE DOGRU _
EMLAK DANISMANLIGI

#% Satilik - Kiralik — Arsa -

Daire - Arazi

Hayalinizdeki gayrimenkule glivenle ulagsmak

ya da miilkiiniizii dogru degerinde satmak

icin yaninizdayiz.

NGRS

Q Alim, satim ve kiralama
“ islemlerinizde tek
muhatap, tek gliven.

Bolgeye hakim profesyonel hizmet
Dogru fiyatlandirma
Seffaf ve glivenilir danismanhk

Hizl ve sorunsuz islem siireci

Aslan Yaramis

B < 0539 403 13 93

= sl

Bir telefon kadar yakiniz.

GIRESUN B B G

Siyos Bagimerz Yerel Gazate

Kis Semineri Gerceklesti

urkiye Futbol Fe-
derasyonu Merkez
Hakem Kurulu’nun

(MHK) diizenledigi Ust
Klasman Hakem ve VAR Kig
Semineri, diizenlendi.

TFF Bagkani ibrahim
Ethem Haciosmanoglu’'nun
yani sira TFF Bagkan Ve-
killeri Mecnun Otyakmaz ve
Fuat Goktas ile MHK Bagkani
Dr. Ferhat Giindogdu’nun
da katildigr seminerde; MHK
ayeleri ve egitimcileri, bazi
Super Lig kullip bagkan ve
ybneticileri ile 1. Lig Kultipler
Birligi Bagkani Ecmel Faik
Sarialioglu’nun yani sira 1.
Lig kullip bagkanlari ve ybne-
ticileri yer ald1.

44 Gst klasman hakemi ile
16 Video Yardimci Hakeminin
(VAR) katilim sagladigi semi-

nere; 93 st klasman yar-
dimci hakemi, 3 kadin FIFA
hakemi, 6’s1 UEFA egitimcisi
olmak tzere 10 egitimci ile
14 TFF personeli istirak etti.
Seminere ayrica Kibris Tirk
Futbol Federasyonu MHK
Bagkani Abdullah Ozsusuz-
lu ve Bagkan Vekili Dervig
Ataken ile Kibrisli hakemler
de katildi.

ilk yari degerlendirmesi
ve geri bildirim sureci

Sezonun ilk yarisinin kap-
samli sekilde degerlendirildigi
seminerde, hakem perfor-
manslarinin gicli yénleri ile
gelistiriimesi gereken alanlar
detayli olarak ele alinarak
bireysel ve grup ¢alismalar
araciligiyla geri bildirimler
paylasildi. Sezonun ilk yari-
sina ait sayisal performans

istilac 2ararl

kanverengt Kokarca

bicegin

0Kl

parametreleri hakemlere su-
nuldu ve ikinci yariya yénelik
hedefler belirlendi.

Seminerin son guninde,
katilimcilara yoénelik egitim
programlari, uygulamali
oturumlar ve sunumlar yapil-
di. Guncel kural yorumlari,
sezon uygulamalari ve saha
ici karar sureglerine iligkin
Ornekler Gzerinden deger-
lendirmelerde bulunuldu;
karsilikli goérus ahlgverigiyle
bilgi paylagimi saglandi.

Merkez Hakem Kurulu, bu
seminerle hakemlerin teknik,
fiziksel ve zihinsel hazirhk
dlzeylerini artirmayi, sezo-
nun ikinci yarisina daha gugli
bir sekilde girmelerini hedef-
lemektedir.

Haber
Merkezi
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Bélgesel Amatér Ligde Ikinci sezonunu geciren Batlamaspor'da
Kullip Bagkani Oguzhan Konal, en sonunda isyan bayragini cekti.

PUAN DURUMU

Cayeli Spor Kulib.... Pazarspor

17. HAFTANIN PROGRAMI

Artvin Hopaspor... Sebat Genglik Spor

‘Biziere Sahip Gikilmiyor

Olgesel Amator Lig

B3 Grupta ilimizi temsil

eden Batlamaspor
takiminda Kullip Bagkani
Oguzhan Konal,yalniz birakil-
diklarini belirtti.

Sosyal medya hesabindan
aciklamada bulunan Konal
“Sehrimizi yillardir blylk bir
6zveriyle temsil eden spor
kulUplerimiz , tim zorluklara
ragmen ayakta kalma mica-
delesini strdirmektedir. Ancak
Uzulerek belirtmek isterim ki,
bu mucadelede en ¢ok ihtiyac
duydugumuz destek konusun-
da sehrimizin gerekli hassasi-
yeti géstermedigini gériyoruz.

Spor kullpleri yalnizca birer
spor organizasyonu degildir;
genclige umut veren, sehrin
adini tlke genelinde gururla
tasiyan, sosyal birlikteligi glc-
lendiren yapilardir. Buna rag-
men tum kullplerimiz, gerek

maddi gerek manevi anlamda
hak ettigi ilgiyi ve destegi gore-
memektedir.

Bir kultip bagkani olarak bu
serzenigi dile getirmek zorun-
dayim. Bu takimlar hepimizin
takimidir. Basari da basari-
sizlik da yalnizca yénetimin
degil, sehrin ortak sorumlulu-
gudur.Bu sorumluluktan basta
Giresun genclik spor, yerel
yoneticilerimiz, is insanlarimizi
ve sporsever halkimizi kultip-
lerimize sahip ¢ikmaya davet
ediyorum. Unutulmamalidir
ki bugiin destek olunmayan
kulUpler, yarin sehrin kaybe-
dilen degerleri haline gelir.Bu
sehrin takimlari yalniz birakil-
mamasi gerektigine inaniyor,
derdi, gonll, sevdasi Giresun
olmayanlarin bu iglerle ugras-
mamasi gerektigini disinuyo-
rum.” ifadelerini kullandi.

Haber: Fatma Ugurlu

Baskan Necmi Sibig, TFF'nin bahis sorusturma-
sini yanhig bir zamanlamayla yaptigini sﬁyledi

gordiguni séyleyerek; “TFF’nin bu
sorusturmasinin zamanlamasi ¢ok
kotu. Keske sezon dncesinde ya da

cezaevinde yatiyor. 3-4 oyuncumuz

nedeniyle gitti. Bulancakspor da Turk
Futbolu ’da bundan yara aldi. Lig
biterdi yapardiniz béyle sorusturmay.

Haber: Zafer Akten

Haydi Giresun

Istiklal Madalyasi
ve Yigit Giresun
imza kampanyasina

G iresunspor’un
orta saha
oyuncularindan Fur-
kan Kitik’e Tahkim
kurulundan uzucu
haber geldi. Bahis ey-
lemi nedeniyle Profes-
yonel Futbol Disiplin
Kurulu’'ndan 3 ay ceza
alan Furkan, Takim’e
bagvurmustu.

Kurul, kararda
subut, hukuki nitele-
me ve cezanin tayini
bakimindan bir isabet-

bakanin basindan itibaren

Takim B M A P sizlik bulunmadigi
1.Sebat Genglik S. 16 12 4 0 37 13 24 40 anlasildigindan oybir-
2.YozgatB.Bozok 16 10 3 3 37 15 22 33 N e re d e n B I I e Iz ligiyle Giresunsporlu
3.Fatsa Belediyespor16 10 3 3 22 14 8 33 futbolcunun bagvuru-
4520rdusporFk 16 10 2 4 40 18 22 32 . sunun reddine karar
5.Zonguldak Spor 16 7 5 4 26 12 14 26 verdi.
6.Kdz. EregliB.Spor16 6 7 3 25 19 6 25 Haber Merkezi
7.Dizcespor 16 6 5 5 20 18 2 28
80rduspor1967 16 5 5 6 20 26 -6 20 sanaVIsnnr " 11
9.Pazarspor 6 5 4 7 15 24 9 19
101926 Buancakspor 16 5 4 7 19 31 -12 19 de Iasmanda 'arkll all
11.TokatB.SporK. 16 5 2 9 14 22 8 17 n g n
12.AmasyasporFk 16 4 4 8 15 23 -8 16 iresun Sanayispor,
13 Artvin Hopaspor 16 4 3 9 16 25 -9 15 2025-2026 TFF ‘
14.Giresunspor 6 3 3 10 16 29 -13 12 U-17 Kizlar Geligsim Ligi’nin
15.Karabiki. Spor 16 3 3 10 15 33 -18 12 Ik Haftasinda Deplasman-
16.CayeliSporK. 16 1 7 8 11 26 -15 10 da Karsilastigi Kartal Gucu
16. HAFTANIN SONUGLARI Spor Kuliibi’'ndi 9 - 0 Yendi.
1926 BUIANCAKSPOT .. (ER I Fatsa Belediyespor Rakibi kargisinda miisa-  sinyaller verdi. Zirve mu-

cadelesi vermesi beklenen

LR R— - Giresunspor yni zamanda 1926 Bulancaks-  daha bahis sorusturmasindan ceza baskili bir oyun ortaya Sanayispor takiminda
Karabik ldmanyurdu Spor.............. LI B— 52 Orduspor F por'un Onursal Bagkani olan aldi. Yani bagimizdaki Ordu sehrinin koyan temsilcimiz, bol gollii  Oyuncular, karsilagsma son-
Zonguidak SPOr .o 2-0...... Tokat Belediye Spor Kulibii Bulancak Belediye Baskani Necmi iki takimi var. ikisinin de hocasi ceza bir galibiyete imza atarken  rasi galibiyet pozu verdiler.
Yozgat Belediyesi Bozok Spor........1+ 0. Diizce Gam Diizcespor Sibic, futbolda yapilan bahis sorus- alacak. Futbolcular! gitti. Ankara'da gelecek haftalar iginde iyi Haber: Fatma Ugurlu
Sebat Genglik SPor........veverevsvee 40 Kdz.eregi Belediye Spor ’ o - ) : )

OUSD0T 1967 A 1 Ain Hopaspor turmasindan kullibin ¢ok blytk zarar  Polatli takimi bahis sorugturmasi

- FINDIGIN UZMANINDAN _

gﬁrgsrl::ggr”:k """"" Qayi?g:ﬁsmgﬁ sonrasinda yapsa‘l‘lardl,” dedi. Simdi sadece oyunculari, hocalar: 7938 dex bupae -
Pazarspor..... 1926 Bulancakspor Baskan S{blg; TFF nin yaptigi bg degil, kulupler de cezalanc§|r|l|yo'r. 4_ I| I‘luga nuga

Faisa Belediyespor....... . Orduspor 1967 As. sotq§turma lig icerisinde yapllacak is  futbolcunun Bulancakspor’a maliyeti | ﬁ

Kaz.ered Belediye Spor....enrere -....Yozgat Belediyesi Bozok Spor degil. Bizim takimimizin en iyi isim- 10 milyon lira. Biz futbolcu alirken, e -

Diizce Carm DUZCESpOT...evere -Zonguldak Spor Futbol Kulibii A, lerinden biri Hamit'ti. $imdi cezae- iddia oynayip oynamadigini bilemeyiz i ! # “100
Tokat Belediye Spor Kulibi............. - e Karabik idmanyurdu Spor vinde. Iddia oynad diye adam simdi  ki” seklinde konustu. ceei




