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C HP Giresun Mil- FT— T T
letvekili Elvan Isik
Gezmis, findik

ureticisinin yasadigi sorunlara
ve cevresel tehditlere ¢6zim
istedi.

Milletvekili Elvan Isik Gez-
mis, TBMM’de basin toplantisi
yapti.

Gezmis , findigin Giresun
ve bdlge icin “yesil altin” oldu-
gunu vurgulayarak, kokarca
tehdidine karg yeterli dnlemle-
rin alinmadigini ifade etti.

TMO TABAN FINDIK
FIYATINI EN AZ 300 TL
OLARAK GUNCELLEMELI

Milletvekili Gezmis acikla-
masinda, gecen kis yasanan
don olaylari nedeniyle rekol-
tenin distaginu, artan mali-

yetler karsisinda Ureticinin zor

durumda oldugunu belirtti. Son
gunlerde findik fiyatlarinda ya-
sanan ani digisin magduriye-
ti daha da artirdigini kaydeden

350 TL'ye satilan findigin

kaybettigini dile getirdi.

Gezmis, Eylul-Ekim aylarinda
bugiin yaklasik 100 TL deger

SAYFA 2’DE

Miidiir Yilmaz'dan Kadin

HP Giresun Mil-
letvekili Ertugrul
Gazi Konal ,Gi-

resun’daki esnafin magdur
edilmemesini istedi.
TBMM'’de konusan
Konal, “Sayin Bagkan,
degerli milletvekilleri;
bana ayrilan sirenin son
kisminda vatanimizin,
vatandasimizin, milletimi-
zin, Anadolu’nun asli olan,
blyuk sehirler arasinda
kalmis secim bdlgem Gire-
sun gibi kiguk illerimizde
gegimini surdiren kiguk
esnaflarimizla; dolmus,
servis sofdrlerimizle ve
taksicilerimizle ilgili bizlere
iletilen problemlerle ala-
kal birka¢ ctimle kurmak

istiyorum: Onlar yalnizca
gecimini kazanan ticaretci-
ler degil, mahallelerimizin
agabeyleri, yeri geldiginde
komiserleri, acil servisleri
ve en kotu glinimiizde
ailelerimizi emanet edece-
gimiz canlarimizdir. Bugin
mantar gibi her kbseye
tiremis zincir marketlerin
arasinda kaybolmaya yuz
tutmus, bunyesi kiguk
olsa da maneviyati asirlara
bedel ¢inar agaclarimizdir.
“Askida ekmek, veresiye
defteri, Gstl kalsin, bu da
bizden olsun.” anlayisini
yasayan ve yasatan Ana-
dolu kiltirimizin yegéne
temsilcileridir.

SAYFA 3’'TE

Serdengective Sahin AK Parti'de Danisma
Meclisi Toplantisi
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karsihg: takas da mumkinddr..Arsanin
onu aciktir ve ileride yeni yapllac:a\k
konutlarin 6nanan kapanmas! mum-

kiin degildir

gbrevine yeni
baslayan Doga
Koruma ve Milli
Parklar Sube
Mudurla Haydar Tekin’in kucaginda énemli
sorunlar buldugunu belirterek, ciddi ve zor
bir sinavda oldugunu kaydetti. SAYFA 2’DE

WA ) WY
G iresun Belediyesi Zabita Mudurlagu
ekipleri, kaldirnm ve yol isgallerine karsi

kararli miicadelesinden &diin vermiyor.
SAYFA 4'TE

ulancak Soférler Odasi Bagkani Mus-
tafa Aydin emektar esnaflarin yaninda
olduklarini séyledi.

jLETiSiM: 0530 845 19 55
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illi bir deger olan findik

tariminin desteklenme-
si gerektigini belirten Milletve-
kili Gezmis, 2025 yili iginde
findik Ureticilerinin kullandigi
kredilerin faizsiz ertelenmesini,
gelecek sezon igin glibreleme
ve bahcge hazirliklari amaciyla
ek kaynak saglanmasini istedi.
Toprak Mahsulleri Ofisi'nin
taban referans fiyatini en az
300 TL'nin Gzerine ¢ikarmasi
gerektigini ifade eden Gezmis,
TMO’nun fiyati glincelleyerek
sureklilik arz edecek sekilde
alim yapmasinin ureticiyi koru-
yacagini séyledi.

Findik fiyatlarindaki ani

dusus karsisinda yetkililerin

ozgat Bozok Uni-
versitesinde gérev
yapan iki kadin

akademisyen, Ki¢uk ve Orta
Olgekli Isletmeleri Gelistirme ve
Destekleme idaresi Bagkanligi
(KOSGEB) destegiyle Bozok
Teknopark’ta, yuksek teknolo-
jilerin ihtiyaci olan aktif karbon
ve grafen Uretti.

Universitenin Mihendis-
lik-Mimarlik Fakultesi Jeoloji
Muhendisligi Bélima Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Berna Yavuz
Pehlivanli ile Kenevir Aragtir-
malari Enstitisi Malzeme ve
Enerji Ana Bilim Dali Ogretim
Uyesi fizikgi Prof. Dr. Hatice
Kanbur Cavus, Bozok Tekno-
park’'ta “HADID Enerji” ismiyle
kurduklar sirkette, laboratuvar
cihazlari icin KOSGEB’den
yaklasik 2 milyon liralik destek
aldi. Teknoparkta kurduklari
laboratuvarda yaklasik 5 ay
Once galismaya baslayan
akademisyenler, dogadaki
grafitten (kursun kalem ve bazi

sessiz kaldigini belirten Isik
Gezmis, Ureticinin birligi olan
FiISKOBIRLIK’in iireticinin ya-
ninda olmasi gerektigini ifade
ederek, kurumun Giresun ve
bblgedeki gayrimenkulleri-
nin satilmasini elestirdi.
“CED GEREKLI
DEGILDIR” KARARIY-
LA VERILEN MADEN
RUHSATLARI DOGAMIZI
KIRLETIYOR, FINDIK
BAHCELERIMIz VE
TARIM ARAZILERIMiZz
ZARAR GORUYOR”
Cevre, Sehircilik ve
iklim Degisikligi Bakanhg
bltgesinin de gérusuldu-
gund hatirlatan Milletvekili

arag pargalarinin yapiminda
kullanilan, yumusak, kolay toz
durumuna gelebilen, gri siyah
renkli, yapay yoldan billurlas-
tirilabilen bir tir dogal karbon)
grafen ve organik atiklar da
isleyerek aktif karbon tretmeye
basladi.

Prof. Dr. Berna Yavuz
Pehlivanli, grafitin tek karbonlu
bir kompozisyon oldugunu ve
¢cok yuksek sicakliklara maruz
birakildiginda elmasa kadar
dénusebilecegini sdyledi.

Grafitin, dogada yuksek
sicaklik ve basinca maruz kal-
diktan sonra tek karbon haline
geldigini anlatan Pehlivanli,
laboratuvarlarda da benzer
sartlar saglanarak Uretilebilen
bir malzeme oldugunu ifade
etti.

Kenevir atigl, misir sapl,
hurma cekirdegi, findik kabugu
gibi organik atiklarin gesitli is-
lemlerden gectikten sonra aktif
karbona dénusturdlebilecegini
dile getiren Pehlivanli, sunlar

Parki bulundugunun

altini ¢izen Akdogan, bu
parklarin blylk bir bélimanin
kullanilamaz halde oldugunu
veya kaderine terk edilmig bir
vaziyette bulundugunu, bazi
parklarin hizmete acildiktan
kisa bir stire sonra korunama-
digi icin harabeye déndugina,
bazilarina ise tabela dahi
asilamadigini kaydetti.

Mudur Tekin’i oldukga zor

bir stirecin bekledigini dile ge-

I limizde 11 adet Tabiat

Isik Gezmis, “CED Gerekli De-
gildir” karariyla ruhsat verilen
maden firmalarinin atiklarinin
topraga ve suya zarar verdi-
gini, bunun findik Gretimine

kaydetti:

“Grafit ise daha yUksek
sicakliklara ulagtiginda grafene
déndslyor. Yuksek teknolojinin
kullandigi en énemli malzeme-
lerden biri olan grafen, uzay
teknolojilerinden gunluk yasan-
timizdaki bilgisayar teknolojile-
rine, flat ekranlardan kirilmaz
camlara, g6zlik camlarindan
korozyona dayanikli materyal-
lere kadar pek ¢ok noktada kul-
laniliyor. Su anda Turkiye'deki
pek cok dogal grafit sahalarin-
dan érnekler aldik, kimyasal
proseslerini gerceklestirdik ve
en son asamaya kadar geldik.
Gelecek sonuclarla elektronik
sektortinde elektrigin iletken-
ligi, pilin depolama &zelligi ve
yenilenebilir enerji konusunda
glnes enerji panellerine, aktif
karbon Urlnlerinin bircogunu
verebilecek durumdayiz.”

“Dinyaya satabilir hale gele-
bilmek istiyoruz”

Prof. Dr. Hatice Kanbur
Cavus da sirketin temel amacg-

Akdogan: Miidiir Tekin
Lor Bir Sinavdadir

tiren Akdogan, ilimizdeki tabiat
parklari ile ilgili sorunlari tek
tek siraladu.

Akdogan, kucaginda énemli
sorunlari bulan madur Tekin,
Giresun turizminin gelecegini
belirleyecek ciddi ve zor bir
sinavdadir. ciimlesiyle yazisini
tamamladi.

Akdogan’in yazisini gaze-
temizin buguinkl sayfasinda
okuyabilirsiniz.

Haber:
Fatma Ugurlu

Gezmls TMO ve FKB'nin Hatali
Politikalan Fiyatlan Dusurdu

ve tarim arazilerine olumsuz
yansidigini sdyledi. Bilingsizce
yapilan HES projelerinin su
seviyelerini distrdigini ve
dere yataklarini kuruma nokta-
sina getirdigini ifade etti.

CHP Giresun Millet-
vekili Elvan Isik Gezmis
aciklamasinda, bakan-
liklarin yagsam hakkinin,
topragin bereketinin,
giderek azalan su kay-
naklarinin ve gocuklarin
geleceginin koruyucusu
olmasi gerektigini vurgu-
layarak, “Findik Ureticisi
| ve Giresun’um sahipsiz
degildir’ dedi.

Haber: Cahit Akdogan

lardan birinin atiklardan ileri
dénlsim malzemesi Urete-
rek teknolojiye kazandirmak
olduguna dikkati ¢ekti.

Her tarlG organik atigin
laboratuvarda belirli iglemler-
den gegcirilerek aktif karbon
elde edildigini anlatan Cavus,
“Laboratuvarda iglemler
asama asama ilerlemektedir.
Disarida cok daha yuksek
maliyetlerle aldigimiz bu
aranleri Glke ekonomisine ka-
zandirarak kendi kendimize
yetebilmek, sonra da diinya-
ya satabilir hale gelebilmek
istiyoruz.” dedi.

Aktif karbonun da glnlik
hayatta kozmetikten dis ma-
cunlarina, aritma tesislerinde,
pil ve super kapasitdr yapi-
minda kullanilan bir malzeme
oldugunu animsatan Kanbuir,
Ozellikle elektrikli araglarin da
revagta oldugu bir dénemde
aktif karbonun éneminin artti-
gini vurguladi.

YOZGAT (AA)

AKDOGAN

Cahit

MUDUR TEKIN'IN
ISI ZOR...

Orevine yeni
baslayan Giresun
Doga Koruma ve

Milli Parklar Sube Muduru
Haydar Tekin, ayaginin
tozu ile Vali Mehmet Fatih
Serdengecti’yi makaminda
ziyaret etti.

Ziyaretini arazi elbisesi
ile gergeklestirmesi kamuo-
yunda dikkat cekti.

Ancak; protokol kuralla-
rina uygun bir kiyafet; hem
makamin agirligina, hem
de gorevin ciddiyetine daha
uygun olurdu.

Gorev alanina gelecek
olursak:

Tabiat parklari, sehirlerin
turizm vitrini ve turizm’in de
lokomotifidir.

Giresun’da 11 adet Tabiat
Parki bulunuyor.

Kuzalan Tabiat Parki’'nin
Mavi Gél bélimU ile Kogka-
yasi diginda kalan parklarin
buyik bélimu ya kullanila-
maz durumda, ya da kaderi-
ne terk edilmis vaziyettedir.

Bazilari hizmete acil-
diktan kisa sire sonra
korunamadigi i¢in harabeye
dénmus, bazilarinda ise
birakin tesisleri, tabelasi
dahi yok.

Mdadur Tekin’i oldukca zor
bir stire¢ bekliyor.

Oniinde ¢dzilmesi gere-
ken yiginla sorunlar var.

Bu sorunlardan bazilari:

Kuzalan Tabiat Parki’'nin
Ust béliminde, orman igin-
de dogal olarak olusmus ve
dinyada ender 6rneklerden
biri olan Kuzalan traverten-
leri ve gelalelerine ulagimi
saglayacak bir kilometrelik

yol yapilabilecek mi? Park
icindeki harabe haline
gelmis Ust yapilar onarila-
bilecek mi? Kuzalan Tabiat
Parki gercek anlamda bir
cazibe merkezi haline getiri-
lebilecek mi?

Yakin zamanda yapil-
masina ragmen harabe
durumdaki Yedi Degirmen-
ler Tabiat Parki onarilarak
yeniden hizmete girebilecek
mi?

Aymac Tabiat Parki
aktif hale getirilebilecek mi,
yolu ne zaman yapilacak,
konaklama tesisi ne zaman
tamamlanacak, tuvaletler
ne zaman bakimh ve kulla-
nilabilir hale gelecek?

Agacbasi Tabiat Parki
konaklama tesisleri ne za-
man tamamlanarak hizmete
girecek?

Kiimbet Kogkayasi’na
kayak tesisleri ne zaman
yapilacak ve yolu ne zaman
iyilestirilecek?

Yaklasik 10 yil 6nce ta-
biat parki ilan edilen, ancak
bugin tabelasi bile bulun-
mayan Efendioglu Hanyani
Tabiat Parki ne zaman
hizmete girecek?

Diger tabiat parklarinin
problemlerine sira ne za-
man gelecek?

Yaban hayati envanteri
ne zaman gincellenecek?

Kucaginda énemli so-
runlar bulan madur Tekin,
Giresun turizminin gelecegi-
ni belirleyecek ciddi ve zor
bir sinavdadir.

Kendisine hos geldiniz
diyerek, gorevinde basarilar
diliyorum.

GIRESUN = =
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enazemizde ke-
penklerini kapatan,
ihtiya¢c duydugu-

muzda gece gindiz demeden
fedakarlikla hizmetimizde olan
ailelerimizden birer bireydir.
Hal bdyleyken, maalesef,
ginden gine sayilar azal-
makta, yeni nesil ise kapilarini
dahi calmamaktadir. Gidadan
sebze meyveye, kirtasiyeden
ziiccaciye, tuhafiyeye, beyaz
esyadan elektronik esyaya,
hatta artik motorlu tasitlara
kadar bugin izin verilse ilag
bile satmaya tesebbls eden
zengin zincir marketlerle ve
kampanyal indirimleriyle
orantisiz micadele eden, hayli
yorulan ki¢ik esnafimiz kira
bedeli, BAG-KUR ve SGK
O6demeleriyle nefes almakta
zorlanmaktadir.”dedi.Konal
soyle konustu.

“Az dnce belirttigim gibi,
mabhalle bakkalini mahallenin
agabeyi, manavi polis, ¢ayciyi
haberci, taksiciyi de mahalle-
nin acil servisi olarak gérmekte
fayda oldugunu distndyorum.
iste bu yiizden, bu degerleri-
mizi kaybetmemek, kaybettir-
memek gelecegimiz icin dnem
arz etmektedir. ilgili bakanlk-
larimizdan ve yetkililerden bu
konuda tesvik ve diizenleme
beklenmektedir.

Ornegin, bir kirtasiye-ki-
tabevi bir yil boyunca egitim
6dretim yili baglangi¢ hafta-
sini beklemektedir. En yogun
kazancinin olacagi dénem
iki haftalik o sUrectir ancak
gbruyor ve yasiyoruz ki egitim
6gretim haftasina iki G¢ hafta
kala s6z konusu zincir market-
lerde kirtasiye urlnleri gida re-
yonlarinin éniine gegmis, ma-
liyetinin altinda kampanyalarla
satisa sunulmus olmaktadir.
Elbette vatandasimiz 6zgr-
dur, istedigi yerden aligverigini

yapacaktir ama indirimlerin de
bir alt-tst seviyesinin olma-

sI gerektigini dusuniyorum.
Marketlerin bir kalemden, bir
defterden almadigi, kaybettigi
kar oranini yan reyonda sattigi
bir ¢cikolatadan, sekerden,
meyveden fazlasiyla kazana-
cak alternatifleri vardir ancak
yilda bir kez yogun satis yap-
mayi bekleyen ve alternatifi
olmayan kirtasiyecilerimiz bu
drama ne kadar dayanabile-
cektir? Dolayisiyla bu denge-
nin ve rekabetin objektif olarak
dizenlenmesi gerekmektedir.

Yine, gérdigim baska
bir tezat durum da sehrim
Giresun gibi insan ve trafik
sirklasyonu az olan Bayburt,
Sirnak, Siirt, Ardahan, Aksa-
ray, Nigde gibi birgok kiigik
sehrimizde gegimini sagla-
maya calisan sofér ve taksi
esnaflarimizin kargi karsiya
kaldig1 durumdur. Bizim gibi,
trafik ve insan sirktlasyonu
buyuksehirlere oranla oldukga
dusuk olan taksici esnaflarimi-
zin zorunlu masraflari istan-
bul, Ankara, izmir, Gaziantep,
Antalya gibi yogun c¢alisan
meslektaslariyla neredeyse
ayni, kazang ve ticari degerleri
ise oldukca dusuk orandadir.
Allah korusun, dolmus ve
taksicilerimizin 20 milyon sir-
kilasyonluk istanbul trafiginde
kaza orani yuzde 30 iken 300
bin, 500 bin nifuslu bizim gibi
sehirlerde kaza orani yuzde
1’ler, 2’lerdir.

Yine, buyuksehirlerimizde
ticari taksi ve dolmus hatlari-
nin ticari degeri bizim gibi il ve
ilcelerin katbekat tstiindedir.
Kiymetli soférlerimizin buylk-
sehirlerde gunlik kazanglar
iyiyken, kiguk illerimizde
kontak ¢evirmeden glnlerce
bekleyen softr esnafimiz
bulunmaktadir. Ancak ticari

Konal, Giresun Esnafi I¢in
TBMN de Uyarilarda Bulundu

araclarimizin zorunlu trafik
sigortasi ve kasko bedellerine
baktigimizda ise neredeyse
her yerde aynidir. Yani Istan-
bul’'da, Antalya’da, Ankara’da
yilda birka¢ defa kaza potan-
siyeli olan bir ticari aracin si-
gorta, kasko 6deme bedeli ile
Siirt'te, Giresun’da, Bayburt’ta
gunlerce kontak ¢evirmeden
bekleyen, kaza yapma orani
sifira yakin olan gehirlerimiz-
deki ticari ara¢ ve dolmuslarin
sigorta bedelleri arasinda

cok cuzi farklar bulunmakta-
dir. Burada matematiksel ve
mantiksal olarak oran-oranti
hesabi ortadan kalkmaktadir.
Yetkililerden bu tezat duruma
bir diizen getirilmesini bekle-
mekteyiz.

Yine, ayrica, lGlkemizde hu-
susi araglarda iki yilda yapilan
muayeneler ticari araclarda
bir yilda yapiimaktadir. Elbette
canlarimizi teslim ettigimiz
ticari araglarin bakim, onarim

ve muayenelerinin sik yapil-
mas! halk saghgi acisindan
6nem tagimaktadir ancak pan-
demi dénemiyle birlikte diinya
da ve Ulkemizde artan yedek
parca ve bakim onarim ma-
liyetinin artmasiyla zaten zor
gunler gegiren sofdr esnafimiz
en azindan yilda bir yaptirdigi
muayene bedellerinin yariya
indirilmesini énemsiyoruz.
Ayrica, meslek belgelerinin
edinilmesi ve egitim tesrifleri
yakitta OTV indirimi sofér es-
nafimiz igin beklentimizdir.
Sdzlerimi bitirmeden 6nce,
sayilari bugin milyonlar
bulan, 6limlu kazaya sebep
vermemis ama ekmegini direk-
siyondan kazandig i¢in blyuk
magduriyet yasayan soforleri-
mize bir defaya mahsus ehli-
yet affini bir kez daha buradan
dile getiriyor, Genel Kurulu
sayglyla selamliyorum.”
Haber:
Fatma Ugurlu

AK Partr'de Damsma Meclisi TlllllallIISIcﬂSl(lISll

icerisinde gecen toplanti-

da, teskilat calismalarina
iliskin degerlendirmelerde
bulunulurken, énimuzdeki
déneme dair hedefler ve yol
haritasi ele alind..

Toplantinin; merkez ilcemiz
basta olmak Gzere ilimiz ve
teskilatimiz adina hayirlara
vesile olmasi temennisiyle,
birlik ve beraberlik icerisinde
calismalarin kararlilikla strdu-
riilecegi vurgulandi.” dedi.

Civelekoglu, “Merkez
iice Bagkani Ekrem Faruk

I stisare ve birlik ruhu

Civelekoglu bagkanliginda
gerceklestirilen toplantiya, il
Baskanimiz Sn. Mete Bahadir
Yilmaz, il Genel Meclis Bagka-
nimiz Sn. Ahmet Sahin, Kadin
Kollari Bagkanimiz Sn. Fat-
manur Cakir, Genglik Kollar
Baskanimiz Sn. Halil Karaca,
Belediye Meclis Grup Bagkan
Vekilimiz Sn. Emrah Altiyaprak
ile mahalle bagkanlarimiz, kdy
baskanlarimiz ve kiymetli tes-
kilat mensuplarimizin yogun
katihmlariyla gerceklestirildi.
Haber:
Mustafa Cici

serdengecti ve yahin Yatirimiar Gorustis

erdengecti, “Giresun il Genel Meclis
Bagkanimiz Ahmet Sahin’i misafir
ederek yeni yilda hayata gecirilmesi plan-
lanan yatirim programlari, bltce 6ncelikleri
ve saha uygulamalarina iligkin verimli bir
degerlendirme gerceklestirdik.
Nazik ziyaretleri icin tesekkur ediyorum.”
dedi. Haber Merkezi

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YaASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENMIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN GiB]
BiNLERCE QOCUK iGN BiR CESARET OLABILIR.

ydin, “Soforlik

Meslegine 50 Yilini
Vermis Degerli Sofér Us-
talarina Plaket Takdimi”
dolayisiyla oda bagkanhgi-
mizda, METIN BAYDERE,
RUHI YERIS, HASAN
BAYDERE agabeylerimize
plaketini takdim ettik.

Metin, Ruhi, Hasan

Agabeylerimize soforlik

sofiiriere plaket

meslegine bugline kadar
verdigi emekleri icin tesek-
kir eder, bundan sonraki
hayatinda saglik sthhatlar
dilerim. Plaket takdiminde
yanimizda bulunan Degerli
Baskanim Hamit Karaogla-
noglu’na da ayrica tesekkur
ederim.” dedi.
Haber:
Hasan Seyis

Miidiir Yilmaz dan Kadmn

Yapllan aciklamada,
“Giresun ilimizde

faaliyet gbsteren Ortakbahce
Girigimi Uretim ve isletme
Kadin Kooperatifi, Dogankent
Kadin Kooperatifi, Tamzara
Kadin Kooperatifi, Kovanlik
Kadin Kooperatifi ve Piraziz
Kadin Kooperatifi'ne yoresel
Urunlerin islenmesi, Gretim
kapasitelerinin guglendiriimesi
ve rekabet glglerinin artiriima-
sina yonelik olarak verilecek
alet makine ve ekipman
destegi icin il MiidUirii Mustafa
Ensar Yilmaz ve kooperatif
baskanlar tarafindan hibe
sdzlesmeleri imzalandi. Proje
kapsaminda Ortakbahce Ka-
din Kooperatifine Findik Ezme
Makinesi; Dogankent Kadin
Kooperatifine 2 adet 12 It’ lik
Benmari Makinesi, 3 adet Si-
cak Hava Tabancasi ve Findik
Ogiitme Makinesi; Tamzara
Kadin Kooperatifine Eriste
Kesme Makinesi ve Kusburnu
Marmelat Makinesi; Kovanlik
Kadin Kooperatifine iki Kefeli
Lineer Elektronik Terazi Unite-

Kooperatifieri lgin Gagr

si ve Pedalli Torba Agzi Yapis-
tirma Makinesi; Piraziz Kadin
Kooperatifine Findik Renk
Ayiklayici Segme Makinesi,
Findik Kiyma Makinesi, Findik
On Pargalama Makinesi, Sitlii
Findik Krema Mikseri, St
Findik Dinlendirme Tanki,
Sitli Findik Kremasi Dolum
Makinesi destegi verilecektir.
Makine-ekipmanlarin %90’
proje kaynaklarindan geriye
kalan %10'u ise Kooperatifler
tarafindan katki payi bedeli
olarak finanse edildi.” denildi.

il Midurd Yilmaz ise “Bu
proje ile bolgedeki kadin
kooperatiflerinin Uretim ve
pazarlama kapasitelerinin ar-
tinlmasi, kadinlarin ekonomik
hayatta daha aktif rol almalari,
yoresel Urtnlerin islenmesi
ve katma degerinin artiriimasi
hem boélge ekonomisine katki
saglayacak hem de kadinla-
rin gelir elde etmelerine ve
toplumsal hayatta daha fazla
gorundr olmalarina olanak
taniyacaktir.” dedi.

Haber: Fatma Ugurlu
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afia Nezareti, bu
defa 1909°da Dogu
Karadeniz’den i¢

kisimlara dogru demiryolu
insa etmek Uzere incelemeler
yaptirdi. Bu incelemelerin
amaci, demiryolunun en
uygun sekilde ve en az mas-
rafla nasil inga edilecegi ve
hangi limana baglanacag idi.
Bdlgedeki en 6nemli limanlar
dogudan batiya dogru Rize,
Trabzon, Tirebolu, Giresun ve
Ordu limanlariydi. Bu liman-
lar tabii ve sunf rihtimlardan
mahrum ve yuk bosaltma-

yI son derece zorlastiran
rizgarlarin etkisinde kalan
limanlardi. Bu limanlari i¢
bélgelere baglayan tek ana
yol, eski Tebriz-Erzurum
transit yolu olup bu giizergah
Trabzon’da sona ermekteydi.
Demiryoluna sahip olma an-
laminda Trabzon Limani’nin
bdlgedeki en buyuk rakibi Ti-
rebolu’ydu. Tirebolu Limani’ni
Harsit Vadisi yoluyla Gimus-
hane ve Erzurum’a kolay-
likla baglanabilmesi stln
kiliyordu. Trabzon-Erzurum
glzergahinda asiimasi gug¢
daglar bulunmaktaydi. Nafia
Nezareti, 1909’da yaptig
kesifler sonucunda Trabzon’a
genis hath bir demiryolunun
ekonomik ve cografi neden-
lerle inga edilemeyecegini,
bu ylzden Tirebolu hattinin
secilmesi gerektigi sonucuna
varmisti. ClnkU yapilacak
demiryolunun her kilometresi
16.000 liraya mal olacakti.
Oysa Samsun-Sivas hattinda
maliyet 8.500 liraya diigmek-
teydi. Ancak bu dasunce ger-
ceklesmedi. Gerek Tirebolu
Limani, gerekse Tirebolu-Gu-
muighane demiryolu ingasi
icin faaliyette bulunulmadi.
Bununla beraber Karadeniz
sahillerini Dogu Anadolu’ya
baglamak dusulncesi belli

bir olgunluga eristi. Nafia
Nezareti, 15 Mart 1910°’dan
itibaren 10 mahendisten olu-
san bir ekibini bdlgede kesif
yapmaya yolladi. Nafia Neza-
reti, Tirebolu’dan Erzurum’a
kadar Harsit vadisini takiben
bir hat ingasinin mumkan
olduguna, bu hattin ingsasinda
da bircok sikintilar olmakla
beraber hattin ingasi igin
gereken tahsisatin verilmesi
durumunda ingaata baglana-
bilecegine karar verdi. Hattin
ingasl, ayni zamanda limanin
da yapilmasi demekti. Bunun
icin gereken para takriben
350.000 lira/1.540.000 dolar
idi.

1911 yilinda Trabzon ve
Erzurum simendifer hattinin
ingasi yeniden giindeme gel-
di. Hikdmet, hattin ingasi icin
kesif yaptirmasina ragmen
Samsun-Sivas hattinin insa-
sina karar verdi. Trabzon-Er-
zurum hatti icin herhangi bir
girisimde bulunulmadi. Bu
karar Trabzonlularin infialine
neden oldu. Belediyede bu

Ayhan
YUKSEL

konuda yapilan toplantida
bu kararin halkta Gzuntlye
ve Umitsizlige yol agcacagi
Uzerinde duruldu. Clnki bu
hattin ingasi ile Trabzon-Er-
zurum hatti, bir¢ok vilayet,
sehir ve kasaba ile IV. Ko-
lordu Merkezi’nin ve glzer-
gahtaki beldelerin yegéne
hatti olacakti. Yapilan toplanti
ve duyulan Gzinta, Trabzon
Belediye Reisi Ahmed Bey
tarafindan 18 Mart 1327°de
(31 Mart 1911) bir telgrafla
Sadarete bildirildi.

Trabzon Belediye Reisi
Ahmed Bey tarafindan ¢eki-
len telgraf Gzerine Ticaret ve
Néafia Nezareti Demiryollar
idaresi’nden Ticaret ve Néfia
Nazir Vekili adina Mustesar
HulGsi Bey tarafindan 29
Mart 1327 (11 Nisan 1911)
tarihli bir rapor hazirlanarak
Sadaret’e sunuldu. Raporda
Tirebolu’dan Erzurum’a kadar
ancak Harsit Vadisi’ni takiben
bir hattin ingasinin mimkan
oldugu belirtiliyordu. HulGsi
Bey tarafindan hazirlanan
raporda sunlar yazihydi:

“Trabzon Belediye Re’isi
tarafindan takdim olunup
mazrifen irsal buyrulan 18
Mart 1327 [31 Mart 1911]
tarihli telgrafnamede Trab-
zon ile Erzurum beyninde
bir simendifer hatti ingasi
talep ve is’ar edilmistir. Hatt-I
mezkarun ta’yin-i glizergahi
zimninda mahal-i mezkare
bir hey’et-i istiksafiye i’z&m
olunarak minéasib bir glzer-
gah taharri olunmus ise de
Trabzon’la Bayburd havzala-
rini tefrik eden silsile-i cibalin
hattin imrarina gésterdigi
mugkilat-1 azime hasebiyle
higbir cihetde imkan gérul-
memigtir. Havali-i mezkirede
Tirebolu’dan Erzurum’a kadar
Harsid Vadisinin ta’kiben bir
hat ing&s1 mimkdn olup isbu
hattin ing&sinda dahi her ne
kadar muskilat var ise de
bundaki mugkilatin iktihami
kabil oldugu gibi sahil ile Er-
zurum arasindaki bi’l-cumle
kasabat minakalatina hadim
olacagina nazaran ezher-ci-
het menfa’ati der-kéardir.
Karadeniz Havzasina dahil
olan sélifu’l-zikr hattin cihet-i
maliyesi te’min oldugu halde
ingasi esbabina derhal teves-
sil olunacagi bulunmus ol-
magla ol-babda emr i ferman
hazret-i veliyyl’l-emrindir”.

Huldsi Bey’in bu raporu
Uzerine Dahiliye Nezareti,
Trabzon Belediye Reisi Ah-
med Bey’in telgrafina cevap
olarak Trabzon Vilayetine
2 Nisan 1327 (15 Nisan
1911) tarihli bir yazi yazdi ve
raporda belirtilen gerekgeleri
siralayarak “Tirebolu’dan
Erzurum’a kadar Harsid Va-
disi’ni takiben bir hat ingasi-
nin mumkun oldugu” bir kez
daha belirtildi.

1912 yilina gelindiginde
demiryolu ingaati konusunda

Yuzyilhk Bir Umudun
Hikayesi: “Mubarek”
Harsit Vadisi Yolu (3)

hicbir adim atilmadig gibi
Tirebolu Limanr’nin inga-
siyla ilgili Nafia Nezareti’nin
girisimleri de sonugsuz kaldi.
Hatta bir stire sonra Trabzon
Limanr’nin ingasi icin ingiliz-
lerle bir anlagma yapildi ve
Tirebolu Limani yerine Trab-
zon Limanr’nin tercih edilme-
sinde Trabzon mebuslarinin
¢abalari belirleyici oldu. Bu
kesiflerin sonucu 1912’de
ortaya cikinca Nafia Nezareti
Tirebolu Limani Gzerinde bir
kesif yaptirdi. Bu defa Mec-
lis-i Mebusan’taki Trabzon
mebuslari Trabzon Limani’na
Oncelik verilmesini istediler.
Bu baskilar sonucunda Néfia
Nezareti Tirebolu limani
Gzerindeki kegif islemlerini
durdurmak zorunda kaldi.

Tirebolu’ya mikemmel
bir liman insasindan vazge-
cilmis olsa da Erzurum’dan
Tirebolu’ya kadar bir demir-
yolu hatti ingasi hikimetin
glndeminden hi¢ digmedi.
“Ankara-Erzurum-Tirebolu
Arasinda Demiryolu ingasi”
hakkinda bir kanun tasarisi
hazirlanmasi é6ngéralda.
Meclis-i Vikeld’nin 29 Nisan
1331 (12 Mayis 1915) tarihli,
139 numarali toplantisinda
ingaat ve tesisatin askeriyece
yapilmasi, gereken kanun
tasarisinin acele tanzimi
ve gerekli evrakin Harbiye
Nezareti’'ne génderilmesine
karar verildi.

Gerek Rusya’nin yolun
askeri amaglarla kullaniima-
sindan endise ederek karsi
cikmasindan, gerekse araya
giren |. Dunya Savasi yilla-
rinda “Ankara-Erzurum-Tire-
bolu Demiryolu Hatti” ingasi
hayata gecirilemedi. Savag
yillarinda Rusya ile Osmanli
arasinda bir hat teskil eden
Tirebolu kasabasi ve limani
Rus bombardimani ve gegir-
digi yangin nedeniyle hasar
goérdu, bir élcide ticari 6ne-
mini kaybetti. Buna ragmen
Milli Micadele déneminde
bélgede bir sure kalmig olan
ingiliz Yarbay Rawlinson,
yorucu Zigana yolculugundan
sonra Gimushane’ye geldi-
ginde buradan Harsit Vadisi
yoluyla Tirebolu Limanr'na
demiryolu hatti yapilabilece-
gini ve bunun éniinde buyuk
engeller olmadigini belirtmig-
tir.

Kurulmasi disindikleri
Ermenistan devleti igin bol-
geye gelen Harbord Heyeti
Uyesi Amerikan Ticaret Komi-
seri Mears’a gbére Ermenis-
tan sinirlari icinde en uygun
limanlar Trabzon ve Tirebolu
idi. Mears’a gére Trabzon
Limanini “liman civarinda
kurulu ticaret evleri ve sirket-
lerin bulunmasi, Osmanli ve
Selanik Bankalari’nin olmasi,
Trabzon ile Erzurum arasinda
iyi durumda bir ticaret yolu-
nun bulunmasi, Tarkler’e ve-
rilmesi tasarlanan vilayetler-

den uzak ve dolayisiyla Turk
saldirilarindan korunakli,
liman inga ¢alismalarina bas-
laniimis olmasi ve demiryolu
konusunda bir takim teseb-
buslere girisilmesi”; Tirebolu
Limanini ise “limandan i¢
kisimlara demiryolu insasi-
nin ¢ok daha kolay olmasi,
rakip limanlar olan Batum ve
Samsun Limanlarina gére
daha merkezi bir noktada yer
almasi, Turkler’e verilmesi
tasarlanan vilayetlere daha
yakin bulunmasi ve dolayi-
siyla ticari aligveris acisindan
daha avantajli olmasi” Ustin
kiliyordu.

20 Ekim 1921°’de An-
kara’da yapilan anlasma
Fransa’ya Harsit Vadisinde
maden, krom ile gimus
ocaklari imtiyazlarini veriyor,
buna karsilik Fransa’nin
Kilikya'yi terk etmesi karar-
lastiriliyordu. Ancak, Fransiz
muhendisler ¢ikarilacak
madenin taginacagi uygun
bir yol olmadigi i¢in bu isten
vazgectiler.

Ankara Hikdmeti, 10
Nisan 1923’te Amerikan
amirallerinden Chester’in
basinda bulundugu bir Ame-
rikan sendikasina Anadolu’da
demiryolu ve maden imtiyazi
verdi. Yakin Dogu’da yeni bir
Amerikan politikasinin gelis-
tirimesi bakimindan Chester
imtiyazlari bayik 6nem tasi-
maktaydi. Bu imtiyaz anlas-
masinda Amerikalilarin sahip
olacaklari ve yénetecekleri
bir Turk-Amerikan Kumpan-
yasi kurulmasi ve bunun
araciligi ile 5.000 km’ye
yakin demiryolu désenmesi
planlanmaktaydi. Bu hatlarin
arasinda Sivas’tan Erzu-
rum’a ve oradan da Rus ve
iran sinirlarina bir demiryolu
ddsenmesi ve bunun bir sube
hatti ile Karadeniz tizerin-
deki Trabzon ve Tirebolu’ya
baglanmasi da dugunuliyor-
du.

Tirebolu’'nun ¢ikis noktasi
olarak ele alinmasini savu-
nan bir isim de 9. Kolordu
Komutani Ali Sait Paga’dir. Ali
Sait Pagsa, Chester Proje-
si’nin bazi noktalarini tenkit
etmek Uzere hazirladigi ve
Genelkurmay Baskani Fevzi
[Cakmak] ve Sark Cephesi
Kumandasi Kazim [Karabe-
kir] Pasa’ya sundugu rapor-
larinda “... hatti Erzurum’dan
Erzincan’a ve Tercan Ova-
si’ndan ve Gimuighane ve
Ardasa’dan Harsit Vadisini
takiben Tirebolu’ya indir-
meliyiz. (...) S&h tahtinda
Batum tarikiyle Tirebolu’ya
nakl edip bir taraftan sahilden
dahi baglamak mimkuindur.
Bdylece Karadeniz sahilinden
Erzincan’a ve Arpacgay’a ka-
dar askeri ve iktisadT ihtiyaci-
miza tamamen tekabuil eder
muistakil ve ucuz bir hatt elde
etmis oluruz (...)

DEVAMI YARIN

Hasan Seyis

SAYIN TEMUR'E PINARLAR
ANNAKKAYA BARAJINI
ONERIYORUM

K Parti Milletvekilimiz

Sayin Ali Temir’e
yaptigi ¢calismalardan dola-
yI tesekkir ederiz.

Ancak Pinar iki Su
Annakkaya icme suyu
barajinin Yerine edindigimiz
bilgilere gére

Regulatér (HES) yapila-
cakmis.

Regulatérden dirbdnleri
déndiren su regulatérden
ciktiktan sonra Yapilacak
Kanalla Koylere ve sehre

su verilecekmis.

Bu ¢6zim degil.

C06zim bence Pinarlar
Annakkaya icme suyu bara-
jinin Yapilmasi ve Giresun
ve koylerine, ilcelerine en
az 100 yil yetecek Temiz
Su baraji kazandiriimasidir
Vekilimiz bunun Gzerinde
durmaldir.

Yoksa Giresun ilimize
yazik olur.

Ben sadece uyari gorevi-
mi yapiyorum..

- N

u kapsamda, Fatih
Caddesi ve inénii

Caddesi’nde, isyerlerinin
6énlne arag park edilme-
sini engellemek icin duba
koyan esnaflarin dubalari,
yelken bayraklari, levhalari
ve kaldirimlarda bulunan
esyalari zabita ekipleri ta-
rafindan toplandi. Toplanan
duba ve esyalar belediye-
ye ait araclara konularak
gotaralda.

isgalin tekrarlanmasi
halinde yasada belirtilen
para cezasinin uygulanaca-
g1 esnaflara iletildi.

Belediye Zabita Mudiir-
lGgu ekipleri tarafindan
yapilan aciklamada, kamu-

b B BTemE B |
8 L IC

Kaldinm
isgallerine
n Yok

2

ya acik alanlarin

bireysel
olarak isgal edilmesinin
yasal olmadigi vurgulana-
rak: “Vatandaslarin ortak
kullanim alanlari olan
kaldirimlar ve yol kenarlari,
kisisel egyalarla kesinlikle
isgal edilemez. Yasanan
bu durum hem arag trafigi-
ni hem de yaya ulagimini
olumsuz ydnde etkiliyor.
Esnaflarimizdan bu konu-
da daha duyarli olmalarini
bekliyoruz. Bu uygula-
mamiz sehir diizeni igin
tim caddelere yayilarak
devam edecektir. Benzer
uygulamalara kesinlikle izin
verilmeyecektir’ denildi.
Haber Merkezi
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

Alzheimer Hastaligi Sinsice llerliyor
Bu hastalikta beyindeki degisim 20 yil once basliyor

Unidmuazde ¢o-
gumuzun dert
yandigi

‘unutkanlik’ 6zellik-
le ileri yasin dogal
bir sonucu olarak
disindlse de aslinda
65 yas Uzerinde en
sik gériulen bunama
nedeni olan Alzhe-
imer hastaliginin ilk sinyali
olabiliyor. Dinya Saglik
Orgati’niin verilerine gére,
bugiln diinya genelinde
yaklasik 55-57 milyon Kigi
demans ile miicadele ediyor
ve bu kisilerin blyik ¢cogun-
lugunu Alzheimer hastalari
olusturuyor. Her yil yaklasik
10 milyon yeni demans has-
talari bildirilirken, uzmanlar
bu sayinin 2050 yilina kadar
iki katindan fazla artacagini
ongorayor.

Acibadem Atasehir Has-
tanesi Noéroloji Uzmani Prof.
Dr. Nese Tuncer, glinlik
yasam aktivitelerini 6nleye-
cek diizeyde biligsel gerile-
meye neden olan Alzheimer
hastaliginda erken tani ve
tedavinin kritik bir 5neme sa-
hip olduguna dikkat ¢ekerek;
“Erken tani ile tedavi saye-
sinde Alzheimer’in ilerleme
hizi yavaslatilabilmektedir.
Boylece, hem hastaligin
yukd hem de bireylerin ve ai-
lelerin kargilastiklari zorluklar
blyik oranda azaltilabilmek-
tedir” diyor. Néroloji Uzmani
Prof. Dr. Nese Tuncer, erken
tani icin unutkanlik gunlik
yasami etkilemeye basla-
diginda, ayni sorular sik
tekrarlandiginda veya kisilik

degisiklikleri fark edildiginde
hemen bir néroloji uzma-
nina bagvurulmasi
gerektigi uyarisinda
bulunuyor.

RiSK 65 YASIN-
DAN SONRA DAHA
COK ARTIYOR

Alzheimer, be-
yinde ilerleyici sinir
hicresi kaybina yol acan
nérodejeneratif bir hastalik
ve demansin en sik goru-
len nedeni. Hafiza kaybi,
zaman ve mekan karisikligt,
dil ile yraticu islevlerde
bozulma ve ginlik yasam
aktivitelerini etkileyen biligsel
gerilemeyle kendini gOste-
riyor. TUrkiye’de net veriler
olmasa da 600 binin uzerin-
de Alzheimer hastasi oldugu
belirtiliyor. Onemli bir nokta
ise Alzheimer riskinin 65
yasindan sonra her bes yilda
bir yaklasik iki katina ¢cikma-
slI. Yani, toplum yaslandik¢a
hasta sayisi artiyor. Ancak
bu artis, hastaligin daha sik
gorilmesinden ¢cok demog-
rafik yaslanmadan kaynak-
laniyor.

BEYINDEKI SINSI
DEGISIM 20 YIL
ONCE BASLIYOR

Alzheimer hastaliginin
temel patolojik mekanizmasi;
beyinde amiloid-beta protei-
ninin birikimi, tau proteininin
anormal sekilde fosforillene-
rek yayillmasi, sinir hlcrele-
rinde iletisimin bozulmasi,
noron kaybi ve kronik iltihabi
sureglerinden olusuyor.
Beyindeki bu patolojik degi-
siklikler hastaligin belirtileri

ortaya ¢ikmadan 20 yil kadar
once bagliyor, yani Alzheimer
uzun bir ‘sessiz dénem’ ge-
cirdikten sonra klinik sinyaller
ile kendini gbsteriyor. Noro-
loji Uzmani Prof. Dr. Nese
Tuncer; “Ornegin, hastalik
heniz belirti vermeden 20
yil kadar 6énce amiloid-beta
proteini beyinde birikmeye,
10 yil 6dncesinde de tau
proteini yumaklar seklinde
cogalmaya ve yayilmaya
baglamaktadir. Bu sireglerin
ardindan Alzheimer hafif bi-
lissel bozulmayla ilk sinyalle-
rini verirken, 5 yil sonrasinda
ise demans gunlik yasami
olumsuz etkileyecek diizeye
ulagsmaktadir” diyor.

GENETIK YATKINLIK
RISKi 15 KAT
ARTIRABILIYOR

ileri yas Alzheimer has-
taligi icin en dnemli risk
faktérinG olusturuyor. Néro-
loji Uzmani Prof. Dr. Nese
Tuncer, bunun yani sira
genetik yatkinligin, 6zellikle
APOE €4 tasiyiciliginin da
belirleyici rol oynadigini be-
lirterek; “Bu genin bir kopya-
sina sahip kisilerde risk 3-4
kat, iki kopyasinda ise 8-15
kata kadar ¢ikabilmektedir.
Ancak aile dykusu Alzhei-
mer riskini anlamli bicimde
artirsa da hastaligin kesin
olarak gelisecegi anlamina
gelmemektedir” bilgisini
veriyor. ileri yas ve genetik
yatkinligin yani sira bazi
hastaliklar, yasam aligkanlik-
lari ile gcevresel etkenler de
Alzheimer riskini artiran diger
faktorleri olugturuyor. Noro-

loji Uzmani Prof. Dr. Nese
Tuncer, bu etkenleri ‘orta yas
hipertansiyonu, diyabet, obe-
zite, sigara kullanimi, yiksek
kolesterol, isitme kaybi,
sosyal izolasyon, depresyon
ve kafa travmalari’ olarak
siraliyor. Diinya lideri bilim
insanlarindan olusan Lancet
Komisyonu verilerine gore;
bu degistirilebilir risk faktor-
lerinin kontroll sayesinde
Alzheimer ve diger demans
tablolarinin yiizde 40-45
kadari 6nlenebiliyor veya
geciktirilebiliyor.

ERKEN TANI KRITIK
BiR ONEME SAHIP

Alzheimer hastaligina
henliz demans evresine
ulagsmadan énceki ‘Hafif
Biligsel Bozukluk’ ddneminde
veya hastalik belirtileri hentiz
baslamadan 6nce sadece
genetik yatkinlk tasiyan ve
hastalik gelisimi beklenen
bireylerde tani konulmasi bi-
yuk 6nem tasiyor. Zira, bu er-
ken asamada hastalar gunluk
yasam aktivitelerini bagimsiz
sekilde surdurebiliyor. Yeni
geligtirilen hastalik modifiye
edici tedaviler de en cok fay-
dayi (6rnegin anti-amiloid an-
tikorlari) Alzheimer’in erken
evrelerinde, yani unutkanlik
yeni baglamigken veya hafif
biligsel bozukluk agamasinda
saghyorlar. Ayrica, erken tani
hastalarin ve ailelerinin bakim
planlamasi yapabilmelerine,
hukuki ve sosyal diizenleme-
ler icin zaman kazanmalarina
ve risk faktdrlerini daha etkin
sekilde yénetebilmelerine
olanak veriyor.

Alzheimer Riskini Artiracak 8 Faktor

emansin en yaygin
nedeni olan Alzhei-
mer, beynin

yapisinda ve igleyi-
sinde degisikliklere
yol agan ciddi bir ra-
hatsizlik. Yaglanma-
nin dogal bir sonucu
olmasa da en 6nemli
risk faktora yastir ve
cogunlukla 65 yas ve uzerin-
de goralur. Beyindeki amiloid
ve tau proteinlerinin birikme-
sinin hlcrelerde fonksiyon
kaybina yol actigini acikla-
yan Anadolu Saglik Merkezi
Hastanesi Noroloji Uzmani
Prof. Dr. Yasar Kutlk¢l; “Bu
durum git gide hucrelerin
birbiriyle iletisim kurmasini
engeller ve zamanla hicreler
6lur. Sinir hucresi kaybi iler-
ledikge beyin kiculur, hafiza,
disinme, dil, davranis ve
sosyal yetenekler kaybolur.
Hastaligin teshisi igin; kiginin
saglik gecmisi, semptomlari
degerlendirilerek zihinsel
testler ve beyin géruntileme-

lerine bagvurulur” dedi.
Alzheimer’in kesin nedeni
henlz bilinmese de
erken yasta genetik,
ileri yasta ise cevre-
sel ve yagam tarzi
faktorleriyle iligki-
lendirilir. Belirtilerin
hastaligin evresine
gobre farkllik goste-
recegini agiklayan Anadolu
Saglik Merkezi Hastanesi
Néroloji Uzmani Prof. Dr.
Yagsar Kutikei; “Erken
dénemde unutkanlk, keli-
me bulma, plan yapma ve
problem ¢6zmede zorlanma
One c¢ikar. Orta evrede hafiza
kaybi ve kafa karigikhgi ar-
tar, kisi yakinlarini tanimakta
zorlanir, kisisel bakim igin
destek ister ve duygusal dal-
galanmalar yasayabilir. ileri
evrede ise hafiza neredeyse
tamamen kaybolur, yemek
yeme, yurime ve konusma
gibi temel gereksinimler i¢in
bile yardima ihtiya¢ duyar,
iletisim sinirlanir ve enfek-

siyonlara kargl savunmasiz
hale gelir” dedi.

TEDAVININ AMACI
HAYAT KALITESINi
KORUMAK

Gundmuizde Alzheimer’in
kesin bir tedavisi olmasa da
bazi ilag ve tedavi yontemleri
ile ilerlemenin yavaglatilabil-
digini dile getiren Prof. Dr.
Kutukeu; “Bu tedavi yontem-
leri; hastaligin neden oldugu
davranigsal sorunlari hafif-
letebilir ve hastalarin hayat
kalitesini olabildigince koru-
maya calisir. Erken teshis ve
hasta yakinlarinin destegi
de bu suregte blylik 6nem
tasir. Hastalikla ilgili bilimsel
arastirmalar ise tim dlnyada
yogun bir sekilde surdurali-
yor” seklinde konustu.

Prof. Dr. Yasar Kitukeu,
Alzheimer riskini artirabile-
cek 8 onemli faktéra siraladi:

ILERI YAS

Alzheimer icin en buyuk
risk faktéri yastir. Ozellikle
65 yas ustunde risk 6nemli

Olcltde artar.

GENETIK YATKINLIK

Ailede Alzheimer 6ykuisu
bulunmasi hastalik riskini
yukseltir.

ZIHINSEL AKTIVITE
EKSIKLIGI

Zihni az calistirmak
Alzheimer’a yatkinhg artirir.
Okuma, 6grenme, bulmaca
gibi etkinlikler beyin saghigini
destekler.

FiZIKSEL TRAVMALAR

Ciddi kafa yaralanmalari
veya tekrarlayan travmalar
hastalik riskini artirabilir.

DAMAR SAGLIGI
PROBLEMLERI

Hipertansiyon, diyabet,
obezite ve kolesterol yuk-
sekligi gibi risk faktorleri
beyin damarlarini etkileyerek
tehlike yaratir.

UYKU BOZUKLUKLARI
Kronik uyku apnesi veya
yetersiz uyku, beyin saghgini

olumsuz etkileyerek Alzhei-
mer’a zemin olugturur.
SIGARA VE ASIRI ALKOL

YENI GELISTIRILEN
TESTLERLE DAHA
ERKEN TANI IMKANI

Gunumuzde Alzheimer
hastaliginin tanisinda ayrin-
tili klinik 6ykd, néropsikolojik
testler, laboratuvar tetkikleri
ve beyin goérintileme yén-
temleri (MR, BT) kullaniliyor.
No&roloji Uzmani Prof. Dr.
Nese Tuncer, son yillarda kan
testleri ve gorintiileme yon-
temlerinde yagsanan énemli
gelismeler sayesinde Alzhe-
imer hastaligina daha erken
dénemde tani konulabildigini
vurgulayarak, séyle devam
ediyor: “Gériuntileme biyobe-
lirtecleri olan amiloid ve tau
PET y6ntemleri Alzheimer’in
kesin tanisinin erken dénem-
de konulmasini saglamala-
rinin yani sira yeni tedaviler
icin hastaligin beyindeki yuku-
nu dogrudan gdstererek dog-
ru hasta segimini de mimkuin
kilmaktadir. Bu yéntemlerle
beyin omurilik sivisinda
amiloid ve tau proteinlerinin
Olcim yapilarak erken dé-
nemde tani konulmaktadir. Bu
sivinin analizi ayrica Alzhei-
mer hastaligi ile karigabilecek
olan enfeksiyon ve otoimmun
hastaliklarin diglanmasina da
imkan tanimaktadir. Bunlarin
yani sira son yillarda kan
testleri alaninda da biyuk
ilerlemeler kaydedilmektedir.
Kan biyobelirteclerinin (6rne-
gin p-tau217, AB42/40 orani)
kullanildig testler hem daha
kolay uygulanabilen hem
de daha invaziv yéntemler
olarak erken tanida yerini
almaktadir.”

KULLANIMI

Tatdn Grinleri ve yogun
alkol tiketimi beyin hlcrele-
rine zarar vererek demans
riskini artirir.

HASTALIGI
YAVASLATMAK VE HAYATI
KOLAYLASTIRMAK

Alzheimer’in tedavisinde
tam bir kir hentiz mimkin
olmasa da semptomatik
ilaglar ve yasam tarzi 6énlem-
leriyle ilerlemesi yavaglatila-
biliyor, hastanin fonksiyonel-
liginin korunmasina destek
saglaniyor. Kolinesteraz
inhibitérleri ve memantin gibi
tedaviler hafiza ve davranig
semptomlarini hafifletirken,
yeni geligtirilen antikor te-
davileri ise beyindeki ami-
loid plaklarini temizleyerek
biligsel gerilemeyi yavas-
latabiliyor. Ancak bu teda-
viler uygun hasta secimini,
dizenli MR takibini ve yan
etkinin izlenmesini gerekti-
riyor. Néroloji Uzmani Prof.
Dr. Nese Tuncer, tedaviden
etkin sonug¢ alinabilmesi
icin bazi kurallara uyulma-
sinin ise son derece 6nemli
olduguna isaret ederek;
“Tedavi surecinde hipertan-
siyon, diyabet ve kolesterol
gibi eslik eden hastaliklarin
iyi kontrol edilmeleri gerek-
mektedir. Ayrica, hastalarin
ilaclarini duzenli kullanil-
malari, fiziksel ve zihinsel
olarak aktif kalmalari, saghkli
beslenmeleri (Akdeniz tipi
diyet) ve sosyal yasamlarini
surdirmeleri dnerilmekte-
dir. Dizenli egzersiz, isitme
kaybinin tedavisi, sigara ve
asir alkolden uzak durmak,
dizenli ve kaliteli uyku da
hem beynin hem damarlarin
sagligini desteklemektedir”
diye konusuyor.

HAREKETSIZ
YASAM TARZI

Fiziksel aktivite eksikligi
hem kalp-damar hem de be-
yin saghgini olumsuz etkiler.
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arkiye’nin kuzeydo-
gusunda, Karadeniz
kiyisinda yer alan

Rize; yesilin her tonunu
barindiran dogasi, kokll
kaltard, caligskan insanlari ve
cayla 6zdeslesmis yasam
bicimiyle tGlkemizin en 6zgin
sehirlerinden biridir. Dag ile
denizin i¢ ice gectigi bu sehir,
yalnizca bir cografya degil;
ayni zamanda bir yasam tarzi
ve kulturdur.

COGRAFi YAPI VE iKLIiM

Rize, Karadeniz Bélge-
si’nin dogusunda yer alir ve
biyuk 6lcide daglik bir ara-
ziye sahiptir. Kiyidan itibaren
yukselen Kackar Daglari,
sehre essiz bir manzara su-
nar. Bu daglik yapi, Rize’nin
hem iklimini hem de yasam
bicimini sekillendirmigtir.

Sehir, Tlrkiye’nin en fazla
yagis alan illerinden biridir.
Bu bol yagis, Rize'yi adeta bir
doga harikasina dénasturdr.
Yilin bayidk béliminde yesil
kalan daglar, vadiler, yaylalar
ve ormanlar; Rize'yi géren
herkesin hafizasinda kalici
izler birakir.

TARIHi GECMiS

Rize’nin tarihi oldukca
eskiye dayanir. Antik ¢caglar-
da bdlge; Kolhis, Pontus ve
Roma hakimiyetine girmis-

Hakan CELEBI

tir. Daha sonra Bizans ve
Trabzon Rum imparatorlugu
dénemlerini yasayan Rize,
15. ylzyilda Osmanl top-
raklarina katilmisgtir. Osmanlh
déneminde liman kenti olarak
ticari 5nem kazanan sehir,
Cumhuriyet’le birlikte moder-
nlesme stirecine girmistir.

CAY VE EKONOMI

Rize denildiginde akla ilk
gelen unsur slphesiz ¢ay-
dir. Tarkiye’de cay tarimi ilk
olarak Rize ve c¢evresinde
yayginlagsmig, zamanla bdlge-
nin en énemli gegim kaynagi
héline gelmistir. Yamaclara
kurulmus cay bahceleri, Ri-
ze’nin simgesi durumundadir.

Cay hasadi, Rize’de adeta
bir senlik havasinda gecer.
iIkbahar ve yaz aylarinda
yapilan ¢ay toplama isleri,
hem ekonomik hem de sosyal
hayatin merkezindedir. Cayin
yani sira balik¢ilik, kiguk 6l-
cekli tarim ve hayvancilik da
ekonomide énemli yer tutar.

KULTUR VE
GELENEKLER

Rize kultlrG; Karadeniz’in
hareketli, caligkan ve daya-
nismaci insan yapisini yansi-
tir. Horon, tulum ve kemencge
esliginde oynanan oyunlar,
Rize’nin vazgecilmez kultarel
unsurlaridir. Digunler, yayla

Karadeniz’in Yesile

Acilan Kapisi: Rize

senlikleri ve koy etkinlikleri,
sosyal hayatin canhihgini
gOsterir.

Rize insani, dogayla i¢ ice
yasamanin verdigi zorluklara
aliskin, pratik ve Uretkendir.
Misafirperverlik, yardimlagsma
ve samimiyet, sehirde gunlik
yasamin dogal bir parcasidir.

YAYLALAR VE
DOGAL GUZELLIKLER

Rize, yaylalanyla Gnladdir.
Ayder Yaylasi basta olmak
Uzere Pokut, Sal, Gito, Anzer
ve Kackar yaylalari; hem
yerli hem de yabanci turist-
lerin ilgisini geker. Sisle kapli
daglar, ahsap yayla evleri ve
serin havasiyla bu yaylalar,
sehir hayatindan kagmak
isteyenler icin adeta bir sigi-
naktir.

Ayrica Firtina Deresi, Zil
Kale, Palovit Selalesi ve
Kackar Daglari Milli Parki;
Rize’nin dogal zenginliklerini
gbzler d6niine serer. Rafting,
doga yurayusleri ve dagcilik
gibi aktiviteler i¢in de oldukca
elveriglidir.

RiZE MUTFAGI

Rize mutfagi, Karadeniz’in
6zguln tatlarini yansitir. Misir
ekmegi, kara lahana sarmasi,
lahana corbasi, hamsili pilav
ve muhlama (kuymak) en
bilinen lezzetler arasindadir.

Ayrica cayla birlikte tiketilen
yoresel tatlilar ve ev yapimi
receller, sofralarin vazgecil-
mezidir.

GUNUMUZDE RizE

Son yillarda Rize, turizm
ve altyapi yatirimlariyla
gelismeye devam etmektedir.
Havalimani, sahil diizenleme-

leri ve yayla turizmine ydnelik
calismalar; sehrin cazibesini
artirmigtir. Buna ragmen
Rize, dogalligini ve gelenek-
sel yapisini buyuk 6lgtde
korumay! bagarmistir.

SONUC

Rize; sadece yesil doga-
siyla degil, emegiyle yasayan

Dogayla Sanayinin Bulustugu Sehir: Sakarya

armara Bdlgesi’nin
dogusunda yer
alan Sakarya, hem

dogal guzellikleri hem de sa-
nayi ve tarim alanindaki guglu
yapisiyla Turkiye’nin 6nemli
sehirlerinden biridir. Tarihi
kdkleri, verimli ovalari, ne-
hirleri ve Karadeniz’e agilan
kiyillariyla Sakarya; gecmisle
gelecegi bir arada yasatan,
dinamik bir sehirdir.

COGRAFi KONUM
VE DOGAL YAPI

Sakarya, Marmara ve
Karadeniz bolgeleri arasinda
bir gecis alaninda bulunur. Bu
6zelligi sayesinde hem Kara-
deniz’in yesil dogasini hem
de Marmara’nin daha ihman
ve dliz arazi yapisini bunye-
sinde barindirir. Sehrin en
6nemli dogal unsuru, adini da
verdigi Sakarya Nehridir. Tar-
kiye’nin en uzun nehirlerinden
biri olan Sakarya Nehri, sehre
arti deger katar.

Sapanca Golu, Sakar-
ya’nin en bilinen dogal zen-
ginliklerinden biridir. Gél ¢ev-
resi; ylrlyas alanlari, doga
sporlari ve dinlenme imkén-
lariyla hem sehir halki hem
de ziyaretciler icin dnemli
bir cazibe merkezidir. Acar-
lar Longozu ise Turkiye’nin
en buyuk longoz (subasar)
ormanlarindan biri olup essiz
bir ekosisteme sahiptir.

IKLIM OZELLIKLERI

Sakarya’da gegis iklimi

g6raldr. Karadeniz ikliminin
nemli ve yagish yapisi ile
Marmara’nin daha iliman
havasi bir aradadir. Yazlar
sicak ve nemli, kiglar ise

¢ok sert olmamakla birlikte
yagish gecer. Bu iklim yapisi,
tarim faaliyetleri icin olduk¢a
elveriglidir.

TARIHI GECMiS
Sakarya’nin tarihi, antik
caglara kadar uzanir. Bélge;
Frigler, Bitinyahlar, Romalilar
ve Bizanslilar tarafindan yo-
netilmistir. Osmanl dénemin-

de énemli bir yerlesim mer-
kezi héline gelen Sakarya,
Cumhuriyet’in ilanindan sonra
hizla gelismistir. Kurtulus Sa-
vasl yillarinda yasanan Sa-
karya Meydan Muharebesi,
Turk tarihinin d6nim noktala-
rindan biridir ve sehrin adini
tarih sayfalarina altin harflerle
yazdirmistir.

TARIM VE EKONOMI

Sakarya, Tirkiye’nin en
verimli tarim bdlgelerinden
biridir. Misir, bugday, seker
pancari, findik ve sebze
uretimi yaygindir. Ozellik-
le findik, Karadeniz kiyisina
yakin ilcelerde énemli bir gelir
kaynagidr.

Sanayi agisindan da
Sakarya oldukca gelismistir.
Otomotiv, metal, makine ve
tekstil sektdrleri sehir ekono-
misinde énemli yer tutar. Bi-
yuk organize sanayi bdlgeleri,
Sakarya’yi Marmara Bolge-

si’nin Uretim merkezlerinden
biri haline getirmisgtir.

KULTUR VE
SOSYAL HAYAT

Sakarya, tarih boyunca
farkh kaltarlerin bulusma
noktasi olmustur. Balkanlar,
Kafkasya ve Anadolu’nun
cesitli bolgelerinden gelen
gbclerle zengin bir kalturel
yapi olugmustur. Bu cesitlilik,
mutfaktan geleneklere kadar
her alanda kendini gbsterir.

Sehirde Universitenin
bulunmasi, Sakarya’ya geng
ve dinamik bir sosyal yapi
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kazandirmistir. Kultirel
etkinlikler, festivaller ve spor
faaliyetleri sehir yagamini
canli tutar.

SAKARYA MUTFAGI

Sakarya mutfagi, goclerle
sekillenmig zengin bir yapiya
sahiptir. Islama kofte, kabak
tatlisi, Cerkez tavugu, keskek
ve ¢esitli hamur isleri 6ne
cikan lezzetler arasindadir.
Ozellikle Islama Kofte, Sa-
karya denilince akla gelen ilk
yemeklerden biridir.

TURIiZM POTANSIYELI

Sakarya; doga turizmi

acisindan oldukga zengindir.
Karasu ve Kocaali sahilleri,
yaz aylarinda deniz turizmi
icin tercih edilir. Yaylalar,
ormanlar ve goéller ise doga
yarayusleri ve kamp icin ide-
aldir. Ayrica rafting, bisiklet ve
off-road gibi doga sporlar da
sehirde yaygin olarak yapil-
maktadir.

GUNUMUZ SAKARYASI

Bugln Sakarya; sanayi,
tarim, egitim ve turizmi bir
arada yuruten, hizla geligen
bir sehir konumundadir.
istanbul ve Ankara gibi blyuik

... AR

mrﬂ'al- *hl&"’ﬁl pnp*ﬁ

insanlari, kalttrt ve koklu
gecmisiyle de 6zel bir sehir-
dir. Yagmurun bereket, yesilin
yasam anlamina geldigi

bu topraklar; Karadeniz’in
ruhunu en saf haliyle yansitir.
Rize'yi ziyaret edenler, yalniz-
ca bir sehir degil; dogayla i¢
ice bir hayat deneyimi yagsar.

sehirlere yakinligi, Sakarya'yi
hem yasamak hem de yatirim
yapmak icin cazip hale getir-
mektedir.

SONUC

Sakarya; bereketli top-
raklari, gucli sanayisi, tarihi
mirasi ve dogal glizellikleriyle
Tarkiye’nin dengeli gelisen
sehirlerinden biridir. Nehrin,
g6lin, ormanin ve emegin i¢
ice gectigi bu sehir; sakin bir
yasamla Uretken bir yapiy! bir
arada sunar. Sakarya, ge¢cmi-
sinden aldigi glgle gelecege
emin adimlarla ilerlemektedir.
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13.HAFTA PROGRAMI
Macka Belediye Spor................. SR Murgul Belediye Spor
Unye 1957 SPOr.......cccooevueernna. C— Arsin Belediye Spor
Batlamaspor ...........cccoeiienennens T — Siran Yildiz Spor
Erzurum B. B. Spor..........cccce..... -.... Sivas Giicu Belediye Spor
Kelkit 1954 Spor........cc.ccceereene. e Ortahisar Futbol Spor
Erzincanguicl Spor...........cc...... O Rize Atletik 1973
Bayburt Ozel I.S. ......ccoovvueernee. -....... Ulubey B. :0-3(Hikmen)

adin Futbol Ligle-
rinde bu hafta sonu
Turkcell Kadin Futbol

Siper Ligi'nde 12. hafta, TFF
Kadinlar 1. Ligi'nde 7. hafta,
TFF Kadinlar 2. Ligi'nde 5.
hafta karsilagsmalari oynandi.
Sonuclar soyle:

Turkcell Kadin Futbol Stper
Ligi 12. Hafta

14 Aralik Pazar

CEKMEKQOY - BORNOVA
HITAB SPOR: 3-0 (Hiikmen)

GIRESUN SANAYISPOR
- BEYLERBEYi SPOR KULU-
BU: 3-0 (Hukmen)

FATIH VATAN SPOR -
TRABZONSPOR A.S.: 0-12

YUKSEKOVA SPOR - BE-
SIKTAS JK : 1-0

1207 ANTALYASPOR -
AMED SPORTIF FAALIYET-
LER: 1-1

GALATASARAY - HAKKA-
RIGUCU SPOR: 4-2

ABB FOMGET SPOR -
FENERBAHCE : 1-1

UNYE KADIN SPOR KULU-
BU - GAZIANTEP ALG SPOR:
5-1

Sampiyonluk icin micadele
veren Fenerbahce’nin Anka-
ra’da puan kaybetmesi Galata-
saray ve Trabzonspor’un igine
yaradi.Yaris daha da kizisaca-
Ja benziyor.

istilaci zararl
kah veren g/ kokarca

bocegini

GORDUGUN
+JERDE

TFF Kadinlar 1. Ligi 7. Hafta

14 Aralik Pazar

A GRUBU

KAYSERI KADIN FUTBOL
KULUBU - GAZIANTEP ASYA
SPOR: 13-0

SIRNAK KADIN SPOR KU-
LUBU - GAZIKENTSPOR: 1-2

ADANA iDMAN YURDU
SPOR - HATAY DEFNE 1994
SPOR KULUBU: 7-1

GENC ULKUM SPOR KU-
LUBU - GAZIANTEP SAFIR
SPOR KULUBU: 0-3

B GRUBU

14 Aralik Pazar

BAKIRKOY KADIN FUT-
BOL SPOR KULUBU - TELSIiZ
SPOR: 5-0

KOCAELI BAYAN FUTBOL
KULUBU - HAYMANA SPOR
KULUBU: 0-5

SAKARYA KADIN FUTBOL
SPOR KULUBU - GOLBASI
BELEDIYE SPOR: (Oynan-
madi)

SOMA ZAFER SPOR VE
GENCLIK - DUDULLU: 1-2

HOROZKENT SPOR KU-
LUBU (BAY)

TFF Kadinlar 2. Ligi 5. Hafta

A GRUBU

14 Aralik Pazar

ANTALYA BAYKUS KADIN
SPOR KULUBU - KONYA
IDMANYURDU SPOR: 3-0

YARISINDA KAYIP!

7 EYLUL GENCLIK SPOR
- ESKISEHIRSPOR KULUBU:
2-2

USAK 64 BELEDIYE
GENCLIK SPOR - AFYONKA-
RAHISAR ANADOLU GUCU
SPOR: 0-2

ANTALYA AKRA SPOR KU-
LUBU - DENiZLi SULTANLAR
SPOR: 1-1

B GRUBU

13 Aralik Cumartesi

YAKACIK GENC ERLER-
BIRLIGi SPOR - KILICASLAN
YILDIZSPOR: 8-0

14 Aralik Pazar

DUZCE KADIN FUTBOL
SPOR- KARABUK GENCLER-
BIiRLIiGi SPOR: 1-0

SAMSUN YABANCILAR
PAZARI SPOR KULUBU -
GENCLERBIRLIGI: 5-1

RUSUMAT-4 GENCLIK VE
SPOR - KDZ. EREGLI LISESI
SPOR KULUBU: 1-3

C GRUBU

14 Aralik Pazar

KAHRAMANMARAS ANA-
DOLU SPOR KULUBU - Si-
LOPI BELEDIYESI SPORTIF
FAALIYETLER SK: 2-4

AILE VE SOSYAL POLITI-
KALAR GENCLIK VE SPOR
- 1955 BATMAN BELEDI-
YESPOR: 0-0

ERZINCAN GENCLER
GUCU SPOR - SIVEREK KA-
DIN SPOR KULUBU: 0-10

D GRUBU

14 Aralik Pazar

PENDIK GUVEN SPOR
- AKOGLU INSAAT SAN-
CAKTEPE BELEDIYE SPOR
KULUBU: 0-5

BURSA SOGANLI SPOR -
TUZLA SAHIL SPOR: 0-2

BAGCILAR SPOR KULU-
BU - TEKIRDAG GENGCLIK VE
SPOR KULUBU: 0-10

Haber Merkezi
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v
Sayfa: 8 Spor Salonu'nun yikiimasina hayr,

Nesine 3. Lig 3. Grup'ta miicadele eden temsilcimiz 1926 Bulancakspor,
deplasmanda Kdz.
Stadi'nda oynanan karsilagmadan ev sahibi ekip 4-1°lik galibiyetle ayrildi.

Simsekierde Manzara Ileglsmwor

akem Emre Kii-
cUk’n yonettigi
micadeleye talihsiz-

liklerle baglayan kirmizi-beyaz-
lilar, magin ilk 25 dakikasinda
suni ¢im zeminin etkisiyle
iki sakatlik yasadi. Seymen
Yagmur ve Enes Filiz’'in oyuna
devam edememesi lizerine,
Aydin Ulas Yasar ile Yavuz
Selim Alparslan erken dakika-
larda oyuna dahil oldu. Geng
oyuncularin sahaya girmesiyle
oyun ritmi disen Bulancaks-
por, 34. dakikada kalesinde
goli gbrdu. Ev sahibi ekipte
Bertug Bayar, kafa vurusuyla
takimini 1-0 éne gegirdi.

ik yarinin uzatma dakikala-
rinda Emin Arda Dogan, Kdz.
Eregli Belediyespor adina farki

Bahis Sorusturmasinda Yeni Kararlar !

Eregli Belediyespora konuk oldu. Sehit Vefa Karakurdu

Haydi Giresun

Istiklal Madalyasi
ve Yigit Giresun
imza kampanyasina

Kulaclarin arkasinda
antrenman, emek ve bir
gencligin hayali var..

[V .

ikiye ¢ikaran golu kaydederek
devre arasina 2-0’lik skorla
girilmesini sagladi.

ikinci yariya da istedigi gibi
baglayamayan temsilcimiz,
Efe Guler’in gollyle 3-0 geriye
distl. 71. dakikada Mertkan
Cengiz’in goluyle farki ikiye
indiren Bulancakspor, umut-
lansa da bu seving kisa surdu.
Magcin ilk goliinG atan Bertug
Bayar, bir kez daha sahneye
cikarak skoru 4-1’e tagidi
ve kargilasmanin sonucunu
belirledi.

Bu sonucla 1926 Bulan-
cakspor, ligde Ust Uste dor-
dincl magindan da puansiz
ayrilarak kéta gidisata dur
diyemedi.

Haber: Muzaffer Sahin

Takim G B M A Y A P
1.Sebat Genglik S. 13 1 2 0 31 1120 35
2.520rdusporFk 13 9 1 3 36 15 21 28
3.Fatsa Belediyesport3 9 1 3 20 13 7 28
4YozgatBBozokS.13 8 2 3 32 13 19 26
5KdzEredliB.Spor13 5 7 1 21 13 8 22
6.Diizcespor 13 6 4 3 19 14 5 22
7.Zonguldak Spor 13 5 4 4 21 11 10 19
8.1926 Bulancaksport3 5 2 6 16 25 -9 17
9TokatB.SporkK. 13 5 1 7 13 17 -4 16 S
10.0rduspor 1967 13 4 4 5 17 23 -6 16 1 926 Suyun enerijisi, geng rin spora yénlendiriimesi ve
11.Pazarspor 13 3 4 6 12 22 10 13 sporcularimizin moti-  saglikh yasam aligskanliklari
12AmasyasporFk 13 3 3 7 11 19 8 12 vasyonuyla bulustu.Yizme  kazanmalari hedeflenirken,
13.CayeliSpork. 13 1 6 6 11 23 -12 9 Bilmeyen Kalmasin projesi  ylzme egitimlerinin yil
14.Kargbﬂk \Spor 13 2 3 8 143016 9 ahis sorusturmasi: 224 futbol- 197 futbolcu, k?psamlrvlleg ?l’];elnlenenk goyuncac:arkl|V§ign$rrl1llglrde
15.Artvm Hopaspor 13~ 2 2 9 11 23 12 8 Bcu, 24 hakeme verilen cezalar 10.11.2025 tarihinde PFDK’ya sevk Iyuzme eg|t.|.m en){)e go_(l:u L e\ézim. e e"cegl. .eb'm I |
16Giresunspor 13 2 2 9 12 25 8 8 | g oldu. PFDK, bahis oynayan 197’si edilen 1024 futbolcunun haricinde ar;.m'.z'” 3{“2.’“6 ecel” enni g't'lm S“ric'”l' a§f‘r'y a
13. HAFTANIN SONUGLARI amatér 224 futbolcu ve 24 hakeme sorusturmasi tamamlanan 27 futbolcu, Ige istirme ?n’ su spor a?y- tarrgﬁm a?/an atilimeila-
1926 BUIRNCRKSPOT...vv 0-8u Seat Genlk Spor | gaha 45 giin ila 12 ay arasinda hak 28.10.2025 tarihinde PFDK'ya sevk atanismalar ve guvenli — ra duzen E”eln proglrarln .
Amasyaspor Fk... Artvin Hopaspor mahrumiyeti cezasi verdi. edilen 152 hakem haricinde ilave so- b:r s;?or ortavlrlnm(;ja egitim sokn du_nda d'Ia t |km be gilerl
Cayeli Spor KUDDD.....vvv 1-T.v... Kz eredi Belediye Spor Turkiye Futbol Federasyonu (TFF)  rusturma kapsamindaki 22 hakem ve a rréa arlliag ag L 1 e |Im el 'et;e,’l gocukiarin
Ordu390(1967A.§ """"""""""""""" 1-5...Yozgat Belediyes BozqkSpor Profesyonel Futbol Disiplin Kurulu daha 6nce haklarinda Kurulumuzca M denlgl "vke %(?r ind Ispodr.a.lo an. ag a:m'g gue-
Karabik Idmanyurdu Sp? - Fatsa Belediyespor (PFDK) bahis oynayan 197’si amatér incelemenin devamina karar verilen 2 ﬁliﬁijurlggu rc()).gr"énes:;k?a_ enlebn; ?-S:\;Iall:gatlgfznTt:nca
;?:?tuiie;ﬁdsly%rsgﬁtrbﬁlullgsll:]buA """" 2(1) """"""""""""" % Org:;gg '2; 224 futbolcuya ve 24 hakeme daha hakem hakkindaki almis oldugu karar- y prol ¢ ’ v
DUzge Can Bﬂzcespor '§""2_ 1 Glresunsgor 45 gun ile 12 ay arasinda hak mahru-  lar asagida belirtilmigtir.”
14HAFTANIN PROGRAMI """""""" miyeti cezasi vgrdi. TFF’den yapilan Giresunqu_rlu Futbolcular -
Fatsa Belediyespor........ Amasyaspor k| @¢'klamada su ifadeler kullanild: Ahmet Kiglkaydin: 3 ay - FINDIGIN UZMANINDAN _
Kdz.ereli Belediye Spor........uumue. ER 1926 Bulancakspor “Profesyonel Futbol Disiplin Kuru- Bulut Gug: 3 ay FOI8 tew Sagire —
: - " lu'nun 16.12.2025 tarih ve 37 sayili Ege Teomete: 45 giin bty e
Artvin Hopaspor T Cayeli Spor Kuliibi i . s ) =
Sebat Genglk SPOr...r.corervrer L Orduspor 1967 As. toplantisinda FDT’nin 57. mao!deS| Emre Nizam: 45 gun |
52 Orduspor F .. Dizce Cam Difzcespor uyarinca Kurulumuza sevk edilen, Talha Enes Kulekgi: 45 gun
Giresunspor... R Zonguldak Spor F ‘A Takim’ listelerinde yer alan veya 1926 Bulancaksporlu Futbolcular
PAZAISPOT .o N Karabik idmanyurdu Spor ilgili lig stattleri uyarinca esame liste- Ertug Yakan: 6 ay
Tokat Beleciye Spor Kulib ... -....Yozgat Belediyesi Bozok Spor | Sine yazilarak profesyonel misabaka- Yakup Ekinci: 45 giin fisksbirlik

larda oynatilabilen amatér statudeki

Haber: Hakan Celebi




