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zin ekonomik giictine énemli
katki sagliyor. Emek veren tim
esnafimiza bereketli kazanglar
ve kolayliklar diliyorum.” ifadele-
rini kullandi. Ziyarette, Belediye
Baskan Yardimcilarimiz Resat
Nuri Ozdemir ve Idris Cicek ile
Belediye Meclis Uyeleri Baskan
Sibi¢’a eslik ettiler.

gereken konulari yerinde ince-
leyen Baskan Sibi¢, esnaflarla
karsilikli fikir aligverisinde bu-
lundu. Esnaflarin dile getirdigi
sorun ve ihtiyaclarin deger-
lendirilerek ¢6ziim igin gerekli
adimlarin atilacagini belirtti.
Baskan Necmi Sibig,

“Ureten, alin teriyle calisan
tim sanayi esnafimiz, ilgemi-

ulancak Belediye
B Baskani Necmi Sibig,

Yakup Zere Sanayi
Sitesi’ni ziyaret ederek esnaflar-
la bir araya geldi. Bagkan Sibig,
sanayi sitesinde faaliyet gos-
teren esnaflarla sohbet edip,
onlarin taleplerini ve dnerilerini
dinledi. Ziyaret kapsaminda
sanayi bélgesinde ¢oziilmesi Haber: Cahit Akdogan

Insaat Miihendisi  Giresun Sehitlik Anit
l;alura IquunIu Veda YeniGenresine Kavustu

Delegelerden destek iste-
yen Memis ,partide kardesligi
saglamak icin bu kongrenin
hayati 6nem tasidigini ifade
ediyor.Mevut Bagkan Tasg6z
ise secimi kaybetmesi halinde
kazanan listeye destek olaca-

gini sdyledi.Kongrede uguincl
bir aday ¢ikmasi ise beklen-
miyor .Kongre 9 Kasim Pazar
glna Giresun Belediyesi fuar
merkezinde saat 11.00°de
baslayacak..

Haber: Cahit Akdogan

si Pazar gunu yapilacak.
Mevcut bagkan inan Tasgéz
ile emektar Bagkan Ahmet Memis
arasindaki yarista kimin kazana-
cagina delegeler karar verecek.
2 TARAF DA iDDIALI...

I yi Parti Giresun il kongre-

Gezmis, “Toplam niifusu daha az olan komsu ilin havalimaninda Ankara'ya
glinde 4 ugus varken, bizde tek ugus var, bunu kabul edemeyiz” dedi

Elvan Gezmis: Gevre Yolu ve
Ilt;uslarda Giresun Sahipsiz

Cumhurlyet Halk Parti-
si (CHP) Giresun Mil-

letvekili Elvan Isik Gezmis,

Giresun’un ulagim sorun-

larini Tarkiye Bayuk Millet

Meclisi (TBMM) glindemine
. tasidi. 4TE

Bahtiyar Gakira
90.Yil Plaketi

Ekonomi & T”'Kl TAVUK Hiizinli Bir Vefa: Haber: Namik Baltaoglu i
niye bu halde? @|F|.|G|NE MUDUH Haymanavdan Yakalandlgl hastaliga yenik duserek Giresun il Ozel idaresi, manevi degeri
! y Mangal Dagi'na... yasamini yitiren insaat Miihendisi paha bigilemez bir projeyi daha gu-
Goniil Aydin <Ur EDl Ll R M I IBRAHIM BALCIOGLU
. " Zeki Cakir son yolculuguna ugurlandi. rurla tamamladi.
(Yazis1 Sayfa 2°de) (Sayfa 4’te)
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Yahya Mert Yayla

HATIRLADI

iresunsporumuz,
haftalar sonra galibi-
yeti hatirladi. Evinde

agirladigi Pazarspor’u maglup
ederek belki makds kaderine son
vermek icin bir adim atti. Belki de
degistirilemez kaderinde bir gu-
zel hatira birakti. Bunu gelecek
gbsterecek fakat bir gercek var

ki su an sezon sona erdiginde
olmayi umdugumuz yerde, kime
disme hattinin Uzerindeyiz.

Fatsa Belediyespor ile oyna-
nan magin ardindan baskan,
Mustafa iscelebi ile yollari ayir-
mis yerine Onder Deniz Kolgu ile
anlasmisti. Onder Deniz Ho-
ca’nin sihirli bir degnegi yoksa bu
mag 6zelinde dnemli bir katkisi
oldugunu sdylemek dogru olmaz.
Mustafa Hoca’nin beyanatlarini
takip ettigimiz de ise isine kari-
sildigini anlamamak ahmaklk
olur. Yine ve daima olmak Gzere
ybnetim elestirisi yapmak zorun-
da hissediyoruz kendimizi. Zira
“Efsane” oldugunu iddia edenler
kultbd buydk bir borg yuku ile
yuzistl biraktigindan beri ayni
zihniyet yénetiyor takimi. Sorun
gercekten sahanin icindeki oyun-
cularda ya da kenarinda duran
antrendrde olabilir mi?

Henliz “Super” denilen ligden
dismemisken Nahid Yamak,
Giresunspor tarihinin en uzun
sure gbrev almig hocasiyla yollari
ayirmistl. Hakan Keles'in yerine
gelen irfan Buz da koti gidisi
durduramamis ve takim neredey-
se yarim yuzyil sonra ¢ikabildigi
“Stper” ligden diismustu. Nahid
Yamak, sonrasinda sirasiyla Mus-
tafa Kaplan, Mehmet Birinci ve
Serhat Gdller ile anlagsmisti. Yillar
sonra bir ekiple anlasabilen fakat
antrenérligi hatirlamayan Serhat
Gller ile 2. Lige dugen takimin
bagkanligina Emin Ertugral ve y6-
netimi segilmisti. Mevcut yénetim
selefi ile ayni ydntemi izlemis ve
bagarisizliklarin cezasini kenar-
daki isme kesmisti. Emin Ertug-
ral; yaklasik 500 glin gibi kisa
denilebilecek bagkanlik strecinde
sirasiyla Metin Aydin, Adil Tozlu,
Selahattin Ceylan, Cahit Ergevik,
Mustafa iscelebi ve son olarak
Deniz Kolgu ile ¢aligti. Son iki
yonetimin teknik adam secimleri
o denli bagarisiz ki takimin her
sezon alt siralara demir atmasini
kaniksar olduk. Cahit Ercevik ha-
ricinde neredeyse tim isimler tek-
nik direktérlGgd uzun zaman énce
birakmis ya da kullp bulamamig
isimlerdi. Benzer durum takimin

basindaki isim Deniz Kolgu igin
de gecerli ki Hoca, son olarak
2018 yilinda takim galigtirmigti.
Son iki yénetimin kétl antrendr
secimleri ekonomik buhranin
Uzerine tly dikti denilebilir.
Transfer yasagi oldugu icin
gelen olmuyor elbette fakat
gidenler oldu. Yine de mevcut
kadro “Siper” ligden dustugu-
muzden beri neredeyse ayni.
Bu gencler iki sene gibi kisa bir
slrede adeta bir duzine teknik
adam ile ¢alisti. Geng futbolcu-
larin bu kadar kisa sirede bu
kadar cok antrendr ile calismasi
dogru mudur? Genglerin kaybet-
tikleri 6zguvenleri ve belki de bo-
zulan psikolojileri asikar iken bu
“antrendr sirkilasyonu” genclere
ne kazandirabilir? Bu gencler,
oyun bilgisi yiksek ve sehre
aidiyet duyan guncel bir teknik
adamla her seye ragmen iki
sezon gegirmis olsalardi bugiin
daha iyi durumda olmaz miydik?
Belki ¢cok hayali gelecek fakat
bugiin isveg liginde sampiyonlu-
ga ulasan Mjarliby, bizimle ayni
kaderi yasayan bir kéy kulibu
iken dogru yapilanma ile kdyun-
de Sampiyonlar Ligi mizigini din-
letecek. Biz ise birakin ekonomik
sorunlari ¢6zmeyi teknik adam
istikrari bile saglayamadik.
Giresunsporumuz bu gali-
biyetle disme hattinin Gzerine
cikti. Pazarspor gibi dogrudan
rakiplerimizi yenebilirsek tim
yasanan ekonomik, siyasi, yo-
netimsel sorunlara ragmen ligde
kalabilmek icin hala bir tmidi-
miz olacaktir. Belki bagkan ve
yonetim bilet fiyatlarinda asag:
yonlu bir gliincelleme yaparsa
dolu triblnler éniinde galibiyetler
kutlayabilme umudu igindeyiz.
Giresunsporumuz neredeyse
mukemmel Cotanak Stadyu-
munda mikemmel fakat forma
kaltirimazde yeri olmayan
parcall formasiyla ¢iktigi magta
dogrudan rakibi Pazarspor’u ye-
nerek 3 puani hanesine yazdirdi.
Her seye ragmen Deniz Hoca ile
basarili olacagimizi disinuyoruz
yahut en azindan Umit ediyo-
ruz. Clnki Giresunspor’a sahip
ctkmak zorundayiz. Umariz ki
yonetim ve sehrin ileri gelenleri
tarafindan saglam adimlar atilir
ve Giresunspor adini kaybetme-
yiz. Zira baska Giresunspor yok.
Guzel glnler gbérecegimize
inaniyoruz ve umut ediyoruz.
Dualarimiz ve ¢cabamiz hep daha
iyi olmak igin.

Oresel lezzet, kultirel miras, ekonomik gulg¢:
YAIucra Kelemi cografi isaretle korunmayi
bekliyor.

Giresun yaylalarinin bereketli topraklarinda yeti-
sen Alucra Kelemi, sadece bir tarim Grin0 degil, bir
kaltaran, emegin ve kusaklar boyu aktarilan gelenegin
simgesi. YOrede “lahana” yerine “kelem” adiyla bilinen
bu 6zel Urin, tadi, dayanikliligi ve yoéreye 6zgi aro-
masiyla cografi isaret tescilini hak ediyor.

Toprakla Yogrulan Bir Gelenek

Alucra’nin serin yayla havasi, kirecli ve verimli
toprak yapisi, kelem yetistiriciligine essiz bir karakter
kazandiriyor. Bu 6zellikler sayesinde Alucra Kelemi,
diger bolgelerde yetisen lahanalardan kolayca ayril-
yor. Yapraklari siki, iri ve dolgun; aromasi ise kendine
6zgu bir tat dengesiyle taniniyor.

Her yil Haziran ayinda fide dikimiyle baslayan
Uretim sureci, Eyllul ortasindan Kasim sonuna kadar
sliren bir emek yolculuguna dénusuyor. Bu surecte
ureticiler, kelem fidelerini dogal yéntemlerle buyutu-
yor; kimyasal glbre ya da ila¢ neredeyse hi¢ kullanil-
miyor.

Bu dogallik, Alucra Kelemi’ne hem yliksek besin
degeri hem de kendine has lezzet profili kazandiriyor.

Koy Koy Yetisen Efsane

Kelem (retiminin kalbi Glrbulak Kéyl. Ancak yal-
nizca orastyla sinirl degil.

Karabork, Fevzi Cakmak, Yesilyurt, Subagi ve
Arda kdyleri de bu egsiz trtnin Gretiminde imeceyle
calisiyor.

Alucra’da 50 dekarlik alandan yilda yaklasik 350
ton kelem elde ediliyor. Bu rakam, kiicuk &lcekli aile
isletmeleri igin blyuk bir ekonomik deger anlamina
geliyor. Her aile, kendi kelem tarlasini 6zenle koruyor;
hasat zaman geldiginde tim koy adeta bir senlik
havasina barindyor.

Yéresel Sofralarin Taci

Alucra Kelemi, yalnizca taze tiketilmiyor. Yére
halki onu ki sofralarinin vazgegilmezi olan turgular,
sarmalar ve kelem diblesi gibi geleneksel yemeklerde
kullaniyor.

Bu Uridin, Alucra mutfaginin ruhunu tasiyor — tipki
Tirebolu’nun ¢ayi, Sebinkarahisar’in cevizi gibi, bol-
geyle 6zdeslesmis bir tat.

Tescil, Sadece Koruma Degil — Kalkinmanin Anah-
tar

Yerel Ureticiler ve Alucra halki, yillardir sesini yuk-
seltiyor:

“Kelem bizim alin terimiz, emegimiz, kimligimizdir.
Tescil edilmezse kaybolur.”

Cografi isaret tescili, Alucra Kelemi’nin yalnizca
adinin degil, degerinin de korunmasi anlamina geli-
yor. Tescille birlikte:

Uriin adi yalnizca gergek Alucra Ureticileri tarafin-
dan kullanilabilecek,

Pazarda taklit ve karigikliklarin dniine gegilecek,

Fiyat istikrari ve marka degeri artacak,

Ureticinin geliri, ilgenin ekonomisi ve istihdami
glclenecek.

Uzmanlara goére cografi isaret sireci, ayni za-
manda Alucra’nin tarimsal kalkinmasi i¢in bir donim
noktasi olabilir.

Tescil Siireci icin Beklenen Adimlar

Turk Patent ve Marka Kurumu’na yapilacak bas-
vuru dosyasinda Uriindn:

Tarihgesi,

Uretim yéntemi,

Cografi sinirlar,

Gorsel ve teknik belgeleri

hazirlanarak teslim edilmelidir.

Bu sire¢ tamamlandiginda “Alucra Kelemi” adi,
Turkiye’nin koruma altina alinmis yerel degerleri
arasinda yerini alacak.

Yoéreden Sesler

Alucra’da ureticilerin ortak cagrisi ayni:

“Bizim tohumumuz yerli, topragimiz bereketli,
emegimiz buydk.

Kelem bizim Alucra’mizin simgesidir.

Tescil edilirse hem Griinimiz hem ilgemiz kaza-
nir.”

Bir Cografyanin Hikayesi

Alucra Kelemi, yalnizca bir bitki degil; bir cograf-
yanin kimligi, bir halkin emegi ve bir kiltirin tadidir.

Tescil streci tamamlandiginda bu deger, sadece
Alucra’nin degil, tim Tarkiye’nin ortak mirasi haline
gelecektir. Alucra Kelemi tescil edilmelidir.

Cunkad her yapraginda Alucra’nin havasi, topragt,
emegi ve tarihi vardir.

Haber: Yavuz Kayacik

Ekonomi niye bu halde?
E konomik tablo., g6raldugu bir iklime surdk-
toplumun genis
kesimleri icin

lendi. insanlar artik sadece
yanliglari dile getirmekten

giderek daha karanlik bir hal

aldi. Gelir dagilimi ugurum

degil, dislincelerini paylas-
haline geldi; bir avug insanin

maktan dahi ¢ekinir oldu.
serveti katlanirken, milyon-

Korku, otosansir ve ses-
sizlik; toplumsal yagsamin
lar gecim derdinde her giin

g6runmez kurallari héline

biraz daha yoksullasti. Ev geldi.
almak, hatta kirada yasamak Kamu varliklari, birikim-
bile artik blylk bir miicade- ler, kurumlar... Hepsi birer

leye donustl. Asgari Ucret,
temel ihtiyaclar kargilama-
ya yetmezken, vatandas
faturalarini 6demekle ekmek
almak arasinda sec¢im yapar
héle geldi. Refah, “belli ke-
simlere uygun” bir ayricalik
héline getirildi; orta sinifin
beli bukdlda gelir diizeyi
itibariyle achk sinirinin altina
itildi. Sadece nefes aliyorlar.
Ekonomideki bu den-
gesizlik, sadece maddi bir
tabloyu degil, toplumsal ada-
let duygusunu da erozyona
ugratti. Glnku; zenginler
daha zerginlesirken orta
sinif fakirlesti fakirler ise
dilenci oldu. Bu glin destek
alamadan yasayamayan 4
milyon aile var. Bu ugurum
toplumsal dokuyu bozdu.
Sosyolojik olarak ayristik.
Liyakat yerine kayirmacilk
hakim oldu ,devletin dengesi
bozuldu. insanlar, emegin
karsiliginin alinmadigina;
liyakatin yerini sadakatin,
adaletin yerini gucg iligkileri-
nin aldigina inaniyor artik .
Bu dénemin bir diger
agir faturasi, hukuk ve
demokrasi alaninda yasa-
nan gerileme oldu. Turkiye,

birer asindi. Cumhuriyet’in
onlarca yilda insa ettigi ku-
rumlar ya islevsizlestirildi ya
da kimlik degistirdi. Devlet,
kurumsal bir yapi olmaktan
cikip, bireysel inisiyatiflerle
yuruyen bir organizmaya
dénustd. Bu déndsum, sa-
dece yonetim bigimini degil,
vatandasin devlete olan
glvenini de derinden sarsti.

Toplumsal yapida bir di-
ger belirgin degisim, yuklerin
giderek esitsiz dagiimasi
oldu. Artan vergiler, yuksek
yasam maliyeti, strekli de-
gisen ekonomik politikalar;
siradan vatandasin omzuna
binen agirhgi daha da artir-
di. Buna bir de kontrolstiz
gdc, issizlik ve umutsuzluk
eklendiginde, toplumun sinir
uclari artik stirekli gergin bir
héle geldi.

BugUln geldigimiz noktada
en temel ihtiyac, ekonomik
reformlardan ya da yeni
siyasi séylemlerden 6nce,
yeniden adalet duygusunu
ve toplumsal gliveni insa
etmek. Cunku bir Ulke ancak
vatandaslarinin birbirine ve
kurumlarina guveni kadar
ayakta durabilir.

bir zamanlar bdlgesinde Geriye dénlp baktigi-
“demokratik umut” olarak mizda, Su soruyu sormasak
anilirken, bugiin ifade olmaz;

6zgurligundn daraldigi,
elestirinin korkuyla esdeger

Biz gercekten ilerledik mi,
yoksa sadece aligtirildik m1?
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Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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iresun Il Muftulugu
ve TDV Giresun
Subesi ig birligiyle

acilan “Hayir Carsisi’nda, Ug¢
gun boyunca toplanacak gelir
Filistin’e ulastirilacak.

Giresun il Maftalugu ile
Turkiye Diyanet Vakfi Giresun
Subesi is birligiyle Filistin’e
destek amaciyla “Hayir Carsi-
sI” etkinligi dizenlendi.

“Giresun Gazze’nin Ya-
ninda” temasiyla Atapark’ta
gerceklestirilen etkinligin acilis
programi Kur’an-1 Kerim tilave-
ti ile bagladi.

Giresun Sehithk

Yeni Gehresine Kavustu

M erkez Yali Mahallemiz
ile Bulancak Yalikdy
kdyu sinirlarinda bulunan
Sehitlik Aniti ve Téren Alani’'ni,
aziz hatiralara yakisir bir hivi-
yete kavusturuldu.

Ozel idare, Aziz Sehitlerimi-
ze ve Kahraman Gazilerimize
duyulan derin sayginin bir
nisanesi sayilan bu calismada,

'.:rj_.t n'u

——y

Ardindan katilmcilara hitap
eden Giresun Il Miftiisi Sel-
cuk Kilighay, TDV’nin isgal-
cilerin iki yildan fazla siredir
abluka altinda tutarak bomba-
ladig1 Gazze Seridi’ne yonelik
insani yardim kampanyalarini
strdirdaginu vurguladi.

“Devletimiz tum kurumla-
riyla Filistin halkina destek
veriyor”

il Miiftiist Selcuk Kilicbay,
Filistin halkinin yaralarinin
sariimasina vesile olmak igin
calistiklarini belirterek su
ifadelere yer verdi: “Turkiye

alanin ¢evre diizenlemesini

titizlikle gerceklestirdi. Kurulan

modern aydinlatma sistemiyle
anitimizin gérkemi geceye ta-
sindi. Artik téren ve ziyaretler

icin cok daha estetik, cok daha

elverigli bir mekana sahibiz.
Mirasimiz giivende, ruhlar
sad olsun...

Haber: Fatma Ugurlu

Diyanet Vakfimiz, gida mad-
deleri ve temizlik Grtnlerinden
olusan 20 tir Misir’in bagkenti
Kahire’de duzenlenen térenle
Gazze’ye ulastirilmak tzere
el-Arig kentine gbnderdi.
Bizler de Giresun il Mifti-
I0gu olarak Filistin’e 5 milyon
lira bagis génderilmesine
vesile olduk. Bu etkinligimizin
asil amaci ise Filistin halkinin
yaninda oldugumuzu hem
dualarimizla hem de fiili des-
teklerimizle vurgulamaktir. Bu
etkinlikten saglanacak gelir ve
toplanacak bagislarla 1 milyon

|resun Belediyesi Park

ve Bahceler Mudurlugi
ekipleri, kent genelindeki yesil
alanlarda ot bigme ve cevre
dizenleme calismalarini ara-
liksiz olarak surduruyor.

Ozellikle, sahil karayolu se-

ridi ve sehir merkezindeki yesil
alanlarda agirlik verilen ¢alig-
malarla, olumsuz géruntilerin
6nlne gecilerek vatandaglarin
daha temiz ve daha dizenli
bir cevrede vakit gecirmeleri
hedefleniyor. Park ve Bahceler
Mudarlaga yetkilileri tarafin-

Pl

liraya ulasarak, bu yardimi
6numuizdeki hafta oradaki
kardeslerimize ulagtirmayi
amacliyoruz.”

Acilis programina Giresun
Vali Yardimcilan Sahin Bayhan
ve Mehmet Fatih Yakinoglu, il
Emniyet Madurt Ferhat Akbas,
il Miftt Yardimcilari Avni Bolat
ve Adem Orhan, il protokol,
hayirsever vatandaslar ve din
gOrevlileri katildr.

“Hayir Carsisi” etkinligi
7 Kasim Cuma gunu saat
17.00’ye kadar devam edecek.

Haber: Fatma Ugurlu

dan yapilan aciklamada, kis
mevsimi dncesinde yapilan bu
calismalarin parklar, yaruyus
yollari ve refljlerde ot bicme,
agac¢ budama ve genel temiz-
lik olarak devam surdirilecegi
ifade edildi.

Diger yandan, ekipler
tarafindan sehir genelinde
mevsimlik gicek dikimleri de
yapiliyor. Toprakla bulusturu-
lan birbirinden guzel renga-
renk cicekler, sehre ayn bir
gorsel guzellik katiyor.

Haber Merkezi

Bahtiyar GCakira
20.Y1l Plaketi

ulancak Soférler
Odasi tarafindan
her yil geleneksel olarak
dizenlenen ve bu yil yedin-
cisi gergeklestirilen torenle
meslege 50 yilini verenler
ddullendirildi.
Bu yil ise Bahtiyar CA-
KIR’a plaketini Bulancak

Soférler odasi bagkani Mus-
tafa Aydin verdi.

Baskan Aydin, Bahtiyar
Cakir’a soforlik meslegine
bugune kadar verdigi emek-
leri icin tesekkir ederek,
bundan sonraki hayatinda
basarilar diledi.

Haber: Hasan Seyis

¢ 'l

'

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BIMLERCE QODOUKTAMN BiRi

YaSAaM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENMIN 3 TUP KANIN,
iginN BiR UMUT, ONUN Gigi
BiNLERCE QOCUK iGN BiR CESARET OLABILIR.

ilki Tavuk GCiftligine
Mudur Edilir mi?

Bir s6z vardir, halkin vic-
danindan suzultp dillerde
atas6zine dénismagstir:

“Tilki tavuk ciftligine mu-
dar edilir mi?”

Bu s6z, sadece bir
benzetme degil; toplumun
ybneten-yonetilen iligskisine
dair en sade ama en derin
uyaridir. Cankd tarih, ema-
neti ehline vermeyenlerin
hikayeleriyle doludur.

Kurnazliga Makam
Verilirse

Tilki, dogasi geregi
kurnazdir; gézleri hep firsat
arar. Onu tavuk ciftligine
koyarsaniz, orayi korumak
yerine avina déner. Bugin
ne yazik ki, bazi kurumlarda
da ayni tabloyu gériyoruz.

Liyakatsiz kisiler, koltuk-
lara oturuyor; emek veren-
ler, kbseye fitiliyor.

Gorev, artik bir sorum-
luluk degil; bir ganimet gibi
g6raltyor.

iste 0 anda, toplumun
kalbine guivensizlik yerle-
siyor.

Adaletin Yerine Menfaat

Bir Ulkenin temeli adalet-
tir. Adaletin olmadigi yerde
ne kalkinma olur, ne huzur.
Ama adaletin terazisine hile
karistiginda, en masum
eller bile su¢lu gérundar.

Menfaat, liyakatin 6ntine
gectiginde “dostluk” bile
cikar iligkisine donusir.

Oysa yonetici dedigin;
adaletin, merhametin ve
hakkaniyetin temsilcisi
olmaldir.

Tilki, ne kadar akilli olur-
sa olsun, asla tavuklarin
glvenini kazanamaz. Cun-
ki dogasi bozuk olan, firsat
buldugunda ihanet eder.

TILKI TAVUK (}IFLIGINE
MUDUR EDILIRMI

Sessizlik En Blyuk
Ortak

Bugulin en aci gercek su:
Yanligi gbren ¢ok, ama ses
clkaran az.

Kimi korkudan, kimi
menfaatten, kimi de “bana
dokunmayan yilan” anlayi-
sindan susuyor.

Oysa sessizlik, kétall-
gun en buayudk ortagidir.

Bir millet, suskunluga
alistigi anda yozlagsma da
kok salar.

Haksizhgin oldugu yerde
susmak, tilkinin ciftlige gir-
mesine g6z yummaktir.

Liyakat Bir Milletin Onu-
rudur

Bir toplum, liyakati yeni-
den hatirlamadikca ayaga
kalkamaz.

Cunku liyakat, sadece isi
ehline vermek degildir; vic-
dani, ahlaki, sorumlulugu
ve emaneti de ehline teslim
etmektir.

Adaletli bir sistemde tilki-
ler degil, emekle yogrulmus
insanlar yukselir.

Gergek gug, makamda
deqgil; o makami hak eden
kalpte gizlidir.

O halde 6zetleyelim

Bugtin Glkemizin en bu-
yuk ihtiyaci, durust insanla-
rin yeniden yonetime talip
olmasidir.

Cunka “tilki” ne kadar
ustalasirsa ustalassin, bir
gln izini adalet bulur.

Toplumlar, emaneti
ehline verdigi stirece yasar;
aksi halde kendi ¢okisunin
mimari olur.

Unutmayalim:

Tilkinin mddr oldugu
yerde tavuk degil, gliven
Olur.

Ve gliven 6ldu mda, higbir
sistem ayakta kalmaz.
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Ingaat Miihendisi
Cakira, Hiiziinlii Veda

Cok sevilen ve sayilan bir isim olan
CGakir’ in cenazesi diin Seyhkeramet-
tin Mahallesi’ ndeki evinden helallik
alindiktan sonra Hacimiktat Camisi’
ne getirildi.Burada esi Ayse Cakir, kiz-
lari Nilufer Cakir Aktas ,Nilgtiin Cakir
Gulngodr ve yakinlari taziyeleri kabul
ettiler.

72 yasinda hayata veda eden
Zeki Cakir icin 6gle vakti kilinan
cenaze namazina Belediye Bagkani
Fuat Kdése, GTSO Bagkani Hasan
Cakirmelikoglu, GESOB Bagkani Al
Kara, il Genel Meclisi Bagkani Ahmet
Sahin, il Ozel idare Genel Sekreteri
Tolga Erener, CHP il Bagkani Gékhan
Senyiirek, Zafer Partisi il Bagkani
ismail Bektasoglu, Anahtar Partisi
il Bagkani Berat Akkaya, AK Parti
Merkez iice Bagkani Ekrem Faruk
Civelekoglu, CHP énceki dénem
merkez ilce baskanlari Murat Bektas,
Burak Bektasoglu, insaat Mihen-
disleri Odasi Bagkani Mehmet Halit
Sensoy, Mimarlar Odasi Bagkani

Gokhan Goksu, Turizm ve Tanitma
Dernegi Baskani Ugur Karaibrahi-
moglu,18.Dénem Giresun
Milletvekili Mustafa Cakir,
26.ve 27.Dénem Giresun
Milletvekili Sabri Oztirk,
bazi Giresun il Genel
Meclisi ve Belediye Mecli-
si Uyeleri, kurum- kurulus
ve STK yoneticileri, is

insanlari, muhtarlar, esnaflar ve ¢ok
saylda vatandas katild1.

Vefat blyuk Uzuntl yara-
tan Cakir, Giresun Merkez
Akinci Koyl aile mezarhgin-
da topraga verildi.

Merhum Zeki Cakir’ a
rahmet, ailesine, meslek-
taglarina ve sevenlerine
bassaghgi diliyoruz.

Gezmis, “Toplam niifusu daha az olan komsu ilin havalimaninda Ankara'ya
gtinde 4 ugus varken, bizde tek ucus var, bunu kabul edemeyiz” dedi

Elvan Gezmis: Gevre Yolu ve
ll(;uslar(la Giresun Sahipsiz

stk Gezmis konusmasinda; Gu-

ney Cevre Yolu'nun 2026 Yatirim
Programi’na alinmasi gerektigini be-
lirterek, “DAL-CIK Projesi’nin akibeti
nedir?” diye sordu.

Ordu-Giresun Havalimani seferle-
rindeki esitsizlige vurgu yaparak da;
“Toplam nifusu daha az olan komsu
ilin havalimaninda Ankara’ya ginde
4 ugus varken, bizde tek ugus var,
bunu kabul edemeyiz.” dedi.

Gezmisg, “DAL-CIK PROJESI
SESSIiZCE RAFA KALDIRILDIY”

Milletvekili Isik Gezmis, Giresun
Limani ile Képruli Kavsagi arasinda
planlanan DAL-CIK Projesi’nin haya-
ta gegirilememesine tepki gbstererek,
“Iki bakanin katimiyla temeli atilan
DAL-CIK Projesi’nde bugiin gelinen
noktada santiye sessizce kapatildi.
Giresun trafigini rahatlatmasi bekle-
nen proje rafa kaldirildi. Bu durum
Giresun kamuoyunda biyuk bir hayal
kirikhgina yol actl.” seklinde gérus
belirtti.

Daha 6nce ayni proje hakkinda
soru Onergesi verdigini hatirlatan Isik
Gezmis, “Bakanlik cevabinda ‘Proje
onaylandi, ihalesi yapildi, santiye
kuruldu’ ifadelerini kullanmisti. Ancak
bugln verilen sézlerin tutulmadigini
gorlyoruz. Giresun yine belirsizlige

mahkam edildi.” ifadelerini kullandi.
GUNEY CEVRE YOLU 2026
PROGRAMINA ALINMALI
Giresun’un trafik yukinu hafiflete-
cek Guiney Cevre Yolu Projesi’nin de
acil ihtiyac haline geldigini belirten
Isik Gezmig, “Trafik sikigikhgi elzem
boyutta, trafik guvenligi ise ciddi
tehdit altindadir. Bu nedenle Giney
Cevre Yolu 2026 Yatirim Programi’na
mutlaka dahil edilmelidir.” cagrisinda
bulundu.
HAVALIMANI SEFERLERINDE
“ESITSIZLIK” VURGUSU
Ordu-Giresun Havalimani’nin da
ulasim agisindan buyik énem tagi-
digini vurgulayan Elvan Isik Gezmis,
ucus planlamalarindaki adaletsizlige

dikkat ¢ekti.

BOLGE HAVALIMANLARI
ARASINDA ADALETLI BIR UCUS
PLANLAMASI YAPILMALIDIR

Milletvekili Isik Gezmis, “Ordu-Gi-
resun Havalimani toplam nifusu 1
milyon 200 bin kisi olan iki sehrin
ulagimini saglamaktadir. Gurbet¢i ni-
fusu da oldukga fazla olan bu iki sehir
acisindan sefer sayisi, saatleri ve
ugus yapilan bdlge sayisi son derece
6nemlidir.” dedi.

Komsu illerle karsilastiriidiginda
Giresun’un dezavantajli konumda
oldugunu dile getiren Isik Gezmis,
“Toplam nufusu ¢ok daha az olan ille-
rin havalimanlarinda Ankara’ya makul
saatlerde glinde 4 sefer diizenlenir-
ken Ordu-Giresun Havalimani’ndan
sadece sabah 05.00’te tek ugus
yapilmasi kabul edilemez.” ifadelerini
kullandi.

Milletvekili Elvan Isik Gezmis,
“Ordu-Giresun Havalimani’ndan
gurbetcilerimizin yogun yasadigi
bélgelere yurt digi uguslar artiriimali,
Ankara sefer sayisi dizenlenmeli ve
bblge havalimanlari arasinda adaletli
bir ugus planlamasi yapilmalidir.”
cagrisinda bulundu.

Haber:
Cahit Akdogan

Giresun Belediyesi Yol Mesaisinde

iresun Belediyesi Fen igleri

Muddrligu ekipleri gerek
surlcller gerekse yayalar agisindan
sorunsuz bir ulagim agi igin ¢alisma-
larini strddrayor.

Ekipler tarafindan, asfaltlama
basta olmak Uzere, yol genigletme ve
onarim g¢alismalari gerceklestiriliyor.

Bu kapsamda; Citlakkale Mahallesi

26 Evler mevkiinde asfaltlama calig-
masi, Teyyarediizi Mahallesi Hurriyet
Caddesi’nde asfaltlama calismasi,
Kavaklar Mahallesi Sitlas Sokak’ta
betonlama ¢alismasi, Aksu Mahallesi
Hande Sokak’ta yol tamirati ve Erikli-
man Mabhallesi, 201 nolu Sokak'’ta yol
genisletme calismasi yarutulayor.
Fen isleri Mudurligu yetkilileri,

calismalarin belirlenen program déahi-
linde devam edecegini dile getirerek:
“Vatandaslarimizin gunlik yasamini
kolaylastirmak, kentimizin altyapisini
glclendirmek icin sahadayiz. Mevsim
kosullar el verdigi surece ¢alismala-
rimizi kesintisiz strdirecegiz” acikla-
masinda bulundu.

Haber Merkezi

Huzunlu

Jbrahim Balcoglu

Bir Vefa:

Haymana'dan
Mangal Dagi'na...

fyonkarahisar Giresunlu-
Alar Sehitligi’nden ayril-

mak zaten zordu, ama
o ayrih@in ardindan yasananlar,
icimizdeki hiiznu bir kat daha artir-
di. Tam Afyon-Ankara karayoluna
cikmistik ki, Dernek Baskani Se-
lahattin Ozkara aradi. O samimi,
Karadenizli sicakligiyla, “Yemek
yemeden buradan gidemezsiniz,”
deyisi hala kulagimda. Vaktimizin
kisith oldugunu, aksam olmadan
Ankara’ya varmamiz gerektigini
soylesek de, Turkiye’nin et ambari
Afyon’dan da yemeden gitmek
olmazdi. iscehisar’in giizel bir
mekaninda aceleyle o lezzetli ye-
meklerden tattik. O misafirperver-
lik, biz daha yolun basindayken
bile icimizi isitmigti.

Yolumuz Gzerindeki Bayat,
Sivrihisar ve Polatli... Ulkemizin
ne kadar blyuk ve guzel oldugu-
nu géruyorduk. Ancak o ugsuz
bucaksiz, bozkirin hakim oldugu
manzaralar karsisinda, bizim
Giresun’'umuzun ve Karadeniz
illerinin yesilligine sahip oldugu-
muz i¢in ne kadar sukretmemiz
gerektigini disiindik. Bu toprak-
lar ugruna can veren atalarimiz,
geride bize yemyesil bir yurt
birakmigti.

Nihayet, aksam namazi geg-
meden, hedefimiz Haymana’daki
mekanimiza ulagtik. Yorulmus-
tuk, ama dinlenmeye gecmeden,
1890’ yillardan kalma Haymana
Merkez Camii’nin huzurlu atmos-
ferinde aksam namazimizi eda
ettik. Sanki o eski mabet, bizi
misafir etmekten memnuniyet
duyuyordu.

TIREBOLULU
KOMUTANIN HUZURUNDA

Sabah ilk isimiz, gezi boyun-
ca yuregimizde tagidigimiz en
blyik vefa borcunu éddemekti. 42.
Gondlla Alay Komutani, Tirebo-
lulu Sehit Hiseyin Avni Alpaslan
Bey’in mezarinin da bulundugu
anit mezarlidi ziyaret ettik. Bir
hemsehrimizin, vatanin en kritik
savunma hattinda komutanlik
yapmis olmasinin gururu, icimiz-
deki hiiziinle karigiyordu.

Orada, aziz sehidimizle bera-
ber diger kahramanlar icin Ya-
sin-i Serifler ve sureler okuduk.
Dualarimizi ederken, gbzyasla-
rimizla islattik o topraklari. O an,
atalarimizin bedbinlige ne kadar
yabanci oldugunu, nasil da sade-
ce “vatan” diyerek ilerlediklerini
hissettik. Bu huzurdan istemeye-
rek ayrildik; ¢linku bizi bekleyen,
istiklal Savagimizin kalbi Mangal
Dagi Sehitligi vard.

MANGAL DAGI'NA
UZANAN CIiLELI YOL

Mangal Dag... istiklal Savasi-
mizin en 6nemli karargéhlarindan,
Haymana’ya 40-45 kilometre
uzaktaydi. Burasi, yuzlerce Gi-
resunlu yigidin yaninda binlerce

sehidimizin yattig yerdi. Burada,
Karadenizli gdnulltler, modern
silahlara karsi aba zipka ve kama
bicakla carpigsmisg, bizler icin can-
larini feda etmiglerdi.

Ancak oraya ulagmamiz, tam
bir maceraya dénisti. Tam dagin
eteklerine vardik derken, yol
bitti! Navigasyon bizi dipediz bir
tarla yoluna yonlendirmisti. “Belki
cikariz,” umuduyla tarla icinde bir
iki kilometre kadar ilerledik ama
sehitlikten eser yoktu. Umidimiz
tukendi, geri ddnmeye karar
verdik. Bari duamizi bu kutsal
topraklara yakin bir yerde edip
ayrilalim derken, dénus yolunda
bir kavsakta karsilastigimiz araca
sormaya karar verdik.

Araci durdurup sorduk. Adam,
“Ben biliyorum, beni takip edin,”
dedi. Mecburen 3-4 kilometre ta-
kip ettik. Ancak bir kavsakta durup
bize yonelttigi soru, bizi sagkina
cevirdi: “Yoksa siz defineci misi-
niz? Oyleyse ben de geleyim.”

icimiz yandi. Binlerce kilometre
yol gelmis, gbzyaslariyla dualar
etmistik. Ona, “Bizim ecdadimiz
yatiyor buralarda. Buraya 1000
kilometre yol yaparak geldik. De-
fineyi memleketimizde de arariz,”
dedik. Tesekkur edip ayrildik. O
an, atalarimizin ruhuna duydugu-
muz vefanin, maddiyatla karistiril-
masi bizi derin bir hiizne bogdu.

KARSIMIZDA MANGAL DAGI

Adamin tarif ettigi yénde 2-3
kilometre daha gittikten sonra,
nihayet solumuzda sehitlik tabe-
lasi bizi kargiladi. Yeni yapildigi
belli olan, jilet gibi bir asfalt yol...
Sagh sollu dikilen agaglar, buraya
verilen 6nemi gdsteriyordu. Yol,
sanki bize verilen zahmetin bir
odulu gibiydi.

Sehitlige ulastigimizda, dizen-
lenmig, guizel bir dinlenme yeri ve
tabelalarda sosyal tesis oldugu
anlasilan modern bir alanla kar-
silastik. Vaktimiz sinirliyd; fazla
oyalanmadan sehitlerimiz i¢in
Kur’an’dan sureler okuduk, duala-
rimizi ettik. Vazifemizi yerine getir-
menin huzuruyla, ama i¢imizdeki
hGzin hi¢c dinmeden Haymana'ya
geri donduk.

Déntsimuz, meger navigasyo-
nun bizi yénlendirdigi o uzun tarla
yolundan degil, bambagka, daha
kisa bir giizergahtan oldu. icin-
den gectigimiz o kiguk kdyleri ve
koyluleri, yasadiklari zor kosullar
nedeniyle icimiz sizlayarak andik;
ancak sahip olduklari o genis, uc-
suz bucaksiz arazileri gériince de
onlara gipta etmeden duramadik.

O gun, vatan igin can verenle-
rin zahmetinin blyakligund, bu
topraklarin degerini ve Karadenizli
olmanin onurunu bir kez daha
derinden hissettik. Yorgun be-
denlerimizle degil, huzur bulmus
ruhlarimizla Ankara’ya dogru yol
almaya devam ettik.
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Sessiz Kalp Krizinin 7 Belirtis|

ksijen ve besin ice-
ren kani, vicuttaki
tim sistem

ve organlara pompala- =
yarak onlari besleyen
kalp, yasamimizin =
vazgecilmez basrol
oyuncusudur. Saghkli
yasam aligkanlikla-
rindan uzaklagiimasi
saat gibi calisan bu organin
gorevlerini diizglince yerine
getirememesine sebep olabilir.
Kalple ilgili saglhk problemle-
rinin bazen sinsi ilerleyebile-
ceginden bahseden Anadolu
Saglik Merkez Hastanesi’'nden
Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr.
Nevrez Koylan; “Ozellikle
sessiz kalp krizleri, toplumda
yeterince bilinmeyen ama
ciddi sonuclara yol acabilen bir
konu. Bilinglenerek ayirt edici
belirtileri tanimak, yasamsal
fonksiyonlarda geri dnusu
olmayan rahatsizliklar yagan-
masini 6nler” dedi.

Kalp krizi genellikle gé-
gus agrisi, kol uyusmasi ve
nefes darligi gibi belirtilerle
akla geliyor. Ancak her kalp

—~

krizinin bu kadar acik sinyaller
vermeyebilecegini vurgulayan
Anadolu Saglk Merkez
Hastanesi’nden Kar-
diyoloji Uzmani Prof.
Dr. Nevrez Koylan;
“Sessiz kalp krizi
olarak adlandirdigimiz
ve sanilandan daha
yaygin olan bu kompli-
kasyonda kisi atak gegirdiginin
farkina bile varamiyor. Bu
noktada kisilerin saglk kont-
rollerini aksatmamasi, dengeli
beslenmesi, sigara ve alkol
gibi zararh aligkanliklardan
uzak durmasi, stresi yonete-
bilmesi ve diizenli egzersiz
yapmasi hayat kurtarici faktér-
ler olarak 6ne ¢ikiyor. Ornegin
gunde 30 dakikalik bir yurayls
bile kalp saghg: i¢in bayik bir
fark yaratiyor” dedi.

KiSI KRiZ ATLATTIGINI
TESADUFEN
OGRENEBILIYOR

Sessiz kalp krizinde kalp
damarlarindan biri tikanmig
olsa bile belirtiler siddetli
olmadigi i¢in kisi bunu basit
bir mide rahatsizli§i ya da

Siddeti Normallestiren

kran zorbaliginin
sistematik bir sekil-
de devam

eden davraniglar
oldugunu belirten
uzmanlar, zorbaligin
cocuklar Gzerindeki
yikici etkileri oldugu-
nu soyliyor.

Fiziksel, s6zel
ve siber olmak tzere farkli
turleri bulunan zorbaligin,
¢ogu zaman dirtusellik ve
siddet iceren aile ortamlarin-
dan beslendigini dile getiren
Cocuk ve Ergen Psikiyatri
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi
Melek Gézde Lus; “Zorba-
hga ugrayan ¢ocuklarda
kayg! bozukluklari, fiziksel
sikayetler, okul basarisinda
dusus ve 6zsaygi kaybi gibi
ciddi sonuglar goérulebiliyor.”
dedi. Bu stiregte ailelerin ve
Ogretmenlerin destekleyici ve
anlayigli bir tutum sergileme-
sinin blyuk 6nem tagidigini
ifade eden Lus, zorbaligin
¢6zimulnde ¢cocugu sugla-
madan, givenli bir ortam
saglayarak miidahale etmek
gerektigini kaydetti ve zorba-
hgin dnlenmesinde en etkili
yolun ise egitim oldugunu
vurguladi.

Uskiidar Universitesi NP
Etiler Tip Merkezi Cocuk
ve Ergen Psikiyatri Uzmani
Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde
Lus, akran zorbahginin ne-
denleri, cocuklar Gzerindeki
psikolojik ve fiziksel etkileri
ile bu duruma karsi ailelerin,
6gretmenlerin ve okullarin
nasil bir yaklagim sergile-
mesi gerektigi hakkinda bilgi
verdi.

SIDDETIN ONAYLANDIGI
AILELERDE YASAYAN CO-
CUK, DAHA KOLAY
ZORBALIK YAPAR

Sistematik bir se-
kilde, sadece bir kere
ile mahsus olmayan,
yasitlarin birbirine
yaptigi zorbaligin
cesitli tarleri oldugunu
ifade eden Dr. Ogr. Uyesi
Melek Gézde Lus; “En sik
goruleni fiziksel zorbalik ama
bunun yaninda sosyal zorba-
lik dedigimiz s6zel zorbalk
da var. internetin hayatimiza
girmesiyle birlikte digerle-
rine nazaran daha yeni bir
kavram olarak siber zorbalik
dedigimiz bir tarG de var.”
dedi. Cocuklarin neden zorba
olduguna agiklik getiren Lus;
“En sik gbérinen sebepler
arasinda durtusellik geliyor.
Bu cocuklar ¢ok durtisel,
hatta belki tedavi edilmemig
hiperaktivite ve dikkat eksik-
ligi gibi biyolojik birtakim yat-
kinhklara sahip olan ¢cocuklar
olabilirler. Bu durum ailesinde
birtakim siddet icerikli olay-
lara sahit olan cocuklarda da
gorulebilir. Ktgukllkten beri
siddetin onaylandigi ailelerde
yasayan bir cocuk, diger-
lerine nazaran daha kolay
zorbalik yapacaktir.” seklinde
konustu.

TRAVMA DEVAM
ETTIGI ICIN COCUK DA
DEVAMLI KURBAN
ROLUNDE KALIYOR

Akran zorbaligina ma-
ruz kalan cocuklarin yasla
birlikte degisen sekilde en
sik korku, kaygi, anksiyete
bozuklugu gibi belirtiler gés-

yorgunluk olarak yorumlaya-
bilir diyen Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Nevrez Koylan; “Bu
tar krizler ézellikle diyabetliler,
kadinlar, 65 yas ustu bireyler,
ailede kalp hastaligi 6ykusu
olanlar, yogun stres altinda ya-
sayanlar ve sigara kullananlar-
da daha sik géralar. Atlatilan
rahatsizlik genellikle EKG, kan
testleri veya gecmise ddnuk
yapilan kontroller sirasinda
ortaya cikar. Kisi, gecmiste
farkinda bile olmadan kalp kri-
zi gegirdigini 6grenince blyUk
bir sagkinlik yasar” seklinde
konustu.

GRIPLE
KARISTIRILABILIYOR

Belirtiler cok hafif oldugun-
dan ya da grip, yorgunluk gibi
durumlarla karistirabildigin-
den sessiz kalp krizinin fark
edilmeyebildigini belirten Prof.
Dr. Nevrez Koylan; “Ozellikle
kadinlar ve yaslilar, kalp krizi-
nin klasik belirtilerini yasamaz.
Kimi zaman da gunltk kosus-
turmacada bedenin verdigi
kiclk sinyaller g6z ardi
edilir. Bu sebeple halsizlik,

terdigini ifade eden Dr. Ogr.
Uyesi Melek Gozde Lus;
“Okula gitmek istememek,
ders basarisinda dusus,
mide bulantisi, bas agrisi
gibi fiziksel belirtiler ile vicut-
taki birtakim izler fiziksel bir
saldinya ugradiginin belirtisi
olabilir.” dedi.

Ailelerin dikkat etmesi ge-
reken durumlara da deginen
Lus, sunlar séyledi: “Zorba-
hda ugrayan ¢ocuklarda bu
tip belirtiler cok sik goruluyor.
Aileler bunlara cok dikkat
etmeli. Tabii daha sonra 6z
degerin kaybi, cocugun kendi
benlik algisinda degisiklik de
gorilebiliyor. Clnkil bu sire-
giden bir durum, yani travma
devam ettigi icin cocuk da
devamli kurban roltinde
kaliyor. Bu da hem 6z benlik
saygisinda azalma hem de
onun Uzerine eklenen agir
depresyonlar ve gesitli psiki-
yatrik bozukluklar géralmesi-
ne neden olabiliyor.”

COCUK TEK BASINA
BiR SEY YAPAMADIGINDA
AILENIN VE
OGRETMENIN DEVREYE
GIRMESi ONEMLI

Cocuklarin akran zorbalgi
ile nasil bas edebileceginden
bahseden Dr. Ogr. Uyesi Me-
lek Gézde Lus; “Cocugu tek
bir birey olarak gérmuyoruz,
cocuk tek basina pek bir sey
yapamayabilir.” dedi.

Cocuklarin bu durumu
6gretmenlerine ve ailelerine
sdyleyemeyecegini, kendi
baslarina da ¢6zemedik-
lerinde bir ¢ikmaza girmis
hissedeceklerini vurgulayan
Lus; “Buradan ¢ikmanin tek

bas dénmesi, soguk terleme
ve hazimsizlik gibi ilk bakista
kalple iligkilendiriimeyecek
belirtiler yasayan ve risk grubu
icinde bulunan Kisiler vakit
kaybetmeden bir saglik mer-
kezine bagvurmali. Kardiyoloji
uzmani gerekli gorirse; kalbin
elektriksel aktivitesini gdsteren
EKG, kalp hasarini gésteren
troponin, kalbin egzersize
tepkisini élcen efor, kalp kasi

yolunun zorbanin isteklerini
yapmak oldugunu disline-
bilirler. Cocuk tek basina bir
sey yapamadiginda ailenin ve
Ogretmenin bunun farkina va-
rarak devreye girmesi 6nemli.
CUnki ¢ocuk sbyleyemeyece-
gi icin ailenin yaklagimi, égret-
menlerin ve okulun yaklagimi
aslinda durumu anlatmasi igin
bir zemin hazirlama seklinde
olur. Cocuk bunu anlattiktan
ve olay ortaya ciktiktan sonra
ki yaklagimlar da yine ¢ocu-
gun lehine olmali. Destekleyici
olmak ve kesinlikle cocugu
suglamamak gerekir. ‘Sen

de bir sey mi yaptin ki sana
geldi vurdu?’ dememek lazim.
Okulun devreye girmesi ve

ve kapakgiklarini inceleyen
ekokardiyografi gibi testlerden
yardim alinabilir” dedi.

Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr.
Nevrez Koylan, sessiz kalp
krizi belirtilerini siraladi:

+ Gegmeyen ve nedeni
aciklanamayan sirt, gene veya
boyun agrisi.

+ Surekli hissedilen halsizlik
ve derin bir bitkinlik.

« Sebepsiz mide bulantisi,

Evler, Zorba Gocuklar Yetistiriyor

Ozellikle fiziksel bir durum var-
sa bunu durdurmasi gocugun
kendini glivende hissetmesi
acisindan ¢ok 6nemli. Eger
cocuk guvende hissetmeye
baslarsa, o zaman kendisi bu-
nunla bag etme adimini atar.”
ifadelerini kullandi.

EBEVEYNLER DE
YARDIM ALMAYI
OGRENMELI

Zorbalik yapan ¢ocugun
ebeveynlerinin, zorbaligin
tedavi edilmesi gereken bir
durum oldugunu kabullen-
mesinin dnemli olduguna
dikkat ceken Dr. Ogr. Uyesi
Melek Gézde Lus; “Durti-
selligin cok kolay bir sey
olmadigini belirtmek gerekir.

siskinlik veya hazimsizlik.

+ Genellikle gece yasanan
ve nedensizce olusan soguk
terleme.

- Ozellikle ayakta dururken
yasanan bas dénmesi ve bay-
ginlk hissi.

* Merdiven ¢ikmak gibi
basit eylemlerde alisiimadik
zorlanma.

+ Aralikli ve hafif hissedilen
kuclk g6gus sikismalari.

Ebeveynler yardim almayi
6grenmeli, yardim almaktan
cekinmemeli. Cunku kendi
kendilerine cbzemeyecekleri
bir durum.” dedi.

Akran zorbaliginin énlen-
mesinin en etkili yolunun egi-
tim oldugunu kaydeden Lus,
sOzlerini sdyle tamamladi:

“Bu igin okullarda 6zellikle
cok kuguk yaslardan itiba-
ren cocuklara anlatiimasi,
cocuklarin velilerinin, anne
babalarinin egitiimesi, 6gret-
menlerin egitilmesi yani bu
isin farkina varmalari, bunun-
la nasil basa ¢ikacaklarini
6grenmeleri, ondan sonra da
hemen miudahale etmeleri
yoluyla ancak engellenebilir.”
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ietnam, Gineydogu
Asya’da yer alan,
uzun ve dar bir

cografyaya sahip, tarih bo-
yunca micadeleleriyle, dogal
guzellikleriyle ve zengin kultd-
rel mirasiyla dikkat ceken bir
Ulkedir. Resmi adiyla Viet-
nam Sosyalist Cumhuriyeti,
doguda Giney Cin Denizi’ne,
kuzeyde Cin’e, batida Laos
ve Kambogya’ya komsudur.
Bagkenti Hanoi, en blyuk

ve en gelismis sehri ise Ho
Chi Minh City’dir (eski adiyla
Saygon).

COGRAFYA VE
DOGAL GUZELLIKLER

Vietnam, yaklasik 331.000
km?’lik ylizolgimiyle G-
neydogu Asya’nin en bilyuk
ulkelerinden biridir. Ulke, ku-
zeyden glineye yaklasik 1650
kilometre uzunlugunda olup
kiyi seridi 3000 kilometreyi
asar. Bu uzun kiyilar, tropikal
iklimin etkisiyle zengin deniz
yasamina, piring tarlalarina
ve balikgiliga elverigli alanlar
olusturur.

Ulkenin kuzeyinde yer
alan Kizil Nehir Deltasi (Red
River Delta), tarimin kalbidir.
Guneydeki Mekong Deltasi
ise dinyanin en verimli tarim
bélgelerinden biridir. Her iki
delta da pirin¢ Uretiminde
biyuk rol oynar. Vietnam, Cin
Seddi kadar meshur olmasa
da Halong Korfezi gibi UNES-

Hakan CELEBI

CO Diinya Mirasi listesinde
yer alan dogal harikalariyla
anluddr. Halong Kérfezi'ndeki
kirectag! adaciklari ve maga-
ralar, Ulkenin en ¢ok ziyaret
edilen yerleri arasindadir.

TARIH: MUCADELE
VE DIRENISIN ULKESI

Vietnam’in tarihi, sémurge-
cilik ve savaslarla yogrulmus
bir bagimsizlik miicadelesi ta-
rihidir. Ulke, ylizyillar boyunca
Cin’in etkisi altinda kalmis,
ardindan Fransiz sémurgesi
haline gelmistir. 19. ylzyilin
sonlarinda Fransa’nin Hindi-
¢in (Indochina) kolonilerinden
biri olan Vietnam, uzun yillar
Fransiz yénetimi altinda
yasamigtir.

Ancak 20. yuzyil ortala-
rinda, Ho Chi Minh énderli-
gindeki bagimsizhk hareketi
yukselmis ve 1945’te Vietnam
Demokratik Cumbhuriyeti ilan
edilmistir. Bunu takip eden
Vietnam Savas! (1955-1975),
ddnyanin en yikicl savasla-
rindan biri olmustur. Kuzey
Vietnam (komdnist rejim) ile
Glney Vietnam (Amerika
destekli hikimet) arasindaki
bu savas, ulkenin gelecegini
etkilemistir. 1975’te Kuzey
Vietnam zafer kazanmis, Ulke
yeniden birlesmis ve Sosya-
list Cumhuriyet kurulmustur.

SIYASET VE YONETIM

Vietnam, tek partili sosya-
list bir devlettir. Ulke, Vietnam

Vietnam: Tarihi, Kulturu ve
Ekonomlswl y nin Yukselen Uk|

Kominist Partisi (VCP) tara-
findan yonetilir. Devlet baska-
ni, bagbakan ve ulusal meclis
sistemiyle isleyen bir ydnetim
yapisi vardir. Siyasi anlam-
da Cin modeline benzer bir
yapl izlenir: Komunist ideoloji
devam ederken, ekonomik
alanda piyasa reformlari
uygulanir.

EKONOMi: TARIMDAN
SANAYIYE GECIS

Uzun yillar tarima dayali
bir ekonomiye sahip olan
Vietnam, 1986°da baglatilan
“Doi Moi” (Yenilesme) reform-
lariyla bayik bir déntisim
yasamistir. Bu reformlar sa-
yesinde 6zel sektdr gelismis,
yabanci yatirimlar artmis ve
Ulke hizla sanayilesmistir.

Bugun Vietnam, elektronik,
tekstil, ayakkabi ve mobilya
dretiminde dinya ¢apinda
énemli bir merkezdir. Ozel-
likle Samsung, Intel, LG,
Foxconn gibi buyuk teknoloji
sirketleri burada uretim te-
sisleri kurmustur. Tarim héla
6nemli bir sektor olsa da, Ulke
ekonomisinin lokomotifi artik
sanayi ve ihracattir.

Vietnam, 2020’lerden itiba-
ren “Asya Kaplanlar” ara-
sinda anilmaya baglamistir.
100 milyona yaklasan nufusu,
geng is glicu ve stratejik
konumu sayesinde gelecekte
bélgesel bir ekonomik guic
olma potansiyeline sahiptir.

KULTUR VE YASAM

Vietnam kultard, Cin,
Fransiz ve yerel unsurlarin
harmanlanmasiyla zengin bir
yapiya sahiptir. Budizm, Kon-
fugylsculik ve Taoizm Ulkede
yaygindir; ancak halkin bir
kismi geleneksel halk inanc-
larini da surdarar.

Vietnam mutfagi, Asya’nin
en sevilen mutfaklarindan
biridir. Pho (piring eristesi ¢or-
basi), Banh Mi (Fransiz baget
ekmegiyle yapilan sandvig)
ve Nem (pirin¢ kagidina sarih
kizarmis rulo) gibi yemekler,
hem Ulke icinde hem de dun-
ya ¢apinda popdulerdir.

Vietnamlilar, aileye, yas-
lllara saygiya ve toplumsal

Yemen: Tarihin, Direnigin ve Kulturel

emen, Arap Yari-
madasi’nin giney
ucunda yer alan,

kokla tarihi, kadim kaltira ve
stratejik konumuyla 6ne ¢ikan
bir tlkedir. Resmi adiyla
Yemen Cumhuriyeti, kuzey-
de Suudi Arabistan, doguda
Umman, giineyde Aden
Kérfezi ve Arap Denizi, batida
ise Kizildeniz ile gevrilidir.
Bagkenti resmi olarak Sana,
ancak uzun suredir devam
eden i¢ savas nedeniyle
devlet kurumlarinin 6nemli bir
kismi Aden kentinde faaliyet
gOstermektedir.

COGRAFYA VE iKLIM

Yemen, yaklasik 527.000
kmz yizélgimine sahip olup
Arap Yarimadasi’'nin en dag-
lik tlkelerinden biridir. Ulke,
yuksek daglik boélgeler, verim-
li vadiler ve genis ¢dl alan-
lariyla gesitlilik gosterir. En
ylksek noktasi Jabal an-Nabi
Shu’ayb (yaklasik 3.666 m),
Arap Yarimadasi’nin da en
yuksek dagidir.

Kiyi bélgelerinde tropikal
iklim hakimken, i¢ kesimlerde
yazlar son derece sicak ve
kurak, kiglar ise serin gecer.
Yemen, Arap Denizi ve Kizil-
deniz arasinda yer aldigin-
dan, tarih boyunca hem deniz
ticareti hem de kara yollar
bakimindan stratejik bir mer-

kez olmustur.

GUNEY ARABISTAN’IN
KADIM MEDENIYETIi

Yemen, tarihin en eski
uygarliklarindan bazilarina ev
sahipligi yapmistir. Milattan
6nce 1000’li yillarda Seba
(Saba), Main ve Himyer kral-
liklar1 bu topraklarda hikim
surmasgtar.

Bu medeniyetler, Yemen’in
yuksek daglik arazilerinde su
kanallari ve tarim teraslari
inga ederek verimli bir yasam
alani kurmuslardir. Ma’rib
Baraji, antik cagin mihendis-
lik harikalarindan biri olarak
kabul edilir. Yemen o dénem-
de “Arabia Felix” yani “Mutlu
Arabistan” olarak aniimistir;
cunkd bélge zengin ticaret
yollari, baharat, titsi ve de-
gerli taglarla Unliydd.

7. yizyilda islam’in yayil-
masiyla Yemen halki Mis-
liman olmus ve bélge islam
dinyasinin énemli merkez-
lerinden biri haline gelmigtir.
Zamanla Emeviler, Abbasiler,
Zeydiler, Osmanlilar ve ingi-
lizler bu topraklarda egemen-
lik kurmustur.

Osmanlilar, 16. yizyildan
20. yazyl baglarina kadar
Yemen’in kuzey bélgelerinde
hakimiyet kurmus, ancak
cografi zorluklar ve yerel ka-
bile direnigleri nedeniyle tam

kontrol saglanamamistir. Ye-
men Turkisu’nde bahsedilen
0 zorlu cografya, askerlerin
cektigi sikintilarin bir semboll
héline gelmistir.

MODERN DONEM:
BIRLESME VE iC SAVASLAR

20. yazyilin ortalarinda Ye-
men iki ayr devlet halindeydi:

* Kuzey Yemen (Yemen
Arap Cumhuriyeti) — 1962'de
Osmanli sonrasi monargiyi
yikarak cumhuriyet ilan etti.

» Guney Yemen (Yemen
Demokratik Halk Cumhuri-
yeti) — 1967’de ingiltere’den
bagimsizligini kazandi ve
sosyalist bir yénetim kurdu.

1990 yilinda bu iki Ulke
birleserek Yemen Cumhuriye-
ti olusturuldu. Ancak birlesme
tam bir uyum getirmedi; eko-
nomik dengesizlikler, farklhk-
lar ve politik rekabetler Ulkeyi
zayiflatti.

2014’te baglayan i¢ savas,
Yemen’i derin bir insani krizin
icine striikledi. iran destekli
Husiler, bagskent Sana’yi ele
gecirerek Ulkenin kuzeyinde
kontrolu sagladi. Buna kar-
silik, Suudi Arabistan éncu-
ligundeki koalisyon glcleri,
uluslararasi alanda taninan
hakimeti desteklemeye
basladi. Bu savas halen
zaman zaman devam etmek-
te, Yemen halki ise diinyanin

en agir insani felaketlerinden
birini yagsamaktadir.

SiYASi VE SOSYAL YAPI

Yemen toplumu, kabile
baglarinin gigli oldugu
geleneksel bir yapiya sahiptir.
Zeydi Siiler, Stnni Safiiler ve
bazi azinlik gruplar bir arada
yasar. Ulke, 1990 birlesme-
sinden sonra ¢ok partili bir
sisteme gecmis olsa da, uzun
suredir istikrarl bir ydonetim
kurulamamistir. Toplumun bu-
yuk bir kismi tarim, hayvan-
cilik ve kuguk o6lcekli ticaretle
gecinir. Kadinlarin kamusal
hayata katilimi geleneksel
anlayislar nedeniyle sinirli
olmakla birlikte, Yemenli
kadinlar tarih boyunca sosyal
hayatta ve direnis hareketle-
rinde 6énemli roller oynamistir.

EKONOMi: ZENGIN
POTANSIYEL,
ZOR GERCEKLER

Yemen, yer alti kaynaklari
acisindan zengin bir tlke-
dir. Ozellikle petrol, dogal
gaz, bakir ve altin yataklari
6nemli ekonomik potansiyele
sahiptir. Ancak uzun siiren
catismalar, altyapinin biyuk
Olclde tahrip olmasi ve siyasi
istikrarsizlik, bu kaynaklarin
etkin kullaniimasini engelle-
mektedir.

Tarim, tlke ekonomisinin
bel kemigidir. Ozellikle kahve,

uyuma buylik énem verir.
Geleneksel kiyafetleri olan Ao
Dai, 6zellikle kadinlar arasin-
da zarafetin semboli kabul
edilir.

TURIizZM VE
DOGAL CAZIBE

Vietnam, her yil milyon-
larca turistin ziyaret ettigi bir
destinasyondur. Hanoi, Ho
Chi Minh City, Hoi An, Hue ve
Sapa gibi sehirler hem tarih
hem de doga severler icin
cazip yerlerdir. Ulkenin uzun
sahil seridi, tropikal plajlari
ve egzotik dogasi, turizmin
surekli blyimesini saglamak-
tadir. Ayrica Cu Chi Tinelleri,
My Son Tapinaklari, Phong
Nha Ke Bang Ulusal Parki

gibi tarihi ve dogal alanlar da
turistlerin ilgisini ¢ceker.

SONUC

Vietnam, gegmiste buyik
acilar yasamis olmasina
ragmen, buglin dinamizmi
ve azmiyle gelecege umutla
bakan bir tlkedir. Bagimsizlik
ugruna verdigi mucadele, kul-
tirel zenginligi, hizla biylyen
ekonomisi ve misafirperver
insanlariyla Asya’nin parlayan
yildizlarindan biridir.

Dogal guzellikleriyle buy-
leyen, tarihiyle disindiren
ve gelecege emin adimlarla
ilerleyen Vietnam, bugiin
diinya sahnesinde saygl
duyulan bir tlke konumuna
gelmistir.

Zenginligin Ulkesi

Yemen'in tarih boyunca 6ne
¢tkan urdinlerinden biridir.
“Mocha kahvesi” adi buradan
gelir; 15. ylzyilda Yemen’in
Mokha (Mukha) limanindan
tiim dinyaya yayilan bu kah-
ve, bugin bile kahve kultari-
nun temel taglarindandir.
Bununla birlikte, Yemen’de
yoksulluk orani oldukga yUk-
sektir. Uzun siren savaslar,
kitlik, salgin hastaliklar ve
altyapi yetersizligi, tlkenin kal-
kinmasini zorlastirmaktadir.
KULTUR VE MiRAS
Yemen, Arap dinyasinin
en zengin halk kulturlerinden
birine sahiptir. Geleneksel
camurdan yapilmis cok katli
evleri, Sana’nin Eski Sehri,
Sibam ve Zabid gibi yer-
lesimler UNESCO Diinya
Mirasi Listesi’ndedir. Ozellikle
Sibam, “gbkylzine uzanan
camur sehir” olarak bilinir ve
dinyanin ilk yUksek katl yer-
lesimlerinden biri kabul edilir.
Mimari, Arap-islam sana-
tinin tas ve kerpicle birlestigi
6zgun bir bicimdedir. Halk
mUizigi, siir ve dans Yemen
kaltdrinde énemli bir yer
tutar. Erkeklerin beline taktig
cembiye (kavisli hanger), ge-
leneksel kiyafetlerin ayriimaz
bir parcasidir.
Yemen mutfagi da gesitlidir.
Saltah (etli yahni), Mandi (pi-

rin¢ ve et yemegi), Fahsa ve
Lahoh gibi yemekler hem Arap
hem de Afrika etkilerini tasir.

INSANi DURUM VE
GELECEK UMUDU

Son yillarda Yemen,
Birlesmis Milletler tarafindan
“dinyanin en buyuk insani
krizi” olarak tanimlanmistir.
Milyonlarca insan aglik, has-
talik ve yoksullukla micadele
etmektedir. Ancak tim bu zor-
luklara ragmen, Yemen halki
sabri, direnci ve dayanisma-
slyla ayakta kalmaya devam
etmektedir.

Uluslararasi toplumun des-
tedi, ateskes anlagmalarinin
strmesi ve altyapinin yeniden
ingasi ile Yemen’in gelecekte
barisa ve refaha kavusmasi
umut edilmektedir.

SONUC

Yemen, sadece savaslarla
anilmamasi gereken, binlerce
yillik tarihi, derin kulttrel kdk-
leri ve benzersiz cografyasiy-
la Arap dinyasinin en énemli
Ulkelerinden biridir. “Arabia
Felix” olarak bilinen bu top-
raklar, bir zamanlar zenginli-
gin ve uygarhigin simgesiydi.
Bugun zor glinlerden geciyor
olsa da, Yemen halkinin
dayanikliligi ve gegmisinden
aldigi gug, Ulkenin yeniden
ayaga kalkabileceginin en
buyuk gostergesidir.
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ﬁiI‘ESIIIIIII golcu TFF 1. Lig tarthine gecti!

rzurumspor’un forveti goller soyle:
E Giresunlu Eren Tozlu, Takim
Turkiye Futbol Fede- Gol Sayisi
rasyonu 1. Lig tarihinde biylk Samsunspor
bir basariya imza atti. 2 gol
Tum Zamanlarin En Cok Gol Giresunspor
Atan Yerli Futbolcusu Oldu 24 gol
Deneyimli golct, attigr 88 BB Erzurumspor
golle TFF 1. Lig’in tim za- 52 gol
manlarda en ¢ok gol atan yerli Yeni Malatyaspo
futbolcusu unvanini elde ederek 9 gol

futbol tarihine gecti.

Eren Tozlu’nun Gol Rekoru 1 gol
Eren Tozlu’nun profesyonel Toplam
kariyerinde TFF 1. Lig’de attig 88 gol
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Urkiye Yizme Federasyonu ile Giresun

Genglik ve Spor il Midirligu is birli-
ginde, Giresun’da Yizme Aday Hakem Kursu
dizenleniyor. Merkez Olimpik Yizme Havuzu
Spor Kompleksi Toplanti Salonunda gercekle-
sen kurs 6 Kasim tarihinde baglad!.

4 gun surecek olan kursta, katilimcilar hem
teorik hem de uygulamali egitimler alarak yuz-
me hakemligine ilk adimlarini atacak.

Haber: Hakan Celebi

istilaci zararil
kah veren g/ kokarca

bocegini

GORDUGUN
+{ERDE

Mersin idman Yurdu

Bu istatistikle Tozlu, TFF 1.
Lig’in gelmis gecmis en golcu
yerli oyuncusu oldu.
Memleketinden Yetisti,
Ligde Tarih Yazdi
Futbola Giresunspor altya-
pisinda baglayan Eren Tozlu,
profesyonel kariyerine yine
memleketinin takimiyla adim
r atti. Mlcadeleci yapisi, sahada
gosterdigi caliskanlik ve kritik
maglarda attigi gollerle taraftar-
larin sevgisini kazandi.
Tozlu, kariyeri boyunca
gobrev aldigi kullplerde istikrarli

performansiyla éne ¢ikti ve
basarisini her sezon artirarak
surdurdu.

Giresun igin Bir
Gurur Kaynag

Eren Tozlu’nun bu tarihi
basarisi, hem Giresunspor ca-
miasi hem de Giresunlular igin
buyuk bir gurur kaynagi oldu.

Futbol kamuoyu tarafindan
“caligkanlik, istikrar ve azmin
simgesi” olarak goésterilen Tozlu,
kariyerine ayni kararlilkla de-
vam ediyor.

Haber Merkezi

Ergun’uin Ziyaretcileri Vard

otanak Genglik Spor ve izcilik

Kuliibli yénetimi, Genclik ve Spor I
Midurt Muzaffer Erguin’ii ziyaret etti.Go-
rismede, kulip yénetimi “13. Ufka Yolculuk
Bilgi ve Kultir Yarigsmasi” hakkinda ayrintili
bilgiler paylasti.

Ziyaret kapsaminda kullip tarafindan
organize edilecek olan yarismanin tanitim
materyalleri il Madura Ergin’e sunulurken,
yarisma kitabi da hediye edildi. Bu yil “ilk
S6zlesmeni Hatirla” temasiyla gercek-
lestirilen 13. Ufka Yolculuk Bilgi ve Kiltar
Yarigmasi, genis 6dil yelpazesiyle dikkat
cekiyor.

Yarigmanin merkezi ¢dulleri kapsaminda:

ilk 40 kisiye Umre 6duili,

4.-20. siralama arasina 15.000 TL,

21.-30. siralama arasina 12.000 TL,

31.-40. siralama arasina 10.000 TL,

41.-100. siralama arasina 5.000 TL &ddl
verilecek.

Merkezi 6dillere ek olarak yarisma, il
bazinda da dereceye giren katilimcilari
ddullendirecek. Giresun igin belirlenen
ddller ise su sekilde:

1.'ye 5.000 TL,

2.ye 3.000 TL,

3.'ye 2.500 TL.

Ziyaret sirasinda kuliip ve Genglik ve
Spor il Mudiirliga arasinda genglik, spor
ve izcilik faaliyetlerine iliskin géris aligve-
risinde bulunuldu. Ufka Yolculuk yarisma-
larinin, genclerin bilgi, farkindalik ve deger
kazanimina énemli katkilar sunduguna
dikkat cekildi. Haber: Fatma Ugurlu
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Boksa bagladigi ilk sene Tirkiye sampiyonu ve Avrupa ikincisi olan Fatima Amine Seferoglu,
Avrupa ve diinya sampiyonalari ile olimpiyatlarda basarili olmak icin ¢alismalarina devam ediyor

urklye sampiyonlugu-

nun ardindan 15 Yas

AIt| Kadinlar Avrupa
Boks Sampiyonasi’nda gumus
madalya kazanarak ulusla-
rarasi ilk derecesine ulagan
Fatima Amine Seferoglu,
yeni organizasyonlarda altin
madalya alabilmek icin calis-
malarini sdrddriyor 14 yasin-
daki milli sporcu Fatima Amine
Seferoglu: “ilk kez katildigim
organizasyonlarda hem Turki-
ye sampiyonu hem de Avrupa
ikincisi olmak benim i¢in ¢ok
buyuk bir basari. Cok mutlu-
yum, gercekten tarif edilemez
bir duygu”

14 yasindaki Seferoglu, bir
sure 6nce bu bransta Tirkiye
ikinciligi ve tGglnculigd bulu-
nan ablasi Kibra Seferoglu’nu
Ornek alarak boksa adim atti.

Boksa basladigi 8’inci ayda
Turkiye sampiyonlugu elde
eden Fatima Amine, Kara-
dag’in Budva kentinde 16-26
Ekim’de duzenlenen 15 Yas
Alti Kadinlar Avrupa Boks
Sampiyonasi’nda 54 kiloda
gimus madalya kazanarak
uluslararasi ilk derecesini aldi.

Calismalarini strdiren
Seferoglu, simdi de Avrupa
ve diinya sampiyonalari ile

olimpiyatlarda altin madalya
hedefliyor.

Fatima Amine Seferoglu,
ablasi Kibra’nin boks bransin-
da Turkiye ikinciligi ve t¢lncu-
[GgU oldugunu séyledi.

Ablasinin boksu birakmasi-
na ragmen kendisinin devam
ettigini dile getiren Seferoglu,
antrendrleriyle tanismasinin
ardindan siki bir galisma yu-
rattklerini belirtti.

Gelisiminde antrendrlerinin
cok yardimci oldugunu aktaran
Seferoglu, “Sampiyon olaca-
gima inaniyorlardi. Ben de
hi¢ ara vermeden idmanlarda
calistim. 8 aylik calismanin
sonunda Turkiye sampiyonu
oldum. Sonrasinda milli takima
davet edildim. 4 ay boyunca
milli takimda ¢alismalar yap-
tik.” dedi.

“Tarif edilemez bir duygu”

ilk uluslararasi micadelesi
icin Avrupa Sampiyonasi’na
katildigina deginen Seferoglu,
“Orada Avrupa ikincisi oldum.
ilk kez katildigim organizas-
yonlarda hem Turkiye sampi-
yonu hem de Avrupa ikincisi
olmak benim igin ¢cok buyuk bir
basari. Cok mutluyum, gercek-
ten tarif edilemez bir duygu.
Umarim seneye de sampi-

yonlukla kulibimu ve Utlkemi
gururlandiririm.” diye konustu.

Antrendrleri egliginde yeni-
den calismalara bagladiklarina
isaret eden Seferoglu, “Tekrar
Turkiye’de sampiyon olmayi
ve ardindan Avrupa, dinya ve
olimpiyat gibi 6nemli orga-
nizasyonlara giderek tlkemi
ve ailemi daha iyi bir sekilde
gururlandirmak istiyorum.
Umarim bunlari bagarabilirim.”
ifadelerini kullandi.

Antrendrleri yeni basarilarin
gelecegine inaniyor

Milli takim antrenéri Batu-
han Yeniyol ise Fatima Amine
ile 1 yil dnce calismaya basla-
diklarini soyledi.

Geng sporcunun Tirkiye

sampiyonu ve ardindan 54
kiloda Avrupa ikincisi oldugunu
animsatan Yeniyol, “llimize ve
Ulkemize hayirli olsun. Bundan
sonra Avrupa, dinya ve olimpi-
yatlarda sporcumuza bagarilar
diliyorum.” dedi.

Antrendr ismail Uykur da
bircok basarili sporcu yetis-
tirdiklerini ve sampiyonluklar
elde ettiklerini dile getirdi.

Fatima Amine Seferog-
lu'nun, basarili bir sporcu oldu-
gunun altini ¢izen Uykur, kisa
zamanda guzel bir bagari elde
ettigini, gelecekte ondan daha
basarili sonuclar beklediklerini
kaydetti.

Haber
Merkezi

Bolgesel Amator Ligde yuzimuz bir turlt gulmuyor

BATLAMASPOR, PENALTI ILE YIKILDI

PUAN DURUMU

Takim 0 G B M
SebatGenglkSpor 9 8 1 0
52 Orduspor Fk 9 6 1 2
Dizcespor 9 5 3 1
Fatsa Belediyespor 9 5 1 3
926 Bulancakspor 9 5 1 3
YozgatB.Bozok 9 4 2 3
Zonguldak Spor 9 3 4 2
8.TokatBeledye 9 4 1 4
Kdz.eregli BelediyeS.9 2 6 1
Amasyaspor Fk 9 2 3 4
Pazarspor 9 2 3 4
Giresunspor 9 2 2 5
Orduspor 1967As. 9 1 4 4
Cayeli SporKulibd 9 1 3 5
Karabik idmanyurdu9 1 3 5
Artvin Hopaspor 9 1 2 6

SAHA: 75. YIl Stadi
HAKEMLER: Umit Berkay

Karaoglu, Elanur Kotan, Ahmet
A Y AP Melih Yasar
21 8 13 25 BATLAMASPOR: Servet
24 10 14 19 Gaburga, Cengizhan Kog, Tolga
6 9 7 18 Akdeniz, Omercan Aslan, Baris
13 12 1 16 Hiseyin S6z, Muhammet Burak
12 1 16 Arikan, Oguzhan Oztiirk, Ahmet
18 10 8 14 Hakan Tatli, Ridvan Saglam,
13 6 7 13 Ugurcan Sel, Gékmen Ozyilmaz
10 12 2 13 KELKIT 1954: Mehmet Can
13 10 3 12 Kugukalioglu,- Hamit Hakan Sa-
7 12 5 9 hiner, Berkcan Yesildag, Bugra
7 12 5 9 Tayfur, Mustafa Kivran, Furkan
10 14 -4 8 Sendere, Mustafa Kibar Cicek,
9 14 5 7 Cagatay Civelek, Sergen Sari,
7 18 -1 6 Sultan Dogukan Ata, Hasan
9 2 13 6 Apaydin
7 14 7 5 GOL: Dk.90+2 Mahmut Dal-

gic(Kelkit 1954)

MAG SllNlJﬂll

Olgesel Amator Lig 3. Grupta mica-

dele veren Batlamaspor, Taraftar
Oniinde Kelkit 1954 Spor’u konuk etti. 90
dakika boyunca aradigi goll bulamazken,
90+2. Dakikada penaltidan yedigi golle
haftayl puansiz kapatti.

Haber: Fatma Ugurlu

Haydi Giresun

Istiklal Madalyasi
ve Yigit Giresun

Imza kampanyasina

Yeniyol Spor, Lidere
l;elme Takamatll

SAHA: Siran ilge Stadi

HAKEMLER: Mustafa Alperen Senol, Muhammed ikbal
Alkasi, Egemen Ergun Glngor

SiRAN YILDIZSPOR: Omer Can,- Omer Goban, Emirhan
Ozmet(Dk.68 Oguzhan Selen), Furkan Yildirm, Osman Bug-
ra Uysal, Halil Cinar Nergiz(Dk.68 Melih Serhat istar), Tuncer
Baysal, Recep Berkay Yildinm(Dk.46 Tarik Ergut), Tolga
Divrik, Vedat Cikin, ismet Kaan Aslan

YENIYOLSPOR: Mustafa Fehmi Diindar,- Osman Bayrak-
tar, Yalgin Tonyali(Dk.46 Ahmet Dereci), Onur Demir, Orhan
Dilli, Arif Ozen(Dk.69 Oguzhan Yilmaz), Berkay Dinger(Dk.46
Sukri Can Yilmaz), Emre Yiksektepe, Erdogan Girsan(-
Dk.69 Gokhan iscan), Mesut Can Ozen, Salim Ozen(Dk.46
Huseyin Avni Tamci)

GOLLER: Dk.15 Emirhan Ozmet, Dk.90+6 Ali Arslan Al-
tuntag( Siran Yildizspor), Dk.72 Orhan Dilli(Yeniyolspor)

SARI KARTLAR: Dk.20 Emre Yiksektepe, Dk.87 Oguz-
han Yilmaz(Yeniyolspor)

KIRMIZI KART: Dk.90+7 Oguzhan Yilmaz(Yeniyolspor)

uzatma dakikalarinda
yikildi. Miicadele, ev sahibi
takimin 2-1’lik Gstanlugu ile
sona erdi.

Olgesel Amatoér

Ligdeki bir diger
temsilcimiz Yeniyolspor,
ligin zorlu deplasmanla-

rindan biri olan Siran’da Haber Merkezi

FINDIGIN UZMANINDAN [
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