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Merkez ilce Baskani Civelekoglu ,toplantiya katilan herkese tesekkiir ederek “28 mahallenin ayni anda bir araya gelmesi, sehrimizdeki birlik ve
dayanigmanin ne kadar giiclii oldugunu gosterdi. Hemgehrilerimizin ilgisi ve destegi, yarinlarnmiz adina bizlere biiyik moral oldu.” dedi

AK Parti'den 28 Mahallede
ES Zamanh 28 Tonlantl

K Parti Giresun

Merkez ilce

Baskani Ekrem
Civelekoglu,28 mahalle-
de es zamanl olarak 28
toplanti yaparak tegkilatin
glicunu ortaya koyduklari-
ni séyledi.

Toplantiya partinin mil-
letvekilleri Nazim Elmas
ve Ali Temar’in yani sira
eski Milletvekilleri Sabri
Oztiirk,Mehmet Geldi,Ha-
san Aydin,Kadir Aydin ile
il Bagkani Mete Bahadir
Yilmaz ,eski il bagkanlar
Ayhan Akten ve Kenan
Tath ile Belediye eski

Bagkani Aytekin Senli-
koglu’'nun da katilmasi
dikkat ¢ekti.

Katilan herkese
tesekkir eden Merkez
ilce Baskani Civelekoglu,
“Sehrimizin 28 mahal-
lesinde ayni anda ger-
ceklestirdigimiz mahalle
toplantilari yogun ilgiyle
yapildi. Her mahallede
ayni saatlerde vatan-
daslarimizla bir araya
gelmek, hemsehrilerimiz-
le olan génul bagimizi ve
teskilatimizin sahadaki
glclni bir kez daha orta-
ya koydu.” dedi. 3'TE

Siikrii COBAN

(Yazisi Sayfa 2’de)

NEDIR BU iSiN
DOGRUSU? (2)

Menkibelerin

dindeki yeri

Nurettin Biliik

(Sayfa 4’te)

Kahverenyi I(okarca
|m|||(ta \lerlllll dusiruyor

Arif Dede, Galistay
Sonrasi Giresunlular
Sehitliginde Duygulu

Anlar Yasath

rabzon

Ticaret
Borsasi (TTB)
Bagkani Eyyup
Ergan, Kokar-
ca konusunda
herkesi goreve
cagirdi. 3'TE

NELER
OLUYOR!

YAKUP CUKUR

(Yazisi Sayfa 4’te)

Bektasoglu: Halkin

MUTFAKTA

Yarlsmllan Fazla3| cralik

afer Part|3| Giresun il Bagkam Ismall

Bektasoglu, halkin yarisindan fazlasinin
icralik oldugunu iddia ederek bu soruna ¢6zim
dretilmesini istedi.

SAYFA 2’DE

Son Perde: Man-
gal Dagi'ndan
Haymana'ya Vefa
IBRAHIM BALCIOGLU Zlyaretl ve Fve D0nU§
(Yazisi Sayfa 3'te)

iresun

Belediye
meclis yesi Ozcan
Konal,3 Aralik
Dinya Engelli-
ler ginu 6ncesi
6nemli uyarilarda
bulundu. Konal, “3
Aralik Bir bayram
veya kutlama
degil, engellilerin
insan haklari icin
uluslarasi savunu-
culuk ,micadele
ve eylem cagrisi
glnidir. 2°DE

OZEL IDAREDE GIKOLATA
KUTULARI KONUSU
VE DENETCI RAPORLARI

(Yazisi Sayfa 4'te)

Cahit Akdogan

SAYFA 4'TE

KALKMALI

OZAT’In yeniden

Belediye olmasi i¢in
istanbul’da diin yapilan
toplantiya buyuk katilim oldu.
Katihmcilar Bozat icin maddi
ve manevi gerekli destegi
vereceklerini ifade ederek
31 Aralik’a kadar ikametgah

Bozat'in Belediye
Toplantisinda
Murat nvllm Iluzg arl

cagrisi yaptilar.

MURAT AYDIN

Toplantiya Zeytinburnu ve
Beykoz Belediye eski Bas-
kani Pirazizli Murat Aydin’in
da katilmasi ve Bozat’a tam
destek vermesi yore halkinin
ylregine su serpti. 2’DE

liker Bashug'un
Konferasinda
nuvgusal nnlar

iresun Belediyesi’nin diizenledigi 5.
Kitap Fuari’nin 6nemli konuklarindan
birisi de 26. Genelkurmay Bagkani emekli
orgeneral ilker Bagbug oldu.
SAYFA 2’DE

SAYFA 3'TE
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Siikrii COBAN

NEDIR BU ISIN
DOGRUSU? (2)

Onceki bolimi “Sanki
yanlis bir sey sdylemisim
gibi, cok bilmig bir eda ile,
Persler’le(iranlilar’la) Pon-
tus Rum imparatorlugu’nun
ne ilgisi var, deyince, tarihte
iki tane Pontus devleti ol-
dugunu, biraz sert bigimde
sylemek zorunda kaldim”
ctimlesi birmigtik.

Biraktigimiz yerden
devam edelim.

DAha sonra, Persler’in
kurdugu Pontus Krallig
ile ilgili bilgileri, internetten
bulup kendisine gdsterdim.

Yazilanlara ustiinkdru
g0z attiktan sonra, internet-
te yazan herseye inanmak
zorunda miyiz? deyince,
yapacak bir sey kalmiyordu
bana...

Arkadas ezberini bozma-
makta kararliydi!

Atalar bosuna, kirk yillik
Yani olu mu Kani, deme-
migler!

Bu tipleri; zamanimizin
Efruz Beyleri olarak deger-
lendirebilirsiniz!

Bilirsiniz Efruz Bey,
Omer Seyfettin’in dykii kah-
ramanlarindan biridir.

Kendi ¢ikarlari i¢in toplu-
mun ¢ikarlarini gérmezden
gelen gelen lafta aydinlari
temsil eder.

Avrupalilara benzemeye
calisan, g6steris budalasi
yari aydin bir tip...

Bagka bir ani ya gecelim.

AB aciliminin tartisildigi
gunlerdi...

Kendini giindin modasina
kaptirmig olan bazi enteller,
Dogu Karadeniz halkinin
cogunlugunun asimile
edilmis Rumlar oldugunu,
bu tezi kabul etmeyen 6blr
gruptan bazi enteller de, 1s-
rarla, Aksu Deresi ile Vakf-I
Kebir arasindaki niifusun,
silme Cepni oldugunu sa-
vunuyordu...

Sagduyulu insanlar
ise, bu isin icinde bir oyun
oldugunu seziyorlardi, ama
dertlerini kime anlatacak-
lardi?

Ben de, bu isin icinde
bir oyun olabilir, diyenler-
dendim ve haftalik kdse
yazilarimda okuyuculari,
toplumsal konularda, ken-
dime gore, uyarici yazilar
yazmaya calisiyordum...

Kése yazisi iste, bu
yazilari begenenler oldugu
gibi begenmeyenler de
oluyordu...

Guinlerden birgln,
beni taniyan bir arkadas,
Rize’den Goérele'ye kayik
almaya geldiklerini sdyle-
yen Ug¢ arkadagla tanistirdi.

Surdan burdan derken,

s6z guncel konulara geldi...

O arada, sohbete bagka
katilanlar da oldu...

Sohbete son katilanlar-
dan bir arkadasimiz, soh-
bete renk katmak icin olsa
gerek, kendisinin Cepni
oldugunu, séyledi...

Arkadasimiz, sarigin ve
oldukga yakisikli biriydi...

Saka yollu, Gepni ¢ebig(-
Keci) sbzcugunden gelir,
sen hi¢ ¢ebice benziyor
musun, olsan olsan Kipgak
olursun.

Kipcaklar da ¢cogunlukla,
senin gibi sarisin ve yesil
g6zIh olur, dedim.

Evet, dedi arkadas, ben
saka olsun, diye sdyledim,
biz Kipcak'iz...

Gulustuk...

Konuklardan, ébdrlerine
gbre degisik tipte olani,
CGepni s6zinu duyunca, bu
Cepniler nerelerde yasiyor-
lar, diye sordu.

Cepni’yim diyen arkadas,
iyi yetismis, cok okuyan,
kaltarlG biriydi...

Cepniler hakkinda kisa
bir bilgi verdikten sonra,
y6re halkinin cogunlugunun
Cepni oldugunu sdyledi.

Soruyu soran arka-
das, sizi, Cepni’siniz diye
kandirmiglar, buralarin
nifusunun ylGzde doksani
Rum, sizler asimile edilmis
Rumlarsiniz, dedi ve ekledi,
hala yuksek koyluler Rum-
ca konusurlar...

Sanki kitaptan okuyor-
du...

Sohbete katilanlarin
¢ogu Gorele’nin kdyle-
rindendi, iclerinden biri,
zamaniniz varsa, sizi bizim
kdye goétureyim, Rum olup
olmadigimiz kendi gbzleri-
nizle gérun, dedi.

Obiir arkadaslar da ben-
ze seyler sdyleyince, bize
Artvin’le Sinop arasinda,
dag koéylllerin yasayan-
larin cogu Rum, bunlarin
cocuklar Turkge'yle ilk kez
okullarda karsilasiyorlar,
diye 6gretildi, dedi.

Sonra arkadaslarina do-
nup, galiba sizin séyledik-
leriniz dog@ru gibi bir seyler
soyledi.

Demek daha 6nce bu
konulari kendi aralarinda
tartismiglard!

O gunler, kiureselci
cevreler adina calisan
misyonerlerin, Glkemizde at
oynatip cirit attigi gtnlerdi.

Sohbet bitip, kendi
basima kalinca, digerlerine
gore fakl tipteki bu arkada-
sin, bir merkez adina ¢ali-
san bir gérevli olabilecegi
degerlendirmesi yapmistim.

KONAL: ENGELLER

KALKMALI

Um Dilnyada engelli
bireylerin sorunlarina
dikkat cekmek, hak-

larini tam ve esit bir sekilde
kullanmalarini saglamak ve
toplumsal yasama katilimlarini
artirmak amaciyla é6nemli bir
farkindalik gtinadir. Bu 6zel
gun, engelliligin bir bireysel
sorun degil, tim toplumu
ilgilendiren sosyal bir mesele
oldugu gergegini bir kez daha
hatirlatir.

En énemlisi, her saglikli
bireyin bir engelli adayi oldugu
gercegi, konuya olan yaklasi-
mimizin temelini olusturmali-
dir. Engeller, dogustan gelebi-
lecegi gibi, sonradan yasanan
hastaliklar veya kazalar
sonucu da ortaya ¢ikabilir.

Bu nedenle, engelli bireylere
ybnelik atilacak her adim, as-
linda kendimiz ve gelecegimiz
icin atilmig bir adimdir.”dedi.
Konal séyle konustu

“Engelli bireylerin toplumsal
hayatta karsilastigi en blyuk
zorluklar, maalesef sadece
fiziksel yetersizliklerden degil,
blyuk él¢lde fiziksel, sosyal
ve zihinsel “engellerden” kay-
naklanmaktadir. Bu engelleri
ortadan kaldirmak, erigilebilirlik
ve esitlik kavramlarinin hayata
gegirilmesiyle mamkanddr.

* Fiziksel Erigilebilirlik:
Kaldirimlardaki rampalarin ye-
tersizligi, toplu tagima araclari-
nin uygunsuzlugu, binalara gi-
rig-cikis zorluklari kaldirimlarin
engelli rampa iniglerine hatali
arac parki engellilerin erige-
bilecegi lavabu gibi altyapi ve
Ustyapi sorunlari ¢ézilmelidir.

Tekerlekli sandalye kulla-

nan bir bireyin kimseye ihtiya¢
duymadan hareket edebilmesi
en temel haktir.

Birlikte Yagam, Ortak
Sorumluluk

ayni zamanda onlarla
birlikte yasadigimizi ve karsi-
lastiklari sorunlarin hepimizin
sorunu oldugunu hatirlatir.

Engelli bireylerin 6nundeki
engellerin kaldiriimasi, onlarin
ve ailelerinin yagsam kalitesinin
yukseltiimesi, sadece bir lUtuf
deqgil, insan hakki ve toplumsal
kalkinmanin temel kosuludur.
Hayatin her alanina tam ve
etkin katilimi, daha adil, daha
zengin ve daha gucla bir toplu-
mun teminatidir.

Unutmayalim: “Bizim icin
bizsiz asla!” Engelli bireylerin
g6rus ve deneyimlerini merke-
ze alan politikalarla, erisilebilir
ve esitlikgi bir gelecegi hep
birlikte inga edebiliriz.”dedi.

Haber: Cahit Akdogan

liker Bashug'un
Konferasinda
Duygusal Anlar

ogun bir ilgiyle karsilanan

Basbug, programinin ilk
bélimiinde Atatik ve Atatlrk
Prensipleri konulu konferans
verdi.

Kalabalik bir izleyici toplulu-
guna hitap eden ilker Basbug,
Topal Osman Agda, Hiiseyin Avni
Alparslan gibi isimlerden évglyle
bahsetti. izleyicilerden gelen soru
Uzerine Giresunlu Sehit Tugge-
neral Bahtiyar Aydin ve 1993
yilinda terdr 6rguttu PKK karsi
yUritilen operasyonlara da degi-
nen ve yasadigi anilar paylasan
Basbug, “biz diin oldugu gibi her

zaman sehit ve gazi aileleri-
mizin yaninda tarafiz. Onlarin
dusunceleri gok 6nemli” dedi.
Bir tegmenin 50 kursunla sehit
olarak bulduklari anlari ve bir
yaral kiz gocugunu duygu
dolu bir hitapla anlatan Basbug
“Terdr en blyuk zarar bélge
halkina zarar verdi. Teror bitsin,
terdrle miicadele bitsin bunu
en ¢ok askerler savunur. Biz
bunun igcindeyiz. Bahtiyar Aydin
pasamiz ve binlerce sehiti-
miz acisini biz yasadik.” diye
konustu.

Haber: Ufuk Kekiil

Bektasodlu: Halkin
Yansindan Faz|a3| Icrallk

man;}

i

Bektas;og“;lu “Haberi-
niz var mi? Ulkenin
yarisindan fazlasi icralik..
Emeklilerin cogu geginemi-
yor.. Asgari Ucretli sikintili..
Uretici gubre ve ilag ala-
miyor.. Ki¢ik sehirlerden
gog suriyor.. Ogrenciler
,gelecegimiz cocuklar ag.. 7

milyon ev issizi var.. Sizden

olana is var.. Sizden olma-
yanlara yok. Hastanelerde
goruntu icler acisi.. Esnaf
iflas durumunda ... Biz
burdan bdyle géruyoruz..
Siz yukardan nasil géruyor-
sunuz?” diye sordu.

Haber Merkezi

Bozat'in Belediye
Toplantisinda
Murat Aydin nuzgarl

Bagkan Aydin, bu su-
recte Bozat’in yanin-

da olacaklarini ifade ederek
“Bozat’in yeniden belediye

olmasi icin Uzerimize dusen

ne varsa yapacagiz'dedi.
Haber: Fatma Ugurlu
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Merkez ilce Baskani Civelekoglu ,toplantiya katilan herkese tesekkiir ederek “28 mahallenin ayni anda bir araya gelmesi, sehrimizdeki birlik ve
dayanigmanin ne kadar giiclii oldugunu gdsterdi. Hemgehrilerimizin ilgisi ve destegi, yarinlarnmiz adina bizlere biiyik moral oldu.” dedi

AK Partrden 28 Mahallede

Es Zamanh 28 Toplants

ivelekoglu, “Toplantila-
rimiza katilarak bizleri
onurlandiran basta |l

Baskanimiz Sn. Mete Bahadir
Yilmaz olmak tzere, Milletvekil-
lerimiz Sn. Nazim Elmas ve Sn.
Ali Temdir’e; 6nceki dénem Mil-
letvekillerimiz Sn. Hasan Aydin,
Sn. Mehmet Geldi, Sn. Sabri
Oztiirk ve Sn. Kadir Aydin’a;

lucra Goleti igin geriye

Onceki donem Belediye Baska-
nimiz Sn. Aytekin Senlikoglu'na;
énceki dénem il Bagkanimiz
Sn. Kenan Tatli’ya ve Sn.Ayhan
Akten’e , 6nceki ddnem Merkez
ilce Bagkanlarimiz Sn. Baha-
dir Akar, Sn. Mustafa Usta ve
Sn. Mehmet Bager’e; il Genel
Meclisi Bagskanimiz Sn. Ah-

met Sahin’e; Belediye Meclisi

Grup Bagkanimiz Sn. Emrah
Altiyapraka; il Genel Meclisi
Uyemiz Sn. Fuat Yurt'a; Mahalle
Bagkanlarimiza ve tim tegki-

lat mensuplarimiza tesekkur
ediyoruz.

28 mahallenin ayni anda bir
araya gelmesi, sehrimizdeki
birlik ve dayanigmanin ne kadar
gucli oldugunu gdsterdi. Hem-

G

sehrilerimizin ilgisi ve destedi,
yarinlarimiz adina bizlere buyik
moral oldu.

Bu birliktelikle yolumuza
kararlilikla devam edecegimizi
kamuoyuyla paylasir, katihm
saglayan tim vatandaglarimiza
tekrar tesekkir ederiz.”dedi.

Haber:
Cahit Akdogan

4 4:!'*"‘ " & sadlanacak artig, Alucra ve

=
i *. r
b
0

sayim saruyor Alucra
ilcesinde yapimi siren Aluc-
ra Baraji’nda gévde imalati
tamamlandi. Tamamlandiginda
bdlgedeki 12 bin dekar tarim
arazisini sulayacak baraj, hem
tarimsal verimliligi artiracak
hem de bdlge ekonomisine
Onemli katkilar saglayacak.

Boélge Midiri Fatih Kisi,

beraberindeki heyetle birlikte
baraj insaatini yerinde ince-
leyerek gelinen son durumu
degerlendirdi. incelemelerde,
barajin 46 metre gévde yik-
sekligi ve 3,42 hm3 depolama
kapasitesi ile bolgenin su
ihtiyacini kargilamada kritik bir
rol Ustlenecegi belirtildi. Yetki-
liler, barajin tamamlanmasiyla
birlikte sulama faaliyetlerinin
dlzenli sekilde yapilabilecegini

ve tarimda verimliligin artaca-
gini ifade etti.

Alucra Baraji, modern m-
hendislik teknikleri kullanilarak
inga ediliyor. Gévde imalati-
nin tamamlanmasiyla birlikte
barajin su tutma kapasitesi ve
dayanikhhigr agisindan énemli
bir agama kaydedilmis oldu.
Bélge Muddrl Kisi, yapilan
incelemeler sirasinda teknik
ekiple gérismeler yaparak,

e

ATl

calismalarin planlandigi gibi
ilerledigini ve 6nimizdeki
dénemlerde hizlandinimig
bir sekilde tamamlanacagini
vurguladi.

Barajin tamamlanmasiyla
birlikte sadece tarim alanla-
rinin sulanmasi degil, ayni
zamanda bdlge ekonomisine
katki saglayacak istihdam
olanaklarinin da artmasi
bekleniyor. Tarimsal tretimde

cevresindeki yerlesim yerle-
rinin kalkinmasina dogrudan
etki edecek.

Yetkililer, barajin cevre-
sel etkilerini de g6z 6nunde
bulundurarak ingaat surecinin
sUrdarildiguni ve bélge eko-
sistemine duyarli bir yaklagim
benimsendigini agikladi. Aluc-
ra Baraj’nin tamamlanmasiyla
birlikte, bélgedeki tarimsal
faaliyetlerin daha planh ve
verimli bir sekilde yuratilmesi
hedefleniyor.

Baraj ingaatinin kalan
kisimlarinin tamamlanmasiyla
birlikte, bolge halki 6nimuzde-
ki yillarda duzenli su teminin-
den faydalanacak ve tarimda
biyuk bir débnusiim gercekles-
mis olacak.

Haber: Cahit Akdogan

Kahverengi Kokarca
findikta verimi diistiriiyor

rabzon Liselerinden
Yetigenler Kultir ve Da-

yanisma Dernegi-Vakfi tarafin-
dan duzenlenen “Findikta Za-
rarlilar ve Kahverengi Kokarca
Tehlikesi” konulu konferansta
yaptigi konugsmada, Turkiye'de
findik Uretiminin her gecen yil
geriledigine dikkat cekti.

Tarkiye’de 750 bin hektar
alanda son 10 yil ortalamasina
gbre yilda 650 bin ton findik
Uretildigini belirten Ergan,
“Dlunyada dekar basina 275
kilogram Udretilirken bizde bu
rakam yalnizca 100 kilogram.
Trabzon’da ise 65 bin hektar-
lik alanda verim, dekarda 60
kilogramin dahi altinda. Tarim
ve Orman Bakanligi’nin bu
yilki tahmini rekolte verilerine
gbre Trabzon’un Uretimi 35 bin
ton. iklim degisikligi ve kah-
verengi kokarca bu distste
6nemli bir etken” dedi.

Dernek lokalinde dizenle-
nen uye bilgilendirme top-
lantisinda bu kez Turkiye’nin
ve Karadeniz Bolgesi’nin en
stratejik GrtinG olan findik ele
alindi.

Gazeteci-Yazar Murat
Tasgkin’in moderatérliginde
gerceklesen toplantiya TTB
Baskani Eyyup Ergan ve KTU
Fen Fakiiltesi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. ismail Demir konug-
maci olarak katildi. Programda
findikta gorulen zararlilar ve
Ozellikle kahverengi kokarca-
nin tarim Gzerindeki etkileri
detayh sekilde degerlendirildi.

Ergan: “Kahverengi
Kokarca ile topyekiin
miicadele edilmeli”...

Kahverengi Kokarcanin sa-
dece Turkiye'de degil, dinya
genelinde tarima ciddi élctde
zarar verdigini vurgulayan
Eyylp Ergan, “, Geg¢tigimiz yil

dinya genelinde de blyik bir
kayba yol acti. Demek ki bu
bocek, findik diginda birgok
arine de ciddi zarar veriyor.
Bu yil iklim degisikligi, don
olaylari ve yiksek sicakliklarla
birlikte kahverengi kokarcanin
etkisi findikta ¢ok daha net
hissediliyor. Borsa olarak bu
konuda cesitli calismalar yuri-
tyoruz, ancak bu miicadeleyi
topyekdn yapmak gerekiyor.
Her seyi devletten bekleme-
mek lazim” ifadelerini kullandi.
-Demir: “Kahverengi Kokar-
ca icin Karadeniz Bolgesi iklim
sartlar son derece uygun”...
KTU Fen Bélima Ogretim
Uyesi Prof. Dr. ismail Demir
ise genel olarak tarim ve
orman zararllarindan ve bu
zararlilara kargl uygulanan
micadele yollarindan bahsetti
ve Kahverengi Kokarca Uzeri-
ne yaptigi akademik calisma-

lardan 6rnekler paylasti.

Zararhinin ulastigi yerlerde
hizli populasyon artisi géste-
ren ¢ok guclu, hizl dreyen ve
agresif bir istilaci tir oldugunu
ifade eden Demir, Karade-
niz Bolgesi iklim kosullari ve
tarimsal Uriin gesitliliginin
Kahverengi Kokarca i¢in son
derece uygun olduguna vurgu
yapti.

Kokarcanin findikta
verdigi zarar artiyor...

Demir, kahverengi kokar-
canin findikta yol actigi zarar
oraninin 2019’da yuzde 13,
2020’de yuzde 16, 2022’de
yluzde 30, 2024 yilinda ise
yuzde 50°den fazla oldugunu,
bu yil ise bu zararin daha
da artmasinin beklendigini
aktard!.

Demir ayrica, yaptiklari
bilimsel ¢alismalarda ulke-
mizden izole edilmis bdcek

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YaASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENMIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN GiB]
BiNLERCE QOCUK iGN BiR CESARET OLABILIR.

ksam gec¢ saat-
lerde geldigimiz
Haymana’da

guzel bir sonbahar ha-
vasina uyandik. Burasi,
Giresun’un Karadeniz’deki
incisi Tirebolu ile kardes
sehir olmanin 6tesinde,
tarihimizin en kritik anla-
rindan birine taniklik eden
topraklardi. Haymana’daki
duragimiz, Mangal Dagi’n-
da yatan kahramanlarimiza
bir tesekkdr ziyaretiydi.
Mangal Dagi, Sakarya
Meydan Muharebesi’nin en
cetin gectigi noktalardan bi-
riydi ve vatan savunmasin-
da Giresunlularin da buyuk
fedakarliklar gésterdigi bir
cepheydi. Burada, Gire-
sun’un unutulmaz komutan-
larindan Sehit Huseyin Avni
Alpaslan Aniti ve Sehitligini
ziyaret ettik. Anitin éniinde
durmak, Karadeniz’in sarp
daglarindan yola ¢ikan biz-
ler igin, bozkirin ortasinda
verilen o destansi micade-
leyi kalbimizde hissetmek
demekti. Sehitlerimize
burada sahip cikilmasi,
0 uzak diyarlardan gelen
bizleri derinden etkiledi.
Ziyaretimizin ardindan,
Haymana Belediyesi’nin
sicak misafirperverligiyle

Son Perde: Mangal
Dagi'ndan Haymana'ya
Vefa Ziyareti ve Eve Donls

kargilastik. Belediye Bas-
kani Sayin Levent Kog ve
Baskan Yardimcisi Sayin
Gursel Yilmaz'in ev sahip-
ligi, guler yuzleri ve igten
ilgileri, bizi adeta evimizde
gibi hissettirdi. Kardes
sehir olmanin ruhu, sadece
protokolde degil, bu samimi
bulugsmada hayat bulmus-
tu. Bu vefa dolu agirlama,
uzun yolculugumuzun en
anlamli molasi oldu. Hay-
mana’nin o duygusal ve
onur verici vedaslyla, artik
yonimuzu tamamen Kara-
deniz’e, Giresun’a gevirdik.

Nigde’nin harmonisin-
den, Kapadokya’nin sessiz-
ligine, Yalvag’in yagmurlu
hidznlinden, Afyon’daki
huzanla sehitlik ziyareti-
mizden, Haymana’nin tarihi
vefasina uzanan bu yolcu-
luk; Tirebolu’dan baglayip
Haymana’da manevi bir
kopra kurarak memleketi-
miz Giresun’a geri dbénerek,
cografyayi, kiltarl ve dost-
lugu ilmek ilmek isleyen bir
destan olarak sona ermek
Uzereydi.

Bu uzun ve anlamli
maceranin son anlari, Ka-
radeniz’in o tanidik, serin
ve deniz kokulu havasiyla
kargilanmak olmal...

Oldurucu cesitli mantarlarin
laboratuvar kosullarinda Kah-
verengi Kokarca Uzerinde etkili
oldugunu tespit ettiklerini ve
bundan sonraki ¢alismalarinin
bu etkili mantardan biyolojik
mucadele Urinu geligtirerek
bu Urlinin zararl Gzerindeki
alan denemelerinin yapiimasi
ile devam edecegini sOzlerine
ekledi.

Programin sonunda TLYD

Baskani Kenan Atalay, verimli
bir toplanti gerceklestigini
sbyleyerek konusmacilara
tesekkdr etti ve giinlin anisina
plaket takdim etti.

Toplantiya TLYD Vakfi Bas-
kani Ahmet Kahraman, dernek
Uyeleri ve davetliler katild!.
Trabzon Ticaret Borsasi’ndan
yapilan agiklama ile tim ureti-
ciler uyarildi.

Haber: Fatma Ugurlu
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Allah kabul etsin, namaz-
larimi kilarim. Genelde evde
veya tek basima kilmayi
tercih ederim. Camilere ise
Cuma ve Cenaze namazla-
rinda agirhkh giderim. Allah
sahit bu zamanlarda cami-
ye guinahsiz girer, ginahli
ctkarim. Malumunuz Cuma
ve Cenaze namazlari éncesi
gOrevlilerin vaaz etmeleri,
islam dinini cemaate anlat-
malari gbrev geregi veya
adetten olmus.

Bazen az da olsa islam’i
kaynagindan veya kaynagini
iyi tefsir eden vaazlara rastli-
yor, faydal ve gerekli bilgileri
aliyorum. Gogu zamanda
gereksiz bos laf yigini,
hikdye, masal agirlikh dyle
menkibeler anlatiyor ki vaaz
eden kisi Allah dostu olarak
nitelendirdigi kisileri, hasa!
Allah’a es, Peygamberden
takvaca Ustin, gaybi bilen,
gelecek hakkinda bilgi veren,
mucizeleri olan kisiler olarak
anlatiyorlar.

Anlatanlarin asla kétu
niyetleri olduklarina inanmi-

Nurettin Boliik

Menkibelerin dindeki yeri

yorum. Onlarda birilerinden
duymus veya bir yerlerde
okumuslar ki anlatiyorlar.
Kendilerinin uydurduklari
seyler degildir.

Bunlari niye yaziyorum.
Gecen hafta Cuma, Ce-
naze ve ikindi namazlari
icin gittigim G¢ ayr camide
anlatilan menkibelerin Kur’an
butinligine uymamasi.
Kissadan-hisse c¢ikariimasi
amaciyla anlatilan bu men-
kibeleri cemaat pur dikkat
dinliyor, alacaklarini aliyor ki
g6z yaslarini tutamayanlari
da goérayorum. Anlatilanlar-
dan bir 6rnegi 6zetle vermek
istiyorum. Az cok camiye
gidenlerin kesin duyduklarini
bile bile yaziyorum. Ki duyan-
larda azicik kafa yorsunlar
istiyorum.

Bir giin Peygamberimiz,
Allah’in merhamet ve af
konusunu anlatirken séyle bir
menkibeden séz eder. islam
Oncesi Hristiyanlar dénemin-
de bir adam, farkl zamanlar-
da 99 kisiyi éldurdr. Son kisiyi
dldirdikten sonra pismanlik

duyar, Allah’tan affini ister.
Durumunu anlattiklarin-

dan kimse affinin mimkiin
olmadigini séyler. Son olarak
rahip efendiye 99 kisiyi éldur-
dagund affinin mdmkan olup
olmadigini sorar. Rahip de
digerleri gibi insan 6ldirme-
nin bayik ginah oldugunu;
ahiretteki yerinin cehennem
oldugunu séyleyince, onu da
oracikta olddraverir. Adam
pes etmez. icinde af olabile-
cegi hissi vardir. Bu duygular
icinde bir tanidigi onu bir
alime yénlendirir. Alim kigi

af olabilecegini ama burada
seni rahat birakmazlar yine
éldararsin tévben de kabul
olmaz, sen falan tlkeye veya
bélgeye git; oranin insanlari
temiz, medeni, orada Al-
lah’tan af dile tdvbe et der.
Adam alimin s6zind dinler
yola ¢ikar ama denilen yere
varamadan yolda élir. Du-
rumu bilen azap ve merha-
met melekleri 61im yerine
gelirler. Azap melekleri 100
kisiyi 6ldiren adamin yerinin
cehennem oldugunu, mer-
hamet melekleri ise adamin
af i¢in yola ciktigini émrinun
vefa etmedigini niyetinin halis
oldugunu sdylerler. Bu tartig-
malar olurken bir bagka me-
lek gelir, iki belde arasindaki
mesafeyi 6lglin gidecegi yere
yakinsa cennetlik uzaksa
cehennemliktir der. Olcerler
tam ortasinda hesaplanir-
ken, bir riizgar eser adami

gidecegi yere bir karis daha
yaklastirir. Allah, af etmek
icin rizgar gérevlendirmis;
génderdigi hakem melegi de
yalan ¢ikarmamustir. Yani 100
kisiyi 6ldiren katil, Allah’in
sonsuz rahmetine nail olmus
ve cennetine girmigtir.

Menkibe bir riya, hika-
ye veya birileri tarafindan
anlatilmig gibi rivayet edilse
hic itirazim olmaz. Peygam-
berimizin sbzleri, hadis olarak
anlatilirsa, itirazim fazlasiyla
olacaktir.

Kur’an’da boéyle bir kissa
yoktur. Peygamberler de
gaybi bilmezler. Meleklerin
gelis gidigleri 6lgimlerini,
rizgar, kim Peygambere
sOylemigtir. Allah, yarattig
kulu en iyi taniyandir. Ona
akil, vicdan, irade vermis ve
onu yerylziinde kendisine
halife tayin ederek glivendi-
gini de ifade etmistir. Allah’in
kendisine halife tayin ettigi in-
san, Allah’in sifatlarindan bir
kismini tagiyan insandir. Hadi
hakli veya haksiz yere bir iki
Kisiyi 6ldurdi. insan olanin
vicdani hemen sorgulamaya
baslar. 99 kisiyi éldurdikten
sonra vicdan sorgulamasini,
yapisi gerekgesi ne olursa
olsun yapmaz. Allah’in affinin
sonsuz oldugunun anla-
tilmasi, “Bir kigiyi 6lduren,
butin insanhg éldirmugtar.”
(Maide/32) Diyen dinin; 100
kisiyi 6ldiren mensuplari igin
olamaz. Bu af, Allah’in sinir-

siz affi ve adalet dlctsine

de sigmaz. Affinin baydklagu
anlatihirken karsimiza farkh
bir Allah tasavvuru konmakta-
dir ki bu menkibeyi cosku ile
anlatan vaaz sirk iglediginin
bile farkinda degildir.

Sonra bir peygamber kiya-
met kopmadan, mahser ku-
rulup hesap ginu gelmeden,
insanlari cennete- cehenne-
me koymanin olamayacagini
bilmeyecek bilgiye sahip
degildir. Hikmin Allah’tan
bagkasinin olmadigini hesap
glniinden 6nce de kimseyi
cennetlik veya cehennemlik
diye nitelendiriimeyecegini en
iyi O bilir.

Vaazlarda sikca rastladi-
gim hikaye, riiya, menkibe
gibi kissalar, bir konuyu
anlatmak igin iyi bir 6rnek
teskil etse de Kur’an butin-
lGgu hesap edilmemektedir.
Vaazlar, hesap gununu ve hi-
kim sahibi Allah’i devre digi
birakarak; insanlari cennete-
cehenneme doldurmaktadir-
lar. Allah’in affinin buyukla-
gunden bahsederken, ayni
anda ayetlerde belirtiimedigi
halde ki¢uk gtnah isleyenleri
cehennemin en derin yerleri-
ne dolduruyorlar.

Bu kissada anlatiimak
istenenler: Gunah isledigi-
mizde, lyi niyet ve azimle;
acele ederek tévbe etmenin
gerekliligini, Allah’in affi-
nin ginahin baydkligu ne
olursa olsun mimkiin oldugu,

gercek alimlerin Gstinltgu
ve Muaslimanligin da énceki
ilahi dinlerin devami oldugu
vurgulanmaktadir.

Anlatimda yukarida say-
digim gibi asiri gergek digi
abartilar vardir. Konuyu: Bu
abartilarin toplumda ne gibi
sonuglar doguracagini sevgili
hocam ilahiyatci Prof. Dr.
Celal Kirca, ‘Nasil bir Allah
anlayisina sahibiz’ bagligi ile
verdigi yazisinin bir paragrafi
ile bitirmek istiyorum.

Allah’in sevgisini, merha-
metini ve affediciligini mer-
keze alan anlayis ise Musli-
mana umut agilamakta, ilkeli,
dizenli ve huzurlu bir hayata
yeniden baglama gucu ver-
mektedir. Ancak bu konuda
asirnya kagilarak, korku ve
umit arasindaki dengenin
bozulmamasi da gerekmekte,
zira korku ile Gmit arasinda-
ki bu dengenin bozulmasi,
gevseklige ve sorumluluk
duygusunun zayiflamasina
da sebep olmaktadir. Bu
nedenle Kur’an, bir taraftan
Muslimana Allah sevgisini
Ogutlerken, diger taraftan
da azabindan korkmasini
Ogutlemekte ve bu dengenin
titizlikle korunmasini iste-
mektedir. Bu da Mislimanin
gUnahlarini hafife almamasi-
ni, fakat giinah islediginde ise
Allah’tan imidini kesmemsini
saglamaktadir.

Selam ve dua ile

Arif Dede, Galistay Sonrasi Giresunlular
Sehitligi'nde Duygulu Anlar Yasad

illi Egitim Bakanhgi
Strateji Geligtirme
Bagkanhgdi tarafindan

Afyonkarahisar’da dizenlenen
bes gunlik ¢alistayin son giniin-
de, Bakanlik Merkez Tegkilat ile
il Millt Egitim Midarliklerinde
gOrev yapan sube mudurleri ve
seflere yonelik egitimler devam
etti. Program kapsaminda “Proto-
kol Kurallari ve Kurumsal iletisim”
konulu sunumu gergeklestiren
Egitim Uzmani Arif Dede, egi-
timlerin ardindan Giresunlular
Sehitligini ziyaret ederek Kurtulug
Savasi’'nda sehit disen Giresunlu
askerleri and..

Dede, calistay surecinde yone-
ticilere protokol bilincinin kurumla-
rin itibarini dogrudan etkiledigini,
kamusal temsilin yalnizca resmi
térenlerde degil glnlik isleyiste
de belirleyici oldugunu aktardi.
Sunumun ardindan programdan
ayrilarak Afyonkarahisar’in dnemli
tarihi noktalarindan biri olan
Giresunlular Sehitligi'ne giden
Arif Dede, sehitlerin kabirlerini
tek tek gezerek dua etti. Ziyaret

sirasinda duygusal anlar yasayan
Dede, bu topraklarin, Giresun’dan
cepheye kosup geri dénemeyen
kahramanlarin fedakarliklariyla
vatan olarak kaldigini ifade etti.
Giresunlular Sehitligi’nin Kur-
tulug Savasi’nin en kritik cephe-
lerinden biri olan Afyon hattinda
blyik micadele veren 42. ve 47.
Giresun Gonulli Alaylarinin ani-
larini yasattigini hatirlatan Dede,
“Bugiin nefes aldigimiz her ani,
bagimsiz bir Ulkede yasamay!,
bu vatani korumak i¢in gézind
kirpmadan sehadete ylrtyen
kahramanlarimiza bor¢luyuz”
dedi. Sehitligin yalniz ve sessiz
gorintidsinin kendisini Gzdigin
ifade eden Dede, 6zellikle geng
kusaklarin milli hafiza ile baglarini
glclendirmesi gerektigini vurgu-
ladi. Dede, sehitliklerin yalnizca
6zel gtinlerde degil, yilin her
déneminde ziyaret edilmesinin
6nemine isaret ederek, Gire-
sun’daki sivil toplum kuruluglarina
ve belediyelere ¢agrida bulundu.
Belediyelerin kiltir butcelerinden
sehitlik ziyaretlerinin organizas-

yonu i¢in kaynak ayirmasinin, bu
ziyaretlerin daha planli ve surdu-
rulebilir bir sekilde yapilmasini
saglayabilecegini belirtti. Ayrica
okullarin, genclik derneklerinin

ve hemsehri topluluklarinin belirli
araliklarla sehitlik ziyaretleri
dizenlemesinin tarih bilincini guic-
lendirecegini séyledi.

Giresun’un Anadolu’nun doért
bir yaninda vatan savunmasin-
da verdigi sehitlerle dnemli bir
yere sahip oldugunu dile getiren
Arif Dede, “Millet olarak sehitle-
rimize borcumuzu hi¢bir zaman
tamamen édeyemeyiz, ancak
minnetimizi baglilikla gésterebi-
liriz. Onlari unutmamak ve yeni
nesillere dogru anlatmak en temel
sorumlulugumuzdur” ifadelerini
kullandi. Ziyaretini tamamladik-
tan sonra sehitligin yapiminda
ve bugine kadar korunmasinda
emek veren tim kisi ve kurumlara
tesekkir eden Dede, sehitlerin
hatirasinin canli tutulmasi igin
herkesin izerine digeni yapmasi
gerektigini sdyledi.

Haber: Yavuz Kayacik

Ugur Saygih Adayhigim Aciklads

iresun Bakkallar Odasi
Baskan aday! Ugur Saygi-
lI,esnaftan destek istedi.

Saygili, “Kiymetli BliyUklerim
Kardeslerim Esnaf Arkadasla-
rnm....Yapilacak olan Oda segim-
lerinde

Odasina kayitli bulundugum
bakkallar ve bayiler odasinin

baskanlik yarigsinda bende varim
demek icin aday oldugumu sizler
ile paylagsmak istedim.

Yaklasik babadan ogula 40 se-
nedir kayitl oldugumuz bakkallar
odamizin sec¢imleri yapilacak ben-
de sizlerin destegiyle bu se¢im
atmosferini hep birlikte sizlerle
yasamak istiyorum desteginiz

benim icin 6nemli bu yarigta tim
dost arkadas bizi taniyan tanima-
yan herkesin destegini yanimizda
gbrmek isteriz secim sirecinde
tim bagkan adayi arkadaslarimi-
za ve abilerime bagarilar dilerim
kazanan bakkallar ve bayiler oda-
sl olsun kalin saglicakla...” dedi.
Haber: Mustafa Cici

AKDOGAN

Cahit

OZEL IDAREDE GIKOLATA KUTULARI
KONUSU VE DENETGI RAPORLARI

ectigimiz ay gazeteci Meh-
G met Tural, asagidaki iddialari
gindeme getirerek sosyal
medya hesabindan paylagmisti.

Tural’'in iddialart:

-Devlet kurumunda yeni gelenek!

-iddia:1. Ne kazandik?

-iddia: 2 Denetcinin raporlari!

-iddia:3 Kim bu memur?

-Giresun’un en temiz binasi....?

Oncelikle, gelecegi oldukca parlak
gencg gazeteciyi carpici paylagimlarin-
dan dolayi kutluyorum.

Gazeteci Tural’in iddialarini konular
farkh ve teferruath oldugu icgin bagliklari-
na goére parcalar halinde okuyucularima
ayrintili bir bicimde aktaracagim.

CIKOLATA KUTULARI KONUSU

Tural,”Devlet kurumunda yeni
gelenek!” Baslikli iddiasinda; hem il
Ozel idaresi Meclis Bagkani ve hem
de Genel Sekreterinin Kurban Bayrami
kutlamasinda personele dagittiklari ¢i-
kolata kutularina, kendi ad ve tnvanla-
rini yazdirmalarini giindeme getirerek,
kutularin Gzerine sahsi isimlerini yazdi-
rip dagittiklan cikolatalarin faturalarini
sorgulamistir.

Tural’ Iin bu iddialarina mantikli bir
aciklama bekleniyor.

Personele cikolata dagitiimasi Bay-
ram coskusunun bir parcasidir.

Cikolatalarin parasini ceplerinden
verdilerse; erdemli davraniglarindan
dolayi hem il Ozel idare Meclis Bas-
kanini, hem de Genel Sekreterini cani
goénulden kutluyorum.

Ozel idare biitgesinden ddendi ise de
her ikisine birden yuh diyorum.

iC DENETCI VE RAPORLARI:

Tural’in diger bir paylagsimi ise “De-
netcinin Raporlari” iddiasidir.

Tural, Bilecik Universitesine yatay
gecis yapan Ozel idare i¢ Denetgisi-
nin ilging tespitlerde bulundugu ve bu
tespitleri, rapor halinde Gist makamlara
sundugu iddialarini dile getiriyor.

Denetginin goérevli oldugu kurum ile
ilgili tespit ettigi raporlari, st makam-
lara sunmasi gorevidir. Raporlar ise
gizlidir.

Adi gecen denetcinin diristltgu,
caliskanhgi ve givenilirligi Sayin Valinin
verdigi basari belgesi ile kanitlanmistir.

i¢ denetginin Sayin Valiye sundugu
son raporda Gazeteci Tural’in iddialari-
ni dogrulayan doneler var mi?

Gelecek yazilarimda, gazeteci
Tural’in iddialarindan hareketle; “7
Milyon Maliyetli Toplanti.” “Temizligi 1
Milyon Liraya Mal Olan Devlet Binasi.”
ve “Karun Gibi Zenginlesen Memur.” ile
iddialarini ayrintilari ile okuyucularimla
paylasacagim.
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Yuksek Moral Kanseri Tek Bagina Yenemez

ijitallesen dinyayla
hayatin merkezine
yerlesen

sosyal medya, ku-
laktan dolma yanhg
bilgilerin yayilimini da
kolaylastiryor. Ozel-
likle de kanser gibi
hayati 6nem tagiyan
konularda kitleleri
blyik yanilgilara sarikle-
yebilen bu durum, vakalarin
artmasiyla daha tehlikeli

bir hale geliyor. Bu alanda
tibbi egitimi olmayan kigilerin
bilimsellikten uzak ifadelerine
inaniimamasi gerektiginden
bahseden Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi’nden
Tibbi Onkoloji Uzmani Prof.
Dr. Yesim Yildirim; “Kisisel
dislince ve inaniglar toplu-
ma bilimsel bir gercekmis
gibi yansitiimamali. Karsi
karsiya kalindiginda ise
kulaktan dolma bu bilgilere
itibar etmemek son derece

i

Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu
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6nemli” dedi.

Halk arasinda 6nemli
bir yere sahip olan
“Olumlu dislince
kanseri tek basina
yenebilir” inancina
dikkat ¢ceken Ana-
dolu Saglik Merkezi
Hastanesi’nden Tibbi
Onkoloji Uzmani
Prof. Dr. Yesim Yildirim; “Mo-
rali ylksek tutmak tek basina
kanseri ortadan kaldiramaz
ancak tedavi surecine katki
saglayabilir. Olumlu dusun-
celer, kiginin stres seviyesini
dusurerek bagisiklik sistemi-
ni guclendirebilir. Bu konuda
yapilan calismalar, psikolojik
destek almanin yardimci
glcinu ortaya koyuyor. Bu
tip uzun sdreli ve yiprati-
ci rahatsizliklarin tedavi
stirecinde butuncul yakla-
sim ¢ok dnemli. Hastaya
doktorlar tarafindan uygun
g6rilen bilimsel tedavi plani;

iyi beslenme, dlzenli egzer-
siz ve psikolojik yardim ile
desteklenmeli ancak bunlarin
tek basina yeterli olmayacagi
bilinmeli” dedi.

KANSERIN BULASICI
OZELLIGI YOK

Kanserin bulagici bir
hastalik olmadigini ancak
bulasici bir hastalik ytuzun-
den kanser olusabilecegini
vurgulayan Yildirim; “HPV
ve Hepatit B, C gibi bazi viral
enfeksiyonlar kansere yol
acabilir. Ornegin, HPV ser-
viks kanserine neden olabilir,
ama HPV enfeksiyonu olan
biriyle temas etmek dogru-
dan kansere yol agmaz. Bu
gibi yanlis bilgiler toplumda
bilingsizce yayildiginda
kanser hastalari diglaniyor,
damgalaniyor. Hatta hasta
yakinlari bile onlardan ge-
reksiz yere uzak durabiliyor.
Bu viral enfeksiyonlardan
korunmak icin kanser hasta-

sindan uzak durmak yerine
HPV veya Hepatit B asilarina
6nem vermek daha yerinde
bir ¢6zim” dedi.

DUZENLiI TARAMALAR
IHMAL EDILMEMELI

Kanserin bazi tarlerinin
uzun sure belirti vermeden
ilerleyebileceginden bah-
seden Yildirim; “Bazen de
yok sandigimiz belirtileri
cogunlukla biz g6z ardi etmis
oluruz, bu hataya dismemek
icin viicudumuzu iyi dinle-
mek kiymetli. Erken belirtiler;
meme kanserinde kitle, cilt
degisiklikleri. Kolon kanse-
rinde digkida kan, bagirsak
aligskanliklarinin bozulmasi.
Akciger kanserinde kronik
Oksurik, kanh balgam. Rahim
agzi kanserinde ise anormal
vajinal kanamalar olarak
Ozetlenebilir. Mamografi, ko-
lonoskopi ve smear testi gibi
dizenli taramalar erken tani
icin hayati Sneme sahip” dedi.

Gripten Korunmanin En Etkili Yolu Agl
Kolay bulagiyor, ciddi belirtilere neden oluyor.

rip hastaliginin
cok kolay bula-
sabildigini _

belirten uzmanlar,
Ozellikle cocuklar,
yaglilar ve kronik has-
taligi olan kigilerde
ciddi komplikasyon-
lara yol agabilecegini
soylayor.

Influenza virusiiniin neden
oldugu grip hastaliginin
ani ates, siddetli kas-eklem
agrilari, halsizlik gibi belir-
tilerle kendini gosterdigini
aktaran Enfeksiyon Hasta-
hklar ve Klinik Mikrobiyo-
loji Uzmani Dr. Dilek Leyla
Mamcu; “Hastalik tablosuna
bogaz agrisi, burun akintisi,
hapsirma, gdzlerin akmasi
ve kanlanmasi gibi belirtiler
de eklenebilir. Bazi vakalar-
da da karin agrisi, bulanti,
kusma gorulebilir.” dedi. Grip
hastaliginin, soguk alginhgi
ile karistirlmamasi gerektigi-
ne dikkat ¢eken Dr. Mamgu,
belirtilerin ve risklerin cok
daha ciddi oldugunu vur-
guladi. Dr. Mamgu ayrica
viristin ¢cok kolay bulagmasi
nedeniyle énlem almanin zor
oldugunu dile getirdi ve grip-
ten korunmanin en etkili ve
ekonomik yolunun agilanma
oldugunu ifade etti.

Uskuidar Universitesi
NPISTANBUL Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklar ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani
Dr. Dilek Leyla Mamcu, grip
hastaliginin belirtileri, bulas-
ma yollari, risk gruplari, ciddi
komplikasyonlari ve korun-
manin en etkili yolu olan grip
asisi hakkinda bilgi verdi.

GRIP; ANi ATES VE SiD-
DETLI KAS-EKLEM AGRI-

LARI ILE BASLAR

Grip hastaliginin, Influ-
enza ad\ verilen bir
virUs tarafindan olus-
turulan, bir enfeksi-
yon hastaligi oldugu-
nu aktaran Dr. Dilek
Leyla Mamcu; “Ani
olarak 39°C uzerin-
de ates, siddetli kas
ve eklem agrilari, halsizlik,
bitkinlik, titreme, bas agrisi
ve kuru 6ksurlk gibi belirtiler
ile baglar.” dedi.

Sonrasinda hastalik tab-
losuna bogaz agrisi, burun
akintisi, hapsirma, gozlerin
akmasi ve kanlanmasi gibi
belirtilerin eklendigini ifade
eden Dr. Mamgu; “Bazi vaka-
larda da karin agrisi, bulanti,
kusma gortlebilir. Ategin
39°C’nin lzerinde olmasi,
siddetli kas agrilar ve halsiz-
lik nedeniyle hastaligi ayakta
gecirmek zorlagir ve hastala-
rin 3 ila 7 gun yatarak dinlen-
mesi gerekebilir. Yaklasik bir
hafta icinde belirtiler kaybolur
ancak halsizlik belirtilerin
kaybolmasindan sonra da 2
haftaya kadar devam edebi-
lir.” seklinde konustu.

CiDDi SONUGLARA
NEDEN OLABILEN GRIP,
SOGUK ALGINLIGI iLE
KARISTIRILABILIYOR

Ozellikle gcocuklarda,
yaslilarda ve kalp hastaligi,
akciger hastaligi, bébrek
hastaligi, seker hastalgi gibi
kronik hastaligi olan kisilerde
cok daha agir seyrettigine
dikkat ¢ceken Dr. Dilek Leyla
Mamcu; “Hatta 6lime kadar
varabilen ciddi sonuglara yol
acabilir.” dedi.

Bu kadar ciddi tablolara
yol acabilen grip hastaliginin

halk arasinda siklikla soguk
alginhigi ile kangtirildigina
isaret eden Dr. Mamcu, séyle
devam etti:

“Soguk alginlig ates
yukselmeden, hafif kirginlik,
burun akintisi, hapsirma gibi
belirtiler ile kendini gosterir.
Halsizlige yol agmadigi icin
yatak istirahati gerektirmez
ve grip ile kesinlikle karistiril-
mamali. Ayrica grip, 6zel-
likle cocuklar ve yasllarda
ikincil enfeksiyonlara zemin
hazirlar. Orta kulak iltihabi,
zatlrre, beyin zari ve beyin
dokusu enfeksiyonlari gibi
komplikasyonlara neden
olabilir. S6zU edilen bu kadar
Ozelligin Ustline hastaligin
spesifik tedavisinin olmadi-
gini da eklersek ne kadar
6nemli bir sorun ile kargi
karsiya oldugumuz daha iyi
anlagilabilir.”

GRIP, COK KOLAY
BULASAN VE ONLEMESI
ZOR BIR HASTALIK

Grip hastaligina neden
olan Influenza virtisinin
cok kolay ve hizl bulagti-
ginin altini ¢izen Dr. Dilek
Leyla Mamcu; “Oksiiriik ve
hapsiriklar ile etrafa sagilan
damlaciklarin hava yolu ile
tasinmasi, hasta kisiler ile di-
rekt temas edilmesi ve hasta
kisilerin agiz-burun akintilari
ile temas etmis egyalar ile
temas baslica bulagsma yolla-
rndir.” dedi.

Hasta kisilerden etrafa
sacilan virtis parcaciklari-
nin havada asili kalabilme
yeteneginde olmasinin
bulasiciliyi daha da arttirdi-
gini dile getiren Dr. Mamgu;
“Hasta bir kiginin bir ortama
girip ¢cikmasi bile o ortamda

bulunan Kisileri hastaligin bu-
lasmasi agisindan risk altina
sokar. Bu nedenle grip evde,
is yerinde, okullarda, kresler-
de, toplu tagsima araclarinda
cok kolay bulagir. Mikrobu
kapmis ancak henlz belirtile-
ri baglamamis kisilerde yani
hastaligin kulugka suresince
de bulastirma mimkudndur.
Bulasma yollar oldukca basit
ve bulagmasi bu kadar kolay
olan bir hastaligin bulasma
yollarina kargi 6nlem alma-
nin ¢ok zor oldugu hatta
olanaksiz oldugu agiktir.”
ifadelerini kullandi.

GRIPTEN KORUNMANIN
EN ETKILI VE EKONOMIK
YOLU ASILANMA

Grip hastaligina yakalan-
diktan sonra kullanilan agr
kesiciler, ates dusuruculer
ve antigribal ilaclarin sadece

Saglhk Kosest

SIGARA; AKCIGER,
MESANE VE PANKREAS
KANSERLERINi DAHA FAZ-
LA TETIKLIYOR

Kanser vakalarinin sadece
yuzde 5 ila 10°’unun dogus-
tan gelen genetik mutasyon-
larla iliskili olduguna deginen
Yildirim; “Genetik yatkinlik
6nemli olsa da iyi beslenme,
islenmis gidalardan uzak
durma, duzenli egzersiz
yapma, sigara ve alkol kul-
lanmama gibi saglkh yasam
aligskanliklarini benimsemek
kansere yakalanma riskini
énemli élciide azaltabilir.
Ké6tu aligkanliklardan sigara;
akciger, mesane ve pankre-
as kanseri riskini artirirken
obezite ve sagliksiz bes-
lenme; meme, bagirsak ve
karaciger kanserine davetiye
cikarir. Alkol; bas-boyun,
karaciger ve meme kanserini
tetiklerken, radyasyon ve
kimyasallar; meslek hastalik-

gegici bir rahatlama saglaya-
bildigini kaydeden Dr. Dilek
Leyla Mamcu; “Gripten ko-
runmanin en etkili ve ekono-
mik yolu asilanmadir.” dedi.
Dinyanin 6nde gelen
saglik otoritelerinin paylagti-
g1, kimlerin hangi durumlarda
asllanmasi gerektigine dair
bilgilere deginen Dr. Mamc¢u
sozlerini séyle tamamladi:
“Brongiyal astim hastalari,
kalp ve damar sistemi hasta-
liklari olanlar, seker hastalig
gibi kronik hastaligi olanlar,
kronik bébrek hastalari, 65
yasindan blyUk kisiler, bagi-
siklk sistemi cesitli neden-
lerle baskilanmisg kisiler, grip
mevsimi sirasinda gebelik-
lerinin ikinci yada G¢lncl 3
aylik dénemi icerisinde bulu-
nacak olan gebeler, huzurev-
leri veya kislalar toplu halde

lari ve cilt kanseri olusumunu
hizlandirir” seklinde konustu.

DEZENFORMASYON YU-
ZUNDEN TOPLUM SAGLIGI
TEHLIKEDE

internet ortaminda isin
uzmani olmayan kigilerin
bilimsel gergekliklerden uzak
bir sekilde kisisel diiglincele-
rini tibben kanith bir bilgi gibi
yaymasi, toplum sagligini
tehdit eden ciddi bir sorun
diyen Yildinm; “Dogru bilgiye
ulasmak ve kendimizi yanhs
yobnlendirmelerden uzak
tutmak icin; Turk Tibbi On-
koloji Dernegi, Dinya Saglik
Orglitii Amerikan Kanser
Dernegi (ASCO), Avrupa On-
koloji Dernegi (ESMO) gibi
gulvenilir saglk otoritelerini
takip etmeli, bilimsel yayinla-
ri incelemeli, uzman doktor-
lardan bilgi almali ve sosyal
medyada kaynag belirsiz
iddialara stpheyle yaklasma-
liy1z” uyarisinda bulundu.

yasanilan yerlerde kalanlar,
saglik personeli ve hastane
gorevlileri ile yiksek risk al-
tindaki kigilere virist bulas-
tirabilecek kisilerin mutlaka
asilanmasi Oneriliyor. Ayrica
toplum hizmetinde calisan-
lar, okul ve kres gibi viriisiin
kolaylikla bulasabildigi kala-
balik ortamlarda bulunanlar,
sik seyahat edenler, gribin
yol acacag! is gucu kaybini
engellemek isteyenler ile grip
olmak istemeyen herkesin
grip asisi olmasi tavsiye
ediliyor.

Grip asisi tim kig sezonu
boyunca uygulanabilir. Ancak
asidan tam yarar saglanmasi
agisindan grip salginlarinin
baglamasindan 6nce asinin
uygulanmasi gerekir. Bu
nedenle en uygun zaman
sonbahar aylaridir.”
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aziantep, Turki-
ye’nin Glineydogu
Anadolu Bélge-

si’nde yer alan, kokli tarihi,
benzersiz mutfak kultara
ve gUclu ticaret gelenegiyle
adindan sikca sz ettiren
kadim bir sehirdir. binlerce
yildir farkli medeniyetlere ev
sahipligi yapan kent, hem
kiltirel mirasi hem de Gretim
glcuyle Turkiye’nin en dzel
sehirlerinden biri konumun-
dadir. Bu nedenle Gaziantep,
yalnizca bir sehir degil; tarihin
dokunuldugu, kaltaran yogrul-
dugu ve lezzetin zirve yaptigi
bir merkezdir.

TARIiHI DERINLIK VE
MEDENIYETLER SEHRI

Gaziantep’in tarihi Pa-
leolitik Cag’a kadar uzanir.
Hititlerden Perslere, Roma-
hlardan Bizans’a, Selguk-
lulardan Osmanli’'ya kadar
bircok uygarlik bu topraklarda
iz birakmistir. Zeugma Antik
Kenti, yillardir Gaziantep'’in
adini diinya giindemine
tasiyan en 6nemli arkeolojik
alanlardan biridir. Burada
ortaya cikarilan diinyaca unli
“Cingene Kiz1” mozaigi, sanat
tarihinin en degerli eserlerin-
den biri kabul edilir.

Sehir merkezinde yer alan

Giresun: Karadeniz’in

iresun, Turkiye’nin
Karadeniz Bol-
gesi’nde doganin

yesil ile maviyi kucakladigi,
tarihin ve kaltarin ic ice
gectigi 6zel bir sehirdir. Hem
cografi guzellikleri hem de
koklh gegcmisiyle bolgenin en
dikkat ¢ekici kentlerinden biri
olan Giresun, zarif ruhu ve
samimi insanlariyla ziyaretgi-
lerine huzur veren bir atmos-
fer sunar. Karadeniz’in hirgin
dalgalari ile yemyesil daglarin
arasinda yer alan bu sehir,
hem dogal zenginligi hem de
kultirel kimligiyle adeta sakli
bir cennettir.

TARIHIN IZLERI: KIRAZIN
VE ADALARIN SEHRI

Giresun’un bilinen tari-
hi M.O. 7. ylizyila, Miletli
denizcilerin bélgeye yerles-
tigi doneme kadar uzanir.
Antik dénemde “Kerasus”
olarak anilan sehrin isminin,
kiraz anlamina gelen “keras”
kelimesinden geldigi dusu-
nidlmektedir. Giresun, tarih
boyunca Pontus Kralligi’'ndan
Roma’ya, Bizans’tan Osman-
I'ya kadar bir¢ok devletin
egemenliginde yasamis ve
her dénemden izler tagimayi
basarmistir.

Sehrin simgelerinden biri
olan Giresun Adasi, Kara-
deniz’in Gzerinde yer alan
iki adadan biridir ve tarihi
kalintilariyla dikkat ¢eker.
Amazon kadinlarinin bu ada-
da yasadigina dair rivayetler,

Hakan CELEBI

Gaziantep Kalesi, gecmisten
bugline ayakta duran guclu
bir semboldur. Kurtulus Sava-
sl déneminde sehrin verdigi
destansi miicadele, Antep’in
adini “Gazi” unvaniyla taglan-
dirmig ve Turkiye’nin gurur
simgelerinden biri haline
getirmigtir. Gaziantep Savun-
masi’nin anlatildigi Gaziantep
Savunmasi ve Kahramanlik
Panoramasi Muzesi, bu tarihi
direnisi ziyaretcilere canh bir
sekilde aktarir.

DUNYANIN EN OZEL
MUTFAKLARINDAN BiRi

Gaziantep, UNESCO
tarafindan “Yaratici Sehirler
Ag1 — Gastronomi Sehri” ilan
edilmigtir. Bu unvan, sehrin
mutfak kaltdrindn ne kadar
zengin ve kendine 6zgu
oldugunu géstermektedir.
Antep mutfagi, kullanilan
malzemelerin kalitesi, hazir-
lama teknikleri ve yuzyillardir
sliregelen ustalik gelenegiyle
ddnyanin en seckin mutfakla-
ri arasinda yer alir.

Sehrin simgelerinden biri
olan kebap ve lahmacun
cesitleri, ydredeki baharatla-
rin ve et isleme tekniklerinin
mukemmel birlegimidir. Ali
Nazik, cagla kebabi, kus-
leme, beyran ¢orbasi gibi

adaya ayri bir mistik hava
katmaktadir. Ayni sekilde
Giresun Kalesi, sehrin yiksek
noktasinda hem tarihi bir gé-
zetleme noktasi hem de essiz
manzaralar sunan énemli bir
yapidir.

DOGANIN BUYUSU:
YESILIN BINBIR TONU

Giresun’u 6zel kilan en
6nemli 6zelliklerinden biri, do-
gasinin zenginligidir. Yemye-
sil yaylalar, tertemiz dereler,
sisli dag yollari ve serin esin-
tiler, sehre adeta kartpostal
guzelligi kazandirir.

Basta Kimbet Yaylasi,
Bektas Yaylasi, Kulakkaya
Yaylasi ve Pasakonagi olmak
Uzere Giresun yaylalari, yaz
aylarinda hem doga severler
hem de sehir yagsamindan
uzaklasmak isteyenler igin
muhtesem bir kacis noktasi-
dir. Yaylalarin kendine 6zgu
mimarisi, yoresel yemekleri
ve geleneksel senlikleri seh-
rin kiltdrel dokusunu yasatan
unsurlardir. Ayrica Aksu,
Yaglidere, Gelevera, Harsit
gibi dereler, sehre can veren
dogal guzellikler arasindadir.
Karadeniz’in hir¢cin dalgalar
ile bu derelerin birlestigi kiyi-
lar, 6zellikle fotografcilar igin
essiz kareler sunar.

Kultir ve Gelenekler:
Horonun, Dayanigsmanin ve
Findigin Sehri

Giresun, Karadeniz kul-
tardinin en belirgin sekilde
yasandigi sehirlerden biridir.

Gaziantep: Tarihin, Lezzetin
ve Zanaatin Bagkenti

lezzetler hem yerli halkin hem
de ziyaretcilerin vazgecilmez-
lerindendir.

Tatl denilince ise akla ge-
len ilk sey Antep baklavasidir.
incecik yufka, tereyagi, Antep
fistig1 ve ustalarin el emegiyle
ortaya c¢ikan baklava, Gazi-
antep’in diinyaya armagani
niteligindedir. Ayrica katmer,
fistik ezmesi, sobiyet, havug
dilimi baklava da kentin en
Ozel tatllar arasinda yer alir.

ZANAATIN VE
URETIMIN MERKEZI

Gaziantep sadece gastro-
nomiyle degil, ayni zamanda
sanayi ve zanaat kulturayle
de taninir. Bakircilik, sehrin
simgesel el sanatlar ara-
sinda basi ceker. Gazian-
tep Bakircilar Cargisi’nda
ustalarin gekic sesleri hala
yankilanmakta, bakir kap-
lar, cezveler ve sus egyalari
6zenle Uretilmektedir.

Ayrica kilim dokumacih-
g1, kutnu kumasi ve ahsap
oymaciligi da sehirde yagsati-
lan geleneksel el sanatlaridir.
Modern sanayi acisindan
ise Gaziantep; tekstil, gida,
hali, plastik ve makinacilik
gibi sektorlerde Turkiye’nin
en guclu tretim merkezlerin-
den biridir. Organize sanayi

Yesil Tacl

Yoresel kiyafetler, horon
figlrleri, kemence ezgileri ve
imece kultira sehrin toplum-
sal yapisinin temel taglaridir.
Giresunlular, caliskanhgt,
misafirperverligi ve sadeligiy-
le taninir. DGganleri, yayla
senlikleri ve yoresel festivalle-
ri ise sehrin kaltirel canhihigini
her yil tekrar hatirlatir.

Giresun denince akla
gelen en énemli Grln ise
findiktir. Dinya findik Uretimi-
nin énemli bir bolima Gire-
sun’da gerceklesir ve Giresun
findig1, kalite bakimindan
uluslararasi alanda en de-
gerli cesitlerden biridir. Findik
tarimi, sehrin ekonomisinin
merkezinde yer alirken, ayni
zamanda Giresun insaninin
yasam tarziyla 6zdeglesmis
bir kilttrel degerdir.

SEHIR YASAMI
VE LEZZETLER

Giresun sehir merkezi,
Karadeniz kiyisina para-
lel sekilde uzanan modern
yapilar, sahil parklari, yariyis
yollari ve tarihi dokunun i¢ ice
gectigi dengeli bir mimariye
sahiptir. Sahil boyunca uza-
nan parklar, yurayus yollari
ve sosyal alanlar 6zellikle
aksam saatlerinde hem yerli
halkin hem de ziyaretgilerin
bulugsma noktasidir.

Giresun mutfagi ise doga
ve kultirin sentezlendigi lez-
zetlerle doludur. Karalahana
corbasi, misir ekmegi, fasul-
ye tursusu kavurmasi, pezik

bélgeleriyle tlke ekonomisine
buyuk katki saglar.
KULTUREL
ZENGINLIK VE YASAM
Gaziantep, misafirper-
verligin ust dizeyde oldugu
sehirlerden biridir. Halkinin
sicakkanliligi ve gelenekleri-
ne olan bagliligi, kenti ziyaret
eden herkesin kendini evinde
hissetmesini saglar. Hanlari,
sokaklari, tag mimarisi ve
meydanlariyla Gaziantep tam

anlamiyla yasayan bir kulttr
sehridir.

Zeytin Han, Tahmis Kah-
vesi, Tarihi Antep Evleri gibi
mekanlar sehrin dokusunu
yakindan hissetmeyi saglar.
Dogal glzellikler agisindan
ise Dulikbaba Ormani,
Rumkale cevresi ve Yesemek
Acik Hava Mizesi gériilmeye
deger alanlardir.

SONUC

Gaziantep; tarihi, kaltard,

ve Findigin Bagkenti

tursusu, kaygana, hésmerim,
galdirik kavurmasi gibi y6re-
sel tatlar, sehrin gastronomik
zenginligini yansitir. Bunun
yaninda taptaze balik gesitleri
ve findikla yapilan tatllar da
Giresun mutfaginin énemli
parcalaridir.

SONUG: SESSIzZ, SAKLI
VE ESSIiZ BIiR SEHIR

Giresun; dogallgi, kl-
tdrel mirasi, sicak insanlari
ve dort mevsim ayri gizellik
sunan dogaslyla Karade-
niz’in en 6zel sehirlerinden
biridir. Burada zaman yavas
akar; insanlar samimi, doga
huzurlu, hayat ise sade ama
bir o kadar da renkli yasanir.
Sehrin her kdsesi, ziyaretcile-

gastronomisi, el sanatlari ve
glclu Uretim potansiyeli ile
Turkiye’nin en degerli sehirle-
rinden biridir. Her sokaginda
gecmisin izleri, her lezzetinde
yuzyillarin birikimi ve her
insaninda koklu bir kultarin
zarafeti hissedilir. Bu nedenle
Gaziantep’i ziyaret etmek,
yalnizca bir gezi degil; ayni
zamanda tarihle, kulturle ve
lezzetle dolu bir yolculuga
cikmaktir.

re hem ge¢misin izlerini hem
de buginin sakinligini hisset-
tiren bir atmosfer sunar.

Bu nedenle Giresun,
yalnizca gezilecek bir sehir
degil; ayni zamanda insanin
ruhunu dinlendiren, dogayla
batdnlestiren ve unutulmaz
izler birakan bir Karadeniz
incisidir.
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Kuzey Alaca Milli
Takim Secmelerinde
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NADIR-.

4 JOLU

Gérelespor U 14 yas
grubunun yildiz
aday! futbolcusu Kuzey
Alaca Ordu, da dlizenlenen
U 14 Milli Takim secme-
lerine katildi. Gérelespor
alt yapisinda yetisen ve
yagsitlar arasinda farkini
gostererek ilerisi icin umut
vadeden Kuzey Giresun
Bdlgesi secmelerine adini
yazdirarak farkini ortaya
koydu.

Ordu’da dlzenlenen

secmelerde ilk yarisi 1-1
tamamlanan karsilagsma-
nin ikinci yarisinda oyuna
giren Kuzey yaptigi iki
asistle takiminin sahadan
4-1 Ustunlikle ayrilmasini
sagladi. Burada gosterdigi
performansla Milli Takim
yetkililerinin dikkatlerini ce-
ken Kuzey Alaca’ya kariyeri
boyunca basarilar diliyoruz.

Yolun Ay Yildizli Forma
Olsun.

Haber: Mehmet Kavci

Istilacr zarari
kahverengi kokarca

bocegini
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Uper Amatér Ligde
Play-off miicadelesi
veren Pirazizspor’da

destek kampanyasi tim hiziy-
la devam ediyor.

Gelen desteklerin kulubln
gelecegi adina 6nemli oldugu-
nu dile getiren Kulip Bagkani
Hakan Guleng, her zaman
yanlarinda olan Enver Ylcel
ve Huseyin Yucel’e yaptigi
paylasimla tesekkir etti.

Gilencg yaptigr aciklamada:
“llcemizin ve ilimizin yetistirdi-
gi, Ulkemizin egitim alanindaki
6nde gelen kurumlarindan
Bahgesehir Universitesi (BAU)
Mutevelli Heyeti Bagkani
ve Bahgesehir Ugur Egitim
Kurumlari (BUEK) Yénetim
Kurulu Baskani Sayin Enver
Yicel Bey’e, kulibimuizin “Pi-
razizspor’a Destek” cagrisina
kayitsiz kalmayarak yanimizda
oldugu i¢in en derin minnettar-

www.giresungundem.com

gimizi sunariz.

Ayrica, BAU Mutevelli He-
yeti Bagkan Vekili ve Bahgese-
hir Koleji & Ugur Okullari icra
Kurulu Baskani Sayin Huseyin
Yucel Bey’e de kulibimuze ve
sporcularimiza gosterdigi kiy-
metli destek ve yaklasimdan
dolayi en icten tesekkdrlerimizi
sunariz. Sayin Yucel’lerin
kuliblimuize ve sporcularimi-

za yonelik saglamis oldugu

bu anlamli katki ve degerli
tesvik, Pirazizspor camiasi igin
blyUk bir moral ve motivasyon
kaynagi olmustur. Kendilerinin
egitime oldugu kadar spora ve
yerel degerlere verdigi 6nemin
bir géstergesi olan bu destek,
kuliblmiiziin gelecege daha
glvenle bakmasini saglamis-
tir. Pirazizspor Kulibl Y6netim

GIRESUN BN BN oot o e [ ﬂ

Piraziz Spor I¢in Destek
Kampanyasi Devam Ediyor

Kurulu olarak, takimimiza
ve sporcularimiza géstermis
olduklari bu kiymetli yakla-
simdan dolay! Sayin Enver
Yicel’e ve Sayin Hiseyin YU-
cel’e tesekkur eder, egitim ve
is hayatindaki ¢calismalarinda
Ustln basarilarinin devamini
dileriz” dedi.
Haber
Merkezi

ereli Belediye Bagkani K.
Zeki Senlikoglu, Geng-
lik ve Spor il Miidiiri Muzaffer

Ergun’d ziyaret etti.
Gorusmede, Dereli ilgesinde
sUrddrdlen genglik ve spor faali-

Baskan K. Zeki Senlikoolu, Ergiin'ii

yetleri degerlendirilirken, gengle-
re yonelik planlanan yeni projeler
ve mevcut tesislerin daha verimli

kullanilmasi konusunda karsilikli
gobrus aligverisinde bulunuldu.
Haber Merkezi

SEGEM
KURSU
ICIN ORTAK
ARANIYOR...

ILK OGRETIM
SEGEM KURSU ICIN
(3,4,9,6,7 ve 8. Siniflar)
Turkce, Matematik,
Fen bilgisi, Sosyal
bilgiler ve Ingilizce
branglarinda girigimci
genc ortaklar araniyor.
Miracaat ve bilgi icin
532 473 9701

Yalcin KULOGLU
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metal
grup

mefal sanayi ve ficaret A.S. I
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www.anaforoglu.com.tr
@ 444 8 028
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1 Aralik 2025 Pazartesi

Sayfa:

8 mrm“ yikimasina hay.

ine evet ama'19 Eylal | -

Girum'l‘a sahip ciktigin gaster,
191 Eylil'a kurban etme,

R
‘19 Eyliil Spor
Salonu, gengligindir.

Amerikan Basketbol Ligi'nde (NBA) Houston Rockets formasi giyen milli oyuncu Alperen
Senglin, kariyerindeki basarlariyla Giresun’daki 6gretmenlerinin gurur kaynag oldu

Yilkselen Deger ﬂlllel'ﬂll

nadolu Ajansinin
(AA) “Zirvedeki isim-
lerin Emektar Ogret-

menleri” baglikli dosyasinin
sekizinci haberinde, onlarca
6grencinin yetismesinde rol
alan ve milli basketbolcu Alpe-
ren Sengln’ln de égretmen-
ligini yapan sinif 6gretmeni
Havva Hiulya Ertirk ile beden
egitimi 6gretmeni Ayse Akog-
lan’in hatiralarina yer verildi.

Giresunlu milli sporcu, ilko-
kul egitimini 2008-2013 yillari
arasinda Gazipasa ilkokulu’n-
da tamamladi.

Mustafa Kemal Ortaokulu’n-
da 2013-2014 egitim 6gretim
dénemini geciren Sengiin,

12 yasinda Banvit'e transferi
dolayisiyla egitim hayatinin
kalan bolimunu Balikesir’de
surdurdu.

Alperen Sengin’in Gire-
sun’da egitim gérdigu okul-
larda halen goérev yapan sinif
O6gretmeni Havva Hilya Ertiirk
ile beden egitimi 6gretmeni
Ayse Akoglan, oyuncunun
kariyerindeki basarilari takdir
ediyor.

Sengln’un sinif 6gretmeni
Ertark, Alperen Sengiin’ln ar-
kadaslariyla iyi iligkileri bulun-
dugunu, saygili ve merhametli
bir kisilige sahip oldugunu
soyledi.

Alperen Sengiin’lin bas-
ketbol oynamayi seven bir
6grencilik ddbnemi gecirdigini
dile getiren Erturk, sporcunun
hareketli bir yapiya sahip oldu-

gunu ifade etti.

Erturk, Sengin’liin arka-
daslarina gére uzun boylu
bir 6grenci olduguna isaret
ederek, “Hatta boyu benden
de uzundu. 12 yil 6ncesine ait
bir fotografimiz var, o zaman
bile benden uzundu. Bana
karsi hicbir zaman saygisizligi
olmadi. Kisilik agisindan iyi bir
6grenciydi.” dedi.

“Her hareketine
dikkat ediyorum. Basketi
atti mi, atacak m1”

Sengiin’in basketbolda ¢ok
iyi yerlere geldigini vurgulayan
Ertark, séyle devam etti:

“NBA'de All-Star segilen
ikinci Tark oyuncuydu. Bu
haberi ilk duydugumda ¢ok
duygulandim hatta agladim.
Sunu disindim, akademik
olarak ilerleyemedi ama spor-
da kendini yetigtirdi, gelistirdi
ki dinya capinda da bir sporcu
oldu. Bu beni ¢cok mutlu etti,
¢ok gururlandim.”

Erturk, Sengin’an milli
takimda oynadigi maglari takip
ettigini belirterek, “Her hareke-
tine dikkat ediyorum. Basketi
att mi, atacak mi? Atik ve ce-
vik olmasi hosumuza gidiyor.
Bunlar insani gururlandiriyor,
onurlandiriyor. Kendini giizel
yerlere tagimasi beni ¢cok mut-
lu ediyor.” ifadelerini kullandi.

“Siirekli basketbol
potasina elinde
topuyla sutlarini atardi”

Beden egitimi 6gretmeni
Ayse Akoglan ise Alperen

Sengun’lin yagitlarindan fiziki
olarak daha gelismis, karakter
olarak hirsli, basarili olmak
adina daha micadeleci bir
tarzi bulundugunu séyledi.
Oyuncunun teneffislerde
surekli basketbol oynadigini
anlatan Akoglan, “Onu bas-
ketbola kazandiran antrendr
Salim Tasli ile de konusmustuk
basketbol adina iyi bir cocuk
oldugunu. Surekli basketbol
potasina elinde topuyla sutlari-
ni atardi, ben de bunu gézlem-
lerdim.” diye konustu.
Akoglan, sporculugun 6z
glven ve sosyallesmeyi de
beraberinde getirdigini, Sen-
gin’ln de bu durumu tasiya-
bilen bir karakter oldugunu
kaydetti.
“Oradaki miicadelesi
herkesin takdirini kazandi”
Sengln’lin gegmisine
bakildiginda buglnki yakala-

digi basarinin tahmin edilebilir
oldugunu ifade eden Akog-
lan, sunlari kaydetti: “Sansi,
basarisi ve g¢aliskanligi bence
basarisini hizlandirdi. Geng
yasinda NBA'de oynamasinin
yaninda All-Star segcildi. Milli
takimin da énemli bir oyuncu-
su oldu. Oradaki miicadelesi
herkesin takdirini kazandi,
takimi sirtladi agik¢asi. Ona
sonuna kadar guveniyoruz,
destegimiz tam.”

Milli oyuncunun bazi mag-
larini takip ettigini belirten
Akoglan, “Tum Turkiye gibi tek
kelimeyle sbyleyecek olur-
sak onunla gurur duyuyoruz.
Adindan hep sz ettiren bir
basketbolcu olacagina ¢ok net
eminim. Geng yasinda kendin-
den s0z ettiriyor, TUrk basket-
bol tarihinde énemli bir oyuncu
olarak yer alacak.” dedi

Haber: Giiltekin Yetgin

Avagimiza ﬂelen Hrsatl Tentll( !

urkiye Hentbol Federasyonu (THF) Erkekler
Siper Ligi'nde miicadele Giresunspor Hentbol
Takimi, Ligin 15. haftasinda Guneysuspor’u konuk
ettigi misabakada salondan tzgun ayrildi.
Gegctigimiz Cumartesi giini Batlama Huseyin Avni
Alparslan Spor Salonu’nda oynanan micadelede
Cotanaklar, kendisinden beklenen oyunu yansitama-
yinca maglubiyet kaginiimaz oldu.
Ligin ilk yarisinda Rize’de oynanan ve nefesleri
kesen ve 33-33’luk beraberlikle sonuglanan musa-
bakanin rdvanginda, Yesil-beyazlilar, bu kez 24-21

yenildi.

Blylk heyecana ve ¢ekismeye sahne olan kar-
silasmada konuk ekibin kalecisinin sergiledigi tst
dlzey performans magin skoruna dogrudan etki etti.

ilk 6 adina kritik 5neme sahip miisabakay! kaybe-
den Giresunspor 13 puanda kalirken, Glneysuspor

15 puana yukseldi.

Haber: Hakan Celebi

Haydi Giresun

Istiklal Madalyasi
ve Yigit Giresun

Sanayispor, Gaziantep
Deplasmani

adinlar Stper

Ligi’nde yer alan
Prolift Giresun Sanayispor,
milli maglar nedeniyle lige
verilen aray! iyi bir sekilde
degerlendiriyor.

Ligde mag¢ oynanma-
yacak olmasini firsat bilen
Yesil-beyazlilar, 7 Aralik ta-
rihinde deplasmanda oyna-
yacagl ALG Spor magi icin
hazirhklarini surdirayor.

Teknik Direktor Emrah
Akca yonetiminde ger-
ceklestirilen idmanlarda
oyuncularin temposu bir
an olsun diismezken Akca
disiplinden asla taviz ver-
miyor.

Tarkiye U23 Milli Takimi-
na giden Rabia Karagul ve

Icin Hazirlaniyor

Nevcan Keleg’in yani sira
Bosna-Hersek Milli Taki-
mina davet edilen Nikolina
Milovic ve iman Dumanijic,
Fildisi Sahili Milli Takimina
cagrilan Zote Nina ile Gana
Milli Takimina davet edilen
Rose Baah Sanayispor’un
antrenman kadrosunda yer
almadilar.
ZIYARET
Sanayispor Kullp Bas-

kani Unal Géze ve Bas-
kan Vekili Nurettin Kesik,
sponsorlardan BAU Farm’a
bir ziyaret gerceklestirdi. Zi-
yaretin anisina BAU Farm
Genel Muduri Elif Terzi-
oglu’na takimin formasi
hediye edildi.

Haber: Fatma Ugurlu
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