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Dis Fakultesi Daha Ne Kadar Eski
Binaya Wahium Edilecek?

iresun Universitesi Dis
Hekimligi Fakdltesi
‘ne hala yeni bina ya-

piimamasi tzintd yaratiyor. Tip
Fakultesi ve Egitim Fakultesi’n-
den sonra Giresun Universite-
si'nin en gbzde Fakultesi olarak -
gosterilen Dis Hekimligi Faklte- auite
si'nin gelecedi ile ilgili ne tlr plan  (iniversitenin ana omurgalaridir..
ve projeler devreye sokulacagi Tip Fakltesi icin morfoloji binasi
belirsizligini koruyor.. hala bitmedi.Dig Fakdltesi i¢in
MERKEZ ISTEMIYORSA yeni bina icin proje ve yer var mi?-
ILCELERE VERILSIN ONERISI..  Fiskobirklik'ten alinan arsalardan
Fakltenin yillardir Gvey evlat birine Dis Fakdltesi i¢in bir bina
muamelesi gordigini anlatan yapilamaz mi?Veya Oner Hekim
bazi Giresunlular’Mevcut bina ¢ok ,Enver Yicel gibi isimlerin ismi
eski bir bina..imam Hatip Lisesi verilse ve bu kigilerden biri Dig
icin dahi yeni bina yapilirken,- Fakiiltesi icin Karadeniz’de iz bi-
Dis Fakultesi’nin bir lise kadar rakacak bir bina yapsa ne olur.Bu
ciddiye alinmamasi acidir.Bu ilin konuda Universite ile isadamlari
sahibi yok mu?Trabzon KTU Tip arasinda kopri olabilecek GEV
sayesinde blyUksehir oldu.Tip gibi bir vakif niye kurulmadi.GEV
ve Dis ile Egitim Fakalteleri bir Yani egitim ve Kultir Vakfi Ugur

Bakan Abdiilkadir Uraloglu'ndan
Cemal Oztiirk'e Gel;mls Olsun Ziyareti

lastirma Bakani Abdulkadir Ura-

Ioglu Giresun emektar milletvekili
Cemal Oztlirk’(i tedavi gérdigu hastane-
de ziyaret ederek ge¢gmis olsun dilekle-
rini iletti. Uraloglu, “Onceki donem AK
Parti Giresun Milletvekilimiz Sn. Cemal
Oztiirk’si tedavi gordigi hastanede
ziyaret ettik. SAYFA 3'TE
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Karaibrahim déneminde bu tir
sorunlar ¢dzuyordu.Her fakilteye
ilce belediye bagkanlar bilgisayar
bile aliyordu.Universite ile sehir
arasinda bag kuracak GEV Gibi
yeni vakiflar kurulsa ve Fakiilteler
hizli biyuse kim ne kaybeder.Dig
Fakiiltesi gecmiste Aygtin Attar
déneminde kanunlagti ama hala
binasi eski ..Yeni bina i¢in bu ilin
6nde gelenlerini géreve davet
ediyoruz.Kimseyi suglamak ve
hor gérmek gibi bir derdimiz yok.
Sadece care ariyoruz” diye konus-
tular. Haber: Cahit Akdogan

Bartin: Doganin,
Tarihin ve Kiiltdirin
Karadeniz'deki Sakin

Bulugma Noktasi

(Sayfa 6°da)

MILLETIN
IMTIHANI

(Yazisi Sayfa 2’de)

Harsit Gayrndaki Geure
Fe!gyetl Bllvuvnr

Ogretenimsin

Hakan CELEBI

Giilgin Kalafat YAKUP CUKUR

(Yazisi Sayfa 2’de)

Cocuk Parklarindaki
Elunmanlar Yemlenlvor

G iresun Belediyesi, yeni park yapimlari-
nin yani sira, sehir genelinde bulunan
parklarda kapsamli bir bakim ve yenileme E 0 R S e Ot g
calismasi baglatti. Harsit Vadisi Platformu Bagkani ibrahim
Aydin’dan Agir Uyari: “Tehlike Buyuktur!” 4’TE

SAYFA 4TE

i

ulancak Belediye
Baskani Necmi
Sibig, ilcenin

gelismesi ve blyumesi icin
ellerinden geleni yaptiklarini
soyledi.

Bir basin toplantisi diizen-
leyen Sibi¢,Karadeniz Sahil
Yolu ile sehir ici yolu arasin-
da, Prof. Dr. Musa Akoglu
Parki’'nin yaninda yer alan
yaklasik 5 bin metrekarelik
alanda modern bir Spor ve
Sosyal Yagsam Kompleksi
projesini de kamuoyuna
duyurdu.

Bulancak Belediye Bas-
kani Necmi Sibig, “Bizleri
bu makama Bulancak halki
secti. Basin; halk adina
sorar, denetler ve konugur.

Serhetcrden
Niifus Gagrisi

Bu nedenle sizlerle bir araya
gelmekten blyik memnuni-
yet duyuyorum.” dedi.
Bagkan Sibig, secim
sonrasi 595 gunin geride
kaldigini belirterek bugiine
kadar yapilan yatirimlari,
devam eden projeleri ve yeni
planlanan caligmalari basin

Yenidogan Behek
llnlte3| Fark Olusturuyor

mensuplanyla paylasti.
Revizyon imar
Plani Kabul Edildi
Baskan Sibig, ilcenin
gelecegi acisindan blyuk
dnem tasiyan Revizyon imar
Planr’nin Belediye Mecli-
si’nden gecerek yurirlige
girdigini acikladi. 2’DE

iresun Kadin Dogum Hastanesi, Yeni-

dogan yogun bakim unitesi kisa su-
rede ciddi mesafe kat ederek dikkat cekiyor.
SAYFA 3’'TE

eniden Refah Partisi Alucra ilge

Baskani Micahit Serbetci’nden Nufus
Cagrisi: “ikametinizi Alucra’ya Alin, Memle-
ketimize Gig Verin” 4’TE

SAYFA 3'TE
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eni planlamayla:
* Park alani 63,40
hektar 86,53 hektara

« Lise alani 2,05 hektar 4,52
hektara

+ Ortaokul alani 0,69 hektar
4,22 hektara

« [lkokul alani 5,82 hektar
7,91 hektara

* Belediye hizmet alani 7,81
hektar 16,01 hektara artirildi.

Baskan Sibig, “Kazandirilan
bu kamusal alanlar ilcemizin
gelecegi icin ¢ok kiymetli.”
dedi.

Sahne Sanatlari Fakdltesi
Hayirli Olsun

Bulancak’taki Universite
yerleskesinin yaninda bulunan
atil durumdaki konferans sa-
lonunun Giresun Universitesi
Sahne Sanatlari Fakiltesi icin
uygun hale getirildigini belir-
ten Sibig, yapilan protokolle
yaklasik 800 6grenci kapasiteli
fakdltenin 3 yil icinde tamam-
lanacagini séyledi.

Yeni kampuistin Ocak 2026
Bahar Déneminde egitime
baslamasi planlaniyor.

Sevgi Evleri Projesi
Hayata Gegiyor

Bagkan Sibig, Polen Yettim

[OPLANTIS;

Vakfi’'nin talebi tizerine sahile

yakin konumdaki park alaninin
Sevgi Evleri igin tahsis edildigi-
ni belirtti.

“Intiyac sahiplerine bir dam-
la umut olabildiysek ne mutlu
bize.” dedi.

Yazin Susuzluk Yasatmadik

Arifli Mahallesi’nin icme
suyu hattinin tamamen
yenilecegini belirten Bagkan
Sibi¢, Pazarsuyu Mahallesi’nin
kanalizasyon ve yagmur suyu
hatlarinin da kisa surede ta-
mamlanacagini ifade etti.

Yapilacak tim altyapi ca-
hsmalarinin kendi ekipleri ve
6z kaynaklarla yariatileceginin
altini gizdi.

“Mahallelerimize SSB ve
Kilitli Parke Yapiyoruz”

Fen isleri Mudirliga’nin
kent genelinde ytiksek tem-
poda galistigini séyleyen
Sibig, Duacioglu ve Semsettin
Mabhalleleri’nde SSB yol uygu-
lamalarinin tamamlandigini,
Ballica ve Bahgelievler’de Kkilitli
parke calismalarinin buyuk
Olcude bittigini belirtti.

24 Kasim Ogretmenler G-
nd’nde yenilenen Yilmaz Kara-
bas Parki da halkin hizmetine

terler dékap,
ses telleri madenilesen

Dogruyu nedenleriyle
Yanligi sebepleriyle

Nabza gbére serbet vererek
beni bana égretensin sen.

ilerideyse elimde

Giilcin Kalafat

Ogretenimsin

Bana neyi, nasil yapacagimi
yapabilecegdimi 6gretendin sen

Kimi zaman saygi dizleminde asagiya digen beni
her giin bir kademe daha yukariya ¢ceken

okuldaki annem- babamdin.

Her dem ‘nedenlerimi’ sorgulayan
Beni ‘ben’ olarak anlamaya calisan

Senli, seni degerli kilan nice glnlere
TEK ginle sinirlanmaman dilegi dilimde

sen anilarimda da égretenim, 6gretmenimsin.

sunulacak.

GES Projesiyle Yillik 100
Milyon TL Belediyemizde
Kalacak

Belediyenin ekonomik zor-
luklara ragmen gugla bir durug
sergiledigini ifade eden Sibig,
Guines Enerji Santrali (GES)
projesinin yillik yaklasik 100
milyon TL tasarruf saglayaca-
gini belirtti.

ihalenin ikinci turda sonug-
landigini, projede yapim asa-
masina gegilecegini acikladl.

Bilgi Akademisi Genigliyor:
Dev Kampus Geliyor

Cocuklar tarafindan ¢ok se-
vilen Bilgi Akademisi i¢in yeni
bir adim atiliyor.

Yaklagik 3000 m? acgik alan
ve 1000 m? kapali alandan
olusacak Bilgi Akademisi
Kampusu, sosyal, kulttrel ve
sportif faaliyetlere ev sahipligi
yapacak.

Bulancak Beton
A.S. Deger Kazandi

Belediyeye ait Bulancak Be-
ton A.S.’nin iflas ettigi yonin-
deki sdylentilerin gercegdi yan-
sitmadigini vurgulayan Bagkan
Sibig, tesislerin kapasitesinin
artirildigini, konut projeleriyle
ilceye deger kazandinldigini
ifade etti.

Sehir ici Trafigine Nefes Al-
diracak Bélunmus Yol Projesi

Fatoglu Kavsagi ile Sanayi
Kavsagi arasinda yaklagik 6
km’lik giizergéhin bélinmus
yol olarak yapilacagini belirten
Sibig, projenin yaklasik 300
milyon TL maliyetle hayata
gecirilecegini séyledi.

Amacin kredi kullanmadan
bu projeyi tamamlamak oldugu
belirtildi.

Prof. Dr. Musa Akoglu
Parki Spor Merkezi
Projesi Hayirli Olsun

“Belediyemizin gtincel
durumlarindan bahsettikten
sonra bugunku asil bulusma
amacimiz olan igcinde bulundu-
gumuz Prof. Dr. Musa AKOG-
LU Parki Spor Merkezi Proje-
mizden bahsetmek istiyorum”
diyerek sdzlerini strdiiren
Baskan Sibig; “Bu alan milli
emlak tarafindan belediyemi-
ze park ve otopark yapilmak

Uzere tahsis edilmigtir. Bu ala-
nin tamami park iken gegmis
dénemde buyuk bir bélimu
otopark olarak diizenlenmisgtir.
Dolayisi ile sehrin merkezinde-
ki otopark problemine ¢6zim
olustururken sosyal yasam
alani ku¢ulmas ve insanlarin
dinlenme alani ¢ok az kalmis-
tir. Bizde ikisini birden gider-
mek amaci ile alt kati otopark
Ustl spor ve yasam alani
olacak bir proje gelistirdik.
Bahsettigimiz otopark yaklasik
5000 metre kare olan ve yakla-
stk 180 ara¢ kapasiteli bir alan
iken simdi yaklasik 150 arag
kapasiteli bir kapali otopark ve
Ust katinda sosyal tesisi, kadin
ve erkek soyunma odalari,
Futbol sahasi, basketbol saha-
s1, tenis kortu ve kaykay pisti
ile yurayus yollari olan ayrica
yine alt katinda buyuklerimiz
icin olusturacagimiz emekli
hane ve tecriibe atdlyesi ile bir
yasam alani olacaktir.

Bu alanda amacimiz yanda
bulunan Sehit Eren BULBUL
cocuk parki ve mevcut Prof.
Dr. Musa AKOGLU Parki ile
7°den 70’e tim halkimizin
kullanacagi yaklasik 15.000
metre kare alanda sehrimizin
nefes alacagi bir bdlge olus-
turmak.

Bu projemiz tim eklentileri
ile yaklasik 100 milyon TL
degerindedir. Projemiz Elekt-
ronik Kamu Alimlar Platfor-
mu yani EKAP Gzerinden
2025/2002855 ihale kayit
numarasi ile agik ihale usuli
ile 08.12.2025 tarihinde
ihalesi yapiimak tzere ilani
ctkmigtir. 270 gin yapim
suresi verilmis olup ancak
amacimiz yaz sezonuna
yetistirmektir.

Degerli arkadaslar Prof.

Dr. Musa AKOGLU Parki
Spor Merkezimizin ilgemize
hayirli olmasini diliyorum.

Amacimiz daha yasana-
bilir bir Bulancak bu sebeple
halkimizin destegini her an
hissediyor ve bizde bu des-
tek ile var glicimuz ile ¢alisi-
yoruz.” ifadelerini kullandi.

Haber:
Hasan Seyis
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Vakup Cukur

MILLETIN
IMTIHANI

abir ve Adalet
Arasinda Bir Mil-
letin imtihani

Bir milletin en buyuk
imtihani, sabrini kaybet-
meden adalet arayigini
surdirebilmesidir. Clnki
sabir direnci, adalet ise y6-
nund belirler. Bu iki degeri
kaybeden toplumlar, kendi
6zUnden uzaklasir.

Her ¢agin bir sinavi
vardir.

Kimi ¢ag savagla sinanir,
kimi ¢cag sessizlikle.

Bizim ¢agimiz ise sabir
ve adalet arasinda sikismig
bir imtihandr.

Toplumlar, adaleti unut-
tugunda kaos dogar.

Sabir unutuldugunda ise
Ofke hakidm surer.

Oysa millet olmanin sirri,
bu iki degeri birlikte tasi-
maktir.

Sabir, milletin kalbidir;
adalet, onun vicdani.

Bugun insanlar adalet
beklerken sabrini yitiriyor,

Sabredenler ise adalet-
sizligin gblgesinde kiriliyor.

Ama tarih bize sunu
Ogretmistir:

Adaletin olmadigi yerde
sabir, bir teslimiyet degil;
bir direnig ahlakidir.

Bir milletin buyuklagu,
glcuyle degil; haksizlik kar-
sisindaki vakar ve sabriyla
Olcalir.

Bu topraklarda nice
firtinalar esti, nice adalet-
sizlikler yasandi,

Ama bu millet, her sefe-
rinde kullerinden yeniden
dogdu.

Sabir, sadece bireysel
bir erdem degil; toplumsal
bir bilgeliktir.

Cunku sabir, halkin &f-
kesini korur ama tagkinliga
dénustirmez.

Adalet ise o sabrin mey-
vesidir — gecikir ama asla
kaybolmaz.

Siyaset, eger adaletten
uzaklasirsa;

Toplumun sabri, en ses-
siz devrim olur.

Ve higbir gug, halkin
sabrinin bittigi bir ani dur-
duramaz.

Maneviyat bize sunu
fisildar:

“Zulim sabirla degil,
adaletle biter.

Ama adalete ulasmanin
yolu, sabirdan gecer.”

Bugln Turkiye, iste bu iki
kelimenin arasinda yurlyen
bir milletin hikayesidir.

Sabirla direnen, adaletle
ayaga kalkan bir milletin...

Cunka biz biliriz ki:

Sabir, zamani kutsar;
adalet, zamani anlamli
kilar.

Ve bu iki deger bir-
lestiginde, tarih yeniden
dogrulur.
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imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI
_ ILAM VE REKLAM TARIFES YONETIM MERKEZI
RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi).... 185 TL | Kapu Mah. Gazi Cad. Given Carsisi
Kongre Ilani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL | No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tuizik flani : 1.500 TL o .
Zayi llaNt oo 300 TL DIZGI ve BASIM YERI
Yillik Abone.... - o5007L | Giresun Giindem Gazetesi Matbaas!
6 Aylik Abone...... . 1.000TL Kavaklar M(aari]éggrcje,\z Sk. No:3/2
Ceyrek Sayfa lan. .. 1.000TL e
Yarim Sayfa ilan.............cceerees 2.000 TL ILETISIM
Tam Sayfa ilan.............occoceeeerririn 4,000 TL TeI:.0.454 2160575
Fax : 0.454 212 02 88
2 Situn x 5 cm . 200TL Gsm : 0.538 414 81 41
4 Siitun x 5 cm 400TL | EPosta : giresungundem28@gmail.com

WOT: Bu tarifelere KON dahil dedgidir

Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788




19 Kasim

2025 Carsamba

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

v giresungundem com

Bakan Abdillkadir Uraloglu'ndan
Cemal Oztiirk'e Gecmis Olsun Ziyareti

n kisa slirede
sagligina kavusma-
sini temenni ediyor,

kiymetli ailesine ge¢gmis olsun
dileklerimi iletiyorum.”dedi.
OZTURK DiK DURDU
Bu arada Giresun Millet-
vekilligi ddneminde Giresun
Limani ve Fiskobirlik Entegre
Tesislerine sahip ¢ikarak bu
2 kurumun SEKA gibi yok
olmasina izin vermeyen Oz-
turk,Giresun Egitim Arastirma

evzi Cakmak Koyu

Dernegi’nden Anlamli
Canakkale Sehitligi Ziyareti.

Alucra Fevzi Cakmak Koyl

Dernegi Genglik Kollari, 2025
yili faaliyet programi kapsa-
minda diizenledigi Canakkale
Sehitligi Ziyaretini genis bir
katilimla gercgeklestirdi. Sabah
saatlerinde baglayan program
boyunca katilimcilar, rehber
esliginde Canakkale’nin 6nemli

Hastanesi,Giresun stadi,Eg-
ribel tineli gibi mega projeleri
de hizlica bitirerek iz birakti.
Oztiirk,Giresun Ozel idaresi'ni
yeniden ayaga kaldirarak da
dikkat gekti.Oztiirk her zaman

halktan yana tavir aldi ve ¢ikar

cevrelerine koélelik etmedi.
Glndem Gazetesi olarak
sayin Vekilimiz Oztiirk’e tekrar
gecmis olsun dileklerimizi
iletiyoruz.

Haber: Cahit Akdogan

Sehitligini

sehitlik noktalarini ziyaret ede-
rek tarihi mucadeleyi yerinde
hissetme firsati buldu. Yapilan
geziler sirasinda sehitlerimi-
zin ruhu igin dualar edildi ve
Canakkale’nin tasidigi milli ruh
yeniden hatirlandi.
Organizasyon siirecinde
yogun emek veren Selim
Esgidir, Ozden Colaker, Merve
Colaker, Muzaffer Solak ve
Emine Cbdek, Dernek Bagkani

G iresun -Egribel Yaya-
sl, kar kayagi yapan
Vatandaslarla Senlenmeye

bagladi.

Vatandaslar hafta sonu Kar
kayagi yaparak bu yilin acili-
sini yaptilar. Giresun-Sebin-
karahisar arasinda bulunan,
Egribel yaylasinda iki glinden
beri devam eden kar yagi-
sinda yaklasik 30 santim kar
kalinhg1 meydana geldi.

Giresun Egribel yaylasi kar
kayag! icin oldukca cazip hale
gelirken ,Giresun Esnaf ve
Sanatkarlar Birlik Baskani Ali
Kara ,Egribel’de kig turizmin
gelismesi icin Giresun Valisi
Mehmet Fatih Serdengecti'yi
de bu sene Egribel yaylasina
davet etmisti.

Egribel Tlnelinin 2023 yI-
lindan beri hizmete girmesiyle,
eski Kara yolu tabi kar kayak

Abdullah Altinok ile Geng-

lik Kollari Bagkani Bahadir
Darama tarafindan tesekkirle
anildi. Programin sorunsuz
sekilde tamamlanmasi icin 6z-
veriyle ¢alisan ekip Uyelerinin
gayreti, katihmcilar tarafindan
da takdir edildi.

Ziyaretin ulagim kismini
saglayan Tufan Turizm, Emir
Oztiirk ve sofér ekibine de kat-
kilari nedeniyle tesekkur edildi.

EMLAK VERGISi iGN ZAMAN DARALIYOR SON

G iresun Belediyesi’nden
yapilan a¢iklamada
emlak vergisi ve diger 6deme-
ler icin vatandaglar uyarildi.
Belediye tarafindan yapilan
duyuruda, emlak vergisi, cevre
temizlik vergisi ve evsel kati
atik Ucretlerinin 2025 yih 2.
taksit son 6deme gundndn 1

Aralik 2025 oldugu agiklandi.
Yetkililer, 6demelerin nakit
veya kredi karti ile belediye gi-
selerinden veya www.giresun.

bel.tr adresinde e-belediye
Uzerinden yapilabilecegini bil-
direrek: “S6z konusu tarihten
sonra 6deme yapacak olan
vatandaslarimiz gecikmeli faiz

6demesi ile karg! kargiya ka-
lacaklardir. Ortaya ¢ikabilecek
yogunlugu énlemek ve vatan-
daslarimizin 6demelerini rahat
bir sekilde gerceklestirebilmesi
icin 6demelerini son giinlere
birakmamalarini éneriyoruz”
cagrisini yapti.

Haber Merkezi
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Edribierde Kar Kayai icin ilk Adum

pisti haline geldi.

Gerek Egribel’deki Otelin
kisinda faaliyet géstermesi
Turizm agisindan 6nemli.

ilk planda Cuma -Cumartesi
- Pazar -Pazartesi glinleri agik
tutularak, Kar kayak hayran-
larina hizmet verilmesi planla-
niyor.. Burada Giresun Valisi
Mehmet Fatih Serdengecti’nin
kamu adina destegi beklen-
mektedir.

Burada Egribel oteli icin Ko-
mur ve odun yakacak destegi
bekleniyor.

Ote yandan Turizm konu-
sunda Profesyonel kayakgi
Muhendis Yusuf Hasirci’nin
gayretleri devam etmektedir.

Profesyonel kayakg¢i Yusuf
Hasirci Ayni zamanda FLY-
mingo spor Bagkan! olarak
gOrev yapiyor.

Haber: Hasan Seyis

Liyaret Ettiler

A
Dernek ydnetimi, bu tir orga-
nizasyonlarin birlik, beraberlik
ve tarih bilincini gt¢lendirdigini
belirterek tim hemsehrilerine
katilimlarindan dolay: stikran-
larini iletti. Fevzi Cakmak Koy
Dernegi, gelecek yillarda da
toplumsal dayanismay artiran
benzer etkinlikler dizenlemeyi
sUrdurecegini acikladi.

Haber:
Yavuz Kayacik

ﬁIlEMHl\RAlII(

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YASAM, SADECE BIR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN GiB]
BINLERCE QOCUK iQiN BIiR CESARET OLABILIR.

Yapllan aciklamada,
“17 Kasim tarihin-

de her yil kutlanan Diinya
Prematire Gunu vesilesiyle
erken dogan bebeklerimizin
hayata tutunma miica-
delesine dikkat cekmek,
ailelerin yaninda oldugumu-
zu gostermek ve fedakarca
calisan saglk profesyonel-
lerimizi onurlandirmak igin
énemli bir firsattir.

Prematire dogum, yal-
nizca bir tibbi durum degil;
aileler igin zorlu bir sureg,
toplum icin ise guclu bir
dayanisma gerektiren bir
meseledir. Erken dogan her
bebegimiz, yasam mu-
cadelesiyle bizlere umut,
cesaret ve kararlilik konu-
sunda ¢ok sey 6gretmekte-
dir. Onlarin attigr her kiiguik
adim, bizim icin bayuk bir
basardir.

Giresun Kadin Dogum
ve Cocuk Hastaliklari
E.A.H. olarak Yenidogan

Yogun Bakim Unitesi top-
lamda 27 yatak kapasitesi
ile Giresun ve cevre illerde
yogun bakim ihtiyaci olan
bebeklere saglik hizmeti
saglamaktadir.

Ayrica Hastanemizde
2025 yili Ocak ay itibariyle
750 gr altinda 6 prematlre
bebek, 750-1000 gr arali-
ginda 16 prematuire bebek,
1000-1500 gr araliginda 30
prematire bebek, 1500-
2500 araliginda 65 prema-
tire bebek hastanemizin 3.
Basamak Yenidogan Yogun
Bakim Unitesi’nde tedavi
gormausgtar.

Yenidogan bebeklere ve
ailelerine zorlu sureglerinde
Ozverili, bebek dostu ve
empatik yaklagimla uzman
hekim, deneyimli hemsgire
ekibimiz ve tim calisma
arkadaslarimizla hizmet
verilmektedir.” denildi.

Haber:
Fatma Ugurlu
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serbetcrden Nufus

eniden Refah Partisi
Alucra ilge Bagkani
Mucahit Serbetgi,

Alucra’nin gelisimi ve kamu
hizmetlerinden daha fazla pay
alabilmesi icin hemserilere
6nemli bir cagrida bulundu.
Serbetci, ilcenin resmi nifu-
sunun gercek potansiyelinin
oldukg¢a altinda oldugunu belir-
terek, farkl sehirlerde yasayan
Alucralilara ikametgahlarini
memleketlerine tagimalari
yéniinde seslendi.

Serbetci aciklamasinda,
devlet yatirnmlarindan belediye
butcelerine kadar birgok kamu
kaynaginin dogrudan nufus
kriterine gore belirlendigini
hatirlatti. NGfus azliginin Aluc-
ra’nin egitim, saglik, altyapi ve
sosyal hizmetlerde geri planda
kalmasina neden oldugunu
belirterek, “Memleketimizin
yarinlarini guclendirmek isti-

arsit Vadisi Platformu Bagka-
H ni ibrahim Aydin ve platform

Uyeleri, bir stredir bdlgede
yaptiklari incelemeler sonucunda Har-
sit Cay! Gzerinde insan eliyle yaratilan
biyuk bir felaket yasandigini bildirdi.
Platform, Tirebolu Cevre Dernegi ve bi-
lesenleriyle toplantilar yaparak felaketi
sonlandirma yollari Gzerine ¢alismalar
yurutta.

Zehirli Atiklar Harsit Cayr’na Nasil
Kansti?

Yapilan incelemelere gore felaketin
kaynagi ve seyri su sekildedir:

+ Maden Atiklari Birikti: Dogankent
Catalagac kdylndeki Alag6z Maden
isletmesinin Harsit Cayr’na biraktigi
maden atiklari, Dogankent iice Merke-
zi’'ndeki HES Baraj Géleti’ni doldurdu.

+ Baraj Kapaklari Acildi: Géleti
temizlemek amaciyla baraj kapaklari-
nin aciimasiyla, yillardir biriken maden
atiklar tarifi imkansiz bir zehir haline
geldi.

+ Zehir Caya Salindi: Bu zehirli
karigim Harsit Cayi’na salinmigtir.

Canli Yagsami Yok Oldu,

Halk Tehdit Altinda

Felaketin sonuglari oldukca
agir oldu. Soyle ki;

+ Canlilar Yok Oldu: Zehrin salinma-
sI sonucunda Tirebolu’ya kadar baliklar
ve bltdn canlilar yok olmustur. Gecti-
gimiz gunlerde gindeme gelen balik
O6limlerinin ardindan, artik 6lecek canl
kalmadigi belirtiliyor.

+ Halk ve Cevre Tehdit Altinda: Ma-
ruz kalinan agir metaller ve kokularla
bélge suyu, topragi ve halki ciddi tehdit

yorsak niifusumuzu artirmak
zorundayiz.” dedi.
“Nifus Artisi
Hizmetin Anahtaridir”
Serbetci, ikametgahini
Alucra’ya tasiyan her bir va-
tandasin ilceye 6nemli katkilar
saglayacagini ifade ederek,

'ENIDEN REFA

altindadir.

* Koku Dayanilmaz Halde: Aslancik
kdprusu, Dokuzkonak Koyl ve Ey-
mur koyu gevresi kokudan durulmaz
haldedir.

Platformun Gézlemleri
Platform Uyeleri, Catalaga¢ Kdyin-
den Alag6z Madeni atiklarinin aktigi
dere ile 300 metre asagidaki baska bir
derenin suyunun belirgin bir sekilde
farkl oldugunu gézlemledi. Kirtin
tarafindan gelen Harsit Cayi’nin suyu
berrak iken, Catalagac kéylnden
sonra akan su kendi zehrini apagik
goOstermektedir. Bagkan Aydin, bunu
fark etmek igin bilim insani olmaya
dahi gerek olmadigini vurguladi.
Acil Durum: Atiklarin Akibeti
ibrahim Aydin, halen siren temizlik
sonunda ¢ikacak atiklari dékecek koru-
nakl bir yerin olmadigini ve yakin ge-
lecekte de hazir olmayacagini belirtti.
Bu durum yizunden zehirli su ile hem
Harsit Cayl hem de denizlerin zehirle-
nip 6ldagu uyarisini yapti.
Platformdan Mucadele Cagrisi
Harsit Vadisi Platformu, bu konuyla
ilgili olarak halki bilgilendirme amagli
calismalar yuritmektedir. Bagkan Ay-
din, “Tehlike buyudktar!” diyerek uyardi
ve ekledi: “Higbir soruna kargi sessiz
olmadik, kalmadik, kalmayacagiz.”
Harsit Vadisi Platformu Bagkani
ibrahim Aydin, tim STK ve platform-
lari, muhtarlari, halki ve herkesi vahsi
madencilik uygulamalarina karsi daya-
nismaya ve micadele etmeye cagirdi.
Haber:
ibrahim Balcioglu

nufus artisinin Alucra’ya
kazandiracagi avantajlari su
sekilde siraladi:
Devlet yatirimi ve
bitce paylarinda artis
Egitim ve saghk
hizmetlerinin gliclenmesi
Altyapi projelerinin hizlan-

Harsit Gayrndaki Gevre
Felaket Buvuvorl

.I '*

s -J'-f;
Galaxy 523 Ultra .,
1

Gagrisi

masi

Belediye imkanlarinin
genislemesi

iigenin siyasi ve idari
temsil glctnin artmasi

Geng nifus icin daha fazla
sosyal ve ekonomik firsat

“Bu ¢agrimiz siyasi bir amag
tasimamaktadir. Alucra’nin
tim kesimlerini icine alan bir
birlik ve dayanigsma hareketi-
dir.” diyen Serbetci, tim siyasi
partileri, dernekleri ve Alucra
sevdalilarini ayni hedefte
bulusmaya davet etti.

“Gonliiniiz Alucra ise ikame
tiniz de Alucra’da Olsun”

Hemgerilerine seslenen
Mucahit Serbetci, “Nerede ya-
sarsaniz yasayin, goénlinizin
gercek adresi Alucra ise lUtfen
ikametgahinizi memleketimize
alin. Bir kisi bile ¢cok seyi de-
istirir.” ifadelerini kulland.

Haber: Yavuz Kayacik

Ihas'tan Parcal'a Tebrik

aglidere Belediye Baskani Yasar
Yibag,TUrk Saglik sen sube Bas-
kanhgina secilen Turan Parcal’i
kutladi.ibas” Segimin erken bitmesinden

dolayi, secimine saat farkiyla maalesef

yetisemedigim, Tlrk Saghk Sen 1. Sube
Baskanhgina segilen, kéylim 40 yillik dos-
tum agabeyim Turan Parcgal’a hayirli olsun,
basarilar diliyorum.” dedi.

Haber: Cahit Akdogan

Gocuk Parklarindaki
Ekinmaniar Yenileniyor
o

ark ve Bahceler

Mudurlaga ekipleri,
cocuk oyun alanlari ve
spor alanlarinda yer alan
ekipmanlari tek tek incele-
yerek ihtiya¢ dogrultusunda
onarim ve degisim iglemleri
gerceklestiriyor.

Yapilan calismalar kap-
saminda, kullanim émrinu
doldurmus veya guvenlik
acisindan risk tasiyan ekip-
manlar yenileriyle degistiri-
lirken, kiguk ¢apli arizalar
bulunan arag gerecler de

Klrklareli merkezli
“Daltonlar” sug¢ 6rgu-
tline ybnelik operasyonda 4
supheli tutuklandi.

Kirklareli merkezli 4 ilde
“Daltonlar” su¢ 6rgittine
yonelik operasyonda gézal-
tina alinan 18 supheliden
4’0 tutuklandi. Kirklareli
Emniyet Mudurliginden
yapilan aciklamaya gére, I
Emniyet Mudurligu Asayis
ve istihbarat Subesi ekiple-
rinin Cumhuriyet Bassavci-
g1 koordinesinde organize
sug orgutlerine yénelik
calisma yurataldd.

Bu kapsamda Giresun,
Canakkale, istanbul ve
Kirklareli’'nde “silahl sug 6r-
gutd kurmak ve yonetmek”,
“érgute Uye olmak”, “nitelikli
yagma”, “kasten 6ldirmeye
tesebbus”, “olasi kasten
dldirmeye tesebbls”,
“kasten yaralama”, “is yeri
kursunlama”, “santaj”, “ifti-
ra”, “tutuklu ve hukimlinan
kagmasina yardim etmek”,

onarilarak tekrar hizmete
kazandirihyor. Park ve Bah-
celer Mudurlugu yetkilileri,
yenileme siirecinin planli
bir sekilde devam ettigini
ve kentteki tim parklarin
asamali olarak elden gegiri-
lecegini aciklad!.

Yetkililer, parklarin
modern ve guvenli halinin
devam etmesi icin bakim
faaliyetlerinin ilerleyen dé-
nemlerde de dizenli olarak
surdarulecegini duyurdu.

Haber: Cahit Akdogan

Tutukiand

“uyusturucu madde ticare-
ti”, “tehdit”, “nitelikli dolan-
diricilik” gibi suclari isledigi
tespit edilen “Daltonlar”
adh suc érgutine yonelik
operasyon dizenlendi.

Operasyonda aralarinda
Orgut elebasi ve yoneticile-
rinin de oldugu 18 sipheli
yakalandi.

Suphelilerden 6rgit
elebasi B.Y’nin 7 ayr
suctan 3 yil, 6rgut yoneticisi
R.D.K’nin cesitli suclardan
13 yil hapis cezasliyla aran-
dig1 tespit edildi.

Suphelilerin ev ve arag-
larinda yapilan aramalarda,
10 ruhsatsiz tabanca, 24
fisek, tufek, 8 bicak, musta,
maske ve bir miktar uyustu-
rucu madde ele gegirildi.

Emniyetteki islemlerin
ardindan adliyeye sevk
edilen stphelilerden 4’0
cikarildiklari hakimlikge
tutuklandi, digerleri kontrol
sartiyla serbest birakildi.

KIRKLARELI (AA)
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

“Turkiye'de Her 100 Kisiden 16 ile 21'i Migren Hastas!”
Diinya genelinde 1 milyardan fazla insani dogrudan etkiliyor.

igren sadece basit
bir bas agrisi degil;
milyarlari

etkileyen nérolojik bir
hastalik.

Dinya genelinde 1
milyardan fazla insa-
ni etkileyen migren,
yalnizca bir bas agrisi
olmanin ¢ok 6tesinde,
yasam kalitesini duguren ve
gunllk hayati sekteye ugratan
ciddi bir nérolojik hastalik. Tur-
kiye'de ise her 100 kisiden 16
ila 21'i migren hastasi. Ozellikle
kadinlari erkeklere oranla daha
fazla etkileyen bu hastalik,
toplumda héla yeterince ciddiye
alinmiyor. Moodist Psikiyatri
ve Noroloji Hastanesi Néro-
loji Uzmani Dr. Meliha Aydin,
migrenin belirtilerinden korunma

yollarina, dogru bilinen yanlislar-
dan tedavi seceneklerine kadar
uzanan konulara dikkat
cekiyor.

Moodist Psikyatri
ve Néroloji Hastanesi,
Néoroloji Uzmani Dr.
Meliha Aydin; “Migren;
basin bir tarafinda yo-
gun, zonklayici agrilarla
kendini gosteren, bulanti, kus-
ma,gdérme sorunlari, konusmada
bozukluk, denge kaybi, 1Sk ve
sese hassasiyet gibi belirtilerin
eslik ettigi norolojik bir hasta-
lktir. Migren hastaligi cocukluk
dbneminde baslayabilecegi
gibi erken yetigkinlik donemine
kadar hic belirti vermeyebilir
de. Ailede migren hastaliginin
varligi, migren hastaliginin or-
taya ¢ikmasinda 6nemli bir risk

faktoridir. Kadinlarda daha sik
gOrullr ve yasam kalitesini ciddi
sekilde disurebilir. 72 saatten
fazla stren migren ataklari ise
acil tibbi midaheleyi gerektirir.
Aragtirmalar gésteriyor ki, her
iki yetiskinden biri bas agrisi
sikayeti yasiyor. Turkiye'de ise
bu oran daha da dikkat ¢eki-
ci: Turkiye Migren Epidemiyoloji
Aragtirmalarina gére her 100
kisiden 16 ila 21’i migren has-
tas1.Gorulme sikligi kadinlarda
%25-30’lardayken, erkeklerde
bu oran % 10 — 12 civarinda.
Ancak bir¢ok hasta yasadigi
bas agrisini migrenle iliskilendir-
miyor, bu da erken tani ve etkin
tedaviyi geciktiriyor.” dedi.

iS GUCU KAVYBI,
SOSYAL iZOLASYON VE
YANLIS iLAC KULLANIMI

Dr. Aydin, migrenin sadece
bireysel degil, toplumsal bir
saglik sorunu oldugunu vurgu-
luyor: “Migren hastalari, glinlik
yasamlarinda ve is hayatlarin-
da ciddi zorluklar yagar. Nadir
gorllse de migren ataklarinin
migren enfarktlsu adi verilen
6nemli komplikasyonlara neden
oldugu da géralmustir. Bu
durumda, sinir dokularinin kan
dolagimindan sorumlu damarlari
tikayarak inme gecirmesine ne-
den olabilir. Birgok kisi sadece
agri kesici ile gegici ¢6ziim
ararken, bu durum hem yanlis
ila¢ kullanimina hem de kronik-
lesmeye neden olabilir.”

MIGRENI TETIKLEYEN
BAZI YAYGIN FAKTORLER:

+ Hormonal degisiklikler.

+ Asir alkol ve kafein tiike-

timi.

+ Tuzlu gidalar.

* Asirl egzersiz.

+ Ani hava degisimleri.

+ Yogun ortam kokulari.

* Uykusuzluk.

* A¢ kalmak.

+ Bazi yiyecekler. (6rnegin
cikolata, peynir.)

* Parlak 1giklar
ve yogun stres.

“Tetikleyicilerin taninmasi
ve yasam tarzi degisiklikleri,
migrenle miicadelede dnemli
bir adimdir. Bireylerin migren
gunlGgu tutmasi farkindaligi
arttirarak ataklar azaltabilir.”
Migren tedavisinin kisiye ¢zel
olmasi gerektigine dikkat ceken
Dr. Meliha Aydin, ezbere alinan
agn kesiciler gegici ¢6zim
saglarken, durumun kronikles-

Tuvalet Egitimi Sabir, Sevgi ve Anlayis Gerektiriyor
Her cocuk kendi zamaninda hazir olur

uvalet egitiminin,
cocugun gelisiminde
6nemli bir

dénim noktasi oldugu-
nu belirten uzmanlar,
egitimin ¢cocugun fizik-
sel ve duygusal olarak
hazir oluguna gore
planlanmasi gerektigini
soyluyor.

Her ¢cocugun geligim ritmi
farkl oldugu icin acele edilme-
mesi ve kiyaslama yapilma-
masi gerektigini vurgulayan
Uzman Klinik Psikolog inci Nur
Ulki; “Tuvalet egitimi her cocuk
icin ayni hizda ilerlemez. Bazi
cocuklar bu sureci kolaylik-
la atlatirken, bazilar direng
gOsterebilir, korkabilir veya geri
adim atabilir. Boyle zamanlarda
ebeveynlerin sabirli, anlayigli
ve destekleyici olmalari kritik
6nemdedir.” dedi. Egitimin
oyunlagtiriimasinin, gocugun
surece daha kolay uyum sagla-
masina yardimci olabilecegini
aktaran Ulki, gece alt 1slatma-
lari ve regresyon durumlarinin
dogal karsilanmasini ve gocu-
gun asir zorlandigi durumlarda
egitime ara verilmesini 6nerdi.

Uskiidar Universitesi NPiS-
TANBUL Hastanesi Uzman
Klinik Psikolog inci Nur Ulkd,
cocuklarda tuvalet egitiminin
dogru zamani, ydntemleri ve
ebeveyn tutumlarinin stirece
etkisi hakkinda bilgi verdi.

COCUGUN FizZIKSEL
VE DUYGUSAL OLARAK
TUVALET EGITIMINE HAZIR
OLMASI ONEMLI

Cocuk gelisiminin 6nemli
adimlarindan biri olan tuvalet
egitiminin, hem ¢cocuk hem de
aile i¢in sabir, anlayis ve sevgi
gerektiren bir slre¢ oldugunu

dile getiren Uzman Klinik Psiko-

log inci Nur Ulki; “Her cocugun
gelisimsel ritmi farkhdir. Bu

nedenle hazir olusa saygi duy-
mak ve ¢ocugu tanimak, streci
cok daha saglikh kilar.”
dedi.

Genellikle 18-36 ay
arasi dénemin tuva-
let egitimi icin uygun
oldugunu aktaran Ulki;
“Ancak bu yas araligi
kesin bir kural degil, bir
genel rehberdir. Bazi ¢ocuklar
18 aylikken hazir olabilirken,
bazilan 3 yasindan sonra hazir
hisseder. Onemli olan, cocu-
gun fiziksel ve duygusal olarak
bu beceriye hazir olmasidir.”
seklinde konustu.

EGITiM SURECINDE
KARARSIZ DAVRANMAK,
COCUGUN KAFASINI
KARISTIRIYOR

Bir cocugun tuvalet egitimine
hazir oldugunu gdsteren bazi
isaretler olduguna dikkat ceken
Uzman Klinik Psikolog inci
Nur Ulkii; “Bezi 2 saatten uzun
sUre kuru kalabiliyorsa, tuvalet
yapmadan énce yiiz ifadesi de-
gisiyor, davranis farkliliklari gibi
sinyaller veriyorsa, tuvaletle
ilgili s6zctikleri anlayip kullana-
biliyorsa, kendi basit ihtiyaclari-
ni ifade edebiliyorsa, kaka veya
¢cis yaptiktan sonra rahatsizlik
hissediyorsa, alt degistirme
zamaninda isbirligi yapiyorsa,
bu isaretler cocugun egitime
psikolojik olarak da hazir olabi-
lecegini gosterir.” dedi.

Bu suregte ebeveynlerin sik
yaptigi hatalar da olduguna
deginen Ulki; “Cocugun hazir
oldugu bir dbnemde baglanma-
si olduk¢a dnemlidir. Islatma
durumunda azarlama, bagka-
lariyla kiyaslama yapiimamali.
Egitim sUrecinde kararsiz
davranmak, bir baglatip bir
birakmak gocugun kafasini
karigtinir.” uyarisinda bulundu.

EGITIMI OYUNLASTIRMAK

OGRENMEYi
KOLAYLASTIRIR

Tuvalet egitiminde zorlanan
cocuklar icin 6nerilerde bulunan
Uzman Klinik Psikolog inci Nur
Ulkd, sunlari séyledi:

“Egitim dncesi 6zellikle hafta
sonu gibi daha sakin, evde
olunan zamanlarda birkac
gun hazirlik asamasi yapil-
masl!, hem ebeveynin hem de
cocugun daha guvenli hisset-
mesini saglar. Tuvalet egitimine
hafta sonu baslamak oldukca
islevseldir. Ebeveynin cocukla
gecirdigi zaman artar. Cocuk
icin kres, misafir, aligveris gibi
dikkat dagitici dis etkenler
azalir. Daha tutarli ve kararli
bir yaklagim gelistirme firsati
dogar. ideal olarak 2-3 giin bo-
yunca ¢ocugun tuvalet slirecine
odaklanabilecegi, evde rutin
bir ortamin oldugu bir dénem
tercih edilmeli. Cocuklar somut
6grenir ve gorsellestiriimis
gecisler onlara glven verir. Bu
nedenle egitimi oyunlastirmak
6grenmeyi kolaylastirir.

Ornegin, bez kutusu oyunu
ile cocuk tegvik edilebilir. Bir
sepet ya da kutunun igine
cocugun son kullanacagi bezler
konur. Her bezin altina gllen
ylz, ¢cikartmalar gibi klglk
surpriz kartlar yerlegtirilir ve en
alta cocugun segecegi renkli i¢
camasirlari konur. Her tuvalet
deneyiminden sonra ¢ocuk bir
bezini kutudan ¢ikarir. Kutu-
da bez kalmadiginda, artik i¢
camasirlarina gegme zamani
gelmistir. Bu gegcis oyun gibi
sunuldugunda cocuklarda
‘zorunluluk’ degil, ‘basari ve
bdyume’ hissi uyandirir. Ayrica
bu siirecte gocuga ‘artik buyu-
din’, ‘bezlerini ugurlayalim mi?’
gibi cumlelerle gegisin olumlu
yoénleri vurgulanabilir.”

EBEVEYNLER SABIRLI,

ANLAYISLI VE
DESTEKLEYiCi OLMALI
Egitime baslamadan birkac
glin 6nce bazi hazirliklar ya-
pilmasi gerektigini dile getiren
Uzman Klinik Psikolog inci Nur
Ulki; “Lazimlik ya da klozet
adaptoru gocukla birlikte seci-
lebilir. Tuvalet kitaplari birlikte
okunabilir. Kuklalarla, oyun-
caklarla tuvalete gitme oyunu
oynanabilir. Tuvalet zamanin-
da birlikte banyoya giderek,
lazimh@a oturmasa da yaninda
bulunulmasi dnemlidir.” dedi.
Bu hazirliklarin gocugun
merakini artirarak korkularini
azaltacagini ve zihinsel olarak
kendini bu slrece aligtirmasi-
na yardimci olacagini aktaran
Ulki; “Tuvalet egitimi her cocuk
icin ayni hizda ilerlemez. Bazi
cocuklar bu sureci kolaylik-
la atlatirken, bazilari direng
g0sterebilir, korkabilir veya geri
adim atabilir. Boyle zamanlarda
ebeveynlerin sabirli, anlayisli
ve destekleyici olmalari kritik
énemdedir.” agiklamasini yapti.
TUVALET EGITIMI
BiR YARIS DEGIL
Cocuga tuvalet aliskanhgi
kazandirmak igin rutin olus-
turmanin énemini vurgulayan
Uzman Klinik Psikolog inci Nur
Ulki; “Ganlik rutine uygun
zamanlarda tuvalete gitmek co-
cukta aligkanlik olusturur. Ozel-
likle, uyaninca, yemeklerden
sonra ve yatmadan 6nce. Bu
zamanlar tuvalete oturmak igin
uygun anlardir. Burada amag,
‘cisin geldi mi?’ diye sormak-
tan cok ‘hadi birlikte tuvalete
oturalim’ gibi ydnlendirmeler
yapmaktir. Oturma suresi 3-5
dakikayr gegmemelidir.” dedi.
Dikkat edilmesi gereken
diger 6nemli noktalara da
deginen Ulkii sdzlerini sdyle
sUrdarda:

“Cocuklar ebeveynlerinin
duygularini aynalar gibi yansi-
tir. Tuvalet kazalar kargisinda
ebeveynin 6fkelenmesi ya da
hayal kirikhidi géstermesi, ¢o-
cukta kaygtyi artirabilir. Bunun
yerine, sakin ve yapici bir tutum
sergilemek, ‘bak ben de simdi
tuvalete gidiyorum’ gibi 6rnek
olmak, ‘sanirim biraz korktun,
bu ¢cok normal’ gibi sdzlerle
duygularini anlamlandirmasina
yardimci olmak gerekir. EGer
cocuk yogun direng gdsteri-
yor, kabizlik, korku, inatcilik,
aglama gibi stres belirtileri
artiyorsa bir sureligine egitime
ara verilebilir. Bu mola, hem
cocugun rahatlamasi hem de
ebeveynin yaklagimini gézden
gecirmesi agisindan saglikli
olabilir. Bu stratejilerin temelin-
de sefkatli sinirlar, cocuk mer-
kezli bir bakis agisi ve guvene
dayali iletigsim vardir. Tuvalet
egitimi bir yaris degil, cocugun
gelisimine eglik edilen dogal bir
surectir.”

YENI BiR KARDESIN
GELISI EGITiMi
GERIYE GOTUREBILIR

Tuvalet egitiminin, cocu-
gun 6zbakim becerisi kazan-
masi agisindan bir déniim
noktasi oldugunu ifade eden
Uzman Kilinik Psikolog inci
Nur Ulki; “Basariyla tamam-
lanan bu sureg, 6zgtveni
artinr, bagimsizhk duygu-
sunu destekler ve beden
farkindaligini gelistirir. Ancak
baski ve cezayla ilerleyen bir
egitim, ileride kaygi, utang,
kontrol sorunlari gibi olum-
suz psikolojik etkiler biraka-
bilir.” dedi.

Gece 1slatmalarina da degi-
nen Ulki; “Gece altini 1slatma,
5 yasina kadar gelisimsel ola-
rak normal kabul edilir. Bu yasa
kadar ¢cocugun sinir sistemi,

mesine de zemin olusturdugu-
nu, 6nleyici tedavilerle yasam
kalitesini arttirmanin ve ataklari
azaltmanin mimkun olduguna
dikkat cekiyor.

Dr. Meliha Aydin:
“HER BAS AGRISI
MIGREN DEGILDIR”

Toplumda héla yaygin olan
yanlis bilgiler, migrenin teshisini
zorlagtiryor.

Dikkat edilmesi gereken
noktalar sunlardir:

+ Migren yalnizca agr kesi-
ciyle gegistirilemez.

« Stres, aglik, uykusuzluk gibi
etkenler ataklar tetikleyebilir.

+ Migren tanisi, uzman hekim
tarafindan konulmalidir.

+ Surekli bas agrisi yasayan
bireyler mutlaka nérolojik deger-
lendirme almalidir.

mesane kontroll gibi alanlarda
olgunlagsma devam eder. 5 yas
sonrasi devam eden durumlar-
da ‘endirezis’ olarak adlandirilir
ve bir uzman degerlendirme-
si 6nerilir. Yeni bir kardesin
gelisi de cocugun regresyon
yasamasina sebep olabilir. Bu
dénemde cocuk tekrar altina
kagirabilir veya beze ddnmek
isteyebilir.” seklinde konustu.

DOGRU ZAMAN,
COCUGUN BIREYSEL
HAZIR OLUSUNA
GORE BELIRLENMELI

Tuvalet egitiminin erken ya
da gec baslatiimasinin bazi
olumsuz yonleri olabilecegi-
nin altini ¢izen Uzman Klinik
Psikolog inci Nur Ulk; “Cocuk
henlz bedensel ya da duygusal
olarak hazir degilse, inatlasma,
korku, kaginma davranislari
gelisebilir. Ge¢ baslatildiginda
ise akranlariyla kiyaslandi-
ginda utanabilir, 6zgliveninde
zedelenme yasanabilir. Ayrica
sosyal ortamlarda zorlanabilir.
Dolayisiyla en dogru zaman,
cocugun bireysel hazir olusuna
gore belirlenmelidir.” dedi.

Kreste cocuklarin tuvalete
gitmeye tesvik edilmesini ama
asla zorlanmamalari gerektigini
vurgulayan Ulkii, sézlerini séyle
tamamlad:

“Ogretmenlerle ebeveynle-
rin is birligi icinde olmasi sire-
ci guclendirir. Tuvalet egitimi
alan cocuklara destekleyici,
anlayisli ve yargilamayan bir
tutum sergilenmeli. Tuvalet
kazalari kargisinda cezalan-
dirma degil, sakinlik ve destek
6nemlidir. Sonug olarak, tuva-
let eg@itimi cocugun gelisiminde
dogal ama hassas bir adimdir.
Her cocugun kendi hizinda
6grenmeye hakki vardir. Bu
slrecte sevgi, sabir ve anlayis
cok dnemlidir.”
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aradeniz Bolgesi’'nin
Bati Karadeniz
bélimunde yer alan

Bartin, hem dogal guzellik-
leri hem de tarihi dokusuyla
Turkiye'nin en 6zel sehirle-
rinden biridir. Sakh kalmis
bircok guzelligi barindiran
Bartin; yesilin binbir tonunu,
Karadeniz’in hir¢gin ama bir o
kadar da buydleyici kiyilarini,
Osmanli’'dan kalma mimari
yapilari ve samimi insanla-
riyla misafirlerine huzurlu bir
atmosfer sunar. Sehrin mer-
kezinden sabhiline, yaylalarin-
dan nehir yataklarina kadar
uzanan bu cesitlilik, Bartin’i
dogaseverlerden tarih merak-
hlarina kadar genis bir kitlenin
ilgi odagi haline getirir.
TARIHLER
BOYUNCA BARTIN
Bartin’in tarihi antik
caglara kadar uzanir. Eski
adi “Parthenios” olan Bartin,
adini Parthenios Irmagi’ndan
alr. Hititlerden baglayarak
Frigler, Kelt kbkenli Paphla-
gon kavmi, Persler, Romalilar
ve Bizanslilar bu topraklarda
hdkdm strmistir. Roma ve
Bizans déneminde 6nemli
bir kiy1 yerlesimi olan Bar-
tin, Osmanli egemenligine
1392 yilinda Yildirnm Bayezid

Batman: Mezopotamya

arkiye’nin Gu-
neydogu Anadolu
Bdlgesi'nde yer alan

Batman, hem kadim Mezopo-
tamya medeniyetlerinin izle-
rini tagstyan hem de modern
Tarkiye’nin en dnemli enerji
merkezlerinden biri olan 6zel
bir sehirdir. Dicle Nehri'nin
bereketiyle beslenen bu
topraklar, binlerce yildir farkh
medeniyetlere ev sahipligi
yapmis; tarih, kultir, doga ve
ekonomik dinamizmiyle her
doénem dikkat cekmistir.

Batman bugtin; Hasan-
keyf’in buyleyici gegcmisi,
petrol Uretimiyle olan stratejik
6nemi ve guclu kultdrel yapi-
styla hem yerli hem de yaban-
ci ziyaretgilerin ilgisini ceken
bir sehir héline gelmistir.

TARIHIN KALBI:
MEZOPOTAMYA’'NIN
KADIM SEHRI

Batman bdlgesinin tarihi,
insanlik tarihinin en eski do-
nemlerine uzanir. Bu cograf-
yada Sumerlerden Asurlulara,
Perslerden Romalilara, Ar-
tuklulardan Osmanlr'ya kadar
bircok medeniyet hikim
strmastur. Sehrin en 6nemli
tarihi zenginligi ise siphesiz
Hasankeyftir.

HASANKEYF: ZAMANA
MEYDAN OKUYAN SEHIR

Dicle Nehri’nin kiyisinda
yer alan Hasankeyf, 12 bin-
den fazla magarasi, kdpraleri,
camileri, saraylari ve antik
yerlesimleriyle adeta agik

Hakan CELEBI

déneminde katilmistir. Bugiin
Bartin sokaklarinda dolagir-
ken hem Osmanli’nin hem de
daha eski medeniyetlerin izle-
rine rastlamak mumkuindar.

DOGANIN
SESSIiZ MEKANI

Amasra:
Karadeniz’in incisi

Bartin denince akla ilk ge-
len yer suphesiz Amasra’dir.
Fatih Sultan Mehmet’in “Lala,
Lala! Cesm-i cihan bu mu
ola?” diyerek hayran oldugu
Amasra, iki koya ayriimig
kiguk bir yarimada Gzerine
kuruludur. Amasra Kalesi,
Cekiciler Carsisi, Kemere
Képrisu, Aglayan Agag ve
tertemiz plajlaryla hem dogal
hem de tarihi guzellik su-
nar. Ozellikle yaz aylarinda
Tarkiye’nin dort bir yanindan
ziyaretci ceker.

Kiire Daglari ve
Ulukaya Selalesi

Bartin, Kiire Daglar1 Milli
Parki’'nin énemli bir bélimine
ev sahipligi yapar. Derin va-
diler, magaralar, selaleler ve
binlerce yilhik dogal olusumlar
doga yurayuascaleri icin unu-
tulmaz rotalar sunar.

Ulukaya Selalesi ise
Bartin’in en etkileyici dogal
guzelliklerinden biridir. Yak-

hava miizesidir. ile, Bat-
man’in simgesi héline gelmis
ve her yil binlerce turist tara-
findan ziyaret edilmistir.

Yeni Hasankeyf yerlesimi-
ne tasinma sureci ve Ilisu Ba-
raj’nin yapimiyla bazi tarihi
yapilar 6zel tekniklerle yeni
yerine tasinarak korunmus-
tur. Taginan eserler arasinda
Artuklu Hamami, imam Ab-
dullah Turbesi ve Hasankeyf
Orta Kapi gibi 6nemli yapilar
bulunmaktadir.

PETROLUN BASKENTI

Batman, Turkiye’nin petrol
Uretiminde ¢ok énemli bir
yere sahiptir. 1940°h yillar-
da Raman Dagi’nda petrol
bulunmasiyla baglayan sureg,
Batman’i ekonomik anlamda
On plana cikarmigtir. Tarki-
ye’nin ilk petrol rafinerilerin-
den biri olan Batman Rafine-
risi 1955 yilinda kurulmus ve
bélgenin kaderini degistirmis-
tir. Buglin de Batman, ulke-
nin enerji sektdériinde kritik
konumunu surdirmektedir.

Petroliin sehir ekonomisine
kattigi dinamizm, Batman’in
hizla gelismesini saglamis;
sehir bu sayede sanayi, ula-
sim ve ticaret acisindan guagli
bir altyapiya kavusmustur.

DICLE’NiN BEREKETI
VE DOGAL GUZELLIKLER

Batman cevresi, Mezopo-
tamya’nin verimli toprakla-
rinin tipik 6zelliklerini tagir.
Dicle Nehri’nin gegctigi bdlge,
hem tarimsal faaliyetler hem

Bartin: Doganin, Tarihin ve Kalttrdn
Karadeniz'deki Sakin Bulusma Noktast

lasik 10 metreden ddkulen
selalenin olusturdugu sis
ve serinlik, yazin sicaginda
ziyaretcilerine adeta bir kacis
alani sunar.

Guzelcehisar
Lav Siitunlari

Gulzelcehisar’da bulunan
yaklasik 80 milyon yillik lav
sutunlari hem jeolojik hem
de gorsel olarak bulyuk bir
deger tasir. Dlnya Uzerinde
sadece birka¢ yerde gorule-
bilen bu olusumlar, Bartin’i
uluslararasi duzeyde 6nemli
kilar. Sttunlarin kiyr boyunca
uzanan goéruntisu, fotograf
tutkunlarinin da 6zel ilgi ala-
nina girmektedir.

Bartin Irmagi:
Sehrin icinden
Akip Giden Huzur

Bartin sehir merkezinin
tam iginden gecen Bartin
Irmagi, sehre ayri bir kimlik
kazandirir. Irmak Uzerindeki
kano turlari, tekne gezileri
ve Ozellikle bahar aylarinda
yapilan “Bot Turlari Festivali”
kentin sosyal hayatina renk
katar. Irmak cevresindeki yu-
riys yollan ve yesil alanlar
da halkin sikga vakit gecirdigi
yerlerdir.

KULTUREL ZENGINLIK
VE EL SANATLARI

‘nin Sessiz

de dogal guzellikleriyle dikkat
ceker. Batman’da kegfedilme-
ye deger bircok doga harikasi
bulunur:

MALABADI KOPRUSU

Dicle Gizerinde kurulmus
olan Malabadi Képrisu, mi-
marisiyle bolgenin en etkile-
yici eserlerinden biridir. 1147
yihinda Artuklular tarafindan
yapilan kdpru, dunya Gzerin-
deki en genis kemer acikligi-
na sahip tas képrilerden biri
olarak bilinir.

RAMAN DAGI VE
KIRKMERDIVEN

Sehrin dogal sembollerin-
den olan Raman Dag, 6zel-
likle giinbatimi manzarala-
riyla bilinir. Ayrica Batman’in
Kirkmerdiven olarak bilinen
bdlgesi, daglik yapisiyla doga
yuruyUslerini sevenlerin ugrak
noktasidir.

KULTUREL ZENGINLIK
VE GELENEKLER

Batman, ¢ok kulturli yapi-
styla zengin bir kiltirel moza-
ik sunar. Kurt, Arap, Turk ve
diger farkh topluluklarin bir
arada yasadigi sehir; gele-
neksel muzik, halk oyunlari,
yoresel kiyafetler ve farkli
lezzetlerle kulturel gesitliligini
ortaya koyar.

Sehirde dagun kaltard ol-
dukca gucliudir; davul-zurna
esliginde yapilan geleneksel
halaylar, bdlgenin enerjisini
ve birlik duygusunu en guzel
sekilde yansitir.

BATMAN MUTFAGI:

Bartin, el is¢iligi konusun-
da Turkiye'de dikkat ¢geken
iller arasinda yer alir. Ozel-
likle Bartin Tel Kirma sanati,
bélgenin en bilinen kaltarel
degerlerindendir. ince telin
kumas uzerine iglenmesiyle
yapilan bu el sanati, hem za-
rif hem de 6zguin bir gérinim
sunar.

Bartin’in kiltarel hayati,
yoéresel festivallerle de olduk-
ca hareketlidir. Amasra Kultir
ve Turizm Festivali, Ulus
Doga ve Kultur Festivali ve
cesitli yayla senlikleri bdlge
insanini bir araya getirir.

MUTFAGIN
MUTEVAZI LEZZETLERI

Bartin mutfagi sade ama

leziz tatlardan olugur. En
bilinen ydresel lezzetlerden
bazilar:

« Amasra salatasi — incecik
dogranmis sebzelerin zengin
sunumu

* Pumpum corbasi

+ Sapka mantari kizartmasi

» Tirit

+ Kabak burmasi tathsi

Amasra’nin meshur balik
restoranlari ise Karadeniz’in
taze baliklarini doyumsuz bir
manzara egliginde sunar.

HUZURLU, SESSIz VE
SAMiMi BiR SEHIR

Bartin; gurultiden uzak,
sakinlik arayanlar icin ideal
bir sehirdir. Karadeniz’in
bazi bélgelerindeki yogun ve

zorlu iklimin aksine, Bartin’in
dogasi daha yumusak hayat
akisina sahiptir. insanlari
sicak, misafirperver ve sami-
midir. Hem turistik gezi hem
de kisa sehir kacamaklari igin
mukemmel bir duraktir.

SONUC

Bartin; tarih, kiltir ve
doganin i¢ ice gectigi, her ko-
sesi kesfedilmeyi bekleyen bir
sehir. Hem Amasra’nin tarihi
sokaklari hem de Guzelcehi-
sar’in lav situnlari gibi essiz
dogal olugumlariyla Turki-
ye’nin en dzel bblgelerinden
birini olusturur. Sessizligi,
sadeligi ve dogal guzellikle-
riyle Karadeniz’in huzur veren
yuzinl en iyi sekilde yansitir.

Giict, Tarihin ve Petroliin Bagkenti

Al o D
MEZOPOTAMYA’NIN
LEZZET SOFRASI

Batman’in yéresel ye-
mekleri, Mezopotamya’nin
zengin mutfak kaltdrana tagir.
Bol baharatli, doyurucu ve
geleneksel kdy usull pisirme
teknikleriyle hazirlanan bu ye-
mekler hem yerli halk hem de
ziyaretciler tarafindan buyutk
ilgi gorar.

Sehrin 6ne ¢ikan lezzetleri:

* Mumbar dolmasi

* Dolma (6zellikle perde
dolmasi ve tandir dolmasi
cesitleri)

+ Kipe (icli kdftenin yoresel
bir tard)

+ Sam boregi

+ Kutlik (sebzeli bulgur
yemegi)

* Nergizleme

+ Tandir ekmegi

Tatllarda ise hevgerok ve
silav gibi yoresel lezzetler
One cikar.

MODERN BATMAN:
GENC VE DINAMIK
BiR SEHIR

Batman, Giineydogu
Anadolu’nun en geng nifu-
suna sahip illerinden biridir.
Bu geng niifus sehre canlilik
verir ve sosyal hayati hare-
ketlendirir. Batman Univer-
sitesi’nin aciimasiyla sehir
daha modern, egitimli ve
kdltdrel agidan daha hareketli
bir yapiya kavusmustur.

Aligveris merkezleri, kultar
merkezleri, spor kompleksleri
ve parklariyla Batman, bélge-

nin gelisen sehirlerinden biri
olarak 6ne c¢ikar.

SONUC

Tarihle Modernitenin
Bulustugu Sehir

Batman; kadim Mezopo-
tamya’nin izlerini tagiyan, ta-
rihi zenginliklerle dolu, dogal
guzellikleriyle buyuleyen ve
Tarkiye’nin enerji alanindaki
en 6nemli sehirlerinden biri
olarak 6zel bir yere sahiptir.
Hasankeyf’in tarihi atmosferi,
petrolin modern yizul ve Dic-
le’nin huzur veren gérintusu,
Batman’i benzersiz bir sehir
héline getirir. Hem tarih me-
raklilari hem doga tutkunlari
hem de kdltirel zenginlik ara-
yanlar icin Batman, gorilmesi
gereken dzel bir duraktir.
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9 Haftay1 Geride
Biraktik

iresun’da Super
Amatoér ve 1. Ama-
tor Lig'de 5. hafta karsilas-
malari tamamlandi. 9 Taki-
min micadele verdigi ligde
oynanan Doért karsilasmada
8 gol kaydedildi. 1957
Espiyespor ilk galibiyetini
alirken Oren Belediyespor
henliz puanla tanigamadi.
8 takimin kiyasiya miica-
dele verdigi Amatoér 1.Ku-
mede Bir magc ertelenirken
diger karsilagsmalarda
filelere 10 gol birakildi.
Giresun Amator Ligleri
5. Hafta Sonuclari
Giresun Super
Amator Lig

Derelispor - Kesapspor:
1-0

Tireboluspor - 1957
Espiyespor: 1 -3

Alucraspor -
Dogankentspor: O - 1

Oren Belediyespor -
Pirazizspor: 0 - 2

Giresun 1. Amatdr Lig

Duroglu 1977 Spor -
Sebinkarahisar Bld.: 2-2
Ertelendi

Armelitspor - Pazarsuyu
Yildizspor: 3 - 1

Yagliderespor -
Kérlimanspor: 0 - 4

Giresun Sahilspor -
Giresun Akinspor: 1 - 1

Haber: Fatma Ugurlu

stilaci zararl
kah verengi ' kokarca

bocegini

YOK ET:
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Gl Syasi Bagimsiz Yorel Gzete

KADEM

utbol Milli Takimimiz,
Fneredeyse ceyrek

asirdir katilamadigimiz
Dinya Kupasi’'na bir ayagini
atti. Bursa’da oynanan magta
guzel bir galibiyet alan Milliler,
Kupa'ya katilmak i¢in play-off
oynayacak. Bugtinden yarina
tahmin yapamayabiliriz fakat
Montella’nin milli takim perfor-
mansi ve muhtemel rakipler
disinuldigunde Dlnya Kupa-
s’nda takimimizi desteklemek
hayalden yakin.

Milliler, grup asamasinda
ispanya karsisinda yasadig
hezimet disinda puan kay-
b1 yasamadi. Gircistan ve
Bulgaristan gibi gérece disik
seviyedeki rakiplere karsi gali-
biyetler alarak en azindan play-
off potasinin tartismasiz sahibi
oldugunu gésterdi. ispanya ise
herkesin malumu: onlar “Bélim
Sonu Canavar1.” Bu elemeler
boyunca puan kaybi yasama-
y1 bir kenara birakin gol dahi
yemediler. Gorlinen kdy uzakta
degildir derler. Muhtemeldir ki
ispanyollar, Kupa’nin favorisi

Yahya Mert Yayla

konumunda. Bu durumda Bizim
Gocuklar icin en makul olani
play-off basamagini sahiplen-
mek olacakti ve bunu basardik.
Millilerimiz ve Turk futbolu
ise kaotik bir suregten geciyor.
Bahis sikesi maalesef tim dun-
yada olan ve artik endustrilesen
futboldan kolayca s6kip atama-
yacagimiz bir ger¢ek. Paranin
oldugu her alanda oldugu gibi
futbolda da bazi pis isler dénu-
yor. Ulkemizde ise son giinlerde
Federasyon’un énculigiinde
gergeklesen bahis operasyonu
son yillarda yasanan surecler
disunildigunde belki de geg
kalinmig bir temizlik hareketi
olarak goriliyor. Savciligin da
el atmasiyla bu sorusturmanin
derinlesebilecegi ve futbolun
diger paydaslarina sigrayabi-
lecegi 6ngoriliiyor. Zaten bazi
teknik adamlarin, bazi kulup
yoneticilerinin ve hatta bazi ga-
zetecilerin bile bahis oynadigi
biliniyordu. Fakat bugline kadar
boylesi bir temizlik hareketine
intiyag duyulmamisti. Bahisler
sebebiyle mag¢ sonuclarina etki
edilip ediimedigi muhakkak
arasgtirma konusu olacaktir.
Ozellikle futbolcular ve hakem-

ler ile sorusturma basladiysa
mag¢ sonucunu belirlemek igin
oynanan babhisler incelemeye
alinmistir diye dustnayorum.
Ayrica Gmit ediyorum ki slrecin
icinde olan herkesin yakin gev-
resi ile bu sorusturmaya dahil
edilmesidir. Yanisi kendisi bahsi
oynamasa da bir yakinina bahis
oynatan kisiler olabilir. Burada
6nemli konulardan biri de mag
sonucuna etki eden tim suglu-
larin alacagi cezalar olacaktir.
Kisa sureli futboldan men ya da
para cezalari yerine futboldan
tamamen men etme ve hapis
gibi daha caydirici cezalar veril-
melidir. ilgingtir sorusturmadaki
hakemlerden biri, Giresunspo-
rumuzun bir maginda tartismali
pozisyonda ofsayt bayragi
kaldirdidi icin yakin zamanda
elestirdigimiz bir isim. Ceza ge-
riye islemez, elbette puan gitti
fakat yasadigimiz onca zorluk
yetmiyormus gibi bir de bu gibi
durumlarla ugrasmak gercekten
can siKkicl.

Milli takimimiza dénecek
olursak millilerimiz i¢in bu hafta
cok énem arz ediyor. Once
ispanya maci akabinde play-off
rakibimizin belirlenmesi derken
cok kritik bir haftadayiz. Umu-
yoruz ki her sey génlimiizce
olur ve mart ayindaki maclar
hedefimize ulasmak icin arala-
yacagimiz son kapi olur.

Giresunsporumuza bakacak
olursak gérecegiz ki Onder
Deniz Hoca’nin da sihirli deg-

negi yokmus. Ne yapalim Emin
Bagkanim? Bence sizin hi¢
denemediginiz farkl bir yoldan
basari kovalayalim. Séyle ki
Onder Deniz hocayi da kovup
yerine adini bilmedigimiz, son
on yilda takim calistirmamis,
calistigi dbnemde sezon
tamamlayamamisg, herhangi bir
basarisi olmayan, ¢ocuklara
herhangi bir sey katamayacak
bir teknik direktor ile anlagalim.
Peki, baskanim bahis skanda-
lina karisan bizim cocuklara

ne yapacagiz? Yasanan son
gelismeler 1s1ginda diyebiliriz ki
kullibimuz ve ydnetimi icin zor
gunler geride kaldi. Artik cok
daha zor gunler kapida. Sehrin
ve sehrin ileri gelenlerinin
destegi alinip transfer tahtasini
acabilirsek ligimizdeki takimla-
rin bugink( durumlar dastnul-
duglinde ligde kalmak icin son
bir umut dogabilir. Aksi takdirde
basimiza neler gelecegi asikar.

Bizler elestirdigimiz kadar
kullibimUze ve yoénetime des-
tek verdigimizi distintyoruz.
Zira mevcut durumlar ve son
yillarda yasanan sureglerden
6tara Gzaldyor ve dogru yollarin
bulunmasi icin elestiriyoruz.
Kimseyle sahsi problemlerimiz
olmadigi gibi tek derdimiz Gi-
resunspor. Giresunspor adi var
olsun bize yeter.

Guzel glinler gérecegimize
inaniyoruz ve umut ediyoruz.
Dualarimiz ve ¢abamiz hep
daha iyi olmak icin.

SEGEM
KURSU
iCiN ORTAK
ARANIYOR...

ILK OGRETIM
SEGEM KURSU IGIN
(3,4,9,6,7 ve 8. Siniflar)
Turkce, Matematik,
Fen bilgisi, Sosyal
bilgiler ve Ingilizce
branglarinda girigimci
genc ortaklar araniyor.
Muracaat ve bilgi icin
532 473 9701

Yalcin KULOGLU
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Giresun'a sahip ciktigimi géster,
19 Eyliil'y kurban etme,

19 Eylil S
Salonu, gnnqlr; ndir.

Giresun Sanayispor, ilk yilini yagadigi Kadin Futbol Siiper Liginde, Galatasaraya
kars! verdigi miicadele ile buytk begeni topladi. Teknik adam Emrah Akca,
oyuncularina ve kendilerini yalniz birakmayan Sporseverlere tesekkiir etti.

BUNDAN SONRASINI
ARTIK RAKIPLER DGSUNSUN

urkcell Kadinlar Siiper
Ligi'nde miicadele
eden Prolift Giresun

Sanayispor , ligin 9. Hafta-

sinda evinde konuk ettigi
namaglup lig lideri Galatasa-
ray karsisinda iyi bir futbol
oynamasina ragmen sahadan

1-0 maglup ayrildi ancak
ortaya koydugu miicadele ile
takdir topladi.

Mag¢ sonunda acgiklamalarda
bulunan Teknik Direktér Emrah
Akca takiminin ortaya koydu-
gu oyundan memnun oldugu-
nu belirtirken, s6zlerine séyle
devam etti.

“Galatasaray karsisinda sa-
hada 6rnek bir mucadele orta-
ya koyan oyuncularimla gurur
duyuyorum. Hafta boyunca
rakibimizi detayh bir sekilde
analiz ettik, antrenmanlarimizi
buna gore planladik ve sahaya
disiplinli bir anlayisla ¢iktik.
Alanlari iyi kapattik, oyunun
biyuk béliminde planimiza
sadik kaldik ve gucli bir rakibe
karg! son dakikaya kadar
direng gosterdik.“Bu Mag Bize
Dogru Yolda Oldugumuzu Bir
Kez Daha Gosterdi”

Oyun olarak istedigimiz

seviyenin altinda kalsak da
mucadele kalitemiz ve takim
ruhumuz en Ust diizeydeydi.
Maalesef bireysel bir hatanin
sonucunda 89. dakikada ye-
digimiz golle sahadan maglup
ayrildik. Futbolun igcinde bu tiir
anlar var; énemli olan bu an-
lardan ders ¢ikarip daha guglu
sekilde geri ddnmek.

Bu maglubiyetten dolayi
Uzglnlz ancak ortaya koydu-
gumuz karakter bizim i¢in cok
degerli. Oyuncularima emek-
leri ve 6zverileri igin tesekklr
ediyorum. Bu takim mucadele
etmeye, gelismeye ve her
hafta Gzerine koymaya devam
edecek. Giresun Sanayi Spor
olarak hedeflerimizden sapmig
degiliz; aksine bu mag bize
dogru yolda oldugumuzu bir
kez daha gésterdi.”

Haber:
Fatma Ugurlu

Tepekoy Genclik Spor Geliyor!

Yaklasik 9 aydir aktif olarak faaliyet
gosteren Tepekdy Genclik yapilan-

masi, artik resmen dernek catis

altinda faaliyetlerine devam ediyor.

PUAN DURUMU

Takim G
1.Sebat Genclik S. 10
2.52 Orduspor Fk -~ 10
3.Fatsa Belediyespor10
4 Diizcespor 10
5.Yozgat Bld. Bozok 10
6.1926 Bulancakspor10
7.Kdz. EregliBld. 10
8. Zonguldak Spor 10
9.Tokat Belediye 10
10.0rduspor 1967 10
11.Amasyaspor Fk 10
12.Pazarspor 10
13.Artvin Hopaspor 10
14.Giresunspor 10
15.Cayeli SporK. 10
16.Karabik IY. 10
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25 9 16 28
29 12 17 22
512 3 19
16 11 5 18
20 10 10 17
2 13 1 17
1B 11 4 15
14 8 6 13
10 14 4 13
10 14 -4 10
7 13 6 9
9 17 8 9
9 14 5 8
10 16 6 8
8§ 19 11 7
10 26 -16 6

epekoy Gengclik Dernedi, il, ilce
ve kdylerde gencleri bir araya
getirerek spor, sosyal yardim, daya-
nisma, geziler ve kulturel etkinlikler
dizenliyor, ayrica farkh kurumlarin
organizasyonlarina da aktif olarak
katiliyor.
Dernek Bagkani Mahmut Ali Bektes,
yaptigi aciklamada sunlari sdyledi:
“Dokuz ay boyunca bir¢ok bolge-
de genglerle bir araya geldik. Spor
turnuvalari, sosyal yardimlar, kaltarel
organizasyonlar, geziler ve dayanisma
faaliyetleriyle genis bir gevreye ulagstik.
il ve ilcelerde diizenlenen etkinliklerde

yer alarak Tepekdy’t gururla temsil
ettik. Simdi kendi lokalimizi de tuttuk,
hazirhiklarimiz surayor.

Gecmisimizin izinde yuriyup,
gelecege saglam adimlar atiyoruz. Bu
dernek, sadece bir kurum degil; geng-
lerin bir araya gelip Uretim, paylagim
ve dayanisma icinde oldugu bir génul
hareketidir.”

Dernek yonetimi, dnimuzdeki
dénemde daha genis katihmli organi-
zasyonlar, geziler ve sosyal projeler
planlandigini belirterek tim gencleri
bu ¢ati altinda birlesmeye davet etti.

Haber Merkezi

Haydi Giresun

Istiklal Madalyasi
ve Yigit Giresun
imza kampanyasina

Yeniden Duzeniendi!
1 m s

esine 3. Lig’de 11

- 15. Hafta musa-
bakalarina iligkin yeniden
dizenlenmis programlar
aciklandi. Stadyumlarinda
bakim onarim calismalari
ve stadyum denetimleri de-
vam eden, stadyumlara ait
guncel Spor Alani Guvenlik
Sertifikas! bulunmayan
kullplerin saha bilgileri bos
birakildi. TUm denetimler
tamamlandiktan sonra bos
birakiimis olan stadyum ve

saat bllgllerl ilan edilecek.

Temsilcilerimizden 1926
Bulancakspor,30 Kasim
tarihinde kendi evi ve
seyircisi 6ninde Yozgat
Belediye Bozok takimini
agirlayacak. Macin bagla-
ma saati:13.00.

Giresunspor ise dep-
lasmanda 52 Orduspor
takimina konuk olacak.
Kargilagsma saat 17.00 da
baglayacak.

Haber: Hakan Celebi

Olgesel Amator Lig

3. Grupta micadele
eden Batlamaspor geride
biraktigimiz haftada evinde
oynadigi karsilasmada
Ortahisar FK’yi 2-0 yenerek
bu sezon ilk kez Ust Uste
iki ma¢ kazandi ve moral
depoladi.

Gecgen hafta 15 Temmuz

Sahasi’nda Yeniyolspor
ile ¢ciktigi Giresunspor
derbisinin kazanani olan
Yesil-beyazlilar,
Ortahisar enge-
lini de kayipsiz
asmayi basardi.
ilk devreyi 43'te
Huiseyin Colak’in
kaydettigi golle
Onde kapatan
Batlamaspor

85’te Oguzhan’in sayisiyla
skoru 2-0’a getirdi ve mu-
cadele bu skorla sona erdi.
Batlamaspor bu sonucla
puanini 11’e gikardi.

Batlamaspor Teknik
direktort Mustafa Adam,
iki haftada alinan 6 puanin
copk kiymetli oldugunu
belirterek tim oyuncularini
tebrik etti.

Haber: Hakan Celebi




