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Sayfa: 1

Sayi: 7339

Yil: 20

Fiyati: 7 TL

OZYILMAZ YAPI

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA -
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI
SIVA - DEKORATIF PANELLER - ALGI PAN
ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Giresun GOgus Hastanesi, ilave yatirmlarla sevk sorununu ciddi sekilde azaltarak tam not
aliyor. Baghekim Cindemir'den kisa ve uzun vadede ki calismalar hakkinda bilgiler aldik

20 yatakii Palyatif Bakim Servisi ilac gibi geldi

r Ali Menekse
Gogus Hastaliklarn
Hastanesi Bolge-

nin ve ilimizin lokomotifi olma
yolunda hizla ilerliyor.Son
doénemde hastaneye yapilan
ilave yatirimlar sevk sorununu
ciddi sekilde azaltti.Hastane-
nin basina oldukca deneyimli
bir idareci olan Cengiz Cin-
demir’in getirilmesi ise tam
isabetli bir atama olarak dikkat
cekiyor..Saghk Mudarligu tec-
ribesi ile olaylara bakan ve ilin
idarecileri ve milletvekilleri ile
kurdugu diyalog ile hastanenin
blylmesi icin ciddi adimlar
atan Cindemir’i ziyaret ederek,
Gogls Hastanesi ile ilgili 6zel
roportaj yaptik.

u.u.. ve 47 GONDLLD ALAYLARIN KENTI

iMZA KAMPANYASI

IMZA STANDI: ATATORK MEYDANI

Kara'dan
TesekKiir

Biz sorduk sayin Cindemir
sorularimiza ictenlikle yanit
verdi..

iste sorularimiz ve Cinde-
mir’in yanitlari...

1. Hastane Kac¢ yatak
kapasitesine sahipsiniz?

Cindemir: Hastanemiz,
toplam 120 yatak kapasitesi
ile hizmet vermektedir. Blinye-
mizde:

+ 2. basamak Yogun Bakim
Servisi,

+ Palyatif Bakim Servisi,

+ G6gus hastaliklari yatakli
servisi bulunmaktadir.

2. Doluluk orani nedir?

Cindemir: Dal hastanesi
olmamiz nedeniyle doluluk
oranimiz mevsimsel degis-

kenlik géstermektedir. Anhk
doluluk oranlarimiz:

* Genel doluluk oran:
%43,4

* Yogun bakim doluluk ora-
ni: %71,4

3. Giinde ka¢ hasta mua-
yene olmaktadir?

* Yaz aylarinda gunlik mua-
yene sayisi: 250-300

* Kis aylarinda gunlik mua-
yene sayisi: 350-400

4. Sunulan saglk hizmet-
leri ihtiyaca cevap veriyor
mu?

Evet. Mevcut branglarimiz
dahilinde ayaktan ve yatarak
tedavi gbéren hastalarimizin
tedavi talepleri etkin sekilde
karsilanmaktadir. Hastanemiz-

Elvan Gezmis'ten Istikial
Madalyasi It;m Kanun Tekiifi

HP Giresun

Milletvekili
Elvan Isik Gezmis,
Giresun’a Istiklal
Madalyasi veriime-
si icin kanun teklifi

Konagi Tasindi
e SAYFA 2'DE g

Dogu Karadenizden
9 aylik ihracat
1 1 mllvar dolarl astl

rabzon Rlze Artvin ve Gumughane den

bu yilin ocak-eylul ddneminde 1 milyar
111 milyon 732 bin 183 dolarlik ihracat yapildi.
SAYFA 2’DE

Nurettin Biliik

(Sayfa 4’te)

verdi.
e SAYFA4TE o SAYFAZDE
- Nepal:
“alllmﬂl 'ﬁ;&'}f\ﬁ; Himalayalarin
Kalbindeki Ulke

Hakan CELEBI

(Sayfa 6°da)

Kuzgun Kéyii'nde Ornek Istisare
Toplantisi: Koyliler ve Yetkililer

foziim andl

~irebolu Kuzgun Kéyu sakinleri, kdyin

acil ¢6zim bekleyen sorunlarini masaya
yatirmak (izere Kuzgun Koy ilkokulu bahge-
sinde bir araya geldi.

SAYFA 3'TE

de gdrev yapan uzman hekim
sayist:

+ 4 Gogus Hastaliklari
Uzmani

+ 1 Enfeksiyon Hastaliklar
ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmani

+ 1 Dahiliye Uzmani

MHP Glre-
sun Milletvekili
Ertugrul Gazi
Konal,istiklal
Madalyasi
konusunda
TBMM’de

6nemli mesajlar
verdi.

SAYFA 3’'TE

Gonill Aydin, Giresun
Basml n Temsn Ettl

Gazeteci-Yazar ve Sair Gonul Aydin
Ankara’da dizenlenen 2025 AB Arastirmaci
Gazetecilik Odul Térenine, Giresun Gaze-
teciler Cemiyeti Baskani Bekir Bayram’i ve
Giresun Basinini temsilen katildi. 4’'TE

* 1 Aile Hekimi Uzmani

* 11 Acil Servis Hekimi

5. Verilen saglik hizmetleri
nelerdir?

@ 3 Gogus Hastaliklari
Poliklinigi

@ 1 Enfeksiyon Hastaliklari
ve Klinik Mikrobiyoloji Polikli-

Hastanemizde su alanlarda  nigi
saglik hizmeti sunulmaktadir: @ 1 Dahiliye Poliklinigi
* Poliklinik Hizmetleri: @ Acil Servis 3'TE

Yiimaz: Ankara'da
Projeler Ele Alindi

K Parti il Bagkanl Mete Bahadir Yil-
maz, genigletilmis il divan kurulu top-
lantisinin oldukg¢a faydali gectigini sOyledi.
SAYFA 3’'TE

Bulancak GHP
Imngrem 0|&W|I !IBGII

Haber: Ufuk Kekul

CHP Bulancak ilge Bagkanligi kongre-
sinde taraflarin yaptigi konugsmalar salonu
gerdi. Suren gerginlikler kisa sureli olaylar
yasanmasina neden oldu. SAYFA 2'DE
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Bulancak CHP kongresi olayh gecti

HP Giresun il Bagkani
Gokhan Senylrek,
partlilerin bir bélimu tarafin-
dan yuhalandi ve isliklarla
protesto edildi. Divan bagkani
Yilmaz Kirmanoglu, gerginlige
mudahale etmesi i¢in jandar-
ma cagirdi ve kongrenin bir
bdlimu bu sekilde surdd.
KONUSMACILAR SALONU
GERDI, iL BASKANI YUHA-
LANDI, OLAYLARA JANDAR-
MA MUDAHALE ETTI
Bozatlioglu At Ciftligi’nde
yogun bir katimla baglayan
Cumhuriyet Halk Partisi (CHP)
Bulancak ilge Kongresine
yasanan olaylar damga vurdu.
Bulancak Belediye Bagkani

ogu Karadeniz
ihracatgilar
Birligi (DKIB)

Yoénetim Kurulu Bagkani
Saffet Kalyoncu, yaptigi
yazili agiklamada, bélge
ihracatinin 838 milyon
741 bin dolarhk kisminin
Trabzon’dan gerceklesti-
gini belirtti.

Kalyoncu, Trabzon’u
152 milyon 971 bin dolarla
Rize’nin, 67 milyon 960 bin
dolarla Gimughane’nin, 52
milyon 59 bin dolarla Artvin’in
takip ettigini ifade etti.

Gecgen yilin ayni dénemine
gbére Gumushane’den yapilan

Necmi Sibi¢’in uzlagilarak
kongreye girilmesi istekleri so-
nugsuz kaldi. Sibi¢ Ankara’da
oldugu gerekgesiyle kongreye
katiimadi.

Mevcut bagkan Yakup
Karakaya'nin tek aday ve blok
listesiyle aday oldugu kongre
gergin bagladi. Yapilan konus-
malar salonda zaman zaman
agir hakaretler ve yumruklu
tartismalara neden oldu. Bu
sirada en son konugmay! yap-
mak icin kirsuye gelen CHP
Giresun il Bagkani Gékhan
Senyurek'i partililer, secimlere
karismasi, Karakaya’ya destek
verdigi ve gerginige neden ol-
dugunu 6ne siirerek yuhaladi

ihracatta ylzde 36’lik artis
yasandigini vurgulayan Kal-
yoncu, Trabzon’dan gercgek-
lestirilen dis satimda ise yuzde
7, Rize’de ylzde 13, Artvin’de
yuzde 14 digls gérulduguni
aktardi.

Kalyoncu, bdlgeden en fazla

ve isliklarla ve s6z atarak pro-
testo etti. Senyurek, konus-
masina tepkiler devam edince
baslayamayinca Giresun
Belediye Bagkani Fuat Kdse,
devreye girdi. Kése partlileri
“Cumbhuriyet Halk Partisi’nin il
Bagkani, Genel Bagkanimizin
temsilcisidir. Genel Bagkanimi-
za kimsenin bdyle davranmaya
hakki yoktur.” ifadelerini kul-
landi. Bir slre sonra konus-
masina baglayan il Bagkani,
“Cok fazla konusmayacagim.
Bu yapilanlari asla tasvip etmi-
yorum. Partimize yakismayan
bu durum karsisinda ¢ok fazla
konusmayacagim. 39. Olagan
Bulancak Kongremizin Bulan-

Dogu Karadenizden
ihracat 1,1 milyar dol

ihracat yapilan
sektoérin 473
milyon 116 bin
dolarla findik oldu-
guna isaret ederek,
bunu 158 milyon
312 bin dolarla su
ardinleri ve hay-
vancilik mamulleri,
151 milyon 189

bin dolarla maden
ve metaller, 99 milyon 177 bin
dolarla yas meyve ve sebzenin
izledigini bildirdi.

Dogu Karadeniz’den yilin 9
ayinda 134 ulkeye ihracat ya-
pildigi bilgisini veren Kalyon-
cu, en fazla dis satimin italya,

cak’imiza, ilimize ve partimize
hayirli olmasini diliyorum.”
dedi.

Yasanan protestolarin ve
sloganlarin ardindan il Bagka-
ni Senyurek elindeki mikrofonu
sertgce birakarak kursuyu terk
etti. Bu gelismenin ardindan
kongre alaninda arbadeler ya-
sandi. Divan Bagkani Yiimaz
Kirmanoglu, kongre alanina
jandarma cagirdi ve delege di-
sindakiler alan digina ¢ikarildi

Ote yandan kongrede bu
olaylar sirasinda fenalagsan ve
kalp krizi gegirdigi belirlenen
Bulancak Belediye Baskan
Yardimcisi Resat Nuri Ozde-
mir’in tedavisi surtyor.

1 asti

Rusya, Gircistan, Alimanya ve
Cin’e gerceklestigini vurguladi.
italya’ya yapilan ihracatin
yuzde 52 arttigina isaret eden

Kalyoncu, Rusya’ya gercek-
lestirilen ihracatin yizde 30,
Gircistan’a ylzde 8, Alman-
ya’'ya ylzde 38 ve Cin’e ylzde
34 geriledigini kaydetti.

Kalyoncu, gecen yilin ayni
dbéneminden farkl olarak
Belize, Gine-Bissau, Arjantin,
Sierra Leone, Moritanya ve
Namibya’nin da bulundugu
9 farkli Gilkeye daha ihracat
gerceklestirildigini s6zlerine
ekledi.

TRABZON (AA)

Hanimeli Konagi Tasindi

|resun Belediyesi tasar-

ruf icin 6nemli bir adim
atti. Zeytinlik mevkiinde uzun
slredir faaliyetlerini strdiiren
Hanimeli Konagi, bundan béyle
daha merkezi yer olan Kapu
Mahallesi Ali Yazici Sokak'ta,
mulkiyeti belediyeye ait olan
binada hizmet vermeye devam
edecek. Zeytinlik mevkiindeki
konagin kiralik olmasi nedeniyle
O6nemli dlclde kira gideri olus-

ezmig, “Turk milletinin

bagimsizlik savasinda
Giresun goénullu alaylariyla
destan yazmis, her haneden
bir sehit vermistir. Bu fedakar-
liklarin istiklal Madalyasi ile
taclandiriimasi artik bir vefa
borcudur” dedi.

Giresun’un Milli Mlcade-
le’de 42., 44. ve 47. Gonullu
Alaylarla yer aldigini, bu
alaylarin silah ve techizatinin
tamamen Giresun halki tara-
findan kargilandigini hatirlatan
Isik Gezmis, “Kurtulus Sava-
s’nda, Buyuk Taarruz’da en 6n
safta savasan bu kahramanla-

turdugu icin hizmetlerin, beledi-
yeye ait bir binada sirdarilmesi
kararlastirldi.

Giresun Belediyesi, alinan

rimizin sehitlikleri, Afyon’daki
Giresunlular Sehitligi ile tarihe
kazinmistir. Giresun, ilkemiz-
de kendi diginda sehitligi olan
tek ildir” ifadelerini kullandi.
Isik Gezmig, TBMM’ye
sundugu kanun teklifinde, Milli
Mucadeledeki tstin fedakarlik
ve kahramanliklari nedeniyle
Giresun’a istiklal Madalyasi
verilmesini talep etti ve Gire-
sun’un Milli Miicadele’de go-
nulli alaylariyla verdigi buyik
muicadelenin vefa ile istiklal
madalyasi verilerek taclandiril-
masi gerektigini vurguladi.
Haber: Cahit Akdogan

karar neticesinde hem hizmet-
lerde hicbir kesinti yasanmaya-
cagini hem de belediye bitce-
sinin kira giderlerinden tasarruf
edilerek daha verimli kullanila-
cagini vurguladi.

Belediye yetkililerinden
yapilan agiklamada: “Géreve
geldigimiz giinden bu yana
kaynaklarimizi daha etkin ve ta-
sarruflu kullanmayi ilke edindik.
Belediyemize ait bir binada hiz-

Elvan Gezmis'ten Istikial
Madalyasi Icin Kanun Teklif

metlerin strdiriimesi sayesinde
gereksiz kira giderlerinin 6nlne
gecilmis, kamu bitgcemiz korun-
mus ve vatandaglarimiza daha
faydali hizmetler sunulmasinin
onu aciimigtir”

Bdylece Hanimeli Konagi,
Giresunlulara sundugu sosyal
ve kultirel faaliyetleri bundan
sonra Kapu Mahallesi’ndeki
yeni adresinde slrdirecek.

Haber Merkezi

Onarim Gallsmalarl
Jamgaz Suriiyor

Giresun Belediye-

si saha ekipleri
tarafindan sehir genelinde
onarim ve guzellestirme
icerikli calismalar surtyor.

Saha gezilerinin ve
vatandaslarin ihbariyla ya-
pilan planlamalarin ardin-
dan baglatilan calismalarla
sorunlar gideriliyor.

Bu kapsamda Fen Igleri
Muadurltgi tarafindan Aksu
Mahallesi Hayvan Barinagi
Onlnde parke yol calis-
masl, Cinarlar Mahallesi
Cinar Sokak’ta yikilan
metruk binanin ardindan
hafriyat kaldirma calisma-
sI, Su ve Kanalizasyon
isleri Midirlaga tarafindan

suyu abone yenileme c¢a-
smasi, Cinarlar Mahallesi
Sehitler Caddesi’nde kanal
baglanti calismasi, Temizlik
isleri MdUrlugu tarafindan
sokak yikama ¢alismasi,
Park ve Bahgeler Mudr-
lGgu tarafindan ise sehir
genelinde aga¢ budama,
ot bicme ve calilik kesme
calismasi yuratultyor.
Belediye yetkilileri tara-
findan yapilan aciklamada,
calismalarin es zamanli
olarak yuratuldiugi belirtile-
rek, daha konforlu ve daha
yasanabilir bir sehir igin
altyapi ve Ustyapi igerikli
calismalarin durmaksizin
devam edeceqgi bildirildi.
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TORKIVE BOVIK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Crirezum 1ine [stiklal Madalyas: Verilmesi Hakkanda Kanun Teklifi gerekeesi ile birlikie
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Fivan ISIK GEZMIiS
Giresun Milletvelkili

Hacihuseyin Mahallesi Haber
Sokakbasi mevkiinde icme Merkezi
GIRESUN = = Gk Siyasi Bagmsrz Yerel Gazete www.giresungundem.com
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imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI
_ ILAM VE REKLAM TARIFES YONETIM MERKEZI
RESMIILAN (Tek Siitun Santimi)..:  185TL | Kapu Mah. Gazi Cad. Gaven Carsisi
Kongre llani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL | No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tuizik flani : 1.500 TL o .
Zayi ANt ..ot 300 TL DIZGI ve BASIM YERI
Yillik Abone...... - o5007L | Giresun Giindem Gazetesi Matbaas!
6 Aylik Abone....... L 1.000TL Kavaklar M(aari]éggrbe,\z Sk. No:3/2
Ceyrek Sayfa lan. .. 1.000TL e
Yarim Sayfa ilan ..............cccccccceeeeet 2,000 TL ILETISIM
Tam Sayfa ilan.............occoceeeerririn 4,000 TL TeI:.0.454 2160575
Fax:0.454 212 02 88
2 Sltunx 5cm . 200TL Gsm : 0.538 414 81 41
4 Siitun x 5 cm 400TL | EPosta : giresungundem28@gmail.com

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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onal, “Giresun’un
istiklal Madalyasi,
sadece bu sehrin

degil, tim Karadeniz’in, hatta

tim Anadolu’nun onurudur
Giresun, sadece yesilin ve

denizin degil, ayni zamanda

ve dlren|§ ruhunun da kenti-
dir. Buguin 6zgur bir tlkede
yasiyorsak, bunda Giresun’un
kahraman evlatlarinin da payi
bayuktar.

Gazi TBMM tarafindan 42,
44 ve 47. Alaylarimiza verilen
istiklal Madalyalarinin Giresu-
numuza kavusturulmasini; is-
tiklal Madalyasi hakkinin iade

Oylinin yogun |Ig|
gosterdigi toplantida,
basta sel hasarlari ve

altyapi eksiklikleri olmak Gzere
bircok 6nemli gindem maddesi
ele alindi.

YETKILILER VE MUHTAR-
LAR KATILIM GOSTERDI

K&y halkinin sorunlarini
dogrudan iletme firsati buldugu
istisareye, bolge igin dGnemli
isimler de katildi. Kuzgun Koy
Muhtari Hayati Yigit'in ev sa-
hipliginde yapilan toplantiya |l
Encumeni Murat Arslan, komsu
kdylerden Eymur Koyl Muh-
tar Sabri Gedik ve Aslancik
Koyl Muhtari Recep Tomak da
katilarak destek verdi. Kdyliler,
sorunlarini yetkililerle yaz yiuze
gbérismekten duyduklari mem-
nuniyeti dile getirdi.

SEL HASARLARI VE SU
SORUNU ELE ALINDI

Baskan Mete Bahadir Yilmaz:
Ankara’ da Projeler Ele Alinds

Iimaz, “Cumhurbaskani-
miz, Genel Bagkanimiz
Sayin Recep Tayyip Erdo-

gan’in liderliginde gerceklesen 174.
Genigletilmig il Bagkanlari Toplanti-
s’na katildik.

Toplanti kapsaminda; Aile ve

Giresun Gaglis Hastanesi, ilave yatinmlarla sevk

sorununu ciddi sekilde azaltarak tam not aliyor.

Bashekim Cindemir'den kisa ve uzun vadede ki
caligmalar hakkinda bilgiler aldik

20 yatakh Palyatif
Bakim Servisi

cilik ve iklim Degisikligi Bakanimiz
Sayin Murat Kurum ve Ulagtirma ve
Altyapi Bakanimiz Sayin Abdulkadir
Uraloglu ile bir araya gelerek, Gire-
sun’umuzun yatirimlari ve projeleri
Uzerine istisarelerde bulunduk.
Milletimizin beklentilerini karsila-

edilmesini ylce meclisimizden
Giresun’daki tim siyasi partiler
ve STK’lar beklemektedir.
Bugun, tarihimize olan bor-
cumuzu 6deme gunudir. Bu-
gun, sehitlerimizin hatirasina
sahip ¢ikma gunudur. Bugun,
Giresun’a hak ettigi istiklal Ma-
dalyasi’ni verme gunuddar..
Giresun’un istiklal Madalya-
sl, sadece bu sehrin degil, tim
Karadeniz’in, hatta tim Anado-
lu’nun onurudur. Bu madalya,
gecmise olan saygimizin,
milletimize olan vefamizin
nisanesi olacaktir.” dedi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Sel Hasarlan ve YoI Bozuk-
luklari: K@y ici ve disindaki yol-
larda sel felaketlerinin neden
oldugu bozulmalarin onariimasi
ve bu bozulmalara sebep olan
tikanmis menfezlerin acilen
temizlenmesi ve yenilenmesi.

Yol iggalleri: Yol kenarlarina
gelen agag, agac dali ve ge-
virgelerin yolu isgal etmesinin
Onlenmesi ve dizenli temizligin
saglanmasi.

imamevleri Catilari: Kéyde
bulunan imamevlerinin bir an
Once catilarinin yapiminin
saglanmasi.

Su Kaynaklari: Mevcut su
kaynaklarinin gesitlendirilerek
korunmasi, yeni su kaynaklari-
nin bulunmasi ve bu yeni kay-
naklardan su getirmek i¢in su
borusu kanallarinin agiimasi.

Kuzgun Kéylu Muhtari Ha-
yati Yigit, istisare kiltarinun

Sosyal Hizmetler Bakanimiz Sayin
Mahinur Ozdemir Goktas, Enetiji ve
Tabii Kaynaklar Bakanimiz Sayin
Alparslan Bayraktar Cevre Sehir-

. Giin Giresuma istikial
lyasi Verme Guinudur

v

Kuzgun Kéyii'nde Ornek isti§are Toplantisi: Koylaler ve Yetkililer

Goziim Yolu

"

énemine vurgu yaparak, bu tr

toplantilarin kéylerin geligimin-
de kilit rol oynadigini belirtti.
Katilan herkese tesekkir eden
Muhtar Yigit, misafirlerine de
“hos geldiniz” dedi.

YASMAKLI AGAGCBASI
YAYLA YOLU PROJESI
DEVAM EDiYOR

il Enctimeni Murat Arslan’in
iletilen sorunlari not alarak
¢6z0m sirecine katki saglamak
Uzere calisacagi 6grenildi. il
Enctiimeni Murat Arslan, kdyun
sorunlari ile ilgili olarak devletin
imkanlarini kullanarak bir an
Once sorunlari ¢bzeceklerini
belirtti. “Yagsmakli Agacbasi
Yolu Projesi bizim glindeme
getirdigimiz ve baslattigimiz bir
projedir. Ne yazik ki resmi ve
idari kayitlarda bizim yaylamiz
yoktur. Yaylalarimiz Dogankent
ve Guce ilgelerimizin idari si-

mak ve Giresun’umuzu daha gugli
yarinlara hazirlamak i¢in durmadan
calismaya devam edecegiz.”dedi.
Haber: Fatma Ugurlu

nirlar icinde gérinmektedir. Bu
yuzden 50’den fazla kdylimu-
zUn yagsadigi yaylalara hizmet-
leri bu ilceler Gizerinden veya
Ozel idare (izerinden almaya
mecbur kaliyoruz” dedi.

Eymir Kéyu Muhtari Sabri
Gedik ise Yagsmakli Agagbasi
Yolu Projesinde gelinen noktayi
anlatarak bu yolu kullanan
diger kdylerimizin yardimina
ihtiya¢ duyduklarini belirterek
“sag olsun devletimiz ¢imen-
to, cakil ve arag parki katkisi
sunuyor ama personel katkisi
veremiyor. Bizler her glin yak-
lasik 10 kisilik personel calisti-
riyor ve onlarin hem ucretlerini
hem de ibate ve iagesini temin
ediyoruz. Siz hemserilerimizin
de katkisI bu ylzden ¢ik 6nem-
lidir” diyerek yardim talebinde
bulundu.

Haber: ibrahim Balcioglu

l1ac gihi geld

@ 1 Diyetisyen Poliklinigi
(hafta ici her giin hizmet
vermektedir)

* Yatan Hasta Hizmetleri:

@ GOgus Hastaliklar
Servisi

@ Enfeksiyon Servisi

@ Dahiliye Servisi

@ Yogun Bakim Servisi

@ Palyatif Bakim Servisi

* Tani ve Destek Hizmet-
leri:

@ Solunum Fonksiyon
Testi

@ Biyokimya Laboratu-
vari

@ Kan Transfuizyon
Merkezi

@ Rontgen Unitesi

6. Gelen hastalar ne
kadar siirede muayene
olabiliyor?

+ Acil Servis: Ortalama
bekleme suresi 3,9 dakika

» Poliklinikler: Ortalama
bekleme suresi 15 dakika

* Tetkikler:

@ | aboratuvar sonuglari:
En gec 45 dakika iginde
onaylanir

@ Rontgen sonuglari:
Anlik olarak degerlendirilir

Genel olarak bir hasta,
en gec 1 ila 1,5 saat icinde
tani alip tedavisi planlana-
rak taburcu edilmektedir.

7. Hangi durumlarda
hasta bagka hastanelere
sevk edilmektedir?

» Mevcut branslar disinda
bir uzmanlik alanina ihtiyag
duyulmasi durumunda

» Tani ve tedavide gerekli
cihazlarin hastanemizde
bulunmamasi durumunda

8. Hastanemize gelen
hastalarin memnuniyet
orani nedir?

Yapilan anket sonuglarina
gbre hasta memnuniyet ora-
ni %99 olarak dlctimustar.

9. Hastanenizin mevcut
sorunlari nelerdir?

Hastanemizde ciddi bir
sorun bulunmamakla bir-
likte, hizmet kalitesini daha
da artirmak amaciyla gesitli
geligtirme projeleri yurutdl-
mektedir.

Hastanemiz 1959 yili
yapimi oldugundan do-
layi bina yapisinda eski

mimariye dayanan yerler
bulunmaktadir. Bu durum
hem fiziksel alan kullani-
minda kisitlamalara neden
olmakta hem de modern
saglik hizmetlerinin gerek-
tirdigi altyapi standartlarini
karsilamada yetersizlik
olusturmaktadir. (Eski bina
kisminda yangin merdiveni,
bina yigma tas yapiyla ya-
pildigindan tadilat sirecle-
rinde zorluk )

10. Hastanenin gelisi-
mine y6nelik calismalari-
niz var m?

Evet.

+ Acil Servis Projesi:

@ Saglk Bakanhg tara-
findan onaylanan projemiz
ile acil servisimiz yesil, sari
ve kirmizi alanlariyla daha
fonksiyonel hale getirile-
cektir.

@ Fiziki calismalara
Eylul 2025 itibariyla baslan-
mistir.

+ Palyatif Servis:

@ Sayin Saglk Ba-
kanimizin talimatiyla, 15
Agustos 2025 tarihinde tim
fiziki ve personel altyapisi
tamamlanarak 20 yatakh
Palyatif Bakim Servisi hiz-
met vermeye baglamistir.

b11. Vatandaslara has-
taliklardan korunmak icin
6nerileriniz nelerdir?

Gogus hastaliklar, da-
hiliye ve enfeksiyon hasta-
liklarindan korunmak igin
Onerilerimiz:

1. Dizenli saglik kontrol-
lerinizi yaptirin.

2. Sigara ve tutln Uriinle-
rinden uzak durun.

3. Ellerinizi sik sik yika-
yarak hijyene dikkat edin.

4. Kalabalik ve kapali
ortamlarda maske kullanin.

5. Dengeli beslenin,
yeterli uyuyun ve dizenli
egzersiz yapin.

6. Agi takvimine uygun
sekilde asilarinizi yaptirin.

7. Solunum yolu enfek-
siyonu belirtilerinde vakit
kaybetmeden saglik kurulu-
suna basvurun.

Haber:
Cahit Akdogan
Mustafa Cici
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adama sanatidir. Tasavvuf
ehlileri kendilerini diinya

meselelerinden uzak tutup,
genelde uhrevi hayata 6n-

beden, nefis ve irade olarak

bir sey uygulama olarak Ta-
icin tasavvuf ehli Kur’an’da
bilmeli ve 6grenmelidir.

lah rizasini gdsteren gercek
Mevléana, Yunus emre, Haci
Bektas Veli, Haci Bayram
Veli, Seyh Bedrettin vs.)
sini 6n plana ¢ikaran; Allah

rizasini gézetmeyen Seyh,
Evliya, Gavs,

Nurettin Boliik

KERAMET

asavvuf, Kiginin
Allah’t ve kendini ta-
nima ve Allah yoluna

celik verirler. Tasavvufta, ruh

Allah’a tam teslimiyet vardir.
Allah’in razi olmayacag: hic-

savvuf Ehlinde olmaz. Onun
Allah’in ne murat ettiklerini iyi
Turk tasavvuf tarihinde, Al-

Mutasavviflar (Tasavvuf ehli,
Onderi) (Hoca Ahmet Yesevi,

oldugu gibi, glinimizde nef-

UZERINE

Kutup, Abdal, Hizir, Pir,
Mehdi, Kirklar gibi adlarda
¢cok say! ve cgesitte Mutasav-
viflar tiremiglerdir.

Dinde tasavvuf yoktur.
Ama Tasavvuf da din disi
degildir. islam seriati (ize-
rine bina edilmis; islam’in
Kitab1 Kur’an’i Kerimi tefsir
ederek hayata uygulanma-
sidir. “Ahlaki Kemale erme
sanatidir.” Allah, Peygamber,

insan sevgisi temel gidasidir.

Tasavvuf Ehlilerine Tarikat
Ehli de denmektedir. Tarik,
yol demektir. Tarikatta, islami
yol anlamindadir. Kur’an’da
Tarikat yoktur. Peygamber
déneminde de olmamustir.
Sonradan ortaya cikisi ve
milyonlari bir araya getirme
islevi varsa -bana goére- bir
ihtiyactan dogmustur. Ve bu
ihtiya¢ yanlis uygulamalara
sebep olsa da zamanimizda
da devam etmektedir.
Yukarida saydigim Trk

Mutasavviflar ddnemlerinde,
akil, bilim, ilim, millet birligi
On plana cikarilarak Anado-
lu'nun Turklesmesinde ve
Muslimanlasmasinda blyuk
gobrevler ifa etmiglerdir. Hig
kimse de bu ehlilere kargi
gelmemektedir. Ama zaman-
la, insanlarin agiri sevgisi,
tarikat mensuplarini cogalt-
ma ihtiyaci, Mutasavviflarda
olmayan Keramet Uydurma-
lari; tarikatlar gayelerinden
uzaklastirmig, Seyhler Allah
ile Maslimanlarin arasina
girerek, Tevhid inanci yerini
Sirke birakmistir.

Bu bir gesit Evliya ve Put-
perestlik dogurmus, her tari-
kat mensubu kendi seyhlerine
olaganustu yliklemeler yapa-
rak efsanelestirmiglerdir. Cok
sevdikleri 6nderlerine agiri
ylceltmeler yaparak insan
usta bir varlik olarak gérmeye
baglamislar ve cevrelerine
dyle de anlatmiglardir. Oyle
ki, Peygamberimiz Hz. Mu-
hammed’in Kur’an’da belirti-
len bir mucizesi olmadigi gibi
yasayisinda da yoktur. Allah,
Peygamberimiz icin Resul ve
abduh kelimelerini hep yan
yana kullanmistir. Sehadette
bile abduh ve restlih (kul
ve Elgi) diyoruz. O da ben de
sizin gibi bir kulum demistir.

Kuru ekmek yiyen, Kureysli
bir kadinin ogluyum diye de
ilave etmigtir. Diger Peygam-
berlerin Kur’an da mucizeleri
gectigi halde Peygamberi-
mizin Kur’an’dan bagka bir
mucizesi yoktur. O’nun igin
s6ylenen mucizelerin hepsi
uydurmadir, ash yoktur. Diger
peygamberlere nispet olsun
diye asiri yucelticiler tara-
findan uydurulmustur. (Elini
uzatarak Ay’i ikiye béimesi,
parmaklarindan sular akit-
masl, yemeginin cogalmasi,
yagmurun hemen yagmasi,
hurma katdgunun inlemesi,
hadiseleri hepsi uydurmadir.)
isra ve mirag mucizesi ise
isra suresinde gecmektedir.

Fiziki mi riya alemi mi oldugu

tartisiimaktadir.

Diger Peygamberlerde
gOrulen, Tabiat kanunlarina
uymayan olaganisti durum-
larin; adi gecen Peygamberin
kendi Ustunliginden degil,
Allah’in yarattigi olaganistu
durumu peygamber yapmis
gibi gbsterilmesidir. Yoksa bir
kul olan Musa Peygamberin
asasini vurarak Kizildeniz'i
ikiye ayirmasi mamkuin
degildir.

Peygamberimize bile veril-
meyen bu olaganusti gucin,
Mutasavviflara verilmis olma-

sI ve keramet olarak adlandi-
rilmasi, Allah’in vermedigi bir
olgunun mdritler tarafindan
yakistirmasindan baska bir
sey degildir. Onder olan kisi
yasarken bu olayl duyup mu-
dahale etmemis, yalanlama-
missa O da sirktedir. Nefsine
uyup biyutk glinah islemigtir.
Bu durum kisiyi ilahlagtirma-
dir. Hele Allah’a ulagsmak i¢in
seyhi araya koyarak onun
araciligi ile Allah’la rabita kur-
mak, akil tutulmasidir. Ayet
apacik ortada dururken (Kaf
suresi 16. Ayet: Ben size sah
damarindan daha yakinim.)
Seyh’ten tasarruf, Himmet
beklemek, Allah’a glivenme-
mektir. Buyuk gtnahtir.
Kur’an akli mucizedir. Hissi
mucizeyi kabul etmez. Bbyle
oldugu halde, hala evliya
menkibeleriyle duslp kalkan
genis bir kitle var. Bu kitle
siyasi liderlerde bile kera-
met arar duruma gelmisgtir.
Devletlerin kurulmasi yikilma-
sl, savaglarin kazanilmasi,
hastalara sifa dagitiimasi,
bolluk ve kitliklarin olusumu,
tabii afetlerin olusumunu,
Kutuplarin, Gavs’larin manevi
duruglarina baglayanlar orta-
likta cirit atmaktadir. Bunlar,
bir virGsle diinya insanhgi
Olurken ne agsi bulmusglar

ne de ilag. Hatta bircogu
baskalarina sifa dagitirken;
kendileri Korona salgininda
korunamayip 6imaslerdir. Bu
durum sapkinliktir. Mibalaga
yapayim derken dinden ¢ik-
maktir. Allah’a es kosmaktir.

Bazi gruplarin parapsikolo-
jik olarak veya ilmi tecriibe ile
vicuduna sis batirmasi veya
ateste yirimesi ilahi bir lituf
bir keramet degildir, karistir-
mamall.

Giizel bir duygunun insa-
nin kalbine bir ilham olarak
gelmesi, Rahmani bir riiya
gbrmesi, bir Muslimanda bir
insanda rastlanilan durum-
lardir. Bazilarinin élecegi
ani sezmesi keramet deqil,
sezgidir. Sezgi her insanda
rastlanilan bir durumdur.

Yesevizade’nin / Kur’ani
milliyet Telakkisi’nde belirttigi
gibi Ozetle: Gergek tasavvuf
da Keramet, siratelmustagim
(Dogruluk) tGzere olmaktir.
Kur’an’in inigiyle insanlik tari-
hinde, mucizeler, kerametler
devri sona ermig, akil ve ilim
¢agi baslamistir ve Allah’in
beger tarihine son mudaha-
lesi de Kur’an’dir. Bundan
bdyle insanoglu -tabir caiz-
se- “kaderini” kendi ellerine
almig, Allah’a kargi mesuliyeti
de o nispette artmigtir.

durum ve yangin tatbikati yapild

rdu Giresun Havali-
mani’nda acil durum
ve atesli yangin

tatbikati gerceklestirildi.

Valilikten yapilan acgikla-
maya gbre, Havalimani Acil
Durum Plani ve Devlet Hava
Meydanlar isletmesi Genel
Mudurliiginin (DHMI), Ucak
Kaza Kirim Kurtarma ve
Yanginla Miicadele Y6nergesi
geregdi yapilan tatbikat, hava-
limani hava araci kurtarma
ve yangin séndirme (ARFF)
ekiplerinin koordinesinde du-
zenlendi. Tatbikat, Havalimani
Emniyet Sube Mudurligu,
Ordu ve Giresun’dan 112 Acil
Saglik ile itfaiye, Ordu AFAD,
Gilyali ilgesinden emniyet ve
jandarma ekiplerinin katihmiy-
la bagladi.

Senaryo geregi, kaza kirm

sonucu yolcu ugag ikiye bo-
lindd. Teknik aksakhktan 6turd
sert inis yapan ucak, pist Gze-
rinde kaza kirima ugradi. ikiye
bélinen ugagin bir kisminda
yangin meydana geldi.

Kule tarafindan olayin
ihbarini alan Havalimani ARFF
ekipleri, hizl bir sekilde olay
yerine gelerek yangina mu-
dahaleye basladi. Bu sirada
yardimci kuruluglara da olayin
ihbari bildirildi.

Havalimani ARFF ekipleri ile
itfaiye ekipleri, yangini sénduir-
me ve sogutma ¢alismasi ger-
ceklestirdi. Ordu AFAD ekibi ile
ucak icinde sikisan yolcularin
kurtariimasini saglandi, yara-
hlar 112 Acil Saglik ekiplerinin
belirledigi triyaj alanina teslim
edildi.

Havalimani Emniyet Sube

ESOB Bagkani Ali Kara, Yigit Giresun

slogani ile baglatilan kampanyaya
destek olan Giresun Belediyesi’ne tesekkir

etti.Giresun’un istiklal Madalyasini hak ettigini

anlatan Kara,Bu
konuda duyarlilik
gosteren Giresun
Belediyesi’'ni tebrik
etti. Kara, “Seh-
rin belirli yerlerine

42, &k, ve 47, GONDLLD ALAYLARIN KENTI

Muddarligu ve Havalimani
Guvenlik Sefligi olay yerinin
emniyetini aldi. ilce Emniyet
ve lige Jandarma ekipleri de
havalimaninin genel emni-
yetini alarak, yetkisiz kisilerin

havalimanina girigini engelledi.
ARFF Sefi Nuri Polat'in Acil

Durum Operasyon Merkezi
tyelerini bilgilendirmesiyle

tatbikat sona erdi.
ORDU (AA)

Baskan Ali Kara'dan TesekKkiir

OZEL EHLIiYET DERSi VERILIR

Ehliyeti olupta arac kullanmakta zorluk ceken, panik yapan arkadaslara ozel
direksiyon dersi verilir. Profesyonel egitimci olarak sizlere siiriiste piif noktalar,
ileri siiriis teknikleri ile kolaylik sagliyorum. Siiriig becerilerinizi gelitiriyorum.

Sizde benim tecriibelerime dayanarak dzgiirce araba kullanabilirsiniz.

instagram : ozeldireksiyon_egitmeni_celebi

Bahasini oldiiren
supheli tutukiandi

iresun’un
Sebinkarahi-
sar ilgesinde babasini

tabancayla vurarak 6lI-
diren zanh tutuklandi.

Henuz bilinmeyen
nedenle cikan tar-
tismanin ardindan

babasi Sedat A.’yi (47)

ruhsatsiz tabanca ile

6ldiren M.C.A.’nin (17)

emniyetteki islemleri
tamamlandi.

Adliyeye sevk edilen
M.C.A, cikanldig
mahkemece tutuklandi.
Bulbdl Mahallesi’nde
babasi Sedat A.’y
(47) henuz bilinmeyen
nedenle ¢ikan kavgada
Uzerindeki ruhsatsiz
tabancayla ates ederek
oldiren M.C.A. (17)
olayin ardindan polis
ekiplerine teslim olmus-
tu. GIRESUN (AA)

G ondl Aydin,
“Basta Ankara

Gazeteciler Cemiyeti

~ Temsil ktti.

ddullerinin geng gaze-
teci arkadaslarimiza
taktim edildigi muh-

imza kampanyasi
posterlerini dizenli

0z Giresun Siiriicii Kursu Baskani Nazmi Bilgin

ve gazeteci arkadagla-

tesem bir gece oldu”
dedi.

sekilde asan Gire- E KRE M r E L E BI rin selamlarini getirdi Haber:
I an ) getirdim. aber:
Al sun Belediyesi'ne Arastirmaci gazetecilik Hasan Seyis

tesekkurlerimi sunu-
yorum” dedi. Haber:
Mustafa Cici

IMZa STANDI: ATATORK MEYDANI

0537 887 16 37
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Okul Gaginda Beslenme Basariyi Etkiliyor
Buyiime ve dikkat icin kahvalti sart...

kul cagindaki
cocuklarin saglkli
beslen-

mesi, blyliime ve
6grenme strecleriyle
dogrudan baglantili
oldugundan buyuk
6nem tagiyor. “Bu-
ylime ve gelismede,
dikkatin toplanma-
sinda besinlerin roli yadsi-
namaz. Pratiklikten yararlan-
mak mimkun olsa da dizenli
bir beslenme aliskanligi olus-
turmak buayuk énem tasiyor.”
diyen Beslenme Uzmani
Ogr. Gér. Hatice Nurseda
Hatunoglu; “Okul déneminde
beslenme dizenine 6zellikle
dikkat edilmesi gerekiyor.
Cocuklarda kahvaltiy1 cok
6nemsiyoruz. Kahvalti olduk-
ca 6nemli, kahvaltiy atlama-
mak, karbonhidrat, protein ve
yag dengesine dikkat etmek
gerekiyor.” dedi.

Uskiidar Universitesi Sag-

lik Bilimleri Fakultesi Beslen-
me ve Diyetetik Bslima Ogr.
Gor. Hatice Nurseda
Hatunoglu, okul
cagindaki cocuklarin
beslenmeleri konusu-
% na degindi.
KAHVALTI
OLMAZSA OLMAZ
Okul dénemiyle yeni bir
dizene girildigini, hayatin
hizlhi aktigi, dzellikle istanbul
gibi buyuk sehirlerde, pratik
¢bzumlerin 6ne ciktigini
ifade eden Ogr. Gor. Hatice
Nurseda Hatunoglu; “Cocuk-
lar da aileler daha pratik bes-
lenme yollari artyor. Ancak
blyime ve gelismede, dikka-
tin toplanmasinda besinlerin
roli yadsinamaz. Pratiklikten
yararlanmak mimkin olsa
da duzenli bir beslenme
aliskanligi olusturmak
blyldk 6nem tasiyor. Paketli
ardnlerin fazla tiketilmesi

cocuklarda istah kontroliini
bozabiliyor. Cocuk, enerijiyi
yanlis besinlerden aldiginda
daha sonraki 6gunlerde esas
deger tasiyan ev yemeklerini
tuketmeyebiliyor. Bu nedenle
okul débneminde beslenme
dizenine ¢zellikle dikkat edil-
mesi gerekiyor. Cocuklarda
kahvaltiyr cok dnemsiyoruz.
Kahvalti olduk¢a 6nem-
li, kahvaltiyr atlamamak,
karbonhidrat, protein ve yag
dengesine dikkat etmek
gerekiyor.” dedi.
COCUKLAR IiCIN EN
KIYMETLI PROTEIN
KAYNAGI YUMURTA
Cocuklar icin en kiymetli
protein kaynaginin yumurta
oldugunu dile getiren Ogr.
Gor. Hatice Nurseda Hatu-
noglu; “Ancak birgok cocuk,
kokusu ya da agir gelmesi
nedeniyle yumurtay! sev-
meyebiliyor. Ne yapilabilir?
Aksamdan hazirlanabilecek

Ornek No:55* T.C. GIRESUN iCRA DAIRESI

2024/2064 ESAS TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI

Bir borctan dolayl asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup
mahcuzun ayrinti goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili acgiklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi tUzerinden 2024/2064 ESAS sayili dosya numarasi ile erigsim
saglanabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Giresun I, Merkez ilge, CITLAKKALE Mahalle/Kdy, 7 Ada, 23 Parsel, 1.
bodrum kat, 7 nolu b.b. Nolu BB. Taginmaz kat irtifakina esas onayli mimari projesine gére
yaklasik 125m? alandan ve 3 yatak odasi, salon, mutfak, yatak hol, giris holl, banyo, wc,
2balkon hacimlerinden olugsmaktadir. Taginmaz yasina, yapi sinifina gére standart malzeme
kalitesine sahip oldugu varsayilarak degerlendirilmistir. Manzarasi bulunmamaktadir.
Adresi : Citlakkale Mah. Keskin Sok. Vadi Apt. No:9 D:7 Merkez/Giresun

Yuzoélcimu : 1.541,28 m2 Arsa Pay! : 10/520

imar Durumu :Konut alani dahilinde E:2,00 Yencok:24,50m yapilasma kosullarina sahiptir.
Kiymeti : 2.000.000,00 TL KDV Orani : %1 Kaydindaki Serhler: Tapu kaydindaki gibidir.
Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 16/12/2025 - 10:30
| Bitis Tarih ve Saati : 23/12/2025 - 10:30
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 13/01/2026 - 10:30
2.Artirma Bitis Tarih ve Saati : 20/01/2026 - 10:30

2 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Giresun il, Merkez ilge, HACISIYAM Mahalle/Kdy, 532 Ada, 6 Parsel, B
BLOK,5. KAT,20 NOLU B.B. tasinmaz kat irtifakina esas onayli mimari projesine gore
yaklasik 108m? alandan ve 3 yatak odasi, salon, mutfak, banyo, wc, antre ve 2balkon
hacimlerinden olusmaktadir. Tasinmaz igerisinde; salon, oda, mutfak ve hol
zeminleri laminat parke, duvarlar boyali; mutfak dolabi ahsap ve tezgahi mermerittir. Islak
hacimlerde taban seramik ve duvarlar fayans kaplama, daire kapisi ¢elik kapi, i¢ kapilar
ahsaptir. Pencere dogramalari plastik dogramadir. Tagsinmazda 1sinma dogalgaz kombi ile
saglanmaktadir.

Adresi : Hacisiyam Mah. inéni Cad. Ari Sitesi B1 Blok No:81 D:20 Merkez/Giresun
Yuzoélgcimu : 1.790,55 m2 Arsa Payi : 10/520

imar Durumu :Konut+Ticaret alani dahilinde Ayrik Nizam 7 kat yapilasma kosullarina
sahiptir.

Kiymeti : 1.500.000,00 TL KDV Orani : %1 Kaydindaki Serhler: Tapu kaydindaki gibidir.
Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 16/12/2025 - 11:30
| Bitis Tarih ve Saati : 23/12/2025 - 11:30
Baslangig Tarih ve Saati : 13/01/2026 - 11:30
2.Artirma Bitis Tarih ve Saati : 20/01/2026 - 11:30

01/10/2025 (iiK m.114 ve m.126)
(*) iigililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02306000)

pankekler iyi bir alternatif
olabilir. Haglanmig yumurta
tercih edilmiyorsa, ¢irpiimig
yumurta veya omlet yapi-
labilir. Ayrica bol yumurtal
pogacalar hazirlanarak
birkac giin 6ncesinden. Yu-
murta, protein acisindan ve
genel besin degeri acisin-
dan yadsinamayacak kadar
O6nemlidir; mutlaka beslen-
mede yer almalidir. Yumurta
yalnizca protein kaynagi
degildir. iceriginde bulunan
lesitin adll madde, ¢ocuk
gelisimi ve 6zellikle beyin ge-
lisimi igin oldukca degerlidir.
Ayrica B12 vitamini ve demir
acisindan da vazgecilmez bir
besindir.” diye konustu.

BESLENME CANTASI
HAZIRLAMAK HAYAT
KURTARICI OLABILIR

Kahvaltinin atlanmamasi
gerektigine isaret eden Ha-
tunoglu; “Beslenme cantasi
hazirlamak hayat kurtarici
olabilir. Ozellikle cok erken
saatlerde evden cikiliyorsa,
yemek imkani olmayabilir
ve istahsizlik gorulebilir. Bu
durum cocuklarda da sik
karsilasilan bir durumdur.
Beslenme cantasi hazirla-
nabilir; ancak burada bazi
zorluklar ortaya ¢ikabilir.
Ornegin, haglanmis yumurta
gibi kokusu olan besinler
cantada uzun sire kaldigin-
da hem yiyen kigiyi rahat-
siz edebilir hem de hijyen
acisindan sorun yaratabilir.
Bunun yerine, diger 6nemli
protein kaynaklarindan biri
olan peynir degerlendirilebi-
lir. Peynirli sandvicler pratik
bir alternatif sunar. Ancak
sandviclerde beyaz ek-
mek yerine tam tahill, tam
taneli ekmekler - kara kilgik,
kavilca gibi atalik tohum
ekmekleri - tercih edilmelidir.
Ekmek secimi, sandvigin
besin degerini artirir ve tok
tutma sdresini uzatir. Bu sa-
yede cocuklar daha ge¢ aci-
kir; ¢cinkd bu tar ekmeklerin
posa icerigi daha yuksektir.”
seklinde konustu.

KARBONHIDRAT,
PROTEIN VE YAG
DENGESINE
DIKKAT EDILMELI

Beslenme cantasina mey-
ve, domates, salatalik gibi
bazi sebzelerin de eklenebi-
lecegini sdyleyen Ogr. Gor.
Hatice Nurseda Hatunoglu,
sOyle devam etti:

“Hem ¢ocugun sevdigi
hem de mevsimine uygun,
bir veya iki adet taze meyve
tercih edilmelidir. Ozellikle
mevsim meyvelerinin tiketil-
mesi 6nemlidir. E§er cocuk
yogurtlu meyveyi seviyorsa,
kicuk bir kase sade yogurt
eklenebilir. Sade yogdurt
tercih edilmesi, meyve ile

Saglhk Kosesi

birlikte daha saglikli ve
pratik bir tiketim saglar.
Ayrica karbonhidrat, protein
ve yag dengesine dikkat
edilmelidir. Yagdan korkmak
yerine dogru yaglari tercih
etmek 6nemlidir. Ozellikle
kuru yemigler degerli yag
kaynaklaridir. Meyvenin
yaninda ceviz, ¢ig badem,
¢ig findik veya kaju gibi kuru
yemigler hem kan gsekerini
daha iyi dizenler hem de
hizli yikselmesini 6nler.
Cocugun sevdigi sekilde 2-3
adet ceviz eklenebilir. Boy-
lece kahvalti, daha dengeli
ve besleyici bir 6gun haline
gelir.”

KANTINDEN HANGI
URUNLERI TERCIH
EDECEKLERINI
BELIRLEMELERI ONEMLI

Cocuklar okulda aciktikla-
rinda genellikle kantinlerden
yiyeceklerle atigtirdiklarina
isaret eden Ogr. Gor. Hatice
Nurseda Hatunoglu; “Ne
yazik ki bu cogunlukla hazir
paketli gidalar veya fast
food tarzi Grinler oluyor. Bu
durumda ebeveyn olarak
her zaman kontrol sagla-
mak miumkuin olmayabiliyor.
Kahvaltisini ve beslenme
cantasini hazirlamig olsak
bile ¢cocuklar gun icinde
acikabiliyor. Peki ne yiye-
cekler? Kigtk ara 6gunler
bir ¢c6zim olabilir, ancak
cocuklar sosyal varliklar
oldugu igin arkadaglarinin
kantinden aligveris yap-
masini gérmeleri cazip
gelebiliyor. Surekli ayni
seyi yasaklamak gercekgci
de degil. Elbette kantinden
alisveris yapacaklardir. Bu
nedenle ailelerin bilingli
olmasi ve birlikte aligverige
giderek hangi Urtnleri tercih
edeceklerini belirlemeleri
6nemli.” dedi.

AYRAN, YOGURT,

KEFIR GiBi URUNLER
COCUKLARA
SEVDIRILMELI

Her glin fast food yerine
farkli alternatiflerin degerlen-
dirilmesi, hamburger yanin-
da kola yerine maden suyu
veya ayran tercih edilmesi
gibi aligkanliklarin kazandi-
rilmasi gerektigini kaydeden
Beslenme Uzm. Hatice Nur-
seda Hatunoglu; “Her giin
hamburger almak yerine,
bir giin kantinden yemek,
bir glin evden getirmek gibi
bir dagilim yapmak ¢ocuga
saglikli beslenme aliskanhgi
kazandirir. Ayrica, ¢ocuk
kefir seviyorsa bu da ¢ok
degerli bir alternatif olabilir
hem besleyici hem de tokluk
suresini uzatan bir sece-
nek olur. Kefir cok faydali.
Fermente bir Grlin oldugu
icin bagirsak saghgina da

oldukga faydali. Cocuklara
bunu sevdirmek de kiymetli.
Ara 6gunlerde meyve ile
birlikte de ¢ok gtizel olabi-
lir. Ayran, yogurt, kefir gibi
Urdnler 6zellikle kalsiyum
acisindan énemli. Buyume,
gelisme cagindaki cocuklar
icin mutlaka almalari ge-
reken besin gruplarindan
biri olarak s6yleyebiliriz bu
besinleri de.” diye konustu.

PAKETLI GIDALARA
YASAK DEGIL
KOTA GETIRILEBILIR

Paketli gidalar konusun-
da tamamen yasaklamanin
dogru bir yaklasim olmadi-
gini ifade eden Ogr. Gor.
Hatice Nurseda Hatunoglu;
“Cocuklardan bahsediyoruz.
Yasak bazen cezbedici de
olabiliyor. Bir seyi yasakla-
yinca ¢ocuk i¢in daha ilgi
cekici de gelebilir. Bir kota
getirilebilir. Haftanin bir gtinu
istedigi bir tane paketli bir
ardnd tiketebilir. Ornek ve-
riyorum bir tane gofret ald..
O gofret onun kan sekerini
hizlica ylUkseltecek, onu tok
tutmayacak. Yaninda belki
bir ayran ya da yagh tohum
yerse en azindan o tokluk
suresini uzatacak.” ifadesin-
de bulundu.

TAZE MEYVE SATISI
YAYGINLASMALI

Temiz icerikli paketli
Urtnlerin de mevcut oldu-
gunu dile getiren Ogr. Gér.
Hatice Nurseda Hatunoglu;
“Bazi okullarda bu konuda
uygulamalar yapilmakta ve
kurallara dikkat edilmekte;
ancak bazi okullarda bu uy-
gulamalar yeterince hayata
gecirilemiyor. Tekli muz gibi
meyve seceneklerinin daha
yayginlasmasi ¢ok degerli
olur. Taze meyve satigi yay-
ginlasmali ve yagli tohumlar
ise kavrulmamis, cig sekilde
sunulmalidir. Ancak burada
da dikkat edilmesi gereken
noktalar var. Kuruyemis
tuketimi faydali olsa da tuzlu
ve kavrulmus olmamali-
dir. CUnkU cocuklar lezzeti
nedeniyle daha fazla tiiket-
mek isteyebilir ve bu durum
saglik agisindan olumsuz
olabilir. Ayrica protein barlar
gibi trlnlerin her gun tike-
tilmesini istemiyoruz; protein
barlar yiksek protein icerir
ancak icerigine ‘sekersiz’ de-
nilse bile seker kuru meyve-
den gelebilir. Kuru meyveyi
tuketmek degerli olsa da,
her zaman mevsiminde taze
meyve yemek en iyisidir.
Taze meyve tiuketiminde
siniri agmamak da énemlidir.
Her gln bir protein bar tiket-
mek yerine meyve ile birlikte
yagh tohumlar tiketmek ¢ok
daha besleyici ve saghklidir.”
diye s6zlerini tamamladi.
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epal, Gliney As-
ya’da, Hindistan
ve Cin arasinda

yer alan, yuzolcimu kiguk
olmasina ragmen kiilttrel
zenginligi, dogal guzellikleri
ve tarihi ile dinyada 6nemli
bir yere sahip bir Glkedir. Hi-
malayalarin kalbinde yer alan
Nepal, dzellikle diinyanin en
yuksek dagi olan Everest
Dagi (8.848 metre) ile taninir.
Yuzoélgiimi yaklasik 147.000
kmz olan bu llke, denizle
baglantisi olmayan kara
Ulkelerinden biridir. Bagkenti
Katmandu, tlkenin hem siya-
si hem de kulturel merkezidir.

COGRAFYA VE DOGAL
OZELLIKLER

Nepal, cografi yapisi aci-
sindan son derece cesitlidir.
Ulkenin kuzeyinde yiikselen
Himalaya Daglari, giineyinde
ise ovalar ve tarim alanlari
yer alir. Bu farklilik, Glkenin
iklimini ve yasam kosullari-
ni da gesitlendirir. Kuzeyde
daghk bélgelerde soguk ve
sert iklim hakimken, glineyde
daha iliman bir hava gordlar.

Himalayalar, sadece
Nepal’in degil, dinyanin da
en 6nemli dogal zenginlikle-
rinden biridir. Ulkede sekiz
bini agkin ylukseklige sahip
8 dag bulunur. Bu daglar,

Nikaragua: Goller ve Yanardaglar Ulkesi

ikaragua, Orta
Amerika’da, ku-
zeyde Honduras,

glneyde Kosta Rika, doguda
Karayip Denizi, batida ise
Buyuk Okyanus ile cevrili bir
Ulkedir. Bélgenin en genis yu-
z6lgimune sahip ulkesi olan
Nikaragua, yaklasik 130.000
km? buyikligundedir. Bas-
kenti Managua, Glkenin hem
siyasi hem de ekonomik mer-
kezidir. Cesitli cografi yapilar,
koklu tarihi ve kultirel gesit-
liligiyle dikkat ceken Nikara-
gua, “Goller ve Yanardaglar
Ulkesi” olarak bilinir.

COGRAFYA VE DOGAL
OZELLIKLER

Nikaragua, Orta Ameri-
ka’nin dogal guzellikleri en
zengin Ulkelerinden biridir. Ul-
kenin batisinda Pasifik kiyilari
ve yanardag zinciri, ortasinda
biyuk géller, dogusunda
ise Karayip kiyilari ve tropik
ormanlar yer alir.

En bilinen dogal alanlar-
dan biri Nikaragua Géludur.
Yuzolglimi bakimindan
dinyanin en buyuk tropikal
gollerinden biridir ve iginde
képekbaliklarinin yasayabildi-
gi nadir tath su géllerindendir.
Bunun diginda Managua
Golu de tlkenin 6nemli su
kaynaklarindandir.

Ulke boyunca uzanan
yanardag zinciri, Nikara-
gua’ya essiz bir manzara

Hakan CELEBI

dagcilik ve doga turizmi igin
her yil binlerce ziyaretciyi
ceker. Ayrica Nepal’in blyuk
bir kismi ormanlarla kaplhdir
ve burada kaplan, gergedan,
fil ve kar leopari gibi nadir
turler yasar. Citwan Ulusal
Parki ve Sagarmatha Ulusal
Parki, UNESCO Diinya Mira-
si Listesi’nde yer alan dogal
alanlardir.

TARIH VE KULTUR

Nepal’in tarihi, eski krallik-
larin ve hanedanlarin mu-
cadeleleriyle sekillenmigtir.
Ulke, ylzyillar boyunca bircok
kiiglk kralhga bélinmus
halde yasamig, 18. yuzyilda
Prithvi Narayan Shah tarafin-
dan birlestirilerek merkezi bir
krallik haline gelmisgtir.

Nepal, ayni zamanda Bu-
da’nin dogum yeri olarak da
bilinir. Siddhartha Gautama,
yani Buda, M.O. 6. ylizyilda
Nepal’in Lumbini bélgesin-
de dogmustur. Bu nedenle
Nepal, hem Budistler hem
de Hindular i¢in kutsal kabul
edilen bir tlkedir.

Kdltirel agidan Nepal
son derece renkli bir Glke-
dir. NUfusun biyUk bir kismi
Hinduizm ve Budizm inancina
sahiptir. Tapinaklar, stupalar
ve manastirlar tlkenin dort
bir yaninda gdrulebilir. Kat-

kazandirir. Ozellikle Momo-
tombo, Concepcién, Masaya
ve Mombacho yanardaglari,
hem bilimsel agidan hem
de turistik bakimdan dikkat
cekicidir. Masaya Yanardagi
hélen aktif olup lav gélu ile
dinyanin ilgisini ceker.

iklim agisindan Nikaragua
tropik Ozellik tasir. Pasifik
kiyilari sicak ve kuru, Karayip
kiyilar ise yagisli ve nemli
bir iklime sahiptir. Bu cesitli-
lik, tlkenin bitki 6rtisind ve
hayvan cesitliligini de zengin-
lestirir.

TARIH VE KULTUR

Nikaragua’nin tarihi, is-
panyollarin gelisinden 6nce
bblgede yasayan yerli halklar-
la baglar. Nahua, Chorotega
ve Nicarao gibi topluluklar,
Ulkenin ilk yerlesimcilerinden-
di. 16. yuizyilda ispanyollarin
sémurgelestirmesiyle bolge
uzun yillar ispanyol impara-
torlugu’nun kontrol altinda
kald.

1821°de Orta Amerika’daki
diger bélgelerle birlikte ispan-
ya’dan bagimsizhgini kaza-
nan Nikaragua, kisa sureli
siyasi birlikteliklerden sonra
bagimsiz bir devlet oldu. 19.
ve 20. ylzyillar boyunca i¢
savaglar, darbeler ve dig mu-
dahaleler lGlkenin siyasetinde
derin izler biraktl.

Ozellikle 20. ylizyilda
Somoza Hanedani uzun yillar

Nepal: Himalayalarin
Ka

mandu’daki Pashupatinath
Tapinagi ve Swayambhunath
(Maymun Tapinagt) en bilinen
dini yapilardandir. Gele-
neksel kiyafetler, festivaller
ve danslar Nepal’in kilttrel
zenginligini ortaya koyar.
Ozellikle Holi, Dashain ve Ti-
har festivalleri Glke genelinde
coskuyla kutlanir.

EKONOMi VE YASAM

Nepal, gelismekte olan
Ulkeler arasinda yer alir. Eko-
nomisinin énemli kismi tarima
dayanir. Piring, misir, bugday
ve cay Uretimi halkin gegim
kaynagidir. Ayrica turizm,
Ozellikle dagcilik ve doga
turizmi, Glke ekonomisine
blylk katki saglar. Everest’e
tirmanmak i¢in her yil dinya-
nin dort bir yanindan binlerce
turist Nepal’e gelir.

Sanayi alaninda ¢ok ge-
lismis olmamakla birlikte, el
sanatlari, halicilik ve tekstil
artnleri dikkat ¢ceker. Nepal
ayni zamanda dusuk maliyetli
el isciligiyle taninir.

Gunlik yasamda halk,
misafirperverligiyle bilinir. Ge-
leneksel Nepal evleri genellik-
le ahsap ve tastan yapilir, dar
sokakli kdylerde toplu yagsam
hékimdir. Yemek kdltird ise
piring, sebze ve mercimekten
olusan “dal bhat” adli temel

Nikaragua’da iktidarda kald.
1979°da Sandinista Ulusal
Kurtulug Cephesi (FSLN)
devrimiyle Somoza y6netimi
devrildi. Bu dénemden sonra
Ulke, Soguk Savas’in etkisiyle
ABD ile Sandinistalar arasin-
da buiyuk siyasi gerilimlere
sahne oldu.

Kdltdrel agidan Nikaragua,
ispanyol, yerli ve Afro-Karayip
etkilerinin birlestigi zengin
bir yapiya sahiptir. Ozellikle
muzik ve dans, halk yagamin-
da énemli yer tutar. Marimba,
Nikaragua’nin geleneksel
calgilarindandir. Edebiyat ala-
ninda ise Ulke, Latin Ameri-
ka’nin dnemli sairlerinden biri
olan Rubén Dario ile taninir.

EKONOMi VE YASAM

Nikaragua’nin ekonomisi
blylk élcide tarima daya-
hdir. Kahve, muz, pamuk,
seker kamisi, tatdn ve yer
fistigi en 6nemli tarimsal
aranlerdendir. Ayrica son yil-
larda turizm, tekstil ve serbest
ticaret bolgeleri Ulke ekono-
misinde 6nem kazanmaya
baglamigtir.

Buna ragmen Nikaragua,
Orta Amerika’nin en yoksul
Ulkelerinden biridir. Halkin
blyUk bir bélimu kirsal
alanlarda yasar ve gegimini
kicuk dlcekli tarimla saglar.
Ekonomik zorluklara ragmen
Nikaragualilar, misafirperver
ve sicak insanlardir.

yemek etrafinda sekillenir.
Ayrica momo adi verilen
Nepal mantisi da olduk¢a
yaygindir.

SiYASI YAPI

Uzun yillar krallikla y6-
netilen Nepal, 2008 yilinda
monarsiyi kaldirarak federal
demokratik cumhuriyet ilan
etmistir. Bu degisim, Ulkede
demokratiklesme sirecini
hizlandirmistir. Parlamenter
sistemle yonetilen tlkede,
devlet bagkani cumhurbagka-
nidir; hikimeti ise bagbakan
yaratar.

Yemek kultarinde mi-
sir, piring ve fasulye temel
besinlerdir. Gallo pinto adi
verilen piring-fasulye karisimi,
en ¢ok tuketilen geleneksel
yemektir. Ayrica misirdan ya-
pilan icecekler ve yiyecekler
Nikaragua mutfaginda énemli
yer tutar.

SiYASI YAPI

Nikaragua, anayasal olarak
cumhuriyet ile yonetilir. Devlet
bagkani hem cumhurbagkani
hem de hiukimet bagkanidir.
Son yillarda Daniel Ortega ve
Sandinistalarin tlke siyasetin-
de agirhgi vardir. Bu durum,
demokrasi ve insan haklari
acisindan tartismalara yol
acmaktadir.

TURizM

Turizm, Nepal’in en énemli
gelir kaynaklarindan biridir. Dag-
cilikla ilgilenenler icin Everest,
Annapurna ve Langtang bol-
geleri dunyaca tnlGddr. Bunun
yaninda kiltirel zenginlikleriyle
Katmandu Vadisi, UNESCO
Dinya Miras! Listesi’ne gir-
mistir. Eski krallik bagkentleri
Patan ve Bhaktapur, gelenek-
sel mimarileriyle ziyaretgilerin
ilgisini ceker. Ayrica Lumbini,
Buda’nin dogum yeri olarak her
yil binlerce turistin ziyaret ettigi
bir merkezdir.

TURizM

Nikaragua, dogal ve kultu-
rel guzellikleri sayesinde Orta
Amerika’da yukselen turizm
destinasyonlarindan biridir.

+ Granada: Kolonyal dé-
nemden kalma tarihi yapilar
ve renkli sokaklariyla tnltdur.

« Ledn: Universite sehri
olup kdltirel ve entelektiel
merkezdir. Ayrica katedrali
UNESCO Diinya Mirasi Liste-
si’ndedir.

+ San Juan del Sur: Pa-
sifik kiyisinda, sorfculer ve
tatilciler icin popdler bir sahil
kasabasidir.

* Ometepe Adasi: Nikaragua
Golu Gzerinde iki yanardagdan
olusmus essiz bir adadir.

Ibindeki Ulke

SONUC

Nepal, kiiguk ytzdlglimine
ragmen buyUk bir kultarel ve
dogal cesitlilige sahip bir llke-
dir. Himalayalarin zirvelerinden
bereketli vadilerine, k6klu
tarihinden canl festivallerine
kadar Nepal, hem dogasever-
ler hem de tarih meraklilari
icin essiz bir destinasyondur.
Dlnyanin en yuksek noktasi
olan Everest’i barindirmasi,
Buda’'nin dogum yeri olmasi ve
halkinin sicak misafirperverligi,
Nepal'i benzersiz kilan ézellik-
lerden sadece birkacidir.

» Masaya Yanardagi: Ziya-
retgilerin aktif lav golinu ya-
kindan gérebildigi dinyadaki
nadir yanardaglardan biridir.

Bu 6zellikler, Nikaragua'yi
macera ve doga turizmi i¢in
cazip hale getirmektedir.

SONUC

Nikaragua, zengin tarihi,
glclu kulturel mirasi, yanar-
daglari, gélleri ve tropik doga-
si ile Orta Amerika’nin kesfe-
dilmeyi bekleyen Ulkelerinden
biridir. Siyasi ve ekonomik
zorluklarina ragmen, halkinin
canhhgi, misafirperverligi ve
dogasinin sundugu guzellikler
sayesinde Nikaragua, ziyaret
edenler Gzerinde unutulmaz
izler birakmaktadir.
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Yiksekova Spor Kuliibi
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-..1207 Antalyaspor Kadin Futbol Kullib
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Cekmekdy
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Giresun ﬂen(;llkve Spor
Mmluru mlen Baskansllug:_a liyaret

iresun Genglik ve

Spor il Mudiiri
Muzaffer Ergun ile Bulancak
Genglik ve Spor ilce Midiri
Murat Yiksel, Bulancak Be-
lediye Bagkani Necmi Sibi¢’i
makaminda ziyaret etti.

Gergeklesen ziyarette, ilce-

de yurdtulen spor yatirimlari
ve genclik projeleri Uzerine is-

tisarelerde bulunuldu. Bagkan
Sibig, nazik ziyaretlerinden
dolay il Mudiiri Ergiin ve
ilce Midiirl Yilksel'e tesek-
kur ederek, genclerin sporla
bulusmasi igin ylrutulen
calismalara her zaman destek
vereceklerini ifade etti.
Haber:
Hakan Celebi

ONA YENIlENEﬂEK

|resun Belediyesi'n-

den yapilan acik-

lamada, “Giresun
Belediyesi, kent genelinde
baslattigi cadde ve sokak
yenileme calismalarina ara-
liksiz devam ediyor. Fen Igleri
Muduarliga ekipleri tarafindan
yuratulen kapsaml ¢calismalar-
da vatandaslara daha konforlu
ve guvenli bir ulagim imkani
sunulmasi hedefleniyor. Bu
kapsamda, Nizamiye Mahalle-
si ve Seyhkeramettin Mahalle-
si sinirlari igiresinde bulunan
Lacin Sokagin da bastan sona
yenileme karari alindi.

1 Nolu Saglik Ocag kar-
sisindan baglayip eski hal
pazarina kadar uzanan ve
uzun yillardir hizmet gérmeyen
sokak, yapilacak dizenleme
calismalariyla modern ve este-
tik bir gérinime kavusacak.

Proje kapsaminda sokagin
zemin kaplamasi, aydinlatma-
lar1, genel cevre dlizenlemesi
elden gegirilecek.

Belediye yefkilileri ise
calismalar sirasinda esnafin
magdur olmamasi i¢in gerekli
hassasiyetin gosterilecegini

istilact zararli
kah veren g/ kokarca

bécegini
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belirtti. Yetkililer ayrica, s6z ko-
nusu glizergahta trafik akiginin
gegcici olarak degistirilecegini
bildirerek, siruculere alternatif
yollari kullanmalari konusunda
uyarilarda bulundu.” denildi.

BASKAN FUAT KOSE
INCELEMELERDE BULUNDU

Giresun Belediye Bagkani
Fuat Kése’de, sokakta ince-
lemelerde bulunarak yetkili-
lere gerekli talimatlar verdi.
Calismalarin kisa sure iginde
baslayacagini belirten Bagkan
Kbse, sokak esnafi ve vatan-
daglarla da sohbet ederek
gorus ve taleplerini dinledi.

Baskan Kdse, yaptigi
aciklamada, “Sehrimizin daha
modern, yasanabilir ve glvenli
bir hale gelmesi i¢in cadde
ve sokaklarimizi etap etap
yeniliyoruz. Lagin Sokak’ta,
kentimizin kékll noktalarindan
biri. Amacimiz bu sokagi hem
daha iglevsel hale getirmek
hem de modern sehircilik an-
layisiyla uyumlu bir gérinime
kavusturmak. Bu projeyi en
kisa sirede tamamlayacagiz”
ifadelerini kulland.

Haber: Cahit Akdogan
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Giresun'a sahip ciktigim gster,
19 Eylil'd kurban etme.

19 Ej'll.'ll Spor,

BAL temsilcilerimizden Batlamaspor'da sirpriz bir gelisme yagand
ve 0guzhan Konal yeniden baskanlik koltuguna oturdugunu aglkladl.

agkan Oguzhan

Konal yaptigi agikla-

mada;“Bir sire 6nce
blyudk bir gururla Giresun Bat-
lamaspor kullip baskanhgi go-
revimden c¢esitli nedenlerden
dolayi ayriimistim. Ancak ge-
¢en zaman icerisinde gérduk
ki Batlamaspor yalniz birakildi-
ginda sadece bir spor kullibi
degil; bir vadi, bir mahalle, bir
gelenek de sahipsiz kalyor.
Bizim bu topraklara bir vefa
borcumuz var. Batlama vadisi
sadece dogdugumuz, bayudu-
gumuz yer degil;karakterimizi
yoguran, mucadeleyi, dayanis-
may 6greten yerdir. Simdi o
vadiye, o vefaya bir kez daha
sahip ¢cikma zamanidir. Bu se-

beple Batlamaspor kullp bas-
kanhgi gérevine yeniden talipli
oldugumu ve bu gérevi bir kez
daha Ustlendigimi kamuoyuyla
paylasmak istedim. Bir olalim,
birlik olalim. Amacimiz sade-
ce sahada basari elde etmek
degil, Batlamaspor’u Giresun
Gengligi icin bir umut kapisi,
Batlama Vadisi icin bir birlik
ve beraberlik sembolu haline
getirmektir. Bu yolda yalniz
degiliz ve sizlerin destegiyle
¢ok daha gugcli olacagiz. Tim
hemsehrilerimizi, sporseverleri
ve Batlama sevdalilarini bu
kutlu micadelede yanimizda
olmaya davet ediyorum” dedi.
Haber:
Hakan Celebi

Emniyet Miiduri Akbas'a Ziyaret !

ONUR TOMAK, TRM NOT
ALMAYR DEVAM EDiYOR

otanaklarin Bagkani

Emin Eltugral ve yone-
tim Kurulu tyeleri, ilimizde g6-
reve yeni baglayan il Emniyet
Mudiru Ferhat Akbas’t maka-
minda ziyaret ettiler.

Gercgeklesen ziyarette Bas-

kan Emin Eltugral ve yénetim
kurulu Gyeleri, il Emniyet
Muduiru Ferhat Akbag’a yeni
g0revinin hayirl olmasini te-

Vali Serdengecti, Diinya
sampiyonu Deva Diibiis'i

menni ederek basari dileklerini
ilettiler.

Kullpten yapilan aciklama-
da “Nazik misafirperverlikleri
ve yakin ilgileri nedeniyle il
Emniyet MUdurimiz Sayin
Ferhat Akbag’a yénetim kuru-
lumuz adina tesekkdr ediyo-
ruz.”ifadelerine yer verildi.

Haber:
Fatma Ugurlu

ulgaristan’in Albena

Sampiyonadan c¢ifte ma-

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele

verecek olan Yigit Neco
Ingaat Sanayispor takiminin

ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var.

Giresun’u TBMM catis
altinda temsil eden Ak Parti

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Igik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi
Konal’1 Giresun sporu igin
onem arz eden konuda gore-
ve davet ediyoruz.

iresunspor

Kullip Bagka-
ni Emin Eltugral ve
yonetim kurulu Gyeleri,
Giresun il Jandarma
Komutani olarak gére-
ve baglayan Jandarma
Albay Nihat Ozkék’i
makaminda ziyaret
ettiler. Gerceklesen

rek kendisine Gzerinde
isminin yazili oldugu
Giresunspor formasini
takdim ettiler.
Giresunspor Kullp
Baskani Eltugral “Nazik
misafirperverlikleri ve
gostermis olduklari
yakin ilgi nedeniyle il
Jandarma Komutani-

Salonu, gengligindir.

kentinde dlizenlenen
Diinya Sampiyonasi’nda, 18

dalya ile dénen genc sporcu,

; L _ miz Sayin Nihat Oz-
Giresun Valisi Mehmet Fatih

ziyarette Baskan Emin

iresun’un taninmis futbol

hakemlerinden, ayni
zamanda avukatlik da yapan
Bulancakli Onur Tomak, énemli
bir misabakada gérev aldi. Eski
1926 Bulancakspor’un efsane
futbolcusu Mehmet Tomak’in
oglu olan Onur Tomak, Yeni
Mersin idmanyurdu- Gebzespor
magcinda gdsterdigi performansla
tam not aldi. Orta hakemligini
izmir bélgesinden Muhammed

Alperen Copur’un yaptigi macta,
Onur Tomak basarili bir sekilde
gobrev yapti. Zorlu gecen mu-
cadele, Gebzespor’un 1-0’lik
galibiyetiyle sonuclandi. Magi ya-
kindan takip eden otoriteler, gen¢
hakem Onur Tomak’in sergiledigi
y6netimden memnun kaldiklarini
belirtti. Tomak’in, gelecekteki
6nemli maclarda da gérev almasi
bekleniyor.

Haber: Samet Yildiz

yas alti 50 kilogram kategorisin-
de miicadele eden Giresunlu
milli sporcu Deva Diibls, sag
kolda altin, sol kolda ise glimis
madalya kazanarak buyuk bir
basariya imza atti.

Serdengegti tarafindan Valilik

makaminda misafir edildi.

Ziyarette Vali Serdengecti,
sporcuyu tebrik ederek basari-

larinin devamini diledi.

Haber Merkezi

Eltugral ve yénetim
kurulu Gyeleri, il Jan-
darma Komutani Nihat
Ozkok’e yeni gérevinde
basari dileklerini ilete-

kdk’e yonetim kurulu-
muz adina stikranlarimi
sunuyorum” dedi.
Haber: Fatma
Ugurlu
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