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PET CiHAZI VE ANJIO Cihazlarinin devreye sokulmasiyla kanser ve kalp hastalarinin diger illere sevkinde ylizde 75'e yakin azalma oldu. Hemen hemen tim branglarda
ameliyatlar artik Giresun’da yapilabiliyor.. Giresun eski Milletvekili Nurettin Canikli ve AK Parti eski iL Baskani Ayhan Akten’in gayretleriyle kurulan Tip Fakiiltesi
sayesinde ilimize gelen ¢ok sayida Profesor ve dogent artik Giresun’'da ameliyatlara giriyor ve Giresun insani diger illerde sevk cilesi cekmeden tedavilerine kavusuyor.
Morfoloji binasi bitince Giresun’a ¢ok saylda (ist diizey Profesor doktorun gelmesi bekleniyor. Bu sayede ilimiz saglikta TIP Fakiiltesi sayesinde 10 y|I |g|nde cazibe
merkezi haline dénusebilir.. Canikli'nin Tip Fakiiltesi konusunda ki kararligi ile Giresun uzun vadede saglik turizminden altin pay alacakmis gibi goriiniiyor

GEA, Gitlak ve Ekibiyle Hayal Gibi Gorulen Ameliyat ve ||IZIIIBl|GII Hayata GBGIIIVM

iresun Egitim
Arastirma Hastanesi
Bashekimi Profesér

Atilla Citlak 2 konu disinda
komsu illere sevk yapmadan
Giresun’da hastalari tedavi etme
noktasina geldiklerini sdyledi.
Goreve geldikten sonra
hastanede donanimli bir kadro
kurarak halka hizmet vermeye
bagladiklarini anlatan Citlak
“Komplike vakalar ve parmak
kopmasi gibi konular digindaki
tim iglemleri hastanemizde
yapabiliyoruz.Buna onkolojik
yani kanser tedavisi de dahil.
Son olarak onkolojik cerrahi de
profesér Ali bey de hastanemiz
blnyesine katildi ve hastane-

mize ciddi hareketlilik getirdi”
ded.i.

Citlak, “PET cihaz ciddi
sekilde hastalari rahatlatti.Simdi
ilin batisindan daha hizli sonug
almak icin hastalar ilimize gelm-
eye basladi. Bu konuda ¢ogu il-

den daha hizli sonuglar veriyoruz.

PET CiHAZI ile kisa siirede ciddi
sonuglar almaya bagladik” dedi.
Citlak, “PET cihazi olmadan
¢ogu tedavi aksiyordu.Hasta
komsu illere gidip gelmek zo-
runda kaliyordu. Buttin kanser-
lere yénelik artik ilimizde tedavi
imkani mevcuttur. Sadece cer-
rahi ydbnden bazi eksikliklerimiz
var.Onu da hizla gidermeye
gayret gbsteriyoruz” seklinde

konustu.

Citlak hemen hemen tim
branslarda cerrahi midahale
yapma noktasina geldiklerini
ifade ederek “Bizim hastanemiz-
de tim branglarda ameliyatlar
artik yapilabiliyor.Pet cihazimizi
ve anjio cihazimizi daha énce
zaten s@ylemistim.Ufak tefek
eksiklerimiz olan branglarda
da eksikliklerimiz gidermek
icin yogun ¢abamiz var. Mor-
foloji binasi bitince de akademis-
yenlerimizin ¢alisma olanaklari
daha da gelisecek.Bunun da
bizlere olumlu yansiyacagini
distiniyorum” dedi.

Haber: Cahit Akdogan-
Mustafa Cici

Baskan Ylllllal dan Tirebolu Gikarmasi

K Parti Giresun il Bagkani Mete

Bahadir Yilmaz, Tirebolu’da énemli
hizmetler hayata gecirdiklerini syledi. Yil-
maz Tirebolu ilcesini ziyaret ederek tegkilat
mensuplariyla bulustu. SAYFA 3'TE

YOKSULLUK ?

Abdulkadir Eroglu
(Sayfa 4’te)

GESOB Baskani Kara' nin, istiklal
Madalyasi ve Yigit Giresun unvani igin
actig kampanya ¢ig gibi biyiyor

GIRIB'TEN DE,
TAM IlESTEI( GElIlI

CROYN I8 I L BER0RATLLR DERS
2015

BiR BASKA
SARKI (1)
Siikrii COBAN
(Yazisi Sayfa 4'te)

Hakan CELEBI

Afrika'nin dogusunda,
Hint Okyanusu'nun tam
kalbinde yer alan bir ada
iilke: Mauritius

2 Dernekten Siirdiirehilirik
Ve Gere Atolyesi

Egitmen Gizem Ceren Piri Onsekiz, “Cocuk-
larin strddrdlebilirlik konusunda bu kadar ilgili
ve merakli olmasi bize umut veriyor. Bu sadece
bir baglangi¢. Diger basliklarda da egitimlere ve
atélyelere devam etmeyi planliyoruz.” dedi. 4 TE

-

Yigit Giresun igin Yeniden
Seferberlik L_‘,agr|3|I

Vigit Giresun’ Unvani
Ve istikial Madalyasi
0S8 Illale Tesekkurur Talebi Meclis Yolundal

1.0SB Tadilat ihalesinin yapilmasi
memnuniyetle kargilandi.

Cakirmelikoglw'ndan
Bakan Kacira

Giresun
1. Organize
Sanayi Bolge-
si’nin altyapi
tadilat ihalesi 25
Eylil'de Sana-
yi ve Teknoloji

Giresun’un Milli Mtcadele’deki kah-

Bakanligi'nda ramanliklarinin istiklal Madalyasi ile

yapildi. taclandiriimasi icin STK’lar ve hemseriler
SAYFA 2’DE yeniden hareket ¢agriliyor. 3’'TE

nlmogan Giresun Saghk Merkezi
Olma Yoniinde ilerliyor

dse yazarimiz buldugunu belirten Akdogan, deginen Akdogan, her iki

KCahit Akdogan, il merkezinde bulunan alt bashekiminde hastanele-
“Baghekimlerin

Performansi(1)” baslikli

hastane bashekiminin rinde 6nemli hizmet-
calismalari ile ilgili bir lere imza attiklarini

bugiinkil yazisinda, ilimizde

saglik alaninda 6nemli ge-

yaz serisi olacagini aktardi.

kaydetti. Akdogan, diger
lismeler oldugunu belirterek,
Giresun’un Saglk Merkezi

Bugunkui yazisin- hastane bashekimleri
da, Giresun Egitim ile ilgili g6zlemlerini

olma yéninde emin adimlar-  ve Arastirma Has- de gelecek yazilarin-

la ilerledigini kaydetti. tanesi baghekimi da dile getirecegini
Kamuoyunda saglik tegki-  Prof. Dr. Atilla Citlak ile ifade etti. Akdogan’in yazi-

latiyla ilgili gecen yil yapilan  Giresun Devlet Hastanesi sini gazetemizin buginku 2.

tartismalarin, yeni yéne-

ticilerin atanmasi ile son

— -

Bashekimi Uzm. Dr. Mehmet sayfasinda okuyabilirsiniz.
Korkmaz'in ¢calismalarina Haber: Fatma Ugurlu
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AKDOGAN

Cabhit

BASHEKIMLERIN
PERFORMANSI (1)

hk tegkilati ile ilgili

yapilan tartismalar,
yeni yoneticilerin atanmasi
ile son buldu.

il merkezinde bulunan,
alti hastane baghekiminin
calismalarini degerlendiren
bir yazi serimiz olacak.

GUndem gazetesi Yazi
isleri Miidiirii Mustafa Cici
ile birlikte, her iki hastane ile
ilgili toparladigimiz bilgile-
rin yani sira, baghekimleri
ile de goruserek yaptiklar
calismalarla ilgili géruglerini
aldik.

Bu yazimda; Giresun
Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi bashekimi ile Prof. Dr.
ilhan Ozdemir Hastanesi
baghekiminin ¢alismalarina
deginecegim.

Baghekim Atilla Citlak
Giresun Egitim ve Arag-
tirma Hastanesi Bashekimli-
gine Prof. Dr. Atilla Citlak’in

atandigi guinlerde 23 Mart
2025 tarihinde kaleme aldi-
gim “Bashekimin Kucaginda
Buldugu Sorunlar” basghgi
altindaki yazimda, hastane-
de tespit ettigim sorunlari
dile getirmistim.

Bu sorunlarin birgogu
¢6zlime kavusturulmus.

Kamuoyuna da yansiyan
idare ile hocalar arasindaki
huzursuzluk, yeni baghekim
déneminde son bulmus.

Heyete girmek icin sed-
yelerde, tekerlekli sandalye-
lerde sira beklemek zorunda
birakilan hastalarin mag-
duriyeti giderilmis. Saglk
raporu almak igin heyete
girenlerden; engelli, yash ve
Ozellikle psikiyatrik sorunlari
olanlara 6ncelik verilerek
sorun ¢6zulmus.

Hastanede guivenlik acigi
buyuk dlctide giderilmis.

MHRS’deki yogunluk
sebebiyle randevu alamayan
vatandaglara ayakta hasta
kabulu sayisi fazlalastiril-
mis.

Bu yaz déneminde, gegen
yilki yaz dénemine gbre
%15 daha fazla olmak tze-
re, yaklasik 284 bin hasta
muayene edilmis.

Bazi bélimlerdeki doktor
yetersizliginden dolayi
randevularda sorunlar ya-
saniyor. Ornegin, romatoloji
bélimine ginde ylzlerce
kisi randevu talebinde bulu-
nuyor. Ancak hastanede tek
doktor oldugu igin, yaklasik
50 hasta muayene olabiliyor.

Bashekim Citlak, uzak
yerlerden gelen randevu
anlamadigindan muayene
olamayan hastalarin, bas-
hekimlige miracaat etmeleri
halinde, imkanlar élciisiinde
kendilerine yardimci olundu-

]
I limizde, gecen yil sag-

gunu belirtiyor.

Hastanede; parmak
kopmalari ve komplike yiz
kemikleri kiriklari haricinde,
artik her alanda ameliyat
yapilabiliyor.

Mesleginin yaninda,
oldukga basarili bir yénetim
sergileyen bashekim Citlak,
hem hastane calisanla-
ri, hem hastalar, hem de
Giresun kamuoyu tarafindan
takdir edilmektedir.

Bashekim Mehmet Kork-
maz

Bulancak Devlet Hasta-
nesi’nde Bashekim iken;
yaklasik 22 ay 6nce Prof.
Dr. ilhan Ozdemir Devlet
Hastanesi baghekimligine
atanan Uzm. Dr. Mehmet
Korkmaz’da basarili ¢alis-
malari ile adindan sik¢a s6z
ettirmektedir.

Eskiyi onarmak, yenisini
yapmaktan daha zordur.
Ama baghekim Korkmaz,
eski hastane binasinin hem
ic dizaynini ihtiyaglara cevap
verecek sekilde modernize
ettirmis, hem de dis yuzunu-
nun gérselliginin sevimli hale
gelmesini saglamisgtir.

200 yatakli olarak planla-
nan hastane, 250 yatakli A
grubu hastaneye dénustaral-
mustur.

Hastaneye 30 yatakl
servis aclimig, gelecek yilda
30 yatakl servis aciimasi
planlanmistir.

Hastanede;

Aktivitesi kaybolan
Kardiyoloji Gnitesi yeniden
ihya edilip verimli bir sekilde
hizmet vermesi saglanmis-
tir. Anjiyo hizmetide en iyi
sekilde verilmektedir.

Endoskopi ve kolonoskopi
islemleri basarih bir sekilde
yapilmaktadir.

Ayrica mikrobiyoloji labo-
ratuvari da kurulmustur.

Ameliyat masasi sayisi
5’ten 8’e ¢ikartiimigtir.

Ginde yaklasik 2 bin
hastanin muayene oldugu
hastanede, gunlik ameliyat
sayisi ise, 45- 50 civarinda-
dir.

Gelecek yil, kalp merkezi
kurulmasi ve diyaliz Unite-
sinin hizmete girmesi icin
calismalar devam etmek-
tedir.

Hastane, 50 tek kisilik
yatakl oda ile 6zel hastane-
lerden daha modern bir hale
getirilmistir.

Oncelikle sunu belirteyim.
Bu ziyaretlerimizde Gire-
sun’un Saglik Merkezi olma
yéninde emin adimlarla iler-
ledigini bizzat gbzlemledim.

Diger hastane bashe-
kimleri ile ilgili gb6zlemlerimi
de, gelecekteki yazilarimda
aktaracagim.

GESOB Baskani Kara'nin, Istiklal Madalyasi ve Yigit
Giresun unvani i¢in actigi kampanya ¢ig gibi buyuyor

GIRIBTEN DE, TAM DESTEK GElIlI

Haber:
Namik Baltaoglu

erkezi Ankara’da
bulunan Giresun I
Insanlari ve Blrok-

ratlar Dernegi’ nden, (GiRIB)
Giresun Esnaf ve Sanatkarlar
Odasi Bagkani Ali Kara’nin
6nciltginde baglatilan Gire-
sun’a “Istiklal Madalyas!” ve
“Yigit” unvani verilmesi kam-
panyasina tam destek geldi.

Acilan kampanyaya ilk
imzalar GiRIB Genel Bagka-
ni Kemal Tokmak ve genel
merkez yonetim kurulu tyeleri
tarafindan atildi .

Yapilan agiklamada, Gire-
sun’a “istiklal Madalyasi” ve

“Yigit” unvani verllme3| kam-
panyasina GIRIB’ in Kocaeli,
Samsun istanbul ve Sakarya
subelerinin de katillim sagla-
yacag! ifade edilerek sunlar
kaydedildi:

“ Giresun hic isgale ugra-
madig halde Gazi Osman AJa
ve Binbag! Hiiseyin Avni Al-
parslan 6nciliginde kurulan
42. 44 ve 47.GonlllG Alaylarla
verdigi bagimsizlik miicade-
lesinde buyuk kahramanliklar
sergilemigtir.

Bu tarihsel gercekler g6z6-
niine alinarak “istiklal Madal-
yamiz” ile kahramanlar diyari
Giresun ilinin bagina “Yigit”
unvani eklenmesi icin bagla-

tilan gurur verici imza kam-
panyasina destegimiz tamdir.
Micadelemiz sonug alinana
kadar da devam edecektir.

,a

Giresunlular olarak milletve-
killerimizin, bu hakl talebimizi
Meclis glindemine tagsimalarini
bekliyoruz.”

1.0SB Tadilat ihalesinin yapiimasi memnuniyetle karsiland..

Cakirmelikoglu'ndan Bakan

Kacira 0SB Ihale Tesekkuru

aklasik iki yildir giin-

deme gelen Sanayi ve
Teknoloji Bakani ,Giresunlu
hemsehrimiz Mehmet Fatih
Kacir tarafindan yakindan
takip edilen 95 milyon 951
bin 658 Turk LirasI degerin-
deki ihale hakkinda konusan
Giresun Ticaret ve Sanayi
Odasi Yénetim Kurulu Bas-
kani Hasan Cakirmelikoglu;
"Giresun 1. Organize Sanayi
Bélgesi’'ne ait yol, yol drenaji,
atik su, yagmur suyu, icme ve
kullanma suyu insaati ihalesi-
nin nihayete ermesi ve yakin
zamanda yatirim calisma-
larinin baglayacak olmasi,
bizler adina mutluluk vericidir.
Gectigimiz hafta Bakanlikta
yapilan dért firmanin katildigi
ve Egemen ingaat-Mehmet
LitfG Candir Sanayi ve Ticaret

Limited Sirketi’nin teklifinin
kabul gérdugu ihale ile bol-
gemizin eksiklerinin 2026 yih
Haziran ay! sonuna kadar
tamamlanmasi hedeflenmek-
tedir. Bilindigi gibi bdlgenin yol,
su, altyapi eksikleri yatirrmcila-
rimizi magdur etmekle birlikte,
guvenlik ve saglikli tretim
acisindan da sorun yaratmak-
tayd. ki yila yakindir Bakanlik
dlzeyinde yapilan girisimler
sonucunda Bakanimiz Sayin
Kacir’in da yakin ilgisi sonucu
sureci nihayete erdirmis bulu-
nuyoruz.” dedi.

Yatirimin bir yil icinde ta-
mamlanmasini arzuladiklarini
ifade eden Cakirmelikoglu;
“2023 yilindan itibaren bdlge-
nin eksiklerinin giderilmesi icin
hazirlanan proje dolayisiyla
Sanayi ve Teknoloji Bakani-

ESpiye’de $ap asisi ve
I(uneleme callsmam vanlllll

spiye ilce Tarim ve

Orman Muduarlugu ekip-
lerince sap asisi ve kiipeleme
calismasi gerceklestirildi.

iceye bagl mahalle, kdy ve

yaylalarda yapilan calismalar-
da buytkbas hayvanlara sap
asisi yapildi, ayni zamanda
kipeleme islemleriyle kayit

altina alindu.

Yetkililer, sap hastaligina
karsi koruyucu asgilamalarin
dizenli araliklarla devam ede-
cegini belirtti.

Ote yandan kahverengi
kokarca ile miicadele kapsa-
minda ciftcilere feromon tuzak
dagitildi. GIRESUN (AA)

miz Mehmet Fatih Kacir basta
olmak Uizere, Giresun Valimiz,
Giresun Milletvekillerimiz ile

Giresun Organize Sanayi Bo6l-

gesi yonetim kurulu Gyelerimi-
ze sonsuz tesekkiru bir borg
biliriz.” dedi.

Haber: Cahit Akdogan

GIRESUN = = Gnlik Siyasi Bagimsrz Yerel Gazete.

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic
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Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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iyaret programinda
AK Parti Tirebolu
iice Bagkani Tayyip

Camur ve ilce teskilatiyla bir
araya gelen Yilmaz, esnaf ve
vatandaslarla sohbet ederek
talep ve 6nerilerini dinledi.
Vatandaglarla sicak ve
samimi diyaloglar kuran Il
Baskani Yilmaz, “iice Bas-
kanimiz Tayyip Camur, iice
Kadin Kollari Bagkanimiz
Rabia Oksliz, ilce Genclik
Kollari Bagkanimiz Ahmet Can
Onal ve tegkilat mensuplari-
mizla birlikte Tirebolu ilgemiz-

de hemsehrilerimizle goénul
gonile gecen dolu dolu bir giin
yasadik.” dedi.

Yilmaz, “Daha sonra
hemserilerimizle ve kiymetli
esnafimizla selamlastik, mu-
habbet ettik. Tirebolu Dernek-
ler Federasyonu (TIRDEF)
Bagkani Necdet Demirel,
yobnetim kurulu Gyeleri ve kiy-
metli muhtarlarimizla bir araya
gelerek ilcemizde devam eden
calismalari, talep ve énerileri
degerlendirdik. Turkiye’nin
gurur tablosu olan iSO 500
listesine giren Tirebolu Ahmet

o
'\
1
Ak Gida Firmasini (Gaffaro
Findik) ziyaret ederek, firma
sahiplerinden Ertugrul Tolga
Ak ile bir araya geldik. Uretim,
yatinm, ihracat ve istihdamla
hem ilimize hem de Ulkemize
deger katan firmamiz tebrik
ederek, basarilarinin devamini
diledik.”ifadelerine yer verdi.
Tirebolu Devlet Hastane-
si’nin yeni yapilacak olan ek
binasinin ingaat alaninda
da incelemelerde bulunan
Yilmaz;” Hastanemizin eski
binasinin yikim ihalesi tamam-
landi. Oniimiizdeki giinlerde

calismalara baglaniliyor. Yeni
ek bina yapiminin tamamlan-
maslyla birlikte hastanemiz,
75 yatak kapasitesiyle ilge-
mize hizmet vermeye devam
edecek ingallah. Ardindan,
hastanemizde tedavi gbren
hemsehrilerimizi ve yakinlarini
ziyaret ederek gecmis olsun
dileklerimizi ilettik. Hemsehrile-
rimizden aldigimiz glcle, hep
birlikte daha gugli bir Turkiye
ve Tirebolu igin calismaya
devam edecegiz.” dedi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Yigit Giresun Igin Yeniden Seferberlik Gagrisi!

Yidit Giresun’ Unvami Ve Istikial
Madalyasi Talehi Meclis Yolunda!

[k kampanya 2021°de
baslamig, ancak aradan
gecen slreye ragmen talep
resmiyete kavusmamisti.

“Bu Sadece Bir Unvan De-
gil, Bir Vefa Borcudur”

Giresun Medya Platformu
Onciliginde 2021 yilinda bas-
latilan “Yigit Giresun — istiklal
Madalyasi” imza kampanyasi,
yeniden gindemde. Platform
Bagkan Vekili Sadi Toygar, bu
talebi “sadece bir unvan degil,
bir vefa borcu” olarak nitelen-
diriyor.

Toygar, “Marag’a ‘Kahra-
man’, Antep’e ‘Gazi’, Urfa’ya
‘Sanli’ unvani nasil verildiyse;
Giresun’a da ‘Yigit’ unvani ve-
rilmesi ve istiklal Madalyasi ile

Projenin, 2026 yili baglarinda
tamamlanarak 6grencilere kapila-

Giresun Belediyesi, Univer-
site 6grencilerine yonelik
sosyal destek projelerine bir
yenisini daha ekledi. Ogrencilerin
gunlik yasam ihtiyaclarini daha
uygun kosullarda karsilayabilme-
lerini hedefleyen ‘Bizim Evimiz’
projesinin ingaat calismalar Gire
Mahallesi’nde baglad!.

Proje kapsaminda égrenciler

6dullendirilmesi hakli, tarihi ve
vicdani bir taleptir” sdzleriyle
tim kamuoyuna seslendi.

Gerekge: Atatlrk’in Takdir
Ettigi Kahramanliklar

Giresun’un istiklal Madal-
yasi’ni hak etme gerekgesi,
tarihe damga vuran yigit g6-
ndlli alaylarinin destanlarinda
yatiyor. Giresun alaylari, Milli
Mdicadele’nin kilit cephele-
rinde; Canakkale, Sarikamis,
Kafkas Cephesi, Sakarya,
Afyon, Dumlupinar, Haymana,
Polatli, Mangal Dagi gibi pek
cok yerde canini ortaya koydu.
Bu kahramanliklar, bizzat Gazi
Mustafa Kemal Ataturk tarafin-
dan takdir edilmisti.

STK’lara ve Belediyelere

icin sosyal yasam alanlari olustu-
rulacak; cay, corba gibi temel ih-
tiyaclarin karsilanabilecegi uygun
fiyatli imkanlar sunulacak. Yarati-
lacak olan sicak bir ortam diginda
dayanisma ruhu da olusturmayi
amagclayan projede, 6grencilere
destek olmak isteyen goénallt
hemsehrilerin katkilari da kabul
edilecek. Giresun Belediye Bas-

Ortak Gagri

Sadi Toygar, “Simdi yeniden
harekete gecme, ses olma
ve birligi gésterme vaktidir”
diyerek tim sivil glicii géreve
davet etti.

Cagn Yapilan Kurumlar

Giresun Federasyonu,
Giresun Vakfi ve istanbul ve
diger illerdeki Giresun dernek-
leri. Giresun Belediyesi ve tim
ilce belediyeleri. Tim siyasi
parti temsilcileri ve Giresunlu
STK’lar. Hedef, hem Gire-
sun’da hem de istanbul basta

kani Fuat Kése secim éncesinde
vaat ettikleri bir projeyi hayata ge-
tireceklerini belirterek“Universite
6grencilerimizin sehrimize kattigi
degerin farkindayiz. Onlarin ken-
dilerini evlerinde hissedecekleri
bir ortam olusturmak istiyoruz. ‘Bi-
zim Evimiz’ projesi ayni zamanda
sosyal dayanigma ve paylasimin
da merkezi olacak” dedi.

olmak Uzere buylksehirlerde
yeni bir imza kampanyasi bas-
latmak. Toplanacak binlerce
imza ve sivil destekle, hazir-
lanacak guclu bir dosyanin
Giresun milletvekilleri araci-
hgiyla TBMM’ye sunulmasi
planlaniyor.

Toygar, “O glin imza top-
layan bizler yalniz degildik.
Buguln de yalniz degiliz”
diyerek, bu tarihi gérevin ye-
rine getirilmesi igin birlik olma
sorumluluguna dikkat ¢ekti.

Haber Merkezi

rin agmasi planlaniyor.

Haber Merkezi

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BIMLERCE QODOUKTAMN BiRi

YaSAaM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
iginN BiR UMUT, ONUN Gigi
BiNLERCE QOCUK iGN BiR CESARET OLABILIR.

Derelide
Patoz Ucuruma
Yuvariandi:
1Kisi Oldii

idaresindeki patoz
sUrticinun direksiyon
hakimiyetini kaybet-
mesi sonucu yaklagik
500 metrelik uguruma
yuvarlandi.Kazada arag
suricusu Bayram’in
hayatini kaybettigi
belirlendi.

Kaza ile ilgili sorus-
turma devam ediyor.

Haber:
Namik Baltaoglu
Giresun’ un Dereli il-
cesinde meydana gelen
trafik kazasinda patoz
uguruma yuvarlandi, bir
kisi yasamini yitirdi.
Edinilen bilgiye
gbre, Meseliyatak koyu
glzergahinda seyre-
den Hasan Bayram
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“Bir heceye takildim de-
gildi akil isi,

Sézcugun koki sandim
degilmis 6nek cikt.

Uzak yakin tanidik velha-
sil bir ¢ok Kisi,

Beklemiyordum dostlar
kamilen doének ¢ikti.”

S. Birikimsiz
(14.08.2024)

Yillar 6nce bir giin, gergin
ve bir o kadar da tartisma-
I bir 6gretmenler kurulu
toplantisindan ¢iktiktan
sonra, benimle birlikte ¢ikan
arkadaglara, biraz gercek
biraz uydurma, bir 6yku
anlatmigtim.

Oykiiyii dinleyen arka-
daslarin bir cogu, kahkaha
ile gulmelerine karsin,
dykinun gérunen sekline ta-
kilip, iletinin(Mesajin) 6zund
kacirmiglardt...

Ben de icimden tis tis
gllmagstam...

Aman siz de, 6gretmen
arkadaglarim gibi dikkatsiz
davranip, okuyacaginiz bu
dykinun 6zund kagirma-
yinl.

Oykilyd, o giin nasil
anlatmigsam ayni bicimde
anlatmaya calisacagim, o
yUzden tirnak icine aliyo-
rum.

“Ogretmen okulunu Hazi-
ran’da bitirmistik, atamamiz
ise, Kasim ayinin ortalarina
dogru yapilmigti.

Goreve baglayabilmemiz
icin bizden, tam tesekkall
bir hastaneden rapor getir-
memiz istendi...

Ben de arkadaslarla bir-
likte, istenen raporu almak
icin Giresun Devlet Hasta-
nesi’ne bagvurdum...

Bize verilen bir evrakla
birlikte, kapi kapi dolasip,
degisik doktorlara muayene
olduk...

Giresun Devlet Hastane-
si’nde bulunmayan g6z ve
psikiyatri doktorlari icin ise,
Ordu Devlet Hastanesi'ne
gonderildik...

Go6z doktoruna muayene
olduktan sonra, psikiyatri
doktorunun kapisinda sira-
ya girdik...

Bizim insanimizin, iyice
delirmeden psikiyatri dokto-
runa gitme gibi bir aligkan-
g1 olmadigi igin, doktorun

BiR BASKA
SARKI (1)

kapisinda fazla sira yoktu...

Kisa bir sure sonra
hemsire hanim, kapiyi acip,
yuksek sesle adimi sOyledi.

‘Burdayim’, dedikten
sonra odaya girip, sakince
kapiy! kapattim...

Doktor, ruh saglhigimin
yerinde olup olmadigini
anlamak icin bazi hareket-
ler yaptirdi ve bazi sorular
sordu.

Ve ben de sorulan sorula-
ra, kendime gére, makul ve
mantikli cevaplar verdim!..

Doktor, bir slre sonra,
yaptigi muayeneyi yeterli
gérmus olacak ki, soru
sormay!i birakip, dnindeki
kagida birgeyler yazip imza-
ladiktan sonra bana, verdi...

Muayene iglemleri bit-
misti.

Ordu Devlet Hastanesi'n-
deki isim bitince, buldugum
bir otoblise binip Giresun’un
yolunu tuttum...

Otobuse binince rahatla-
mistim.

is, Giresun Devlet Hasta-
nesi’ne varip, aldigim doktor
raporlarini heyete vermeye
kalmigt...

Otobuse binip koltuga
oturunca, psikiyatri doktoru
ne yazmis, diye buyuk bir
zarfta korudugum raporu,
her hangi bir zarar ver-
meden ¢ikartip, biraz da
merakla okudum.

Raporda ‘SIMDILIK iDA-
RE EDER’ yaziyordu.

Deli degilim ya bu yazi-
lanlarin ne anlama geldigini
sip, diye anlamigtim.

Arkadaglar, iste ben,
otuzbes yildir, bu ‘SIMDILIK
IDARE EDER'’ raporuyla
otuz yildir idare ediyorum!
“dedim.

Anlattiklarima kulak verip
dikkatle dinleyen arkadaglar,
son ciimlemi duyunca katila
gulmeye bagladilar...

Dinlemeyip de, dinlermig
gibi yapanlar ise, saskindi-
lar...

Belli etmiyordum, ama
keyf beni boguyordul..

Amacima ulagmigtim...

Bu 6ykiyl daha sonra-
lari, bazen yeri geldiginde,
zevkle anlatiyorum...

Ne dersiniz simdi de yeri
gelmedi mi?

iresun’da Gocuk-
lar Gocuk Kulttri
Dernegi ve Habitat'in

isbirliginde “Surduardlebilirlik ve
Cevre Atédlyesinde Bulustu

Habitat Dernegi’nin “Dlinya
icin Lazim” projesi kapsamin-
da, Gocuk Kiltiri Dernegi is
birligiyle Giresun’da ¢cocuklara
yoénelik Surdurdlebilirlik ve Cevre
Egitimi gerceklestirildi. Egitimi ve
sonrasindaki atélyeyi, strdl-
rUlebilir yasam kolaylastiricisi
ve girisimci Gizem Ceren PRI
ONSEKIZ yiiritti.

Atélyede ¢ocuklar;

+ Surdurlebilirlik kavrami ve
Onemi,

+ Atiklarin azaltiimasi ve geri
déndsim,

* Enerji ve su kullaniminin
cevre Uzerindeki etkileri,

+ Glnlik yasamda dogayla
uyumlu aliskanliklar gelistirme

konularinda
bilgi paylasiminda
bulunuldu. Eglenceli
oyunlar ve kesiflerle
gecen sire¢ sonun-
da cocuklar, kiiglk
adimlarin buyuik
farklar yaratabilece-
gini somut drneklerle
gorduler.

Surdurlebilirlik,
buglnin ihtiyaglarini
kargilarken gelecek

nesillerin haklarini da gézetmek
anlamina geldigi vurgusundan
hareketle verilen egitim, cocukla-
ra yalnizca gevre bilinci kazan-
dirmakla kalmadi; ayni zamanda
onlari gelecegin “strdurdlebilirlik
elcileri” olmaya tesvik etti.

Katilimei velilerden ve
cocuklardan gelen yorumlar
oldukga olumluydu. Gocuklarin
hem &grendikleri bilgileri glinliik
hayatlarina tagsimak istediklerini
hem de eglenceli bir 6grenme
sUreci gegirdiklerini dile getirme-
leri, etkinligin bagarisini ortaya
koydu. Habitat Dernegi tarafin-
dan yiiritilen “Diinya icin Lazim
projesi, cocuklarin ve genclerin
cevre bilincini artirmay!, surdu-
rilebilir yasam aligkanhklarini
yayginlagtirmayi ve dogayla
daha uyumlu bir gelecek insa
etmeyi hedefliyor.

Habitat Dernegi, Cocuk Kul-
taru Dernegi is birligi
ve egitmen Gizem
Ceren Piri Onsekiz’in
kolaylastiricihgiyla
hayata gecen bu
bulusma, ¢ocuklarin
cevreye bakisini
doénustirmek ve sur-
durdlebilir bir yagam
kultira olusturmak
icin atilmig énemli bir
adim oldu.

Haber Merkezi

rof. Dr. Dilek Ozcen-
giz'in sézleri aslinda
hepimizin yizine bir

tokat gibi carpiyor:

“Yogun bakima aldigim has-
talarin cogu protein yetersizligi
ile geliyor. Derin anemi, vitamin
degerleri diigiik. Yoksullugun
derin izlerini yaslilarda net
sekilde gérmek mumkuin.”

Bu tablo rastlanti degil,
dogrudan politik tercihlerin so-
nucudur. Halkin sofrasi kl¢u-
[Urken, iktidar “rekor blyime”
masallari anlatiyor. Ama karni
doymayan ¢ocuk, proteini ek-
sik yagli, borc batagindaki ¢iftci
bize bagka bir gergek soyluyor:
Tuarkiye blyumayor, ¢okuyor.

Ciftcinin Ezigi

Anadolu’nun Ureticisi artik
0zgr degil. Kendi tohumunu
ureten, gubresini kendi yapan
cift¢i tarih oldu. Ayse Teyze'nin
“Toprak bizi doyurmaz oldu”
feryadi, aslinda milyonlarin
sesi. GUnkd ¢iftci her seyi te-
kellerden borcla almak zorun-
da. Tohum, gtbre, ilag... Hepsi
birka¢ dev sirketin elinde.

Dort sirket sigir eti paza-
rinin yizde 85’ini kontrol edi-
yor, misir ve soya tohumu
birka¢ holdingin kasasinda.
Ciftci hem ylksek fiyata ali-
yor hem de Urinin0 ucuza
satmak zorunda kaliyor.
iktidar ise bu tekellere gdz
yumarak, kéylinin alin terini
yabanci sirketlerin kasasina
akitiyor.

Gocuklarin Sessiz Cighigi

Rakamlar cok act.. Ttrkiye,
OECD lilkeleri arasinda gocuk
yoksullugunda ikinci sirada.

* 6,7 milyon ¢ocuk her giin

Abdulkadir

Eroglu

akadire @hotmail.com

YOKSULLUK ?

et, tavuk, yumurta yiyemiyor.

+ 7,8 milyon ¢ocuk bisiklete
binmemis.

+ 5,5 milyon ¢cocugun oyun-
cagi yok.

+ 4 milyon ¢ocuk kitaba
ulasamiyor.

Bu Ulkenin cocuklar sadece
ac degil; ayni zamanda oyun
ve hayal yoksunu. “Turkiye
Yuzyil”” dedikleri sey buysa,
kusura bakmasinlar ama bu
yoksulluk ytzyilidir.

Borcun Yizyili

BDDK verilerine gére va-
tandasin bankalara olan borcu
5 trilyon lirayi asti. Ama bu
rakam bile gergegi gostermi-
yor. Varlik yonetim sirketlerine
devredilen borglar isin icinde
degil. Vatandasin sirtindaki
yuk, istatistiklerden daha agir.

Ekonomi blylmdayor, yalniz-
ca borg buyuyor. Milletin cebi
degil, borg defteri kabariyor.

Bugtin yaglilarimiz yogun
bakimda proteini eksik yati-
yorsa, ¢ocuklarimiz oyuncagi
gbrmeden blylyorsa, ¢iftcile-
rimiz topragini terk ediyorsa
bunun adi k6t yénetimdir,
siyasi tercihtir.

Tanmda, ekonomide, sosyal
politikalarda yapilan hatalarin
faturasini halk édiyor. iktidar
ise pembe tablolar cizip alkis
bekliyor. Ama unutmasinlar:
Tarih, halkin sofrasina girme-
yen ekmegi, cocugun yiziin-
deki umutsuzlugu affetmez.

Bu Ulkenin gelecegi bor-
ca, yoksulluga ve tekellere
mahkdm edilemez. Gercek
kalkinma, doyurulan karinla,
gulen gocuk yuzuyle, ézglr
ciftciyle mimkuandar.

Yaghdere'de Haci Abdullah Halife
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G iresun’un Yaglide-
re ilcesinde, Yavuz
Sultan Selim’in Trabzon
Valiligi sirasinda hocahgini
yaptigi belirtilen Haci Abdul-
lah Halife’yi anma etkinligi
gerceklestirildi.

Tuglacik Mahallesi Kultir
Sosyal Yardimlagsma Da-
yanisma ve Guzellestirme
Dernegi ile Tekke Koyl

— /
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Kalkindirma ve Guzelles-
tirme Dernegince, Tuglacik
Mahallesi’nde anma téreni
yapildi.

Tekke kdylnde devam
eden etkinlikte konusan
Yaghdere Kaymakam Vekili
Ahmet Kavanoz, belde ve
koy sakinleriyle herkesin
bu anma programina sahip
ciktigini belirterek, bu sekilde

B0 T w T

Y =
oo A
=) o,

A,

de glizel bir program icra
edildigini vurguladi.

CHP Giresun Milletvekili
Elvan Isik Gezmis ise tarihini
ve kulturdnu bilmeyenin
gelecek nesillere de 6rnek
olamayacagini belirtti. Tug-
lacik Mahallesi Kiiltiir Sosyal
Yardimlasma Dayanisma
ve Guzellestirme Dernegi
Bagkani Hasan Oztiirk de

PIVISERY

" X
Haci Abdullah Halife’nin ayni
zamanda toplumsal birligin,
dayanismanin ve ahlaki
degerlerin sembolu oldugunu
kaydetti.

Kur’an-1 Kerim tilavetinin
ardindan ilahilerin okundugu
programda, mehteran takimi
gdsteri sundu.

GIRESUN
(AA)
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

Okula Uyum Sorunu Varsa Bu Slnyallere Dikkat!

ylal ayiyla birlik-
te egitim-6gretim
maratonu

yeniden basladi.
Ancak bu sureg, pek
cok aile ve gcocuk icin
uyum sorunlarini da
beraberinde getiriyor.
Yeni egitim-6gretim
yiliyla birlikte cocuk-
larin okula uyum sturecinde
yasayabilecegi zorluklara
dikkat ceken uzmanlar,

tatil rutininden okul dizenine
gecis, sosyal uyum sorunlari
ve sinav kaygisinin sureci
zorlagtirabilecegine isaret
ediyor.

Okula uyum sirecinin
sadece dénem basindaki
gecici bir evre olarak goérul-
memesi gerektigini kaydeden
Dr. Ogr. Uyesi Pinar Demir
Asma, olumlu okula uyum
slreci hem okul yasantisinin
devamliligi hem de yiksek
akademik basar ile yakindan
iliskili oldugunu belirtiyor.
Asma, cocuklarin sosyal

cevrede zorbalik, digslanma
gibi olumsuz yasantilara da
maruz kalmig olabi-
lecegi uyarisini da
hatirlatarak bu sinyal-
lere dikkat edilmesi
cagrisinda bulunuyor.

Uskudar Universi-
tesi Cocuk Geligimi
Bo6lim Bagkan Yar-
dimcisi Dr. Ogr. Uyesi Pinar
Demir Asma, yeni egitim-6g-
retim yiliyla birlikte cocuklarin
ve ailelerin yasadigi uyum
sorunlari konusunda ebe-
veynlere 6nemli tavsiyelerde
bulundu.

BU SINYALLERE DIKKAT!

Eylll ay! itibariyle yeni
egitim égretim yilinin da
bagladigini hatirlatan Dr. Ogr.
Uyesi Pinar Demir Asma; “Bu
sureg ailelerin okula uyum
surecinde cesitli zorluklarla
kargi karsiya birakmakta ve
ailelerin kafasinda cesitli soru
isaretleri olugturmaktadir.
Cocuklarin yasayacagi prob-
lemler ailenin ve ¢cocuklarin

Ozelliklerine gore farklilik gos-
termekle birlikte olasi zorluk-
lar arasinda; ginluk rutinde
tatil rutininden okul rutinlerine
déniste uyum sorunlari olu-
sabilir. Yemek saatleri, uyku
saatleri gibi fiziksel ihtiyaglara
yOnelik slire¢ degisimlerine
uyum problemleri yasanabilir.
Arkadas cevresine sosyal
uyumlanmada sorunlar ola-
bilir. Ozellikle okuldaki sosyal
cevrede zorbalik, diglanma
gibi olumsuz yasantilar
deneyimliyorsa ¢cocuk okula
gitmek istemeyebilir. Bu gibi
sinyallere dikkat edilmelidir.
Okul basarisiyla ve sinavlarla
ilgili kaygilar ortaya gikabilir.”
dedi.

COCUGUN HIZLI
UYUMUNA YONELIK
ASIRI BEKLENTI iCINE
GIRILMEMELI

Gocuklarin okula uyumun-
da ailenin tutum ve davranis-
larinin da belirleyici oldugunu
vurgulayan Dr. Ogr. Uyesi
Pinar Demir Asma; “Bu hatali

Soguk Alginligi ve Grip Artiyor
Mevsim gegisi i¢in 10 kritik oneri

evsim gecislerin-
de sicaklik, nem
ve glines

IsIgindaki dalgalan-
malarin bagisikiigi
zayiflattigini belirten
uzmanlar, bu duru-
mun bazi hastaliklara
zemin hazirladigini
soylayor.

Ozellikle st ve alt solu-
num yolu enfeksiyonlari, cilt
rahatsizliklari ve depresif
ruh héllerinin bu dénemlerde
arttigini aktaran Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobi-
yoloji Uzmani Dr. Dilek Leyla
Mamcu; “36-37 dereceye
ayarlanmis olan vucut 1Isimiz
bu dénemde degisen hava
sartlariyla dengesini sagla-
yamayabilir. Eger bu sirada
enfeksiyonlara maruz kalir ve
koruyucu tedbirleri almazsak,
agir seyirli hastaliklar yasaya-
biliriz.” dedi. Risk grubundaki
kisiler icin grip ve zatlrre asi-
larinin dnemine dikkat ¢ceken
Dr. Mamgu, el hijyeni, maske
kullanimi, dengeli beslenme,
dizenli uyku ve spor gibi
ahigkanliklarin hastaliklardan
korunmada kritik rol oynadigi-
ni vurguladi.

Uskiidar Universitesi
NPISTANBUL Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklar ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani
Dr. Dilek Leyla Mamcu, hava
kosullarinin farkli seyrettigi
mevsim gecislerinde karsi-
lagilabilen enfeksiyon has-
taliklari ve korunma yollari
hakkinda bilgi verdi.

MEVSIM GECISLERI
HASTALIKLARA ZEMIN
HAZIRLIYOR

Mevsim gecislerinde hava
sicakliklarinin degistigini
hatirlatan Dr. Dilek
Leyla Mamcu; “Sicak-
likla birlikte nem orani
degisiyor. Havadaki
nem miktari ve glines
isinlarinin agisi fark-
lllasiyor. Yani viicu-
dumuzun dinyaya
geldigi sartlar ve bu sartlarin
etkileri degisiyor.” dedi.

Hormonal bazi degisiklikle-
rin de yasandigini ifade eden
Dr. Mamgu; “Bunlara bagli
olarak yedigimiz besin 6geleri
de farkllasiyor. Yazin yedikle-
rimizle kisin yediklerimiz ayni
degil. En 6nemlisi gevresel
faktdrler degisiyor; bazi aler-
jenler havaya karisiyor ya da
bazilar ortadan kayboluyor.
Tdm bunlar bagisiklik siste-
mimizde degisikliklere sebep
oluyor.” seklinde konustu.

ISI DEGISIMi BAGISIKLIK
SISTEMININ ZAYIFLAMASI-
NA NEDEN OLUYOR

Hem hormonal sistemde
hem de bagisiklkla ilgili igle-
yiste degisimler meydana gel-
digini aktaran Dr. Dilek Leyla
Mamcu; “Glines enerjisinin
azalmasiyla 1s1gin azalmasi,
melatonin ve serotonin di-
zeylerini etkiliyor ve bu da D
vitamini seviyelerinin disme-
sine yol agiyor.” dedi.

Klinik calismalarin bazi
mevsimlerde bazi hasta-
liklarin daha fazla ortaya
ciktigini gosterdigini aktaran
Dr. Mamgu; “36-37 dereceye
ayarlanmig olan vicut 1Isimiz
bu dénemde degisen hava
sartlariyla dengesini sag-
layamayabilir ve bu durum

bagisiklik sistemimizin zayif-
lamasiyla bizi hasta edebilir.
Bagisiklik sistemi, vicudumu-
zu yabanci ve zararli mikro-
organizmalara, toksinlere,
viruslere, parazitlere karsi
korur ve saglikli kalmamizi
saglar. Mevsim gegislerinde
6zellikle 1s1 farklari bagisik-
lik sisteminin zayiflamasina
sebep olur. Eger bu sirada
enfeksiyonlara maruz kalir ve
koruyucu tedbirleri almazsak,
agir seyirli hastaliklar yasaya-
biliriz.” uyarisinda bulundu.

MEVSIM GECISLERINDE
EN COK BU HASTALIKLAR
GORULUYOR

Mevsim gecislerinde
Ozellikle bazi hastaliklarin
6ne ciktigina dikkat ceken
Dr. Dilek Leyla Mamcu, bu
hastaliklari sbyle siraladi:

“Soguk havalarla birlikte
insanlar daha ¢ok kapali
ortamlarda bulunur. Acik ha-
vada gegcirilen zaman azalr.
Okullar ve kresler acilir, ¢o-
cuklar bir araya gelir. Aligveris
merkezleri gibi kapali alanlar-
da gegcirilen sure artar. Bu da
solunum yoluyla gegen mikro-
organizmalarin bulagsmasini
hizlandirir. Ust solunum yolu
hastaliklarindan en ¢ok nezle
veya soguk alginhgi (rinovi-
ris kaynakli) géraldr. Ayrica
farenijit ve sinlzit de sik
karsilasilan rahatsizliklardir.
Alt solunum yolu hastaliklari
da 6nemlidir. Ozellikle KOAH
gibi kronik obstriktif akciger
hastaligi olanlar, bronsit,
bronsektazi, astim gibi ra-
hatsizliklari bulunanlar veya
sigara icenlerde alt solunum
yolu enfeksiyonlarinda akut

tutum ve davraniglar ise; asiri
mudahaleci olmak, baskici bir
iletisim tarzini benimsemek,
cocugun gunluk rutinin su-
rekli degismesi, diizensiz ve
cocuk icin tahmin edilemez
olmasi, cocugun hizh uyu-
muna yonelik agir beklenti
icine girmek ya da ¢ocugun
gelisimine veya yasina uygun
olmayan beklentiler icinde
olmak seklinde 6zetlenebilir.”
diye konustu.

HER KOSULDA
SEVGINizi GOSTERIN

Uyum sirecini kolaylas-

alevlenmeler gérulebilir. Disa-
ridan gelen herhangi bir viriis
ya da bakteri, zemininde has-
talik olan akcigerde kolaylikla
enfeksiyon yaratabilir.

Havadaki nem azalir, 1si
degisir. Viicudumuzun en
blyuk organi olan deride
kuruma, ¢atlama, pullanma
ve dokulmeler olabilir. Bu
da kasima veya temasla
enfeksiyonlara yol agabilir
ya da mevcut cilt hastaliklari
artabilir.

Mevsimsel geciste cogu-
muzda bikkinlik, ¢okkunluk,
yaz glnlerinin bitmesini
istememe, karamsarlik gibi
depresyon benzeri belirti-
ler olabilir. Bunlarin sebe-
bi, vicudumuzda degisen
hormonlar ve biyokimyasal
dengelerdir.”

RISKLI GRUPLAR iCiN
ASILAR ONEMLI

Yapilan calismalarin,
mevsim gegisi hastaliklarinin
genellikle 1 hafta - 10 glin
surebildigini, bazen 1 aya
kadar uzayabildigini gés-
terdigini kaydeden Dr. Dilek
Leyla Mamgu; “Bu hastaliklar
Ozellikle ‘kirllgan yas’ dedi-
gimiz 65 yas Ustil ve 2 yas
altindaki bireylerde, ayrica
kronik bébrek, akciger veya
kalp hastaligi olanlarda,
hipertansiyonu veya diyabeti
bulunanlarda, kanser ilaci
kullananlar gibi bagisikhgi
baskilanmis kisilerde daha
stk géralar.” dedi.

Bu riskli gruplar igin
asilarin blyuk 6nem tagidi-
gini vurgulayan Dr. Mamcu;
“Ozellikle grip ve zatirre
asllari bu dénemde Onerilir.

3 #_
tirmak ve gocuklara destek
olmak amaciyla ebeveynlere
tavsiyelerde bulunan Dr. Ogr.
Uyesi Pinar Demir Asma;
“Sabirli olun. Cocugunuzun
taleplerini dinleyin ve sinirla-
rina saygl duyun. Anne- baba
arasindaki iletisimde tutarli
ve net olun. Gocugunuzun
okuldaki yasantisi hakkinda
bilgi sahibi olun. Cocugunu-
zun arkadaglari ve akranlary-
la iligkileri konusunda duyarh
davranin ve ¢ocugunuzu din-
leyin. Cocugunuzun sorum-
luluk almasina izin verin. En

Grip asisinin her yil tekrarlan-
masi gerekir. Diinya Saglik
Orgiitt, tlkede en sik gériilen
alt tiplere uygun olarak her
yil icerigini gunceller. Turki-
ye’de Eylll - Ekim aylarindan
baslayarak Subat - Mart
aylarina kadar grip vakalari
gériilebilir. Ozellikle yaslilar,
gebeler, 2 yas alti cocuklar,
kronik hastaligi olanlar, saghk
calisanlari ve grip hastaligi-
ni agir gecirmek istemeyen
herkes ag! yaptirmahdir.
‘Streptococcus pneumoniae’
adli bakterinin neden oldugu
zaturre, bazi kigilerde cok
agir seyredebilir ve 6limcl
olabilir. iki gesit agi vardir.
Birincisi ‘polisakkarit’ agisi-
dir ve her yil tekrarlanmasi
gerekir. Digeri daha uzun
slre koruma saglayan ve 5
yilda bir tekrarlanan asidir.
Hekimle géruserek bu agslyi
yaptirmakta yarar vardir.”
aciklamasini yapti.

KORUNMANIN
ILK ADIMI HIJYEN
KURALLARINA UYMAK

Mevsim geciglerini hasta-
lanmadan atlatmak icin dne-
rilerin, diger bulagici hastalik-
lara kargi alinan 6nlemlerle
ayni oldugunu ifade eden Dr.
Dilek Leyla Mamcu; “Bulasici
hastalik belirtileri olan kiginin
kendini izole etmesi hastalik
zincirini kirar.” dedi.

Covid pandemisinden
hatirladigimiz maske, me-
safe ve hijyen énlemlerinin
tim bulagici hastaliklar igin
gecerli oldugunun altini gizen
Dr. Mamgu, s6zlerini s6yle
tamamladi:

“Hastaysak evden ¢ikma-

Odnemlisi her kosulda cocugu-
nuzun destekgisi oldugunuzu
ve sevginizi gostermeyi unut-
mayin.” ifadesinde bulundu.

UYUM SURECI YUKSEK
AKADEMIK BASARI iLE
YAKINDAN iLISKILIi

Okula uyum siirecinin sa-
dece dénem basindaki gegcici
bir evre olarak gérilmemesi
gerektigini de kaydeden
Dr. Ogr. Uyesi Pinar Demir
Asma; “Cocugun gelisimi
Uzerinde 6nemli kalici etkileri
olabilecek bir stireg olarak ele
alinmali ve bu hassasiyetle
yaklagiimahdir. Unutulma-
malidir ki olumlu okula uyum
slireci hem okul yasantisinin
devamliidi hem de yuksek
akademik basari ile yakindan
iligkilidir. Bunun yaninda oku-
la uyum streci sonrasinda
gelen okula devamlilik, akran
iligkilerinin de desteklenme-
siyle birlikte gocuklarin sosyal
ve duygusal gelisimlerine de
6nemli katki sunmaktadir.”
seklinde s6zlerini tamamladi.

mall, okula veya is yerine
gitmemeli, mecbur kalmadik-
c¢a toplu tagima kullanmama-
liyiz. Kullanmak zorundaysak
maske takmaliyiz. Aligverig
merkezleri gibi kalabalk
kapali alanlara girmekten
kaginmali, evde kirilgan yas
grubundakiler varsa onlarla
temasi azaltmalyz. El yika-
mak ¢ok 6nemli. Dokundugu-
muz her sey enfekte olabilir,
ellerimizi agzimiza gétarerek
mikroorganizmalari viicudu-
muza alabiliriz. Bu nedenle
el yikamaya 6zen gdsterilme-
liyiz.

Bunlarin yani sira bol su
tuketmek, dizenli uyumak,
dengeli beslenmek, yeterince
taze sebze ve meyve yemek,
gunluk vitamin ve mineral
ihtiyacini kargilamak, sigara
ve alkolden uzak durmak,
acik havada egzersiz yap-
mak, diizenli spor yapmak
ve mevsime uygun giyinerek
vicut 1sisini sabit tutmak
Onemlidir.

Bazi kigiler takviye veya
ila¢ kullanmak isteyebilir. Bu,
Ozellikle altta yatan hastaligi
olanlar i¢in faydal olabilir
ancak mutlaka doktor veya
diyetisyen Onerisiyle, bilimsel
kanita dayah sekilde yapil-
mali. Bagisiklik icin D vitami-
ni cok dnemlidir; dizeyinizi
Olctlrerek veya gunluk takvi-
ye alarak D vitamini destegi
saglanabilir. Gerektiginde A
ve E vitaminleri ile 6zellikle
enfeksiyon dénemlerinde
C vitamini (glinde 1-2 g) de
alinabilir. Selenyum, mag-
nezyum ve ¢inko gibi antiok-
sidanlar da destek olabilir.”
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auritius, Afrika
kitasinin dogusun-
da, Hint Okyanu-

su’nun tam kalbinde yer alan
bir ada ulkesidir. Madagas-
kar’in yaklagik 900 kilometre
dogusunda bulunan Mauri-
tius, hem dogal guzellikleri
hem de ¢ok kulturlu yapisiyla
dinyanin dikkat ¢eken turizm
merkezlerinden biridir. Resmi
adi “Mauritius Cumhuriyeti”
olan Ulke, Rodrigues Adasi,
Agalega Adalari ve Cargados
Carajos Shoals gibi kiigik
ada gruplarini da igine alir.
Bagkenti Port Louis'tir.

Ulkenin yizélctimii yakla-
stk 2.040 km?, nufusu ise 1,3
milyon civarindadir. Mau-
ritius kiglk bir ada devleti
olmasina ragmen, ekonomik
istikrari, turizm gelirleri, tekstil
ve finans sektdrleri ile Afrika
kitasinda dnemli bir yere
sahiptir.

TARIH VE
KOLONYAL GECMIS

Mauritius’un bilinen tarihi
10. yiizyila kadar uzanir. ilk
olarak Arap denizciler tara-
findan kesfedildigi, ardindan
16. yuzyilda Portekizliler
tarafindan ziyaret edildigi
bilinir. Ancak kalici yerlesim
17. ylzyilda Hollandalilarla
baslamistir. Hollandalilar ada-

Hakan CELEBI

ya Prens Maurits van Nas-
sau’nun onuruna “Mauritius”
adini vermigtir.

1715’te Fransizlar adayi
ele gecirmis ve uzun sure
yonetmiglerdir. Fransiz déne-
minde seker kamigi Gretimi
hizla artmig, Afrika’dan
kéleler getirilmistir. 1810°da
ingilizler, Napolyon Savaslari
sirasinda aday! Fransizlardan
almig, 1968’'de bagimsizli-
gini kazanana kadar ingiliz
sOmurgesi olarak kalmistir.
1992’de ise Cumhuriyet ilan
edilmigtir.

DOGAL
GUZELLIKLER VE iKLiM

Mauritius, tropikal iklimiyle
yilin baylik béliminde sicak
ve gunesli bir havaya sahip-
tir. Ada, beyaz kumsallari,
turkuaz lagunleri, mercan
resifleri ve volkanik daglariyla
unladur. Le Morne Brabant
Dagi, UNESCO Dinya Mirasi
Listesi’nde yer alir ve koleli-
ge karsi verilen mucadeleyi
simgeler.

Ulkenin bitki drtiist ol-
dukca zengindir. Endemik
turlerden olan “pembe glver-
cin” ve nesli tikenmis olan
Unli dodo kusu, Mauritius’un
biyolojik cesitliligini ve tarihini
hatirlatan énemli semboller-
dir. Ayrica Yedi Renkli Top-

Afrika’nin dogusunda, Hint Okyanusu'nun tam
kalbinde yer alan bir ada ulke; Mauritius

LY

raklar (Chamarel) gibi dogal
olusumlar, turistlerin yogun
ilgisini ceker.

KULTUR VE TOPLUM

Mauritius, ¢ok kualtarla ya-
pisiyla dikkat ceker. Hintliler,
Afrikalilar, Cinliler ve Avru-
palilar bu adada bir arada
yasamaktadir. Bu ¢esitlilik,
Ulkenin diline, mutfagina ve
geleneklerine yansimigtir.

Resmi dil ingilizce olsa
da, Fransizca ve Creole
dili ginlik yasamda yaygin
olarak kullanihr. Dini agidan
da cok renklidir: Hinduizm,
Hristiyanlik, islam ve Budizm
Ulke genelinde hosgoriyle bir
arada yasar.

Mauritius mutfagi da kultu-
rel gesitliligi yansitir. Hint ba-
haratlanyla yapilan yemekler,
Fransiz tathlari, Gin mutfagi-
nin etkileri ve deniz Grinleri
bir arada bulunur. “Dholl puri”
(mercimekli gdzleme) llkenin
en populer sokak yiyecekle-
rinden biridir.

EKONOMi VE TURiZM

Mauritius, Afrika’nin en
istikrarli ekonomilerinden biri-
ne sahiptir. Tarimda 6zellikle
seker kamigi blylik 6nem
tasir. Ayrica tekstil, balikci-
lik, finans hizmetleri ve bilgi
teknolojileri ekonomiye katki
saglar.

Bununla birlikte, turizm
Mauritius ekonomisinin en
gucla sektorlerinden biridir.
Her yil ylGz binlerce turist ada-
yiI ziyaret eder. Balay tatilleri,
Iiks oteller, golf sahalari, su
sporlari ve doga turlari Mauri-
tius’u cazip kilar.

MAURITIUS’UN ONEMI

Mauritius, sadece dogal
guzellikleriyle degil, ayni

130 milyonu asan nufusuyla Latin

Amerika’nin en kalahalik |k|nc| queS|

eksika, Kuzey
Amerika kitasinin
glneyinde yer

alan, kokli tarihi ve kaltarel
zenginlikleriyle dinyada 6ne
cikan bir ulkedir. Resmi adi
Birlesik Meksika Devletleri
(Estados Unidos Mexicanos)
olan dlkenin bagkenti Meksi-
ko (Ciudad de México)’dur.
Kuzeyde Amerika Birlesik
Devletleri, glineyde ise Belize
ve Guatemala ile komgudur.
Batisinda Buyuk Okyanus,
dogusunda ise Meksika
Koérfezi ve Karayip Denizi
bulunur.

Yaklasik 2 milyon km?
yuzoélcimune sahip olan Mek-
sika, hem yuz6lcimu hem de
nifus agisindan dinyanin ba-
yuk ulkeleri arasinda yer alir.
130 milyonu asan nufusuyla
Latin Amerika’nin en kalaba-
lik ikinci Ulkesi olan Meksika,
ayni zamanda ispanyolca
konusan en buyuk tlkedir.

TARIH VE
MEDENIYETLER

Meksika, insanlik tarihinin
en eski ve en 6nemli uygarlik-
larina ev sahipligi yapmustir.
Olmekler, Mayalar ve Aztek-
ler, Meksika topraklarinda
gelismis medeniyetler kur-
mus, astronomi, matematik,
mimari ve tarim alanlarinda

ileri bilgiler gelistirmiglerdir.

+ Mayalar, ¢6zellikle Yucatan
Yarimadasi’nda yasamis,
piramitleri ve takvim sistemiy-
le bilinir.

* Aztekler, 14. ylzyilda
buglnku Meksiko sehrini kur-
mus ve guclu bir imparatorluk
haline gelmistir.

16. ylizyilda ise ispanyol
kasif Hernan Cortés’in bol-
geyi isgaliyle Meksika, uzun
yillar ispanyol sémiirgesi
olmustur.

Meksika, 1821 yilinda
bagimsizligini kazanmisg,
1910°da baglayan Meksika
Devrimi ise llkenin moder-
nlesme surecinde buyik rol
oynamistir.

COGRAFYA VE DOGAL
GUZELLIKLER

Meksika’nin cografyasi ol-
dukea gesitlidir. Ulke; daglar,
¢Oller, tropikal ormanlar ve
uzun sabhil seritleriyle farkli
ekosistemlere sahiptir.

+ Baja California Yarimada-
si ¢ol iklimiyle dikkat ¢eker-
ken,

+ Chiapas bdlgesi tropikal
ormanlariyla éne ¢ikar.

* Yucatan Yarimadasi
Karayip Denizi'’ne agilir ve
bembeyaz kumsallariyla turiz-
min gézde noktasidir.

Ulkede cok sayida aktif

volkan vardir. Popocatépetl
ve lztaccihuatl volkanlari
bunlarin en bilinenlerindendir.
Ayrica Meksika, deprem ku-
saginda yer aldidi icin sik sik
sismik hareketler yasar.

KULTUR VE TOPLUM

Meksika kdltara, yerli
medeniyetlerin mirasiyla
ispanyol etkilerinin birlesimin-
den dogmustur. Bu karigim,
hem sanatta hem de gunlik
yasamda kendini gdsterir.

« Dil: Resmi dil ispanyol-
ca’dir. Ancak Nahuatl, Maya
ve Mixtec gibi bircok yerli dil
de konusulmaktadir.

+ Din: Halkin biyuk ¢ogun-
lugu Katolik’tir, ancak yerli
inanglardan kalan ritteller de
bazi bélgelerde héla yasatilir.

+ Sanat: Frida Kahlo ve
Diego Rivera gibi sanatgilar,
Meksika’nin diinya sanatin-
daki 6nemini kanitlamigtir.

» Bayramlar: En bilinen kut-
lamalardan biri Oldler Guni
(Dia de los Muertos)’dir. Bu
glnde élen yakinlar anilir,
rengarenk suslemeler yapilir.

MEKSIKA MUTFAGI

Meksika mutfagi, UNESCO
tarafindan Dinya Somut Ol-
mayan Kultarel Mirasi listesi-
ne alinmigtir. Aci biber, misir,
fasulye ve avokado mutfagin
temel malzemeleridir.

« Taco, burrito, enchilada,
quesadilla gibi yemekler diin-
ya ¢apinda popdilerdir.

« Guacamole ve salsa
soslari, sofralarin vazgecil-
mezidir.

* Margarita ve tekila,
Ulkenin en bilinen igeceklerin-
dendir.

EKONOMI VE
GUNUMUZ

Meksika, Latin Amerika’nin
en blyk ikinci ekonomisine
sahiptir. Petrol, otomotiv,
elektronik, tarim ve turizm
Ulkenin en énemli ekonomik
sektorleridir. Ozellikle ABD ile
olan yakin ticari iligkiler, eko-

zamanda siyasi ve ekonomik
istikrariyla da Afrika’nin érnek
Ulkelerinden biri olarak géra-
lGr. YUksek yagsam standart-
lari, egitim ve saglik hizmet-
lerindeki gelismislik dizeyi
sayesinde bdlgesindeki diger
ada ulkelerinden ayrilir.

SONUC

Mauritius, tropikal cennet
olarak tanimlanabilecek egsiz

nominin biytimesinde blyilk
rol oynar.

Meksika ayni zamanda
turizm merkezidir. Cancun,
Acapulco, Playa del Carmen
gibi sahil kentleri, yil boyunca
milyonlarca turist ceker. Ayri-
ca antik kentler (Chichén ltza,
Teotihuacan, Palenque) arke-
oloji merakhlari i¢in buyuk bir
cazibe merkezidir.

GUNUMUzDE
MEKSIKA’NIN ONEMi

Meksika, kiltrel mirasi,
cografi cesitliligi ve ekono-
mik potansiyeliyle hem Latin
Amerika hem de dinya igin
stratejik 6neme sahip bir

bir ada Ulkesidir. Zengin
tarihi, cok kalturli toplumu,
masmavi denizleri ve misafir-
perver insanlariyla hem tatil
hem de yatirm agisindan bui-
yuk cazibe tasir. Tarih boyun-
ca farkl kaltdrlerin bulusma
noktasi olan Mauritius, bugln
de cesitliligi ve barig icinde
yasamay basaran yapisiyla
dikkat cekmektedir.

KSIiKA

Ulkedir. ABD’ye komsulugu,
gdc, ticaret ve glvenlik aci-
sindan Ulkeyi daha da kritik
hale getirmigtir.

SONUC

Meksika, hem tarihi hem
de kilturel zenginlikleriyle
benzersiz bir Glkedir. Antik
uygarliklarin izlerini tagiyan
yapilari, kendine 6zgu mut-
fagi, canli mazikleri ve renkli
festivalleriyle diinyada esine
az rastlanir bir cazibeye sa-
hiptir. Hem modern bir devlet
hem de geleneklerini koruyan
bir toplum olmasi, Meksika’yi
farkli kilan en énemli 6zellik-
lerden biridir.
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Ay-Yildizh Genclerimiz
Fransa Yolunda!

urkiye U19 Kadin Yol

Bisikleti Milli Taki-
mi’nda yer alan Giresunlu
sporcularimiz Damla Eser,
Duygu Eser, Yaren Yaman
ve Nilsu Karasay, 1-5 Ekim
2025 tarihleri arasinda
Fransa’nin Drome—Ardeche
bdlgesinde diizenlenecek
olan Avrupa Yol Bisikleti
Sampiyonasi’nda Ulkemizi
temsil edecek.

Milli takim kadrosuna
davet edilen gen¢ sporcu-
larimiz, ay-yildizli forma
ile uluslararasi arenada
pedal gevirerek hem ilimizi
hem de ulkemizi gururla
temsil etmeye hazirlaniyor.
Avrupa’nin en segkin bisik-
letcilerini bir araya getiren
bu prestijli organizasyon,
zorlu parkurlari ve yluksek
rekabet seviyesiyle dikkat

cekiyor.

Sporcularimizin bu
seviyede yarisacak olmala-
r1, yalnizca Giresun adina
degil, Turk kadin sporunun
geldigi noktay! gdstermesi
acisindan da bayuk bir
basaridir. Geng yaslari-
na ragmen uluslararasi
sahnede kendilerine yer
bulan Damla, Duygu, Yaren
ve Nilsu, azim ve disiplinle
hazirlandiklari bu sampiyo-
nada tlkemizi en iyi sekilde
temsil etme hedefiyle yola
cikiyor.

Milli takim kafilemize ve
ay-yildizl geng sporcula-
rimiza Avrupa Yol Bisikleti
Sampiyonasi’nda basarilar
diliyor, yollari agik olsun
diyoruz.

Haber:
Fatma Ugurlu

GIRESUN = =

Trahzon'un yuzierce yillik camileri tas ve
ahsap sanatinin zengin orneklerini sergiliyor

Urmene ve Dernek-
pazar! ilgelerindeki
132 yillik Kusluca,

124 yillik Karacakaya ile 221
yillik Tagcilar Mahallesi Cami
gibi tarihi yapilar, farkli zaman-
larda gerceklestirilen restoras-
yon ¢alismalariyla gelecege
tasiniyor

Trabzon Vakiflar Bélge
Mudurl Resat Asrak: “Gegmis-
ten gelen eserlerimizi gelecek
nesillere saglikli bir sekilde
aktarabilmek icin rél6ve ve
restorasyon projelerini yapa-
rak imkanlar dahilinde kaltar
varliklarimizi korumak ve bun-
larin restorasyonunu yapmak
icin calismalarimiza devam
ediyoruz”

Trabzon’un yizlerce yillik
tas ve ahsap camileri, resto-
rasyon calismalariyla tarihi
dokulari korunarak bugune ka-

istilaci zararl
kah veren g/ kokarca

bocegini

GORDUGUN
+JERDE

dar ulasabilen 6nemli yapilar

arasinda yer alyor.

Sdrmene ilgesindeki 132
yilhk Kusluca ve 124 yillik
Karacakaya, Dernekpazari
ilcesindeki 221 yillik Tascilar
Mabhallesi Cami icerdikleri
motiflerin yani sira ahsap ve
tas susleme sanatinin zengin
drneklerini barindiryor.

Kusluca Cami dikddrtgen
yapisl, ¢ift kanath kapisi,
sekizgen tavan gébegiyle,
Karacakaya Cami ahsap
islemeleriyle, Tascilar Mahal-
lesi Cami ise tag isciligiyle 6n
plana ¢ikiyor.

Trabzon Vakiflar Bélge
Maduri Resat Asrak, kentin
mimari yapilariyla dikkati ce-
ken camilere sahip oldugunu
soyledi.

Gecmisten gelen eserleri
gelecek kusaklara tagimak icin

= Artvin, B_ize, Giresun,

calistiklarini dile getiren Asrak,
Artvin, Rize, Giresun, GUmus-
hane ve Trabzon’da 199 adet
kaltdr varhgi bulundugunu
belirtti.

Bunlardan birgcogunun cami,
tirbe, han ve hamamdan
olustugunu aktaran Asrak,
“Gegmisten gelen eserlerimi-
zi gelecek nesillere saglikh
bir sekilde aktarabilmek i¢in
réléve ve restorasyon projele-
rini yaparak imkanlar dahilinde
kaltar varliklarimizi korumak
ve bunlarin restorasyonunu
yapmak icin calismalarimiza
devam ediyoruz.” ifadelerini
kulland1.

Asrak, Ortahisar Fatih Cami
ve Ayasofya Cami gibi 6nemli
eserlerin restorasyon calisma-
larinin yapildigini hatirlatarak
sbyle devam etti:

“Bu 5 ilimizin igerisinde en

yogun kaltar varhiklarimizin
bulundugu ilgemiz Ortahisar.
Ondan sonra da en fazla
vakif eserlerimizin bulundugu
ilcemiz Sirmene. Orada da
6zgln sanat eseri olan bu kil-
tar varliklarimiz bulunmakta.
Bunlarin da restorasyonu geg-
tigimiz yillarda aslina uygun
bir sekilde yapilmis. Trabzon
bélgesi cok fazla yerli yabanci
turist alan bir bélgemiz. Biz de
istiyoruz ki gecmisten gelen bu
kdltarel degerlerimizi gelecek
nesillere saglikl bir sekilde
aktaralim.”

Bu eserlerin inang turizmi
acisindan énemine deginen
Asrak, “Aslina uygun bir se-
kilde restore edip halkimizin
hizmetine sunmak icin biz de
elimizden geldigi kadar surekli
caba icerisindeyiz.” dedi.

TRABZON (AA)
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3. Lig 3. Grupta 1926 Bulancakspor Evinde Lider 52 Ordu FK Takimini Konuk Etti

PUANLARI I’AYU\S'I'IU\II

Nesine 3. Lig 4. hafta mica-
delesinde 1926 Bulancakspor,
kendi sahasinda 52 Orduspor
FK ile 2-2 berabere kaldi.

Bulancak ilge Stadyumu’n-
da oynanan karsilasmayi
Gaziantep bdlgesi hakemi Al
Emir Yolcu y6netti. Yardimci-
hiklarini Mehmet Saldiraner ve
Sehmus Baykal yapti.

Mac Kadrolari

1926 Bulancakspor: Umut,
Serhat, Ataberk, Mertkan,
Hakan, Mustafa, Hamit Enes,
Abdullah, Selman, Zafer

52 Orduspor FK: Egeberk,
Mehmet, Enes, Emre, Mus-
tafa, ismail, Hasan, Yilmaz,
Yagizcan, Hiseyin, Zafer

Gegctigimiz hafta Gire-
sunspor magina ¢ikan 11’de
bu kez Seymen’in yerine Ser-
hat, Hiiseyin’in yerine Abdullah
ilk 11°de forma giydi.

Maca “Kanserde Erken
Teshis Hayat Kurtarir” pankar-
tiyla ¢ikan 1926 Bulancakspor,
triblinlerden buaytk alkis aldi.

Mac Ozeti

ilk Yar:

Maca 52 Orduspor basladi.

Dk 4: 52 Orduspor’un ata-
ginda ceza sahasinda karam-
bol yasandi, sonug¢ gelmedi.

Dk 12: Mustafa’nin ceza
sahasi diginda dusurilmesiyle
1926 Bulancakspor serbest
vurus kazandi, Hamit’in vurusu
auta gitti.

Dk 15: 52 Orduspor’dan
Hasan sari kart gordu.

Dk 18: Hakan’in ceza saha-
sina goénderdigi topa Selman
Faruk dokundu, kaleci Ege-
berk kurtardi.

Dk 29: 1926 Bulancakspor
6ne gecti! Zafer’in ortasinda
Mustafa Yilmaz topu aglara
gonderdi: 1-0

Dk 31: 52 Orduspor’dan
Enes sari kart gérdu.

ilk yari 1926 Bulancaks-
por’un 1-0 Ustinltguyle
tamamlandi.

ikinci Yari:

Dk 45: 52 Orduspor’da
Yilmaz ve Zafer ¢ikti, Yusuf ve
Aykut oyuna girdi.

Dk 50: 52 Orduspor, Emre

Gemici ile skoru esitledi: 1-1
Dk 59: Emre’nin sert sutu
defansa carparak kornere gitti.
Dk 64: 1926 Bulancaks-
por’da Ataberk ve Mertkan ¢ik-
t1, Yakup ve Hasan Ali oyuna

dahil oldu.

Dk 70: Hamit’in kafa vurusu
az farkla auta gitti.

Dk 75: 52 Orduspor’dan
Emre sari kart goérda.

Dk 79: 52 Orduspor, Yusuf
Mert Tun¢’un gollyle éne
gecti: 1-2

Dk 84: 52 Orduspor’da
Yagizhan ¢ikti, Daghan oyuna
girdi.

Dk 88: 1926 Bulancakspor
skoru dengeledi! Mustafa’nin
kullandigi kornerde topa
dokunan Yusuf Mert Tung golu
atti: 2-2

Uzatma dakikalarinda
Bulancakspor’dan Mustafa
ve Enez c¢ikti, Ahmet Soner
oyuna girdi.

Kalan dakikalarda skor
degismedi ve karsilagsma 2-2
esitlikle sona erdi.

Haber:
Erol Kiiguk

Giresum’un Milli Gururu; Giresun Sanayisporun
Yildizi Deniz Yildhz Milli | alum Kampinda

G iresun Sanayispor
altyapisindan yetisen
genc futbolcu Deniz Yildiz,
U17 Kiz Milli Takimr’nin istan-
bul’daki ikinci hazirlik kampina
davet edildi.

2026 UEFA U17 Avrupa
Sampiyonasi B Ligi 1. Tur 4.
Grup’ta micadele edecek olan
Milliler, Liksemburg ve Kuzey
irlanda ile kargilagacak. Takim,
26 Eylul’de Riva’da toplandi
ve 4 Ekim 2025 tarihine kadar
hazirliklarini sirdirecek.

Ay-yildizli ekibimiz 3 Ka-

sim’da Liksemburg, 6 Ka-
sim’da ise Kuzey irlanda ile
Luksemburg’da karsi kargiya
gelecek. Teknik Direktér Nazl
Ceylan Demirbag tarafindan
aciklanan aday kadroda 24
oyuncu yer ald1.

Orta saha mevkiinde gérev
yapan Giresun temsilcisi Deniz
Yildiz, milli formayi giymek
icin ter dokecek. Giresun
Sanayispor camiasl ise geng
futbolcunun bu basarisindan
dolayi buyuk gurur yasadi.

Haber Merkezi

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Igik
ingaat Sanayispor takiminin  Gezmig’i, Milliyetci Hareket
ivedilikle Tesislere ihtiyaci Partisi’nden Ertugrul Gazi
var. Konal’i Giresun sporu igin
Giresun’u TBMM catisi onem arz eden konuda gore-

altinda temsil eden Ak Parti  ve davet ediyoruz.

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco

Bisiklet Turu ile Sporun ve
Harekeun ﬁm;u ||IS§G[|II[|I

Etkinlik sonunda kati-
limcilara; Genglik ve Spor
il Miidirt Muzaffer Ergiin,
iice Emniyet Miidiirii Meh-
met Cakar, ilge Milli Egitim
Muduri Salih Aykit ve Kesap
Genclik ve Spor ilge Miidiiri,
ayni zamanda HIS Federas-
yonu Giresun il Temsilcisi
Fatih Aydin tarafindan Katilim
Belgeleri takdim edildi.

23-30 Eylul tanhlen ara-
sinda 10’uncu yili kutlanan
Avrupa Spor Haftasi kap-
saminda, Herkes igin Spor
Federasyonu ile Genglik ve
Spor Il Midirligu is birligiy-
le diizenlenen Bisiklet Turu
etkinligi coskuyla gerceklesti.

Kesap Karabulduk Kéyi’'n-
den Kesap Merkez’e uzanan
15 km'’lik parkurda, gengler
ve vatandaslarimiz saglik icin Haber:
pedal cevirdi. Mustafa Tuncay

SANAYISPOR BiR
TRANSFER DAHA YAPTI

merikall sag kanat maginda forma giymesi
oyuncusu Aryana bekleniyor.
Harvey, Kadinlar Stiper Li- Haber: Fatma Ugurlu
ginde mucadele veren Pro- :
lift Giresun Sanayispor’a
transfer oldu.

3 Bant Bilardo Il Sampiyonas 2. Etap Miisahakalar '|'%lIII&IIII|iIIIl|II

ilardo il Temsilciligi'nin

2025 yili faaliyet progra-
minda yer alan 3 Bant Disiplini I
Birincilikleri 2. Etap il Sampiyo-
nasi, 20-26 Eylul 2025 tarihleri
arasinda Bulancak Diamond
Bilardo Spor Salonu’nda gercek-
lestirildi.

Organizasyonda 48 sporcu

kiyasiya mucadele etti.Sporcu-
lar, hem teknik becerileri hem de

28 yasindaki futbolcu,
Ulkemizde daha énce
Fatih Vatan Spor ve Caykur
Rizespor formalari giymis,
son olarak italya ligi ekip-
lerinden Freedom FC’de
gbrev yapmisti.

Yobnetim ve Teknik heye-
tin yeni oyuncudan bek-
lentisi buyik olurken hafta
sonu oynanacak Amed

stratejik hamleleriyle izleyicilere
keyifli anlar yasatti.

Turnuva sonunda dereceye
giren sporculara kupa ve madal-
ya takdim edildi. Sampiyonlugu
Umit Uzunoglu kazanarak biyiik
bir basariya imza atti. ikinci Halil
Egsref Dundar olurken, G¢lUncu-
lGgu ise Hayri Tomak ve Ercan
Bay paylasti.

Haber: Hakan Celebi




