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Temiirden Ozkoke  pjrazizde yeni
Hayirli Olsun Ziyareti gesis heyecan:

K Parti Giresun ,
AMiIIetvekiIi Ali Temdir,- iraziz'’de yapimi
Giresun il Jandarma tamamlanan yeni
Komutani Albay Nihat Oz- sosyal yasam alan-
kék’e hayirli olsun ziyaretinde lari; Serenti Sosyal Tesisleri,
Kapali Hali Saha, Voleybol

bulundu. !
Ozkok’e nezaketi icin ve Basketbol Sahalari ile
Yéresel Urlinle

tesekkir eden Temdir, “Gire- A

sun il Jandarma Komutanlig Piraziz'de yapimi tamam-

gbrevine atanan Albay Nihat lanan yeni sosyal yagam

Ozkok’e hayirli olsun ziyaretin- alanlari; Serenti Sosyal
Tesisleri, Kapali Hali Saha,

de bulunduk.
Voleybol ve Basketbol

Giresun’umuzun huzuru, Sahalar ile Y6 L Ordn
giivenligi ve asayisi igin buytk ahalari lie roresel Lrunier

bir 6zveriyle calisan Jandarma  giivenligi, refahi ve huzuru igin Pazarl’nln.aglll§| icin téren vgkili Ertugrul Ga}zi Konal, muhtarlar katildi.
Teskilatmiza sikranlarimizi el birligiyle hizmet edecegiz. di]zgnlendl. N Giresun Cumhgn_yet ngsav- Yapilan I.<om.J§maIar|.n
sunuyorum. Nazik ev sahiplikleri ve sa- Giresun Valisi Mehmet CI-SI Zeynel Abidin Akkiraz,-  ardindan Piraziz Beledi-
Devletimizin givenlik ku- mimi sohbetleri igin kendilerine Fetily Snelrigea, Gl R REpmEl SRS e BEEREnD B syl
rumlariyla her daim koordineli  tesekkiir ediyor, yeni gorevin- idare Amiri istanbul Milletve- Oz, Il Ja_ndar_ma f(omutam Mllletvek|ll I:Iasgn Turan’a
ve uyum igerisinde calismaya  de basarilar diliyorum.” dedi. kili Hasan Turan, AK Parti Al.bay Nihat Ofkc'?k, pa2| . ilceye yaptigi hlzmetlerQen
devam edecek: milletimizin Haber: Mustafa Cici Giresun Milletvekili Nazim |I-|Igg protokollndn S|ya.1$|. . dolay plaket takdim etti. )
Elmas, MHP Giresun Millet-  parti ve STK’larin temsilcileri Haber: Ufuk Kekiil

|$tﬂ nﬂsmklemﬂ Rakamian Tiirk Findig Hos Gelisler

iresun Tarim il Muduirlugd 2025 yil des- Pakistan Pazarlnda nla nevrene
HEE

R . T _ tekleme tutarlarini agikladi.. Buna gére
3 i hayvancilik desteklemeleri kisa siirede 6denme-
ye baglanacak.

Aciklamada, “2024-2026 Yillarinda Yapilacak
Hayvancilik Desteklemelerine iligkin Kararda Degi- ;
siklik Yapilmasina Dair Karar (Karar Sayisi:10395) e h‘
14.09.2025 tarih ve 33017 sayili Resmi Gazetede :
yayimlanmis olup, bu kapsamda; 2025 yili hayvan-
cilik destekleme tutarlari belli olmustur. 3'TE

Tty |
/

\

UT:r‘I[(llrynﬁadnem KES KE Kosoya, Balkanlar'in Giresun Belediyesi Sehir Tiyatrosu ekibi,
§ DEMEDEN kalbinde yer alan Giresun Findiginin Pakistan pazarina Mustafa Kemal Atatirk’in Giresun’a geligi-
Geleceg Y%I Mu, ONCE iilke: KOSQVA sokulmasi icin calismalara hiz verildi. nin 101. yili kutlamalari kapsaminda ézel
Abdulkadi Erol Ray mi? Hakan CELEBI SAYFA 3'TE olarak hazirlanan “Hos Geligler Ola” adli

(Sayfa 6°da)

Sehinkarahisarda
Su Havuzu Tamam

oyununu sahneleyecek. 2’DE

iresun il Ozel idaresi, 6 Subat deprem-

lerinde hasar alan Sebinkarahisar ilgesi
. i Sahinler kéyl su havuzunun tamiratini blyak

ALYORER, 2. Birlik ve Beraberlik Séleni icin  bir 6zveriyle tamamladi.

Hazirliklara Bagladi. SAYFA 2’DE SAYFA 3'TE

SAYFA 4'TE
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Turkiye'de Ulagtirmanin
Gelecegi: Yol Mu, Ray mi?

Gegctigimiz glnlerde ¢iktigim
bes gunluk bir Tarkiye turu,
bana hem llkemizin turizm
potansiyelini hem de ulastirma
politikalarinin ne kadar kritik
oldugunu yeniden hatirlatti.
Kayseri’nin Kapuzbagi Selale-
leri’ni ve Adana’da, Almanlarin
I. Dinya Savas! dncesi ingsa
ettigi Varda Képrisi’nl uzun
zamandir gérmek istiyordum.
Bu vesileyle Orta Anadolu’yu
da adim adim gezmis oldum.

Otuz yil 6nce yine benzer
bir Anadolu yolculugu yapmis-
tim. O giinden buglne bakildi-
ginda yollar, képrdler, tineller
gercekten buyuk ilerleme kay-
detmis. Ancak ne yazik ki asil
mesele, yani ulagim anlayisgi
ayni hizda gelismemis. Evet,
duble yollarimiz var, otoban-
larimiz var; ama yetmiyor.
CUnka yollarimizi neredeyse
tamamen tir trafigi doldurmus
durumda.

Turkiye’nin yillik ithalat
ve ihracat hacmi 500 milyar
dolara yaklasmis durumda. Bu
devasa mal hareketi neredey-
se batundyle karayolu tasi-
macihgi ile yapiliyor. Sonug
ortada: yollar ¢abuk bozuluyor,
surekli tamir gerekiyor, trafikte
guvenlik riski artiyor ve yakit
tuketimi nedeniyle cevresel
maliyet katlaniyor.

Birkag¢ guin 6nce bir arkada-
simin aracinda Bulancak’tan
gelirken bunu ¢iplak gézle
gbérmek mimkin oldu. Kendisi
surekli sol seritte ilerliyordu.
Sebebini sordugumda “sag
serit tirlarin agirhgindan bo-
zulmus, oradan gitmiyorum”
dedi. Gergekten de baktim,
hakliydi. Bugun Turkiye'nin
neredeyse butin otobanlarinin
sag seritleri tir yikiinden adeta
parcalanmis durumda.

Bu noktada asil soruyu
sormak gerekiyor: Bunca yiku
gercekten yollardan mi tagi-
mak zorundayiz?

Yik Tagsimacihiginda Dunya-
daki Ornekler

Gelismis ulastirma sistemi-
ne sahip Ulkelerin ortak 6zelli-
gi, yuk tasimaciliginda demir-
yoluna agirlik vermeleridir.

* ABD’de toplam yuk tagi-
maciliginin %40’1 demiryolu
ile yapiimaktadir. Bir Amerikan
yuk treni ortalama 200 tirin
tasiyacagi yuku tek seferde
tasiyabilir.

» Almanya’da yuk tagimacil-
ginin %18’ raylardadir. Avrupa
Birligi ortalamasi %17°dir.
AB’nin 2030 hedefi bu orani
%30’a cikarmaktir.

* Rusya ve Cin gibi genig
cografyaya sahip llkelerde
ise oran ¢cok daha yuksektir.
Rusya’da yik tagimaciliginin
%80’i, Cin’de %50’si raylarla
yapilmaktadir.

Peki Turkiye’de durum ne?
Ne yazik ki yuk tagimaciligin-
da demiryolunun payi sadece
%4-5 civarindadir. Yani her
seyi neredeyse tirlarla tasiyo-
ruz.

Demiryolunun Avantajlari

1. Ekonomi: Bir tren yak-
lagik 200 tirin yakanu tagir.
Ayni yiki yolda tagimak igin
yuzlerce sofér, yuzlerce arag,
binlerce litre yakit gerekir.

2. Altyapi Omrii: Agir tonajli
araclar, yollarin émrini dra-
matik bicimde kisaltir. Bugln
karayollarina harcanan bakim
masraflari, demiryolu yatirim-
larini fazlasiyla kargilayacak
bayUklUktedir.

3. Cevre: Karayolu tagima-
ciligi demiryoluna gére yak-
lasik 4 kat daha fazla karbon
salimi yapar. Avrupa Birligi’nin
yesil mutabakat vizyonu da
tam bu nedenle rayl sistemleri
tesvik ediyor.

4. Guvenlik: Turkiye’de
trafik kazalarinin %10’undan
fazlasi agir vasitalarin karistigi
kazalardir. YUklerin raylara
kaydiriimasi, can gavenligini
dogrudan artiracaktir.

Turkiye icin Bélgesel Once-
likler

Ozellikle tretim ve tarim
acisindan kritik olan bélgeler,
oncelikli olarak yuk demiryolu
agina entegre edilmelidir:

* karadeniz ve limanlar
Oncelik ézellikle Irak kalkinma
yolu ve Zengezur koridoru do-
layisiyla tirkistan’a baglanan
hatta olmali. Findik, maden ve
orman drdnleri icin Samsun,
Trabzon ve Giresun limanlari-
nin gicli demiryolu baglantisi
sart.

* Adana — Gaziantep — San-
hurfa hatti: Tarim ve sanayi
drdnlerinin limanlara hizlica
tasinmasi igin stratejik.

« ic Anadolu Organize Sa-
nayi Bélgeleri: Kayseri, Konya,
Eskigsehir gibi illerin ihracat
aranleri raylarla limanlara
ulagmali.

Sonug: Yolun Gelecedgi
Raylarda

Tarkiye’nin ulastirma viz-
yonu artik “yola yol eklemek”
Uzerine kurulamaz. Yollarin
siniri var, dayanikhhgi sinirli.
Ancak raylarin sonsuz imkani
var. Buglin verecegimiz karar-
lar, gelecegin ulasim sistemini
belirleyecek. Eger yik tasima-
ciliginda demiryoluna gegisi
bagsarabilirsek:

« Ekonomimiz rahatlayacak,

+ Cevremiz korunacak,

* Yollarimiz insana daha
glvenli ve konforlu hizmet
verecek.

Tarkiye’nin 6niinde duran
soru basit: Agir yukleri sirti-
mizda mi tasiyacagiz, yoksa
raylara mi birakacagiz?

Ordu Alucra Merkez ve
Yéresi Kultir Sanat Turizm
Dayanisma Dernegi (ALYO-
REDER), gecen yil blyuk
ilgi géren 1. Alucralilar Birlik
ve Beraberlik Séleni’nin
ardindan, bu yil daha genis
katihmli ve kapsamli bir
programla 2. sélen icin calig-
malarina bagladi.

Gegtigimiz yil Ordu’nun
Altinordu ilcesinde Akyazi
Mesire Alanr’nda diizenlenen
ilk s6len, Alucrali hemsehrile-
rin bir araya geldigi, kilturel
baglarin gliclendigi anlamh
bir bulusma olmustu. “Ozi-
mizden Bugtine” sloganiyla
gerceklestirilen bu ilk etkinlik,
hem dernegin tanitimi hem
de kulturel birlikteligin yeni-
den tesisi agisindan énemli
bir adim olarak kayda gecti.

Bu yilki s6len, 28 Eylul
2025 Pazar gunu, 10.00
- 18.00 saatleri arasinda,
Altinordu Akyazi Mahallesi
K&ér Nokta mevkiinde gercek-
lestirilecek. Etkinlik, Kelkit
Vadisi’nden ylkselen bir kil-
tarel ¢cagri niteliginde olacak.

Programin sunuculugunu
Mahmut Guindlz Ustlenecek.
GUndn anlam ve énemine
dair acilig konusmasi ise
Dernek Bagkani Mimtaz Me-
tinyurt tarafindan yapilacak.

Bu yilki sblen, ayni
zamanda Ordu Buyuksehir
Belediyesi’nin Temmuz 2025
Olagan Meclis Toplantisi’n-
da Alucra’yl “kardes sehir”
ilan etmesi nedeniyle ¢cok

daha anlamli hale geldi. Bu
kapsamda belirlenen “Ordu
Alucra El Ele” slogani ile,
kardeslik ve dayanisma vur-
gusu gucla bir sekilde 6ne
cikacak. Bagkan Metinyurt,
bu anlamli karardan duyduk-
lart memnuniyeti dile geti-
rerek, tim Ordu halkini ve
Tarkiye’nin dort bir yanindaki
Alucralilari bu buyuk bulus-
maya davet etti.

Programda Karadeniz’in
sevilen sesi Vatan Can-
dan, kemence Ustadi Murat
Sénmez ve zurnasiyla yére
kaltarana temsil eden Musta-
fa Tuna sahne alacak. Ayrica
cesitli strpriz sanatcilar da
programa renk katacak.

ALYOREDER tarafindan
yapilan a¢iklamada, progra-
ma Ordu ilinin idari ve malki
amirleri, siyasi parti il ve ilce
bagkanlari, milletvekilleri,
sivil toplum Kkuruluglarinin
temsilcileri, is insanlari ve
Tarkiye’nin dort bir yanindan
Alucrali vatandaslarin davet
edildigi belirtildi. Katilimin
bu yil cok daha yiksek
olmasi bekleniyor.

Gectigimiz yil dizen-
lenen ilk s6lende mehter
takimi gOsterisi, keskek
agasi secimi, 528 kisilik
keskek ikrami ve yoresel
halk oyunlari ile dolu dolu
bir program gerceklestiril-
migti. Bu yil da benzer bir
program akigi planlaniyor.
Keskek agasi seciminin
ardindan, yére kaltara-

Hos Gelisler
Ola Devrede...

amamiyla Giresun

Belediye Sehir Tiyat-
rosu ve Konservatuvarinin
emegiyle hazirlanan oyun
Ulu Onder Gazi Mustafa
Kemal Atatlirk’in Giresun’a
geliginin yil dénim olan 19
Eylul Cuma giinG Vahit Siitlag
Sahnesinde saat 20.00'da
sahne alacak.

Erdal Yildirim’in oyunlas-
tirip yonettigi oyun, Cumhu-
riyetin kurulug dénemine 1S1k
tutuyor.

ORDU AlIIGIH\El ElE

ni yasatacak olan sélenle
devam edilecek. Geleneksel
tatlar, muzik, halk oyunlari ve
birlik ruhu ile donatiimis bu
etkinlik; hem gecmisi yasata-
cak hem de kulttrel mirasin
gelecege tasinmasina vesile
olacak.

Dernek Bagkani Mimtaz
Metinyurt, yapilacak etkinli-
gin yalnizca bir kaltarel sélen
olmadigini, ayni zamanda
hemsehriler arasinda birlik,
beraberlik ve dayanigsmayi

gulglendiren bir platform
oldugunu vurguladi. Bu yilin
temasi olan “Ordu Alucra EI
Ele”, kardes sehir ilaninin da
etkisiyle gucli bir toplumsal
birliktelik mesaji tasiyor.

Tdm Alucrali hemsehrile-
rimiz ve Ordu halki, 28 Eylul
Pazar giini Akyazi Mahallesi
Kér Nokta’da dizenlene-
cek bu anlamli bulusmaya
davetlidir.

Haber:
Yavuz Kayacik

Alucra'da cikan ortil
vangim sondilriildi

G iresun’un Alucra
ilcesindeki 6rtu
yangini séndurildi. iiceye
bagh Fevzi Cakmak kdyln-
de henliz belirlenemeyen
bir nedenden dolayi értu
yangini ¢ikti. ihbar Gzerine
olay yerine Alucra Bele-

diyesi Itfa|ye Mudurlugu
ve Giresun Orman Bélge
Mudurltigu ekipleri sevk
edildi. Yaklasik 4 dénim
arazide etkili olan yangin,
ekiplerin calismasi sonucu
sondardlda.

GIRESUN (AA)

Kiiltiir isleri Midarligu
yetkilileri yaptigi agiklama-
da: “Bu tlr etkinlikler, kiltu-
rel mirasimizi yasatmak ve
gelecek nesillere aktarmak
adina biyk bir firsattir. Ulu
Onderimiz Mustafa Kemal
Atattrk’ln 1s1ginda, daha
aydinlik yarinlara hep birlik-
te yurlyecegiz” dedi.

Yetkililer ayrica, vatan-
daglari bu anlamli oyunu
izlemeye davet etti.

Haber Merkezi

GIRESUN = = Gnlik Siyasi Bagimsrz Yerel Gazete.
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Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Gl syasi Bagimsiz Yorel Gazete

Bakan Yerlikaya, sehit Asim Turk'iin hahaevinin
en kisa siirede insa edilecegini hildirdi

ya, 1994'te Kars Kagiz-
man’da sehit olan Piyade
Er Asim TUrk’Gn annesi Pamuk
ve babasi Harun Tark’in Gi-
resun’daki evinin en kisa
zamanda insa edilerek teslim
edilecegini bildirdi.
Yerlikaya, NSosyal hesabin-

I cigleri Bakani Ali Yerlika-

dan yaptidi paylasimda, Gi-
resun Valisi Mehmet Fatih
Serdengecti’nin sehit Piyade
Er Asim Tirk’in Ganakgl
ilcesi Egekdy’deki babaevini
ziyaretine iligkin paylagima yer
vererek, sunlari kaydetti:
“Kahraman sehidimiz Asim
Tark’dn emaneti olan Pamuk

TEMIZLIK TAKIP

Giresun Kadin Dogum
ve Cocuk Hastaliklari

Egitim ve Arastirma Hastane-
si’nde “Temizlik (Hijyen) Takip
Sistemi” uygulanmaya basladi.
Saglk Bakanhgi Kamu
Hastaneleri Genel Madurlugu
tarafindan uygulanan, “QR
Kod Temizlik Uygulamasi’ni
hastanelerde temizlik strec-
lerini daha hizl ve etkin hale
getirmek amaciyla tlke gene-
linde uygulamaya gegciriyor. Bu
uygulama kapsaminda vatan-
daglar ve hastane c¢aligsanlari,
tuvalet ve asansor gibi ortak
kullanim alanlarindaki temizlik
ihtiyaclarini cep telefonlary-
la QR kod okutarak aninda

bildirebilecek.Yapilan acikla-
mada, “Giresun Kadin Dogum
ve Cocuk Hastaliklari Egitim
ve Arastirma Hastanesi olarak
hastanemizde uygulanmaya
baslamis olan bu uygulama
ile tuvalet, mescit, cocuk oyun
alanlari, bebek bakim odalari
ve asansor gibi ortak kullanim
alanlarimizda temizlik ihtiyac-
larini cep telefonlariyla QR
kod okutarak aninda bildirimler
ilgili temizlik personeli ve idari
amire SMS yoluyla iletiimek-
tedir. Vatandaglar ve hastane
calisanlari tuvaletlerdeki QR
kodunu okuttuktan sonra aci-
lan mentden “temiz, az temiz,
kirli” gibi durumlari belirterek

ablamiz ve Harun agabeyimiz.
Siz ciger parenizi, biricik evla-
dinizi istiklalimiz ugruna feda
eylediniz. Vatanimiz i¢in éde-
necek en blyik bedeli 6de-
diniz. Ne yaparsak yapalim,
hakkinizi 6dememiz mimkin
degil. Sayin Valimiz Mehmet
Fatih Serdengecti ailemizin ya-

nina gitti. Sehit ailemizin evini
en kisa zamanda insa edip
teslim edecek ingallah. Sayin
Valime de tesekkir ediyorum.
Devletimiz de aziz milletimiz
de sizlere ebediyen minnettar-
dir. Ellerinizden 6éperim.”
ANKARA
(AA)

iS'I\'EMi DEVREDE

geri bildirimde bulunabiliyor.
Boylelikle rutin temizlik stresi
beklenmeden kisa siirede
mudahale hijyen kosullar

saglanmis oluyor. Hasta mem-
nuniyetimizi arttirmaya yonelik
calismalarimiz devam edecek-
tir."denildi. Haber Merkezi

sebinkarahisar'da Su Havuzu Tamam

ler kdyu Muhtari Halit
Bal "Daha énce tamiratini
yaptigimiz havuzumuz 6 Su-
bat depremlerinde zarar gérdi
il Ozel idaremize. Biz tekrar-
dan miracaat yaptik. Proje-
miz kabul oldu. Havuzumuz
tekrardan yenilendi, tamirati
yapildi. Bundan dolayi Giresun
Valimize, il Ozel idaresi Genel
Sekreterimize ve ekibine te-

§ebmkarahlsar Sahin-

Iste De

UylUkbas hayvancilik

destekleri kapsaminda;
programli agilari tamamlan-
mis, 2025 yil icinde dogan,
4 ay (120 gun) ve Uzeri yasta
olan buzagi ve malaklar des-
teklemeden yararlandirilacak-
tir. 2025 yili igin buzagi basina

sekkur ediyorum.”dedi

Tamamlanan bu proje,
vatandaslara verilen sézlerin
tutuldugunu ve kaliteli altyapi
hizmetleri sunma konusundaki
kararhhg bir kez daha gozler
ontne serdi. il Ozel idaresi,
altyapiyi gi¢lendirmek ve
halkin yasam kalitesini yUk-
seltmek icin ¢caligmalarini ayni
azimle surdurecek.

Haber: Fatma Ugurlu

bin 400 lira ve malak basina

2 bin 800 lira temel destek
verilecektir. Buzagi ve malak
destegi 1’inci ddnem mira-
caatlari 1 Eylal 2025 tarihi
itibariyle baslamis olup, bagvu-
rular 1 Aralik 2025 tarihi mesai
bitimine kadar devam edecek-

tir. Damizhk
Sigir/Manda
o, L L TR YT DA M BEUGD . e . .
* . Yetistirici Bir-
- "% ) HAYVANCILIK DESTEKLERI liklerine tye
h=—Y (2025) yetistiricileri-
miz Birlikler
; e : ~- 1 aracihgiyla
Blryubhag hayvean atikden igin {sdama sonras) 10.000 ’
Atk Destegi Iy b sk sk i o Scnaid x000 | herhangi bir
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belirli katsayilarda ilave des-
tekler verilecektir. Bunlardan
en 6nemlisi ilimizde hayvanci-
Ik igletmelerinin blaylk ¢cogun-
lugunu olusturan kicuk olcekli
aile igletmelerine verilen aile
isletmesi ilave destegidir. 20
bas altinda hayvani olan iglet-
melerde buzagi basina 2 bin
800 lira ve malak basina 5 bin
600 lira destek saglanacaktir.
Ayrica hastaliktan ari igletme-
lerde dogan disi buzagilara
buzagi basina temel destege
ilave olarak 5 bin 600 lira nak-
di destek verilecektir.
Kugukbas hayvancilik des-
tekleri kapsaminda; Damiz-
Ik Koyun-Kegi Yetigtiricileri
Birligine Uye, programli asilari
tamamlanmig, 2025 yili icinde
dogan, 4 ay (120 gun) ve Uzeri
yasta olan kuzu ve oglaklara
300 lira temel destek verile-
cektir. Surrl yoneticisi destegi
kapsaminda; 150 bas kuzu/
oglak bulunan isletmelerde 6
ay sureyle sigortasi ddenen
¢oban icin 150 bas Uzerinden
81 bin lira destek verilmis ola-
caktir. Kuzu ve oglak destegi
1’inci ddnem mdracaatlar
1 Eylul 2025 tarihi itibariyle
baslamis olup, basvurular 1

Aralik 2025 tarihi mesai biti-
mine kadar devam edecektir.
Yetigtiricilerimiz, bagvurularini
Damizlik Koyun-Kegi Yetistiri-
cileri Birligine yapacaktir.

Aricilik desteg@i kapsaminda;
Uretici/yetigtirici 6rgutiine Gye
olan aricilarimiza kovan bagi-
na 140 lira, Uye olmayanlara
ise 100 lira destek verilecekiir.
Aricilik destegi basvurular 7
Kasim 2025 tarihinde sona
erecek olup, aricilarimizin
Gyesi olduklari 6rgut araciligy-
la veya uyeligi olmayanlarin
dogrudan il/ilge Tarim ve Or-
man Muadurltklerimize dilekge
ile bagvuruda bulunmalari
gerekmektedir.

Bu yil yeni uygulamaya
baslanacak olan hayvan ve
sirt saghig destegi kapsamin-
da, hayvan tanimlama araglari
ile bazi agi bedelleri de destek
kapsamina alinmistir. Konuyla
ilgili daha ayrintili bilgi almak
isteyen yetigtiricilerimizin Gire-
sun merkezde Hayvan Saghgi
ve Yetistiriciligi Sube Mudurla-
glne, ilgelerde ise ilge Tarim
ve Orman Muddrliklerimize
basvuruda bulunabilirler.”.

Haber:
Fatma Ugurlu

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YASAM, SADECE BiR
SENMIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN GiB]

BINLERCE QOCUK iginN

ESLESMEYE BAKIYOR.

BiR CESARET OLABILIR.

Giresun Valisi Serdengecti,

iresun Valisi Meh-

met Fatih Serden-
gecti, sehit ailesini ziyaret
etti. 1994 yilinda Kars
Kagizman’da sehit olan
Piyade Er Asim Turk’in
annesi Pamuk ve babasi
Harun TUrk’d Canakgl ilgesi
Egekoy’de ziyaret eden
Serdengecti, ailenin talep-
lerini dinledi.

Serdengecti, NSos-
yal’den yaptigi paylasimda,
sehidin mirasinin bas taci,
emanetinin ise devletin

sehit mlemm:waret BIII

teminati altinda oldugunu
vurgulayarak, “1994°’te
Kagizman’da sehadete
eren P. Er Asim Turk’in
muhterem anne ve babasi
Pamuk ve Harun Turk ile
bir aradayiz. Bir evlatlari
olarak, ailemizin sehidimi-
zin kabrine yakin kalma
dilegini, onlara yakisir bir
sekilde gerceklestirecegimi-
zi ifade ettik. Cenab-1 Hak
Omurlerini bereketlendir-
sin.” ifadelerini kullandi.
GIRESUN (AA)

Tiirk Findig

-11 Eylul 2025 tarihleri

arasinda Lahor / Pakis-
tan’da diizenlenen Pakistan
Turk ihrag Uriinleri Fuari’na
Karadeniz ile istanbul Findik
ve Mamulleri inracatgilari
Birlikleri tarafindan musterek
bir stant ile istirak edilerek
Turk findigina iligkin tanitim
faaliyetleri gerceklestirildi.

T.C. Lahor Bagkonsolosu
Sn. Mehmet Eymen SiM-
SEK ve T.C. Ticaret Bakan-
Iigr ihracat Genel Miidirt
Sn. Mehmet Ali KILICKAYA
tarafindan acilisi yapilan ve
muhtelif Turk ihrag Granleri-
nin sergilendigi fuarda farkli
sektorlerde faaliyet gosteren
toplam 36 firma ve ihracatci
birligi stant acti.

Cerez olarak tiiketiminin
yani sira gikolata, sekerleme,
pastacilik gibi sektdrlerde
6nemli bir hammadde olarak

kullanilmakta olan Turk findigi
da ihracatg! birlikleri standiyla
fuardaki yerini ald. Ziyaretci-
lere, llkemiz findik sektdriine
iliskin tanitici bilgilerin veril-
mesinin yani sira Tirk findik
ihracatgilarinin iletisim bilgi-
lerinin de yer aldigi brostirler
ve findigin dogrudan cerez
olarak tuketimini yayginlas-
tirmak amaciyla 20 gramlik
ambalajlarda kavrulmus findik
dagitimi yapildi.

Haber: Cahit Akdogan
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Urkiye Cumhuri-
yeti’nin kurulug
Oéykaslinud anlatma-

ya baslayinca hep 19 Mayis
1919 diyerek baglariz séze.
Ben ise biraz daha geriye,
tarihsel siirece gétirmek
istiyorum sizleri.

Birinci Dinya Savagsi’nin
ardindan 13 Kasim 1918’de
istanbul’'un isgal edilmesi ve
ardindan 15 Mayis 1919°da
izmir’e Yunan askerlerinin
¢cikmasi bardagi tasiran son
damla olmustu.

Ulkenin isgaline karsi
Karadeniz Bélgesi’ndeki
protesto ve direnis hareketle-
rinden rahatsiz olan ingilizler,
padisahtan bélgedeki bas-
kaldirilarin durdurulmasini
istemiglerdi. Mustafa Kemal
Ataturk bu yasananlari
firsata dénustirmek icin ordu
mufettigligi gérevine talip
oldu.

Osmanl Harbiye Nezareti
(Milli Savunma Bakanhgi),
Mustafa Kemal Pasa ve
beraberindekilerin Samsun’a
gidebilmesi icin 14 Mayis'ta
ingiliz isgal Kumandanhgin-
dan vize aldi. (Kendi tlkende
seyahat edebilmek icin ingi-

Yakup Giilacti

9 Eyliil

lizlerden vize almak zorunda
kalmak, ne utang verici, degil
mi?)

16 Mayis 1919'da Galata
Rihtim’ndan, aksam Uzeri,
Rauf Bey tarafindan ugur-
landi Bandirma Vapuru. Bir
motorla Kiz Kulesi a¢ikla-
rindaki Bandirma Vapuru’na
bindi Mustafa Kemal Atatirk.
Vapur itilaf kuvvetlerince
arandi. Mustafa Kemal’in
dudaklarindan dékdulen ise
gelecekteki kurtulusun 6n
sOzleriydi: “Bunlar iste bdyle
yalniz demire, celige, silah
kuvvetine dayanirlar. Bildik-
leri sey yalniz madde! Bunlar
hadrriyet ugruna 6lmeye karar
verenlerin kuvvetini anla-
yamazlar. Biz, Anadolu’ya
ne silah, ne cephane gétu-
rlyoruz; biz ideali ve imani
g6turiyoruz.

19 Mayis 1919’da Sam-
sun’a cikilmig. 22 Haziran
1919’da tarihe Amasya
Genelgesi olarak gegecek
metnin ilk maddesinde; “Va-
tanin butinltga ve milletin
bagimsizlig: tehlikededir”
denilmisti. Bunun ardindan
23 Temmuz-7 Agustos 1919
tarihleri arasinda Erzurum’da

toplanan kongrede manda ve
himaye reddedilerek ilk kez
ulusal bagimsizligin kosulsuz
olarak gergeklestiriimesine
karar verilmisti. 4-11 Eylil ta-
rihleri arasindaki 1919 Sivas
Kongresi'inde, “Milli sinirlar
icinde vatan bélinmez bir
batiindur” denilerek 23 Nisan
1920’de Turkiye Buyuk Millet
Meclisi’nin agihgi gercek-
lestirilmistir. Bu arada itilaf
devletlerinin 16 Mart 1920’de
istanbul’u isgal ederek Os-
manli Meclis-i Mebusanr’ni
basmasi ve vekillerin bir
kismini tutuklayarak Malta’ya
surdlmesini de unutmamak
gerekir.

26 Agustos 1922 saba-
hi daha giin agarmadan,
Baskomutan Mustafa Kemal
Pasa, Genelkurmay Baskani
Fevzi Pasa (Cakmak) ve Bati
Cephesi Komutani ismet
Pasa (inéni), 1. Ordu Komu-
tani Albay Nurettin ile Koca-
tepe’deki gbzetleme yerine
geldiler. Saat 05.30-05.35
civarinda topcularin tahrip
atesi ve piyadelerin yuriyuise
gecmesiyle bagladi Buyuk
Taarruz. Yunan ordusunun
blyik kismi dért taraftan
sarildi, Anadolu’daki Yunan
kuvvetlerinin yarisi imha
edildi veya esir alindi, kalan
bdlimu ise U¢ grup halinde
kacmaya bagladi. Calkdy’de
yikik bir evin avlusu icinde
Mustafa Kemal Pasa, Yunan
ordusunu takip etmesi igin
Turk ordusuna tarihe gecen:
“Ordular, ilk hedefiniz Akde-
niz’dir. ileri!” emrini verdi. 15

Mayis 1919°da kirli ayakla-

riyla izmir'e gikanlar 9 Eyldl
1922’de denize dokilirken
izmir’in daglarinda cicekler
aclyordu.

9 Eylal gind Yazbag! Se-
rafettin Bey, Hikumet Konagi
binasina bayragimizi ¢cekmis,
Kadifekale’de ve izmir’in
daha bircok noktasinda Tirk
bayragi yeniden dalgalan-
maya baglamistir. Yaganan
isgal yillarinin ardindan;
bayragini gébnderde, Tiurk
slvarisini Kordon’da, Gazi
Pasa’sini kentlerinde géren
halkimizin duygularini anlat-
maya kelimeler kifayetsizdir.
Baskomutan Gazi Mustafa
Kemal Pasa, Hikuimet Kona-
g1 balkonundan halka séyle
seslenir: “Basari benim degil,
sizin, milletindir.”

Anlayacaginiz, Turk Ulusu
olarak Malazgirt’le fethetti-
gimiz bu topraklari Kurtulus
Savasi’yla vatan yaptik.

Geldigimiz noktada iktidar
sahipleri, Turkiye Cumhuri-
yeti'ni kuran Mustafa Kemal
Ataturk’a kendilerine rakip
gibi gérmekteler. O’nu Tirk
ulusunun zihninden ve
gdnlinden silmek istiyorlar.
O’nun mirasini bir bir ortadan
kaldirmaya calisiyorlar.

Be hey gafiller, cabalariniz
bosunadir. Gazi Mustafa Ke-
mal Ataturk’in bu topraklara
attig1 bagimsizlik ve 6zgur-
lik tohumu ¢oktan yeserdi.
Sadece izmir’in degil Tirkiye
Cumbhuriyeti’nin her kari-
sindaki daglarinda cicekler
aciyor simdi.

rdu’nun Persembe
ilcesinde findik Ureti-
cisi ile karganin dost-

lugu gérenlerin ilgisini gekiyor.

Ramazan Mabhallesi’'nde
yasayan ve ayni zamanda taksi-
cilik yaparak gecimini saglayan
Kemal Demirbas, yaklasik 1 ay
6nce findik bahgesinde hasat
yaptigi sirada yanina yaklasan
kargaya beslenmesi icin fin-
dik verdi. ilerleyen giinlerde
karganin sUrekli yanina geldigini
fark eden Demirbas, “Sakir”
adini verdigi kargayla herkesin
sasirdigi bir dostluk kurdu.

Gun igerisinde Demirbas’in
yanina gelerek kendini sevdi-
ren, bardaktan cay icen, peynir
ve hamsi yiyen karga, mahalle
sakinlerinin de ilgisini gekmeye
bagladi. Demirbag, zaman za-
man karga sesi ¢ikartarak evinin
balkonuna ¢agirdigi kusla giin
boyu vakit geciriyor.

Kemal Demirbas, findik ha-
sadi yaptigi sirasinda karga-
nin yanina geldigini belirterek
“Karganin agzinda findik vardi.
Ben de findigi kirarak kendisine
verdim. Karga findigi yedikten
sonra bizi birakmadi. Her giin
bahceye gittigimizde yeniden
yanimiza gelmeye devam etti.

Aksama kadar ¢evremizde do-
lastl.” dedi. Karganin kendisini
takip ederek evine kadar geldi-
gini anlatan Demirbas, karganin
bir suire sonra evin balkonuna
gelerek cama vurmaya bagladi-
gini belirtti.

“Cok sevdigi
yiyecek ekmek, kasar
peyniri ve hamsi”

Her gun balkonuna gelen
kargaya su ve yiyecek verdigini
ifade eden Demirbas, sbyle de-
vam etti: “Adini Sakir verdigimiz
karga o glin buglnddr bizi bi-
rakmadi. En ¢ok sevdigi yiyecek
ekmek, kasar peyniri ve hamsi.
Karga gun icinde zaman zaman
gbzden kayboluyor. Bir siire ye-
niden eve dénlyor. Mahalledeki
bazi evlere de gittigini gérdim.
Karga adeta mahallenin masko-
tu haline geldi.” Cocuklarinin da
karga ile yakindan ilgilendigini
aktaran Demirbas, “Biz ken-
disine cok alistik. Bir glin bizi
birakip gitmesinden ¢ok korku-
yoruz. Biz asla kendisini dogal
yasamindan alikoymuyoruz.
Kendisi 6zgUr sekilde gundizleri
ucup yeniden eve doéniyor.” diye
konustu. ORDU (AA)

Findik ikram ettigi
kargayla dostiuk kurdu
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KESKE DEMEDEN ONCE

eske” dememek
icin, yani pisman-
ik yasamamak

adina yapilmasi gerekenler,
farkindalik, sorumluluk ve
irade gcercevesinde sekil-
lenir. Insan, cogu zaman

bir olay yasandiktan sonra
“kegke sdyle yapsaydim”
der. Bu pismanliklarin éniine
gecmek mimkiindir; ama
bunun icin bazi i¢csel ve dig-
sal disiplinler gerekir.

Asagida “keske” demeden
Once yapilmasi gerekenleri
hem bireysel hem ahlaki
hem de pratik acidan sirali-
yorum:

Farkinda Ol: Kararlarinin
Sorumlulugunu Al

Bir ise baglamadan veya
bir s6z sdylemeden énce
durup distinmek énemlidir.

“Bu kararin sonucu ne
olur?”, “Yarin bu yaptigim
seyden utanir miyim?”
sorularini kendine sormak
gerekir.

Dlstinmeden hareket
etmek, en yaygin “keske”
sebeplerindendir.

“Iki kere duistin, bir kere
konus.” S6zl bosuna soylen-
memigtir.

Degerlerine Uygun Yasa
Hatalarin ¢ogu, kisinin
kendi de@erlerinden uzaklag-

tig1 anlarda ortaya ¢ikar.

Emanet, duristlik, adalet,
sabir gibi temel degerleri go-
zetmek, sonradan duyulacak
pismanliklarin énine gecer.

Vicdanina uygun yasa-
mak, insani “keske”lerden
korur.

Duygularin Degil, Aklin
Rehber Olsun

Ofke, kiskanglik, hirs
veya korku ile alinan karar-
lar cogunlukla pismanlikla
sonuglanir.

Karar aninda duygularina
teslim olmak yerine, kisa bir
duraksama bile buyuk fark
yaratabilir.

“Ofkeyle kalkan zararla
oturur.”

Hazirlikli ve Planh Ol

Plansiz yagamak, kontrol-
sliz yagsamaktir. Bu da hata
yapma riskini artirir.

Gunlik hayat, okul, i,
iliskiler gibi alanlarda belli
bir plan dahilinde hareket
etmek, yanlis kararlardan
uzak durmay! saglar.

“Unuttum, yetisemedim,
didstinemedim” gibi maze-
retleri azaltmak icin zaman
ve kaynak yoénetimi 6grenil-
melidir.

Bagkalarinin Hakkini
Gozet

En blyuk pismanliklar ge-
nellikle bagkalarina haksizhk
ettigimizde ortaya ¢ikar.

Bir sz, bir davranig
veya bir ihmal ile bir insani
kirmak, guvenini zedelemek
bizi uzun yillar “keske”ye
mahkdm edebilir.

“Insanlar soylediklerini
unutur ama hissettirdiklerini
unutmaz.”

Ani Yasa Ama Gelecegi
Distinerek

Ani yagsamak guzeldir,
ama sadece o ani digunerek
yapilan seyler cogu zaman
gelecekte pismanlik dogurur.

Bu yuzden “su anda
yaptigim sey, bir yil sonra
bana ne kazandiracak ya
da kaybettirecek?” sorusunu
kendine sormak énemli bir
filtredir.

istisare Et, Danismaktan
Cekinme

Buylk kararlari alirken,
guvendigin bir bliyiige ya da
alaninda bilgili birine danis-
mak, hatali adimlarin énline
geger.

Kendi aklimiz bazen sinirli
olabilir. Bagka gdzlerden
bakmak, farkindalik kazan-
dinr.

Dua ve Tevekkul ile Yuru

Her seyi en ince detayina
kadar planlasan da bazen
hayat beklenmedik seyler
sunar.

Bu yuzden elinden geleni
yaptiktan sonra sonucu
Allah’a birakmak (tevekkal),
pismanliklari hafifletir.

Gunku kisi, “Ben gorevi-
mi yaptim, sonucu hayirda
ararim” diyebildigi zaman
vicdani rahat olur.

Affetmeyi ve Ders Almayi
Bil

Her seye ragmen, bazen
hata yapilabilir. Burada
6nemli olan kendini affetmek
ve o0 hatadan ders almaktir.

“Keske” demek yerine “Bir
daha béyle yapmam” diyebil-
mek, olgunluk isaretidir.

Sonug: olarak;;

Keske dememek, hayati
bilin¢li, erdemli ve sorumlu-
luk duygusuyla yasamaktan
gecer. Her adimda dusu-
nerek, degerlerine sadik
kalarak, acele etmeden ve
istisare ederek hareket eden
insan, daha az hata yapar,
daha az pigsman olur.

Unutma:

“Keske dememek igin, bu-
giin ne yaptigin cok 6nemli.”

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,

No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Dijital Bagimhhk Beyin Yapisini Degistiriyor

oplumda bilinirligi
hizla artan kavram
dijital bagim-

lilik; bireyin telefon,
tablet, bilgisayar gibi
dijital cihazlar ya da
internet aracilgiyla
sosyal medya veya
¢evrim i¢i oyunlar gibi
icerikleri kontrolstiz
ve agiri sekilde kullanmasi
anlamina geliyor. Bu soru-
nun; Kisinin ganlik yasamini,
sosyal iligkilerini, akademik
veya mesleki islevselligini
olumsuz etkileyebilecek ciddi
bir problem olduguna dikkat
ceken Anadolu Saglik Mer-
kezi Hastanesi’nden Uzman
Psikolog Ezgi Dokuzlu Tezel;
“Sosyal medyada, video
oyunlari, arkadaslik uygula-
malari, gevrim ici aragtirma,
aligveris, haber takibi gibi
kontrolli tiketildigi zaman
fayda saglayabilecek kulla-
nimlari, bagimhhktan koruna-
rak surdirmek énemli” dedi.
Dijital bagimhhk beynin;
6dul igsleme, dirtd kontroll
ve duygusal diizenleme gibi
temel islevlerinden sorumlu
bélgelerini etkileyen néropsi-
kolojik bir sorundur. Dopamin
saliniminin tetiklenmesiyle

Dis Gikaran Bebekler

ebeklerin biyime
yolculuklarinda
en 6nemli

déndm noktalarindan
biri de dig ¢ikarma
slireci ve bu dénem,
hem bebekler hem de
ebeveynler igin bazen
zorlayici olabiliyor.
Ancak dogru bilgi ve
yaklagimlarla bu sureci daha
konforlu hale getirmek mim-
kiin. istanbul Okan Universi-
tesi Dis Hastanesi Pedodonti
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Merve
Nur Aydin, dis ¢ikarma déne-
minde dikkat edilmesi gere-
kenleri aktardi.

Bazen ylksek ates, nes-
neleri 1sirma huylari ya da

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

bagimliligin pekistigini be-
lirten Anadolu Saglhk Mer-
kezi Hastanesi’nden
Uzman Psikolog Ezgi
Dokuzlu Tezel; “Dijital
icerikler beyindeki
bazi bélgelerde dopa-
min salinimini sarekli
tesvik ederek kisa
vadeli haz beklentisini
artirir. Bu durum zamanla
odaklanma, ruh hali diizenle-
me ve saglkli iligkiler kurma
becerilerini zayiflatir. Beynin
en cok etkilenen bolgelerden
biri olan karar verme ve 6z
denetimden sorumlu prefron-
tal korteks, dijital bagimlilarda
hem yapisal hem iglevsel ola-
rak zayiflar. Ayrica duygusal
tepkiler agisindan amigdala,
dikkat ve ¢oklu gbrev bece-
rileri noktasinda da parietal
lob da zarar g6rir. Tim bu
degisimler, dikkat suresini
kisaltir ve odaklanma guc-
liglne yol agar. Bu nedenle
dijital bagimhhgin erken fark
edilerek 6nline gecilmesinin,
beyin saghg! agisindan Kkritik
oldugunu unutmamak gere-
kir” dedi.

DIJITAL DUNYAYA
BAGIMLI OLANLAR
DAHA COK ERTELIYOR

surekli bir huysuzluk. Hemen
endiselenmeyin. Bebeginiz
dis c¢ikariyor olabilir.
Elbette bu sire¢ be-
bek i¢in oldugu kadar
anne ve babalar icgin
de biraz yorucu. Ancak
dis cikarma dénemi
zorluklaryla bilinse de
bebeginizin gelisiminin
dogal bir pargasi. Dogru bilgi,
uygun muidahale ve bolca
sevgi ile bu streci daha kolay
ve saglikh sekilde atlatmaniz
mumkdn.

1. BELIRTILERI DOGRU
TANIYIN: Dis cikarma belirtile-
ri bebekten bebege degisebilir
ancak yaygin olarak; agizda
artan salya, dis etlerinde

Asiri dijital kullaniminin, bi-
reyleri cevrim ici etkilesimlere
Oncelik verir hale getirebilece-
gine dikkat ¢ceken Tezel; “Bu
durum; aile tyeleri, arkadas-
lar ve partnerlerle yiz yize
iletisimin ve birlikte gecirilen
kaliteli zamanin azalmasina
yol acarak iligkilerde ¢atisma-
lara neden olabilir. Aslinda
teknoloiji, kigiler arasindaki
mesafeleri ortadan kaldirarak
sosyal baglari giclendirme
imkén yaratsa da dozu
kacirildigi takdirde kisinin tam
tersi sekilde sanal dinyaya
yogunlasarak sosyal bagla-
rinin zayiflamasina ve yalniz
hissetmesine yol acabilir.
Buna ek olarak akademik,
mesleki ve kisisel alanlarda
erteleme, dikkat daginikhgi
ve verimlilik kaybi gbzlemle-
nebilir. Bireyler dijital dinyada
gecirdikleri streyi kontrol al-
tina alamazlarsa, odaklanma
ve dikkati strdirme becerileri
zayiflamaya baslar” dedi.

RISK ALTINDAKI
GRUP 9-18 YAS ARASI

Dijital bagimhhgin en
¢ok cocuklari ve ergenleri
etkiledigini paylasan Tezel;
“Ozellikle biligsel gelisimini
heniiz tamamlamamig 9-18

yas arasi; durta kontroll ve
0z denetim becerisi yeteri
kadar olgunlagmadigi igin
dijital uyaranlara karsi daha
hassastir. Bu yas grubunda
bulunan sosyal medya, oyun
ve cevrim ici etkilesimlere
yonelik ylksek ilgi, bagimlilik
riskini artinir. Yetigkinlerde de
dijital bagimlilik gérulebilir
ancak gelismis otokontrol be-
cerileri sayesinde risk daha
dusiktir. Ozellikle 10-15 yas
arasi bireylerde hafiza ve
karar verme gibi aktif digin-
me slreclerinden sorumlu
yuritica kontrol agina ait
beyin bolgelerinde islevsel
baglantilarin genel olarak

Saglhk Kosesi

azaldigini ortaya koyan ¢a-
lismalar var. Bu konuda yapi-
lan gesitli arastirmalara gére
hem dijital araglara bagimh
hem de calisan ebeveynlere
sahip ergenler, daha ylksek
risk tagiyor” dedi.

SANAL DUNYAYA
DUSKUNLUK UYKU
DUZENINi DE BOZUYOR

Yapilan bir calismaya gore
teknoloji bagimlilarinin uyku
problemi yasama olasiligi-
nin, bagimli olmayan birey-
lere kiyasla 2,2 kat daha
ylksek oldugunu paylasan
Tezel; “Yine ayni arastirmaya
gbre, bagimh bireylerin uyku
suresinin normal bireylere

Icin Ebeveynlere 8 Oneri

kizariklik ve siglik, huysuzluk,
huzursuzluk, uyku diizeninde
bozulma, nesneleri Isirma
istedi, istahsizlik ve hafif
ates (38°C alti) gibi belirtiler
goruldr. Ancak yUksek ates,
ishal veya dokuntu gibi belir-
tiler genellikle dis ¢cikarmayla
ilgili degildir. Bu durumlarda
mutlaka uzman bir hekime
bagvurmaniz gerekir.

2. DIS KASIYICILARI KUL-
LANIN: Dis etini rahatlatmak
icin soguk dis kasiyicilar etkili
olabilir. BPA icermeyen, bebe-
gin yasina uygun sertlikte olan
kastyicilari tercih edebilirsiniz.
Buzlukta kisa stre bekletilen
dis kastyicilar, sisen dis etini
serinleterek rahatlatir.

3. SOGUK VE GUVENLI
GIDALARLA DESTEKLEYIN:
Ek gidaya gecmis bebeklerde
sogutulmus yogurt, plre hali-
ne getirilmis soguk meyveler
(elma, armut gibi), sogutulmus
havug (sadece dissiz bebek-
ler icin ezilmemis ve mutlaka
ebeveyn gbzetiminde) dis etini
rahatlatmaya yardimci olabilir.

4. DIiS ETi MASAJI: Temiz
ellerle bebegin dis etine
nazikge yapilan masaj, hem
kan dolagimini artirir hem de
basinci azaltarak agryi hafif-
letir. Dis etine uygun silikon
parmak fircalari da kullanabi-
lirsiniz.

5. SALYA TAHRISINE
DIKKAT: Artan salya, bebek-

lerin agiz cevresinde kizarik-
higa ve tahrise neden olabilir.
Bu bélgenin temiz ve kuru
tutulmasi, tahrisi 6nlemek
acisindan énemlidir. Yumusak
bir mendille nazikge silinmeli
ve gerekirse nemlendirici bir
krem uygulanmalidir.

6. UYKU RUTININE SADIK
KALIN: Dis ¢cikarma stireci
uyku duzenini etkileyebilir. Bu
dénemde uyku rutinini koru-
mak, bebegin sakinlesmesine
yardimci olur. llik bir banyo,
hafif bir masaj veya ninni gibi
rahatlatic aktiviteler faydali
olacaktir.

7. GEREKTIGINDE
DOKTORA DANISIN: Bazi
bebeklerde dis ¢ikarma si-

Dis Eti Estetiginde En Sik Uygulanan 5 i§lem

islerin ve dig
etlerinin birbiriyle
uyumu,

hem estetik hem de
fonksiyonel agidan
Onemli. Bu acidan dig
eti estetigi (pembe
estetik), saglikh ve
Ozguvenli bir gultgin
de temel taglarin-
dan. Okan Universitesi Dis
Hekimligi Fakdiltesi Ogretim
Uyesi Dr. Ekin Besiroglu
Turgut, uygulanan estetik
girisimlerle, dis eti dokularin-
daki sekil bozukluklari veya
blyumelerin bagariyla tedavi
edildigini sdyluyor.

Saglikli dis etlerinin en

dogal hali, kuskusuz agik
pembe bir renk ve dantel
gibi digleri saran bir
gérandmdur. An-

cak asimetrik dig eti
seviyeleri, diglerin
farkli uzunlukta ya
da dis etinin normal-
den fazla gérinmesi
gibi durumlar estetik
sorunlar yaratabiliyor. Boyle
durumlarda dis etlerine yéne-
lik estetik islemlere bagvu-
ruluyor. Bu estetik islemler
ayrica; sigara kullanimi veya
genetik nedenlerle dis etle-
rinde koyu renklenme, dis eti
cekilmesi sonucu dig kokleri-
nin agiga ¢cikmasi ve implant

tedavisi sonrasi yumusak
doku destegine ihtiyag
duyulmasi gibi durumlar igin
de kullanilabiliyor. Tabii dis
eti estetigi yalnizca kozmetik
amag tagsimiyor.

Dogru dis eti formu, ayni
zamanda dislerin saglkl bir
sekilde agizda kalabilmesi ve
enfeksiyonlardan korunabilme-
si acisindan da kritik Gneme
sahip. Cunku dis eti estetigin-
de amag, hem estetik acidan
dogal ve uyumlu bir gérinim
elde etmek hem de dis eti
saghgini korumaktir.

Dis etinin enflamasyonu
nedeniyle olusan renk ve form
bozukluklari i¢in tedavide ilk

adim bu sorunun giderilmesi.
Ancak sonraki adimda, hekim
ve hasta birlikte degerlendire-
rek estetik islemler planlana-
bilir. Bu kapsamda, hastanin
ihtiyacina gére en sik uygu-
lanan 5 islemle dis etlerinde
neler yapilabildigini asagidaki
listede gorebilirsiniz:

1. GINGIVEKTOMI: Dis eti
bayumeleri ve fazla gériinen
dis eti dokulari dizeltilir (Gin-
givektomi). islem sonrasinda,
dis eti kenarlar da dizeltilir.

2. KRON BOYU UZATMA:
Dis eti ve disin etrafindaki
kemik dokusu cerrahi olarak
sekillendirilir.

3. DUDAK POZISYONLAN-

DIRMA: Dis etinin gériinen
miktarini azaltmak i¢in dudak
yeniden pozisyonlandirilir (Lip
repositioning).

4. ACILAN KOK YUZEYLE-
RININ KAPATILMASI: Dis eti
cekilmesi sonucu agiga ¢ikan
kok yuzeyleri, agiz igcinden
(genellikle damaktan) alinan
bag dokusuyla kapatilir. By-
lece hem hassasiyet azaltilir
hem de estetik iyilesme sagla-
nir (Bag Dokusu Gretfti).

5. DEPIGMENTASYON:
Dis etinde olusan koyu kahve-
rengi renklenmeler lazerle ya
da cerrahi yéntemle temiz-
lenerek (Depigmentasyon)
dogal renk elde edilir.

gbre daha sagliksiz ve kisa
oldugu da g6z énlne seril-
mistir. Ayni zamanda sosyal
medya kullaniminin gencler
arasindaki artisi, 6zellikle
geng kizlarin 6z giveni ve
beden memnuniyetini de
zedeliyor. Bazi arastirmalar,
medya iceriklerinin beden
memnuniyetsizligi ve yeme
bozukluklariyla iligkili oldugu-
nu gdsteriyor, bazi iceriklerin;
kiyaslama, kendini-yasanti-
sini-bedenini begenmeme,
suclama, 6z deger eksiklikle-
ri, 6fke ve motivasyon disuk-
liglne sebep olabilecegini
ortaya koyuyor” seklinde
konustu.

reci daha zor gecebilir. Eger
bebeginiz surekli aglyorsa,
hicbir seyle sakinlesmiyorsa,
atesi yUkselmigse veya ishal
varsa bir cocuk doktoruna
danigmaniz gerekir. Dok-
tor dnerisiyle uygun dozda
parasetamol iceren agri
kesiciler kullanilabilir. Ancak
ilagc kullanimi mutlaka hekim
Onerisiyle olmalidir.

8. SEVGIi VE SABIR EN
ETKILI ILACTIR: Unutmayin,
bu dénem gegici. Bebegini-
zin huzursuz oldugu anlarda
fiziksel temas, kucaga alma,
sefkatli dokunuslar ve yumu-
sak sesle konugsmak onun
glvende hissetmesini sagla-
yacaktir.

DiS ETi ESTETIGINDE iYi-
LESME SURELERI NEDIR?

istanbul Okan Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogre-
tim Uyesi Dr. Ekin Besiroglu
Turgut, iyilesme surelerinin
uygulanan tedaviye gére
degistigini, ilk iyilesme peri-
yodunun ortalama 10-14 giin
strdigund soyliyor. Pembe
estetik uygulamalarinin hem
saglik hem de estetik agidan
6nemli kazanimlar sagladigina
dikkat ceken Dr. Turgut ayrica,
kisiye hangi islemin uygun
olduguna, detayli bir muayene
ve degerlendirme sonrasinda
dis hekiminin karar verecegini
hatirlatiyor.
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osova, Balkanlar’in
kalbinde yer alan ve
tarih boyunca bircok

medeniyetin gecis glizergéhi
olmus kuguk fakat strate-
jik 6neme sahip bir Ulkedir.
Resmi adiyla Kosova Cum-
huriyeti, 17 Subat 2008’de
Sirbistan’dan bagimsizhgini
ilan etmistir. Ancak bagim-
sizhd1 tim dunya tarafindan
taninmamis; halen bazi tlkeler
Kosova'yl ayri bir devlet
olarak kabul etmemektedir.
Buna ragmen bugiin Kosova,
demokratik yapisini giiglendir-
meye, uluslararasi érgutlerde
yer edinmeye ve ekonomik
gelisimini strdirmeye calisan
geng bir devlettir.

COGRAFi KONUM VE
DOGAL OZELLIKLER

Kosova, Balkan Yarimada-
si’nin ortasinda yer alir. Kuzey
ve dogusunda Sirbistan,
glneyinde Kuzey Makedonya,
batisinda Karadag, glineyba-
tisinda ise Arnavutluk ile kom-
sudur. YUzoélguimu yaklasik
10.900 km? olan ulke, kiguk
olmasina ragmen daglik ve
verimli topraklara sahiptir. Sar
Daglari ve Prokletije Daglar
Ulkenin énemli yukseltileridir.

iklimi karasal ézellikler
gosterir; kiglar soguk ve karli,
yazlar ise sicak ve kuraktir.
Tarnima elverigli ovalari ve su
kaynaklar sayesinde Kosova,
Ozellikle tahil ve sebze Ureti-

Orta Amerika’da yer alan tropikal dogaswla bili

osta Rika, Orta Ameri-
Kka’da yer alan, tropikal

dogasi, istikrarl de-
mokrasisi ve baris¢i politikala-
riyla taninan bir tlkedir. Resmi
adi Kosta Rika Cumbhuriyeti olan
llke, kuzeyde Nikaragua, gu-
neyde Panama, batida Pasifik
Okyanusu, doguda ise Karayip
Denizi ile gevrilidir. K¢tk bir
ulke olmasina ragmen biyolojik
cesitliligi, cevre politikalar ve
turizm potansiyeli ile dinyada
6nemli bir yere sahiptir.

COGRAFi OZELLIKLER
VE DOGA

Kosta Rika’'nin ytzélgtimu
yaklasik 51.000 km?'dir ve
nifusu yaklasik 5,2 milyon civa-
rindadir. Baskenti San José'dir.
Ulke, volkanik daglar, yagmur
ormanlari, kumsallar ve tropikal
vadilerle gevrili egsiz bir cograf-
yaya sahiptir.

+ Volkanlar: Ulkede halen
aktif olan bir¢ok volkan bulunur.
Arenal, Poas ve Irazu volkanlari
en bilinenlerindendir.

+ Ormanlar: Kosta Rika
topraklarinin yaklagik tgte biri
korunan dogal alanlar ve milli
parklar kapsamindadir. Tropikal
yagmur ormanlari, bulut orman-
lari ve mangrov alanlari byuk
bir ekolojik gesitlilik sunar.

+ Biyolojik Cesitlilik: Diinya
biyolojik gesitliliginin yaklagik
%5'ini barindirir. 500.000°den

Hakan CELEBI

minde Balkanlar’da éne cikar.

TARiHi ARKA PLAN

Kosova’nin tarihi, Roma
imparatorlugu dénemine
kadar uzanir. Orta Cag’da
boélge, Sirp Kralligi ve Bizans
imparatorlugu’nun hakimiye-
tinde kalmistir. 1389 yilinda
gerceklesen Kosova Meydan
Muharebesi, Osmanli tarihinin
Onemli ddniim noktalarindan
biridir. Bu savasla birlikte
Osmanlilar bdlgedeki etkinlik-
lerini artirmis ve 15. yizyilin
sonlarina dogru Kosova tama-
men Osmanli egemenligine
girmistir.

Osmanli yénetimi altinda
yaklasik 500 yil kalan Kosova,
bu stiregte islam kiiltiirtiyle
tanismig, camiler, medrese-
ler, hanlar ve kopriler insa
edilmistir. 20. yGzyil baglarinda
Osmanli imparatorlugu’nun
Balkanlar’dan cekilmesiyle
Kosova, dnce Sirbistan Kralli-
gI’'na, ardindan Yugoslavya'ya
baglanmistir.

1990’ yillarda Yugoslav-
ya’nin dagiimasi sirecinde
Kosova, Sirplarla Arnavutlar
arasinda bulyuk bir catismaya
sahne oldu. 1998-1999 yilla-
rinda yasanan Kosova Savasil,
binlerce kisinin 6limine ve
yUzbinlercesinin gb¢ etmesine
yol acti. NATO’nun muda-
halesiyle savas sona erdi ve
Kosova, Birlesmis Milletler
gdzetiminde 6zerk bir yapi-

fazla canl tlrdyle dlnyanin en
zengin ekosistemlerinden birine
sahiptir.

Bu dogal zenginlikler, Glkeyi
ekoturizmin merkezi haline
getirmistir.

TARIHi ARKA PLAN

Kosta Rika’nin tarihi, is-
panyollarin bélgeye gelisinden
¢ok daha éncesine uzanir.

Yerli halklar, tarim ve avcilikla
gecimini strdardyordu. 1502
yilinda Kristof Kolomb, dérdin-
cl yolculugunda Kosta Rika
kiyilarina ulagti. ispanyollar,
bélgeye “zengin sahil” anlamina
gelen Costa Rica adini verdiler.
Ancak bolge, altin ve gimis
bakimindan fakir oldugundan
sémiirge déneminde ispanyollar
icin ¢cok cazip olmadi.

1821°de Orta Amerika’daki
diger boélgeler gibi Kosta Rika da
ispanya’dan bagimsizigini ka-
zandi. Kisa sureli Orta Amerika
Birlesik Eyaletleri’ne katildiktan
sonra 1838’de tamamen bagim-
siz bir cumhuriyet haline geldi.

SiYASI YAPI

Kosta Rika, Latin Amerika’da-
ki en kokli demokrasilerden
biridir. 1948 yilinda yasanan
kisa sureli i¢ savasin ardindan
ordu tamamen kaldirimigtir. Bu
yOnlyle Kosta Rika, diinyada
ordusu bulunmayan az sayida
tlkeden biridir. Savunma igin
yalnizca polis glcu ve uluslara-

Kosova, Balkanlar’in kalbinde

ya kavustu. 2008 yilinda ise
bagimsizligini ilan etti.

NUFUS VE ETNIK YAPI

Kosova’nin nifusu yaklagik
1,8 milyon civarindadir. Halkin
buyuk cogunlugunu Arnavut-
lar olusturur. Bunun yani sira
Sirplar, Bognaklar, Turkler,
Goralilar, Askaliler ve Roman-
lar da Ulkede yasayan etnik
gruplar arasinda yer alir. Tirk
toplulugu 6zellikle Prizren,
Mamusa ve Prigtine gibi sehir-
lerde yogunlagmistir.

Resm diller Arnavutca
ve Sirpga olsa da Turkge,
Bosnakga ve Romanca da
bazi bolgelerde resmi dil
statlistine sahiptir. Dini agidan
bakildiginda halkin ¢cogunlugu
Muslimandir; bunun yanin-
da Ortodoks Hristiyanlar da
vardir.

BASKENT VE
ONEMLI SEHIRLER

Kosova’'nin bagkenti Prigti-
ne’dir. Bagkent, tlkenin idari,
siyasi ve kltlrel merkezidir.
Tarihi carsisi, Gniversitesi ve
canli sehir yagamiyla dikkat
ceker.

Diger 6nemli sehirler:

* Prizren: Osmanli mirasinin
en yogun hissedildigi sehir
olup camileri, tekkeleri ve tas
kdprduleriyle unladdr.

+ Mitrovica: Etnik bélinme-
lerin en belirgin oldugu sehir-
lerden biridir; kuzeyi Sirplar,
guneyi Arnavutlar tarafindan

rasl igbirliklerine dayanmaktadir.

Ulke, demokratik bir anayasa
ile ydnetilmektedir. Cumhur-
bagkani hem devletin hem de
hikimetin bagidir. Parlamento
tek meclisli olup 57 Gyeden
olusmaktadir.

Kosta Rika, insan haklari,
bariscil dis politika ve cevre
koruma konularinda uluslararasi
arenada 6énemli bir yere sahiptir.

EKONOMI

Kosta Rika ekonomisi uzun
yillar boyunca kahve ve muz ih-
racatina dayanmistir. Bugtn ise
ekonomi cesitlenmis ve ézellikle
turizm, teknoloji ve tarim alanla-
rinda geligsmigtir.

« Turizm: Ulkenin en biyiik
gelir kaynagidir. Dogal park-
lar, volkanlar, plajlar ve zengin
ekosistem, dlinyanin dort bir
yanindan turist ¢eker.

* Tarim: Kahve, muz, ana-
nas ve kakao en 6nemli tarim
dranleridir.

+ Sanayi ve Teknoloji: Son
yillarda teknoloji sektdri
gelismis, 6zellikle mikrogip ve
yazihim alanlarinda yatirmiar
yapilmisgtir.

Kosta Rika, Latin Amerika’da-
ki en yiksek yasam standartla-
rindan birine sahip Ulkelerden
biridir.

TOPLUM VE KULTUR

Kosta Rikalilara “Tico” denir.
Halk, sicakkanhligi ve misafir-

yer alan U'ke:

yogun sekilde meskundur.

* Peja (ipek): Dogal giizellik-
leri ve manastirlariyla taninir.

+ Gjakova (Yakova): Tarihi
carsisi ve kiltdrel zenginligiyle
bilinir.

EKONOMI

Kosova ekonomisi blyuk
Olgude tarim, hizmet sektéri
ve yurt disindaki Kosova-
hlarin génderdigi dévizlere
dayanir. Yeralti kaynaklar
acisindan zengindir; 6zellikle
linyit kbmUrd, nikel, kursun
ve ¢inko madenleri 6ne cikar.
Ancak sanayi yeterince gelis-
memigtir.

Bagimsizliktan sonra llke,
ekonomik kalkinma igin ulus-
lararasi yatinmlara yénelmis
ve altyapi projelerine agirlik
vermistir. Avrupa Birligi ve
diger uluslararasi kuruluglar,
Kosova'ya finansal ve teknik
destek saglamaktadir.

perverligiyle taninir. Nifusun bu-

ylk cogunlugu ispanyol kdkenli-
dir, bunun yaninda Afro-Karayip,
yerli ve gbé¢cmen topluluklari da
vardir.

Resmi dil ispanyolca’dir.
Karayip kiyilarinda ingilizce
ve Afro-Karayip lehgeleri de
konusulmaktadir. Nifusun
blylk bolimi Katolik olsa da
din 6zgurlugi anayasal givence
altindadir.

Kiltdr agisindan, Kosta
Rika’'da muzik, dans ve festival
gelenegdi oldukga canlidir. Salsa,
merengue ve folklorik danslar
gunliik hayatin bir parcasidir.
Ulusal bayramlarda sokaklarda
renkli kutlamalar yapilir.

EGITIM VE SAGLIK

Kosta Rika, egitim ve saglik

SIYASET VE
ULUSLARARASI iLISKILER
Kosova, parlamenter de-
mokrasiyle yénetilir. Cumhur-
baskani devletin basi, bagba-

kan ise yaratmenin bagidir.
Bagimsizligini ilan etmesine
ragmen Kosova'yl heniiz
100’den fazla Ulke tanimistir.
Ancak Sirbistan, Rusya, Cin
ve bazi Avrupa Ulkeleri Koso-
va’yl tanimamaktadir. Bu du-
rum, Kosova’nin Birlegsmis Mil-
letler Gyeligini engellemektedir.
Buna ragmen Kosova, Avrupa
Birligi'ne lyelik yolunda 6nemli
adimlar atmakta ve NATO ile
isbirligi gelistirmektedir.

KULTUR VE
GUNLUK YASAM

Kosova, ¢ok klturli yapi-
siyla dikkat ceker. Arnavut,
Turk, Bognak ve Sirp kulturleri
bir arada yasamaktadir. Mut-
fak kaltirinde bérek, kebap,

alanindaki yatinmlariyla Latin
Amerika’da éne ¢ikar. Ordu-
nun kaldinimasinin ardindan
kaynaklarin énemli bir kismi bu
alanlara aktariimistir. Ulkede
okuryazarlik orani %95’in uze-
rindedir.

Saglik sistemi hem devlet
hem de 6zel kurumlar tarafindan
yUratalmektedir. Halkin buytk
bélimi kamu saglik hizmetle-
rinden Ucretsiz faydalanir. Bu
Ozellikleriyle Kosta Rika, Birles-
mig Milletler insani Gelismislik
Endeksi’nde yiiksek siralarda
yer alir.

CEVRE VE
SURDURULEBILIRLIK

Kosta Rika, ¢evreye duyarli
politikalariyla diinyaya érnek
gOsterilmektedir. Enerjisinin

- KOSOVA

dolma, baklava ve kahve
Onemli bir yer tutar. Prizren’de
dizenlenen Dokufest Ulus-
lararas! Belgesel ve Kisa
Film Festivali, Balkanlar’'in en
Onemli kaltdrel etkinliklerinden
biridir. MUzik ve halk danslari
da halkin sosyal hayatinda
bilyiik 6neme sahiptir. Ozellik-
le ciftetelli ve kolo gibi danslar
daginlerde yaygin olarak
oynanir.

SONUC

Kosova, kigik yuzélci-
mine ragmen tarihi, kiltdrel
ve siyasi acidan oldukca
6nemli bir Glkedir. Balkanlar’in
karmasik tarihini en yogun
sekilde yasamis; Osmanli
mirasl, Yugoslavya dénemi
ve bagimsizlik micadelesiyle
sekillenmistir. Buglin Kosova,
geng nifusu ve dinamik yapi-
siyla gelecege umutla bakan
bir devlettir.

inen lke: KOSTA RiKA

yaklasik %98'i yenilenebilir kay-
naklardan elde edilir. 2050 yilina
kadar tamamen karbonsuz bir
Ulke olmayi hedeflemektedir.

Ayrica ormanlarin korunmasi
icin kapsamli programlar yuru-
tllmekte, milli parklar ve biyos-
fer rezervleri sayesinde doga
tahribati en aza indirilmektedir.

SONUC

Kosta Rika, ki¢uk yu-
zblglimiline ragmen barisgil
politikalari, cevreye duyarlihgi
ve demokratik yapisiyla Orta
Amerika’nin parlayan yildizidir.
Essiz dogasi sayesinde turizm-
de blyUk bir potansiyele sahip
olan Ulke, ayni zamanda yuksek
yasam standardi ve istikrarl
siyasi yapisiyla bolgedeki diger
Ulkelere drnek olmaktadir.
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1926 BULANCAKSPOR

Merkez 75. Yil Stadrnda
Yeni Sezon Oncesi
Galismalar Siirilyor

iresun Merkez Et-

basoglu Mevkii 75.
Y1l Stadr’nda yeni sezon
Oncesi saha ve cevre calig-
malari devam ediyor.

Genglik ve Spor I

Mudurlagu stat cevresinin
dizenlemesini yapma-
ya devam ederken, kisa
sure icerisinde calismanin
tamamlanmasi bekleniyor.
Yeni sezonda bircok taki-
min maglarina ev sahipligi
yapacak olan 75. Yil Stadi,

saha ve gevre calismala-
rinin ardindan 21 Eylul’de
Sanayispor — Bornova
Hitabspor maci ile sezon
acilisini yapacak.

Stat etrafinda calisma-
larin stirecegi hem futbol-
cularin hem de taraftarlarin
daha konforlu ve rahat mag
oynama ve izlemelerinin
saglanacagi da yetkililer
tarafindan iletildi.

Haber:
Hakan Celebi

Son gliniin en dikkat cekici

YONETIMINDEN MESAJ!

FF 3. Lig 3. Grup’ta
micadele eden 1926
Bulancakspor, trans-

ferin son gliniinde adeta vites
ylkseltti! Sezonun ilk haftasin-
da Fatsa Belediyespor karsi-
sinda alinan 2-0’lik maglubi-
yetin ardindan alarm zillerinin
calindigi Giresun temsilcisi,
kadrosunu geng isimlerle gui¢-
lendirdi. Yonetim, taraftara “Bu
sezon iddialiy1z!” mesajini net
sekilde verdi.

Gectigimiz sezon Fatih
KaragUimruk’an formasini ter-
leten, hizi ve patlayici gucuyle
taninan gen¢ kanat yildizi Ah-
met Tarik Tugyan, kirmizi-be-
yazl ekibin ilk takviyesi oldu.
Ahmet Tarik’in gelisi, taraftar
cephesinde buyuk heyecan
yaratirken, bu transfer sadece
baslangicti!

hamleleri ise adeta “genclik
operasyonu” havasinda geldi.
Gectigimiz sezon Adiyaman
FK formasi giyen ve gelecek
vadeden kaleci Yusuf Sukri

Sancaktar, fileleri korumak igin

Bulancak’a imzay attl.

Bununla yetinmeyen 1926
Bulancakspor yénetimi,
Genglerbirligi’'nden 20 yasin-
daki teknik orta saha Abdullah
Yildizer’i da kiralayarak oyun
merkezine geng bir dinamo
kazandirdi. Abdullah, gecen
sezonu 23 Elazig Futbol Kuli-
bld’nde gecirdi.

Ancak gunun en dikkat
ceken transferi, Zonguldaks-
por’daki performansiyla adin-
dan s0z ettiren geng forvet
Arda Akgul oldu! Geng yildiz,
bu sezon 1926 Bulancakspor

formasini giyecek. Transferin
perde arkasinda ise surpriz
bir isim var: Teknik Direktor
Bilent Demirkanli. Gegtigi-
miz sezon Zonguldakspor’da
birlikte calistigi Arda’yi bu kez
Bulancak’a getiren Demirkan-

l, eski 6@rencisine yeniden
kucak acti.

1926 Bulancakspor, dort
kritik transferle adeta lige
yeniden “merhaba” dedi ve
Pazarspor engelini gecti.

Haber Merkezi

Espiye'de sehitier icin anma IlI‘lI!II’aIIII duzenlemll

Program kapsaminda katilimcilar
sehitlerin kabirlerini ziyaret etti.

Programa sehit ailelerinin yani sira
Espiye Kaymakami Ahmet Kava-
noz, Jandarma Komutani Ustegmen
Kubilay Bayindir, kurum muddarleri ve
vatandaglar katildi.

G iresun’un Espiye ilgesinde
sehitler icin anma programi

organize edildi.

Siirt'te 1996 yilinda sehit olan
Ahmet Kesgin ve 1992’'de Hakkari'de
sehit diisen Ozgiin Ozdemir igin ilge-
deki Merkez Cami’de Kur’an-1 Kerim

okundu, dualar edildi. GIRESUN (AA)

istilaci zararil
kah veren g/ kokarm

bocegini

GORDUGUN
JERDE

YOK FTs
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 Giresun'a sahip ciktigin gaster,
191 Eylil'a kurban etme,

Salonu; genclipindir

1926 Bulancakspor, Ligin ikinci haftasinda evinde
Pazarspor'u maglup ederek llk galibiyetine imza att

SIBIG ‘HERKESI KUTLUYORUM'

dolduran taraftarlar tebrik

ederek, “Galibiyette emegi
gecen futbolcularimizi, teknik
heyetimizi ve 90 dakika boyun-
ca takimimiza destek veren
taraftarlarimizi kutluyorum.”
ifadelerini kullandi.

1926 Bulancakspor, aldigi
bu sonucla ligde yukseligini
strdirmeyi hedeflerken, bir
sonraki magta da ayni per-
formansi sahaya yansitmak
istiyor. Haber: Hakan Celebi

FF 3. Lig’de micade-
le eden 1926 Bulan-
cakspor, kendi saha-

sinda agirladi§i Pazarspor’u
1-0 maglup ederek 6nemli
bir galibiyet aldi. Karsilagsma
sonunda hanesine 3 puani
yazdiran kirmizi-beyazl ekip,
taraftarlarini sevince bogdu.
Bulancak Belediye Baska-
ni Necmi Sibig, elde edilen
galibiyetin ardindan futbolcu-
lari, teknik heyeti ve tribtnleri

&
'
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otanak Spor Komp-

leksinde oynanacak
olan Giresunspor- 52 Ordu FK
mag! Persembe guni 17.00’da

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
ingaat Sanayispor takimimin ~ Gezmig’i, Milliyetci Hareket
ivedilikle Tesislere ihtiyaci Partisi’nden Ertugrul Gazi
var. Konal’1 Giresun sporu igin
Giresun’u TBMM catisi dnem arz eden konuda gore-

altinda temsil eden Ak Parti  ve davet ediyoruz.

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco

Giresun Derhisinin
Saatl I(at;ﬂ

ekranlara gelecek

Cotanak Spor Komplek-
si’nde tek mag¢ eleminasyon
sistemine gére oynanacak

baglayacak. Giresunspor’un
Persembe glnu i¢ sahada

52 Ordu FK ile oynayacagi
karsilasma A Spor’dan naklen

90 dakika sonunda kazanan
yoluna devam ederken maglup
olan taraf ise kupaya veda
edecek. Haber Merkezi

Persembe
PUAN DURUMU
Takim 0O G B M A YAP
520rdusporFK 2 2 0 0 7 2 5 6
Fatsa Bld 2 2 0 0 3 0 3 6
Tokat Bld 2 1 1 0 5 2 3 4
Cayelispor 2 1 1 0 3 1 2 4
Kdz.Eregli Bld 2 1 1 0 4 3 1 4
Sebat Genglkspor 21 1 0 3 2 1 4
Diizcespor 2 1 1 0 2 1 1 4 N i ez =
Giresunspor 2 1 0 1 4 3 1 3 esine 3. Lig 2025- Bulancakspor- 52 Ordu
1926 Bulancak 2 1 0 1t 1 2 4 3 2026 Sezonu 4 - 6. 28 Eylil Pazar 19.00 Or-
ZonguldaksporFK 20 2 0 1 1 0 2 Hafta misabakalarina ilis- duspor 1967- Giresunspor
Hopaspor 2 0 1 1 1 2 14 A kin programlar aciklandi. 5. HAFTA
Orduspor 1967 2 0 1 1t 1 2 1 1 Stadyumunda kriterlere 4 Ekim Cumartesi 14.00
Pazarspor 2 0 1 1 1 2 1 A uygun i1siklandirmasi olan Tokat Belediye- Bulancaks-
YozgatBIBozok 2 0 0 2 2 4 -2 0 ve gece musabakasi oyna-  por
Karabik 1.Y. 2 0 0 2 3 8 5 0 ma talebinde bulunan ku- 5 Ekim Pazar 19.00 Gi-
AmasyasporFK 2 0 0 2 1 7 -6 0 liplerimiz, Ekim ay1 sonuna resunspor —Sebat Genglik
HAFTANIN SONUGLAR kadar gece maci oynaya- 6. HAFTA
ZONGULDAK SPOR FUTBOL KULUBU AS -DUZCESPOR: .......... 0-0 bilecekler. Temsilcilerimiz 11 Ekim Cumartesi 15.00
GAYELI SPOR-GIRESUNSPOR: .20 Giresunspor ve Bulancaks-  Karadeniz Eregli- Gire-
1926 BULANCAKSPOR-PAZARSPOR: v 10 por’un mag programlari su  sunspor
YOZGAT B. BOZOK SPOR-KDZ. EREGLI BELEDIVE SPOR: ........ 12 A e dind e : i, . sekilde: 12 Ekim Pazar 14.30
KARABUK IY. SPOR-TOKAT BELEDIYE PLEVNE SPOR : ............ 14 025-2026 Giresun Stiper Ama-  Adem Kefal “’Genglerimizin yanina 4. HAFTA ' Bulancakspor- Diizcespor '
SEBAT GENGLIK SPOR-ARTVIN HOPASPOR:......c.cs 10 térde miicadele edecek olan bir kag takviye ile adimizdan s6z 27Eylul Cumartesi 14.00: Haber Merkezi
g’\ggﬁéﬁ%ﬂ? rgg;( :gog\ggig%IF.{EF[})jYESPOR """ g? Gorelespor 13 Subat ilce Standinda ettirmek istiyoruz. Bugun itibariyla ilk
v 3. HAFTA PROGRAMII """""""""""""""" ilk calismasini yapti. Teknik Direktor gorismemizi kullip binasinda gergek-
PAZARSPOR.. L ORDUSPOR 1967 A, Hagim Gokhan Oner ve Yardimcl lestirdik. Sirada Bélgesel Amator Lig il ke
ZONGULDAK SPORF. K.AS.........-.... YOZGAT BLD. BOZOK SPOR antrendr Fuat Ayc tarafindan gergek-  (BAL) da oynayan birkag isim daha PR
FATSA BELEDIVESPOR SEBAT GENCLIK SPOR lestirilen ilk antrenmanda 1sinma ve var. Onlarin tecrliibesiyle genclerimizi it
DUZCE CAM DUZCESPOR.. - KARABUK IDMANYURDU SPOR esneklik calismasi yapildi. Baskan harmanlayip Gérelespor’u hak ettigi
TOKAT BELEDIYE SPOR KULUBU... oo AMASYASPOR FK Adayi Adem Kefal ‘ dailk galigmada  yere getirmek i¢in miicadele edece-
ARTVIN HOPASPOR e -. KDZ EREGLI BELEDIYE SPOR teknik heyet ve sporculari yalniz bi- diz. Yeni sezonun tim takimlarimiza
GIRESUNSPOR oo N 1926 BULANCAKSPOR rakmayarak antrenmani takip etti . hayirli olmasini temenni ediyorum “
52 ORDUSPOR FK oo e CAYELI SPOR Sezonun baglamasina bir aylk aciklamasinda bulundu.
slre oldugunu belirten Bagkan adayi Haber: Mehmet Kavci




