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Temiirden Giresun'a
138 Hekim Miljdesi

K Parti Giresun Milletvekili Ali

ATemiJr, Giresun’a 138 yeni dok-

tor gdnderdirildigini séyledi

Temur” 124. Dénem Devlet Hizmeti Y-
kimlaliga (DHY) kapsaminda, Giresun
saglik ordumuz 138 hekimle glgleniyor.

Acil Tip, Gocuk Saghgi ve Hastaliklari,
Cocuk immiinolojisi ve Alerji Hastaliklari,
Goéz Hastaliklari, i¢ Hastaliklari, Tibbi
Mikrobiyoloji, Aile Hekimligi ve Anestezi-
yoloji ve Reanimasyon bransglarinda 9 uz-
man hekimlerimiz ile birlikte 129 pratisyen
hekimimiz Giresun’'umuza saglik hizmeti
sunacak.

Giresun’'umuza ilgilerinden ve destek-
lerinden dolayr Cumhurbaskanimiz Sayin
Recep Tayyip Erdogan’a ve Saglik Ba-
kanimiz Sayin Prof. Dr. Kemal Memisog-
lu'na stkranlarimi sunuyorum.

Giresun halkimiza hayirl olsun.” dedi.

Haber: Fatma Ugurlu

Vali Serdengecti, Zafer
Bayramini Kutiads

Giresun Valisi Mehmet Fatih
Serdengecti, 30 Agustos Zafer Bay-
ramini kutladi. Serdengecti, “Aziz
milletimizin ve saygideger hemseh-
rilerimizin 30 Agustos Zafer Bay-
rami’ni en icten dileklerimle tebrik
ediyorum.

Akkaya: Reel
Sektor Goktil

——— Y- SATARRE
. . r':- ' Giiney Osetya:
Bz BABADAN KIYAMET Mi 3 Kafkasya'nin
BOYLE GORDUK YAKLASTI Tartigmali Bolgesi
Ferhat GUNAYDIN ALLALGUN LS
Sirt Sayiz 210 T

YILMALZ: BU ZAFER
UNUTULMAYAGAK
AK PARTl

Fener Alayi ve Bayrak
Yiirilyiisii Bugiin

K Parti Giresun il Bagkani Mete Bahadir
YILMAZ, 30 Agustos zafer bayramini
kutladi. SAYFA 3'TE

iresun Belediye Bagkani Fuat Kdse, 30
Agustos Zafer Bayramini kutladi.. 2’DE

Baskan Kése'nin gerekli arsayi verdigini buna ragmen ek hastane
yapiimadigini iddia eden Kara yetkilileri bu krizi cozmeye cagird

Kara: Giresun Ne Yapti da Ek
Hastane Projesi Intal Edildi?

ESOB Bagkani Ali
Kara, Karadeniz
Bdlgesinde sade-

ce Giresun’daki Ek Hastane
projesinin tasarruf kapsami-
na alindigini belirterek bu
karari elestirdi.

Kara, Giresun Belediye
Baskani Fuat Kése’nin Gi-
resun’da hastalarin magdur
olmamasi igin parti ayrimi
yapmadan yapici davrandi-
gini anlatarak”

Dogu Karadeniz bolge-
sinde sahil seridinde Gire- :
sun hari¢ resimde gdrulen kapasiteli sehir hastaneleri
Samsun dahil Ordu ,Trabzon yapimi tasarruf tedbirleri
ve Rize’ye devlet hastane- falan dinlemeden devam
leri Gniversite hastaneleri ediyor. Giresun’da mevcut
yaninda 800 ile 1200 yatak hastanenin kapasitesi-

Sibic: Zafer BayramiAziz  Arisan: 30 Agustos
Milletimize Kutiu Olsun Bir Destandir
B P

nin yetersizligi nedeniyle
servislerde yer yok. Yogun
bakim tika basa dolu. Acilde
hastalar sedyelerde perigsan-
lik cekiyor..” dedi. 2’DE

Bulancak Belediye Ba§kan| Necml Sibig, 30
Agdustos Zafer Bayramini kutladi. Sibig, “Milli
egemenlik, birlik ve beraberlik, anlayis ve ideali-
mizin eseri olan 30 Adustos Zaferi’nin 103’Gncu
yil ddntimlnd milletce kutlamanin mutlulugunu
yasamaktayiz. SAYFA 4'TE

Kesap Belediye Baskani Tuncay Muhammet
Arisan, 30 Agustos Zafer Bayramini kutladi..
Arisan “30 Agustos 1922, aziz milletimizin
kaderini degistiren, tarih sahnesinde varligini
yeniden perginledigi bir glindir. 3'TE

Balikcilara Yeni Sezon
Oncesi Ilvarl Geldlﬁ;j

SAYFA 4'TE
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Emekli Ogretmen /
Halk Sairi

BIZ BABADAN
BOYLE GORDUK

Ne kibiriz, ne gururuz
Garibani hep koruruz
Egilmeyiz dik dururuz
Biz babadan boyle gbrdik

Sirduridriz hep adini
Bozmayiz agiz tadini
incitmeyiz hig kadini

Biz babadan bdyle gérdik

Ne kadar yasarsak yasa
Olmayiz kimseye masa
Haram da katmayiz asa
Biz babadan béyle gérdik

Saygi duyariz her ferde
Care oluruz bin derde
Muhta¢ olmayiz namerde
Biz babadan béyle gérdik

Barisa tohum sacariz
Herkese kucak acariz
Belalardan hep kacariz
Biz babadan béyle gérduk

Oliiye sdyleriz rahmet
Dugkunlere de merhamet
Kimseye vermeyiz zahmet

Bagkan Kose'nin gerekli arsayi verdigini buna ragmen ek hastane
yapiimadigini iddia eden Kara yetkilileri bu krizi gozmeye cagird

astalarin derdine ¢are Ure-
H tilmedigini anlatan Kara,
“Muayene igin kuyruklar

iskencehane olmus.. Randevu
almak milli piyangodan ikramiye
cikmig gibi sayiliyor.

insan saghg! adeta hice sayili-
yor.. Hi¢ kimse bizi bu yazilarimiz-
dan dolayi elestirme hakkina sahip
degildir. ¢cinkl insan sagligi siyasi
degil ilahi bir durumdur ..“ dedi.

Kara, “Simdi gelelim isin 6zU-
ne .Esnaf odalari birligi olarak bu
duruma duyarh davranarak iki t¢
yildir ilgililerle calismalar yurattyo-
ruz ..c6zUm ariyoruz bize egitim ve
arastirma hastanesinin arsa sorunu
nedeniyle ek hastane yapilamadigi
ifade edilince arastirmalarimiz so-
nucu hemen hastanenin bitisiginde
belediyeye ait 15000 metrekare ala-
ni sayin belediye baskanimiz Fuat
Kése ile temasa gecerek kendisin-
den onay aldik.

Bagkanin insan saghgina verdigi

Kara: Giresun Ne Yapt da Ek
Hastane Projesi iptal Edildi?

deger 6nceliginde saglik muduarli-
gune bedelsiz tahsil yapiimasiyla

isi hizlandirarak vekillerle gorisup
Giresunlunun hastane cilesinin, as-
gariye indirilmesi icin harekete gegcil-
di. Mesele ¢6ziime kavustu derken ] :
cumhurbaskanhgi strateji bagkanli- a s F:::: _
ginda ilave hastane talebinin uygun B g
gortlmedigini 6grendigimizde hayal A ]
kirikligina ugradik.” dedi.

Kara, “Simdi soruyoruz ve cevap
bekliyoruz .Samsun’dan Rize’ye
kadar saghya Giresun hari¢ dev
yatirim yapilirken, Giresunlularin
glnahi nedir ?”diye sordu..

Kara sdzlerini sdyle tamamladi,
“Giresun halki bdyle bir haksizligi
ne yaptiki hak etti? Giresunlular bu
Ulkede vergi vermiyor mu? dev-

lete kargl mukellefiyetlerini yerine
getirmiyor mu? Bu zulim niye? Bu
dislanmiglik neye? Bu giin dogu
Karadeniz’deki sehirler icinde sehir
girisi olmayan. Glney c¢evre yolu
olmayan bir konuma bu Giresun

nasil disiraldu? siyasiler kemence
havalar digin cenaze namazla-
rinda boy gdstereceklerine ,se¢cme-
nin iradesine saygi duyarak en az
komsu vilayetlerde yapilanlarina bir
gbzatsinlar ve oralarda yapilanlar

bir gérstnler .Gdérsunler ki secimden
Once temelini atip adete se¢cmen-
le dalga gecercesine vaz gecilen
dalcik gcukuruna kendilerini atsinlar”-
dedi.

Haber: Cahit Akdogan

Biz babadan béyle gérduk

Olmayiz kimseden Ustin
Degerin biliriz postun
Sirrini saklanz dostun

Biz babadan boéyle gbrdik

Fener Alayi ve Bayrak Yiiriiyusii Bugiin

0 Agustos’un, milletimizin azim dikkat cekti.
3ve kararliliginin en gugla simgesi Fener alayinin ardindan, saat
oldugunu vurgulayan Kése, bu 21.00°de Ataturk Meydani'nda
blyik zaferin 103. yil ddnimina Gire- “Zafer Turkdleri Konseri” dii-
sun’da cogkuyla kutlayacaklarini ifade etti.  zenlenecek. Tirkiye’nin dért bir
Baskan Kose, “42. ve 47. GOnulla Alay-  yanindan ezgilerle zenginlesen
larin sehri Giresun, tarih boyunca vatani

bu 6zel konser, 30 Agustos’un
icin en 6n safta yer almis, kahramanlik manevi atmosferini mizikle tag-

Sdyleneni bildiririz
Garibani giydiririz

Misafiri yediririz

Biz babadan boyle gbrdik

Herkesle kardes, baciyiz

Duruistlikte bas taciyiz destanlari yazmigtir. Bugiin, Ulu Onder landiracak.
Rabbimize duacliyiz Gazi Mustafa Kemal Atattrk’dn liderligin- “TUM HALKIMIZI BU !
Biz babadan béyle gérdik de kazanilan bu byuk zaferin yil dénu- COSKUYA ORTAK OLMAYA

minu, ayni ruh ve inangla kutluyoruz. DAVET EDiYORUM”

Ne acliyiz, ne kederiz
Dostlara selam ederiz
Bir gelene bin gideriz
Biz babadan béyle gérdik

30 Agustos, milletimizin esarete boyun
egmeyeceginin, tam bagimsizlik yolunda
nasil bir direnig gésterdiginin en somut
kanitidir’dedi

Giresun Belediyesi, 30 Agustos Cu-
martesi gini dizenleyecegi etkinliklerle
Zafer Bayrami’ni sehir genelinde bayram
havasinda kutlayacak.

Saat 20.00’de Cotanak ilkokulu éniin-
den baglayacak olan Fener Alayi ve Bay-
rak Yarlyis(, Giresun sokaklarini kirmizi

Mesajini birlik ve beraberlik
vurgusuyla noktalayan Bagkan
Fuat Kése, “Giresun’un kahra-
manlik gecmisine yakisir sekilde,
30 Agustos'u el ele, omuz omuza i &)
kutlayacagiz. Bu blyUk zaferin  §
gururunu ve coskusunu hep
birlikte yasamak icin tim hemsehrilerimi
fener alayimiza ve konserimize davet
ediyorum. Gazi Mustafa Kemal Atatiirk
basta olmak UGzere tim sehitlerimizi

Ucuruma
yuvarianan

30 Agustos
2025 Cumartesi

beyaza boyayacak. Tim halki bu anlamli  rahmet ve minnetle aniyorum. Zafer Imtiyaz Sahibi

.I m I"III k' ylrlyuse davet eden Baskan Kése, 6zel-  Bayramimiz kutlu olsundedi. HATICE CICI
0 n 0 I e I likle genglerin ve ?o?uklarln milli r}Jhu ya- . Halzer: Sorumlu Yazi isleri Mudiirii

samasi adina yardyise katihmin 6nemine Cahit Akdogan Mustafa CiCi

ILAM VE REKLAM TARIFESI
RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi)...: 185 TL
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL
Tiizik llani: 1.500 TL

1kisi oldu, 2
Kisi yaraland

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

Vali Serdengecti, Zafer

ZaYi 1801 reseeseeseosnen: 300 TL DiZGi ve BASIM YERI
. , " . . Yillik Abone.... - o5007L | Giresun Giindem Gazetesi Matbaas!
G iresun Un Gorele ilcesinde B r m I “ I K tI I 6 Ayl Abone - 1000TL Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
cifereloliny uguruma yu- Ceyrek Sayfa ilan. .+ 1.000 TL (_BIRE_S_UN
varlanmasi sonucu 1 kisi hayatini . . _ Yarim Sayfa ilan ... 2000 TL _ ILETiSIM
kaybetti, 2 kigi yaraland. stiklal Harbi’'mizin Bagkomutani Gazi Mus- Tam Sayfa llan....................: 4000TL F‘I;a)l(..0644554422116200527858
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ba§ta olmak uzere aZ|Z §eh|t|er|mlz|, kahraman 4 Siitun x 5 cm 400 TL EPosta : giresungundem28@gmail.com

6grenilemeyen otomobil, Senlik
kdéyinde ucuruma yuvarlandi.

ihbar Gizerine bélgeye jandarma
ve 112 Acil Saglik ekipleri sevk
edildi. Kazada, aragtaki Cemile E.
(61) yasamin yitirdi.

Yaralanan surlcu ve berabe-
rindeki A.Y. (71), Gérele Opr. Dr.
Ergun Ozdemir Devlet Hastanesin-
de tedavi altina alindi.

GIRESUN (AA)

gazilerimizi, cephe gerisinde mermi tagiyan NOT Bu tarifelers KDV dahd dedidi Yeb : wwnwgiresungundem.com

fedakar nenelerimizi, istiklalinden higcbir zaman
vazgecgmeyen ecdadimizi saygi, rahmet ve
minnetle aniyorum.

O cetin harp meydanina varmak ve ¢ok
arzuladigi sehadete ermek icin ayaklarinda
cariklarla 3 ay yariyen ve dismana siperleri
dar eden 42. ve 47. Gonullu Alaylarimizin kah-
raman neferlerini de gururla yad ediyorum.

Ruhlari s&d olsun.” dedi.

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788

Haber Merkezi
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Ilmaz, “AK Parti Gire-
sun il Bagkani Mete
Bahadir Yilmaz, sanli

zaferler ve egsiz kahramanlik-
larla maruf bir tarihi, yarinlara
onurlu bir miras olarak birakan
aziz ceddimizin, vatanimizin
bagimsizligini tim dldnyaya bir
kez daha haykirdigi Baskomu-
tanlik Meydan Muharebesi’nin
103. yil d6nimund kutlamanin
seving ve coskusunu yasiyo-
ruz.

30 Agustos 1922'de, Gazi
Mustafa Kemal Atatirk’in
onderliginde kutlu bir zaferle
sonuglanan Bagkomutanlik
Meydan Muharebesi, kahra-
man ordumuzun ve aziz mille-
timizin, istikbale emanet ettigi
istiklalin ebedi muhruddr.

Bu zafer, Turk milletini tarih
sahnesinden silmek isteyen
yedi diivele karsi, tim imkan-
sizliklara ve en cgetin sartlara

ragmen, istiklal ve harriyet
aski ile verilen en hakli ceva-
bin adidir.

Bu zafer, istiklal sancagimi-
z1 Anadolu’dan siirgiin etmek
isteyen “celik zirhli duvara”
kargl milletce verilen iman dolu

cevabin adidir.

30 Agustos ruhu, Ulkemizin
birligine, milletimizin dirligine
ybnelen her tarll tehdide rag-
men hir, bagimsiz ve birlikte
yasama kararlihgimizin, bu
topraklari ilelebet koruma ira-

demizin diin oldugu gibi bugtin
de tikenmez ilham kaynagidir.
Milletine glivenen, milletinin
degerlerini bas taci eden ve
halkin iradesinin diginda gug¢
tanimayan bir durus, gicini
ve dzguvenini iste bu kaynak-
tan almaktadir.

Sunu blylk bir memnuni-
yetle ifade etmek isterim.

Bugun dunden daha gii¢-
lGylz; ingallah yarin ¢cok daha
gucla olacagiz.

Bu vesileyle, Gazi Mus-
tafa Kemal Atatirk ve silah
arkadaglarini, sehitlerimizi,
kahramanlarimizi rahmet ve
minnetle aniyorum. Bugln
de ayni kararlilikla tlkemizin
guavenligi icin canini feda eden
sehitlerimize rahmet, gazi-
lerimize saglik ve esenlikler
diliyorum.”dedi.

Haber:
Fatma Ugurlu

Hasat doneminde cocuklarda nefes
horusuna findik kacma riski artiyor

aradeniz Teknik Uni-
versitesi Tip Fakul-
tesi Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Esra Ture: “Hasat
sezonunda yabanci cisim as-
pirasyonuyla (nefes borusuna
yabanci cisim kagmasi) daha
sik kargilagiyoruz”

“Ozellikle 4 yasin altindaki
cocuklara yagh, sert yapih
kuru yemigleri batun olarak
vermememiz gerekiyor”

Karadeniz Teknik Univer-
sitesi Tip Fakdltesi Cocuk
Saghgi ve Hastaliklari Ana
Bilim Dali Cocuk Acil Bilim Dali
Ogretim Uyesi Dog. Dr. Esra
Ture, findigin hasat sezonun-
da yabanci cisim aspirasyo-
nuyla (nefes borusuna yabanci
cisim kagmasi) daha sik
kargilastiklarini soyledi.

Dog. Dr. Ture, Karade-
niz’de findik hasadinin yapil-
dig1 bu glnlerde, ¢ocuklarda
nefes borusuna yabanci cisim
kacmasina dikkat edilmesi

gerektigini belirtti.

Ozellikle 1-3 yas grubunda
¢igneme ve yutma koordinas-
yonunun tam gelismedigine
dikkati ceken Tire, yabanci
cisim aspirasyonunun bu yas
araliginda hayati tehlikeye
atan bir durum oldugunu ifade
etti.

Ture, cocuk acil bagvurulari-
nin énemli bir kismini yabanci
cisim aspirasyonunun olustur-
dugunu vurgulayarak, “Karsi-
miza ¢ikan cisimlerin blyudk
¢ogunlugunu yiyecekler olus-
turuyor. Siklikla kabuklu sert
dedigimiz yer fistigi, findik gibi
kuru yemigler ile boncuk,
digme, oyuncak pargasi gibi
cesitli nesnelerle kargi karsiya
kaliyoruz.” dedi.

Karadeniz’de findik hasadi-
nin devam ettigini animsatan
Ture, hasat sezonunda yaban-
ClI cisim aspirasyonuyla daha
sik kargilastiklarini belirtti.

“Akcigere kagan cisimler bir-

¢ok tibbi soruna yol acabiliyor”

Dog. Dr. Ture, ¢cocuklari
bu tir yiyeceklerden uzak
tutmanin korumada en dogru
ybntem olacagini aktararak,
sunlari kaydetti:

“Bélgemizde findiga maruz
kalma cok fazla. O ylzden
vakalarimiz siklkla findik as-
pirasyonu. Cocuk acil bas-
vurusu da fazla. Ozellikle
4 yasin altindaki ¢cocuklara
yagli, sert yapili kuru yemis-
leri butdn olarak vermememiz
gerekiyor. Onun disinda yine
sert yiyecekleri de bu ¢cocuk-
lara verirken dikkatli olmak
gerekiyor. Cocugun oturarak
yemek yemesini ve ebeveyn
gbzetiminde yemek yemesini
saglamak lazim.”

Cocuklarin agzinda yiyecek
varken kogsmamalari, yatar
vaziyette bir seyler yememe-
lerinin 6nemine dikkati ceken
Ture, “Acil midahaleleri aileler
bilirse cocuklarimizin hayatla-

rini kurtarmak acisindan daha
6nemli seyler yapmis oluruz.”
diye konustu.

Ture, akcigere kacan cisim-
lerin bircok tibbi soruna yol
acabilecegini ifade ederek, su
degerlendirmede bulundu:

“Cisim aniden tikanikliga,
nefesin kesilmesine, kisinin
morarmasina, kétilesmesine
sebep olurken, daha kugik
parcalar akcigere yerlesebi-
liyor. Sonrasinda hastanin
nefesi duzelebilir ama ilerleyen
zamanda zatlrre dedigimiz
pnémoni tablosuyla, tekrar-
layan akciger enfeksiyonu
tablosuyla bu hastalar kargsi-
miza gelebiliyorlar. Bir cisim
kagtigindan suphelendik ama
takibinde cocuk tamamen nor-
male donmus olsa da ileride
tekrarlayan akciger enfeksiyo-
nu olabilecegini de aklimizda
tutmamiz gerekiyor.”

TRABZO
(AA)

GCin'den gelen turizmciler Karadenizin
dogal giizelliklerini kGSfB“I

in Halk Cumhuriyeti’nden
Qgelen seyahat acentesi
yetkililerine Karadeniz’in tarihi
ve dogal glizellikleri tanitild.

il Kiltar ve Turizm MUdarli-
gunin ev sahipliginde, Turkiye
Turizm Tanitim ve Gelistirme
Ajansi ile Tark Hava Yollarinin
isbirligiyle kentteki bir otelde
dizenlenen toplantida, Gin Halk
Cumbhuriyeti'nden gelen seyahat
acentesi yetkililerine Samsun,
Ordu, Giresun, Trabzon, Rize ve
Gumushane’nin turizm destinas-
yonlari aktarildi.

il Kuiltar ve Turizm Mida-
ri Tamer Erdogan, Cin’den
yaklasik bir hafta 6nce gelen
12 seyahat acentesini misafir
ettiklerini sdyledi.

Erdogan, Trabzon'u en iyi
sekilde Uzak Dogu ulkelerine

tanitmak icin ¢alistiklarini vur-
gulayarak, “Trabzon’da turizm
cesitliligi anlaminda bu toplant
cok 6nemli. Ana pazarimiz Kor-
fez pazar ama bunun yaninda
Uzak Dogu pazarina da girmis
bulunuyoruz. Cin’den ve Uzak
Dogu’nun bircok Ulkesinden
Trabzon misafir almakta.” dedi.

Uzak Dogu Ulkelerinden ge-
len misafirlerin kentte artik daha
fazla gorulecegini ifade eden
Erdogan, “ilimizi tercih etmele-
rinden ¢cok memnunuz. En iyi
hizmeti sunmaya calisacagiz.”
diye konustu.

Trabzon Turizm Igletmecileri
ve Seyahat Acenteleri Derne-
gi Bagkani Murat Cavga da
Gin’den gelen turizm acentesi
yetkililerine Karadeniz’in glizel-
liklerini yerinde gdsterdiklerini

s
.

| r :t";. !

n.l. H Il.l‘

ifade etti.

Hong Kong seyahat acen-
tesi sorumlusu Jim Lau da
Turkiye'ye ikinci kez geldigini
belirterek, Cin Halk Cumhuriyeti
insanlarinin Karadeniz’i ¢ok se-

1.C 3
TRABTIOM VALILIGI

iL KULTUR VE TURIZM MUDURLUGU
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vecegini distindigund ifade etti.
Lau, tlkesine déndukten
sonra insanlarin Karadeniz’e
gelmesi icin girisimlerde buluna-
cagini kaydetti.
TRABZON (AA)

SADECE 10 YAGINDA
VE BU AN KOK HUORE NaAKLI BEKLEYEN
BINLERCE GOCUKTAN BIRI

YASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN Gigi
BINLERCE QOCUK iQiN BIiR CESARET OLABILIR.

Anisan: 30 Agustos
Bir Destandir

A

cimiz yok,

serdr;

bu emanete sahip ¢cikma-
ya devam edecegiz. 30
Agustos Zaferi, milletimizin
asla teslim olmayacaginin,
hicbir zincire boyun egme-
yeceginin simgesi olarak
ilelebet hafizalarimizda ya-
samaya devam edecektir.

Bu vesileyle, basta
Cumhuriyetimizin kurucu-
su Gazi Mustafa Kemal
Atatlirk olmak Uzere, tim
silah arkadaslarini, vatan
ugruna topraga dusmis
aziz sehitlerimizi rahmet ve
minnetle, kahraman gazi-
lerimizi saygi ve siikranla
aniyorum. Turk milletinin ve
hemsehrilerimin 30 Agustos
Zafer Bayrami’ni en icten
dileklerimle kutluyorum.”-
dedi.

uyuk Taarruz ve

Baskomutanlik
Meydan Muharebesi’nde
milletimiz; inanci, cesareti
ve vatan sevgisiyle tim
diinyaya ‘bagimsizligin
bedeli ne olursa olsun 6de-
nir’ mesajini vermistir. Bu
blyuk zafer, yalnizca askeri
bir basari degil; milletimizin
birlik ve beraberlik ruhunun,
sarsilmaz kararliliginin ve
hur yagsama iradesinin en
guglu ifadesidir.

Bugun bizlere digsen en
blyuk gérev, ecdadimizin
kaniyla ve caniyla kazan-
digi bu kutsal emaneti,
Cumbhuriyetimizi ve ba-
gimsizhigimizi, ayni suurla
gelecege tasimaktir. Bizler
Kesap’ta, Giresun’da ve
Tarkiye’nin doért bir yaninda

Kazada olen 3 kisinin
cenazeleri defnedildi

G iresun’un Yaglidere  katildi.
ilcesinde otomobi- Cenazeler, kilinan nama-
lin uguruma yuvarlandigi zin ardindan ayni kdydeki
kazada 6len ayni aileden 3  mezarlikta defnedildi.
kisinin cenazeleri topraga Geyikgi Yaylasi’'nda
verildi. din otomobilin uguruma
Mustafa (65), esi HUs- yuvarlandigi kazada hayati-
niye (61) ve annesi Emine ni kaybeden Mustafa ve
Bayram (82) icin EImabelen Husniye Bayram’in ABD’de
kéyundeki Merkez Cami'de  yasadig, tatil icin memle-
diizenlenen térene, yakin- ketlerine geldikleri 6grenil-
larinin yani sira Yaglidere di. Kazada yaralanan Murat
Belediye Bagkani Yasar Bayram’in tedavisi ise
ibas, iice Jandarma Komu-  Giresun Egitim ve Aragtir-
tani Mehmet Ali Simsek, ma Hastanesi’nde devam
iice Emniyet Amir Vekili ediyor.
Ziya Diner ile vatandaglar

Haber Merkezi

GIRESUN (AA)
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Balikcilara Yeni Sezon
Oncesi Uyan Geldi

eni avlanma sezonu
1 Eylal 2025 tarihi
itibariyla bagladi.

Giresun il Tarim ve Orman
Mudarlaga,yeni sezon 6n-
cesi dikkat edilmesi gereken
kurallar konusunda uyarilarda
bulundu..

Aciklamada su noktalara
dikkat cekildi

* Trol Avciligi Yasagi: Kara-
deniz’de Ordu’nun Unye ilce-
sindeki Tagkana Burnu’ndan
Gdrcistan sinirina kadar olan
alanda trol ile avcilik yapmak
tamamen yasaklandi.

* Girgir Aveihi@i Derinlik Ki-
sitlamasi: Girgir aglaryla kiyi-
dan itibaren 1 Eylul - 15 Aralik
tarihleri arasinda 18 metreden,
16 Aralik - 14 Nisan tarihleri
arasinda ise 24 metreden sig
sularda avlanmak yasak.

* Hamsi Avciligi: Hamsi
avciligr girgir aglariyla sadece
15:00 ile 09:00 saatleri arasin-
da yapilabilecek. Belirlenen
saatler diginda girgir aglari-
nin denizde bulundurulmasi
yasak. Ayrica, 16 Eylil 2025’e
kadar hamsi avciligi igin ilgili
il/iige Mudarluklerinden izin
belgesi almak zorunlu hale
getirildi.

SIbIC:

illi suur ile sar-
silmaz birlik ve
beraberligimizin

sahlanan glcinin, kudret ve
kabiliyetimizin nelere mukte-
dir oldugunun tim diinyaya
gOsterildigi ve dgretildigi 30
Agustos Zaferi, aziz milletimi-
ze kutlu olsun!

Bugtin, asil Turk milleti ve
onun bagrindan ¢ikan kah-
raman Turk ordusunun en
sanli zaferlerinden biri olan 30
Agustos Zafer Bayrami’nin yil
déndmaddar. Bu zafer, Bagko-
mutan Mustafa Kemal Ata-
tark’n askeri dehasi énder-
liginde, celiklesmig milli birlik
ve beraberlik ruhu icerisinde,
dinyanin en gugll ordularina
karsi elde edilen hirriyet ve
bagimsizlik agkiyla yanan
bu milletin sarsiimaz azim ve
inancinin zaferidir.

Tark milletinin istikbalini
belirleyen 30 Agustos Zafer
Bayrami, Turk milleti icin

Spesifik Avlanma Alanlari
ve Turleri konusunda ise su
uyarilarda bulunuldu

* Deniz Salyangozu Avci-
hgi: Deniz salyangozu avci-
g1 serbest oldugu dénemde
(15 Nisan - 31 Agustos arasi
yasak) sahilden 500 metre
mesafe icinde avlanilamaz.
Gemide birden fazla algarna
bulundurmak ve kullanmak
da yasak. Avcilik 05:00-20:00
saatleri arasinda yapilmalidir.

* Kalkan Avciligi: Uzatma
agiyla kalkan avciligi yapacak
balik¢ilarin da ruhsat tezkere-
sinin verildigi il maduarliginden
izin belgesi almasi gerekiyor.

* isaretleme Zorunlulugu:
Denize birakilan uzatma aglan
ve paraketelerin gunduz flama,
gece ise I1sikll samandiralarla
isaretlenmesi zorunludur.

Yasak Bolgeler ise su sekil-
de tespit edildi

* Limanlarda, barinaklarda
ve ¢ekek yerlerinin girisinde,
ana mendiregin basindan
itibaren 100 metrelik yaricapl
alanda avcilik yasak.

* Giresun ilindeki Harsit
Cayi, Batlama, Aksu, Pazar-
suyu, Yaglidere, Canakgi ve
Gelevera derelerinin denize

Lafer Bayra
I(Iltlll Olsun

karistigi noktalardan hem
denize hem de akarsu yénine
dogru 500 metrelik yaricapl
sahalarda avcilik yapmak
yasaktir.

* Giresun’da Dogal Alaba-
hk avcihgi 1 Ekim - 28 Subat
tarihleri arasinda yasaklandi.

Balikgilar, bu kurallara
uyarak hem denizlerimizin

1 -

Selguklulardan Anadolu Tirk
Beyliklerine, Osmanlilardan
Cumbhuriyet’e uzanan bu
surecte, bu topraklara Musli-
man Tldrk muhrdnin vuruldugu
tarihi bir déniim noktasidir.

Bu zafer, Turk devlet ve
siyaset geleneginin temel
felsefesi olan milli hakimiyet
temeline dayanmaktadir. Bu
temel, diin oldugu gibi bugiin
de baris, huzur ve bagimsizlik
icinde bir Turkiye'de yasama-
nin en 6nemli dayanak nokta-

sidir. Bu inancimiz ve arzumuz
mill sinirlanimiz igerisinde
sonsuza kadar var olacaktir”
dedi
BU ZAFER TURK
MILLETI iCIN BIR
DONUM NOKTASIDIR
Bagkan Necmi Sibig, bu
zaferin sadece bir askeri ba-
sari degil; ayni zamanda Turk
milletinin varolug micadele-
sinin, bagimsizlik tutkusunun
ve vatan sevgisinin de tim
dinyaya haykirildigi bir déniim

surduaruilebilirligine katkida
bulunacak hem de verimli bir
av sezonu gegirecekler.

Daha fazla bilgi i¢cin Giresun
il/iige Tarim ve Orman Mud(ir-
Iiklerine bagvurulabilir veya
ilgili internet siteleri ziyaret
edilebilir.

Haber:
Fatma Ugurlu

noktasi oldugunu ifade ederek;
“Bugun bizlere disen gérev
ise; o kahraman ecdadin bize
miras biraktigi bu cennet
vatani korumak, Cumhuriyeti-
mizi sonsuza dek yasatmak ve
bu kutlu micadeleyi gelecek
nesillere en dogru sekilde
aktarmaktir. Unutulmamahdir
ki; bagimsizlik, ancak onu hak
eden ve onun igin mucadele
etmeye devam eden milletlerin
payesidir.

Bu duygu ve dlslncelerle;
basta Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk olmak Gzere, Kurtulug
Savasi’nin tim kahramanla-
rini, vatan ugruna can veren
aziz sehitlerimizi ve fedakar
gazilerimizi rahmet, minnet ve
sukranla aniyor; kiymetli hem-
sehrilerimin ve aziz milletimizin
30 Agustos Zafer Bayramr’ni
en icten duygularimla kutluyo-
rum” dedi.

Haber
Merkezi

Espiye’'de bagimhiikla miicadeleye I|I$|(III llllllallll Valllllll

iresun’un Espiye |Igesmde

nolou bagimliigr konusu ele alindi.

AliALGUN

KIYAMET MI YAKLASTI

Oyle hale geldik ki, yakinlar uzaklast
Kimse kimseyi sevmez, kiyamet mi yaklasti
Mucadele giicimu , ben hi¢ kaybetmiyorum
Ama aynaya baktim, siyah sagcim aklasti

Yillar tecriibe verir, ama ¢ok sey goéturar
Bazen nese verse de, bazen huzun getirir
Hayati tutmak icin, cabalayip dururken
Bir de dénlip bakarsin, &mrimaza bitirir

Tdm zorluklara kargin, bir tutkudur yagsamak
Yiziine gliliimseyip,bir cocugu oksamak
Hayatin evreleri, inigli ¢ikighdir

Bana mutluluk verir , zorluklari bagarmak

Yasayanin elinde, yagsamin kalitesi
Esasen yasam su an, bilmem var mi étesi
Her canlinin yasami, familyasina goére
Omiir denen o siire, baglayacak herkesi

Yasam kalitemizden, hi¢ taviz vermeyelim
Sagligimiza uygun, olanlari yiyelim

Bize bahsedileni, kullanmak hakkimiz da
Baskasinin hakkini, asla hi¢ yemeyelim

Akkaya: Reel Sektiir Gikti

nahtar Parti il Bag-
kani Akkaya: Reel

Sektor Coktd. Yatirnm Ve
istihdam Durma Noktasin-
da” dedi

Akkaya: Vergi Rekort-
menleri Listesi Ekonomide-
ki Carpikligi Ortaya Koydu

Anahtar Parti Giresun il
Bagkani Berat Akkaya,eko-
nomide ¢okus yasandigini
ve yatirim ve istihdamin
durma noktasina geldigini
soyledi.

Akkaya Akkaya, sana-
yi ve uretim firmalarinin
listede yok denecek kadar
az olmasinin Turkiye’nin
Uretim ekonomisinden
uzaklastirildigini agik¢a
ortaya koydugunu belirtti.

Bankalarin ilk tg¢ sirayi
almasini elegtiren Akkaya,
“Toplamda 114 milyar TL
vergi finans kuruluglarindan
gelirken, reel sektérun geri
planda kalmasi ¢cok va-
him bir tablodur. Bankalar
karlarini artirirken Ureticiler,
ciftciler ve KOBI'ler faiz

yuku altinda eziliyor” dedi.

Akkaya, “Halkin %90’
her gecen gun fakirlesirken,
kicuk bir kesim oélglstz
harcamalarla talebi canli tu-
tuyor. Bu gelir dagilimi bo-
zuklugu hukimetin yanhs
politikalarinin sonucudur.
Fakirlesme adeta tesvik
ediliyor” dedi

Berat Akkaya, “ Finan-
sal glivenin yeniden tesis
edilmesi, KOB/'lere diisiik
maliyetli kredi destedi,

+ Vergi adaletinin sag-
lanmasi, enflasyon muha-
sebesinin reforme edilmesi,

* Yuksek teknoloji
ihracatinin tegviki, ciftcinin
ariinindn devlet alimiyla
guvence altina alinmasi,

* Merkez Bankasi
bagimsizliginin korunmasi
ve fiyat istikrarinin temel
oncelik olmasi,

* Yesil eneriji, dijital do-
nusim ve Ar-Ge yatirnmlari-
nin desteklenmesi gerekir”
dedi.

Haber: Cahit Akdogan

ELEMAN ALINACAKTIR

Bagimlilikla Miicadele ilce
Koordinasyon Kurulu Toplantisi
gerceklestirildi.

Kaymakam Ahmet Kavanoz
baskanliginda, Kaymakamlik
Salonunda diizenlenen toplantida,
madde ve tatan bagimliliginin yani
sira davranigsal bagimlilik ve tek-

iicede bagimlilikla miicadele
kapsaminda yapilacak ¢caligmalarin
gOrusuldigu toplantida, tedbirler,
kurumlar arasi isbirligi ve projeler
degerlendirildi. Toplantiya, ilce
Saglhk Mudira Seyma Bilenoglu ile
bazi kurum ve kuruluglarin temsil-
cileri katildi. GIRESUN (AA)

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,
No: 28. MERKEZ / GIRESUN
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Beyin Sisi Gergekte Ne?

4 eyin sisi’ kavra-
minin populer
kdltirde

siklikla duyuldugunu
belirten uzmanlar,
bu durumun bilimsel
ya da tibbi olarak bir
hastalik olmadigini
séyluyor.

Beyin sisi sikayeti-
nin, zihinsel fonksiyonlardaki
bozulmalarla iligkili bir algi
oldugunu aktaran Néroloji
Uzmani Prof. Dr. Barig Me-
tin; “Depresyon ve anksiyete
bozuklugu olan insanlar
Ozellikle hafiza bozuklugu
yasayabiliyor. Hafiza bozuk-
lugu da kisiler tarafindan
beyin sisi olarak algilanabi-
liyor.” dedi. Duzenli uyku ve
egzersizin zihinsel kapasiteyi
korumada énemli oldugunu
belirten Prof. Dr. Metin, sik
sik riya gérmenin de uyku-
nun bélinmesi nedeniyle
beyin sisi sikayetini artira-
bilecegini ifade etti. Ayrica,
beyin sisi bir gérme sorunu
degil, zihinsel performans-
la ilgili bir durum olduguna
dikkat ¢ekti.

Uskiidar Universitesi
NPISTANBUL Hastanesi
Néroloji Uzmani Prof. Dr. Ba-
rng Metin, zihinsel fonksiyon-
lardaki bozukluklari tanimla-
mak i¢in kullanilan ‘beyin sisi’
hakkinda bilgi verdi.

SAGLIKLI DUSUNEMI-
YORMUS GiBi HISSETMEK
TARZI SIKAYETLER
BEYIN SiSiNi TANIM-
LIYOR

Beyin sisinin,
populer kiltirde sik¢a
duyulmaya baglanan
bir terim oldugunu
dile getiren Noroloji
Uzmani Prof. Dr. Barisg Metin;
“Beyin sisi bilimsel ya da tibbi
olarak bir hastalik degildir.
Daha cok insanlarin kendi
zihinsel fonksiyonlariyla ilgili
algiladiklari bir soruna halk
dilinde verdikleri bir isimdir.”
dedi.

Her insanin kendi zihinsel
yetenegindeki azalmay: fark
etmesinin bir hastalik anlami-
na gelmedigine dikkat ¢ceken
Prof. Dr. Barig Metin; “Bazen
insanlarin kendilerinden ¢ok
yuksek performans beklenti-
leri olabiliyor. Béyle durumda
yuksek performans beklen-
tisini kargilayamamak da bir
rahatsizlik gibi algilanabiliyor.
Bazen bunun altindan farkli
bir rahatsizlik da ¢ikabili-
yor. Bu nedenle aragtirmak
gerekiyor. insanlar ‘ben eskisi
kadar dikkatimi yogunlastira-
miyorum, eskisi kadar kafam
hizli galigmiyor, hafizam
eskisi kadar gucli degil,
sanki bdyle uykudan uyana-
mamisim gibi hissediyorum,

saglikli dustinemiyormus gibi
hissediyorum’ gibi sikayet-
lerle bize bagvurabiliyor ve
bu tip sikayetler beyin sisini
tanimliyor. Biz bu sikayetleri
duydugumuz zaman altta
yatan nedenleri disiinmeye
bagliyoruz.” aciklamasini
yapti.

HAFIZA BOZUKLUGU
BEYIN SiSi OLARAK DA
ALGILANABILIYOR

Depresyon ve anksiyetenin
beyin sisi Gzerindeki etkisine
deginen Prof. Dr. Baris Metin,
bu bozukluklarin 6zellikle
beynin 6n bolgesini etkiledi-
gini sdyledi ve sOyle devam
etti: “Bu durumu, yapilan
norogdrintileme tetkiklerin-
de gorebiliyoruz. Depresyon
ve anksiyete hastalarinda
beynin 6n bélgesinde, yani
frontal loblarda yavaglama
goéralayor. Frontal loblar da
beynin karar verme ve hatir-
lama ile ilgili bolgeleri oldugu
icin depresyon ve anksiyete
bozuklugu olan insanlar
6zellikle hafiza bozuklugu
yasayabiliyor. Hafiza bozuk-
lugu kisiler tarafindan beyin
sisi olarak da algilanabiliyor.
Yani, depresyon ve anksiyete
bozuklugu olan kisiler gercek
zihinsel kapasitesini frontal
lob etkilenmesine bagl olarak
kullanamayabilir. Bu nedenle
gunluk yasaminda perfor-

mans dusikligu yasayabilir.”

BEYIN SiSi BIR
GORME BOZUKLUGU
SORUNU DEGIL!

Sik riiya gérmenin beyin
sisiyle bir baglantisi olup
olmadigina da aciklik getiren
Prof. Dr. Baris Metin; “Sik
riya gérmek, aslinda uyku
kalitesinin bozuk oldugunu
g0steriyor. Aslinda her gece
raya gorayoruz, rilyamizi
hatirlamamiz uykumuzun bo-
lindugl anlamina geliyor ki o
bélundugu siralarda uyan-
digimiz icin riyay hafizaya
kaydediyoruz. Sik riya gbren
insanlarin genellikle uyku
kalitesi dusuktir. Bu durumun
nedeni uyku apnesi, depres-
yon veya farkli bir rahatsizlik
da olabilir. Bunlarin hepsi
beyin sisi ile baglantili rahat-
sizliklardir.” dedi.

Bébrek Tasinin Bu Belirtilerini Onemseyin

agimizin en énemli
saglk problemleri-
J ne neden

olabilen obezite,
dlzensiz beslenme
ve hareketsiz yasam,
bobrek tasi olusumu
riskini de artiriyor.
Gecmis dénemlerde
erkeklerde kadinlara
gobre 2-3 kat daha fazla goru-
len bébrek taglari, giinimuz-
de kadinlar ve ¢ocuklarda da
stk gérulmeye basladi. Higbir
belirti vermeden sinsi bir se-
kilde ilerleyebilen bébrek tagsi
¢ogu zaman hastalarin bagka
bir sikayet icin gittikleri doktor
kontrollerinde ortaya cikiyor.
Toplumda her 10 kisiden biri-
nin hayatinin bir déneminde
karsilastigi bébrek tasi soru-
nu; yeterli su tiketimi, dengeli
beslenme, hareketli yagsam
ve ideal kiloya dikkat edilmesi
ile kontrol altina alinabiliyor.
Memorial Sigli Hastanesi
Uroloji Bélimirnden Dog.

Dr. Mehmet Yilmaz Salman,
bébrek taslarinin nedenleri ve
tedavi yontemleri hakkinda
bilgi verdi.

TOPLUMUN %15'i
HAYATININ BiR
DONEMINDE BOBREK
TASI ILE KARSILASIYOR

Tdm dinya nifusunun
%15’inden fazlasinda goérilen
bdbrek tasi, cografi faktorler

=

ve yagam kosullari nedeniyle
Ulkemizde de bu oranlarda
goérulmektedir. Béb-
rek tasinin en 6nemli
sebepleri sunlardir:

« GENETIK FAK-
TORLER: Birinci
derece akrabalarinda
bébrek tasi dykisu
olanlarda tas riski
daha yuksektir.

* Yetersiz sivi tuketimi

+ BESLENME: Hayvansal
besinler, tuz, seker ve oksalat
iceren gidalar bdbrek tagi
riskini artirir.

« OBEZITE VE HAREKET-
SiZ YASAM: Giiniimiiziin en
6nemli saglik problemlerin-
den birisi olan fazla kilo ve
hareketsiz yasam bébrek tasi
da neden olur.

« TEKRARLAYAN IDRAR
YOLU ENFEKSIYONLA-

RI: Tekrarlayan idrar yolu
enfeksiyonlari ve bazi hasta-
liklar bébrek tagi riskini artirir.

* YAS VE CINSIYET: Er-
keklerde kadinlara gére 2-3
kat daha fazla gérilen bébrek
tag! riski 30 yasindan sonra
artar ve gundmuzde kadinlar
ve ¢ocuklarda da sik goral-
meye baslamis durumdadir.

» COGRAFI VE IKLIMSEL
FAKTORLER: Ulkemiz gibi
sicak iklimlerde yasayan
bireylerde bobrek tasi olusma
riski daha fazladir.

« BOBREK TASI GECMi-
Si: Bobrek tagi gegmisi olan
hastalarda ilk tas dugurul-
dukten sonraki 5 yil sonra
tekrarlama riski %50’nin
Uzerindedir.

BOBREGIN IiCINDE
BEKLEYEN TAS
DAYANILMAZ AGRILARLA
KENDISINIi BELLI EDEBILIR

Bobrek tasi denilince
¢ogu kisinin akla aniden
baslayan dayaniimaz bel
agrilan gelir. Ancak bébrek
taslari kendini belli etmeden,
hicbir belirti vermeden bébrek
icerisinde senelerce sakli
kalabilmektedir. Hicbir agri
sikayeti olmayan hastalar,
¢ogu zaman farkh bir hastalk
nedeniyle doktora bagvurdu-
gunda cekilen ultrason ya da
tomografide bébrek tasi has-
tasi oldugunu 6grenmektedir.
Hastalarda dayanilmaz agri-
lara neden olan tasin kendisi
degil, idrar kanalindaki idrar
akisini engellenmesidir.
Bébrek tasi ilk olarak kristal
seklinde (halk arasinda kum
olarak isimlendirilir) olugur.
Saglikh bir bébrekte ve glin-
IOk yeterli miktarda su tiketen
kisilerde bu kristaller idrar ile
atilarak birikim yapmazlar.
Fakat kisinin bébrek yapisi
idrar akigini yavaslatacak
sekilde ise ya da yeterli akim
olusacak kadar sivi tiketimi

yoksa bu kristaller bébrekte
birikerek ve birleserek tasa
dénlisebilmektedir. idrar aki-
sini engelleyecek boyuta gel-
dikten sonra hastanin yasam
konforunu olumsuz etkileyen
bébrek taglari kendilerini bu
belirtilerle gdsterir;

+ Siddetli agri.

« idrarda kan.

« idrar yaparken yanma.

+ Sik idrara gikma.

+ Farkl idrar kokusu.

* Mide bulantisi.

* Ates veya usime.

HASTAYA OZEL
YONTEMLERLE BOBREK
TASI TEDAVI EDILEBILIYOR

Prof. Dr. Barig Metin ayrica
beyin sisinin bir gérme bo-
zuklugu olmadigina ve ‘beyin
sisi’ denilince bulanik gérme
gibi bir durumu distinmemek
gerektigine vurgu yapti.

BEYIN SiSiNi ONLEMEK
ICIN BUNLARA DIKKAT!

Beyin sisi tedavisi igin altta
yatan hastaligin bulunmasi
gerektigini yineleyen Prof. Dr.
Baris Metin; “Beyin sisi sika-
yeti bulunan hastalar uzman
hekimlere bagvurdugunda
cogunlukla hekimler altta
yatan nedeni anlayabiliyor.
Cogunlukla beyin sisi sika-
yetinin altindan depresyon,
anksiyete bozukluklari, uyku
bozukluklari, bunamalarin
erken dénem belirtisi gibi
hastaliklar ¢ikiyor. Altta yatan
hastalik tespit edildikten son-
ra, bu hastaliga yénelik kisiye

Bu belirtiler, tagin idrar
yollarinda tikaniklia neden
olmasi veya enfeksiyon
gelismesi durumunda daha
belirgin hale gelebilir. Bu
taslarin olugsma sebeplerinin
belirlenmesi tedavi basarisi
acisindan ¢ok énemlidir. 2
cm’den klcuk boyutlardaki
bdbrek taglari, vicut disi sok
dalga tedavisi (ESWL) ya
da idrar kanalindan girilerek
bébregin icine kivrimli alet-
lerle ulagilan ve tasin lazer
ile kirihp toz haline getirildigi
Retrograd intrarenal cerra-
hi (fleksible Greteroskopi)
yéntemi ile tedavi edilmekte-

Ozel bir tedavi planlamak
gerekiyor.” dedi.

Beyin sisi sikayetini
Onlemek icin énerilerde de
bulunan Prof. Dr. Baris Metin,
sOzlerini sdyle tamamladi:

“Dlzenli uyku cok énemli.
Uyku bozuklugu problemi
varsa mutlaka tedavi edilmeli.
Herhangi bir vitamin eksikligi
tespit edilmesi halinde ona
yonelik tedavi planlanmali.
Bunyeyi yormadan duzenli
egzersiz yapilmal. Stres ha-
yatimizin bir pargasi, stressiz
bir yasam mumkdin degil.
Ancak asiri stresten kagin-
mak gerekir. Yogun kaygila-
riniz varsa, kendinizi hicbir
seyden keyif almiyormus gibi
hissediyorsaniz bir uzman-
dan destek alinmasi gerekir.
Bu tip rahatsizliklar zihinsel
kapasiteyi de etkiler.”

dir. 2 cm’den blyuk taglarda
ise bel bolgesinden acilan 1
cm’lik kesi ile bébregin igine
girilerek taglarin kirilmasi ile
bdbrekten temizlenebilmek-
tedir. Tekrarlayan bébrek
taslarinda tedavi sonrasinda
taslarin olusma nedenleri
belirlenerek hastaya 6zel
tedavi programlari uygulanir.
Doktor kontroltinde uygu-
lanan bu tedaviler diginda
hastanin kilo kontrold,
dengeli beslenmesi, fiziksel
aktivite durumu, yeterli su
alimi, 6nerilen miktarda tuz
ve seker tiketmesi 6nem-
lidir.
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Uney Osetya,
Kafkasya'da yer
alan ve gunimuzde

uluslararasi arenada blyUk
Olclide tartigmali stattiye sahip
bir bolgedir. Cografi olarak
Gdrcistan’in kuzeyinde, Rusya
Federasyonu’na bagh Kuzey
Osetya-Alanya Cumhuriyeti'nin
hemen glineyinde bulunur.
Tarihi, etnik yapisi ve siyasi du-
rumu itibariyla bélge, uzun yil-
lardir hem Gurcistan ile Rusya
arasinda hem de uluslararasi
kamuoyunda giindemde olan
bir cografyadir.

COGRAFi KONUM
VE DEMOGRAFi

Guney Osetya, Kafkas
Daglar’nin eteklerinde yer
alir ve daglik yapisiyla bilinir.
Bolgenin merkezi, Tskhinvali
sehridir. NGfusun buydk kismi
Osetlerden olusurken, Gurcu-
ler de tarih boyunca bélgede
yasamiglardir. Osetler, koken
itibariyla irani halklardan olup
hem dil hem de kltur baki-
mindan Gurculerden farkl
bir kimlige sahiptir. Osetce,
Hint-Avrupa dil ailesine baglidir
ve Kuzey Osetya’da da konu-
sulmaktadir.

Sovyetler Birligi'nin dagiima-
sindan énce Giiney Osetya,

Hakan CELEBI

Gurcistan Sovyet Sosyalist
Cumhuriyeti icinde d6zerk
oblast (6zerk bolge) statiisiine
sahipti. Ancak SSCB’nin ¢dzul-
mesiyle birlikte etnik ve siyasi
catismalar siddetlenmisgtir.

TARIHSEL ARKA PLAN

* Orta Caglar: Osetler,
Kafkasya'ya Alanlarin torunlari
olarak yerlesmislerdir. Alanlar,
eski ¢caglarda Kafkasya'da
guclu bir topluluktu.

* Rus imparatorlugu Déne-
mi: 19. yuzyilda bolge, Rus
imparatorlugu'nun etkisi altina
girmigtir.

+ Sovyet Dénemi: 1922'de
Glney Osetya, Giircistan SSC
icinde 6zerk oblast olarak
tanimlandi. Sovyetler Birligi’nin
dagilmasi, bu ézerk yapinin
gelecegini belirsiz hale getirdi.

1990’larin baginda Giircis-
tan bagimsizhigini ilan ettiginde
Guney Osetya’da da ayrilikgi
egilimler artti. 1991-1992 yil-
larinda Gircu birlikleri ile Oset
gucleri arasinda siddetli ¢atis-
malar yagsandi. Binlerce insan
hayatini kaybetti veya gb¢
etmek zorunda kaldi. 1992’de
Rusya’nin arabuluculuguyla
ateskes saglandi ve bdlgede
fiili bir ayrilik olustu.

2008 SAVASI VE SONRASI

Guney Osetya: Kafkasya’'nin

Guney Osetya’nin yakin tari-
hindeki en kritik dénim noktasi,
Agustos 2008’de yasanan Rus-
ya-Grcistan Savasidir. Glrcis-
tan, Tskhinvali Gzerinde kontroll
yeniden tesis etmek icin askeri
operasyon baglatti. Ancak kisa
slirede Rusya, Giiney Osetya
ve Abhazya’ya askeri midaha-
lede bulundu. Catismalar birkac
gun iginde Gurcistan’in yenilgi-
siyle sonuglandi.

Savasin ardindan Rusya,
26 Adustos 2008’de Giiney
Osetya ve Abhazya’nin ba-
gimsizhgini tanidigini acikladi.
Bu karari Venezuela, Nika-
ragua, Nauru ve Suriye gibi
birkag ulke de takip etti. Ancak
Birlesmis Milletler ve dlnya-
nin blyik cogunlugu Giiney
Osetya’yl Gircistan’in ayril-
maz bir pargasi olarak kabul
etmektedir.

GUNUMUzDE
GUNEY OSETYA

Bugtin Giiney Osetya, fiilen
bagimsiz bir cumhuriyet gibi
kendi hiikiimeti, parlamentosu
ve guvenlik glgleriyle varhgini
surdirmektedir. Ancak ekono-
mik, siyasi ve askeri agidan
Rusya'ya son derece bagim-
hdir. Bélgedeki halkin 6nemli
bir kismi Rusya pasaportuna

sahiptir. Rus rublesi resmi para
birimi olarak kullaniimaktadir.

Guney Osetya’nin gelecedi,
buylk élcide Rusya-Gircis-
tan iligkilerine ve uluslararasi
siyasetin ydnlne baghdir.
Gdrcistan yonetimi, llkenin
toprak butlnligunu vurgulaya-
rak Glney Osetya’nin ayriligini
kabul etmemektedir. NATO ve
Avrupa Birligi de Gurcistan’in
toprak butlinliginu destekle-
yen bir tutum icindedir.

SOSYO-EKONOMIK
DURUM

Glney Osetya’nin ekonomik
yapisi son derece kirilgandir.
Sanayi altyapisi zayiftir, tarim
ve hayvancilik ise baglica ge-

¢im kaynaklaridir. Rusya’dan
alinan yardimlar ve stbvan-
siyonlar, ekonominin temelini
olusturmaktadir. Savas ve
catismalar nedeniyle bolgedeki
nufus ciddi 6lctide azalmigtir.
Ozellikle geng niifusun bir
kismi Kuzey Osetya veya
Rusya’nin farkli bélgelerine
gb¢ etmigtir.

ULUSLARARASI STATU
TARTISMALARI

Guney Osetya, “taninmayan
devletler” kategorisinde yer
almaktadir. Fiilen bagimsiz bir
ybnetimi olsa da uluslararasi
hukukta Gircistan’in pargasi
sayllmaktadir. Bu durum, bél-
gede siyasi belirsizliklerin ve

Giiney Sudan: Afrika’nin En Geng Devleti

Uney Sudan, 9
Temmuz 2011 tari-
hinde bagimsizligini

ilan ederek diinya haritasina
eklenen en geng llke olma un-
vanini tagir. Dogu Afrika’'da yer
alan bu ulke, uzun yillar stiren
ic savaglar, etnik catismalar ve
siyasi istikrarsizliklarla sekillen-
mig bir tarihe sahiptir. Zengin
dogal kaynaklarina ragmen
ekonomik ve toplumsal sorun-
larla micadele eden Giiney
Sudan, Afrika kitasinin en dik-
kat cekici ve ayni zamanda en
kirilgan devletlerinden biridir.

COGRAFi KONUM VE
DOGAL KAYNAKLAR

Gulney Sudan, kuzeyde
Sudan, doguda Etiyopya,
guneyde Kenya, Uganda ve
Demokratik Kongo Cumhu-
riyeti, batida ise Orta Afrika
Cumhuriyeti ile komsudur.
Bagkenti Cuba (Juba) sehridir.
Nil Nehri’nin Beyaz Nil kolu ul-
kenin iginden gecerek tarim ve
ulagim icin blyuk énem tagir.

Dogal kaynaklar agisindan
Guney Sudan oldukga zengin-
dir. Ozellikle petrol rezervleri
Ulke ekonomisinin bel kemi-
gini olusturur. Ancak petrolln
biyuk bir kisminin ihracati
icin Sudan tizerinden boru
hatlarina ihtiya¢c duyulmasi, iki
Ulke arasinda zaman zaman
gerginliklere yol agmakta-
dir. Bunun diginda tarim ve
hayvancilik da halkin gegim
kaynaklari arasindadir.

TARIHSEL ARKA PLAN

+ Sémirge Dénemi: 19.

yuzyilda bolge dnce Misir’in
daha sonra ingiliz-Misir ortak
ybnetiminin kontrolu altina
girdi. Bu dénemde kuzey ve
gliney bolgeleri arasinda derin
kaltarel, dini ve etnik farkliliklar
pekisti. Kuzey daha ¢cok Arap
ve Misliman, gliney ise Afrika
kdkenli ve Hristiyan/animist
topluluklardan oluguyordu.

+ Bagimsiz Sudan (1956):
Sudan, 1956’da bagimsizhigini
kazandi. Ancak kisa surede
kuzey ile gliney arasindaki
gerilimler artti. Giiney halki,
kendilerini ydnetimde diglan-
mig ve baski altinda hissetme-
ye baglad.

« ¢ Savaglar: Sudan tarihin-
de iki blyik i¢c savas yasandi:
* Birinci Sudan i¢ Savasi
(1955-1972): Glney’'de 6zerk-

lik talepleriyle baslayan bu
savag, Addis Ababa Anlasmasi
ile son buldu.

* [kinci Sudan i¢ Sava-

s (1983—-2005): Yonetimin
Guney’'deki 6zerklik haklarini
kaldirmasiyla savas yeniden
patlak verdi. Bu catigmalar
yaklasik 2 milyon kisinin
6limane ve 4 milyondan fazla
insanin yerinden edilmesine
neden oldu.

BAGIMSIZLIK SURECI

2005 yilinda imzalanan
Kapsamli Barig Anlagmasi
(Comprehensive Peace Agree-
ment), Glney Sudan’a 6zerklik
tanidi ve ilerleyen yillarda
bagimsizlik referandumunun
yolunu agti.

2011 yilinda yapilan re-

ferandumda halkin yaklasik
%98’i bagimsizliktan yana oy
kullandi. Bunun sonucunda

9 Temmuz 2011°de Gliney
Sudan resmen bagimsiz bir
devlet oldu ve Birlesmis Millet-
ler’e Gye kabul edildi.

BAGIMSIZLIKTAN SONRA
YASANAN ZORLUKLAR

Bagimsizligin ardindan
Guney Sudan, blyik umutlar
tasisa da kisa surede ciddi
krizlerle karsi kargiya kaldi:

« ¢ Savas (2013-2018):
2013'te Cumhurbagkani Salva
Kiir ile eski yardimcisi Riek
Machar arasinda baglayan
siyasi cekisme, hizla etnik
catismaya donustu. Dinka ve
Nuer topluluklari arasindaki
gerilim milyonlarca insanin
hayatini etkiledi.

« insani Kriz: Savas ve
kuraklik nedeniyle milyonlarca
kisi aglikla mucadele etmek
zorunda kaldi. Birlesmig Millet-
ler, Glney Sudan’i diinyanin
en kotu insani krizlerinden biri
olarak nitelendirdi.

« Ekonomik Sikintilar:

Petrol gelirlerine blyik oranda
bagimh olan tlke, dusik petrol
fiyatlarl ve siyasi istikrarsizlik
nedeniyle ekonomik ¢dkuntd
yasadl.

ETNIK VE
KULTUREL YAPI

Gulney Sudan, onlarca etnik
grubun yasadigi ¢ok kultarli
bir Glkedir. En buyik etnik
gruplar:

+ Dinka (ndfusun yaklasik
%35'i)

* Nuer (%15-20 civarinda)

+ Shilluk, Bari, Zande, Lotu-
ko ve diger kabileler

Dini agidan bakildiginda
halkin byuk bélumu Hristi-
yan, geri kalan kismi ise yerel
inanclara baghdir.

GUNUMUzDE
GUNEY SUDAN

Son yillarda taraflar arasin-
da barisg anlagmalari imza-
lanmis olsa da siyasi istikrar
tam anlamiyla saglanabilmis
degildir. Silahli gruplar arasin-
daki catismalar zaman zaman
strmektedir.

Bununla birlikte uluslarara-

sI toplum, dzellikle Birlesmis
Milletler, Afrika Birligi ve komsu
Ulkeler, baris surecine destek
vermektedir. Ulkenin yeniden
ingasl icin insani yardim proje-
leri, tarim yatirimlari ve egitim
alaninda caligmalar yuratdl-
mektedir.

GELECEK PERSPEKTIFi

Gulney Sudan, zengin dogal
kaynaklara, geng bir nifusa
ve tarimsal potansiyele sahip
olmasina ragmen, barisin kali-
¢l hale gelmesi ve yolsuzlukla
mucadele edilmesi gerekmek-
tedir. Uzmanlara gore, kalici bir
siyasi istikrar saglanmadikca

Tartigmal Bolgesi

guvenlik risklerinin surmesine
yol agmaktadir.

SONUC

Guney Osetya, Kafkasya’nin
en karmasik ve hassas bél-
gelerinden biridir. Tarihi, etnik
yapisi, Rusya ile Gircistan
arasindaki stratejik konumu ve
2008 savagsinin mirasl, bolgeyi
uluslararasi iliskilerde énemli bir
glindem maddesi yapmaktadir.
Gunlmuzde sinirh taninmigli-
gina ragmen fiili bagimsizlikla
varligini strdirmektedir. Ancak
gelecegi, blyik 6lcide Rus-
ya’nin destegine ve Grcistan’in
toprak buttinliigu politikasina
kars! uluslararasi toplumun
tavrina baglidir.

tlkenin sahip oldugu kaynaklar
halkin refahina dénisemeye-
cektir.

SONUC

Gulney Sudan, bagimsizli-
giyla dunya tarihine gecen en
genc Ulke olmasina ragmen,
bagimsizlik sonrasi slrecte
ciddi zorluklarla yizlesmigtir.
ic savaslar, insani krizler ve
ekonomik sikintilar tlkeyi
zayiflatmistir. Ancak barig
surecinin ilerlemesi, uluslara-
rasi destek ve halkin kararliligi
sayesinde Gliney Sudan’in
gelecekte istikrara kavugmasi
mumkanddr.
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Yeni Donem Oncesi

025-2026 Egitim-Og-
retim yilina sayili

gunler kala Giresun Bele-
diyesi, 6grenci glvenligini
Onceleyen denetim ger-
ceklestirdi. Belediye Trafik
Zabita ekipleri, sehir mer-
kezinde hizmet veren okul
servis araglarini detayli bir
denetimden gecirdi.

Yapilan kontrollerde,
yalnizca araglarin fiziksel
ve teknik yeterliligi degil;
sofdrlerin mesleki donanim-
lar ve yasal belgeleri de
titizlikle incelendi. Emniyet
kemerlerinden yangin son-
dirme tuplerine, periyodik
bakim kayitlarindan psiko-
teknik raporlara kadar cok
sayida kriter denetlendi.

Yetkililer, 6zellikle cocuk-
larin givenli ulagimi igin

denetimlerin hayati 6nem
tasidigina dikkat cekerek,
eksikligi tespit edilen arag
sahiplerine gerekli uyarila-
rin yapildigini, ciddi ihlal-
lerde ise cezai iglemlerin
uygulandigini bildirdi.

S6z konusu uygula-
manin yalnizca bir 6nlem
degil, ayni zamanda yil
boyunca surdurtlecek bir
denetim surecinin baslangi-
ci oldugunun alti cizildi.

Ote yandan Giresun
Emniyet Mudirluga de
sirece destek verdi. Servis
soférlerine yénelik diizen-
lenen egitim programin-
da, guvenli suris, cocuk
psikolojisi ve kriz anlarinda
dogru mudahale konularin-
da bilgilendirme yapildi.

Haber Merkezi

Milli wushucu Berna Tut, kariverine
dunya sampiyonlugu ekiemek istiyor

erna Tut: “Diinya
sampiyonasinda
hedefim Tlrk bay-

ragimizi gébndere gcekmek.

Her sporcu gibi hedefim altin
madalya. Ben ulkemi en glizel
sekilde temsil edip, en glzel
basariyi elde etmek istiyorum”-
dedi.

Milli sporcu Berna Tut,
Brezilya'da yapilacak Buytkler
Wushu Kungfu Diinya Sam-
piyonasi’nda altin madalya
kazanarak kariyerine yeni ba-
sarilar eklemek igin calisiyor.

Dinya kupasi sampiyonlugu,
Avrupa sampiyonluklari basta
olmak Uzere bircok basariya
imza atan Milli sporcu, Brezil-
ya'da 31 Agustos-7 Eylll tarih-
leri arasinda diizenlenecek 17.
Buylkler Wushu Kungfu Dlinya
Sampiyonasi igin hazir.

Sampiyonaya antrenéri Sa-
vas Cakmak ve ayni zamanda
antrendr olan ablasi Veda Tut
ile hazirlanan 26 yagindaki
Berna, basarilarina, ilk kez
dinya sampiyonlugu madalya-
sI eklemek istiyor.

Yogun tempoyla galistiklari-
ni belirten milli sporcu, “Dinya
sampiyonasinda hedefim Tirk
bayragimizi géndere cekmek.
Her sporcu gibi hedefim altin
madalya. Ben ulkemi en guzel
sekilde temsil edip, en guzel
basary elde etmek istiyorum.”

istilaci zararii
kahverengi Kokarca

bocegini
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dedi.

“Hayalim altin madalyay
alarak kariyerime bu sampi-
yonlugu da eklemek.”

Kariyerinin en guzel yillarini
gecirdigini ifade eden Berna
Tut, s6yle devam etti:

“Ortada ¢ok glizel basarilar
var. Bu nedenle basamaklari
cikmigken geri disemeyiz.
Yoksa bu bizim i¢in ¢cok Gzicu
ve hayal kirikligi oluyor. O yuz-
den bulundugumuz basamak-
tan bir Ust basamagda ¢ikmak
gerekiyor. Bunun i¢in daha ¢ok
calismamiz ve emek verme-
miz gerekiyor. Bu dusuncey-
le micadelemi veriyorum.
Hayalim altin madalyayi alarak
kariyerime bu sampiyonlugu
da eklemek.”

Geng sporcu, hem mental
hem de fizik olarak kendisini
cok iyi hissettigini dile getire-
rek, “Sampiyonaya caligirken
rakiplerimi analiz etmeye
calistlyorum. Bircogunu
taniyorum. Rakipler 6zelinde
de calismalarimi yapiyorum.
Ben de rakiplerim gibi olduk-
¢a tecrubeliyim ve dinyada
ismimi duyurmus sporcuyum.
Bu yilda benim yihm olacak.”
diye konustu.

Ayni zamanda antrendr olan
ablasi Veda Tut'un yolundan
ilerlemeye calistiginin alti-
ni gizen Berna Tut, sunlar
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kaydetti: “Onun sayesinde bu
spora bagladim. Kendisinden
¢cok sey 6grendim. Sadece
antrendr olarak degil, saglam
karakteriyle de hep yanimda
ve bana destek oldu. Ablami
sporcu olarak da birey olarak
da 6rnek aliyorum. Ben bugtin
Berna Tut isem bu kesinlikle
ablam Veda Tut sayesindedir.
13 yildir bu sporu yapryorum.
Bu yillar i¢erisinde hep abla-
mi gururlandirmaya calistim.
Bundan sonra da ayni gururu
kendisine yasatmak istiyorum.
Ablam arkamda oldugu surece
yeni basarilar hep gelecek.”

“Berna ile birlikte Ulkemize
altin madalya gelir.”

Veda Tut ise kardesinin
spor sayesinde 6fke kontroli
sorununu astigini anlatarak,

“Kardesim basariya ag bir
sporcuydu. Bunun i¢in ¢ok
calisti ve azmetti. Berna her
maca, moral ve motivasyonu-
nu ylUksek tutarak hep iyi bir
hazirlik sureci gegirdi.” dedi.

Sporcunun basarili olmasi
icin uzun siire emek vermesi
gerektigine dikkati ceken Veda
Tut, “Berna bu emegi hep
verdi. Simdiye kadar katildigi
sampiyonalarda Ulkemizi ve
ilimizi gururlandirdi. Simdi
Oéndnde diinya sampiyonasi
var. Umarim Berna ile birlikte
Ulkemize altin madalya gelir.”
ifadelerini kulland.

Antrendr Savas Cakmak da
sporcusunun Wushu Kung-
fu Dinya Sampiyonasi’nda
basarili olacagina inandigini
kaydetti. Haber Merkezi
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1926 Bulancakspor, Turkiye
Kupasi hazirliklarini surduruyor

raat Turkiye Kupasi 1.

Eleme Turu’nda kendi
sahasinda oynayacagi Artvin
Hopaspor karsilagsmasinin ha-
zirhklarini araliksiz strddruayor.

Kupada tur atlamayi hedef-

leyen Bulancakspor, 3 Eyll
Carsamba gunl saat 15.00’te
Artvin Hopaspor’u konuk
edecek.

1 926 Bulancakspor, Zi-

iresun’da basarilariyla

dikkat ceken Mehmet
Akif Ersoy Ortaokulu Yildiz Kiz
ve Kuguk Kiz Voleybol Takim-
lari, yaz tatilinde de ¢alismala-
rina ara vermedi.

Gectigimiz yil il sampiyonu
olan ve bélge musabakalarin-
da Giresun’u temsil eden Ku-
cuk Kiz Voleybol Takimi ile il
ikincisi olan Yildiz Kiz Voleybol
Takimi, d6numuazdeki sezon icin
yogun bir antrenman programi
uyguluyor.

Takimlarin ¢alismalarina,
emekli Beden Egitimi Ogret-
meni Salih Sezgi ile okulun
Beden Egitimi 6gretmeni Mev-
Iit Bodur yaz boyunca blyuk
Ozveriyle devam etti.

Mevlit Bodur, bu sezonki
hedeflerini su stzlerle acikladi:

“Amacimiz hem Yildiz Kiz

Teknik Direktor Bilent
Demirkanli yénetiminde ha-
zirliklarini stirdren kirmizi-be-
yazli ekipte morallerin yiksek
oldugu ve oyuncularin maga
biyuk bir motivasyonla hazir-
landigi 6grenildi. Bulancakspor
camiasl, kupa micadelesinde
takimlarina destek olmak icin
taraftarlan tribnlere davet etti.

Haber Merkezi

SAMSUN

hem de Kuguk Kiz kategori-
lerinde 6nce il sampiyonlugu,
ardindan bdélge ve Trkiye
finallerinde Giresun’u en iyi
sekilde temsil etmek. Bunun
tek yolu disiplinli calismaktan
geciyor.”

Emekli Beden Egitimi Ogret-
meni Salih Sezgi ise emek-
liligine ragmen ¢ocuklardan
kopamadigini belirterek, 6g-
rencilerle antrenman yapmak-
tan buyulk mutluluk duydugunu
ifade etti.

Okul Mudura Rifat Ozdemir
de 6gretmenlere tesekklr ede-
rek, su ifadeleri kullandi:

“Yaz kig demeden, hic-
bir maddi beklenti olmadan
Ogrencilerle ilgilenen, onlar
sporla hayata hazirlayan
O6gretmenlerimiz Mevliit Bodur
ve Salih Sezgi'ye slikranlarimi

23 -25 Agustos tarihleri ara-
sinda Samsun’da diizen-

lenen 21. Uluslararasi Karadeniz

Judo Sampiyonasi’nda Gire-
sun’un geng judoculari tatami’de
firtina gibi esti.

Sampiyonaya Turkiye basta
olmak Uzere Mogolistan, Azer-
baycan, Giircistan ve ingilte-

re’den toplam 600 sporcu katild.

Sporcularimiz Stper Minik
Kategorisinde;

42 Kg: Muhammet Ali Salman

46 Kg: Yavuz Erdal

25 Kg: Serra Sentirk

23 Kg: Enes Ahmet Sahin

40 Kg: Hazal Ayar

Minikler Kategorisinde;

55 Kg: Cevdet Karakaya

sunuyorum. Biz de her zaman
yanlarinda olacagiz.”

Mehmet Akif Ersoy Ortao-
kulu’nun voleybol takimlarinin

60 Kg: Berat Ahmet Ye§|l

44 Kg: Tanem Kamanoglu

50 Kg: Emir Cakir

55 Kg: Alper Ginaydin

+60 Kg: Ahmet Ozan
Unal oldu.

Sporcularimizi ve onlari blyik
bir 6zveriyle yarigmalara hazir-
layan antrenérler Oguz Akkaya,
Kader Keskin Isik ve Samet Yos-
maoglu’nu tebrik eder, basarilari-
nin devamini dileriz.

Haber:
Fatma Ugurlu
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azmi ve disiplini, yeni sezonda
Giresun’a buyUk basarilar
getirmesi bekleniyor.

Haber: Samet Yildiz

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco
ingaat Sanayispor takiminin
ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var.
Giresun’u TBMM catisi
altinda temsil eden Ak Parti

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi
Konal’i Giresun sporu igin
onem arz eden konuda gire-
ve davet ediyoruz.

1926 Bulancakspor'un
Saghik Sponsoru Ada
Hastanesi Oldu

</\> ADAHASTANESI

926 Bulancakspor,

2025-2026 sezo-
nunda saglik sponsoru
olarak Ada Hastanesi ile is
birligi yapti. Kullp yénetimi,
Ada Hastanesi’'nin verdigi
destekten dolayi tesekkdr-
lerini iletti. Kullpten yapilan
aciklamada, sporcularin
saglik hizmetlerinin gu-
vence altina alinmasinin
Onemine dikkat ¢ekilerek
su ifadelere yer verildi:
1926 Bulancakspor KulUb
olarak, 2025 - 2026 sezo-
nunda Saglik Sponsorumuz
olan Ada Hastanesi’ne ku-
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l[ibumiize verdikleri degerli
destekten dolayi tesekkur
ederiz. Ada Hastanesi’nin
saglik alanindaki deneyimi
ve destegi, sporcularimizin
sezon boyunca en iyi saglik
hizmetlerini alabilmesi
acisindan blyik 6nem
tasimaktadir.”

Kullip yonetimi, Ada
Hastanesi ile yapilan bu ig
birliginin, 1926 Bulancaks-
por’un hedeflerine ulas-
masinda énemli bir katki
saglayacagini vurguladi.

Haber
Merkezi
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