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Gezmis: Findik Taban {jmran Haliloglu Turgut:
Fiyata 300 T 0Ima|| isciler Per;an Halde

umhuriyet Halk Par-
( tisi (CHP) Giresun amik Kemal Zey-
Milletvekili Elvan lIsik bek Ilder.I,|g.|nde.k|
Gezmis, “Findik taban fiyati tre- _ W Ata Partinin Gire-
tici kuruluglariyla istisare edilerek sun . Bagka_nl pm_ran H?“_
belirlenmeli ve bu fiyat en az 250- el LU, gl fietefeloT
300 lira bandinda olmali, bu raka- edildigini soyledi. Turgut, *1
Ocak 2025’te gorusulmesi

min altinda bir miktar Greticimizin .
zararl demektir” dedi. gereken ve yaklasik 600 bin
Gezmisg, “Findik fiyat! agikla- kamu Q?I|§an|n| ilqil?ndiren
nirken rekolte ile arz-talep denge- TOPIU Sézlesme Goruyng-
si dikkate alinmali, Uretici magdur Iervl aradan 8“ay gecmesine i . .
edilmemeli. Uretici bahgeye ragmen henliz sonuclanma- 8 aydir verilmeyen Ucret Turgut Soyle konustu; “8
girmeden fiyat agiklanmalr. migtir. - artiglari ve sosyal haklar aydir is¢i maas zamlarini
Diinyanin en kaliteli findig Kamu iscileri halen 2023 sebebiyle kamu iscileri adeta goérisiip sonuca baglayama-
olan, dik ve engebeli arazide zor ~ KARSILANMALI yili sartlarina gére verilen ekonomik ve psikolojik ablu-  yan iktidar, ¢alisanin maa-
Ucretlerle imkansizi basar- ka altina alinmis; g6z gére sindan pesin kesilen vergi

sartlarda yetistirilen, yag orani Milletvekili oldugu glinden bu Al 4 ! - g

yiiksek Giresun kalite findija mu-  yana gerek TBMM'de gerekse bélgemizin ana gegim kaynagidr. (R ZEE Ly - sglen  gere o belisgng stinlden:  erarlEnn elel) o st goill

hakkak en az yiizde 10 oraninda  de diger platformlarda findik ve Findik bizim emegimiz, ekmegi- bugtn 2 yil 6nceki ekonomik  mek istenmektedir.” dedi. tahsil ederken; bankalara
verilere gore belirlenmis ma- Turgut “Grevi Erteleyen- olan borcunu 6deyemeyen,

fazla fiyat veriimelidir. Ureticileri konusunda oldukga du-  miz, yasam bigimimiz. . ekl _
ZiRAI DON ZARARIACILEN yarli olan ve sorunlari dile getirip SAYFA 2’DE aslarini da bankalarin faiz ler is¢inin Banka Borglarini  elinde avucunda olani da bu
yuku altinda kaybetmektedir.  Ertelemiyor” dedi. bor¢larin gecikme... 2’DE

Muftu Kihcbay'dan AnahtarPartiden  Espiye'de Kuran kursu
hafiz adaylarina ¢cagri  FindikicinAcil60Oneri  ddrencilerine sosyal

Sayi: 7285 Yil: 20

¢6zim arayan Milletvekili Elvan
Isik Gezmis, “Findik, ilimizin ve

DILDE - ISTE
- FiKiRDE BIRLIK

YILDIRIM KIREZ

(Yazisi Sayfa 2'de) . g
E— e === Konularda egmm vermll
Diinya Hepatit Giiniinde Kiligbay, LGS’ye giren
Halkimizin Harekete hafiz 6grencileri, yetenek
Gegme Zaman... sinaviyla égrenci kabul

edecek Kur’an Egitim
Merkezlerine bagvurma-
ya davet etti. 4’TE

Mustafa Toran Y1 Hepatiti Gozelim...

(Yazisi Sayfa 4’te)

“Yukar Volta”
bilinen ismiyle
Burkina Faso

Rize'de “Din Gorevlileri Arast 1. Ayet Hadis

Nha 1 1
Ezherieme Yarismasi” holoe finali yapildi

Tireholu Konkasor Tesisi VBIIIlBIIIVIII‘

iresun Ozel idare Tirebo-
lu'da konkasor tesislerini
yeniliyor..

Saatte 550 ton (350 ton dere
+ 200 ton kaya) isleme guicuyle,
bdlgenin modern tesisi olacak.

ileri teknolojiyle; 0-7 mm, 7-15
mm, 19-25 mm agregalar, filler ve
dogal kum Uretecek...Tamamen
yerel kaynaklardan!

Yilda 312.000 ton malzemeyle
asfalt, beton ve altyapi ihtiyacini
kargilayacak. Diga bagimlilig
AZALTIYOR, yatirimlari HIZLAN-
DIRIYOR, maliyetleri DUSURU-

Giresun’un Espiye ilcesinde Kur’an kursu
dgrencilerine yoénelik bagimlilik ve sosyal
konulari iceren egitimler diizenlendi.

SAYFA 3’'TE

nahtar Parti Giresun il Bagkani Berat
Akkaya, “Findik sadece bir Griin de-
gil, Turkiye’nin stratejik varligidir!” dedi.
SAYFA 4'TE

Hakan CELEBI

(Sayfa 6°da)

Yeslinlanlrda_ Te.lalllllll( =
valismalari Suruvor Re

O

o ] i P et e, ] bl . b i

YOR! Gelecege, yerel Uretimle
saglam temeller atiliyor.
Haber: Fatma Ugurlu
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DILDE - ISTE - FIKIRDE BIRLIK

n derin milliyetcilik bigimi
E kullandigimiz dil ortak
paydamiz, bizi bir birimize
baglayan en yuce ortak degerimiz
birligimizin temelidir.

Selguklu , Osmanli dil konusun-
da hassas davranmadigi igin her
sancakta , ydreden yoreye , bolge-
den bdlgeye, konusulan dil farklilik
gbstermektedir.

Cumhuriyet ile devlete aidet
bagi ile bagli olan misaki milli si-
nirlari icinde yasayan her fert Turk
vatandasidir,

Dili de Turkge'dir . Karari ar-
dindan , edtimde yabanci okullar
dahil egitimin Turkce yapilmasi
mecburiyeti , misyoner okullarinin
kapatilmasi, Tirk dil tarih kurumun,
Tirkiye'de ilk defa istanbul Rad-
yosu adi altinda 6 Mayis 1927°de
baslayan radyo yayinciligi , gazete
, mecmua , vs tim iletisimin Turkce
yapilmasi mecburiyeti dilde birligi
saglamada epey yol kat etmisgtir.

26 Eylul 1932’de de Birinci Turk
Dili Kurultay! baglar. Yaklasik on
guin surer.

Gazi Hazretleri, Dil Cemiyeti-
nin ¢calismasi isinde, gene kendi
kurdugu Tarih Cemiyetinin calig-
masi isinden busbutin ayr bir usul
tutmustu. Cizdigi programda Once
kurultayi toplamak, tezi orada
anlatmak, dil mitehassislarinin,
ediplerin, sairlerin, gazetecilerin,
muallimlerin distncelerini din-
lemek, bltin milleti kendi dilinin
islerinde alakalandirmak, nizamna-
meyi, programi kurultayda konus-
turtmak... Merkez heyetini ona
sectirtmek, sonra hizla ¢alismaya
gecmek istemistir. On glin her
biri saatlerce siren celselerde
Vekil Bey, alimler , edipler, sairler,
miuinekkitler, dilciler, gramerciler,
istilahgilar s6z aldilar. Derin dustin-
celerini sdylediler. Ozlu bilgilerini
anlattilar. Bunlari bu salondakiler
dinledigi gibi, havalar asarak
yurdun dért bucagina sesimizi du-
yuran demir agizlar (radyo) 6nline
toplanmig bitin yurttaglar da dinle-
diler. O yurttaglar ki, Kurultayimizi
kutlamak igin yolladiklari binlerce
tel yazilari, bir millet sesi oldu.

Hatiplerin s6zleri kurultay prog-
raminin yedi maddesi Uizerinde
toplandi. Dilimizin diind, bugind,
yarini, Onun icin diyebilirim ki,
bu program, tarihi ve cografyasi
olan bir programdir. Glnku Tirk

dilini zaman ve mekan iginde g6z
6nulne koyuyordu. Gorduk ki Turk
dili Asya’nin gébeginden, Blyuk

ve Atlas Okyanuslarinin kiyilarina,
Hint Okyanusunun kiyilarindan
Finlandiya Kérfezi kiyilarina kadar
yayllmig bir ummandir. Derinlikten
yana ise, insan zekasinin en irak-
lardaki belirtisine kadar gider ugsuz
bucaksiz bir yoldur.

Gorduk ki dilimiz, tarihin en ilk
izlerinin de dtesine varabilen de-
virlerdeki buylik muhaceretlerin dili
olmustur. En ilk ve eski kultlrlerin
dili olmustur. En ilk zaferlerin dili
olmustur. Bu giinka dil bilimi kdk
diye baktigi Sanskritce, Yunanca,
Latince gibi dillerin de daha kékin-
de duran bir dil... Stimerce, Etice
gibi ilk 6n Asya medeniyetlerinin de
dili olsa gerek denen dil Turk dilidir.
iste bu engin ummanin hazinelerini
tekrar glin yuziine ¢ikarip mille-
te mal etmek de ulu énderimizin
eseridir.

ikinci dnemli gelisme 31
Ocak 1968’de (TRT) tarafindan
yapildi. istanbul Teknik Universi-
tesi’nin girisimleriyle gerceklesen
bu yayin, siyah-beyaz olarak
ekranlara geldi... 1969 yilinda
TRT, ilk resmi televizyon kanalini
kurarak istanbul ve Ankara’da
dizenli yayinlara bagladi. Zaman
icinde sayilari hizla artan radyo
, televizyon kanallar Turkiye'de
televizyon kultdranin , tirkcede
dil birligi , konugma adabi acisin-
dan tam bir dil birligi olusmasina
neden oldu.. Millet bdlgelere
gobre farkli lehgelerde konusma
aliskanhgindan tek dil tip Turkce
konusma kulturd olusturdu.

Bir ulusu bir arada tutan en
buylk deger dil idi . internet, ile
tekrar ¢ok dillilik giindeme gelme-
ye baslamistir.ismail Gaspirali,
Tarkgenin farkl lehgelerini konugan
halki ortak bir edebi dil etrafin-
da birlestirip, tek bir ulus haline
getirmeye gayret etmis ve fikirlerini
“Dilde, fikirde, iste birlik” sloganiyla
Ozetlemigtir.

Sahsen bir ulusu ulus yapan en
6nemli deger iletisim dilinin tek 6zel
O ulusa has dil birligi olduguna ina-
niyorum “Bu dil agzimda annemin
situdur.” - Yahya Kemal Beyatli
“Tirkge Giderse Turkiye Gider!”

- Oktay Sinanoglu na katiliyor, dil
birligimizin korunmasi gerektigini
dustniyorum...

Belediyesi ekipleri, parklar, bahceler ve yol

Belediyeden yapilan a¢iklamada, “Giresun

kenarlarinda ylUksek boylara ulagan otlar
temizleyerek hem temiz bir gériinim sagliyor hem
de vatandaglarin yesil alanlar rahatca kullanimina

sunuyor.

Ozellikle yaz aylarinin gelmesiyle birlikte yesil
alanlarin bakimi ve diizenlenmesi 6nem kazanirken,
Park ve Bahgeler Midirligu’niin sahil boyunca ve
Cumhuriyet Parki’'nda gergeklestirdigi calismayla

birlikte halkin daha temiz ve duizenli bir cevrede vakit

gecirmesi saglaniyor. Park ve Bahcgeler Mudurlagu
yetkilileri, ot bicme calismalarinin duzenli olarak
devam edeceqgini ve sehrin her kdsesinde estetik ve
bakiml yesil alanlar olugturulmasina blyik 6nem
verdiklerini dile getirdi. Vatandaslar ise bu calis-
malardan memnuniyetlerini dile getirerek, sehirdeki
temizlik ve dizenin artmasindan dolay! duyduklari
memnuniyeti ifade ettiler.” denildi.

Haber Merkezi

Baskan Kose'den
Anlamh Ziyaret

iresun Belediye

Bagkani Fuat Kése
Kale Mahallesi’nde ikamet
eden Ayse teyzeyi evinde
ziyaret etti.

Bagkan Kose, ziyarette
Ayse teyzenin yasam ko-
sullarini yakindan ince-
leyerek kendisine iletilen
taleplerini dinledi.

Ziyaret sirasinda yagli
teyzenin evinin girisinde
yetersiz olan aydinlatma
sistemi guclendirildi. Ayrica,
evine merdivenle ulagan
teyzenin guvenligi aci-
sindan mevcut merdiven
koltuklarinin yenilenmesi

icin Bagkan Kdose gerekli
talimatlari verdi.

Belediye Baskani Fuat
Kése: “Yaglilar her zaman
bizim bags tacimiz. Onlarin
yasam kosullarini kolay-
lastirmak bizim en temel
gbrevlerimiz arasinda yer
almaktadir. Her zaman
yashlarin ve ihtiyag sahibi
kisilerin yaninda olmaya,
onlara destek vermeye
devam edecegiz” dedi.

Ayse teyze ise, Bagkan
Fuat Kése’nin duyarli yak-
lagsimindan dolay1 kendisi-
ne tesekkur etti.

Haber Merkezi

Gezmis: Findik Taban Hvatl 300Tl olmall

Yore halki genel olarak diigiiniind, stinnetini,
alacag e§yay| findik sonuna birakir ya da
“findik veresiye” yapar. ilimiz findigin bagkenti, findik

da bizim bag tacimizdir.

2025 ilkbaharinda yaganan zirai don afeti findik
rekoltesini dustirmus, dolayisiyla bélge insanini
negatif yonde etkilemigtir. Findik Ureticisinin zirai
don nedeniyle olugan zararlar bir an énce karsi-
lanmahdir. Zirai don nedeniyle bu yilki findik rekol-
tesi, gecen yila gbre en az %35 daha az olacaktir.
Demek ki findik rekoltesi son zamanlarin en diistgu
olacaktir.”dedi.Gezmis sdzlerine séyle devam etti

“Fiyat belirlenirken rekolte diistkligu goz ardi

edilmemelidir.

URETICININ EMEGI TESLIM EDILMELI

Hasat zamanina ¢ok az bir zaman kaldi. Findik
maliyetli bir is. GUnku araziler engebelidir. Enge-
beli arazilerin bakimi, ilaci, glbresi, findik toplama
yevmiyelerinin yiksekligi, devaminda patoz igleri
ve kurutma gibi ugraslar oldukga teknik ve zor bir
islemlerdir. Bu gercekler dikkate alinarak Ureticinin
alin terinin karsihgi, emegi teslim edilmeli ve findik
taban fiyati 250-300 TL araliinda olmak Gzere bir

an 6nce belirlenmelidir.”

Haber: Cahit Akdogan

Umran Haliloglu Turgut:
Is¢iler Perigan Halde

1’DEN DEVAM

fazilerine kesilen
nihayetinde evine ekmek
go6tiremez hale gelen isgi-
nin durumunu gérmezden
gelmektedir.

200 bin ig¢inin anayasal
bir hak olan grev kararini
cesitli bahanelerle ertele-
yen iktidar is¢inin, emekli-
nin kamuya ve bankalara
olan borglarini erteliyor
mu?

Buguine kadar goriilme-
mis sekilde devlet ciddiye-

tinden uzak bir yaklagimla,

ekonominin genel geger
kurallarini hice sayarak
sorumluluk Ustlenmeyen
iktidar yetkilileri Glkede

yasanan ekonomik krizin
faturasini isgiye, emekliye
ve emekgiye kesmistir.

“Isciyi enflasyona ezdir-
meyecegiz” diyen yetkililer
, ISCiyi sermayenin ve
bankalarin bor¢ batagina
mahkum etmistir.

Ata Parti olarak ¢alisma
barisini bozacak her tlrlu
uygulamaya siddetle karsi
oldugumuzu belirtirken;
Toplu S6zlesme goris-
melerinin acilen tamam-
lanarak, aileleriyle birlikte
sefalete slruklenen isgileri-
mizin magduriyetlerinin
bir an 6nce giderilmesini
talep ediyoruz.” denildi.

Haber: Fatma Ugurlu
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Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN
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da organize edilen egitimde,

I Ice MUftaluga toplanti salonun-
mahremiyet, zararli aligkanlik,

I

4 “:ﬂ i I““':"' e ‘-r-i‘-__?...
bagimlilik, cevre ahlaki, arkadag-
Ik bilinci, akran nezaketi, teknoloji
kullanimi ve sigara konularinda

sosyal konularda egitim verildi

6grenciler bilgilendirildi.
Egitimlere katilan ilce MUiftiis(
Osman Giilbe, ¢ocuklara zararl

aliskanliklardan uzak durup kitap
okumalarini ve spor yapmalarini
tavsiye etti. GIRESUN (AA)

Rize'de “Din Gorevlileri Arasi 1. Ayet Hadis
Ezherleme Yarismasi” holge finali yapild

ize’de, Din Hizmetleri

Genel Mudurlugince
“Din Gorevlileri Arasi 1. Ayet
Hadis Ezberleme Yarigmasl”
bdlge finali dizenlendi.

Rize MUftiltga ev sahip-
liginde “Camiler ve Din Go-
revlileri Haftas|” etkinlikleri
kapsaminda, CAYKUR Ziraat
Camisi’nde gerceklestirilen
yarismaya Rize, Trabzon, Gi-
resun, Ordu, Samsun, Corum,
Amasya, Tokat ve Sinop’tan
din gorevlileri katildi.

Din igleri Yiiksek Kurulu Uz-
mani Murat Pece’nin bagkanlik
ettigi degerlendirme komisyo-
nunda, Rize Mufti Yardimcisi
Abdulkerim Karabiyik, Tokat
Muftd Yardimcisi Engin Cicek,
Trabzon Muftaluga vaizi Ahmet

Istanbul Universitesi-Cer-
rahpasa Orman Fakiiltesi
Orman Muhendisligi Bolimu
Bagkani Prof. Dr. Doganay
Tolunay: “Ozellikle Dogu
Karadeniz’de Artvin, Rize ve
buradaki Karadeniz siradag-
larinin i¢ Anadolu’ya déniik
kisimlarinda, i¢ kisimlara bakan
bdélgelerinde Erzurum’a dogru,
Orta Karadeniz Bolgesi'nde
Kastamonu, Karabiik, Bolu gibi
illerde, gelecekte iklim degisik-
ligine bagh olusabilecek daha
sicak kosullar ve kurak kosullar
nedeniyle daha fazla orman
yangini ¢ikabilecegini sdyleme-
miz mimkun”

“Gelecekte Karadeniz'de kig
kurakhgina, lodos firtinalarinin
siddetlenmesine bagli olarak
buyik orman yanginlari ¢ikabi-
lir. Bu da bize iklim degisikligini
g6z dnune alarak yangin mev-
simi dedigimiz 1 Mayis-1 Kasim
arasindaki dénemin batin yila
yayllmasi gerektigini gdsteriyor

istanbul Universitesi-Cerrah-
pasa (iUC) Orman Fakiiltesi
Orman Muhendisligi Bolimu
Bagkani Prof. Dr. Doganay To-
lunay, iklim degisikligi nedeniyle
Karadeniz Boélgesi'nde 6zellikle
siradaglarin i¢ kesimlerine
bakan alanlarda orman yangini

3

Bas ve Giresun Maftaligu
vaizi Metin Ayar yer ald..
Rize Muftisu Naci Cak-
makgl, yarismaya katilan din
gorevlilerine bagari dileyerek,
“Karadeniz Bdlgesi icin bir
birinciyi temsilen segecegiz.

olasiliginin giderek arttigini
sOyledi.

Tarim ve Orman Bakanligi
verilerine gbre Turkiye 23,4 mil-
yon hektar orman alanina sahip
ve 2024’teki orman yanginlarin-
da bu alanin yizde 0,11’i yandi.
Ocak-Temmuz 2024 déneminde
2 bin 209’u orman diginda, 2
bin 59’u orman iginde olmak
Uzere 4 bin 268 yangin ¢ikar-
ken bu yil ayni dénemde 2 bin
549’u orman digl alanda, 1928’i
ormanlik alanda toplam 4 bin
477 yangin ¢ikti. Bu yil yangin-
lardan etkilenen illerden biri de
Karabik oldu. Meydana gelen
genis ¢apli orman yangini,
Karadeniz Boélgesi’'nin de artik
orman yanginlari agisindan
riskli bir cografyaya dénustigu-
nu gosterdi.

Tolunay, bu yil orman yangini
cikan Sakarya, Karabiik, Can-
kiri, Sarkdy, izmir gibi yerlerin,
son 6 ay icinde “olaganustu
kurak” ve “siddetli kurak” kate-
gorisindeki bolgeler oldugunu
belirtti.

Onceki yillarda Kastamonu,
Trabzon gibi Karadeniz’in ¢esitli
bélgelerinde yanginlar ¢iktigini
hatirlatan Tolunay, anlik veya
o yila ait genel iklim kosullari,
sicakliklar ve kurakliklar gibi

Burada secilecek hocamiz,
Turkiye finalinde bélgemizi en
guzel sekilde temsil edecek.”
dedi.

Samsun’dan katilan Mu-
hammed Demirbas’in birinci
oldugu yarismada, Rize’den

nedenlerle Karadeniz Bolge-
si’nde de orman yanginlarinin
cikmasinin normal oldugunu
ifade etti.

Tolunay, yagis, sicaklik ve
nem degerleri kullanilarak
hesaplanan, “yangin havasi in-
disleri” adini verdikleri indislerle
Karadeniz Boélgesi’nde orman
yangini olasiliklarini tahmin
etmenin mimkln oldugunu
kaydetti.

Yangin indisi yukseliyor

iklim degisikligi projeksiyon-
larindan bahseden Tolunay,
“Degisik senaryolara gére Kara-
deniz Bolgesi'nde, dzellikle de
Dogu Karadeniz'de Artvin, Rize
ve buradaki Karadeniz sira-
daglarinin i¢c Anadolu’ya déniik
kisimlarinda, i¢ kisimlara bakan
bdlgelerinde Erzurum’a dogru,
Orta Karadeniz Bolgesi'nde
Kastamonu, KarabUk, Bolu gibi
illerde, gelecekte iklim degisik-
ligine bagl olusabilecek daha
sicak kosullar ve kurak kosullar
nedeniyle daha fazla orman
yangini ¢ikabilecegini sdyleme-
miz mUmkun.” dedi.

Dogu Karadeniz'de siradag-
larin i¢ Anadolu’ya bakan kisim-
larinda gelecekte yangin hava-
sinin daha da siddetlenecegi ve
yangin havasi indisinin ylzde

Mustafa Yalmun ikinci, Trab-
zon’dan Bayram Birinci ise
Gglinclligu elde etti.

Program, dereceye giren
din gorevlilerine édillerinin
verilmesiyle sona erdi.

RIZE (AA)

30 yukselecegi 6ngorusinii
paylasan Tolunay, bu durumun
da orman yanginlarina neden
olabilecegdi uyarisinda bulundu.
Bu oranin Orta ve Bati Karade-
niz’deki siradaglarin ic Anado-
lu’ya bakan kisimlarinda ylizde
10 ila 20 arasinda degistigine
dikkati geken Tolunay, 6zellikle
Bolu, Karabuk, Kastamonu gibi
illerin orman yangini risklerinin
On plana ¢iktigini vurguladi.

Sonbahar ve kis yanginlari

Karadeniz'in 6zel kosullari
nedeniyle orman yanginlarinin
bu bélgede daha ¢ok sonbahar
ve kig aylarinda ¢iktiginin altini
¢izen Tolunay, su degerlendir-
meleri paylasti:

“Karadeniz fazla 1sindigi
icin yaz aylarinda yagis aliyor,
orman altindaki, findik bahcele-
rindeki otlar, tek yillik otlu trler
hizli sekilde blyuyor. Sonba-
harda sicakliklarin dismesiyle
birlikte bunlar kurumaya bas-
liyorlar ve ince yanici madde
yUku olarak adlandirdigimiz o
kuru otlarin miktarinin artmasi-
na yol aciyor. Ozellikle kasim-
dan sonra lodos estigi tarihler-
de findikcilarin bahge temizligi
calismalari ya da ormandan
gecen elektrik hatlarinin lodosta
birbirine degmesi sonucunda

. £

SADEDE 10 YASINDA
VE BU AN KOk HOORE NAKLI BEKLEYEN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIMN 3 TUP KANIN,
iginN BiR UMUT, ONUN Gigi
BINLERCE QDOUK iQin BiR CESARET OLABILIR.

Otomohilin yola diistiigil

--------

Giresun’un Dereli ilce-
sinde otomobilin yuri-
yUs yoluna distigi kazada,
1’i agir 5 kisi yaralandi.
ilcenin Pinarlar kdyiindeki
Goksu travertenlerinin otopar-
kinda, Volkan K'nin (35) park
ettigi sirada kontrolden cikan
otomobili, yaklasik 10 metre
ylkseklikten kullanima kapali

yanginlar ¢iktigini gériiyoruz.
iste gelecekte Karadeniz'de
kis kurakligina, lodos firtina-
larinin siddetlenmesine bagli
olarak blyuk orman yangin-
lar ¢ikabilir. Bu da bize iklim
degisikligini gz 6nuine alarak
yangin mevsimi dedigimiz 1
Mayis-1 Kasim arasindaki
dénemin batun yila yayiimasi
gerektigini gésteriyor. Clnki
Karadeniz Bolgesi'nde ¢ikan
yanginlar, helikopter, ucak, is¢i
gibi personelimizin yangina
hazirliksiz oldugu bir ddnemde
cikan yanginlar genis alanlara
yayilabilir. Bu nedenle artik yan-
gin mevsiminden degil, yangin
yilindan bahsetmemiz, bitiin
planlamalarimizi buna gére
yapmamiz iyi olacaktir.”
“Karadeniz’de agaclar yan-
ginla uyumlu degil”
Akdeniz’deki kizilgam orman-
larinin yanginla uyumlu oldugu-
nu, ¢ok fazla miktarda kozalak
barindirdigini ve bu sayede
yangindan sonra sonbaharda
cimlendiginin bilgisini paylagan
Tolunay, maki bitki 6rtistiniin
ise kokleri zarar gérmedigi icin
yangindan birka¢ hafta sonra
bile yeserebildigini dile getirdi.
Karadeniz Bélgesi’nde en
fazla bulunan agag turlerini ka-
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6Ian yurlyus yoluna dustu.
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ihbar izerine kaza yerine
112 Acil Saglik ve jandarma
ekipleri sevk edildi.

Kazada yaralanan surticu
ile Poyraz Efe K. (6), Emre F.
(25) Tugba F. (26) ve durumu
agir olan irem K. (30) saglik
ekiplerince kentteki hastanele-
re kaldirildi. GIRESUN (AA)

Iklim degisikligi Karadeniz'de orman yangim riskini artiryor

yin, girgen, thlamur, kestane,
karagam, sarigam, g6knar ve
ladin olarak siralayan Tolunay,
bu bélgede ¢ok fazla yangin
olmadigi icin agaglarin yanginla
uyumlu olmadigina degindi.

Karabiik’'te yanan karagam
ormanlarinda kozalak sayisinin
az oldugunu, bunlar da yandi-
g1 icin dogal tohumlanmanin
mUmkin olmadigini belirten
Tolunay, “Bu nedenle bu tir
ormanlarda agaglandirma tek
secenek haline geliyor. Ancak
mega yanginlarda eger hazir-
hginiz yoksa fidan ve tohum
stoku yetersiz kalabiliyor. Farkli
bélgeden fidan getirilmesi ise
genetik Kirlilik riski tagiyor. Bu
durumun énline gegcmek icin
tohum bankalarinin ve fidanlk-
larin guglendiriimesi gerekiyor.”
diye konustu.

Tolunay, Akdeniz Bélgesi'nde
yanan kizilgam ormanlarinin
20 yil icinde ekosistem olarak
toparlanabildigini, Karadeniz
Bdlgesi’nde ise bu slrecin hem
daha uzun sirdigini hem
de nemli iklimde otlar fidanla-
ri bogabildigi icin diri értuyle
micadele etmenin sart oldugu-
nu, aksi halde dikilen fidanlarin
tutmayacagini sézlerine ekledi.

iISTANBUL (AA)
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmam

mtorun3 @gmail.com

Diinya Hepatit Giiniinde Halkimizin
Harekete Gegme Zamani...
Haydi Hepatiti Gozelim...

CEC ilindigi gibi 2020
Nobel Tip Odii-
[0’'nG Hepatit C

viristiniin kesfine katkida bu-
lunan Harvey J. Alter, Michael
Houghton ve Charles M. Rice
kazanmigtir.”

Viral hepatitlerle ilgili far-
kindahgin arttirimasi amaciy-
la “Hepatit-B Yuzey Antijenini”
saptayan ve HBV asisini da
geligtirerek, 1976’da Nobel
Fizyoloji /Tip Oduld’nin
sahibi olan Dr. Baruch Blum-

berg’in dogum guinu “28 Tem-
muz Dinya Hepatit GUnd”
olarak kutlanmaktadir...

Dinyada her 30 saniyede
bir kisi hepatite bagh hastalk-
lardan 6lmektedir...

Hepatitin elimine edilme-
sinin ve karaciger kanserinin
Onlenmesinin ilerleyen mali,
sosyal ve damgalama dahil,
sistemik engellerin kalkmasi
icin Diinya Saglk Orgiti’niin
bu yil slogani “Haydi Hepatiti
Cozelim” olarak belirlenmis-

tir....

Hepatit B ile yasayan 4
kisiden yalnizca 1’ine tani ko-
nuldugu ve yalnizca 5 kigiden
1’inin uygun antiviral tedavi
aldigi; yine benzer sekilde
hepatit C ile yasayan her 2
kisiden yalnizca 1’ine teshis
konuldugu ve yalnizca 6
kisiden 1’inin iyilestigi belirtil-
mektedir...

Ulasilmayan nuifuslara
ulasmak ve hastaliklari ve
Slimleri azaltmak igin hepatit
Onleme ve tedavi hizmetle-
rini birinci basamak saglik
hizmetleri diizeyinde topluluk-
lara yakinlastirmak yasamsal
6nem tagimaktadir...

Simdi harekete gecerek
yasam kurtarilabilir. Yeni
infeksiyonlar dnlenebilir.
Karaciger kanseri olgulari
azaltilabilir...

Baglantili olarak saglik
bakim masraflari azaltilarak,
2030 yilina kadar hepatiti
ortadan kaldirmak hedefine

ulagilabilir...

Hastalari saptamak igin
riskli gruplarda hepatit tara-
malari yapiimalidir...

Hepatit C igin Riskli Grup-
lar?

*HCV’nin taranmaya bas-
lanmasindan énce (1996) kan
ve kan Urunleri almis ya da
organ nakli yapilmis kisiler...

*Halen ya da eskiden da-
mar ici madde ve intranazal
yani burun i¢i kokain bagimh-
si olanlar.

*HCV pozitif kanla temas
eden saglik calisanlar ve

HIV ile yasayan bireyler.

*Karaciger testlerinde
aciklanamayan anormallikleri
(ya da karaciger hastahgi)
olanlar.

*HCYV ile infekte anneden
dogan c¢ocuklar.

*Uzun suredir hemodiyali-
ze girenler.

*HCYV ile infekte kisilerin su
andaki cinsel partnerleri...

Hepatit B icin Riskli Grup-

lar?

*HBsAg pozitif kisilerle
ayni evde yasayanlar ve
cinsel partnerleri.

*Yiksek veya orta dizey
HBV prevalansi olan bélgede
doganlar.

*Anne ve babasi ylksek
HBV endemisi olan bdlgede
dogmus olan ve bebeklikte
asilanmamis kisiler.

*HBsAg pozitif kisilerle
ayni evde yasayanlar ve
cinsel partnerleri.

*Damar ici ila¢ kullananlar.

+Birden fazla cinsel partneri
olan veya cinsel yolla bulagsan
bir hastalik dykusu olanlar.

*Cezaevinde kalan tutuk-
lular.

*ALT ve AST dlzeyleri kro-
nik olarak yuksek kisiler.

*HCV ya da HIV ile infekte
kisiler.

*Hemodiyaliz hastalari...

*Bana bulagsmaz demeden
koruyucu hekimlik kurallarina
[Gtfen uyalim. Uymayanlar

uyaralhm...

*Viral hepatit olanlari erken
tani ilkelerine sadik kalarak
sagaltalim...

*Ulkemizde siyasi saglik
otoritesi daha dogrusu tek
otorite; birakin koruyucu
hekimlik ilkelerini, tedavi
hekimlik ilkelerini de maalesef
yuzine gbzine bulastirmig
durumdadir...

*insanlar cocuklarini bile
doktora gétiirme olanagini
bulamamaktadir. Doktor
hasta, insanlar hasta , sistem
hasta. Peki kim sagaltim
yapacak?...

Sdzlerimi degerli ozanimiz,
Ustamiz Agik Mahzuni Serif
ile bitireyim...

Buglnim Harap Oldu
Diinden lyi Midir Ki
Doktor Hasta Ben Hasta
Benden lyi Midir Ki

Sevgilerimle...

Miiftil Kihcbhay'dan
hafiz adaylarina cagr

Giresun il Maftalagunce
Kur’an Egitim Merkezleri Tani-
tim Toplantisi gerceklestirildi.
Muftllik Konferans Salonunda
gerceklestirilen toplantinin agis
konusmasini gerceklestiren
Giresun il Mufttist Selguk Kilig-
bay, 6grenci velilerine hitap etti.

il Muftist Selguk Kiligbay,
hafizig1 saglam, nitelikli bir
akademik donanima sahip,
Ozguveni ylksek, kendini dogru
sekilde ifade edebilen, ¢agin
gerekliliklerini takip eden, milli
ve manevi degerlerle yogrulmus
bireyler yetistirmeyi hedefledik-
lerini vurguladi.

il Muftiisi Selguk Kiligbay,
“Diyanet igleri Bagkanligimiz ile
Millf Egitim Bakanhgi arasinda
yapilan protokol geregi, secilen
6grencilerimiz tlkemizin seckin
Anadolu imam Hatip Liselerinde
Orglin egitime devam ederken,
ayni zamanda Kur’an Egitim
Merkezlerinde alaninda uzman
6gretmenlerin rehberliginde
giivenilir kaynaklardan islami
ilimleri 6grenecekler ve hafizlik-
larini muhafaza edeceklerdir.

Program kapsaminda, ha-
fizligin muhafazasi igin gunlik,
haftalik ve dénemlik tekrarlar
duzenli sekilde yapiimaktadir.
Basarili 6grencilere yurt disinda
dil egitimi imkani sunulmaktadir.
Ust diizey Arapga ve Temel is-
lami ilimler egitimi veriimektedir.
Tim 6grencilere burs deste-
gi saglanmaktadir. Ucretsiz
servis hizmeti sunulmaktadir.
Dil kamplar ve kulturel gezi-
ler dizenlenmektedir. Ayrica
6grencilerin gok yonlu geligimini
desteklemek amaciyla gesitli
kiltirel, sanatsal ve sosyal
etkinlikler gerceklestirimektedir.

Kur’an Egitim Merkezlerimiz,
hikmet insa eden bir anlayisla
yoluna devam etmektedir. Bu
kutlu yolculukta, genclerimizi
yarinin dnculeri olarak yetistir-
mek en biiyiik idealimizdir. Og-
rencilerimizin islami ilimler ala-
ninda derinlegmelerine imkan
taniyan Kur’an Egitim Merkez-

lerimizin hayirli neticelere ve-
sile olmasini Yiice Rabbimden
niyaz ediyor, yetenek sinavina
katilacak tim &égrencilerimize
basarilar diliyorum.”dedi

Ardindan sz alan il M-
tii Yardimeisi Ozlem Giilbe,
Kur’an Egitim Merkezlerinin,
Egitim Hizmetleri Genel M-
duarlugd, Hafizlik Egitimi Daire
Baskanhgi uhdesinde hizmet
verdigini ifade etti. Kur’an
Egitim Merkezleri'ne 6grenci ka-
buliiniin, Diyanet igleri Bagkan-
hg1 tarafindan yapilan yetenek
sinavi ile gerceklestirildigini
hatirlatan il Mftii Yardimcisi
Gilbe, “Hafizlik Belgesi ya da
icazetnamesine sahip olan
Ogrenciler, yetenek sinavinda
basarili olan égrenciler, Kur’an
Egitim Merkezlerine yerlesmek
icin tercih hakki kazanirlar.

LGS sinavina girmis olmak
kaydiyla bagvurunun yapildig
egitim 6gretim yilinda 8. sinifi
bitirmis olan ya da bir dnceki yil
Anadolu imam hatip liselerinde
Orguin egitimle Arapca hazirlik
sinifinl bagari ile tamamlayarak
9. Sinifa gegen égrenciler yete-
nek sinavina bagvurabilirler.

Ogrenciler, Tercih dénemin-
de bagar siralamalarina gére
tercih ettikleri Kur’an Egitim
Merkezine yerlestirilirler.

Ogrenciler, yerlestikleri
Kur’an Egitim Merkezi’ne kesin
kayit yaptirdiktan sonra, Kur’an
Egitim Merkezinde ve esles-
tirildigi okulda egitim-6gretim
gérme hakki kazanirlar.

Kiz égrenciler Bursa, Van,
Gaziantep, Samsun, erkek
égrenciler ise Ankara, istanbul
Pendik, Rize, Sivas, Adana,
Mardin, Konya Kur’an Egitim
Merkezilerinde bu hayallerini
gerceklestirebileceklerdir.

Yetenek Sinavi basvurulari,
1 Agustos Cuma glniine kadar
https://dibbys.diyanet.gov.tr/
EHYS/KurumDisi/KemerSinav-
Basvuru.aspx adresi (izerinden
yapilacaktir.” diye konustu.

Haber: Fatma Ugurlu

nahtar Parti Giresun
il Bagkani Berat
Akkaya, Turkiye’nin

dunya findik Gretimindeki
liderligini hatirlatarak, Ureticile-
rin yasadigi biyuk sikintilara
dikkat cekti. Verim dlsusd,
maliyet artig| ve destek yeter-
sizligi nedeniyle findik Uretici-
sinin tarihinin en zor gunlerini
yasadigini belirten Akkaya,
findikta topyekdn bir stratejik
seferberlik ¢cagrisinda bulundu.

TURKIYE DUNYADA
BIRINCi AMA URETICI
KAYBEDIYOR

“Tarkiye, dunya findik
Uretiminin yaklasik %70’ini
tek basina kargilayan bir ilke”
diyen Akkaya, “Ancak bu
blyuk Ustinlige ragmen, Ure-
ticilerimiz gelir elde etmek bir
yana, zarar ederek Uretimden
kopma noktasina gelmigtir. Bu,
sadece ciftcinin degil, Glkenin
kaybidir” ifadelerini kullandi.

Findik kokarcasi ve kuraklik
gibi cevresel tehditlerin findi-
gin verimini ve kalitesini ciddi
bicimde dustrdigund vurgu-
layan Akkaya, “Bircok bahce-
de randiman dismus, Urln
doékulmdas, ilaclamalar yetersiz
kalmistir. Devlet seyretmek
yerine, derhal madahil olmali-
dir’ dedi.

“BiR KILO FINDIK
190 TL'YE MAL OLUYOR”

Anahtar Parti Giresun Il
Bagkani Akkaya, uretim mali-
yetlerinin ulastigi noktayi soyle
acikladr:

“Bugtin bir kilogram findigin
ortalama Uretim maliyeti 190
TLyi agsmistir. Gubre, iscilik,
zirai ilaglar ve sulama giderleri
ciftciyi bogmaktadir. Ancak
devletin aciklayacagi alim fiya-
ti hala bu maliyetin ¢ok altinda
konusulmaktadir. Bu, Ureticiye

[ |
acikc¢a ‘Uretme’ demektir.”

ANAHTAR PARTI'DEN
6 ACIL COZUM ONERISI

Akkaya, Anahtar Parti
olarak findikta uygulanmasini
Onerdikleri acil ¢6zim plani-
ni 6 maddede kamuoyuyla
paylasti:

1. TMO TUM
FINDIGI ALMALI

“Toprak Mahsulleri Ofisi,
ureticinin elindeki findigin
tamamini almali, GrGndn sa-
nayiciye satisi yalnizca TMO
araciligiyla yapiimahdir. Bu
model, hem cift¢imizi korur
hem piyasa istikrarini saglar.
Aksi takdirde tuccar eliyle Ure-
tici ezilmeye devam eder.”

2. FIYATLAR MALIYET
ESAS ALINARAK
BELIRLENMELI

“190 TL/kg maliyet g6z
Oénune alinmadan agiklanacak
hicbir fiyat Ureticiye adil ola-
maz. Refah payi dahil gercekgci
bir fiyat belirlenmezse, Uretici
uretimden cekilir, kirsal gb¢
artar, stratejik Grinimuizu
kaybederiz.”

3. KUCUK URETICIYE
DESTEK VERILMELI

“10 dekardan kuguk bahce-
lere kg basina 20 TL, 10-50
dekar arasi bahgelere 10 TL
destek saglanmalidir. Boéylece
kirsalda gecimini bu bahceler-
den saglayan kuguk ciftcimiz
nefes alir, Gretim devam eder.”

4. DEVLET URETIME
BILIMSEL ORTAK OLMALI

“Tarim Bakanhgi ile tniver-
siteler Uretimin dogrudan pay-
das! olmalidir. Her bahgede
ne yapilmasi gerektigi bilimsel
olarak belirlenmeli, girdi des-
tegi saglanmahdir. Tarimsal
Uretim artik kor topal degil,

veriye dayali yénetilmelidir.”
5. YENi URETIM BOLGE-

LERIi OLUSTURULMALI
“Samsun, Sakarya ve
Duzce gibi diiz arazilerde yeni
bahceler kurulmali. Bu alan-
larda yatinmcinin 6ni agila-
rak, ‘Findik Organize Uretim
Bolgeleri’ olusturulmahdir.
Bdylece hem Uretim artar hem
istihdam dogar.”
6. BIYOLOJIK MUCADELE
GUCLENDIRILMELI
“Samuray arisi uygulamalari
gec kaldi, yetersiz kaldi. Uni-
versitelerle is birligi artirnimall,
entegre zararli miicadelesi yay-
ginlastirimalidir. Kimyasallara
bogulan findik bahgeleri yerine,
dogaya dost ¢dzimlerle surdu-
rilebilirlik saglanmahdir.”
“FINDIK BiR MILLI
SERVETTIR, URETICIYE
BORCUMUZ VAR”

Tarkiye’nin ihracat gacudur,
tarimsal markasidir, milli ser-
vetidir. Bugln ureticisini koru-
mayan bir devlet, yarin diinya
pazarindaki glicinl kaybeder.
Biz Anahtar Parti olarak ure-
ticinin yanindayiz. Bu mesele
sadece Karadeniz'in degil,
Tarkiye’nin gelecegidir.”

SON SOZ: “GEREKEN
YAPILMAZSA, FINDIKTA
LIDERLIGI KAYBEDERIZ”

Berat Akkaya, aciklamasini
su cimleyle bitirdi:

“Bu tabloya sessiz kalanlar,
ciftciyi kaderine terk edenler,
Tarkiye’nin findikta dinya
liderligini de tehlikeye atiyor.
Findikta stratejik seferberlik
sarttir. Biz Anahtar Parti olarak
¢6zum recetesini ortaya koy-

duk. Siyasi irade artik tercihini
yapmalidir: Ya Ureticinin yanin-
da durulacak ya da bu toprak-
lar Gretimden cekilecek.”
Haber:
Cahit Akdogan

Aciklamasinin sonunda
Ureticilere seslenen Akkaya,
su ifadeleri kullandi:

“Findik, sadece Karade-
niz’'in gecim kaynagi degildir.

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,
No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr
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Saglhk Kosesi

Yaz Aylarinda Dizleri Bekleyen 3 Onemli Tehlike
Tatil aktiviteleri diz yaralanmasina neden olabilir

az aylarinda fiziksel
aktivitelerimiz yo-
gunlasiyor

ve aclk havada daha
fazla zaman gegiriyo-
ruz. Ancak, bu artan
hareketlilik, 6zellikle
diz eklemini etkileyen
bazi ciddi yaralanma-
lara davetiye cika-
rabiliyor. Isinmadan yapilan
sportif faaliyetler, dengesiz ya
da sert zeminlerde kogsmak
ve ani yon degistirmeler,
Ozellikle meniskis yirtiklart,
On capraz bag kopmalari ile
diz kapag: ¢ikiklar gibi ciddi
sorunlara neden olabiliyor.
Acibadem Universitesi Ata-
kent Hastanesi Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmani Dog. Dr.
Nezih Ziroglu, bu tar yaralan-
malarin sadece profesyonel
sporcularda degil, sporla hobi
dizeyinde ilgilenen ve tatil
sirasinda aktif hareket eden
bireylerde de yaygin olarak
goériuldigine dikkat cekiyor.
Ortopedi ve Travmatoloji
Uzmani Dog. Dr. Nezih Zirog-
lu, dizlerde olugan yaralan-
malarda erken tani ve teda-
vinin bireylerin hem yasam
kalitelerinin hem de aktivite

dazeylerinin korunmasinda
son derece 6nemli bir rol
oynadigini belirterek;
“Dizlerdeki yaralan-
malarin ortak noktasi,
gec tani konulmasi
halinde kroniklesmeye
meyilli olmalaridir.
Tedavi edilmeyen diz
yaralanmalari; agri,
hareket kisitliligi, glvensizlik
hissi ve uzun vadede eklem
dejenerasyonuna, yani kirec-
lenmeye yol acabilmektedir.
Bu nedenle dizde ani gelisen
agri, sislik, takilma veya
bosalma hissi gibi belirtiler
ciddiye alinmali ve gecikme-
den ortopedi uzmani tara-
findan degerlendirilmelidir”
diyor. Tedavinin kiginin yasi,
aktivite duzeyi ve yaralan-
manin siddetine gére plan-
landigini anlatan Ortopedi
ve Travmatoloji Uzmani Dog.
Dr. Nezih Ziroglu; “Cerrahi
girisim gerektiren durumlar
glnimuizde artroskopik, yani
kapali ydontemlerle basariyla
yapilabilmektedir” bilgisini
veriyor.

MENISKUS YIRTIGI

Dizin i¢ yapisinda yer alan
ve yuk tasiyan darbe emici

kikirdaksi yapilar meniskiis
olarak tanimlaniyor. Menis-
kisler genellikle ani dénme
hareketleri, cdmelme sirasin-
da zorlanma veya dengesiz
dasmelerle yirtiliyor. Yirtik
meniskds; dizde takilma, ki-
littenme, agri ve 6demle ken-
dini gbsterebiliyor. Zamanla
eklem kikirdaginda bozulma-
lara ve dizin mekanik islevin-
de azalmaya neden olabiliyor.
Yaz aylarinda hazirliksiz
baslanan sporlar, iIsinmadan
yapilan egzersizler, plaj-
da ¢iplak ayakla voleybol
oynarken ani sigrama ve yon
degisikligi iceren hareketler
yapilmasi, meniskus yirtigini
tetikleyebiliyor. Dizde ani ve
lokalize agri, bukulirken ta-
kilma hissi, yirayis sirasinda
guvensizlik, bazen de siglik
gelisebiliyor. Bu bulgular
birka¢ gun icinde gegmiyor-
sa, ortopedi degerlendirmesi
gerekiyor.

NASIL TEDAVI
EDILIYOR?

Ortopedi ve Travmato-
loji Uzmani Dog. Dr. Nezih
Ziroglu, meniskus yirtiklarin-
da erken tani ve tedavinin
dokunun korunmasi agisin-

dan kritik bir 6neme sahip
olduguna isaret ederek; “Hafif
yirtiklarda fizik tedavi ve
istirahat yeterli olurken, ciddi
yirtiklarda artroskopik cerrahi
tercih edilir” bilgisini veriyor.

ON GAPRAZ
BAG KOPMASI

Dizin stabilitesini saglayan
temel yapilardan biri olan 6n
capraz bag ani duruslar, yon
degisimleri veya travmalar
sonucu kopabiliyor. Kopma
sonrasinda dizde bosalma
hissi, giiven kaybi ve tekrar-
layan burkulmalar yasaniyor.
Yaz aylarinda; basketbol,
futbol, plaj sporlari ve doga
yurayasa sirasinda yapilan
ani hareketler, kontrolstz
ziplama ve inigler, 6n ¢apraz
bag yaralanmalarina neden
olabiliyor. D6nme hareketi
sonrasinda ‘pat’ sesi esligin-
de siddetli agri, hizla gelisen
6dem ve gulvensizlik hissi, en
tipik bulgularini olusturuyor.
Bu belirtiler varsa, mutlaka bir
ortopedi uzmanina bagvur-
mak gerekiyor.

NASIL TEDAVI
EDILIYOR?

Erken mudahaleyle, olusa-
bilecek meniskus ve kikirdak

hasarlarinin 6nline gegcilebi-
liyor. Dog. Dr. Nezih Ziroglu;
“Aktif bireylerde genellikle
artroskopik yéntemle bag
rekonstriksiyonu uygulanir”
diyor.

DiZ KAPAGI CIKIGI

Tibbi dilde patella olarak
adlandirlan diz kapaginin yu-
vasindan kayarak disa dogru
cikmasi, diz kapag! yani
patella ¢cikigi olarak ifade edi-
liyor. Genellikle travma sonra-
sinda veya eklem yapisina ve
kas zayifligina bagli olusuyor.
Siddetli agr, hareket kisit-
@1 ve dizin gérinimiinde
bozulmayla kendini gdsteri-
yor. Yaz aylarinda; yuksekten
atlama, dengesiz zeminlerde
yapilan hareketler, dismeler
ve kas yetersizlikleri, patella
cikigini tetikleyebiliyor. Orto-
pedi ve Travmatoloji Uzmani
Doc. Dr. Nezih Ziroglu; “Diz
kapag! disa dogru kaymis-
sa veya kayip yerine gelse
bile hareket sirasinda agri
ile glivensizlik hissi varsa,
zaman kaybedilmeden orto-
pedi degerlendirmesi gerekir”
bilgisini veriyor.

NASIL TEDAVI
EDILIYOR?

Yazin Goz Enfeksiyonlarina Karsi Onleminizi Alin

az mevsiminde g6z
enfeksiyonlarinda
belirgin bir

artis yasaniyor. Ozel-
likle havuz, deniz

ve ortak kullanilan
egyalar hijyen agisin-
dan risk olustururken;
sicak hava ve artan
nem de bakterilerin
cogalmasini kolaylastiryor.
Kizariklik, yanma, batma
ve sulanma gibi sikayetlerle
baglayan g6z enfeksiyonlari
tedavi edilmezse kalici gor-

me hasarlarina yol acgabiliyor.

Bu nedenle §zellikle yazin
ylzerken gozIlik kullanmak,
kisisel egyalari ortak kullan-
mamak gibi gbz saghgini
koruyacak basit ama etkili
Onlemlere dikkat etmek
gerekiyor. Memorial Atasehir
Hastanesi G6z Hastaliklari
Bélimi’nden Prof. Dr. Dicle
Hazirolan, yazin gérilen géz
enfeksiyonlarini anlatti ve bu
enfeksiyonlardan korunmak
icin Onerilerde bulundu.
GOZDE BAKTERI VE
VIRUSLERIN COGALMASI-
NA YOL ACAN NEDENLER
Yaz aylarinda 6zellikle
bakteriyel, viral ve alerjik
konjonktivit daha sik gérul-
meye baglar. Bu dénemde
g6z enfeksiyonlarinin artma-
sinda bircok neden etkilidir.
Yazin artan hava sicakligi
ve nem, Oncelikle bakteri ve

virlislerin cogalmasini kolay-
lastirabilir. Ter ve nem, goz
cevresinde hijyenin
bozulmasina yol aca-
bilir. Yaz déneminde
acik havada etkinlik-
ler, havuz ve denize
girme sikhgi da daha
fazla olur. Ozellik-
le havuzun klorlu
suyu, g6z yluzeyindeki dogal
koruyucu tabakayi bozabilir.
Yeterince temizlenmeyen
havuzlar maalesef bakteri
ve virtslerin yayilmasi icin
uygun ortam saglar. Denizde
ise tuzlu su gézde kuruluk ve
tahrise neden olabilir.

ENFEKSIYON TEDAVI
EDILMEZSE GORME KA-
YIPLARI YASANABILIR

Yaz aylarinda kontakt
lenslerin uygun sekilde
kullanilmamasi ve temizlen-
memesi de enfeksiyon riskini
artirabilen etkenlerdendir.
Lens ile havuza veya deni-
ze girilmesi gdzde kornea
tabakasinin enfeksiyonuna
yani keratite yol acabilir. Kor-
neanin iltihaplanmasi olarak
bilinen keratit basta kendini
kizarmis gozler, agr, bulanik
g6rme, 1s1ga duyarlilik, gbzu
acamama, gbézde akinti gibi
belirtilerle gésterir. Tedavi
edilmezse keratit belirtileri
daha da kétulesebilir. Keratit,
ciddi bir enfeksiyondur ve
tedavi edilmezse gérme

kayiplari hatta kérlige bile
neden olabilir.
GOZDE KIZARIKLIK VE
KASINTI SIK GORULUYOR
Gdz enfeksiyonlarini erken-
den fark edip tedavi uygu-
lamak ileride yasanabilecek
daha blyUk saglk problem-
lerini engeller. Gbzde ortaya
cikan enfeksiyonlarin turiine
ve siddetine bagl olarak be-
lirtiler degisebilir. Ancak genel
olarak en sik goérilen belirtiler;
kizarikhk, kasinti, yanma,
hissi, gbzde akinti, capaklan-
ma ve ¢apaklanmada artis,
g6z kapaginda sislik, 1s1ga
duyarllik, agr ve bazen de
gérmede bulanikliktir. Gozler-
de siddetli bir agri, kizariklik,
akinti veya gérmede bulaniklik
varsa ve belirtiler 1-2 giinden
uzun surayorsa; lens kullanan
kisilerde ani rahatsizlik hissi
varsa gz doktoruna bagvu-
rulmahdir. Bu belirtilerden bir
ya da birkagi varsa ve devam
ediyorsa en kisa zamanda g6z
doktoruna gidilmelidir.
YUzUCU GOZLUGUNU
ORTAK KULLANMAYIN
Goz enfeksiyonlari yaz
aylarinda artis gbsterse
de korunmak mimkuandur.
Basit hijyen kurallari ve bazi
koruyucu énlemlerle bu risk
en aza indirilebilir. Oncelikle
g06ze temas etmeden 6nce
eller mutlaka yikanmalidir.
Sik el yikama algkanligimi-

¢

zin olmasi gerekir. Gozlere
surilen kagit ya da bez
mendil gibi egyalarin tek
kullanimlik olmasina dikkat
edilmelidir. Havlu gibi kisisel
esyalar paylagiimamalidir.
Ortak kullanilan esyalar,
Ozellikle virislerin ve bakte-
rilerin kolayca yayilmasina
neden olur. Havuzda veya
denizde ylzerken ylizicul
g6zIuga kullaniimali ve bas-
kasina kullandiriimamalidir.
Kisi kontakt lens kullaniyor-
sa yuzerken cikarmalidir.
Gozde enfeksiyon ya da bas-
ka bir sikayet varsa tedavi
oluncaya kadar havuza ya
da denize giriimemelidir.
GOZ CEVRESI iCIN
OZEL ICERIGE SAHIP
KREMLER SECILMELI

Gunesin zararh etkilerinden
korunmak igin koruyucu krem
kullanmak oldukca énemlidir.
Ancak g6z cevresi, vicudun
en hassas bdélgelerinden biri
oldugu i¢in bu bdlgeye uygu-
lanacak kremin igerigi de 6zel
olmalidir. GOz gevresi icin 6zel
formdle edilmis, anti-alerjik ve
hassas ciltlere uygun giines
koruyucular tercih edilmelidir.
Krem uygularken gbézlerle
temasindan kaginilmali, kont-
rollu bir sekilde strtlmelidir.
Bu nedenle sprey formdaki
glnes kremleri yuz i¢in éneril-
mez; ¢inkd gbze kagma riski
vardir. Eger glines kremi g6ze
temas ederse, hemen bol su
ile yikanmali; yanma, kiza-
riklik gibi sikayetler olusursa
ve devam ederse mutlaka bir

ilk ¢ikiklarda dizlik, isti-
rahat ve fizik tedavi uygula-
nabiliyor. Ancak tekrarlayan
cikiklarda izole veya kemik
proseddrleriyle kombine
edilmig cerrahi stabilizasyon
olan MPFL (Medial Patello-
femoral Ligament) rekons-
triksiyonu, bir bagka deyigle
diz kapagini uyluk kemigine
baglayan bagin onarimi giin-
deme geliyor.

DiZ YARALANMALARINI
ONLEMEK iCIN
6 ONEMLI KURAL

« Spor 6ncesinde, kaslari-
nizi 1sitacak sekilde esneme
ve 1sinma egzersizleri yapin.

+ Duzenli egzersiz yaparak
kas gucinuzi artirin.

* Agir kilonuz varsa diz
ekleminizi korumak adina kilo
kontroll saglayin.

+ Duizgln tabanl ve yapa-
caginiz sporun tdriine uygun
ayakkabilar tercih edin.

+ Zeminin Ozelliklerine
gbre hareket edin; kaygan ve
egimli alanlarda ani manevra-
lardan kacinin.

+ Herhangi bir agr, takil-
ma, bosalma hissi veya sislik
olugsmussa spora ara verip,
ortopedi uzmanina bagvurun.

g6z doktoruna bagvurulmali-
dir. Gozleri ovusturmaktan da
kaciniimalidir.

KLIMALAR DA GOZ
SAGLIGI iCIN TEHLIKELI
OLABILIR

Yaz aylarinda artan sicak-
liklarla birlikte klima kullanimi
da yayginlasir. Ancak klimalar,
dizenli bakimlar yapilmadi-
ginda goz saghg: acisindan
risk olusturabilir. Temizlenme-
yen klimalar, havaya mikrop
ve alerjen partikiller yayarak
g6z ylizeyine ulagabilir. Bu
durum g6z enfeksiyonlarina
neden olabilir. Géz sagligini
korumak icin klimalarin periyo-
dik bakimlarinin yapilmasi ve
dogrudan gdze hava iflen-
mesinden kaginilmasi bayuk
Onem tasir.
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urkina Faso, Bati
Afrika’da yer alan,
denize kiyisi olma-

yan, zengin kultirel mirasi
ve karmasik tarihi gegcmisi
ile dikkat ¢ceken bir tlkedir.
Eskiden “Yukari Volta” olarak
bilinen bu tlke, 1984 yilin-
da dénemin lideri Thomas
Sankara tarafindan “Durlst
insanlarin Ulkesi” anlamina
gelen Burkina Faso adini
almistir. Fransizca resmi dili
olsa da, uUlkede 60’tan fazla
etnik grup bulunmakta ve
cesitli yerel diller de halk ara-
sinda yaygin olarak konusul-
maktadir. En ¢ok konugulan
yerel dil More’dir.

COGRAFi KONUM
VE DOGAL YAPI

Burkina Faso, kuzeyde
Mali, doguda Nijer, glineyde
Benin, Togo, Gana ve Fildisi
Sahili ile komsudur. Yuzdlgu-
muU yaklasik 274.000 kilomet-
rekare olan Ulke, genellikle
duzliiklerden olusur. Ulkede
blylk nehirler bulunmaz;
ancak Volta Nehri'nin t¢ ana
kolu olan Kara Volta, Beyaz
Volta ve Kirmizi Volta toprak-
lardan gecer. Kurak ve yari
kurak iklim dzellikleri tagsiyan
Burkina Faso, 6zellikle kuzey
bélgelerinde ¢ollesme tehdidi
altindadir.

TARIHI GELISIM

Burkina Faso’nun tarihi,

Thomas

homas Sankara, Afri-
ka tarihine damga
vurmus, karizma-

sl ve radikal reformlariyla
taninan bir devrimci liderdir.
1983-1987 yillari arasinda
Burkina Faso Devlet Bagkani
olarak gbrev yapmis ve bu
kisa sure icinde hem (lke-
sini hem de Afrika kitasini
derinden etkileyen politikalar
gelistirmigtir. “Afrika’nin Kah-
ramani” olarak anilan San-
kara, halkcl, bagimsizlik¢i ve
anti-emperyalist durusuyla
hafizalara kazinmigtir.
GENCLIiGi VE
ASKERI KARIYERI
Thomas Isidore Noél
Sankara, 21 Aralik 1949°'da
Fransa’nin sdmurgesi olan
Yukar Volta'da dinyaya gel-
di. Katolik bir ailenin ¢ocugu
olan Sankara, genc yasta
askeri egitime bagladi ve
Madagaskar’da subay olarak
yetistirildi. Askeri egitim sira-
sinda devrimci fikirlerle tanig-
ti; 6zellikle Marxizm, pan-Af-
rikanizm ve anti-emperyalizm
géruslerinden etkilendi.
Daha sonra Fransa’'da da
egitim alan Sankara, burada
Fransiz sémurgeciligini ve
Afrika Ulkelerine yonelik dig
mudahaleleri daha yakindan
g6zlemleme firsati buldu.
IKTIDARA GELISI

Hakan CELEBI

antik Afrika kralliklarina kadar
uzanir. 11. ylazyilda bélgede
Mossi halki tarafindan kurulan
kralliklar, uzun sire bélge-
nin en baskin siyasi yapilar
olarak varliklarini strdirmus-
tdr. 19. yuzyilin sonlarina
dogru Fransiz sémurgeciligi
baslamis ve ulke 1896 yilinda
Fransa tarafindan iggal edil-
mistir. 1960 yilinda “Yukari
Volta” adiyla bagimsizligini
kazanmigtir. Ancak bagimsiz-
lik sonrasi dénem darbelerle
ve siyasi istikrarsizliklarla
gecmigtir.

Ulke tarihinde 6nemli bir
yer tutan lider Thomas Sanka-
ra, 1983-1987 yillari arasinda
devrimci bir hiikiimet kurarak
halk odakl politikalar yurit-
mustir. Kadin haklarindan
egitime, tarimsal kalkinmadan
dis borg karsitligina kadar
bircok reform gergeklestirmis,
fakat 1987’de bir darbe ile
oldardlmusgtar.

EKONOMi

Burkina Faso’nun ekono-
misi buyuk élcide tarim ve
madencilige dayanir. Ntfusun
yaklasik %80’i tarim ile ug-
ragir. Baglica Urlinler pamuk,
misir, dari ve sorgumdur.
Bununla birlikte altin maden-
ciligi ulke ekonomisinde son
yillarda blyik dnem kazan-
mistir. Altin, Glkenin en énemli
ihracat kalemidir. Ancak alt-

“Yukari Volta™ bilinen
Ismiyle Burkina Faso

yapi eksiklikleri, dislik sanayi
kapasitesi ve sik sik yasanan

kurakliklar ekonomik buyiume-
yi zorlagtirmaktadir.

SOSYAL YAPI
VE KULTUR

Burkina Faso, kdlturel
cesitliligi ve canli geleneksel
yasam tarziyla 6ne ¢ikar.
Mossi, Fulani, Gourmantché,
Bobo ve Lobi gibi bircok farkli
etnik grup, Ulkenin kaltarel
dokusunu sekillendirir. Gele-
neksel mizik, dans ve hikaye
anlaticiigi toplumun énemli
bir parcasidir. Djembé ve
balafon gibi geleneksel ens-
trimanlar egliginde yapilan
danslar, sadece eglence degil
ayni zamanda toplumsal birlik-
telik aracidir.

Ulkede islam ve Hristiyanlik
yaygindir, ancak geleneksel
Afrika dinlerine inanan énemli
bir kesim de bulunmaktadir.
Dinler arasi hosgdrl gérece
gucladdr.

EGITIM VE SAGLIK

Burkina Faso’da okur-ya-
zarlik orani oldukga diguktr.
Egitim sistemi yeterince ge-
lismemistir ve 6zellikle kirsal
boélgelerde egitim olanaklari
sinirhdir. Kiz gocuklarinin oku-
la gitme orani erkeklere gbre
daha dusuktar. Saglik alanin-
da da ciddi eksiklikler mev-
cuttur. Sitma, kolera ve AIDS
gibi hastaliklar halk saghgini

b

tehdit etmeye devam etmekte-
dir. Ancak uluslararasi yardim
kuruluglarinin destegiyle bazi
gelismeler saglanmaktadir.

GUNUMUzDE
BURKINA FASO

Son yillarda Burkina Faso,
guvenlik sorunlari ile ciddi
sekilde micadele etmekte-
dir. Ozellikle 2015 yilindan
itibaren Ulkenin kuzeyinde ve
dogusunda terdr érgutlerinin
saldirilari artmig ve binlerce
insan yerinden edilmistir. Bu

durum hem ekonomik hem de
sosyal hayati olumsuz etkile-
mektedir.

Buna ragmen Burkina
Faso halki direncli yapisiyla
dikkat ceker. Dayanisma
kaltara gagladar ve halk, zor
sartlara ragmen gelenekleri-
ne, topraklarina ve degerle-
rine bagh bir yasam surdur-
mektedir.

Burkina Faso, Afrika’nin
en yoksul ancak en renkli
ve direngen Ulkelerinden

Sankara: Afrika’nin Kahramani

Yukari Volta’da uzun
suredir devam eden siyasi
istikrarsizlik ve yolsuzluk
ortami, halk arasinda buyuk
hosnutsuzluk yaratmisti. San-
kara, 1981 yilinda hikimete
katildi, ancak radikal fikirleri
nedeniyle kisa sure sonra
g6revden alindi. 1983’te ise
yakin dostu Blaise Compa-
oré’nin 6ncilugundeki bir as-
keri darbeyle iktidara getirildi.

Goreve gelir gelmez
Ulkenin adini “Yukan Volta”-
dan Burkina Fasoya cevirdi.
Bu ad, Mossi dilinde “dirust
insanlarin Glkesi” anlamina
gelir.

REFORMLAR VE
POLITIKALARI

Thomas Sankara, kisa
stirede kokli degisimlere
imza atti. Baglica politikalari
sunlardi:

1. YOLSUZLUKLA
MUCADELE

Sankara, kendisi dahil tim
kamu gorevlilerinin maas-
larini dasuarda, ltks araclari
yasakladi ve sade bir yagsam
tarzini benimsedi. Kendi ma-
asini oldukga dusuk tutarak
halkin giivenini kazandi.

2. TARIM VE KENDI
KENDINE YETERLILIK

Tarimda blyik reformlar
yapti. Kéylileri kooperatifler
kurmaya tesvik etti ve topragi

kdylulerin kullanimina agti.
Bu politikalar sonucunda kisa
surede gida uretimi artti ve
ulke, ithalata olan bagimliligi-
ni blyik oranda azaltti.

3. EGITIM VE SAGLIK

Kitlesel agl kampanyalari
baglatarak binlerce ¢ocugun
hayatini kurtardi. Egitimi
yayginlagtirmak igin okullar
inga etti, okuma yazma sefer-
berligi baslatti. Dort yil icinde
milyonlarca insan okur-yazar
héline geldi.

4. CEVRE VE
DOGA KORUMA

Collesmeye karsi blyuk
agaclandirma kampanyalari
baslatti. “Yesil Kugsak” proje-
leriyle dogaya verilen zarari
azaltmaya calisti.

5. BAGIMSIZLIK VE
EMPERYALIZM KARSITLIGI

Fransa ve IMF gibi dig
guclerin etkisine karsi ¢ika-
rak, Burkina Faso’nun tam
bagimsizligini savundu. Dig
borglarin “halkin borcu” ol-
madigini savunarak 6denme-
mesi gerektigini belirtti. Afrika
Ulkelerine de ayni ¢agriy!
yapti.

ULUSLARARASI
ETKIiSi VE KARIZMASI

Sankara sadece Burkina
Faso’da degil, tim Afrika’da
ezilen halklarin sesi oldu.
Kendi kitasinda emperyalizme

karsi durusuyla dikkat cekti.
Cesurca konusmalari, sade
yasantisi ve halkin yaninda
duran tavriyla gencler arasin-
da bir efsane héline geldi.
“Borg, yeni bir kélelik bigi-
midir” diyen Sankara, IMF ve
Diinya Bankasi gibi kuresel
glclerin Afrika Uzerindeki
etkisini sert bir dille elestirdi.
SUIKAST VE OLUMU
Thomas Sankara’nin
devrimci politikalari birgok i¢
ve dis gl¢ tarafindan tehdit
olarak algilandi. 15 Ekim
1987°de en yakin dostu
olan Blaise Compaoré’nin
Onculugindeki bir darbe ile
6ldurdldu. Suikast sonrasi
Compaoré iktidara gecti ve
Sankara’nin birgok politikasi-
ni tersine cevirdi.

Sankara’nin mezari yillar-
ca gizlendi. Ancak halk, onun
hatirasini yagatmaya devam
etti. 2015'te Compaoré dev-
rildi ve ardindan Sankara’nin
Slumayle ilgili adli streg
baslatildi. 2022 yilinda Com-
paoré, Sankara cinayetinden
suclu bulundu.

MiRASI VE ANISI

Buglin Thomas Sankara,
adaletsizlige karsi duran,
bagimsizlik ve esitlik igin
savasan bir figur olarak anil-
maktadir. Ozellikle Afrika’nin
gen¢ kusagi arasinda ilham
verici bir liderdir. Afrika’nin
kalkinmasinin sadece dis
yardimla degil, halkin kendi
6z glclyle mimkun oldugu-
nu gdstermistir.

Burkina Faso’nun baskenti

biridir. Tarihi zorluklara, iklim
kosullarina ve siyasi krizlere
ragmen varligini sdrdiren bu
Ulke, hem tarihi hem kdiltirel
derinligiyle dikkat cekmektedir.
Uluslararasi igbirligi, egitim ve
altyapi yatinmlari ile Burkina
Faso’nun gelecekte daha
istikrarl bir yapiya kavusmasi
mumkunddr.

Eger baska bir tlke hakkin-
da da benzer bir yazi ister-
sen, memnuniyetle yardimci
olurum.

Ouagadougou’da heykelleri
dikilmis, okullara ve caddele-
re adi verilmistir. Her yil anma
etkinlikleri diizenlenir ve halk,
onun vizyonunu hala bir umut
kaynagi olarak gorur.

Thomas Sankara, sadece
Burkina Faso’nun degil, tim
Afrika’nin 6zgurlik micadele-
sinin sembolldur. Kisa slren
iktidarinda yaptigi devrimci
reformlarla halkin hayatina
dokunmus, emperyalizme
karsi onurlu bir durus ser-
gilemistir. Buglin hala onun
s6zleri, idealleri ve eylemleri
bircok kisi i¢in yol gdsterici
olmaya devam etmektedir.

> “Biz kendi kendimize
yeterli olmayr 6grenmeden asla
ozgiir olamayiz.” — Thomas
Sankara
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Halil Ibrahim Onal'dan yen

2 Orduspor: 52

Orduspor formasi
giyen orta saha oyuncu-
su Ufuk Ozcan Ayvalik-
glcut’ne transfer oldu

Amasyaspor: Amas-
yaspor stoper oyuncu-
su Muhammet Enes
Dogan’i Erciyessepor’a
satti. Cayelispor: Caye-
lispor Berkant Yaylan ile
yollarini ayirdi.

KDZ. Ereglispor:
Karadeniz Eregli Bele-
diyespor, Balikesirspor
formasi forvet Bertug
Bayar’l transfer etti.

Orduspor 1967: 3.
Lig ekibi Orduspor 1967
Miimin Uyar ve Omer
Alper Tatlisu’yu kadro-

suna katti.

Orduspor 1967:
Transfer ¢calismalarina
devam eden Orduspor,
Alim Harlak ile transfer
gorusmelerine bagladi.

Pazarspor: Pa-
zarspor, istan-
bulspor’dan 2006
dogumlu sag kanat
oyuncusu Yasin Polat’i
kadrosuna katti.

Sebat Genclikspor:
Trabzon Temsilcisi
Sebat Gengclikspor,
Trabzonspor U19 Taki-
mindan Bican Tibukoglu
ile 1461 Trabzon’dan
Rahmi Can’i kiralik ola-
rak kadrosuna katti.

Haber Merkezi

iresunspor hent-
bol takiminin isim
sponsoru olan

Onallar ingaat Yénetim Kurulu
Baskani Halil ibrahim Onal,
hentbol takiminin olugsumu ve
yasanan surecle ilgili acikla-
malar yapti.

is insani Halil ibrahim Onal
sunlari kaydetti; “Onceki
dénemlerde kulibimizde
yobnetim kurulu Gyesi olarak
blyudk bir mutlulukla gérev
aldim. Gelinen noktada
ilimizin en 6nemli markasi
olan Giresunsporumuzun,
amatoér spor dallarinda ortaya
koydugu gelisimin en bulyuk
destekgilerinden biri olacagiz.
Son yillarda hentbol bransinin
ilimizde kaydettigi olumlu si-
recin Glke capinda da adindan
s0z ettirici bir seviyede oldugu
asikardir. Bizler de Onallar
ingaat ailesi olarak bu gelisi-
mi destekleme karari alarak
Giresun’un ve Giresunsporun
bu ydriylsine katkida bulu-
nacagiz.”

Firmasinin isminin ¢ok sev-
digi ve gérev yapmaktan mut-
luluk duydugu Giresunsporun
logosunda yer almasindan
ayrica gururlandigini belir-

istilaci zararl
kah veren g/ kokarm

bocegini

R W mnm

GORDUGUN
JERDE

YOK ETs:

ten Halil ibrahim Onal, tiim
imkanlariyla Giresunspor’un
yaninda olacaklarini belirtti.
Sézlerini stirdiren Onal;
“Giresun ve Giresunspo-
rumuzun, tlkemizin édnde
gelen spor kultpleri ve kurum
takimlarinin yer aldigi Turkiye
Hentbol Federasyonu Super
Liginde, hem basari hem de
camiamizin adina yakigir se-
viyede temsil edilmesi adina,
yénetim kurulumuz, hentbol
icra kurulumuz, teknik ekibi-
miz ve sporcu kadromuzla bir-
likte gerekli tim ¢alismalarin
titizlikle ydrutileceginden hig
kimsenin en ufak bir kugkusu
olmasin. Uzun ve mesakkatli
bir yolculuga basladigimizin;
Ulkenin en st seviye hentbol
liginde yer alacak oldugumu-
zun farkindayiz. ilimiz adina
sportif ve sosyal anlamda tat-
min edici sonuglar elde ede-
cegimizi dugtnerek planlama-
larimizi ona gére yapiyoruz.
Bu slrrecte camiamizin tim
dinamiklerini maddi-manevi
yanimizda gérmek gucimuze
guc katacak, mucadelemizi
onurlandiracak ve gururlandi-
racaktir.” ifadelerini kullandi.
Haber Merkezi
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Giresun'da Genglik Merkezleri genclerin yeni cazibe noktasi
oldu: Ucretsiz egitim, sanat ve sosyal faaliyetler bir arada...

Genclik Merkezine Ugradiniz Mi?

iresun’un Merkez
ilcesi basta olmak
Uzere Bulancak,

Piraziz, Tirebolu, Espiye,
Yaglidere, Alucra ve Gorele il-
celerinde hizmet veren Genclik
Merkezleri, genclerin hayatin-
da fark yaratiyor. Genglik ve
Spor Bakanligi bunyesinde
faaliyet gbsteren bu merkezler,
genglerin fiziksel, zihinsel ve
sosyal gelisimlerine ¢ok yonlu
katkilar sunuyor.

Merkezlerde genclerin
kullanimina sunulan katdp-
haneler, miizik ve inovasyon
siniflari, oyun alanlari, spor
sahalari gibi bircok donanim-
Il alan bulunuyor. Ayrica bu
merkezlerde, alaninda uzman
egitmenler esliginde gergek-
lestirilen atblye ¢alismalari ve
egitim programlari da tama-
men Ucretsiz olarak sunuluyor.
Bu sayede gencler, hem ilgi
duyduklari alanlarda kendi-
lerini gelistirme hem de yeni
yetenekler kesfetme sansi
yakaliyor.

Spor branglarindan kdltarel
etkinliklere, sanatsal faaliyet-
lerden teknolojiye kadar bircok
disiplini bir araya getiren

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi

eni sezonda Siiper

Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco
ingaat Sanayispor takiminin
ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var. Konal’1 Giresun sporu igin

Giresun’u TBMM catis
altinda temsil eden Ak Parti

onem arz eden konuda gore-
ve davet ediyoruz.

merkezler, genglere ¢ok yonli
gelisim olanag taniyor. Mizik
siniflarinda enstriman egi-
timi alan gencler, inovasyon
siniflarinda robotik ve kodlama
6grenebiliyor. Spor sahalari
ise fiziksel gelisim icin aktif
kullanimda.

Genglik Merkezlerinde
dizenlenen etkinlikler yalnizca
bilgi ve beceri kazandirmakla
kalmiyor, ayni zamanda genc-
lerin sosyal baglarini glglen-
dirmelerine ve ruhsal olarak
daha saglikh bireyler haline

masya’da 28-29 Tem-

muz tarihlerinde ger-
ceklestirilen Anadolu Yildizlar
Ligi (ANALIG) Judo Yari Final
Musabakalar’'nda Giresun’u

gelmelerine de katki sagliyor.
Guvenli ve sessiz kitiphane-
ler, bireysel ¢calisma alanlariyla
da genclere rahat bir ortam
sunuyor.

Merkezler ayni zamanda
genclik organizasyonlari,
gonullilik projeleri ve Genglik
Kamplari gibi 6zel etkinlik-
lere de ev sahipligi yaparak
genclerin toplumsal duyarlilik
kazanmasina katkida bulunu-
yor. Sosyal sorumluluk bilin-
ciyle hareket eden gencler,
projelerde aktif rol alarak hem

kendilerine hem de cevrelerine
deger katiyor.

Giresun’daki Genglik
Merkezleri’'nden yararlanmak
isteyen tim gencler, herhangi
bir Gcret 6demeden en yakin
merkeze basvuru yaparak
bu ayricalikli hizmetlerden
faydalanabiliyor. Gengler icin
tasarlanan bu kapsayici ve
destekleyici ortam, gelecege
daha guclu adimlar atmalarini
sagliyor.

Esniye ES Es Spor Kulubu
Turkiye Sampiyonu Oldu!

Haber:
Fatma Ugurlu

azmi ve teknik basarisiyla
rakiplerini gecerek finale kadar
yukseldi. Finalde sanssiz A
bir sekilde ikinci olan Sahin, urkiye Kano Fede-
turnuvayl gimus madalya T

gorilerinde Turkiye Sam-

temsil eden genc sporcular

cekti. Tarkiye genelinden
bircok ilin katihm gosterdigi
organizasyonda, Giresunlu

cikmayi basardi.

55 kilogram kategorisinde
mucadele eden Muhammed
Berat Sahin, tstliin miicadele

Hilal Okumus, Milli Takim Yolcusu

G iresun Genglik Spor Kullibd lenen ve 2025 yili faaliyet programinda
sporcusu Hilal Okumus, Glkemi- yer alan Avrupa Yildizlar Dag Bisikleti
zi uluslararasi arenada temsil etmeye Sampiyonasi, 5-9 Agustos 2025 tarihleri
hazirlaniyor. arasinda isveg'te gerceklestirilecek.
Giresun Genglik Spor Kuliibl sporcusu Milli Takim kadrosuna davet edilen ba-
Hilal Okumus, Ulkemizi uluslararasi are- sarili sporcumuz Hilal Okumus, sampiyo-
nada temsil etmeye hazirlaniyor. Avrupa nada Turkiye adina pedal ¢evirecek.
Bisiklet Birligi (UEC) tarafindan diizen- Haber Merkezi

-

Ustln performanslariyla dikkat

judocular madalya kursuslne

ile tamamladi. +73 kilogram
kategorisinde mindere cikan

Feyzullah Aydin da turnuvada

etkili bir performans sergile-
yerek Gglnculigi elde etti.

Geng sporcularin elde ettigi bu

basarida, antrendrleri Samet
Yosmaoglu ile Kader Keskin
Isik’in emekleri blyuk rol oy-
nadi. Haber Merkezi

rasyonu tarafindan

27-30 Temmuz tarihleri
arasinda Tunceli’de Munzur
Cayr’nda diizenlenen Raf-
ting Turkiye Sampiyonasi
ve Super Kupa Yariglari
sona erdi. Giresun’u temsil
eden Espiye Es Es Spor
Kullbu blyuk bir basariya
imza att.

U19 Geng Erkekler ve
U19 Geng¢ Kadinlar kate-

piyonu olan Espiye Es Es
Spor Kullb, cifte zaferle
sampiyonanin yildizi oldu.

9 farkli ilden 42 takim ve
toplam 300 sporcunun kati-
hmiyla gerceklesen sam-
piyonada, blyuk bir basari
elde eden sporcularimizi,
antrendrleri Ata Atakul’u ve
emegi gecen herkesi tebrik
ederiz.

Haber: Fatma Ugurlu
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