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Temilr, “Insallah Piraziz ilcemizden baslayarak etap etap devam
edecek olan asfalt yenileme caligmalaryla bu giizergah, daha konforlu,
giivenli ve modern bir ulagim hatti haline gelecektir.” dedi

Piraziz - Eynesil Arasi Asfalt
vemleme Ipm Ilugmeve Basnm

arnisinin(ariciginin) kendi
bélgesindeki illere salinimin
yapildigini kaydetti.
Muadurligin bu konuda
findik Greticilerini de bilgilen-

6se yazarimiz Cahit
Akdogan, kahve-
rengi kokarcaya

karsi yurattigu biyolojik
miicadeleden dolayi Giresun
Findik Arastirma Enstittsu
MUdurligi’nin bu
calismasinin findik
ureticileri tarafindan
takdirle karsilandigi-
ni kaydetti.
Kahverengi kokar-
canin, 2023 yilindan
itibaren basta Ordu
olmak lzere ilimiz ve diger
findik yetistiren illerde findiga
buylk zarar verdigini dile
getiren Akdogan, yetkililerin

Samuray ariciklarinin
bal arilarina olumsuz
bir etki yapmadigini,
ormanlik, calilk alanlar
ile ilaglama yapilmayan
bahcelere salinmakta
oldugundan kimyasal
ilaclardan etkilenme ih-
timalinin de ¢cok dustik oldu-
gununun yetkililer tarafindan
belirtildigini dile getirdi.
Gecen yil 150 bin samu-
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dirdigini dile getiren Akdogan,

K Parti Giresun Mil-
letvekili Ali TEMUR,
Piraziz —Eynesil ARA-

SINDA asfalt yenileme ¢alisma-
si baglatilacagini agiklad
Temdr, “Giresun’'umuzun do-

layan 6nemli bir glizergah olan

Piraziz-Eynesil Karadeniz Sahil
Yolu UGzerinde gerceklestirilecek
asfalt kaplama imalati yenile-
me c¢aligmalari éncesinde, bu
buylk projeyi Ustlenen firmanin

plenti ve cakil kirma tesisini
ziyaret ettik. 100 Km guizergahi
kapsayacak olan bu ¢alismanin
hazirliklarinin yapildigi tesiste
yapilan calismalari yerinde ince-
leyerek firma yetkililerinden bilgi

bu zararh bécege kars! yo-
gun bir miicadele baslattigini
dikkat cekti.

Bu kapsaminda Giresun
Findik Arastirma Enstit-
su Mudarlagindn bu yil

ray arisi Urettigini aciklayan
Samsun Karadeniz Tarimsal
Aragtirma Enstitusiniin bu
yil bu konuda bir aciklama
yapmamasina da deginen
Akdogan, yaklasik 2 hafta

aldik. SAYFA 3’'TE 6nce konuyla ilgili enstitl

mudirind arayarak bu yil

Giresun’da kurmus oldugu asfalt laboratuvarlarinda Urettigi

300 bin dolayinda samuray

K -
ahverenyi kokarcayla
6o hi
in hektarda
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mucadele ediliyor
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gusundan batisina ulagimi sag-

AK Parti'nin 24 yilda ciddi hizmetler yaptigini anlatan il Baskani Yilmaz emegi gecenleri kutladi

YILMAZ'DAN 24.YIL KUTLAMASI

K Parti Giresun liginde kurulan Adalet
SUN i/ SKANLIC

il Bagkani Mete ve Kalkinma Partisi’nin
Bahadir Yilmaz, AK Par- milletin hizmetkar olma
ti'nin kurulus yildénimind  dusturuyla yola ¢iktigina
kutladi.. dikkat cekerek; “ Bugun,

Yilmaz, 24 yil 6nce AK ayni azim ve kararlilikla
Parti Genel Bagkani ve Giresunumuzun ve ulkemi-
Cumhurbagkani Recep zin gelecedi icin ¢calismaya
Tayyip Erdogan’in lider- devam ediyoruz. 3’TE

Giresun'da denizde kaybolan

gencin cansiz bedenine ulasildi

Yesil Alanlardaki Yabani  Sibig: Ureten Beledivecilik
0t Telllllll!ll HIZ I(azamll nlllaVISI ||B IIareket EIIIWI'IIZ

Trabzon’da kahverengi kokarcayla 65 bin
hektarda miicadele ediliyor. il Tarim ve Orman
Mudiirl isa Kaplan: “Kahverengi kokarca za-
rarlisi tespit ettigimiz 12 ilgede miicadelemizi
yogun sekilde yapiyoruz. SAYFA 4'TE

Cad: Sahra'nin
Ortasinda
Bir Afrika Ulkesi

(Sayfa 6’da)

.Nasr_ttm ______

.etlullgl cnst

Giresun Beledlye3| ot bicme ve temlzllk
c¢alismalarina devam ediyor..

Bulancak Belediye Baskani Sibic; ilgenin
gelismesi icin ellerinden geleni yaptikla-
rini séyledi. SAYFA 2'DE

SAYFA 2°DE

Akdogan'dan FAE'ye Tam Not

Uretilen samuray arisi sayi-
sini sordugunu fakat bugiine
kadar bir cevap alamadigini
kaydetti. Samsun’daki ensti-
tindn, bu konuda bir agik-
lama yapmamasinin enstiti
samuray arisi Uretiminde
basaririz mi oldu? sorusunu
akillara getirdigini belirten Ak-
dogan enstitiiniin bu konuda-
ki faaliyetleri agiklamasinin
ciftcilerimizi rahatlatacagina
ifade etti.

Findik toplayan ureticilerin
bahcelerde cokca kahverengi
korkarca ile kargilastigini dile
getiren Akdogan, “bu zararli
bocekle miicadele aralik-
siz devam etmeli, biyolojik
muicadeleyede agirlik veril-
medir.” ifadeleri ile yazisini
tamamladi.

Akdogan’in yazisini gaze-
temizin buglnki 2. sayfasin-
da okuyabilirsiniz.

Haber: Fatma Ugurlu

Temmuz Ayinda
115,588 Yoicu Ucta

rdu-Giresun Havalimani’nin 2025 yili
Temmuz ayina ait havayolu ucak,
yolcu ve yuk istatistikleri agiklandi.
SAYFA 3’'TE

T

SAYFA 3'TE
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KAHVERENGI
KOKARCA VE SAMURAY
ARISI (ARICIGI)

ahverengi kokarca
K2023 yilindan itiba-
ren Ordu, Giresun
ve bazi illerde findiga ol-
dukca fazla zarar vermigtir.

iIl/ iige Tarim ve Hayvan-
cilik Maduarluga yetkilileri,
bu zararli bécege karsi kim-
yasal, biyoteknik ve biyo-
lojik miicadeleyi yogun bir
sekilde surdirmektedirler.

Tarim ve Orman Bakan-
hgr’na bagh teknik birimler,
kokarcanin digmani olan
samuray arisi(aricig) ureti-
mine ge¢mistir.

Giresun Findik Aragtir-
ma Enstitist Madurlagu,
gecen yil sonunda kurdugu
laboratuvarda urettigi 300
bine yakin Samuray aricigi
salinimi kendine bagh Gire-
sun, Trabzon, Rize, Artvin
ve GUumughane illerine
yapimistir.

Salimi yapilan samu-
ray ariciklar kahverengi
kokorcanin yumurtalarina
parazitlenerek zararlinin
popusyonunu dogal yolla
baskini altina almaktadir.

Temmuz ayinda Gire-
sun’da da Samuray arisi
salimi yapan mudurlik, bu
konuda Ureticileri strekli
bilgilendirmektedir.

Samuray ariciklarinin bal
arilarina ve diger canlilara
olumsuz bir etkisinin tespit
edilemedigi belirtiimektedir.

Samuray arilari; orman-
ik, calilik, alanlara veya
ilaclama yapilmayan bahce-
lere salinmakta oldugundan
kimyasal ilaglardan etkilen-
mesinin de cok disuk bir ih-
timal oldugu vurgulanmistir.

Giresun Findik Arastirma
Enstitistnun kahverengi
kokarcaya kars! yUrttagu

biyolojik micadele findik
Ureticilere tarafindan takdir-
le karsilanmaktadir.

Web sitesinde ve sosyal
medyasinda gecen yil 150
bin samuray aricig ure-
terek kendine bagli illere
dagitimini yapan Samsun
Karadeniz Tarimsal Aras-
tirma Enstitdsindn bu yil
bu konuda bir agiklama
yapmamasi kafalarda soru
isareti birakmaktadir.

Yaklasik 2 hafta 6nce te-
lefonla gérustigim enstitd
mudurine bu yil ka¢ samu-
ray arisi Uretildigini ve illere
dagitildigini sordum.

Konuyu bakanliga sora-
cagini belirterek, benden soru-
larimi mail yoluyla kendisine
iletmemi istedi. Sorularimla
ilgili maili aninda génderdim.
Ama buglne kadar maalesef
cevap gelmedi.

Halbuki kahverengi
kokarca gecen yil en fazla
zarari bu enstitindn alanin-
da olan Ordu ilinde vermisti.

Samsun’daki enstitiinin,
bu yil ne kadar samuray ari-
c1g1 Urettigini agiklamamasi,
“Enstitd bu konuda ¢ok mu
basarisiz oldu ? sorusunu
akillara getirmektedir.

Samsun’daki enstitinin
bu konudaki olumlu faaliyet-
lerini agiklamasi ciftcilerimi-
zi rahatlatacaktir.

Findik hasatina baglayan
Ureticiler, bahcelerinde cok
sayida kahverengi kokarca
ile kargilastiklarini belirt-
mektedirler.

Findik basta olmak lzere
bircok bitkiye zarar veren
kahverengi kokarca ile ilgili
muiicadele araliksiz devam
etmeli, bjyolojik micadele-
ye de agirlk verilmelidir.

Yesil Alanlardaki Yabani
0t Temizligi Hiz Kazand,

az mevsiminin
gelmesiyle birlikte
artan yabani otla-

rin kontrol altina alinmasi ve
sehir estetiginin korunmasi
amaciyla baslatilan calismalar,
vatandaglardan da olumlu geri
doénusler aliyor.

Belediye Park ve Bahceler
Mudurligi’ne bagh ekipler,
sehrin dort bir yaninda yogun
bir mesai harciyor. Ozellikle
¢ocuk oyun alanlari, mesire
yerleri ve kaldinmlardaki ya-
bani otlar biciliyor, ¢im alanlar
dizenli hale getiriliyor.

Calismalar yalnizca park

Sinc: Ureten
nlavlsl IIreket ttlyoruz

ibig, “Daha yasanir ve

konforlu bir Bulancak
icin, Kentimizin her kbsesinde
yenileme, bakim ve gizellegtir-
me calismalarimiza durmaksi-
zin devam ediyor, belediyemiz
santiye atélyelerinde yaptigimiz
uretimlerle hem sehrimize deger
katiyor hem de Belediyemize
kazandiryoruz” dedi.

Gune Javali Abdusselam
Parki’nda devam eden ca-
lismalar yerinde inceleyerek
baglayan Bagkan Sibi¢, “Javali
Abdusselam Parki'mizda bulu-
nan kabirlerin ¢evresini yenile-
yerek turbe haline getiriyoruz.
Yine parkimizda yapacagimiz
dizenlemelerle buranin manevi
havasina uygun, diizenli ve hu-
zurlu bir alan haline getirecegiz.
Simdiden hayirli olsun” dedi.

Gunun devaminda saha inc
elemelerini strdlren Bagkan
Sibig; Aydeniz Sokak’ta devam
eden renkli parke yol ve kaldi-
nm caligsmalarini, Adalet Sarayi

..................................................................................................

ve bahcelerle sinirli degil. Yol
kenarlarinda ve kaldinmlarda
biriken otlar, dbkiilen yapraklar
supuruilerek toplaniyor.

Park ve Bahgeler Mudurli-
gu yetkilileri, sehir genelinde
yuratilen bu ¢alismalarin peri-
yodik olarak devam edecegini
vurguladi.

Mabhalle sakinleri ise bele-
diyenin bu ¢alismalarindan
memnuniyet duyduklarini
belirterek, park ve bahcelerin
dazenli tutulmasinin gehir ya-
samina pozitif bir katki sagla-
digini dile getirdi.

Haber Merkezi

Belediyectlik

E

yaninda bulunan Avukatlar oto-
parkinda yapilan yenileme ve
genisleme calismalari hakkinda
bilgi alarak ¢alismalarin hizh

bir sekilde tamamlanmasi icin

ahsap saksi, bank, kamelya
vb. Uretimlerimizi strdiriyoruz.
Son olarak hem oturma hem de
masa olarak kullanilabilen, kul-
lanigl ve estetik bank uretimi-

uretip kullanirken, satisini da
yaparak kazang elde ediyoruz.
Bu anlayisla calismaya, Gretme-
ye ve kazang¢ saglamaya devam
edecegiz. Bizim isimiz glicimiz

talimat verdi. mizi ilcemize kazandirdik. Tim  Bulancak” diye konustu.
URETEN BELEDIYECILIK bunlari kendi ihtiyaglarimiz igin Haber: Cahit Akdogan
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Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Denizde kavholan gencin cansiz hedenine ulasilds

eyyarediz( Mahalle-
si’nde sahil kenarinda
serinlemek icin denize

giren Cihan Tekin (20), bir stre
sonra gézden kayboldu.

lunulan Tekin’in, ambulansla
kaldirildig1 Giresun Prof. Dr.
ilhan Ozdemir Devlet Hasta-
nesi’nde hayatini kaybettigi
belirlendi. GIRESUN (AA)

de surdarulda.

Tekin, arama yapilan alanda
ekiplerce bulunarak kiyiya
cikarildi. Olay yerinde saglik
ekiplerince ilk midahalede bu-

Cevredekilerin ihbari tUzeri-
ne boélgeye AFAD, polis, deniz
polisi ve sahil glvenlik ekipleri
sevk edildi. Arama galismalari,
dalgic adamlar ve dron esligin-

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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AK Parti'nin 24 yilda ciddi hizmetler yaptigini anlatan Il Baskani Yilmaz emegji gecenleri kutladi

YILMAZDAN 24.YIL KUTLAMASI

K Parti olarak, Gi-
resunumuzu daha
refah yarinlara tasi-

mak icin el birligiyle ¢calismaya
devam edecegiz. Umudun,
gelecegin ve icraatin adi AK
Parti” dedi.

il Bagkani Yilmaz’Adalet
ve Kalkinma Partimiz, 14
Agustos 2001’de milletimizin
gbnliinde filizlenen ve bugiin
24 yasina ulasan buyuk bir
davanin, gucld bir yarayasin
adidir. Kuruldugu ginden bu
yana “millete hizmet yolun-
da” ¢ciktigimiz bu kutlu yolda,
Cumhurbagskanimiz ve Genel
Baskanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan’in liderliginde
Tarkiye’mizi her alanda daha
ileriye tagimak i¢in gece gun-
diz calistik, calismaya devam
ediyoruz.”dedi

Yilmaz sdyle konustu

“AK Parti, siyaseti milletle
birlikte yapmanin, millete rag-
men degil millet icin hareket
etmenin simgesidir. 24 yil 6nce
“Artik Trkiye’de hicbir sey
eskisi gibi olmayacak” diyerek
baslattigimiz bu kutlu yuru-
yuste, demokrasi, 6zgurlikler,
kalkinma, milli irade ve hizmet
siyasetinde tarihi reformlara
imza attik.

Kuruldugu giinden bu yana
milletimizin huzur ve refahi
icin calisan AK Parti, ekonomi-
de ve enerjide tam bagimsiz
Tarkiye hedefiyle Uretimden
sanayiye, tarrmdan savunma
sanayine kadar her alanda
yerli ve milli atihmlara imza at-
mistir. Milli enerji projelerimiz,
Karadeniz gazi, nlkleer eneriji
yatirimlari ve yenilenebilir
enerji hamleleri, tlkemizi disa
bagimhliktan kurtarma yolunda
tarihi adimlar olmustur. Ayni
kararlilik, Terérstz Turkiye
idealimizde de kendini gbs-
termis; terdr érgltlerine karsi
sinirlarimiz iginde ve 6tesinde
yardtilen kararli micadele
ile milletimizin huzuru, glaveni

ve birligi saglanmigtir. Bizler,
Tarkiye Yizyili vizyonuyla hem
ekonomik hem de glvenlik
alaninda tam bagimsiz, giclu
ve mureffeh bir Turkiye icin
durmadan calismaya devam
edecegiz.

Giresunumuz da bu bi-
yuk degisim ve déniisiimden
nasibini almig, yatirimlar,
hizmetler ve eserlerle her
alanda gelismistir. Sagliktan
egitime, tarimdan ulasima,
turizmden sanayiye kadar pek
¢cok projeyi hayata gecirme-
nin gururunu yasiyoruz. Bu
basarilarin temelinde milleti-
mizin AK Parti’ye olan guveni,
teskilatlarimizin fedakarhigi ve
gece gundlz demeden caligan

dava arkadaglarimizin alin teri
vardir.

24. kurulus yil ddnimimdaz-
de bir kez daha vurguluyoruz
ki: AK Parti, bugline kadar
oldugu gibi bundan sonra da
Tarkiye YUzyili vizyonuyla, mil-
letimizin beklentilerini kargila-
yan, eser ve hizmet siyasetiyle
yoluna devam edecektir.

Bu vesileyle basta Kurucu
Genel Bagkanimiz ve Cum-
hurbaskanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan olmak lzere,
kurucu kadrolarimiza, gérev
yapmis tim tegkilat mensup-
larimiza, belediye bagkanlari-
miza, milletvekillerimize, il ve
ilce teskilatlarimiza, kadin ve
genclik kollarimiza, mahalle ve
kéy temsilcilerimize ve kiy-
metli Uyelerimize sukranlarimi
sunuyorum.

Partimizin kurulusundan bu
yana gecen 23 yillik strecte
hayatini kaybedenleri hayirla
yad ediyor, Allah’tan rahmet
diliyorum.

Aziz milletimizin duasi,
destegi ve glveniyle; 2025te,
2053’te ve 2071°de de bu dava
yoluna kararhlikla devam ede-
cegine yurekten inaniyorum”

Haber:
Fatma Ugurlu

Temir, "in§allah Piraziz ilcemizden baglayarak etap etap devam
edecek olan asfalt yenileme ¢alismalariyla bu giizergah, daha konforlu,
guvenli ve modern bir ulagim hatti haline gelecektir.” dedi

Piraziz - Eynesil Arasi Asfalt

Yenileme i¢in Diigmeye Basildi

u 6nemli yatirnmin
ilimize, ilcelerimize
ve bélge ulagimina

saglayacag katkilari degerlen-
dirdik. Stirecin daha saglkh ve
hizli ilerlemesi adina bizlerin
saglayabilecegi destekleri ko-
nustuk ve her tarld katkiya hazir
oldugumuzu dile getirdik.
ingallah Piraziz ilgemizden
bagslayarak etap etap devam
edecek olan asfalt yenileme ca-
ismalariyla bu glizergéh, daha
konforlu, giivenli ve modern bir
ulagim hatti haline gelecektir.

Bu 6nemli hizmetin Gire-
sun’umuza, ilgelerimize ve bol-
gemize hayirli olmasini temenni

ediyor, calismalarda gérev
alacak tim emekgi kardeslerimi-
ze ve firma yetkililerine basarilar

Efendi Camii’nde dliizenlenen

diliyorum” dedi.
Haber:
Cahit Akdogan

Bu cok yoénluluguyle Hoca,

Nasrettin Hoca etkinligi cogturdu

iresun il MUftalugu Yaz

Kur’an kurslari devam
ediyor. Giresun il MUftaligi
tarafindan gerceklestirilen

etkinlikte, Nasreddin Hoca
canlandirilarak ¢ocuklar hem
eglendirildi hem de bilgilendi-
rildi. Seyyid Mevlana Sadrettin

programda Nasrettin Hoca’nin
hayati ve fikra anlatma gele-
negi 6grencilere anlatild.

Programa katilan Giresun
il Mftiist Selcuk Kilicbay,
Nasreddin Hoca’nin, hazirce-
vapligiyla, kirmadan dogruyu
sOyleme becerisiyle, al¢ak-
goénallalagayle, toplumsal
kaltarun ortak hafizasinda yer
etmis bilge bir sahsiyet oldu-
gunu vurguladi.

il MUftiist Selcuk Kiligbay,
“Nasrettin Hoca fikralarinda
hem tarlada ¢alisan bir kdy-
I0yd, hem kadi olarak adalet
dagitan bir alimi gorebilirsiniz.

cocuklarimiza hayatin her
alaninda dogruluk, tevazu,
zeka ve sagduyunun énemini
anlatir. Gergeklestirdigimiz
etkinlikte Nasreddin Hoca’nin
diliyle cocuklarimiza hem
gulduruct hem digunduricu
mesajlar verildi. CUnku biz bili-
yoruz ki eglenerek 6grenmek,
kalici 6grenmenin en guzel
yoludur.”dedi
Etkinlikte halat cekme,

cuval yarigi, deve cuce, balon
sisirme gibi oyunlar oynandi.
Program sonunda égrencilere
ikramda bulunuldu.

Haber: Fatma Ugurlu

SADECE 10 YAGINDA
VE BU anN KOK HUORE NaKLI BEKLEYERN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YaASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENMIN 3 TUP KANIN,
igin BiR UMUT, ONUN Gigi
BiNLERCE QOCUK iGN BiR CESARET OLABILIR.

Temmuz Ayinda
113.988 Yolcu lll;lll

Buna gbre; Ordu-Gire-
sun Havalimani’nda
Temmuz ayinda, i¢c hat
yolcu trafigi 109.868, dis
hat yolcu trafigi 5.720 oldu.
Bdylece Temmuz’da toplam
115.588 yolcuya hizmet
verildi. Temmuz ayinda
Ordu-Giresun Havalima-
ni’na inis-kalkis yapan ugak
trafigi ic hatlarda 742 dig
hatlarda 39 olmak tzere
toplamda 781’e ulagti.

Yik (kargo+posta+ba-

gaj) trafigi ise Temmuz
ayinda toplamda 1.107 ton
oldu. 7 Ayhk (Ocak-Tem-
muz dénemi) Gergekles-
meler ise sbyle 7 aylk
(Ocak-Temmuz) dénemde
ise Ordu-Giresun Hava-
limanr’nda yolcu trafigi
638.451, ucgak trafigi 4.432,
yuk trafigi (kargo+posta+-
bagaj) ise 5.200 ton olarak
gerceklesti.
Haber:
Fatma Ugurlu

Giresun'da Harsit
Gayrnda hahk
tutarken mahsur
kalan 2 kisi kurtarilds

G iresun’un Tirebolu
ilcesinde Harsit
Cayi’nda mahsur kalan 2
kisi, Il Afet ve Acil Durum
Mudurligi (AFAD) ekiple-
rince kurtarildi.

Orenkaya kéyl mev-
kisinde Arif Ciftci ve Ab-
bllrezzak Akbay, balik
tuttuklari sirada su debisi-
nin yukselmesi nedeniyle
mahsur kaldi.

Bir kayaya siginan Ciftci
ve Akbay, 112 Acil Cagr
Merkezi’nden yardim istedi.

Bolgeye saglik, jandar-
ma ve AFAD ekipleri sevk
edildi.

Botla Harsit Cayr’na inen
AFAD ekipleri, mahsur ka-
lanlari bulunduklari yerden
kurtararak, Tirebolu-Do-

gankent kara yolu tzerine
cikartti.

Saglik ekiplerinin kont-
roltinden gecgen Ciftci ve
Akbay’in durumlarinin iyi
oldugu 6grenildi.

Vali Mehmet Fatih
Serdengecti, sosyal medya
hesabindan yaptigi pay-
lasimda, “Zamaninda
mudahale, kurtarilan 2
can. 112’den gelen ihbar-
la harekete gecen AFAD
ekiplerimiz, Harsit Cayi’nda
yukselen suda mahsur ka-
lan 2 vatandagimizi hizh ve
profesyonel bir operasyonla
kurtardi. Emegi gegen tim
ekip arkadaglarima tesek-
kur ediyorum.” ifadelerine
yer verdi.

GIRESUN (AA)
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Kahverengi Imkarcavla 65 bin

7] .

aftalik olarak bitln
alanlarimiz tarryo-
ruz” Trabzon’da kah-

verengi kokarcayla muicadele
kapsaminda 65 bin hektar-
lik findik bahgesine yil icinde
62 bin samuray arisi salindi.

il Tarim ve Orman Miidiiri
isa Kaplan, findik Greticile-
rinin bereketli hasat dénemi
gecirmesini temenni ederek,
bu yil findikta kahverengi
kokarca, kulleme, zirai don ve
kuraklik gibi ¢esitli sikintilarin
yasandigini sdyledi.

Kaplan, Cin’den diinyaya
yayilan kahverengi kokarca
zararlisinin 2017’de Gurcistan
sinirindan Trabzon’a kadar
ulastigini, 2023 ve 2024’te de
yogunlugunun arttigini anlatti.

Tarim ve Orman Bakanli-
ginin 2023-2025 eylem plani
kapsamindaki uygulamalar
sayesinde zararlinin bu yil
baskilandigini ifade eden Kap-
lan, Bakan ibrahim Yumakli
baskanliginda Karadeniz’deki
13 ilde mlcadele toplantilar
gerceklestirildigini kaydetti.

Kaplan, Gida Kontrol Genel
Madurlagince kokarcayla ma-
cadele caligmalarinin giin giin
takip edildigini vurgulayarak,
fiziksel ve biyolojik miicadele-
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rabzon’da, “Dunya Fin-

dik Haftas!” etkinlikleri
kapsaminda Findik Hasat
Senligi organize edildi.

Vali Aziz Yildirim, Trabzon
Ticaret Borsasi (TTB) orga-
nizasyonunda Yomra ilcesine
bagl ikisu Mahallesi'ndeki
Omer Ustaémeroglu’'na ait
6rnek bahgede diizenlenen
senlikte, diinyada Turk findig
kadar lezzetli bagka bir fin-
dik olmadigini séyledi.

ye agirlik verdiklerini belirtti.
Kahverengi kokarcayla
micadele amaciyla gegcen
sene findik bahgelerine 10
bin samuray arisi salindigini
animsatan Kaplan, “Bu sene
62 bin adet, bu gelismeler o
kadar kolay degil.” dedi.
Kaplan, gecen yil bircok
enstitiide samuray arisi Ure-
tildigini dile getirerek, “Turki-
ye’de 1 milyon samuray arisi
dogaya salindi. Su an arka-

daslarimiz dogada kokarca yu-

murtalar Gzerindeki samuray

arilarinin parazitlemesini takip

ediyorlar. Bunlari raporluyor-
lar, cok guizel bir adaptasyon
surecinden gegiyoruz.” diye
konustu.

15 BiN FEROMON
TUZAGI DAGITILDI

Kahverengi kokarcayla mu-
cadele noktasinda kiglaklarda

feromon tuzaklarin kuruldu-
gunu ifade eden Kaplan, su
degerlendirmede bulundu:
“Bakanimizin destekleriyle
bu yil su ana kadar 15 bin
feromon tuzak dagittik ve 15

bin daha temin ettik, tekrar da-
gitacagiz. Buradaki sistemimiz

tim bahceyi ilaclamak yerine

belli koordinatlarla feromonlari

yerlestiriyoruz. O feromonun

_r m unndnlu ||lg|:J

Findikla ilgilenildigi zaman
getirisinin de ¢cok oldugunu

belirten Yildinm, Ustaémerog-

lu'nun findik bahgesini buna
Ornek olarak gdsterdi.

Bulyuksehir Belediye Bagka-
ni Ahmet Metin Geng ise findi-

gin yore ve ulke ekonomisini
ilgilendiren bir Grdn oldugunu
vurgulayarak, “Biz dénimden
hala 60-70 kilo verim aliyo-
ruz. 2013te yapilan bu érnek
bahceden ise 200-250 kilog-

kokusuna gelen kokarcala-
rin bulundugu agaci 3-5 giin
arasinda ritmik olarak ilaglyo-
ruz. O kokuya tim bahgeden
bir noktaya toplaniyorlar. Yani
‘cezbet 6ldur, topla éldar’
seklinde. Su anda glzel bir
mucadele ettik ve baskiladik.”

Kaplan, zararli belli lokas-
yonlarda arttigi zaman kimyasal
ilaclamayi tavsiye ettiklerini an-
latarak, “Besikdlzu, Vakfikebir
tarafinda biraz yogundu, o mu-
cadelemizi de yaptik. Amacimiz
kokarcanin dogal dusmanlarini
da yasatmak.” dedi.

Samuray ve esek arisinin
kokarcay! yok ettiginin altini ¢i-
zen Kaplan, séyle devam etti:

“Bu dengeyi de gbzeterek,
Ozellikle fiziksel ve biyolojik
mucadelenin ¢cok daha verimli
oldugunu dasinuyoruz. Bizim
toplam 65 bin hektarlik yani
650 bin dekarlik findik ala-
nimiz var ama her tarafta
kokarca yaygin degil. Ozellikle
sahil bandinda 300 rakima
kadar olan yerlerde 40-50
tane feromon tuzagi dogaya
birakiyoruz.”

Kaplan, kokarcanin han-
gi ilcelerde yogun oldugunu
belirlemek amaciyla calisma
yaptiklarini da anlatarak, su

ram aliyoruz. Bu da findiktan
elde edilen 2 milyar dolarin,
5-6 milyar dolara dogrudan
cikabilmesi demek.” ifadele-
rini kullandi. Turkiye Odalar
ve Borsalar Birligi (TOBB)
Bagkani Rifat Hisarciklioglu
da Turkiye’ye ve diinyaya
6rnek findik bahgesinin nasil
olacagini gostermek icin téren
dlzenlediklerini sdyledi.
Hisarciklioglu, Dlinya Fin-
dik Haftasi’'ni her yil gesitli
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degerlendirmede bulundu:

“Kahverengi kokarca zarar-
lisi tespit ettigimiz 12 ilcede
micadelemizi yogun sekilde
yaplyoruz. Haftalik olarak
batun alanlarimizi taryoruz.
Su anda yogun oldugumuz
yer 0-300 rakimi, kismen
de 500 rakimina kadar sahil
kesiminde olan bélgeler. Bu
da kokarcanin sevdigi iklimin
rutubetli ve sicak iklim oldugu-
nu gdsteriyor.”

Gegen yil 60 bin kislagin
ilaclandigini belirten Kaplan,
zafiyet gosterildigi an zararli-
nin yayilmaya devam edecegi-
ni, dolayisiyla da cift¢i, ilgili ku-
rum ve kuruluglarla hep birlikte
micadeleye devam edilmesi
gerektigine dikkati ¢ekti.

Findik ureticisi Ozan Tarak-
¢loglu da Akyazi Mahallesi’'n-
deki 80 dénimluk arazisinde
3 yildir kokarca ile micadele
ettigini belirterek, il Tarim ve
Orman Mudurlugid mahendis-
lerinin bu konuda kendilerini
yalniz birakmadigini sdyledi.

Tarakg¢ioglu, salinan 350 sa-
muray ari1 ve feromon tuzaklar
sayesinde bahgesinin kahve-
rengi kokarcadan kurtuldugu-
nu kaydetti.

TRABZON (AA)

Trabzon'da ornek bahcede
Flmllkllasatsmlg
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etkinliklerle kutlayan TTB
Baskani Eyyup Ergan ve TTB
Meclis Bagkani Nevzat Ozer’e
tesekkur etti.

Konusmalarin ardindan,
Vali Yildirim, eski TBMM
Baskani, TOBB Arabuluculuk
ve Uyusmazlik C6zim Mer-
kezi Yonetim Kurulu Bagkani
Cemil Cicek, Geng, Hisarcik-
lhoglu, Ergan ve davetliler, bir
sure findik hasat etti.

TRABZON (AA)

OBB Bagkani Hisar-

cikhoglu, Trabzon'da
Arabuluculuk ve Uyus-
mazlik C6zim Merkezinin
acilisina katildi.

Turkiye Odalar ve Borsa-
lar Birligi (TOBB) Baskani
Rifat Hisarciklioglu, TOBB
blnyesinde acilan UYUM
Arabuluculuk ve Uyus-
mazlik Cézim Merkezine
bugtine kadar 7,5 milyon
dosya geldigini séyledi.

Hisarcikhoglu, Trabzon
Ticaret ve Sanayi Odasi
(TTSO) hizmet binasindaki
Arabuluculuk ve Uyusmaz-
hk GC6zUm Merkezinin acil-
sinda, merkezin faaliyetleri-
nin énemine degindi.

Mahkemelerdeki asi-
ri dosya yukinun yargi
sisteminin yavag ilerleme-
sine neden oldugunu ve bu
konuda cok fazla sikayet
aldiklarini belirten Hisarcik-
hoglu, arabuluculuk sistemi
ile tum ticari ihtilaflarin hem
daha hizli hem de daha
ucuza ¢Ozebildigini anlatti.

Hisarciklioglu, “Arabu-
luculuk ciktiktan sonra 7,5
milyon dosya mahkemeye
diismeden anlasma saglan-
di. En 6nemlisi de taraflar
helalleserek ayrildi.” dedi.

Eski TBMM Bagkanl,
TOBB Arabuluculuk ve
Uyusmazlik Cézim Merke-
zi Yonetim Kurulu Bagkani
Cemil Cicek, arabuluculuk
sistemine gelismis Ulkelerin
basvurdugunu ifade etti.

Amagclarinin uyusmazlk
dosyalarini en hizli sekilde
¢6zmek olduguna deginen
Cicek, “istatistiki olarak bir
ticari dava, 1035 gtinde biti-
yor. Dusunin ki aleyhinize
dava acildi, batin mal varli-
giniza, banka hesaplariniza
tedbir konuldu yani 4 yil tek
ayak ustinde bekliyorsu-
nuz. Davalarin uzamasi her
halukarda aleyhinize olur.”
diye konustu.

Cicek, Arabuluculuk ve

Uyusmazlik C6zim Merke-
Zi sisteminin Avrupa Konse-
yi Uyesi 47 Ulkede kullanil-
digini sézlerine ekledi.
Arabuluculuk ve Uyus-
mazlik C6zim Merkezinin
acihiginin ardindan, Trab-
zon is Diinyasi istisare
Toplantisi basina kapali
gerceklestirildi.
Findiga deger katanlar
odullendirildi
Hisarciklioglu, daha son-
ra Trabzon Ticaret Borsa-
sinca (TTB) Kizlar Manas-
tir’'nda organize edilen,
“Findiga Deger Katanlar
Odul Téreni’ne katildi.
Findik, ¢ay ve turizmin
Trabzon icin altin degerin-
de olduguna isaret eden
Hisarciklioglu, su degerlen-
dirmede bulundu:
“Kiymetini bilirsek hem
bizi hem de gelecek kusak-
lari zengin eder. Sadece
miktara degil, kaliteye de
odaklanmamiz lazim. Ayni
cay gibi, findik da hem
bélge insanimiz hem de
Ulkemiz icin stratejik bir
aran. ithal girdisi olmadan,
her sene 2-3 milyar dolar
kazandigimiz belki de en
yerli ve milli kiymetimiz.”
Findikta verimi arttirmak
icin kullaniimasi gereken
yontemleri anlatan Hisar-
cikhoglu, dogru bakim-
la findik veriminin artirnlarak
ihracat gelirinin 5 milyar
dolar seviyesine cikarilabi-
lecegini kaydetti.
Programda, 2024’te fin-
dik ihracati rekortmen-
leri, findikla ilgili bilimsel
calisma yapan akademis-
yenlere, findik mamuli
ureten girisimcilere, 6rnek
bahge sahiplerine, yerel
yoneticilere ve gazetecilere
6dul verildi. Anadolu Ajansi
kidemli muhabiri Meltem
Yilmaz Karakurum da 6du-
[Gnd, TTSO Baskani Erkut
Celebi’nin elinden aldi.
TRABZON (AA)
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Deprem Korkusu Kroniklesebilir!
Deprem sonrasi beyin ‘Sirekli Tehlike’ modunda kalabilir

eprem korkusu-
nun (sismofobi) ve
sonrasin-

da geligebilen akut
stres bozuklugunun
dogal tepkiler oldu-
gunu ancak yoneti-
lemediginde yasam
kalitesini ciddi sekilde
dasurdigina kay-
deden Psikiyatrist Prof. Dr.
Nevzat Tarhan; “Kisi zihinsel
olarak kendisini bu konuda
eqitirse, tipki yangin egitimi
almis birinin ne yapacagini
bilmesi gibi, panik minimize
olur. Cogu kayip, afetten
degil panikten kaynaklanir.”
dedi. Deprem sonrasi bazi
kisilerde beynin ‘surekli tehli-
ke’ modunda takili kalabildi-
gini belirten Prof. Dr. Tarhan,
inkar, depresyon ve ‘Savag

- Kag - Donakal’ tepkilerinin
ardindan uyku bozuklugu,
eve girememe ve agiri tetik-
telik gibi belirtilerin durumun
ciddilestigine isaret ettigini
vurguladi.

Prof. Dr. Nevzat Tarhan;
“T0m bunlar, akut stres duru-
munda ortaya ¢ikan tipik tep-
kilerdir ve bu tepkilerin birkag¢
saat veya birkag gtin iginde
diuizelmesi beklenir.” dedi.

Uskiidar Universitesi Kurucu
Rektérd, Psikiyatrist Prof. Dr.
Nevzat Tarhan, deprem korku-
su konusunu degerlendirdi.

“ANLAMLI BiR
KORKU FAYDALIDIR”

Korkunun aslinda fay-
dali bir duygu oldugunu ve
hayatta kalmamizi sagladi-
gini belirten Prof. Dr. Tarhan;
“Korku, tehlikelerden korun-
mamizi, dogru ve saglikli ka-
rarlar vermemizi ve kendimizi
gelistirmemizi saglar. Tanim-
lanmig ve anlamli bir korku
faydaldir.” dedi.

Prof. Dr. Tarhan, saglik-
siz korkularin ise genellikle
rasyonel olmayan, orantisiz
ve 6lgusiz korkular oldugunu
dile getirerek; “Anlam arayisi,
6zgurlik arayisi, yalnizligi gi-
derme ihtiyaci ve 6limu agik-
layamama korkusu varolugsal
korkular olusturur. Belirsizlik
ise bunlarin temel nedenidir.”
diye konustu.

Korkuyu yénetmenin hig
de zor olmadigini belirten
Prof. Dr. Tarhan, kisinin kendi
kendine basa ¢ikamadigi du-
rumlarda profesyonel yardim
alabilecegini sdyledi.

“Olaylari dogru analiz
edersek, 6n yargilarimizi ve
zihinsel sartlanmalarimizi
degistirebilirsek, bir¢cok kor-
kunun temelsiz oldugu ortaya
cikar. Karar verirken korkuyu
yOnetebilmek ¢ok énemlidir.”
diyen Prof. Dr. Tarhan, beynin
belirsizligi gidermesi durumun-
da korkunun ydnetilebilecegini
vurguladi.

—
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“BEYIN SiSi UZUN
SURELIi STRESLE iLISKILI”

Glnumuzde sikga
duyulan ‘Beyin Sisi’
kavraminin uzun streli
stresle iligkili oldugu-
nu belirten Prof. Dr.
Tarhan; “Uzun sireli
stres, beyinde stres
hormonu olan kortizol
salgilanmasina neden oluyor.
Bu durum, beyindeki anlama,
kavrama, algilama ve karar me-
kanizmalarinin yavaslamasina
yol agiyor. Kisinin beyni adeta
yavas cekimde caligiyor. Bagka
bir psikiyatrik problemi olmasa
da sadece zihinsel yavaslama
goraluyor.” dedi.

Prof. Dr. Tarhan, tikenmislik
sendromu gibi durumlarda kisi-
nin kronik stresi yénetemedigini
ve garesizlik hissettigini ifade
ederek; “Hayattaki is ylklnd,
cocuklarla ilgili sorumluluk-
lari ydnetemeyen ve saglikli
¢cozlimler Uretemeyen kisiler-
de bu durum ortaya ¢ikiyor.
Cozum Ureten kisi ise beyindeki
belirsizligi gideriyor. Belirsizligi
gidermek, insanin temel ihti-
yaclarindan birisidir.” seklinde
konustu.

“DOGUM ANI BEBEK ICIN
ILK KORKU DENEYIiMi”

Dogum aninin bebek igin
ilk korku deneyimi oldugunu
belirten Prof. Dr. Tarhan;
“Anne karninda bebek nefes
almaya bile ihtiya¢ duymaz,
her sey hazirdir. Ancak
viucuttaki mekanizma dogum
sonrasina goére planlanmistir.
Dogduktan sonra ¢ocugun ilk
duydugu his korku, ilk verdigi
tepki ise aglamaktir. Hemen
annesine siginip rahatlar.

Bu, temel gliven duygusunun
gelistigi andir. 0-3 yas arasi
anne veya anne yerine gecen
kisinin sicakhginin yerini hic-
bir sey tutamaz.” dedi.

Prof. Dr. Tarhan, perinatal
psikoloji alanindaki ¢alisma-
lara da deginerek, normal do-
gumla diinyaya gelen bebek-
lerin, sezaryenle doganlara
gore stres testlerinde daha az
stres hormonu salgiladigini
ifade ederek; “Normal dogum,
hayatin ilk mesakkatidir ve
cocuklari psikolojik olarak
daha dayanikl kilar. Sezar-
yenle dogan ¢ocuklarda daha
¢ok stres hormonu oluyor.”
diye ekledi.

“KORKU, INSAN
ICIN BIR KAMCIDIR”

Yasanan olumsuz hayat
olaylarinin ‘Geligtiren Travma’
olarak degerlendirilebilecegini
ifade eden Prof. Dr. Tarhan;
“Travma sonrasi buyime élgek-
leriyle bunu 6l¢lyoruz. Kisi bu
travmadan bir seyler 6grenerek
¢iktt mi? Travma sonrasi bu-
ylmede yeni ihtimaller ortaya
cikar, kisi insan iligkilerini gtz-
den gegirir, kisisel glglerini fark

eder. Gucunun yetmedigi sey-
lerde radikal kabullenme yén-
temini kullanir. Bu, korkunun
bir kazanima dénigmesidir.
Korku, insan i¢in bir kamgidir,
insani harekete gegiren ve yeni
kesif alanlari sunan bir duygu-
dur. Korkudan korkmak yerine
korkuyu yénetmek dnemlidir.”
seklinde konustu.

“COCUKLUK CAGI
TRAVMALARI BUGUNKU
KORKULARIN
ONEMLI BiR NEDEN/”

Cocukluk cag travmalari-
nin bugiinkd korkularimizda
Onemli bir etken oldugunu
belirten Prof. Dr. Tarhan;
“Cocukluk ¢agi travmala-
ri buguinkd korkularimizin
dnemli bir nedenidir. Tuylu
nesnelerden korkan bir kigiyi
inceledigimizde, bu korkunun
kdkeninin genellikle cocukluk
déneminde tiyla bir varlikla
(veya nesneyle) ilgili yasadigi
olumsuz bir deneyime dayan-
digini gorurtz. Kisi bu olayi
bilin¢li olarak unutmus olabilir,
ancak bu deneyim genel bir
tly veya tlyli nesne korkusu
olarak devam edebilir. Bu tur
korkularin ve altinda yatan
travmalarin ele alinmasi, kigi-
nin ruhsal sagligi ve gelisimi
acisindan blydk énem tasir.
Ancak unutulmamalidir ki, ¢co-
cuklukta yasanan travmalarin
‘éGmar boyu bende kalacak’
seklinde bir kader oldugu du-
stndlmemelidir. CUnka bu tir
etkiler genetik degil, epigene-
tiktir; yani cevresel faktorlerle
degisebilir ve iyilestirilebilir.”
dedi.

“DEPREM KORKUSU
(SISMOFOBI) YONETILEME-
DIGINDE YASAM KALITESINI
CiDDI SEKILDE
DUSURUYOR”

Prof. Dr. Tarhan, deprem
korkusunun (Sismofobi) ve son-
rasinda gelisebilen akut stres
bozuklugunun dogal tepkiler
oldugunu ancak y6netilemedi-
ginde yasam kalitesini ciddi se-
kilde dusurdugini kaydederek;
“Kisi zihinsel olarak kendisini
bu konuda egitirse, tipki yangin
egitimi almig birinin ne yapaca-
gini bilmesi gibi, panik minimize
olur. Cogu kayp, afetten degil
panikten kaynaklanir.” ifadeleri-
ni kullandi.

Japonya'da 4-6 yas arasi
cocuklara verilen afet egi-
timlerinin etkinligine dikkat
¢ceken Prof. Dr. Tarhan; “Bu
egitimler sonraki yaslarda
daha zor égreniliyor. Deprem
cantasi hazirlamak dnemli
ama asil mesele o0 anda ne
yapilacagini bilmek. ‘Aman
deprem konusmayalim,
cocugun ruh saghigi bozulur’
demek yerine, okul éncesi
dahil cocuklarla ‘Deprem olur-
sa ne yapacagiz?’ senaryo-
lar konusulmali, evde pratik

yapilmali. Kisi ne olacagini
bildiginde korkusu orantisiz
olmaktan ¢ikar. Korku dogal
bir duygu. Tabii ki korkacagiz.
Ama zihinsel hazirlik ¢ok
6nemli.” seklinde konustu.

“BAZI KiSILER DEVAMLI
‘TEHDIT VAR, TEHLIKE VAR’
DIYE YASIYOR”

Deprem aninda beyinde
sempatik sinir sisteminin agiri
aktive oldugunu (g6z bebekle-
rinde blylime, kas gerilmesi,
tansiyon yikselmesi), ancak
tehlike gectikten sonra para-
sempatik sistemin devreye
girerek rahatlama saglamasi
gerektigini belirten Prof. Dr.
Tarhan, syle devam etti:

“Bazi kisilerde parasempatik
sinir sistemi devreye girmiyor.
Devamli tehdit var, tehlike var
diye yasiyor. Travmatik bir olay
karsisinda, eger korkunun kay-
nag belirsizse, kiside ilk tepki
genellikle inkar veya reddetme
seklinde ortaya cikiyor. Ancak
korku, deprem gibi somut ve
inkar edilemeyecek bir kaynaga
dayaniyorsa, ikinci bir tepki ola-
rak kisi olayla ilgili depresif bir
ruh haline girebiliyor. Bu durum,
bazi kisilerde 6fke patlamalari,
bazilarinda ise ice kapanma
seklinde kendini gdsterebili-
yor. Ardindan, bazi bireylerde
‘savas, kac ya da donakal’
tepkileri gézlemlenebiliyor. Bazi
kisilerde gecici olarak dil tutul-
masi gorllebiliyor veya panikle
pencereden atlama gibi dav-
raniglar sergilenebiliyor. TGm
bunlar, akut stres durumunda
ortaya cikan tipik tepkilerdir ve
bu tepkilerin birka¢ saat veya
birka¢ gun icinde dizelmesi
beklenir. Ancak, bu durum
kisinin uyku diizenini bozuyor,
kisi vaktinin blylk ¢cogunu (6r-
negin, bir saatin 50 dakikasini)
depremi duslnerek geciriyorsa
veya ‘flashback’ olarak adlandi-
rilan, olay! yeniden yasantilama
durumlari sikga goruliyorsa
(yani olayin her an yeniden
olacag hissine kapiliyorsa),
eve girememek, surekli diken
stlinde oturmak, ‘hipervijilans’
denilen agir tetikte olma hali
gibi belirtiler ortaya cikiyorsa,
hatta kisi uyumaktan korkar
hale geliyorsa, durum ciddiyet
kazanmis demektir.”

“BAZI KISILER KORKUYU
‘MUMYALASTIRARAK’
HAYATLARINDA
SUREKLI CANLI TUTAR”

Yogun korkunun, adeta
beyindeki ‘Programi’ bozabil-
digini anlatan Prof. Dr. Tarhan,
sunlari dile getirdi:

“Eger bu durum gunlik ya-
sam aktivitelerini etkilemiyorsa,
Ozellikle ilk bir ay icinde (bazi
gOrlslere gore ise 8 haftaya
kadar) hastalik olarak kabul
edilmez. Bu surecte genellikle
ila¢ tedavisi gerekmez; aksine,
bu stresin bir l¢iide yasanmasi

ve islenmesi beklenir. Hatta bu
stres, kisinin yeni bakig acilari
kazanmasi, farkli diisiinmesi,
olaylara yeni anlamlar ytkle-
mesi, derin analizler yapmasi
ve kuglk ayrintilari fark ederek
kendini gelistirmesi igin bir
firsata dénusebilir. Kisinin olaya
olumlu ya da olumsuz yaklagi-
mi ve anlamlandirma bigimi, bu
surecin seyrini belirler. Genel-
likle bu durum, 6-8 hafta icinde
¢ozilur ve kisi normal hayatina
doner. Bu surecte saglikli olan,
korkuyu ‘minyatirize etmek’,
yani kigulterek yénetmektir.
Ancak bazi kisiler korkuyu
minyatrize edemez, aksine
‘mumyalastirarak’ hayatlarinda
surekli canh tutarlar. Bu kisiler-
de durum, nesnesi belirsiz bir
obsesyondan ziyade, kaynagi
belli bir korkuya isaret eder

ve bu da genellikle kaginma
davraniglarina yol acar. Surekli
distince tekrarlari gorulir; bu
durum daha ¢ok ‘riminasyon’
seklinde, negatif veya bazen
pozitif icerikli olabilir. Kigi
surekli ayni konuyu dastnur.
Obsesyonda kisi dustncelerinin
sa¢gma oldugunun farkindadir,
ancak riminasyonda dusin-
celerine inanarak onlari stirekli
zihninde déndurdr. O beyni cok
yoran bir seydir. Bu tur tepki-
lerin 6-8 hafta kadar sirmesi
dogaldir. Bu slirenin sonunda
kisinin travma sonrasi blyu-
me kazanimlariyla hayatina
devam etmesi beklenir. EGer bu
basarilamazsa, uzman yardimi
almak gerekir.”

“ISTANBUL'UN ‘CILGIN
PROJESI’ KENTSEL
DONUSUM OLMALP

istanbul’'un ‘Cilgin Projesi’ni
6ncelikle kentsel dontgiim ol-
masi gerektigini savunan Prof.
Dr. Tarhan; “Su an binalarin
yaklasik yizde 70’i 2000 éncesi
yapilar ve yliksek risk tagima
potansiyeline sahip. Bu konuda
liderlik ve ciddi bir gelecek
projeksiyonu sart.” seklinde
konustu.

Prof. Dr. Tarhan, deprem
konusunda farkli uzman gé-
raslerinin ‘Felaketlestirenler’ ve
‘Tehlike atlatildi diyenler’ seklin-
de insanlari sasirttigini ve bilgi
kirliligine yol actigini belirterek;
“Uzmanlarin kendi aralarinda
oturup ¢dzim Uretmesi gerekir-
ken, herkes farkl bir sey séyli-
yor. Rasyonel hareket etmek ve
dusunmek gerekiyor.” dedi.

“DEPREMIi HER AN
OLACAK GiBi YASAMAYA
INSAN ALISAMAZ”

Toplumun zamanla travmala-
ri unutma egiliminde oldugunu
(6 Subat depremleri gibi) ifade
eden Prof. Dr. Tarhan; “Korkuyu
yok saymak yerine ‘minyaturize
edip’ toplumun devamliligini
saglamak gerekiyor. ‘Yarin 7.4
olabilir’ gibi séylemler korku-
yu ‘mumyalastirmaktir’ ve bu

korkuyla yasanmaz. Bir odada
yilan varken onunla yasama-
ya alisiimaz. Depremi her an
olacak gibi yasamaya insan ali-
samaz. Yoneticilerin isi ciddiye
alip plan yaptiklarini gérmek,
6rnegin Sehircilik Bakanhgi’'nin
bina tespit calismalari gibi
adimlar, insanlarda gliven duy-
gusunu artirir, panik davranigini
minimize eder ve gelecekle
ilgili belirsizligi giderir.” diye
konustu.

“DEPREM KORKUSU ADLI
VE PSIKIYATRIK VAKALARDA
ARTISA NEDEN OLABILIYOR”

Deprem korkusunun adli
ve psikiyatrik vakalarda artisa
neden olabilecegini, toplumdaki
temel gliven duygusunu zede-
leyebilecegini ifade eden Prof.
Dr. Tarhan; “Gaven duygusu
olursa, insan ‘bunun ¢6zimu
vardir’ diyerek sorunlari daha
rahat agar.” dedi.

Basa ¢ikma yontemlerin-
den ilkinin pozitif psikoloji
oldugunu belirten Prof. Dr.
Tarhan; “Bu yaklagim, olaylari
olumlamak ve onlara anlam
yukleyebilmek izerine kuru-
ludur. Her olayin bir tehdit, bir
de firsat boyutu vardir. Tehdit
boyutunu gérup firsat boyu-
tuna odaklanmak, gergekleri
kabul edip hedef belirlemek
ve strateji gelistirmek korkuyu
en glzel ydénetme bigimidir.
Buna ‘Radikal kabullenme’
diyoruz; kabullenip onu bir
firsata donustirmek.” diye
acikladi.

“HEPIMIZIN GUCUNUN
YETTIGi VE YETMEDIGI
SEYLER VAR”

ikinci dnemli yéntemin
dini bagsa ¢ikma oldugunu
kaydeden Prof. Dr. Tarhan;
“Hepimizin glcinln yettigi ve
yetmedigi seyler var. Bdyle
durumlarda kisinin zihinsel bir
siginaga ihtiyaci olur: Blyuk
bir anlamin, bir degerin, bir
yaraticinin pargasi olmak.
Evrendeki olaylarn tesadufen
olmadigdini, bir geminin kap-
tani oldugu gibi diinyanin da
bir sahibi olduguna inanmak,
insanin gtictnin yetmedigi
yerde bu yéntemleri kulla-
narak rahatlamasini saglar.
Empati, vicdan duygusunun
bir Grinudar. Vicdan duygusu
olmayan kimse empati yapa-
maz. Bencil kisilerde vicdan
duygusu korelir. Deprem gibi
olaylarda dini basa ¢cikma
yontemini kullanan kisiler bu
konuda bazen agiri fedakar
olabiliyorlar. Agir orantisiz
tepkiler de olabiliyor. Stres
altinda sogukkanli kalma
konusunda kendini egitmis
kisiler bu olaylarda liderlik ya-
piyorlar. Aileyi de yatistiriyor-
lar, cevreyi de yatistiriyorlar.
Biraz zihinsel olarak, emek
vermek gerekiyor.” seklinde
sOzlerini tamamladi.
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ad Cumbhuriyeti,
Orta Afrika’da, kara
J ile gevrili (denize ki-
yisi olmayan) bir tlkedir. Ku-
zeyde Libya, doguda Sudan,
glneyde Orta Afrika Cumhu-
riyeti, batida Nijer, Nijerya ve
Kamerun ile komsudur. Ulke,
adini Cad Géli’nden alir.
Ylzoélgima 1,284,000 km?2
olan Cad, Afrika’nin en buyik
Ulkelerinden biridir.
TARIH VE SIYASET
Cad topraklari, binlerce
yil boyunca gdécebe kabileler
ve yerlesik topluluklara ev
sahipligi yapti. Bolge, antik
dénemde Kanem-Bornu
imparatorlugu gibi guiglii
devletlerin merkezlerinden
biriydi. 19. yuzyilin sonlarinda
Fransizlarin sémirge héaki-
miyetine giren Cad, 1960’ta
bagimsizligini ilan etti.
Bagimsizlik sonrasi
dbénem, siyasi istikrarsizlik,
darbeler ve i¢ savaglarla
gecti. 1990°dan 2021’e kadar
Ulkeyi Idriss Déby yonetti.
2021’de 6liminin ardindan
oglu Mahamat Idriss Déby
Itno, gegici olarak devlet basg-
kanlig1 gorevini Ustlendi. Cad,
gindmuizde yari baskanhk
sistemi ile yonetilen bir cum-
huriyettir, ancak demokratik
sUrecler cogu zaman tartisma
konusudur.
COGRAFYA VE iKLIM
Cad’in kuzeyi, Sahra Colu
ile kaphdir. Ulkenin ortasin-
da Sahel bélgesi (yarn kurak

Hakan CELEBI

¢6l kusag), glineyinde ise
tropikal savanlar yer alir. En
yuksek noktasi, Tibesti Dag-
lar’'nda bulunan Emi Koussi
Yanardagidir (3.445 m).

iklim, kuzeyde asiri sicak
ve kurak, guneyde ise daha
ihman ve yagishidir. Kuraklik
ve ¢ollesme, llkenin en bu-
yuk ¢evresel sorunlarindan-
dir. Cad Golu, 1960’lardan bu
yana iklim degisikligi ve agiri
kullanim nedeniyle ciddi sekil-
de kagulmistar.

NUFUS VE ETNIK YAPI

Cad’in nifusu yaklasik 18
milyon civarindadir. Niifusun
etnik yapisi oldukga ¢esitlidir;
200°den fazla etnik grup bulu-
nur. Baglica gruplar arasinda
Sara, Kanembu, Arap, Tou-
bou ve Hadjerai yer alir.

Resmi diller Arapca ve
Fransizca’dir. Halkin ¢ogunlu-
gu Musliman (%55-60) olup,
Ozellikle kuzey bdlgelerde
islam hakimdir. Gineyde ise
Hristiyanlik ve yerel inanglar
daha yaygindir.

EKONOMi

Cad ekonomisi buyik 6l-
cude tarima ve hayvanciliga
dayanir. Pamuk, dari, sorgum
ve yer fistigi en 6nemli tarim
aranleridir. Ulke ayrica petrol
rezervlerine sahiptir; 2003’ten
itibaren petrol ihracati ekono-
miye 6nemli katki saglamistir.

Bununla birlikte, Cad diin-
yanin en yoksul Ulkelerinden
biridir. Altyapi yetersizligi,
egitim ve saglik hizmetlerinin

Gad: Sahra’nin Ortasinda
Bir Afrika U

i Ay

eksikligi, ekonomik gelismeyi
sinirlamaktadir.

KULTUR VE TOPLUM

Cad kdlturud, Arap, Afrika
ve Fransiz etkilerinin karisi-
mindan olusur. Mazik, dans
ve sOzlu edebiyat, toplum
hayatinda 6nemli bir yere
sahiptir. Geleneksel kiyafetler
bélgeler arasinda degisir;
kuzeyde uzun cibbeler ve
bagértuleri, gineyde ise daha

renkli kumaglar yaygindir.

Mutfak kaltird sade ama
doyurucudur. Dariden ya-
pilan “Asida” veya “Boule”
isimli lapa, Glkenin en bilinen
yemeklerinden biridir. Ayrica
deve eti, balik ve yer fistig
da sikca tuketilir.

DOGAL HAYAT
VE TURIizZM

Cad, turizm agisindan ¢ok
taninmasa da essiz dogal

alanlara sahiptir:

+ Zakouma Ulusal Parka:
Filler, aslanlar, antiloplar ve
nadir kus turleriyle tnlidur.

» Tibesti Daglari: Col
ortasinda etkileyici volkanik
manzaralar sunar.

+ Ennedi Platosu: Tas
kemerleri, magara resimleri
ve ilgin¢ kaya olusumlariyla
UNESCO Diinya Mirasi liste-
sindedir.

lkesi

]

GUNUMUzDE CAD
Cad, glinimizde hem
guvenlik hem de ekonomik

kalkinma agisindan biyuk
zorluklarla karsi karsiyadir.
Terdr drguatleri, iklim degi-
sikligi ve yoksulluk, tlkenin
baslica sorunlaridir. Ancak
Cad halki, zorluklara ragmen
kaltarana, misafirperverligini
ve geleneklerini korumaya
devam etmekted|r

(;elwa Orta Avrupa’nin Tarih, Kiiltiur ve Mimari Incisi

ekya (resmi adiyla
Cek Cumbhuriyeti),
J Orta Avrupa’da yer
alan, koklu tarihi, zengin kul-
tlrd ve muhtesem mimarisiy-
le taninan bir Glkedir. Batida
Almanya, kuzeyde Polonya,
doguda Slovakya ve glney-
de Avusturya ile komsudur.
Bagkenti Prag, Avrupa’nin en
glizel ve en ¢ok ziyaret edilen
sehirlerinden biridir.
TARIHSEL GELIiSIiM
Cekya topraklar, tarih
boyunca birgok uygarhiga
ev sahipligi yapmistir. Orta
Cag’da Bohemya Kralligi
olarak taninan bélge, 14. yiz-
yilda Avrupa’nin dnemli siyasi
ve kulturel merkezlerinden
biri haline geldi. Prag, Roma
imparatorlugu’nun baskentle-
rinden biri oldu.
1526’dan itibaren Habs-
burg Hanedani yonetimi
altina giren Bohemya ve
Moravya, Avusturya-Macaris-
tan imparatorlugu’nun énemli
eyaletleri oldu. 1918’de I.
Dlnya Savagi’nin ardindan
Avusturya-Macaristan’in
dagilmasiyla Cekoslovakya
kuruldu.
Il. Dinya Savagsi sirasinda
Nazi Almanyasi tarafindan
isgal edilen ulke, savasin

ardindan Sovyet etkisi altina
girdi ve sosyalist bir rejimle
yonetildi. 1989’daki Kadi-
fe Devrim ile demokrasiye
gecildi. 1993’te Slovakya ile
bariscil bir sekilde ayrilarak
buglnku Cekya ortaya ¢ikti.

COGRAFYA VE iKLIiM

Cekya, denize kiyisi olma-
yan kara ile gevrili bir Glkedir.
Ulke, Bohemya Havzasi
(bati) ve Moravya Boélgesi
(dogu) olmak tzere iki ana
cografi bélgeden olusur. Kr-
konose Daglari’ndaki Snézka
Dagi (1.603 m) Ulkenin en
yuksek noktasidir.

iklimi ihman kara iklimi
Ozellikleri gbsterir: yazlar ge-
nellikle sicak, kiglar ise soguk
ve karlidir. Bahar ve sonba-
har dénemleri ise ihman ve
yagishdir.

NUFUS VE DiL

Cekya’nin nifusu yaklasik
10,5 milyon kigidir. NUfu-
sun ¢ogunlugu etnik olarak
Cek’tir. Resmi dil Cekge olup,
Slovakga ile yuksek oranda
karsilikli anlasilabilirlik gos-
terir. ingilizce ve Almanca da
Ozellikle geng nufus ve turizm
sektoriinde yaygindir.

EKONOMi

Cekya, Orta Avrupa’nin en
glclu ekonomilerinden biridir.

Sanayi, hizmet sektori ve
turizm ekonominin temelini
olusturur. Ozellikle otomotiv
(Skoda Auto), makine imalati,
cam ve kristal Gretimi ile tani-

nir. Tarim alaninda ise tahil,
seker pancari, patates ve ser-
betciotu Uretimi 6n plandadir.
Ulke, Avrupa Birligi Gyesi-
dir ancak henliz Euro yerine
kendi para birimi olan Cek ko-
runasi (CZK) kullaniimaktadir.
KULTUR VE SANAT
Cekya, dinya kaltir
mirasina énemli katkilarda
bulunmustur. Ulke, klasik

muzik (Antonin Dvorak,
Bedfich Smetana), edebiyat
(Franz Kafka, Milan Kundera)
ve sinema alaninda unladur.
Geleneksel tiyatro ve kukla
sanati da UNESCO kaulturel
miras listesine girmistir.

Ulke mutfagi, doyurucu
ve et agirhikhdir. En bilinen
yemeklerden bazilari:

+ Svickova: Et, sebze sosu
ve ekmek hamurundan yapi-
lan knedlik ile servis edilen
geleneksel yemek.

+ Gula$: Macar etkili et
yahnisi.

———

» Trdelnik: Tath hamurdan
yapilan ve sekerle kaplanan
sokak tatlisi.

TURizM

Cekya, tarihi sehirleri, kale-
leri ve dogal guzellikleri ile yil-
da milyonlarca turisti agirlar.
Onemli turistik yerler:

+ Prag: Karl Képrusa,
Astronomik Saat Kulesi, Prag
Kalesi ve Eski Sehir Meydani.

« Cesky Krumlov: Orta
Gag’dan kalma masalsi bir
sehir.

+ Kutna Hora: UNESCO
listesinde yer alan gimus

T TE——
g

madenciligi tarihi ve “Kemik
Kilisesi” ile Gnla.
+ Karlovy Vary: Kaplicalari
ve spa turizmiyle taninir.
GUNUMUZDE CEKYA
Cekya, buglin demokratik
bir cumhuriyet olarak siyasi
istikrarini koruyan, yiksek
yasam standartlarina sahip
ve kultirel agidan zengin
bir Avrupa ulkesidir. Modern
ekonomisi, tarihi dokusu
ve kulturel mirasiyla hem
turistler hem de yatirimcilar
icin cazip bir merkez olmaya
devam etmektedir.
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Murat Yildizdan
Kampanyaya Destek

ali Yardimcisi Murat

Yildiz’dan 1926
Bulancakspor’un “Hedef
10.028 Uye” Kampanyasi-
na Destek

1926 Bulancakspor’un
yeni sezon hedefleri dogrul-
tusunda baglattigr “Hedef
10.028 Uye” kampan-
yasina, Diyarbakir Vali
Yardimcisi ve Bulancakli
hemsehrimiz Murat Yildiz
da destek verdi.

Vali Yardimcisi Yildiz,

ayelik iglemlerini tamamla-
yarak kullibe katki sagladi
ve tim hemsgehrilerini
Bulancakspor’a Uye olmaya
davet etti.

Kultip yonetimi, devlet
blyuglu ve hemsehrimiz
olan Murat Yildiz’a géster-
digi ilgi ve destekten dolayi
tesekkur ederek, bu tur
katkilarin camianin birlik ve
beraberlik ruhunu daha da
guclendirdigini vurguladi

Haber: Fatma Ugurlu

Giresun Sanayispor

Super Lige Hucum Ediyor!

adin Futbol Siper Li-
gi’nin yeni ekibi Gire-
sun Sanayispor, yeni

sezona bomba transferlerle
giriyor! Kullip Bagkani Unal
Goze, 14 Agustos Persembe
gunu start alacak sezon hazir-
liklari 6ncesi taraftari heyecan-
landiracak acgiklamalar yapti:
“Dis transferde tam 13 oyuncu
ile anlastik. Sampiyon kadro-
dan ayrilanlarin yerini doldu-
racagiz ve Super Lig’de kalici
olacagiz!”

13 IMZA TORENI YOLDA!

Baskan Géze, hafta igin-
de yapilacak imza téreniyle
transferlerin duyurulacagini
aciklarken, Persembe ginu
yeni sezonun calismalarinin/
antremanlarinin resmen basla-
yacagini mijdeledi.

KIMLER KALDI?

Sampiyon kadrodan Kafayat
Folekemi Shittu, ilayda Akde-
niz, Rabiya Karagul, Nevcan
Keles, Fatmanur Senses,
Buse Ucan, Yagmur Fatmanur

Ocak ile yola devam ediliyor.
Baskan Goze, “Gugli bir
kadro kuracagiz, yénetim ola-
rak emin adimlarla ilerliyoruz”

dedi.

KIMLER GITTi?
Sanayispor’un gol maki-
nesi irem Yilmaz, 1. Lig ekibi
Gaziantep Safir Spor’a transfer
oldu. Busra Becerikli ve kaleci
Zeliha Sude Karatekin de ayni
kultple anlasti. Ayrica kaleci
Aleyna Tayboga, Ayse Taslak,

Batu Aren Baturay, Hacer
Senglil, Zeynep Cesur, Rabia
Solak, Jana Stevanovic ve
Olena Lymar ile yollar ayrildi.

GIRESUN’'DA HEDEF
NET: SUPER LIG’'DE
KALICI OLMAK!

Taraftarlar, yeni sezonda
yesil-beyazli firtinanin Stper
Lig’de estirecegi riizgar sa-
birsizlikla bekliyor. Transferler
aciklanir agiklanmaz Gire-
sun’da futbol atesi daha da

yukselecek! - )
Haber Merkezi l

(4 Kuras'ta Giresun Riizgan Esti!

mus — Tirkiye Ikincisi
+ 24 kg Serra Sentiirk —
Tirkiye Ugiincis

* 46 kg Ayhan Eymen Ségut —
Tirkiye Uglincisi

* 60 kg Berat Ahmet Yesil —
Turkiye Uglincisi

Sinop/Gerze’de dizenlenen

Minikler Tarkiye Kuras Sam-
piyonasi’nda Giresunlu minik spor-
cular, gosterdikleri tstin

I o
E

T.C. ALUCRA ASLIYE HUKUK

MAHKEMESI Sayi :2018/46
Esas 07.08.2025 ILAN

Davaci , KARAYOLLARI GENEL MUDURLUGU ile
Davalilar , ABDULLAH KALELI, ABDULLAH YETIMOVA,
ABDURRAHMAN MEGRILI, ADEM KALELI, ADEM

ile dondu.

yonu

performansla kirside
yerini aldi. Sporcularimiz
sampiyonadan 2 altin, 1
gimaus ve 3 bronz olmak
Uzere toplam 6 madalya

Giresun’u gururlandi-
ran sporcularin madalya
siralamasi su sekilde:

+ 36 kg Eslem Uzuner
— Turkiye Sampiyonu

* 44 kg Tanem Kama-
noglu — Tirkiye Sampi-

* 52 kg Aysenur Dur-

istilact zararl

Sampiyon olan Es-
lem Uzuner ve Tanem
Kamanoglu, bu basari-
lariyla Balkan Sampiyo-
nasi’nda tlkemizi temsil
etme hakki kazandi.

Tam sporcularimizi
ve bu basarida emegi
gecen antrendrlerimiz
Kader Keskin Isik ve
Samet Yosmaoglu'nu
tebrik ediyor, basarilari-
nin devamini diliyoruz.

Haber:
Fatma Ugurlu

KILAVUZOGLU, ADEM YETIMOVA, ADEM YETIMOVA, ADNAN kah Vereng’ kOkarca
GUVEN, AHMET AYDIN, AHMET DIRICE, AHMET GUVEN, L1 v |
AHMET KALELi, AHMET KALELI, AHMET KALELi, AHMET

KALELI, AHMET KALELI, AHMET KALELi, AHMET MEYRILI, ]

AHMET SAPALOGLU, AHMET TONBUL, ALl KALELI, ALI

SAPALOGLU, ALIM GUVEN, ALIM KALELI, ALIM KALELI,
ANISE YEGEN, ZUFTU YETIMOVA, ZUHTU KALELI.... arasinda
mahkememizde goériimekte olan Kamulastirma (Bedel Tespiti Ve
Tescil) davasi nedeniyle;

Davacinin davasinin “Kamulastirma(Bedel Tespiti ve Tescil)’
oldugu, ILGI DAVANIN DAVALILARINDAN “HALISE KALELI,
AYISE YETIMOVA, SAHIBE YETIMOVA, NERMIN KILIG,
DINSAL KALELI’YE “ GIKARTILAN TEBLIGIN SAHISLARA
HIGBIR SEKILDE ULASILAMAMASI NEDENIYLE TEBLIGAT
YAPILAMADIGI hususu ile ayrica adi gegen davalilarin
tebligat adreslerinin tespit edilememesi nedeniyle tebligat serhleri
olan “Bu zarfta 07/07/2023 Tarih ve 2023/165 Sayili mahkeme
karar vardir.” hususlari ilgili davalilar “HALISE KALELI, AYISE
YETIMOVA, SAHIBE YETIMOVA, NERMIN KILIG, DINSAL
KALELI’'YE” ILANEN TEBLIG OLUNUR. 07/08/2025

Adres : ALUCRA ASLIYE HUKUK MAHKEMESI Ayrintil Bilgi igin
: Yunus KURU Zabit Katibi

GORDUGIN
YERDE

YOK ET&.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02276906)



Merkez

SULEYMAN

e

®
metal
grup

mefal sanayi ve ficaret A.S. I
demir-sac-profil
paslanmaz - aliiminyum- kompozit

www.anaforoglu.com.tr
@ 444 8 028

GIRESUN H W

www.giresungundem.com

GUNDEM 5BOR

rshloﬁﬁ'
i yikmayin.

b 19, il
tanhE‘l ‘tari

14 Agustos 2025 Persembe

Sayfa:

evet
8 Ewm“ :nhhwma hIEr'IT

" Giresur'a sahip cikiigm géster,
19 Eylil'd kurban etme.

. v e By
19 Eylil S
Salonu, gnnqlr; ndir.

Bu yil ilk kez katildigi Tiirkiye Sampiyonasi’'nda kiirsiiniin zirvesinde yer alan 10 yasindaki
guresci Burcak Asel Gakir: “Giires erkek sporu dediler ama bunu kafama takmadim.
Bu sporu yapmama sasiranlar oluyor. Ben bu sporu yapmaktan dolayr mutluyum” dedi

Sampiyonasi’nda tim
rakiplerini sayi tusu ya da
tusla maglup ederek birincilik
elde eden Burgak Asel Cakar,
minikler gelisim kampina davet
edilmenin mutlulugunu yasiyor.
13 yildir antrenérllk yapan
babasi Murat Cakir’dan etkile-
nerek 2 yil 6nce girese bagla-
yan 10 yasindaki Burgak Asel,
Turkiye Gures Federasyonu
tarafindan Sivas’in ev sahip-
liginde duzenlenen Minikler
Turkiye Gires Sampiyonasinda
rakiplerini geride birakarak kr-
sUnun zirvesinde yer ald1.
Burcak Asel, bu basarisiyla
federasyon tarafindan dereceye
giren ve yetenegiyle 6ne ¢ikan
gurescilerin yakindan takip edildigi
Ankara’nin EImadag ilgesindeki
gelisim kampina davet edildi.
Baba Cakir'in da antrendr ola-
rak davet edildigi kampta Burgak
Asel, alaninda uzman antrenérler
esliginde yogun bir antrenman ve
egitim programina katilacak.
Antrenér Murat Cakir:
“Gure§ yapsin.’ diye bir

I Ik kez katildigi Turkiye

IP NIM

baski asla yapmadim”

37 yasindaki Murat Cakir, gu-
rese gonluind verdigini ve basarili
sporcular yetistirmek i¢in ¢cabala-
diklarini sdyledi.

13 yildir antrendrlik yaptigin-
dan bahseden Cakir, “8 yildir da
kadin guresine agirlik veriyoruz.
Ulusal ve uluslararasi glizel basa-
rilar elde ettik.” dedi.

Gakir, kizinin kendi istegiyle
glrese basladigina deginerek,
“Dogdu, mindere geldi. Benimle
gelerek burada, bu minderlerde
emekleyerek buytdu. Bu yil ik
kez katildigi Turkiye Sampiyona-
si’nda da glizel basari elde etti
ve sampiyonluga ulagti. Beni bir
antrendr olarak degil de bir baba
olarak ¢ok gururlandirdi, cok mut-
lu oldum.” diye konustu.

Milli takim kampina kendisinin
antrendr olarak, kizinin ise sporcu
olarak davet edildigini aktaran
Cakir, “Cok guizel duygular
yaslyoruz. Sezon olarak bu sene
muhtesem gecti. Turkiye derece-
lerimiz var. Uluslararasi turnuvaya
da sporcu génderdik. Ozellikle
kizimin sampiyon olmasi beni

ayrica mutlu etti ve gururlandirdi.”
ifadelerini kullandi.

Cakir, kizinin ayni zamanda
haftanin 2-3 glnd yizmeye
gittigini, geri kalan gunlerini
minderde ¢aligtigini anlatarak,
sOyle devam etti:

“Cok hirsli ve ¢aligkan bir spor-
cu. ‘Gures yapsin.’ diye bir baski
asla yapmadim. Tamamen kendi
hirsiyla bir seyler yapmaya galisti.
Ondan bir bagari bekliyordum. ‘ilk
l¢ yapabilir.” diye distintyordum
ama beni sasirtti ve sampiyon
oldu. Tum maglarini sayi tusu
ve tugla aldi. Maglarini sonuna
kadar da birakmadi. Glizel per-
formans sergiledi, gelecek adina
umutlandirdi. Hedefimiz gercek
anlamda olimpiyatlara katilmak.
Tim sporcularimda da hedefimiz
olimpiyatlardir ama insanin kendi
kizi olunca bu hedeften de geri
kalmiyor.”

Kizinin kendi izinden gitme
isteginin tarif edilemeyecek kadar
gurur verici oldugunu belirten
Cakir, “Kizim sampiyon oldu-
gu zaman kendimi zor tuttum,
g6zlerim doldu. Hemen annesini

IYOR

aradim, ‘Kizin sampiyon oldu.’
dedim. Mutluluk ve gurur verici bir
sey. Anlatirken de tuylerim diken
diken oluyor. Umuyorum ki bu ba-
sarilari daim olur. ileri de Glkemizi
Avrupa’da, dinyada ve olimpiyat-
larda temsil etme hakkini kazinir.”
seklinde konustu.

Gakir, baba kiz minderde ¢alis-
malarini gorenlerin glzel tepkiler
verdigini dile getirerek, “Bazi
zamanlar, ‘Kizlar gures yapar mi?’
cumlesiyle ¢ok karsilaglyoruz ama
artik biz bu dusiinceyi kirdik. Cok
da guzel yapiyorlar. Bu brangi
daha popiiler hale getirmeye
calisiyoruz. Cevremizdeki insanlar
kizimin maglarini izlemek istediler,
cok glzel tepkiler aldik.” dedi.

Burcak Asel:

“Mutluyum ve gururluyum”

Burcak Asel Cakir da baba-
sindan etkilenerek bu sporu
sectigini, basarili olmak icin ¢cok
calistigini ifade etti.

Gures yapmaya basladigin-
da insanlarin degisik tepkiler
verdigini belirten Burcak Asel,
sunlari kaydetti:

“Gures erkek sporu dediler
ama bunu kafama takmadim. Bu
sporu yapmama sasiranlar oluyor.
Ben bu sporu yapmaktan dolayi
mutluyum. Sampiyon olmak kolay
degil. Azimle ¢alisarak, hi¢ durma-
dan babamdan ve buyuklerimden
Ogrenerek, gelecegi dusunerek
calistim. Simdi mutluyum ve
gururluyum. Ailem, yakinlarim, ar-
kadaglarim onlar da benimle gurur
duyuyor. Tek kelimeyle anlatama-
yacagim bir sey bu.”

Burcak Asel, sampiyon olmaya
devam etmek istedigini, en biyik
hedefinin ise olimpiyat sampiyonu
olarak bagari kazanmak istedigini
sozlerine ekledi.

Haber
Merkezi

i.-BnIu Iv_lesa|3| Devam Ediyor

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco
in§aat Sanayispor takiminin
ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var.
Giresun’'u TBMM catisi
altinda temsil eden Ak Parti

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi
Konal’i Giresun sporu igin
onem arz eden konuda gore-
ve davet ediyoruz.

Demirden
Temiir'e Ziyaret

[

L

K Parti Giresun

Milletvekili Ali TE-
MUR, Yeniyolspor’a destek
s6zu verdi.Ziyareti nede-
niyle Kulup Bagkani Naim
Demir’e tesekkur eden
Temir” Kavaklar Mahallesi
Muhtarimiz ve ayni za-
manda Yeniyolspor Kullp
Baskani Sn. Naim Demir
bey Giresun’daki ofisimizde
bizleri ziyaret etti.

Ziyaretleri vesilesiyle

kendisiyle Yeniyolsporumu-
zun mevcut durumu, altyapi
calismalari, genclerimizin
spora tesviki ve kulubin

;
=

i F
ihtiyaclari Gzerine kapsamli
bir istisare gerceklestirdik.

Amatér spor kulUplerimi-
zin, genclerimizin gelisimi
ve saglikh bir gelecege
hazirlanmasinda Ustlen-
digi roltin farkindayiz. Bu
noktada elimizden gelen
tim destegi vermeye her
zaman hazir oldugumuzu
ifade ettik.

Nazik ziyareti ve samimi
sohbeti icin Naim Bagkani-
miza tesekkur ediyor, Ye-
niyolspor’a basarilarla dolu
bir sezon diliyorum.”dedi.

Haber: Mustafa Cici

e B &
LR 2 .1 eni sezon hazirliklarinin ilk

w Yetab|n| kendi tesislerinde
tamamlayan Giresunspor, ikinci etap
kamp calismalari icin Bolu’ya gecti.
Yesil-beyazl ekip, Bolu Gerede’de
bulunan ¢ift antrenman sahali tesiste
gerceklestirdigi antrenmanlarla yenbi
sezon hazirliklarini strdurayor.
Bolu’daki kamp surecinde 10 gin

boyunca yogun bir programla hazir-
liklarini stirdlrecek Giresunspor’un
burada Uc¢ hazirlik magi yapmasi
planlaniyor. 22 Agustos’ta Bolu
kampini noktalayacak olan yesil-be-
yazlilar, sezon éncesi son hazirlik
evresini Giresun’da tamamlayarak
yeni sezona “merhaba” diyecek.
Haber Merkezi
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