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Temiir, “Tlinelin bu tarihi degerini yagsatmak ve daha genis kitlelere tanitmak amaciyla
baglatilan projede sona yaklastik. Proje kapsaminda; peyzaj diizenlemeleri, kiip tas yiri-
yiis yollar, genis yesil alanlar, glines enerjili aydinlatmalar, banklar, ¢op kovalari, bay-ba-

yan wc'ler, seyir alanlar ve tiinelin hikayesini anlatan kitabeler yer alacaktir” ded.i.

tnelinin turizme kazandirila-
cagini s@yledi.

Temdr, “ Giresun-Sivas
karayolu Uzerinde, Dereli
ilcesi sinirlarinda yer alan ve
tarihiyle dikkat ceken 35 met-
relik Halil Rifat Pasa Tuneli,
hazirlanan glizel bir projeyle
turizme kazandiriyoruz. D6-
nemin Sivas Valisi Halil Rifat
Pasa’nin “Gidemedigin yer
senin degildir” 3'TE
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Temur'den Halil Rifat Pasa
Tunelllt;ln Onemli Proje

K Parti Giresun Mil- =% (y 5
letvekili AliTEMUR ™
,Halil Rifat Pasa

Yilmaz: Tiirkiye Terorun ﬁll|!lﬂ$llll|ﬂ
ﬂﬂ!lll Bavragm Golgesinde Yagayacak!

K Parti Giresun il Bagkani
Mete Bahadir Yilmaz,terdrsiz
: Turkiye projesine destek verdi.
Yilmaz, “Milletimizin birligine,
beraberligine ve huzuruna kaste-
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15 Temmuz hain darbe girigiminin yildénu-
munde Giresun’da bir vefa érnegi yasandi.
SAYFA 2’DE

“'ﬂtim TﬂSiSi ‘ den her t[]rl[].tert:)r yap|lanr.na.13|n|n
karsisinda; dimdik duran bir iradeyle
nevreue o “TerGrsuiz Turkiye” idealini ylrekten
_m_ sahipleniyoruz! 3’'TE
Yesile Deder AHLAKBIZE | (% & ‘(osis
Veriyor, Sehrimizi ey o Golgesinde kaims
s - - - Bir Ulke
Hakan CELEBI
Gilzellestiriyoruz e Yazis! Sayfa 4'te) (Sayfa 6'da)
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iyi Parti Giresun il eski Bagkanlarindan
Abdulkadir Eroglu,Yeni anayasa taslaginin
referanduma goétirilmesini 6nerdi.

SAYFA 2’DE

" HALIL RIFAT PASA TUNELINi TURIZME
KAZANDIRIYORUZ.

Ibrahim Ekiz: Galisanlarmn
Boklentleri Karsilanmamistr ~ Fitnes Salonu Mijdes?

Tl’Jrk Saglik sen Giresun sube Baska-
ni ibrahim Ekiz calisanlarin magdur

edilmemesini istedi..
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~ Anahtar Parti'de Istanbul'a
Giresunlu Il Baskant

ma calismalarina hiz verecegi
Ogrenildi.Bazi Giresunlular ise
“Her partide Giresunlular da
olmali.Komsu iller bu konuda
birbirlerine omuz veriyorlar.Gire-
sunlular da Vural’a sahip ¢ikarak
bu tavri strdirmeliler’ifadesini
kullandi.

Haber: Mustafa Cici

nahtar Parti istanbul il
Baskanhgina Goreleli
hemsehrimiz Op.Dr.

Altughan Cabhit Vural’in atanmasi
heyecan yaratti.

Partinin lideri Yavuz Agiraliog-
lu ,Vural’iln mazbatasini bizzat
kendisi vererek basarilar diledi.
Vural'in kisa sirede teskilatlan-

Ibas tan Misafirhane ve

b aglidere Belediye Baskani Yasar
ibas, misafirhane ve tam tesekkiillii
fitnes salonu ihalesinin yapildigini ,4 ay icin-
de halkimizin hizmetine sunulacaktir.”dedi.
SAYFA 3’'TE

=z

SAYFA 4TE

'SAYFA 4'TE



18 Temmuz

2025 Cuma

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

Serdengecti, Temiir ve Eimas

iresun Valisi Mehmet

Fatih Serdengecti,
Tirebolu Su Sporlari Merke-
zi’'nde duzenlenen etkinlikte
geng sporcularla bir araya
geldi. Etkinlik kapsaminda su
sporlari faaliyetlerine katilan
genglerin ¢alismalarini yerinde
inceleyen Vali Serdengecti,

yetkililerden bilgi ald!.
Programa, Giresun Millet-
vekilleri Nazim Elmas ve Ali
Temdir, Tirebolu Kaymakami
Dr. Muhammed Lutfi Kotan ve
kurum temsilcileri katildi.
Etkinlikte geng sporcular,
denizde kano gbsterisi gercek-
lestirdi. Su sporlarina yénelik

ilgi ve katilimin artiriimasi he-

deflenen faaliyetlerin, gengle-

rin fiziksel gelisimi ve disiplinli

bireyler olarak yetismelerine

katki saglamasi amaglaniyor.
Vali Serdengecti,

“Tirebolu’nun berrak sularin-

da genclerimiz sadece kiirek
cekmekle kalmiyor; azim,

Genc Sporcularia Bulustu

disiplin ve 6zguvenli bir gele-
cek de inga ediyor. Suyla dost,
hedefle azimli genclerimizi
tebrik ediyorum. Her kulacta
yanlarindayiz. "dedi

Program sonunda katilimci-
lar, sporcularla hatira fotografi
cektirdi.

Haber: Mustafa Cici

nahtar Parti Giresun
Kadin Kollari Bagka-
ni Saadet Akten ve

ybnetimi,15 Temmuz’'da sehit
disen kahramanlarin aziz
ruhlari icin lokma ikraminda
bulundu. Vatandaslarin yogun
ilgi gosterdigi etkinlikte dualar
yukselirken, milli birlik ve be-
raberlik duygusu bir kez daha
diri tutuldu.

Goreve geldigi ginden
bu yana gésterdigi azim ve
kararllikla teskilat icinde 6rnek
bir liderlik sergileyen Saadet
Akten, 6zellikle kadin Gye
kayitlarinda buyulk bir ivme ya-
kalayarak partinin Giresun’daki
sosyolojik derinligini artirdi.

Konuyla ilgili degerlendir-

melerde bulunan Kadin Kollar
Baskani Saadet Akten

“Aziz gsehitlerimizin hatirasi,
milletimizin vicdaninda ebedi
bir yer edinmistir. Bugiin bura-
da dagittigimiz lokma, sadece
bir ikram degil; bir vefanin, bir
sadakatin niganesidir. Anahtar
Parti olarak bizler, yalnizca
bir siyasi hareket degil; ayni
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Yesile eger Veriyor,

Giresun Belediyesi, sehir
genelindeki park, bah-
¢e ve yesil alanlarda yurattu-
gl calismalarla hem dogaya
sahip c¢ikiyor hem de sehir
estetigine katki sagliyor.
Belediye ekiplerinin son
glnlerdeki yogun ¢alismalari,

ozelllkle §ehr|n vitrini konu-
mundaki Giresun Kalesi’nde
yapilan agag¢ budama iglemleri
ve sehir genelindeki ot bicme
faaliyetleriyle dikkat ¢ekiyor.
Park ve Bahgeler Mudarli-
gu ekiplerinin hummali mesa-
isi, Giresun’un dogal guzellik-

zamanda milletin tarihine,
degerlerine ve inancina bagli
bir dirilis hareketiyiz. Bu suuru
bize asilayan kiymetli Genel
Baskanimiz Sayin Yavuz
Agiralioglu’na minnettariz. O
sadece bir lider degil; bu mille-
tin manevi pusulasidir. Gire-
sun’da ise il Bagkanimiz Sayin
Berat Akkaya’nin dirayetli
durusu, bizim igin en blyuk
motivasyon kaynagdidir. Kadin
Kollari olarak, bu gugli liderli-
gin emanetine en layik sekilde
sahip cikmak icin gece gundiz
demeden caligiyoruz. Her bir
ybnetici arkadasim, bir dava
eri gibi gorevini agkla yerine
getiriyor. Bizim davamiz; ma-
kam degil, millet icindir.”dedi

Ier|n| koruma ve yasanabilir
bir cevre sunma hedefiyle
yarataluayor.

Belediye yetkilileri, ‘Yesile
deger veren Giresun’ an-
layisiyla hareket ettiklerini
vurgularken, dogal alanlarin
korunmasi, bakimi ve estetik

Vatandasglarla birebir temas
kurarak hem goénullere doku-
nan hem de partiye yeni isim-
leri kazandiran Saadet Akten,
etkinlik boyunca samimi soh-
betleriyle dikkat ¢ekti. Akten’in
liderligindeki Kadin Kollari
Teskilati, Anahtar Parti’nin sa-
hadaki en gugli halkalarindan
biri haline gelirken, bu anlamh
lokma dagitimi da géndillerde
derin bir iz birakti.

Anahtar Parti, yalnizca
secim dénemlerinde deqgil;
milletin acisini da sevincini de
yureginde hisseden kadrola-
riyla, Turkiye’nin gelecegine
glvenle yarimeye devam
ediyor.

Haber: Mustafa Cici

butinliginun saglanmasi
icin calismalarin titizlikle
surdurdldagina belirtti.

Calismalarin belirlenen
program ¢ercevesinde tim
mabhallelerde devam edeceqi
ifade edildi.

Haber Merkezi

v [ N | -
Eroglu: Bu Stireci
| |
Referanduma Gotiiriin

roglu, “Eger CHP bu
komisyona katilir ve
anayasa degisik-
ligine evet derse,
iktidar ile arasindaki
kriz ¢cbzllecek
ama CHP’nin siyasi
mevcudiyeti de bu-
yuk yara alacaktir.
CHP’nin tavri net
olmal:
Komisyona da “hayir”,

Yeni anayasaya da “hayir”!

Cunku bu tablo, hukuki
degil siyasidir. Zaten halk
da bu gercegi gérmektedir.

Su an itibariyla 14°G
CHP’li olmak tzere 27

belediye baskani tutuklu.

Kag meclis Uyesi iceride,
bilen yok. Ama emin olun,
halkin bu sureci
destekledigine dair
anketler yakinda
énimuze servis
| edilecektir. Eger
bu strec gercekten
halkin destegine
sahipse, o halde
cagrim nettir:

Bu slreci referanduma
gotarin!

Karari milletten alin.

Mesele barigsa, onuru
da halk karar versin.

Cunka barig, ancak mil-
letin nzasiyla olur.”ded..

Haber Merkezi

Ihas'tan Misafirhane ve
Fitnes Salonu Miijdesi

i bas, “Spor Toto Tes-
kilat Bagkanligimizin

katkilariyla (%60
Spor Toto, %40
Belediye) Afad
konutlarinin
yanina yapilacak
misafirhane ve
tam tesekkullu
fitness salonu
ihalesi beledi-
yemizce yapil-
mis olup, 4 ay sonra siz
degerli vatandaslarimizin

Tayyip Erdogan’a, Lideri-
miz, Tirkmen Beyimiz Sn
-» Dr Devlet Bahce-
li'ye, Genclik ve
Spor Bakanimiz Sn
Osman Askin Bak’a,
Milletvekillerimize
ve Spor Toto Teski-
lat Bagkanligimiza
sahsim ve ilcemiz
adina ¢ok tesekkur
eder, sukranlarimizi
sunariz. Devletimiz Varol-
sun.”diye konustu.

hizmetine sunulacaktir. Sn Haber:
Cumhurbagkanimiz Recep Cahit Akdogan
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enel Merkezimi-
zin 6nclliginde
baglatilan “Terérstiz

Turkiye” kampanyasi kapsa-
minda, biz de Giresun il Bas-
kanligi olarak sadece tegkilat-
larimizda degil, sokagimizda,
mahallemizde, ¢carsimizda
ayni kararlihg sergiliyoruz.

il ve ilce baskanliklarimiz-
da, belediyelerimizde sanli
bayragimizi gururla géndere

cekerken,

Esnaf kardeslerimize,
vatandaslarimiza ve gelecegi-
mizin teminati kiiguik yavrulari-
miza da ay yildizli bayragimizi
armagan ettik.”dedi.

Yilmaz, “Cocuklarimizin
ellerinde gururla salladigi
bayraklar, yarinlara umutla
bakmamizin en biyulk sebe-
bidir.

Esnafimizin dikkanina as-

tig1 her bayrak, bu milletin dik
durusunun nisanesidir.

Ve sokakta bayragini g6g-
stnde taslyan her bir vatan-
dasimiz, bu micadelenin asli
kahramanidir.

Cunku biz biliyoruz ki:

Bayragimizin dalgalandigi
her yer vatandir!

Terdr gblgesinde degil, birlik
ve kardeslik ikliminde bir Turki-
ye inga edecegiz.

Tuirkiye Teroruin Golgesinde
Degil Bavragm Golgesinde Yasayacak!

Giresun’dan yUkselen bu
cosku; sadece bir sembol de-
gil, topyekdn bir milletin ortak
iradesidir!

Tek millet, tek bayrak, tek
vatan, tek devlet siariyla;

Bayragimizi da, umudu-
muzu da elden ele, gdnilden
gdnile tagsimaya devam ede-
cegiz."dedi.

Haber:
Cahit Akdogan

Temdr, “Tunelin bu tarihi degerini yagsatmak ve daha genis kitlelere
tanitmak amaciyla baglatilan projede sona yaklastik. Proje kapsaminda;
peyzaj duzenlemeleri, kiip tas yurtyus yollari, genig yesil alanlar, glines

enerjili aydinlatmalar, banklar, ¢op kovalari, bay-bayan wc'ler, seyir

alanlar ve t'L'lneIin hikayesini anlatan kitabeler yer alacaktir” dedi.

Temurden Halil Rifat Pasa

Ozuyle baglatilan ve

Tuneli I(;ln Onemli Proje

zor gsartlarda kazma,

murg gibi basit aletlerle
acilan tinel; bélgenin tarihine
taniklik eden simge yapilarin-
dan biri olarak dikkat cekmek-
tedir. TUnelin bu tarihi degerini
yasatmak ve daha genis kitlele-
re tanitmak amaciyla baslatilan
projede sona yaklastik. Proje
kapsaminda; peyzaj diizenle-
meleri, kip tas yiriyus yolla-
r, genis yesil alanlar, gines
enerijili aydinlatmalar, banklar,
¢Op kovalari, bay-bayan wc’ler,
seyir alanlari ve tiinelin hika-
yesini anlatan kitabeler yer
alacaktir. Halil Rifat Pasa Tu-
neli’ne yapilacak bu calismayla
bélge turizmine énemli katkilar
sunacak ve Giresun’'umuzun
kaltdrel mirasini daha goéranir
hale gelecektir. Amacimiz hem
kaltdrel mirasimizi korumak
hem de turizm potansiyelini ar-

tirarak ilimize deger katmaktir.
Halil Rifat Pasa Tuneli projesi-
nin sehrimize hay|rI| olmasini

~ HALIL RIFAT PASA TUNELINi TURIZME
KAZANDIRIYORUZ.

diliyor, bu projeye katki sunan
tim kurumlara ve emegi gegen
herkese tesekkur ediyorum”

seklinde konustu.
Haber:
Mustafa Cici

Ulper Asfalt lll’ﬂlllll Tesisi Devrede

iresun il Ozel idaresi,

kirsal kalkinma ve
surdurdlebilir altyapi hedef-
leri dogrultusunda énemli bir
yatinmi hayata gegirdi. Ulper
Mevkiinde, 30 Milyon TL’lik
yatirimla insa edilen modern
Asfalt Uretim Tesisi faaliyete
basladi! Saatte 160 ton ylksek
kapasitesiyle tesis; bant sis-
temleri, ileri teknoloji kurutucu
ve karigtirici kule, ileri at-
mosferik filtreleme sistemleri

ve ylksek verimli bacalarla
donatildi. Cevreye duyarli bu
yatirim, ilimiz genelinde yol
yapim ve bakim calismalari-
mizda ¢igir acacak.

Uretilen yilksek kaliteli sicak
asfalt ile 550 kdy yolumuz ve
yuzlerce kilometrelik yol agi-
mizin standardini yukseltiliyor.
Bdéylece bolge halkina daha
dayanikli ve kesintisiz ulagim
imkani sunulacak.

Haber: Fatma Ugurlu

SADEDE 10 YARINDA

VE BU anN KOK HUOOR

E MaKLI BEKLEYEN

BiNLERCE COCUKTAN BiR

YASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.

SEniM 3 TO

P KAMIM,

igin BiR UMUT, ONUN Gigi

BINLERCE QOCUK iQin B8

IR BESARET OLABILIR.

Ordu'da findikta
ISCI yevmiyesi ve diger

rdu Ziraat Odalari |l

Koordinasyon Kuru-
lu Bagkani Arslan Soydan,
hasadi yaklasan findikla
ilgili isci yevmiyesi ve diger
Ucretleri acikladl.

Tarkiye Ziraat Odalari
Birligi Yonetim Kurulu Uye-
si de olan Soydan, Altinor-
du Ziraat Odasi’nda yaptigi
aciklamada, koordinasyon
kurulu bagkanhginda
toplanarak Ucretlere iligkin
kararlari aldiklarini syledi.

Findik toplama islerinde
calistiriimasi yasak olan
yastaki cocuklar ile ¢ali-
samayacak kadar yagl ve
hasta iscilerin calistiriima-
masi gerektigini belirten
Soydan, calistiriimasi
yasak olan yastaki ¢ocukla-
ri calistiran bahce sahip-
leri, velileri ve varsa tarim
aracisina ayri ayri idari
para cezasl uygulanacagini
vurguladi.

Soydan, “2025 yili hasat
déneminde findik
hasadinda ¢alisa-
cak tarim isgileri-
ne, calistiklari her
fiili gtin karsilig
olarak yas ve
cinsiyet ayrimi
yapiimaksizin As-
gari Ucret Tespit
Komisyonunca
belirlenen brut as-
gari Ucret dikkate
alinarak findik
yevmiyesi gunlik

net Gcreti, yemek &
S

licretier aciklandh

isciye ait olmak tzere 1200
lira olarak belirlenmigtir.”
dedi.

Yevmiyenin 10-15 arasi
isci icin ascilara 1200, ¢u-
valcilara 1350 lira oldugunu
aktaran Soydan, sunlari
kaydetti: “15 ve Uzeri isgi
icin ascilara 1350, cuvalci-
lara 1500, kilo ile toplanan
bahcelerde cuvalci Ucreti
1650 lira olarak belirlenmis-
tir. Katirci tcreti, katiri ile
birlikte 2 bin 400 lira olarak
belirlenmistir. Kilo hesabiy-
la findik toplayanlarin isci
Ucretlerinin 12, patoz saat
Ucretinin 4 bin, tarim araci,
dayibasi 15 is¢iye kadar
gunluk 1350 lira, 15 is¢iden
fazlasi icin 1500 lira olarak
belirlenmistir. i aracilarin-
dan, araci belgesi istenme-
si, ISKUR Mudurliklerin-
den alinmig araci belgesi
olmayanlara is verilmemesi
karari da alinmigtir.”

ORDU (AA)
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iresun Valisi
Mehmet Fatih
Serdengecti, koy

ziyaretlerine hiz verdi. Serden-
gecti,Giresun merkez Kema-
liye KOyl’nl ziyaret ederek
vatandaslarla bir araya geldi.
Ziyaret sirasinda Vali Ser-
dengecti’yi kdy girisinde Kema-
liye K&yl Muhtar Tlin Senel

ve kdy halki karsiladi. Vatan-
daslarin talep ve sikayetlerini
dinleyen Vali Serdengecti, kamu
hizmetlerinin etkinligini artirmak

ve koylerin 6ncelikli ihtiyaclarina

yOnelik ¢dzlmler tretmek ama-
clyla galistiklarini belirtti.

Vali Serdengecti, ziyaretle
ilgili yaptigi paylasimda “Koy-
lerimizin her biri kendi icinde

>
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ayri bir éncelik listesi barin-
diryor. Kamu idaresi olarak
vatandaslarimizin tim ihtiyag
ve taleplerini yerine getirme
gayretiyle herkesi kucaklayan
calismalar yaritmeye 6zen
g0steriyoruz. Bugln bizlere
nezaketle yaklasan, dikkatle
dinleyen degerli hemsehri-
lerimize tesekkur ediyorum.”

|brahim Ekiz: Galisa

kiz, “Aile Saghg! Mer-
kezlerinde (ASM) Gérev

yapan Aile hekimi ve Aile
saghgi cahsanlarinin tcretleri-
ni diizenleyen yeni bir yénet-
menligin 10 Temmuz’da 2025
tarihninde Resmi Gazete’'de
yayinlanmasi hakkinda Ttrk
Saglk Sen tarafindan hukuki
sureg baglatiimisti.

“30.10.2024 tarih ve 32707
sayill Resmi Gazetede yayim-
lanan Aile Hekimligi S6zlesme
ve Odeme Yénetmeliginde De-
gisiklik Yapilmasina Dair Y6-
netmelik 01.11.2024 tarihinden
itibaren gecerli olmak Gizere
yurarlige kondu. Yénetmenlik
Aile Saglig1 Merkezi calisanla-
rinin (ASM) sorunlarini ¢ézme
yerine daha da derinlesmesine
ve kroniklesmesine sebebi-
yet vermigtir. Yonetmenligin
calisanlarin magduriyetine
sebebiyet veren maddelerinin
yururlakten kaldiriimasi igin
Sendika olarak Danistay’a
dava acilmak suretiyle hukuki
sure¢ baglatiimisti.

BEKLENTILER
KARSILANMAMISTIR

Turk Saghk-Sen Genel
Bagkanimiz Onder Kahveci ve
heyeti aile hekimligi Odeme ve
Sézlesme Yonetmeligi'nden
kaynakli sorunlarla ilgili Ba-
kanlik nezdinde Bakanlik Yar-
dimcisi sayin Dog. Dr. Suayip
Birinci ile gérigerek sorunlari

e 3

bir rapor halinde iletmis ve
Bakan Yardimcisi ASM c¢ali-
sanlarinin sorunlarina ¢ézim
getireceklerini belirtmiglerdi.
Nihayet 10 Temmuz’da 2025
tarihinde Resmi Gazete’de ya-
yinlanan degisiklikle bir takim
dizenlemeler yapilmis ama
calisanlarin beklentileri ne
yazik ki tam anlamiyla karsi-
lanmamigtir.”dedi

Ekiz sbyle konustu;

“Son alti ayda birime mira-
caat etmemeleri durumunda
yarisinin esas alinacagina dair
dizenlemede yer alan “alti
ay” ibaresi “on iki ay”a cika-
rilmistir. S6z konusu hikim
1/5/2025 tarihinden gecerli
olmak Uzere yayimi tarihinde
yurarlik kazanmigtir. 3000
puana ulasana kadar 3500

tileri Kargilanmamigti

¥

Uzerindeki kayith nifus da aile
hekimine 6denecek Ucretlerde
degerlendirmeye alinacaktir.
Memnuniyet orani il oraninin
altinda kalan aile hekimi Tur-
kiye oraninin Gzerinde olmasi
halinde de tegvik 6demesin-
den faydalanabilecek. Akilci
ilagc kullaniminin il oraninin
altinda kalan aile hekimi Tur-
kiye oraninin tzerinde olmasi
halinde de tegvik 6demesin-
den faydalanabilecek.

HAK ETTIGI
UCRETIi ALMALI

Yapilan degisiklikle; biri-
me miiracaat etmeyen niifus
gruplari bakimindan sirenin 6
aydan 12 aya ¢ikariimasi, Aile
saghg calisanlarinin tesvik
ek ddeme katsayilarinda artig
yapilmasi, Aile Hekimi ve Aile

ifadelerine yer verdi.

Ziyarette Vali Serdengec-
ti'ye il Ozel idaresi Genel
Sekreteri Av. Tolga Erener ile
Ozel idare yetkilileri de eslik
etti. K6yln mevcut durumu ve
ihtiyaclar yerinde incelenirken,
¢6zim odakli degerlendirme-
lerde bulunuldu.

Haber: Cahit Akdogan

saglik ¢alisanlarinin lcret
ddemelerinde 3500°t asan nu-
fusun da dikkate alinmasi gibi
calisan lehine duzenlemeler
getirilmis ise de; énceki ydnet-
melik degisikliginde ¢alisanlar
aleyhine olan dizenlemeler
halen mevcuttur. Biz Aile he-
kimleri ve aile saghgi ¢alisan-
larinin sorumlu olmadiklari
hicbir is ve islemden dolayi
magdur olmamasini istiyoruz.
Sendika olarak ASM gérev
yapan Aile hekimlerinin ve Aile
saghg! calisanlarinin hak ettigi
Ucreti almali.

BELIRSIZLIGE
SURUKLEMEKTEN
VAZGECMELI

Turk Saglk Sen olarak Aile
hekimliklerinde ¢alisanlarin
calisma ortami icin gerekli
dizenlemelerin yapilmasini
bekliyoruz. Calisanin emegin-
den, alin terinden kesinti diye
bir durumu asla istemiyoruz.
Micadelemiz bunlar i¢indir.
Saglik Bakanhgi tim calisan-
larin Ucretlerinde her ay yeni
bir stirpriz yaparak kesintiler
uygulamaktan, calisanlarin
ekonomilerini belirsizlige
suriklemekten vazgegmelidir.
Tuark Saghk- Sen olarak me-
seleyi tim platformlarda takip
etmeye ve ¢cbzume kadar mu-
cadelemizi surdirmeye devam
ediyoruz ve edecegiz.”

Haber: Fatma Ugurlu

NEDEN

“Hahlak topluma neden
kdsti” demek istediniz. Buyuk
ihtimalle kastettiginiz su:

“Ahlak topluma neden
kistu?” veya

“Ahlak toplumu neden
terk etti?”

Ya da belki “Ahlak neden
toplumda zayiflad1?”

Hepsi oldukca derin ve
yerinde sorular. Bu tir so-
rular, sadece bireyleri degil;
kaltara, egitimi, siyaseti ve
ekonomiyi de ilgilendirir.
Simdi bu soruyu detayli bir
sekilde ele alalim:

Ahlak Topluma Neden
Kusta?

Ahlak, Degerini Kayip
Etti Clinkii Menfaat One
Gegti

Eskiden “dogru olan”
kutsaldi. Bugln ise “isine
yarayan” éne cikt.

Toplumun buyuk bélima
artik su soruyu sormuyor:

“Bu dogru mu?”

Onun yerine sorulan
SOru su:

“Bu bana ne kazandirir?”

Bu menfaatcilik kultu-
rii, ahlaki degerlere yer
birakmiyor. Dogru olan,
“enayi’likle; sabirli olmak,
“pasiflikle”; durustlik ise
“kazanamamakla” es tutu-
luyor.

Ahlak Popdler Olmadi,
Reyting Almadi

Bugtinun dijital toplu-
munda her sey hizla tiuketi-
liyor. Sosyal medyada bile
dirustlik, tevazu, sadelik
ilgi cekmezken; gosteris,
sansasyon, yalan ve abarti
“takip¢i” kazandiriyor.

+ Ahlak, bagirmaz.

Ahlak, pazarlanmaz.

Ahlak, gdsterigsizdir.

Ama buginin dlinyasi
gosterigli olani alkiglyor.
Bu da ahlakin geri ¢cekilme-
sine sebep oluyor.

Egitim Sistemleri Bilgi
Veriyor, Deger Vermiyor

Egitim sistemleri genel-
likle sinav odakli. Ahlak,
sayisal karsilig1 olmayan
bir deger oldugu igin muf-
redatlarda ylzeysel kaliyor.
Ezbere bilgiler veriliyor
ama vicdan, empati, adalet,
saygi gibi kavramlar cogu
zaman yasatiimiyor.> So-

AHLAK BIZE

KUSTU

nug: Bilgili ama

ilkesiz bireyler.

Rol Modeller Zayifladi

Eskiden 6gretmen,
imam, blyukler, sanatgilar
topluma ahlaki rehberlik
ederdi. Bugtin ise pek cok

“anld”, “influencer” ya da
“basaril kisi’nin 6ne ¢ikan
Ozellikleri sunlar:

Hileyle zenginlesmis,

Soéhretiyle insanlari ki-
cimsemisg,

Gdsterigle dne ¢ikmis.

Genclerin rol modelleri
degisti, cuink( toplum artik
basariyi karakterle degil,
parayla &lcer hale geldi.

Din, Gelenek ve Ahlak
Arasindaki Baglar Koptu

Gegmiste dini ve gele-
neksel yapi, ahlaki davrani-
I pekistirirdi. Bugtin ise:

Din, ya sekilci bir uygula-
maya sikisti,

Ya da kisisel menfaat
icin arag¢ haline getirildi.

Bu da i¢i bos bir “ahlaki
goérinum” yaratti. Gergek
ahlak; samimiyet ister, g6-
rinmek degil olmak ister.

Toplumda Adalet Algisi
Zedelendi

insanlar “ahlakl olma-
nin” artik bir karsiligr olma-
digina inanmaya bagladi.
Cunkda:

Yolsuzluk yapan ceza
almiyor,

Hak yiyen gucliyse
korunuyor,

Durlst olan eziliyor.

Bu algi, “ahlakli olmak
safliktir” diglncesini
dogurdu. Ahlak béylece
hem bireyde hem toplumda
kistl, uzaklasti.

Ozetleyelim.

* Ahlak aslinda kiismu-
yor, insanlar onu itiyor.

Ahlak terk etmiyor, in-
sanlar onunla vedalasiyor.

Ahlak tekrar topluma
déner mi?

Evet. Ama bunun icin
Once su U¢ seyin degismesi
gerekir:

Ahlaki uygulayan insan-
lar cesaretle gérindr olma-
li. Adalet tekrar toplumun
temeli haline gelmeli.

Egitimde vicdan, empati,
sorumluluk yeniden deger
katacaktir.

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

avurucu yaz
sicaklariyla muca-
delede serinlemek

icin girilen deniz ve -
havuzlar, 6nemli ?
noktalara dikkat edil-
medigi taktirde cesitli
saglik problemlerini
de beraberinde ge-
tirebiliyor. Tuzlu su,
klor, UV 1sinlari ve mikropla-
rin gézlerde kalici hasarlar
birakabilecegi uyarisinda
bulunan Anadolu Saglk
Merkezi Hastanesi’nden Gz
Hastaliklari Uzmani Op. Dr.
Burcu Usta Uslu; “Suyun
icindeyken g6z saghgini
tehdit edebilecek birden
fazla unsuru engellemenin
en iyi yolu yGzicu gézlagu
kullanmak. Ornegin klor gibi
kimyasal maddeler sebebiyle
konjunktivit dedigimiz gbz

www.giresungundem.com
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irritasyonu, en sik karsi-
lagilan sikayetlerden biri.
Bu nedenle yiizme sonrasi
ortaya cikan kizarik-
hk, batma, kasinma
ve capaklanma gibi
belirtilerde bir saglik
merkezine basvur-
mak 6nemli” dedi.

Anadolu Saghk
Merkezi Hastanesi Goz
Hastaliklari Uzmani Op.
Dr. Burcu Usta Uslu, yaz
aylarinda akin edilen deniz
ve havuzlarin g6z saghgina
kalici zararlar vermemesi icin
6 6nemli tavsiyede bulundu:

YUzUcCU
GOZLUGU TAKIN

Deniz suyundaki tuz ve
havuzdaki klor, gbézleri tahrig
edebilir. YUzlcl gozlaga,
fazla tuz ve klor gibi kimya-
sallarin gbze temasini engel-

leyerek koruyucu bir bariyer
olusturur.

KONTAKT LENSLE
YUZMEKTEN KACININ

Kontakt lenslerle denize
ya da havuza girmek, g6z
saghgini ciddi sekilde tehdit
edebilir. Suda bulunan mikro-
organizmalar lense yapi-
sarak kornea butinligunu
tehdit eder.

HIJYENINDEN
EMIN OLMADIGINIZ
HAVUZLARA GIRMEYIN

Berrak olmayan, agir klor
kokan veya kalabalik ha-
vuzlar bakteri riski tasir. G6z
enfeksiyonlarinin 6nemli bir
kismi bu tarz ortamlardan
kaynaklanir.

SUDAN CIKTIKTAN
SONRA GOZLERINIZzi
TEMIZLEYIN

Deniz ya da havuzdan

Yuzicu Kulagi'na Kargi 5 Onlem

siri sicaklarin
bunalttig yaz
aylarinda

serinlemek i¢in deniz
ve havuza girenle-
rin sayisi artarken,
‘yuzucu kulagr’ olarak
adlandirilan dis kulak
yolu enfeksiyonlari
da hizla yayginlasi-
yor. Tibbi adi ‘Otitis Eksterna’
olan hastaligin, kulagin dis
kisminda yani kulak kep-
cesi ile kulak zarina kadar
olan bdlgede gelisen bir
enfeksiyon oldugunu belir-
ten Acibadem Dr. Sinasi Can
(Kadikdy) Hastanesi Kulak,
Burun ve Bogaz (KBB) Has-
taliklari Uzmani Dr. Semih
Yazla; “Genellikle bakterile-
rin neden oldugu bu sorun,
kulaga su kagmasiyla birlikte
baslar. Cogu zaman ‘basit
bir su kagmasidir, gecer’
dusuncesiyle ihmal edildigin-
de geceleri uyutmayan kulak
agrisina hatta tatili erken

Mide Agrisi, Kalp Krizinin Habercisi Olabilir

alp krizi belirtileri
arasinda yer alan
mide agrisi-

nin ¢ogu zaman yanlis
yorumlandigini belirten
Kardiyoloji Uzmani Dr.
Adnan Kosus; “Halk
arasinda mide agrisi
ya da hazimsizlik gibi
tarif edilen agrilar, bazi
durumlarda kalp krizinin ha-
bercisi olabilir. Ozellikle 45 yas
Uzerindeki bireylerde, diyabet
hastalarinda ya da daha énce
kalp-damar hastaligi 6ykisu
olan kisilerde mide ¢evresin-
de hissedilen baski, yanma

ya da agr sikayetleri mutlaka
kardiyak acidan da degerlendi-
rilmelidir” dedi. Kalp krizi, cogu
zaman gdgus agrisi, sol kola

kesmek zorunda kalmaya
yol acabilir. Tatilinizi saghkli
gecirmek istiyorsaniz
kulaginizi korumayi
ihmal etmeyin. Basit
gibi goriinen bir kulak
enfeksiyonu bile tatil
planlarinizi alt Gst
edebilir’ diyor.

KBB Uzmani Dr.
Yazla, kulakta siradan bir ka-
sinti ile baslayip kisa slrede
ciddi agriya ve tedavi edilme-
diginde isitme sorunlarina
dahi neden olabilen Otitis
Eksterna’y anlatti; yazin bu
sinsi tehlikesine karsi alina-
bilecek 5 etkili 6nlemi anlatt,
6nemli uyarilar ve 6nerilerde
bulundu.

* KULAK TIKACI
KULLANIN

Ozellikle havuza girerken
su gecirmez kulak tikaglari
kullanmak, dis kulak yolunu
koruyarak enfeksiyon riskini
6nemli 6lctide azaltir. Kulak
tikaclari hem sudan hem de

yayilan baski ve nefes darligi
ile taninsa da, bazi hastalar-
da bu klasik belirtiler
go6rilmeyebilir. Medical
Park Ordu Hastanesi
Kardiyoloji Uzmani Dr.
Adnan Késus, 6zel-
likle mide bélgesinde
hissedilen agrinin, kalp
krizinin atipik bir belir-
tisi olabilecegini ifade ederek
Onemli uyarilarda bulundu.

“MIDE AGRISI,

KALPTEN
KAYNAKLANABILIR”

Halk arasinda mide agrisi
ya da hazimsizlik gibi tarif
edilen agrilarin, bazi durum-
larda kalp krizinin habercisi
olabilecegini dile getiren Uzm.
Dr. Késils; “Ozellikle 45 yas

mikrobiyal bulag,tan korur.
- KULAGA SU

KACARSA KURUTUN

Kulak icindeki nemli ortab
mikroplarin gogalmasi igin
ideal bir zemin olugturur. Bu
nedenle yizme esnasinda
kulaginiza su kagtiysa mutla-
ka hafifce yana egilerek suyu
akitin, sa¢ kurutma makine-
sini uzaktan ve dusuk 1sida
tutarak kulaginizi kurutun.

+ KULAK CUBUGU
KULLANMAYIN

Kulak cubuklari kulak
kanalindaki koruyucu salgiyi
yok eder, hatta kulak yolunu
tahrig edebilir. Tahrig olmus
deri, bakterilerin yerlesme-
sine daha acik hale gelir.
Bu nedenle kulak ¢ubugu
kullanma aligkanliginiz varsa
bundan vazgegin.

+ HAVUZUN
HIJYENINE DIKKAT EDIN

Temizligi supheli havuz-
lardan uzak durmak en etkili
korunma yéntemidir. Ozellik-

Gzerindeki bireylerde, diyabet
hastalarinda ya da daha 6nce
kalp-damar hastaligi éykusu
olan kisilerde mide cevresinde
hissedilen baski, yanma ya da
agn sikayetleri mutlaka kardi-
yak acgidan da degerlendiriime-
lidir” diye konustu.

“SESSIZ KALP KRIZLERI
DAHA SIK GORULUYOR”

Kadinlarda, ileri yastaki bi-
reylerde ve diyabet hastalarin-
da kalp krizinin sessiz seyrede-
bildigine dikkat geken Uzm. Dr.
Koésus; “Bu hasta gruplarinda
g6gus agrisi olmaksizin yalniz-
ca mide bulantisi, kusma, karin
st bdlgesinde agri, soguk ter-
leme ya da ani yorgunluk gibi
belirtilerle kalp krizi geligebilir.
Gunlik pratikte sadece mide

ciktiktan sonra gézlerinizi
mutlaka temiz suyla durula-
yin. G6z kurulugu ya da bat-
ma hissi varsa, suni gézyas!
damlasi kullanmak faydali
olabilir.

UV KORUMALI GUNES
GOZLUKLERI KULLANIN

Kaynagi giines olan UV
Isinlari, dozunda faydali olsa

e

le kalabalik, sik kullanilan ve
denetimi az olan havuzlarda
mikrop riski ylksektir. Bu
nedenle hijyeninden sitiphe
ettiginiz havuza girmeyin.

+ KULAGINIZDA BU BE-
LIRTILER VARSA
GEC KALMAYIN

KBB Uzmani Dr. Se-

agrisi ile tarafimiza bagvurup
kalp krizi geciren hastalarimi-
z1 gbruyoruz. Bu nedenle bu
semptomlar sadece mide ya da
sindirim sistemi hastaliklari ile
iliskilendiriimemelidir.” seklinde
konustu.

“ERKEN TANI VE
HIZLI MUDAHALE
HAYAT KURTARIR”

Kalp krizinde erken tani
ve hizli midahalenin hayat
kurtardigini belirten Uzm. Dr.
Kosus; “Agrinin yeri mide olsa
bile, eslik eden terleme, nefes
darhidi, bayiima hissi veya ge-
nel bir k6t his varsa, bu tablo
mutlaka ciddiye alinmali ve acil
servise bagvurulmalidir. Kalp
krizinde ilk 90 dakika, muda-
hale agisindan kritik 5neme
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Saglhik Kosesi
Deniz ve Havuzda Go6z Saglgini Korumak Igln 6 Oneri
. B3

da kontrolsiiz bir sekilde
maruz kalindiginda énem-

li saglik sorunlarina yol
acabilir. Ozellikle su ylizeyi
glnes 1s1gini yansittigi icin
g6zler daha fazla zarar
gorebilir. Ozetle sadece cildi
degil gdzleri de etkileyen bu
Isinlardan korunmak igin UV
filtresi olan gines goézlikleri

siradan bir kaginti ile bashyor, ancak...
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mih Yazla; “Ozellikle tatil
keyfine gblge disirmemek
icin insanlar kulaklarina

su kactiginda ‘basit bir su
kacmasi, gecer’ diyerek
doktora bagvurmuyor. Yine
kulaginda bir kasinti ol-
dugnda bunun bir sorunun
belirtisi olabilecegini bile-

sahiptir. Bu slre icinde yapilan
bir anjiyo ya da balon stent
islemi, kalp dokusunun geri
doéndurllemez hasar almasini
Onleyebilir’ dedi.

“KALP KRizi RISKINi
AZALTMAK ICIN
ONERILER”

Kalp krizi riskini azaltmak

icin yasam tarzi degisikliklerinin

6nemini vurgulayan Uzm. Dr.
KosUs; “Sigaranin birakilmasi,
tansiyon ve seker hastaliginin
kontrol altina alinmasi, saglikl
beslenme ve dlzenli egzer-
siz aligkanhgi kazanilmasi,

kalp-damar saglhigini korumanin

temelidir. Unutulmamahdir ki
kalp hastaliklari énlenebilir bir
halk saghgi sorunudur” ifadele-
rini kullandi

tercih edilebilir.
SIKAYETLERI

ONEMSEYIN,

DOKTORA BASVURUN
Gozlerde kisa slrede

gecmeyen; batma, kizariklik,

kasinti, bulanik gérme ya

da capaklanma gibi belirtiler

varsa bir g6z uzmanina gé-

rinmeyi ihmal etmeyin.

meyebiliyor. Ancak kulakta
kasinti, agri, dolgunluk hissi
basladiysa hemen hekime
basvurmak gerekir. Erken
tedaviyle hastalik kolayca
atlatilirken, gecikme duru-
munda sikayetler artar ve
sorun daha da ilerleyerek
tedavi sureci uzar” diyor.
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sya’nin kalbinde,
daglarla cevrili
stratejik bir tlke

olan Afganistan, 20. ylzyil-
dan guinimuze kadar kiresel
guclerin ¢ikar catismalarinin
merkezinde kalmistir. Once
Sovyetler Birligi, ardindan
Amerika Birlesik Devletleri,
Afganistan’i isgal etmis; bu
isgaller Ulkeye yikim, istikrar-
sizlik ve milyonlarca insanin
yasamini kaybettigi aci bir
gecmis birakmistir. Bu yazi,
hem Sovyetler’in 1979’daki
isgali hem de ABD’nin
2001’de baglayan midahalesi
Uzerinden, Afganistan’in bu
iki siper gucun goélgesinde
yasadigi trajediyi anlatmak-
tadir.

SOVYET iSGALI
(1979 - 1989)

ISGALE GIDEN SUREC

Afganistan, 1970’li yillarda
ic karisikliklarla sarsiliyordu.
Kraligin yikilmasi, yerine
gelen cumhuriyet ve ardindan
1978’deki Komunist Darbe
(Saur Devrimi), Ulkede buyuk
bir huzursuzluk yaratti. Sov-
yet yanhsi Halkin Demokratik
Partisi yonetimi, islami deger-
leri bastirmaya basladi. Bu
durum, 6zellikle kirsal kesim-
de buyuk tepki ¢ekti. Sovyet-
ler Birligi, kendi gidimuindeki
rejimin yikilmasini istemiyor,
Afganistan’daki islamci hare-
ketin Orta Asya’daki Muslu-
man halklara da yayilmasin-
dan endise ediyordu.

Hakan CELEBI

ISGALE BASLAMA

27 Aralik 1979'da Sovyet-
ler Birligi, 100.000’e yakin
askerle Afganistan’i iggal etti.
Kisa surede bagkent Kabil
kontrol altina alindi. Sovyet-
ler, kendi destekledikleri li-
derleri basa getirdi. Ancak bu
isgal, halkin direnisini durdu-
ramadi. Kirsal alanda buyuk
bir micahit direnisi bagladi.

DIRENIS VE
GERILLA SAVASI

Afgan halki, Sovyet isgaline
karsi silaha sarldi. Mucahit
gruplar, daglarda ve kdylerde
gerilla savagi vererek Sov-
yet ordusuna agir kayiplar
verdirdi. ABD, Pakistan, Suudi
Arabistan ve Cin, bu gruplara
silah ve para destegi sagladi.
Ozellikle ABD’nin verdigi Stin-
ger flizeleri, Sovyet helikop-
terlerini buyik élctde etkisiz
hale getirdi.

CEKILME VE SONUC

Savas, Sovyetler i¢in bir ba-
takhga dénusti. On yil boyun-
ca suren catismalarda yaklasik
15.000 Sovyet askeri 6ldd, yiz
binlercesi yaralandi. Milyon-
larca Afgan hayatini kaybetti
veya miilteci oldu. igerideki
baskilar ve uluslararasi tepkiler
sonucunda Sovyetler, 15
Subat 1989’da Afganistan’dan
tamamen cekildi.

Bu isgal, Sovyetler’in dagil-
masina giden sireci hizlan-
dirmig, dinya tarihini derin-
den etkilemigtir. Afganistan
ise, ardinda yikilmis bir tlke,

Afganistan: ki Siiper Giiciin
Golgesinde Kalmis Bir Ulke

paramparca bir toplum ve
silahlanmis radikal gruplarla
bas basa kalmistir.

ABD iSGALI (2001 - 2021)

11 EYLUL VE
MUDAHALENIN
GEREKGCESI

11 Eylil 2001°de ABD’de
gerceklesen terdr saldirilari,
dinya siyasetinde bir dénim
noktasi oldu. Saldirilarin so-
rumlusu olarak goésterilen El
Kaide lideri Usame bin Ladin,
Afganistan’da Taliban reji-
mi tarafindan korunuyordu.
ABD, bu gerekceyle “Terére
Kargi Savag” ilan etti ve 7
Ekim 2001°de Afganistan’a
hava saldirisiyla midahaleye
basladi. Kisa sirede NATO
glcleri de operasyonlara
katild.

TALIBAN’IN DUSUSU
VE GECICi REJIM

ABD destekli gugler,
kisa sirede Taliban rejimini
devirdi. Yerine Bati destekli
bir gecici hikiimet kuruldu.
Hamid Karzai, ardindan Egref
Gani bagkanhginda yeni
ybnetimler is basina geldi.
Ancak Taliban tamamen yok
edilemedi; kirsal alanlarda
yeniden yapilanmaya basladi.

20 YILLIK SAVAS VE
SONUCLARI

ABD, Afganistan’da sade-
ce askeri varlik degil, ayni
zamanda devlet ingasi ve
demokrasi olusturma hede-
fi gutthd. Ancak bu surecte
yolsuzluk, kabilecilik, issizlik

ve guvensizlik 6nlenemedi.
ABD askeri olarak Ustiin olsa

da halkin kalbini kazanamadi.

Taliban ise bu bogluklardan
faydalanarak tekrar giiclendi.
20 yilhk savas boyunca:

* Yaklasik 2.400 ABD
askeri,

+ 70.000’den fazla Afgan
asker ve polis,

+ 50.000’den fazla sivil
hayatini kaybetti.

* 2 milyonun Gzerinde
insan multeci oldu.

ABD’NIN CEKILISi VE
TALIBAN’IN GERi DONUSU

Rusya Tarihi: Garliklardan Stper Giice

dnyanin yizolgu-
mu bakimindan en
blyik Ulkesi olan

Rusya, tarih boyunca birgok
medeniyetin, savagin ve
siyasi donusumuin merkezi
olmustur. Orta Cag’da kiguk
knezliklerden olusan bir cog-
rafyadan, ginimizde kiresel
guc haline gelen bir devlete
dénisen Rusya’nin tarihi;
istilalar, reformlar, devrimler
ve ideolojik mlcadelelerle
sekillenmigtir. Bu yazida,
Rusya’nin tarihsel gelisimini
ana hatlariyla inceleyelim.

1. ESKi RUSYA VE KIEV
KNEZLIiGi (9. — 13. YOZYIL)

Rusya’nin tarihi, Kiev
Rusyasi (Kiev Knezligi) ile
baslar. 9. ylzyilda Viking
kdkenli Varengler, Dogu Slav
topraklarina yerleserek Kiev
merkezli bir devlet kurdu. 988
yilinda Kiev Knezligi Hristi-
yanhgi kabul etti (Ortodoks
mezhebi), bu olay Rus kultir
ve siyasetinin Bizans etki-
sine girmesini sagladi. Kiev
Rusyasi, ticaret yollari ve
kaltarel gelisimiyle dbnemin
en 6nemli Slav devletlerinden
biri haline geldi.

Ancak 13. ylzyilda Mogol

istilalari, bu yapiyi ¢okertti.
Altin Orda Devleti uzun yillar
Rus prensliklerini haraca bag-
layarak bélgeyi kontrol etti.

2. MOSKOVA'NIN
YUKSELISI VE CARLIK
RUSYASI (14. - 17. YUZYIL)

Mogol hakimiyeti zayif-
larken, Moskova Prensligi
én plana cikti. Ozellikle Il
ivan (Biyik Ivan) dénemin-
de (1462-1505), Moskova
guclenerek Mogollara vergi
vermeyi reddetti ve “Rus top-
raklarinin birlestiricisi” olarak
anildi.

1547 yilinda IV. ivan
(Korkung ivan), kendini “Tam
Rusya’nin Gari” ilan ederek
Rus Carligini kurdu. Merkezi
bir yapi olusturulurken, ayni
zamanda genigleme siyaseti
izlendi. Volga boylari, Kazan
ve Sibirya topraklari Rusya’ya
katildi.

3. ROMANOVLAR
DONEMi VE BATILILASMA
(1613 -1917)

Rusya, 1613 yilinda Roma-
nov Hanedani ile yeni bir d6-
neme girdi. Ozellikle |. Petro
(Blyuk Petro) (1682-1725),
Rusya’yi Batillagtirmak igin
blyudk reformlar yapti. Avrupa

tarzi ordu kurdu, sanayi ve
egitim alaninda yenilikler
yapti ve bagkenti St. Peters-
burg’a tagidi.

Il. Katerina (Buyuk Kate-
rina) déneminde de Rusya,
Osmanlilar ve Polonya gibi
gulcler kargisinda toprak
kazanclari elde etti ve Kara-
deniz’e acildi. Ancak genigle-
meyle birlikte sosyal esitsizlik
de derinlesti.

19. ylzyilda sanayilesme
gecikmeli basladi. Carlik yo6-
netimi baskiciydi ve koyliler-
le isciler yoksulluk icindeydi.
Bu durum, Rus toplumunda
derin bir hognutsuzluk yaratti.

4. 1917 DEVRIMi VE
SOVYETLER BIRLIGI’NIN
KURULUSU

20. yuzyihn baglarinda, I.
Dlinya Savasi’nin da etkisiyle
ekonomik kriz ve siyasi baski-
lar zirveye ulasti. 1917 yilinda
iki devrim birden yasandi:

+ Subat Devrimi: Car II.
Nikolay tahttan indirildi, gecici
bir hikimet kuruldu.

* Ekim Devrimi: Vladimir
Lenin liderligindeki Bolsevik-
ler, iktidar ele gecirdi.

1918-1922 arasinda
yasanan i¢ savagta Bolge-

vikler (Kizillar) zafer kazandi
ve 1922’de Sovyetler Birligi
(SSCB) kuruldu.

Il. DUNYA SAVASI VE
SOGUK SAVAS

Sovyetler, Nazi Aliman-
yasr’ni yenilgiye ugratan en
6nemli gu¢glerden biri oldu.

Savas sonrasi ABD ile birlikte
super gu¢ konumuna geldi ve
Soguk Savas dénemi bagladi.

Bu strecte, iki kutuplu diinya
sistemi sekillendi: NATO vs.
Varsova Paktl.
GORBACOV VE
DAGILMA (1985-1991)
1980’lerin sonlarinda

ABD, 2021 yilinda c¢ekilme
karari aldi. Bu sureg¢ kaotik ve
aceleci bir sekilde yuratalda.
Agustos 2021°de Taliban, kisa
strede tum ulkeyi ele geci-
rerek yeniden iktidara geldi.
ABD’nin 20 yil stren varligi,
halkin buyuk bir kesimi igin
hayal kirikhgiyla sonuglandi.
Binlerce insan havaalanina
akin etti, lkeden kacmak icin
hayatlarini riske att.

Afganistan, son ylzyilda iki
super glcln isgaline ugradi.
Her iki isgal de buyuk yikim-
lara, toplumsal parcalanma-

w . = =
Mihail Gorbagov, Glasnost
(aciklik) ve Perestroyka (yeni-
den yapilanma) politikalariyla
reformlara girigti. Ancak bu
politikalar, hem ekonomik
cokusu hem de milliyetgi
hareketleri tetikledi.

1991°de Sovyetler Birligi
dagildi ve 15 bagimsiz devlet
ortaya ¢iktl. Rusya, bu dagil-
manin en buyldk mirasgisi oldu.

6. MODERN RUSYA
(1991 - GUNUMUZ)

Sovyetler’in dagiimasindan
sonra Boris Yeltsin, Rusya
Federasyonu’nun ilk devlet
baskani oldu. Ancak 1990’lar

lara ve milyonlarca insanin
magduriyetine yol acti. Ancak
en trajik olani, bu midaha-
lelerden sonra istikrarl ve
bagimsiz bir yapi kurulama-
mis olmasidir.

Bugun Afgan halki, hala
temel haklardan yoksun,
egitim, saglk ve 6zgurlik gibi
insani ihtiyacglardan uzak bir
hayat sirmektedir. Afganis-
tan’in gercek kurtulusu, dis
glclerin degil, halkinin kendi
iradesiyle kuracagi 6zgr, adil
ve baris dolu bir ydnetimle
mumkdndur.

Uzanan Yolculuk

ekonomik kriz, yolsuzluk ve
kaos icinde gecti.

2000 yilinda Vladimir Putin
iktidara geldi. Ekonomiyi topar-
ladi, devlet kontrolinU artirdi
ve milliyetci bir dig politika
benimsedi. 2014’te Kirim’i
ilhak etmesi, Bati ile iligkilerin
gerilmesine neden oldu.

2022 yilinda Ukrayna’ya
yonelik savas baglatarak
uluslararasi tepkilerin ve yap-
tirrmlarin hedefi oldu. Ancak
Rusya, hala nukleer gucu,
enerji kaynaklari ve askeri
potansiyeliyle diinyanin en
etkili Glkelerinden biridir.
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3.Lig futbolcularmdan

FF, mayis ayinda
3’lncu Lig kultp-
lerinin, 2025-2026

sezon kadrolarinda 2000
ve 6ncesi dogumlu oyun-
cu bulundurma sayisini 5
futbolcu ile sinirlandirdi.
Karardan sonra takimlarin-
dan gonderilen futbolcular,
Genclik ve Spor Bakanligi
(GSB) 6niinde toplanarak
basin acgiklamasi gercek-
lestirdi.

Tarkiye Futbol Fede-
rasyonu, gectigimiz mayis
ayinda 2025-2026 sezo-
nundan itibaren profesyo-
nel 3’Uncu Lig kuluplerine
31 Aralik 2000 ve 6ncesin-
de dogmus olan en fazla 5
futbolcu icin lisans ¢ikara-
bilme sarti getirdi. Bu du-
zenleme ile birlikte 3’Uncl
ligde 25 yas Ustl futbol-
cularin gogu bosta kaldi.
Bosta kalan futbolcular ka-
rarin geri alinmasi talebini
TFF’ye iletti fakat herhangi
bir karsilik bulamadi. Yakla-
stk 100 kadar futbolcu TFF
tarafindan alinan karara

hakanhk
niinde aciklama

yonelik Genglik ve Spor
Bakanhgi 6niinde bir basin
aciklamasi gerceklestirdi.
Futbolcular adina konusan
Yasin Palaz, 20 yildir pro-
fesyonel futbolcu oldugunu
belirterek, “En gencinden
en yaslisina kadar arkadas-
larimi temsilen buradayim.
Onlara dogru bir sekilde
abilik, 6nculuk etmeye ca-
lisan biriyim. Hicbir profes-
yonel futbolcuyla, herhangi
bir teknik direktdrle, buna
benzer derneklerle hicbir
fikir ahgverisinde bulunma-
dan 2000 dogum ve Oncesi
25 yas Uzeri oyunculara 5
gibi bir sinirlama getirildi.
Bu danyanin hicbir tlke-
sinde olmayan, éncesinde
de bizde 2012 yilinda
uygulanan, hicbir sekilde
karsilik gérmeyip tamamen
ortadan kaldirilan bir kural.
Ne hikmetse seneler sonra
tekrardan bdyle bir kural
getirmek istendi. Bu karari
kabul edemeyiz.” diye
konustu.

Haber Merkezi

Giresunsporda
rota Amasyaspor

eni sezonda 3. Lig’'de
micadele edecek olan
Giresunspor, 2025-2026

sezonu hazirliklarina hiz kesmeden
devam ediyor. Takim, sezona gugli
bir baslangi¢ yapmay! hedefleye-
rek antrenmanlarini teknik direktor
Cahit Ergevik gézetiminde slrduri-
yor. Cotanaklar, fiziksel ve taktiksel
calismalarla lige hazir hale gelmeyi
amaclyor. Sezonun ilk maginda
kendi sahasinda Amasyaspor’u
konuk edecek olan Giresunspor, bu
6nemli karsilasmayla lige iyi bir bas-
langi¢ yapmayi planhyor. Taraftarin
da buyuk destek vermesi beklenen
mag, kullip icin moral ve motivasyon
acisindan buyik 6nem tasiyor. Co-
tanaklar, seyircisi éniinde galibiyetle
baslamak istiyor.

Giresunspor’un basinda yer alan
teknik direktér Cahit Ergevik, yeni
sezon i¢in umutlu. Takimi yeniden
yapilandirma sirecinde énemli adim-
lar atan Ercevik, gen¢ oyuncularla
tecrlbeli isimleri harmanlayarak mi-
cadeleci bir ekip olusturmayi hedef-
liyor. Disiplinli calisma temposu ve
sistemli antrenmanlarla takimin lige
hazir hale gelecegini ifade ediyor.

Haber Merkezi

istilaci zararl
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Onallar Giresunspor Hentbol takiminin icra kurulu olusturuldu

| § |
nimuizdeki sezon
Oilimizi Hentbol Er-
kekler Super Ligi'n-

de temsil edecek olan Onallar
Giresunspor hentbol takimi,
yoénetim kurulunun aldigi karar
dogrultusunda hentbol bransi-
nin kurumsallagsmasi adina ku-
IUp bunyesinde Hentbol bransi
icra kurulunu olusturdu.

Giresunsporumuz amator
branglarda da sehrimize ve
Ulkemiz sporuna katki sagla-
maya devam edecek, Cotanak
Arma’nin basarisi icin mica-
delesini en iyi sekilde sirdire-
cektir.

Giresunspor Yonetim Kurulu
olarak yeni olusturulan Hent-
bol icra Kurulumuza basarilar

AK Parti Il Baskani Mete Bahadi

diler, hentbol brangimizdaki
yeniden yapilanmanin kulu-
bdmize ve sehrimize hayirli
olmasini temenni ederiz.

Onallar Giresunspor Hent-
bol takimimizin icra Kurulu su
isimlerden olustu;

Serdar Demirkan- Bagkan,
Berat Onal - Bagkan Yardimci-
s1, Dursun Onur Yanik - Altyapi
sorumlusu, Mustafa Tanriverdi
-Dis ligkiler, Nevzat Aky(iz -
Basin Sézcusu, Yusuf Haclib-
rahimoglu - Altyapi sorumlusu
, Isa Karaca - Destek hizmet-
leri, Osman Murat Turkoglu
- Kaynak gelistirme, Dursun
Oztiirk - Kaynak gelistirme,
Yetkin Aslan - Kaynak geligtir-
me, Osman Demirel - Kaynak

gelistirme, Bilgi Yayla - Rek-
lam ve tanitim, Fatih Kuloglu
- STK iligkileri, Taha Ayhan -

Basarilar Cotanaklar

Uye, Murat AKSU - Uye.
Haber:
Fatma Ugurlu

Yiimazdan ﬁll‘ﬂSllllSIlﬂl' d zwaret

K Parti Giresun Il
Basgkani Sayin Mete
Bahadir Yilmaz, Gire-

sunspor Kulibd’ni ziyaret etti.
Yesil-beyazli kullpten yapi-
lan agiklamada; “Gergeklesen
ziyarette Bagkanimiz Emin
Eltugral ve Y6netim Kurulu
Gyelerimiz ile bir araya gelen
Baskan Yilmaz, kulibimuizin
guncel durumu ile yeni sezon
Oncesinde ydnetim kurulumuz
tarafindan yurdtulen calisma-
lar hakkinda Bagskanimiz Emin
Eltugral ve yénetim kurulu tye-
lerimizden bilgiler aldilar. Ar-

dindan antrenmanimizi ziyaret
ederek Teknik Direktérimuiz
Cahit Ercevik ve futbolculari-
mizla bir araya gelen Bagkan
Yilmaz, takimimizin yaninda
ve destekgeisi olduklarini ifade
ederek Giresunsporumuza
basarn dileklerini ilettiler. Her
zaman kulibimdazin yanin-
da olan AK Parti Giresun |l
Bagkani Sayin Mete Bahadir
Yilmaz’a yénetim kurulumuz
ve camiamiz adina tesekkur
ederiz.” ifadelerine yer verildi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Cahit Ercevik: “Koklii ve lluvul( hlr I(ululle geltllm”

G iresunspor’un yeni
teknik direktori Cahit
Ercevik, yesil beyazli kulibe
katilmanin kendisi icin buyuk
bir onur ve mutluluk kaynagi
oldugunu ifade etti. Ergevik,
“Giresunspor gibi kdkli ve bu-
yuk bir kulibe geldigim icin ¢cok
mutluyum.” diyerek, kultbun
tarihine ve degerlerine duydu-
gu sayglyi dile getirdi.

Ercevik, kullp ydnetimi,
futbolcular ve taraftarlarla giclu
bir bag kurmanin basarinin
anahtari oldugunu belirtti.
“Camiamiz, taraftarlarimiz
ve sehrimizle bitlnleserek
Giresunspor’u tekrar ayaga

kaldirmak i¢in var giicimuzle
muicadele edecegiz.” sdzle-
riyle, takimin yalnizca sahada
degil, toplumun her kesiminde
de desteklenmesi gerektigini
vurguladi.

Yeni teknik direktér, oyuncu-
larla tanistigini ve kaynasma
surecinin olumlu ilerledigini
sOyledi. Bu birlikteligin saha
performansina yansiyacagina
inanan Ercevik, “Futbolcu kar-
deslerimizle tanistik, kaynastik.
Artik birlikte micadele edece-
giz.” aciklamasiyla, takimda
yuksek bir motivasyon ve daya-
nisma ruhu oldugunu agikladi.

Haber Merkezi

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco
in§aal Sanayispor takiminin
ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var.
Giresun’u TBMM catis
altinda temsil eden Ak Parti

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi
Konal’i Giresun sporu igin
onem arz eden konuda gore-
ve davet ediyoruz.

¢ 1926 Bulancaksporda

haskanllk krizi

iresun’un koklu

kultiplerinden 1926
Bulancakspor, uzun bir
aradan sonra yeniden 3.
Lig’e yukselerek bluyuk bir
basariya imza attl.

Ancak kirmizi-beyazli
ekipte bu seving, baskanlik
belirsizligi nedeniyle gol-
gede kaldi. Mevcut bas-

kan Aydin Karatas, saglik
sorunlari nedeniyle yeni do-
nemde aday olmayacagini
acikladi.

Gorev suresince kuliibe
6nemli katkilar saglayan
Karatas, 6zellikle altyapi ve
tesislesme konusunda atti-
g1 adimlarla dikkat cekmisti.
Kulip camiasi tarafindan
takdirle anilan Karatag’in
gbrevi birakmasiyla birlikte,
kullip divan heyeti tarafin-
dan yb6netilmeye devam
ediyor.

Henulz resmi bir bagkan
adayi ¢ikmamis olsa da,
kuliip ¢evresinden gelen
bilgilere gére 6Gnimuzdeki
gunlerde 6nemli gelisme-
ler yasanmasi bekleniyor.
Bazi guglu isimlerin kullip
ybnetimiyle temas halinde
oldugu, resmi bagvurularin
ise bu hafta igcinde yapilabi-
lecegi ifade ediliyor.

Haber Merkezi




