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AK Parti Milletvekili Ali Temr, “Goksu Travertenleri'nde
Otopark Sorunu Gozmek Igin S6z Verdik Yaptik” dedi

Temiur Sozuniu Tuttu

.-'_': o ’
i -..\

K Parti Giresun
Milletvekili Ali
TEMUR, Goksu

Travertenleri icin verdikleri
otopark s6zUnu yerine
getirmenin mutlulugunu
yasadiklarini séyledi.

Temur, “Her yil Tarki- o
ye’nin dért bir yanindan - Al
binlerce yerli ve yabanci -
ziyaretciyi agirlamaya '
devam etmektedir. Goksu
Travertenlerinde en ¢ok
kargilasilan sorunlardan
biri olan otopark eksikligi,
yapilan degerlendirme-
ler sonucunda éncelikli
¢6zum basliklar arasina
aldik.

Ali TEMUR
AK Parti Giresun Milletvekili

Wit

DETAYLAR
SAYFA 4'TE

Espiye’de yaz Kur'an kursunda
ngrencller IGIII etlunllkler duzenlend

spiye’de yaz Kur’an kursunda temel
dini bilgiler egitiminin yani sira spor
ve sosyal etkinlikler diizenleniyor. 4 TE

Diizce, AB iilkelerine yilin
ilk yarisinda 13 hin 461ton
i¢c findik ihrac etti

AYFA 2’D

, . . Sessiz Tarih
Samsun'da tahmini « | HUZUREVINDE Ogretmeni:
findik rekolte 3 HAYAT . Tf?bzog )
TR YT Hakan CiLEB]  RY@SOTY@ Lamil
calismast yurutiliyor (Siiri Sayfa 3'te) (Sayfa 6'da)
mummmm— SAYFA 2’DE g

GIRESUN BELEDIYE MECLISI TOPLANDI
Giresun Universitesi'nin
Talehi Reddedildi

.

Gezmis'e, dnemli ve anlaml gérev

TBMM Engelli
Komisyonu'na Secildi

iresun Belediye Meclisi Temmuz ayi — : ]

Cahit Akdodan: Bashekim
Atamalari isabetlidir

6se yazarimiz Cahit  vatadaslar arasinda takdirle analiz de yapan Akdogan, her
Akdogan, Saglikta karsilandigini ifade etti. ¢ bashekiminde gecmisteki
Tagslar Yeri-

Giresun Kadin, Do- basarilarina deginerek yeni
ne Oturuyor” baglikli gum ve Cocuk Hastalik-  goérevlerinde de basaril ola-
buglnku yazisinda lari E@itim ve Arastirma  caklarina inandigini kaydetti.
U¢ hastaneye yapilan Hastanesi ile Bulancak Akdogan, yeni baghekimle-
bashekim atamalari- ve Piraziz Devlet Hasta- re sahsi ve gazetemiz adina
nin isabetli bir karar nelerine yeni bagshekim  bagarilar dileyerek yazsani
oldugunu belirtti. atamalarinada deginen  tamamladi.

Yeni Saglik Mudr- Akdogan, bu atamala- Akdogan’in yazisini gaze-
[ig0’'niin géreve baslamasi rin oldukga isabetli oldugunu temizin buglinkl 3. sayfasin-
ile saglikla taslarin yerine ifade etti. da okuyabilirsiniz..
oturmaya basladiginin altini Yeni baghekimlerle ilgili Haber: Fatma Ugurlu
cizen Akdogan, yeni midurin
tegkilatta adaletli uygulamasi
ile personelin glvenini kazan-
digini, rektdr, dekan ile koordi-
neli, siyasi erk ile de uyumlu
calismasinin saglik camiasi
ve kamuoyunda takdirle karsi-
landigini dile getirdi.

Akdogan Ayrica, mesai
disi randevu uygulamasinin

Iste, 15 Temmuz Demokrasi  Siileyman Aksu'dan
ve Milli irlik Provrami  §rnek Yenilik

Fizyote-
rapist

—

Suleyman
Aksu’nun Kili-
nigi, Saghk
Bakanhgina
Baglanan
Giresun’da
ki ilk Ozel
“Zaferin Adi Turkiye” temasiyla diizen- Fizyotera-
lenecek olan 15 Temmuz’u anma pi Saghk
etkinlikleri bu yil da Giresun’da buyik bir Hizmet Birimi
katihmla gergeklestirilecek.Giresun Valiligi Oldu.
3'TE

kutlama programini acikladi. 3'TE

toplantisinin ikinci bilesimini gergekles-
tirdi. Belediye Bagkani Fuat Kése bagkanligin-
daki oturumda glindem maddeleri gérusulerek
karara baglandi. SAYFA 2’DE

HP Giresun Milletvekili Elvan Isik Gez-
mig, “TBMM Engelli Bireylerin Sorunlari-
ni Arastirma Komisyonu”nunda gorev aldi.
SAYFA 2’DE

calls

-.ﬂ-_'

(g

_— w
SAYFA 3'TE
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GIRESUN BELEDIYE MECLISI TOPLANDI
Giresun Ilnwersnem nin Talebi Reddedild

askan Kose, toplan-
tinin baglangicinda
yaptigi konugsmada

pence Kilit operasyonunda
sehit disen 12 askerimize
rahmet dileyerek: “Ulkemize
ve sehitlerimizin ailelerine bas-
saghgi diliyorum. Umarim bir
daha bdyle Uziict durumlarla
kargilasmayiz” dedi.
Toplantida, Giresun Univer-
sitesi Rektorligl Yapi isleri
ve Teknik Daire Bagkanhginin
Fiskobirlik EFIT A.Sye ait
1717 ada 1 parsel, 1719 ada

178, 182, 186, 187, 188 ve
189 nolu parsellerin Giresun
Universitesi gelisim sahasi
icerisine alinmasi istegi oy
cokluguyla birlikte reddedildi.
Oylamada CHP Grubu ret,

AK Parti Grubu ise kabul oyu
verdi.

Giresun Belediye Bagkani
Fuat Kose konuyla ilgili olarak:
“Ben Giresun halkinin ¢ikarina
karar alirm. iki kurumda bizim

icin kiymetli, ancak Fiskobirlik
ne zaman ikinci OSB’de tesisi
kurar ilk findidi kirarsa iste o
zaman konu bize gelirse oturur
karar alinz. Su anda Fiskobir-
lik'in yerine dokundurmam. Bu
il de Fiskobirlik kalacak ve ba-
casl tuterek calisacak, bundan
taviz vermem?” dedi.

Belediye Meclisi’nin Agus-
tos ayinda tatile girmesi ve
bir sonraki toplantinin ise 3
Eylil’de yapilmasi kararlastiri-
larak oturum sonlandirildi.

Haber Merkezi

Milletvekili Elvan Gezmig'e, onemli ve anlamli gorev

TBMM Engelli Komisyonu'na Secild

ngelli vatandaglarin
sorunlari konusun-
da Uzerine diisen

sorumlulugu Meclis dlizeyinde
de yerine getirecek olmaktan
blyik mutluluk duydugunu
belirten Isik Gezmis, sosyal
medya hesabindan yaptigi
paylasiminda,

“Engelli vatandaslarimizin
hak ettikleri yasam kosulla-
rina kavusmalari, toplumsal
yasamda esit ve aktif bireyler
olmalari igin gbrev aldigimiz
komisyonda Uzerimize digen
sorumlulugu kararlilikla yerine
getirecegiz.”ifadelerini kullandi.

Haber Merkezi

ri[“"

Diizce, AB tilkelerine yilin ilk yarisinda
- 13 hin 461 ton i¢ findik ihrac etti

Uzce’den Avrupa
Birligi (AB) Ulkeleri-
ne yilin ilk 6 ayinda

13 bin 461 ton i¢ findik ihra¢
edildi.

Tarim ve Orman il Midiir-
[Ggunin paylastigi tarimsal
faaliyet verileri agiklamasinda,
findik Gretimi ve ihracatinda
Onemli yere sahip Duzce’nin
ocak-haziran aylarindaki dig
satiminin bayik bélimuni
islenmis i¢ findigin olusturdu-
gu belirtildi.

Onceki yilin mahsulinin
halen i¢ ve dis pazarda yogun
islem gérdigu aktarilan acik-
lamada, kentten gecen yil 20
bin 142 ton i¢ findik ihracati
gerceklestirildigi kaydedildi.

Aciklamada, ocakta 2 bin
416, subatta 3 bin 6, martta
2 bin 952, nisanda 2 bin 697,
mayista 1780 ve haziranda
610 ton olmak Uzere toplam
13 bin 461 ton i¢ findigin AB
ulkelerine satildigi ifade edildi.

DUZCE (AA)

TIII'I(Ive nin findik inracatinin
zon'dan yapiida

yuzde 33'uTra

urkiye’nin ocak-haziran
dénemindeki findik ih-
racatinin degerde ytzde 33’0
Trabzon’daki firmalar tarafin-
dan gergeklestirildi.
Dogu Karadeniz ihracatgilar
Birligi (DKIB) Findik ve Findik
Mamulleri Sektdér Komitesi

Baskani Mehmet Cirav, yaptigi
yazili agciklamada, tlkeden 6
aylik ddnemde gerceklestirilen
yaklasik 143 bin ton findik ih-
racatindan 1 milyar 182 milyon
dolar agkin gelir saglandigini
belirtti. Ocak-haziran déne-
minde Trabzon’dan yapilan 44

bin 492 ton findik ihracatin-
dan 391 milyon 515 bin dolar
gelir elde edildigini vurgulayan
Cirav, sunlari kaydetti:

“Trabzon’dan bir 6énceki yilin

ayni dénemiyle kiyaslandigin-
da ihracat miktarinda yizde
2, degerde ise ylzde 5 artis

yasandi. Findik ihracatinda
Trabzon birinci sirada yer
aldi. 2025 yili ocak-haziran
aylarinda Ulkemizden ger-
ceklestirilen findik ihracatinin
ylzde 33’luk kismi Trab-
zon’dan gergeklestirildi.”
TRABZON (AA)

samsun’da tahmini findik rekolte calismasi viiriitiiliiyor

Samsun’da, 2025 yili tahmi-
ni findik rekoltesinin tespiti
amacityla ¢alisma yapilhyor.
Salipazari ilgesi Alanyaykin
Mahallesi’ndeki findik bahge-
sinde gergeklestirilen calismaya
Kaymakam Ahmet Faruk Beyazit,
il Tarim ve Orman Mudrii ibra-
him Saglam, ilge Tarim ve Orman
Midiirii Niyazi Ozdal, Salipazari
Ziraat Odas| Bagkani Zafer Ersoy
ile teknik personel katild.
Saglam, burada yaptigr acik-
lamada, Samsun genelinde 1

milyon 249 bin 679 dekar alanda
yaklasik 50 bin Greticinin findik
tarimi yaptigini séyledi.

Findigin hem il hem de (ke
ekonomisi icin dnemli bir gegim
kaynagi olduguna isaret eden
Saglam, “2025 yil findik rekolte
tahmin ¢alismalari, 26 Haziran
itibartyla Samsun’un 13 ilgesinde
basladi. Onceden belirlenmis 87
rekolte bahcesinde yaklasik 450
dalda ¢otanak sayimi esasina
gore veri toplaniyor. Rekolte
tahmin calismalari il ve ilge tarim

ve orman muadurlikleri, ziraat
odalari, ticaret borsalari, ticaret
ve sanayi odalari, Toprak Mah-
sulleri Ofisi ve Glimrik ve Ticaret
Bolge Midurligu temsilcilerinin
yer aldigi komisyonlarca yuritu-
[Gyor.” dedi.

Cotanak sayiminin findik
cesitlerinin oransal yogunluguna
gore sahil, orta ve ylksek kusak-
larda bulunan 6rnek bahcelerde
yapildigini belirten Saglam,
“2019’dan bu yana findik basta
olmak Uzere pek ¢ok lrinde ve-

rim ve kalite kaybina yol agan
istilaci zararli kahverengi ko-
karca ile miicadele de araliksiz
surdyor. 2025 Yili Bitki Saghg
Uygulama Programi kapsamin-
da, cezbet-6Idir tuzaklar ve
entegre miicadele prensipleri
dogrultusunda g¢aligmalar de-
vam ediyor. Ureticilerin 6zellikle
temmuz ayinin ilk haftalarinda
ruhsatli bitki koruma Urinleriyle
micadele etmeleri bliylik 6nem
tasiyor.” ifadelerini kullandi.
SAMSUN (AA)

Sehinkarahisar'daki
kazada 2 yarali

ebinkarahisar’in

Asagi Bahceler Ma-
hallesi’nde sabah saatlerin-
de meydana gelen traktor
kazasinda 2 kisi yaralandi.
Onceki glin 6glen saatleri-
ne yakin yapilan bir ihbar
Uzerine olay yerine saglik,
jandarma, emniyet ve itfai-
ye ekipleri sevk edildi.

Edinilen bilgilere gore,

bir vatandasin kullandigi
traktor heniiz bilinmeyen
bir nedenle dere yatagina
yuvarlandi. Kazada aracta
bulunan 2 kisi yaralandi.

Yaralilardan birinin saghk
durumunun orta diizeyde
oldugu, diger yaralinin ise
durumu agir oldugu bilgisi
verildi.

Her iki yarali da Sebin-
karahisar Devlet Hasta-
nesi’ne kaldirilarak tedavi
altina alindi. Kazayla ilgili
inceleme baglatildi. Yetki-
liler, olayin tim ydnleriyle
arastirnldigini bildirdi.

Kazaya iligkin sorustur-
ma suruyor.

Haber:
Fatma Ugurlu

Giresun Universitesi Veri Bilimi ve Analitigi Balimiine

iresun Universitesi
Fen-Edebiyat Fakul-

tesi Veri Bilimi ve Analitigi
Bolimi’ne bu yil ilk kez
dgrenci kabul edilecegi
bildirildi.

Bélum Bagkani Prof.
Dr. Erol Egrioglu, yaptigi
yazili agiklamada, Universi-
te tercihi yapacak gencler
icin gelecegin en parlak
mesleklerinden birine adim
atma firsati sunan béli-
mun, 6zellikle veri bilimi
ve yapay zeka alanlarinda
kariyer hedefleyen 6grenci-
leri bekledigini vurguladi.

Veri Bilimi ve Analitigi
Boliumundn giclu akade-
mik kadrosu ve kiresel
basarilariyla dikkat cektigini
aktaran Egrioglu, sunlari
kaydetti: “Kaliforniya mer-
kezli ScholarGPS kuresel
siralamasina gére, akade-
mik calismalariyla diinyada
45’inci, Turkiye’'de ise bi-
rinci sirada yer alan bélim,
bilimsel Uretkenligiyle 6ne
cikiyor.

Bolim égretim Uyele-
rinden iki isim, ‘yapay sinir
aglari’ alanindaki calisma-

laryla dunya siralamasinda
18’inci ve 22’nci sirada yer
alarak dnemli bir basariya
imza atti. Akademisyenler,
yapay zeke, makine 6gren-
mesi ve veri bilimi literati-
rine ¢cok sayida yeni model
ve yontem kazandirmig
durumda.”

Egrioglu, bélimin
6grencilere yalnizca gugli
bir teorik altyapi degil, ayni
zamanda pratikte de 6nemli
firsatlar sunduguna isaret
ederek, su degerlendirme-
de bulundu:

“Ogretim Gyelerinin
yurittiga TUBITAK projele-
riyle burs imkanlari, me-
zunlara yénelik tezli-tezsiz
yuksek lisans ve doktora
programlari ile akademik
kariyer imkani saglaniyor.

Guncel teknolojilere
odaklanan miufredati, sek-
torel beklentilerle uyumlu
ders icerikleri ve 6grenci-
lerine kazandirdigi global
vizyon sayesinde bélim,
gelecege hazirlanan genc-
ler icin cazip bir segenek
haline geliyor.”

GIRESUN (AA)
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HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI

ILAM WE REKLAM TARIFESI

RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi)...: 185 TL
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL
Tiizik flani : 1.500 TL

Zayillani......... el 300TL
Yillik Abone..... et 2500 TL
6 Aylik Abone......... et 1.000 TL
Ceyrek Sayfa lan. sl 1.000 TL
Yarim Sayfa ilan... vl 2000 TL
Tam Sayfa ilan...... vl 4000 TL
2 SUIUN X5 CMeeierind 200 TL
4 SUtUN X 5 CM..vvevcrccisinen s 400 TL

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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ecmigte sancili
glnler yasayan
saglik teskilatin-

da, Dr.Ogr. Uyesi iskender
Aksoy’un il Saglk Mudir
olarak goreve baglamasi
ile taglar yerine oturmaya
basladi.

Mudurlukte ve saglik
kuruluglarinda adaletli
uygulamasi ile personelin
glvenini kazanan Madur
Aksoy, Universite Rektorii
ve Tip Fakiltesi Dekani ile
koordineli, siyasi erk ile de
uyumlu ¢alismasi saghk
camias! ve kamuoyunda
takdirle karsilaniyor.

ilk olarak Giresun Egitim
ve Aragtirma Hastanesi’ne
yapilan isabetli baghekim
atamasindan sonra, ¢
hastaneye daha baghekim
atamasi yapildi.

Giresun Kadin Dogum ve
Cocuk Hastaliklar Egitim
ve Arastirma Hastanesi
Bashekimligine Dog. Dr. Ali
Altinbag’in atanmasi olduk-
ca isabetlidir.

Akademik yonu basarili,
insani iligkileri, matevazili-
g1, hastaya yaklagimi ve is
arkadaglari ile uyumu Ust
dizeyde olan yeni baghe-
kimin, daha énceki gérev
yeri olan Ordu’da basarih
idarecilik gorevi yapmasi,
bélge evladi olmasi ve yak-
lasik 4 yildir ilimizde gbérev
yaptigindan ilimizi ve bizleri
yeterince tanimasi kendisi
icin buyUk bir avantajdir.

Yaklasik iki bucuk yildir
bos bulunan Bulancak
Devlet Hastanesi baghekim-

AKDOGAN

Cahit

SAGLIKTA TASLAR
YERINE OTURUYOR

ligine Dr. Muhammed Ak-
su’nun atanmasi da oldukca
yerinde bir karardir.

Bulancak evladi olan
Aksu, hem hastanelerde,
hem de il Saglik Midurli-
gunde uzun slre idarecilik
yaptigindan oldukca tecri-
belidir.

Bashekim Aksu, yillarin
verdigi tercume ile hastane-
de uzun sure yénetim bos-
lugundan kaynaklanan ve
kangren haline gelen bazi
sorunlari kolayca ¢6zebile-
cek kabiliyete sahiptir.

Vatandaslarin baghekim
Aksu’dan en buyuk bek-
lentisi ise, hastanede en
Onemli sorun haline gelen
randevu sistemine bir ¢6-
zUm bulmasidir.

Piraziz Devlet Hastanesi
bashekimligine atanan i¢
hastaliklari uzmani Dr. Hati-
ce Demir Apaydin’inda go-
rev yaptigi yerlerde olduk-
¢a basarili oldugu, ayni
zamanda saglik hizmetleri
yonetim ve organizasyon
konularinda da deneyim
sahibi oldugu bilgisine
ulastim.

ilgi alanlar igerisinde;
kronik hastaliklar yénetimi,
poliklinik ve servis pratigi,
acil servis ve yogun bakim
uygulamalari ve tecribesi
bulunan baghekim Apaydin,
hastane ve Piraziz igin bir
sanstir.

Her U¢ bashekimede
sahsim ve gazetem adina
hayirli olsun diyerek basa-
rilarinin devamini temenni
ediyorum.

2025 iiriinii tahmini rekolte
tespit calismalarina basland

iresun’da 2025 yili
tahmini findik rekol-
tesini tespit komisyonu saha
calismalarina bagladl.
il Tarim ve Orman Miidiiri

Muhammet Angin, madur-
[Ukleri koordinasyonunda
Giresun Universitesi, Giresun
Ticaret Borsasi, FISKOBIR-
LiK, Karadeniz ihracatcilar
Birligi, Giresun Ziraat Odasi,

Findik Arastirma Enstitisi
ve bazi ilgili kurumlarin tem-
silcilerinin yer aldigi rekolte
tespit komisyonu olusturuldu-
gunu soyledi.

Komisyonun bugiin
itibariyla il genelindeki
bahcelerde ¢otanak sayimi-
na bagladigini ifade eden
Angin, calismalarin 15 giinde
tamamlanmasinin planlandi-
gini belirtti.

Angin, saha caligsmalarinin
ardindan verilerin toplanarak
rapor haline getirilecegini,
Tarim ve Orman Bakanligina
iletilecegini kaydetti.

GIRESUN (AA)

Iste, 15 Temmuz
Demokrasi ve Mill
Birlik Program

DEMOKRASI
ZAFERI =

una gére Program
sbyle
15 Temmuz Sali:

+10.00 — Sehit ismail Ke-
fal’in Kabri Ziyareti (Tirebolu/
Karademir Kéy()

+ 12.00 — Sehitlerimizin
Ruhu igin Mevlid-i Serif (Haci
Miktad Camii)

*14.30 — 15 Temmuz Te-
mali Fotograf Sergisi (Atatlrk
Meydani)

* 19.30 — Demokrasi ve
Millt Birlik Yurtytst (Debboy
Mevkii — Atatiirk Meydani)

+ 20.00 — Demokrasi Nobeti
Programi (Atattrk Meydani)

Saygi Durusu — Istiklal
Marsi

Kur’an-1 Kerim Tilaveti

Protokol Konugmalari —
Canl Yayinda Cumhurbagkani
Hitabi

Siirler, Turkuler, Kisa Film
ve Belgesel Gosterimleri

Yarisma Odidilleri ve Katilim
Belgeleri Takdimi

Sela Okunmasi

17 Temmuz Persembe:

+ 14.00 — “Zaferin Adi Tur-
kiye” Konulu Konferans (GRU
Sehit Omer Halisdemir Konfe-
rans Salonu)

Valilik'tan yapilan agikla-
mada”

Torenlere Tum halkimiz
davetlidir.”denildi.

Haber Merkezi

Siileyman Aksu'dan
Ornek Yenilik

iresun’da saglik ala-
ninda bir ilke daha
imza atildi. Uzun yil-

lardir omurga sagligi, manuel
terapi, agri rehabilitasyonu ve
bireysel egzersiz programla-
riyla adindan sik¢a s6z ettiren
Fizyoterapist Stleyman Aksu,
simdi de bir ilki basararak
sehrin saglik tarihinde yeni bir
doénemi baglatt.

Kurucusu oldugu fizyoterapi
merkezi, Tirkiye Cumhuriyeti
Saglik Bakanligi’na bagli Ozel
Saglik Meslek Fizyoterapi
Hizmet Birimi olarak onay-
landi. Bu gelismeyle birlikte,
Giresun’da Saglik Bakanligi
tarafindan ruhsatlandirilan ilk
Ozel fizyoterapi birimi olma
unvanini kazandi.

Saghkta Kalite, Artik Devlet
Denetiminde

Yeni yasal dizenlemeler
dogrultusunda, Turkiye gene-
linde 6zel fizyoterapi merkez-
lerinin Saglik Bakanligi ¢atisi
altina alinmasi sureci basladi.
Bu dénlsim surecine 6ncilik
eden isimlerden biri olan Fiz-
yoterapist Stleyman Aksu, si-
reci tamamlayarak Giresun’un
ilk resmi Saglik Hizmet Birimi
olmanin gururunu yagiyor.

Suleyman Aksu

“Saglk Bakanhgr’na bagh
olarak hizmet vermek, hem
etik sorumlulugumuzun hem
de kalite anlayigimizin bir
parcasidir. Artik daha sistem-

li, daha denetimli ve daha
guvenilir bir ortamda fizyote-
rapi hizmeti sunacagiz. Bu
gelismenin Giresun halkina
ve saglik sistemimize hayirli
olmasini diliyorum.”dedi

Fizyoterapist Stleyman
Aksu’nun Kliniginde; bel ve
boyun fitigi, skolyoz, kas-is-
kelet sistemi agrilari, postir
bozukluklari ve sporcu reha-
bilitasyonu gibi bircok konuda
bilimsel temelli bireysel terapi
ybntemleri uygulaniyor. Her
danisanina 6zel analiz ve
program sunan merkez, simdi
Saglik Bakanligi denetiminde
daha gucli bir hizmet anlayi-
styla yoluna devam ediyor.

ESA CLINIC markasliyla
taninan Fizyoterapist Siley-
man Aksu’nun bu 6ncl adimi,
sehrin saglik vizyonuna énemli
bir katki sunuyor.

Haber Merkezi

SADECE 10 YABINDA
VE BU an KOK HUCRE MAKLI BEKLEYEMN
BINLERCE GOCUKTAN BiRI

YaASAM, SADECE BiR ESLESMEYE BAKIYOR.
SENIN 3 TUP KANIN,
iginN BiR UMUT, ONUN Gigi
BINLERCE QDOUK iQin BiR CESARET OLABILIR.

BASARABILIRiZ

AliALGUN

HUZUREVINDE HAYAT

Yiziinde gulimseme, icinde bir burukluk
Rahatlar yerinde, varlik icinde yokluk
Himetler yapiliyor, ondan sikayeti yok
Onlan dugtindiren, icindeki sogukluk

Huzurevi rahatya, yagayana goére zor
Gozler yollarda kaldi, ne kiz geldi ne ogul
Hizmetler yalnizligi, bir turlt gidermiyor
Bizlere kucak acan, devletimiz sen sagol

Huzurevlerimizde, konfor huzur saglar mi
Orada yasayanlar,hiiztinlenip aglar mi
Buraya yerlesmeden, nasil hayat yasadi
Gecgmiste yasadigl, yillarina yanar mi

Yaslilardaki umut beklenti huzurevi
Yaslya ve yalniza, kucak agcmak gorevi
istenen hizmetleri, yerine getiriyor
Basvuran insanlarin, bundan sonraki evi

lyi bakilsa bile, cocuk torun uzakta
Onlarin civiltisi, eksik olmaz kulakta
Kurumunu begenip, minnet duysalar bile
Torunlar ne yapiyor, dede nine merakta

GENCLIK GERIDE KALDI

Artik sonbahardayiz, kis mevsimi yaklasti
Genclik geride kald, yaslilik kucaklagti
Beden her gun bu ara, ariza ¢ikariyor
Codu yillardan beri, hastalikla savasti

Yaslilik nasil bir ses, cocukken anlamazdim
Yasadigim gulnleri, kar haneme yazmazdim
Yaslilar mi yok oldu, biz mi yaslaniyoruz
Emsallerim icinde, ben pek gen¢ bulamazdim

Kendimizi geng sayip, yaglilar ariyoruz
Eskiden kalan yasl, kimse bulamiyoruz
Galiba rol degisti, bizler artik yaslandik
Ne kadar istesek de, cocuk kalamiyoruz

Bizde mevsim sonbahar, o da bitti bitecek
Sonbahari gecene, kis mevsimi gelecek
Kigin butlin hagmeti, kendini gosterse de
insanoglu yilmadan, ona da direnecek

Yaratan kullarina, karsiliksiz glg verdi
Bir ¢ok sikintilari, yine sona erdirdi
Kulunun hayatinin, devam etmesi igin
Onlara zizik verip, yedirdi ve giydirdi

Oyleyse siikredelim, diin bugiine yarina
Sukredelim kéar ile, var ise zararina

Guzel glnler yasarken, sikintilar da gérduk
Anlayana tiim olan, insanin yararina
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AK Parti Milletvekili Ali Temdr, “Goksu Travertenleri’'nde
Otopark Sorunu Gozmek Icin S6z Verdik Yaptik” dedi

Temiir Soziinii

yaptigimiz ortak incele-

meler sonucunda hazir-
lanan proje dogrultusunda,
bélgenin otopark ihtiyacini
karsilamak Gzere somut adim-
lari stkrolsun attik. Devlet Su
isleri (DSI) Bélge Mudurliigi
tarafindan dere kenarinda ger-
ceklestirilen tahkimat ve perde
duvar calismalari bagariyla
tamamlandi. Bu calismalar
neticesinde, 150 ara¢ kapasi-
teli yaklasik 80 Milyon maliyetli
yeni bir otopark alani bdlgeye
kazandinimis oldu. Hem doga-
nin korunmasi hem de ziyaret-
cilerin konforunun artiriimasi
amaciyla yuratilen bu glzide

I Igili kurum yetkilileriyle

calisma ile Goéksu Traverten-
leri artik daha duzenli, gtvenli
ve erisilebilir bir yapiya kavus-
mustur. Yapilan bu yatirimin,
turizm potansiyeli ylksek olan
bolgemize bulyuk katki sagla-
yacagina inaniyorum. Gdksu
Travertenlerimize yapilan oto-
parkin hayirli olmasini diliyor,
bu projenin kazandiriimasinda
emegi gecen Devlet Su isleri
(DSI) Bélge Mudurlugimize
ve diger tim kurum ve perso-
nellere tesekkir ediyor, Goksu
Travertenleri’ne gelen tim mi-
safirlerimize keyifli bir ziyaret
diliyorum.”dedi.
Haber:
Mustafa Cici

Ali TEMUR

AK Parti Giresun Milletvekili

Espive’de yaz Kur'an kursunda
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ehit Sahin Murat
Anadolu imam Hatip
N\ Lisesindeki kursa

katilan 6grenciler namaz ve
Kur’an-1 Kerim egitimlerinin ya-
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ninda voleybol, masa tenisi ve
boyama gibi etkinliklerle glizel
vakit gegiriyor.

Lisenin mudurd Gingor
Karaman, okulda ilk kez ac¢ilan
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kursa 20 égrencinin katildigini
soyledi.

Kursa ilginin artmasi igin
etkinlikler diizenlediklerini
belirten Karaman, etkinlikler
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sayesinde dgrencilerin mutlu
oldugunu ve zinde kaldigini
ifade etti.

GIRESUN
(AA)
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Giresun'da Yamactan

G iresun’un Piraziz
ilcesinde yamagtan
yuvarlanan 75 yagindaki
kisi yaralandi. Glineykdy
kéyundeki findik bahgesin-
de calisan Ali Akdemir, den-
gesini kaybederek yamag-
tan yuvarlandi.
Cevredekilerin ihbari
Uzerine olay yerine 112 Acil

1yaralandi

Saglik ile Ulusal Medikal
Kurtarma Ekibi yonlendi-
rildi. Ekiplerce bulundugu
yerden alinan Akdemir,
sedye ile yola kadar tasin-
di. Akdemir, olay yerindeki
midahalenin ardindan
kaldirildigr Bulancak Devlet
Hastanesi’nde tedavi altini
alindi. GIRESUN (AA)

Turizm hareketliligi
esnafin yiiziinu guldirdi

iresun Esnaf ve

Sanatkarlari Odalari
Birligi Bagkan Vekili Ercan Ay-
han, son yillarda artan turizm
hareketliliginin yore esnafinin
ylzlnd guldirdugind soyledi.
Ayhan, birlik binasinda gaze-
tecilere yaptig1 agiklamada,
Mavi Gol, Goksu traverten-
leri, adasi ve yaylalari ile
Giresun’un turizmde bélgenin
parlayan yildizi haline geldi-
gini belirtti. il genelinde turizm
hareketliligi yasandigini ifade
eden Ayhan, “Giresun’da
bir¢ok turizm destinasyonu
bulunuyor. Bunlarin tanitim ve

altyapi eksikliklerinin tamam-
lanmasiyla yerli ve yabanci
turistlerin bdlgeye gelisleri
hizlandi. Giresun’un turizm
destinasyonlari bugtinlerde
yogun sekilde ziyaret edili-
yor. Bu turizm hareketliligi de
esnafimizin yizind guldur-
mektedir.” dedi. Esnafin talep
ve sorunlarini ilgili kurum
yetkililerine ulastirdiklarini
anlatan Ayhan, turizm altyapi-
sinin gelismesi noktasindaki
calismalari dolayisiyla Vali ve
milletvekilleri ile ilgili kurum
mudurlerine tesekkr etti.
GIRESUN (AA)

Kooperatif hiinyesinde bulusan kadnlar, organik
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onguldak’ta kadinlarin
kurdugu CAYKA Koope-

ratifi, bahce ve tarlada yetistiri-
len organik ve kaliteli Grtinlerle
hazirladiklari regel, tursu ve sirke
cesitlerinin yani sira tarhana, eris-
te gibi yiyecekleri satarak gelire
donusturdyor

CAYKA Bagkani Yelda Ugar:
“Kadinlarimizin kendi ekonomik
Ozgurluklerinin yani sira sosyal-
lesmelerini de sagliyoruz. Kadin-
larimizin hayatina dokunmaliyiz”

Zonguldak’in GCaycuma ilgesin-
de kurulan kooperatif biinyesinde
uretim gerceklestiren kadinlar,
ev ekonomilerine katki saglama
asamasindan sonra markalasarak
yurt ici ve yurt digi pazarinda yer
almak istiyor.

ilcede yasayan Yelda Ugar’in,
uretimde bulunan kadinlarin ha-
yatlarina dokunabilmek amaciyla
baslattigi girisim kapsaminda,
Kaymakam Adem Kaya'nin tesvik
ve destekleriyle Aralik 2024'te 7
ortakli, 20 Uyeden olusan Cay-
cumall Kadinlarin Emegi Kadin
Kooperatifi (CAYKA) kuruldu.

Koylerde yetistirilen dogal
drdnleri temin eden kooperatif
biinyesindeki kadinlar, el eme-
giyle hazirladiklar 3 bin kalem
artindi ilk kez Istanbul’da diizen-
lenen “Bati Karadeniz Tanitim
Gunleri’nde tanitti.

Kooperatif ayni zamanda
Caycuma Sehit Sacit Olcay
Kabaklioglu Tarim Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi 6grencile-
rinin yetistirdigi dogal Urlinlerle
yaptiklar yiyecekleri de sofra-
larla bulusturarak vatandaglarin
begenisine sunuyor.

Talep Uzerine Urinlerini dzel
paketlerle kurum ve kuruluslara
da goénderen kooperatif, dogal
urtnlerle yaptiklar recel, tursu ve
sirke gesitlerinin yani sira findik
ezmesi, eriste, tarhana, sarma,
gbzleme, serme gibi Grtinlerle
uretime katkida bulunuyor.

El emegi Urlnleriyle markalas-
mak isteyen, Uye say1yi ve Uretimi
artirmay! amagclayan kadinlar,
“Guclu kadinlar, gucla yarinlar”
sloganiyla yurt digi pazarinda da
yer almak istiyor.

“Bu bir ekip isi” ! lar ne yedigini
K . : i B oy . :
ooperatif Y - bilmeli. Mesela
Baskani Ucar, uzun &\ . Ayse teyzenin

zamandir koopera-
tifcilik anlaminda bir
seyler yapmak, ka-
dinlarin hayatlarina
dokunup tretimde
bulunmak gibi bir di-
stincesinin oldugunu
sbyledi.

Zorlu bir sure¢ gegirdikle-
rini anlatan Ucgar, “Bu surecte
Kaymakamimiz Adem Kaya,
Milletvekilimiz Ahmet Colakoglu
ile Caycuma Belediye Bagkanimiz
Bllent Kantarc bizlere ¢ok buyiik
desteklerde bulundu. Bizler de
kisa zamanda ekibimizi toplayip
calismalara basladik.” dedi.

Ucar, bu isi yapabilecek
insanlari secmeye caligtiklarini
aktararak, ilk olarak recel yapi-
miyla ise basladiklarini, zaman
icerisinde beklentileri karsila-
diklarini ve trtnleri gesitlendir-
diklerini ifade etti.

Kadinlarin Gretiminde bulun-
masinin ¢ok énemli oldugunu

vurgulayan Ugar, sunlari kaydetti:
“CAYKA bizim bebegimiz.
Bebek nasil ilk nce emekleme

asamasina gelir, daha sonra
kosmaya baglar, bizler su an
CAYKAyI emekleme asamasinda
gorilyoruz. inaniyorum ki CAYKA
cok glzel yerlere kosacak, ¢ok
blyuk hedeflere ulagacak. Bu bir
ekip isi. Ekibimiz ne kadar saglam

olursa, ne kadar birbirimize kenet-

lenirsek ¢ok glizel yerlere geliriz.
inanan insanlarla birlikte olmamiz
gerektigine inaniyorum.”

Ucar, insanlara iyi hizmet sun-
may1 amagladiklarini belirterek,
“Organik Urlnlerimizi tamamiyla
tarlasinda ve bahgesinde Ureten
kadinlarimizdan aliyoruz. insan-

cilegini aliyoruz.
Biliyoruz ki bizim
kdylmiizin kadi-
ni. Uriiniind karda
kista, sogukta tek
basina gidip pa-
zarda satmasin.
Biz gidip onun
cilegini alalim.” seklinde konustu.

“Siddet gérmus kadinlarin da
hayatin icerisinde yer almasini
istiyoruz”

Kadinlari sosyal yasamin
icerisinde yer almalarini sagla-
maya c¢alistiklarini dile getiren
Ucar, “Kadinlarimizin kendi
ekonomik 6zgurliklerinin yani sira
sosyallesmelerini de saglyoruz.
Toplum igerisinde konugamayan
bir kadin burada ekip calismasina
c¢iktiginda kendini ifade edip daha
6zgliven sagliyor. Kadinlarimizin
hayatina dokunmaliyiz.” diye
konustu.

Ucar, sadece ortaya ¢ikardik-
lar Grdinlerle degil, ayni zamanda

listilrilyor

sosyal projelerle de érnek olup
diger kooperatiflerden farkli olmak
istediklerine isaret ederek, kendi-
ne glveni olmayan, diglanmig ve
siddet gérmus kadinlari da bulup
hayatin icerisinde yer almalari
saglamak istediklerini sdyledi.

Caycuma’nin topragindan ye-
tisen Grdnleri yurt disina CAYKA
markaslyla sunmak istediklerini
sdyleyen Ucar, bu yénde ¢alisma-
lar yaptiklarini sézlerine ekledi.

Kooperatif baskan yardimcisi
ve emekli bankaci Ayson Ozten
Canbaz da kooperatif igin sirke
Urettigini, enginar, thlamur, frenk
GzUm sirkeleri yaptigini ve bunla-
r cesitlendirecegini belirterek, bir-
lik beraberlik icerisinde Uretimde
bulunmaktan memnun oldugunu
dile getirdi.

Hayriye Kahveci ise daha énce
evinde Uretim yaptigini, simdiyse
kooperatifin calismalari icerisinde
yer aldigini, bu calismalar saye-
sinde ézglven kazandiklarini,
yaptiklari calismalarla kadinlara
6rnek olmak istediklerini ifade etti.

ZONGULDAK (AA)
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

az aylarinda soguk
icecek tuketiminin
arttigini belirten

uzmanlar, icecekle- =
re konulan buzlarin
besin zehirlenmesine
neden olabilecegini
soyluyor.

Buzun da bir besin
oldugunu ve zararli
mikroorganizmalari barin-
dirabilecegini vurgulayan
Beslenme ve Diyet Uzmani
Hulya Yigit; “Buz donduru-
lurken kullanilan su temiz
degilse, buzlar bardaklara
konulurken ciplak el ile do-
kunuluyorsa ve buzlar uygun
kosullarda depolanmiyorsa
zararll mikroplar icin de bir
yasam alani haline gelebilir.”
dedi. Buzlarin ¢ézdarilip
tekrar dondurulmamasi ve
buz yapimi i¢in temiz su kul-
laniimasi gerektigine dikkat
ceken Yigit, besin zehirlen-
melerinin bozulmus besinin
tuketiminden birkac saat
veya birka¢ gilin sonra ortaya
cikabildigini hatirlatti.

Ginesli Ginlerde Sicak Garpmasina Dikkat!

az sicaklarinin etkili
oldugu dénemlerde
stk gorulen

‘sicak carpmasl’,
yasli genc ayirt
etmeksizin saglig
tehdit ediyor.

Yaz aylarinda
gunegli havalarin
keyfini ¢ikarmak cazip
olsa da, asir sicaklar insan
saghgi Gzerinde ciddi tehditler
olusturabiliyor. Ozellikle sicak
carpmasi, dogru midahale
edilmedigi takdirde hayati risk
tasiyan, 1siyla iligkili en tehlikeli
hastalik turlerinden biri. Gerek
bireylerin gerekse toplum sag-
g profesyonellerinin, sicak
carpmasinin belirtileri, risk
faktorleri ve alinmasi gereken
Onlemler konusunda bilingli
olmasi hayati 6nem tasiyor.

Uskuidar Universitesi
NPISTANBUL Hastanesi
Beslenme ve Diyet Uzma-
ni Hilya Yigit, yaz
aylarinda &6zellikle
iceceklere konulan
ve uygun kosullarda
depolanmayan buz-
lardan kaynakli olarak
ortaya cikabilecek
besin zehirlenmeleri hakkin-
da bilgi verdi.

“BUZ DA BIR
BESINDIR VE ZARARLI
MIKROORGANIZMALARI
BARINDIRABILIR”

Yaz sicaklarinin artmasi
ile birlikte besin zehirlen-
meleri daha sik yasanma-
ya basladigini hatirlatan
Beslenme ve Diyet Uzmani
Hulya Yigit; “Ancak son
zamanlarda soguk icecek
tiketiminin artmasi ile bir-
likte besin zehirlenmelerinin
yani sira buz zehirlenmeleri
ile de kargilagsmaktayiz. Buz
da bir besindir ve zararh
mikroorganizmalari barindi-
rabilir.” dedi.

SICAK
CARPMASI NEDIR?

Acibadem Life
Saglikli Yasam
Hizmetleri’nden Aile
Hekimligi Uzmani Dr.
Asli Azakoglu Karaca,
sicak carpmasini séy-
le tanimliyor: “Sicak
carpmasl, vicudun Isl
dizenleme mekanizmasinin
iflas etmesi sonucu vicut
sicakliginin 40°C’nin Gzeri-
ne ¢ikmasiyla olusan ciddi
bir klinik tablodur. Genel-
likle uzun sureli sicak hava
maruziyeti veya agiri fiziksel
aktivite sonrasinda geligir. En
carpici 6zelligi, vicudun artik
terleyememesi ve isisini
disirememesidir. Tedavi
edilmezse bilin¢ kaybi, organ
yetmezlikleri ve yagsam kay-

Buzlar dondurulurken
genellikle cesme sularinin
kullanildigini kaydeden Yigit;
“Eger buz dondurulurken
kullanilan su temiz degilse,
buzlar bardaklara konulurken
ciplak el ile dokunuluyorsa,
buza dokunan kisinin elle-
ri temiz degilse ve buzlar
uygun kosullarda depolan-
miyorsa zararl mikroplar igin
de bir yasam alani haline

biyla sonuglanabilir.”

BELIRTILER NELERDIR?

“Semptomlar, sicak bitkin-
ligi gibi daha hafif bir tablo
sonrasi ortaya ¢ikabilecegi
gibi dogrudan da geligebilir”
diyen Karaca, hastaligin be-
lirtilerini sOyle anlatti: “Sicak
carpmasinin belirtileri hizla
gelisir ve su semptomlari
icerebilir: Cok ylksek vicut
sicakhgi (40°C ve Uzeri),
kafa karisikligi, ajitasyon,
konusma bozukluklari, terin
kesilmesi, kuru ve sicak cilt,
bayilma, nébet gecirme, kas
kramplari, bas agrisi, mide
bulantisi, hizli nabiz ve solu-
numda hizlanma.”

RISK FAKTORLERI
KIMLERI KAPSAR?

Sicak ¢arpmasi riskinin,
belirli birey gruplari icin daha

YKS Sonuclari Oncesi Bekleme

u sure¢ sadece bir
bekleyis degil, gele-
cege yon

verme zamani.

Ylksekdgretim
Kurumlari Sinavi
(YKS) maratonunun
tamamlanmasiyla
birlikte 6grenciler ve
aileleri icin heyecanli
bekleyis bagladi.

22 Temmuz'da agiklanma-
sI beklenen sonugclar 6nce-
sindeki bu dénemin, dogru
bir planlama ile en verimli
sekilde kullanilabilecegini
belirten Uzm. Psk. Dan.
Sevgi Toprakyaran; “Simdi-
den ilgilendiginiz bélimleri
ve Universiteleri arastirma-
ya baslayin. YOK Atlas ve

tercih robotlarindan gegmis
yilin taban puanlarini, basari
siralamalarini ve
kontenjan bilgilerini
inceleyin.” dedi. Top-
rakyaran; “Bu slreg
sadece bir bekleyis
deqgil, gelecegine yon
verme zamani. Ken-
dinizi daha iyi taniyin,
hayallerinizdeki meslekleri
arastirin ve hedeflerinizi net-
lestirin.” diye konustu.
Uskudar Universitesi Egi-
tim Kurumlari ve Rehberlik
Hizmetleri Yoénetici Yardim-
cist Uzm. Psk. Dan. Sevgi
Toprakyaran, YKS sonuglari-
nin aciklanmasi beklenen 22
Temmuz’a kadar olan surede
adaylara yol haritas! sundu.

-

BEKLEYIiS SURECI,
PEK COK ADAY iCiN
STRESLI OLABILIR

OSYM’nin 2025-YKS so-
nuglarinin 22 Temmuz 2025
tarihinde aciklayacagini du-
yurdugunu hatirlatan Sevgi
Toprakyaran; “Bu bekleyis
sureci, pek ¢ok aday igin
stresli olabilir. Ancak bu za-
mani dogru degerlendirmek,
hem tercih ddnemine gugli
bir hazirhk hem de psikolojik
rahatlama saglayabilir. Sim-
diden ilgilendiginiz bélumleri
ve Universiteleri arastirma-
ya baslayin. YOK Atlas ve
tercih robotlarindan ge¢cmis
yilin taban puanlarini, basari
siralamalarini ve kontenjan
bilgilerini inceleyin.
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gelebilir.” agiklamasini yapti.
BUZ, HIJYEN
KOSULLARINA UYGUN
OLARAK DEPOLANMALI
Buz kullanilirken, buzlarin
¢ozdurulip tekrar dondurul-
madigindan ve temiz sudan
yapildigindan emin olun-
masi gerektigini vurgulayan
Beslenme ve Diyet Uzma-
ni Hilya Yigit; “isletmeler
buz yapmak icin kullandigi

yuksek olduguna dikkat
ceken Acibadem Life he-
kimlerinden Uzm. Dr. Asli
Azakoglu Karaca; “Bebekler,
kucuk cocuklar ve yasl yetis-
kinler (65 yas Uzeri); kalp ve
solunum hastaligi olanlar;
hamile kadinlar; acik hava-
da calisan veya spor yapan
kisiler; 1siya aligik olmayan
bireyler (yeni iklime maruz
kalanlar); yetersiz sivi alimi
ve alkol tliketimi nedeniyle
dehidratasyona acik olanlar
icin sicak ¢carpmasi daha faz-
la risk olusturuyor” dedi.

SICAK CARPMASINDA
ILK MUDAHALE NASIL
OLMALI?

Uzm. Dr. Ash Azakoglu
Karaca, sicak carpmasinda
hizli midahalenin hayat
kurtarici oldugunun altini

Universitelerin web
sitelerinden bdélimlerin ders
icerikleri, staj imkanlari,
mezunlarin ig olanaklari gibi
detaylara ulasin.” dedi.

HANGIi MESLEK
SIZE UYGUN?

Dogru tercihte kiginin
kendini tanimasinin énemine
isaret eden Rehberlik Uzma-
ni Sevgi Toprakyaran; “ilgi
alanlarinizi, gigli yonlerinizi
ve beklentilerinizi gbzden
gecirin. Uskiidar Universite-
si’nin sundugu Kariyer Testi
gibi araglar, bu konuda size
rehberlik edebilir. ilginizi
ceken boélumleri listeleyin ve
bu bélimlerin hangi tGniversi-
telerde yer aldigini not alin.
Bu liste, tercih surecinde en

makinelerin temizligine 6zen
gbstermeli. Evde ise buz
kaliplarini temizlerken koku
olusmamasi igin karbonatli
su kullanilabilir.” dedi.

Besin zehirlenmelerinin
bozulmus besinin tiketimin-
den birkag saat veya birkag
gln sonra ortaya ¢ikabildigini
aktaran Yigit, s6zlerini sOyle
tamamladi:

“Besin zehirlenmelerinde

cizerek, izlenmesi gereken
adimlari séyle siraladi:

+ Kisiyi hemen serin bir
ortama alin. Goélgelik veya
klima olan bir i¢c mekan
idealdir.

+ Giysilerini ¢cikarin, hava
akimini artirin.

+ Soguk suyla dus aldirin
ya da buz torbalarini boyun,
koltuk alti ve kasik gibi buydk
damar bolgelerine yerlestirin.

+ Sivi verin, ancak biling
durumu yerinde degilse sivi
verilmemelidir.

+ 112 acil yardim ¢agril-
mali ve profesyonel tibbi
mudahale beklenmelidir.

KORUNMAK iCIN
NELER YAPILMALI?

Sicak carpmasini ba-
sit ama etkili ydntemlerle
o6nlemenin mimkdin oldu-

blyik yardimciniz olacak.”
diye konustu.

UNIVERSITE VE
MESLEK ARASTIRMALARI
YAPIN

YKS sonrasi dinlenmenin
elbette 6Gnemli oldugunu
ancak tamamen tatil moduna
gecmek yerine adaylara her
gln kisa sdurelerle Universi-
te ve meslek arastirmalari
yapmalari dnerisinde bulu-
nan Uzm. Psk. Dan. Top-
rakyaran, bu sayede, tercih
dbéneminde yasayabilecek
kayginin azaltilabilecegini de
soyledi.

BU SUREC GELECEGI-
NE YON VERME ZAMANI

Adaylara 2024-Ykse-
kdgretim Programlari ve

siklikla mide bulantisi, karin
agrisi, ishal gibi semptomla-
ra rastlanir. Besin zehirlen-
melerinde vicudun kay-
bettigi siviy yerine koymak
ve disik yagl beslenmek
Onemlidir. Buzun da bir besin
oldugu, hijyen kosullarina uy-
gun olarak depolanmasi ve
tuketiciye sunulurken dikkatli
olunmasi gerektigi unutulma-
mal.”

gunu da ifade eden Karaca,
sozlerini séyle noktaladi:
“Bol su icin. Sivi kaybi i1siya
kargl savunmasiz hale getirir.
Yogun fiziksel aktiviteyi sicak
saatlere denk getirmeyin. Sik
sik mola verin ve gblgede
dinlenin. Acik renkli, hafif ve
gevsek giysiler giyin. Ken-
dinizde ya da cevrenizdeki
bireylerde sicak carpmasi
belirtileri fark ederseniz,
vakit kaybetmeden miidaha-
le edin. Risk gruplarindaki
bireyleri gézlemleyin ve
gerekirse destek saglayin.
Sicak ¢arpmasi, gicli bi-
reyleri bile kolayca etkileyebi-
lecek kadar ciddi bir tablodur.
Yaz aylarinin tadini ¢ikarir-
ken, vicudunuzu dinlemek ve
Onlemleri elden birakmamak
hayati 6nem tasir.”

Degil, Hazirlanma Zamani

Kontenjanlari Kilavuzu’nu
inceleyerek, bélimlere 6zel
kosullari simdiden kontrol et-
meleri Onerisinde de bulunan
Sevgi Toprakyaran; “Bazi
bélimlerin saglik raporu,
yetenek sinavi ya da belirli
basari siralamasi sartlari
olabilir. Bu siire¢ sadece bir
bekleyis degil, gelecegine
y6n verme zamani. Kendinizi
daha iyi taniyin, hayalleri-
nizdeki meslekleri arastirin
ve hedeflerinizi netlestirin.
2025-Yiksekdgretim Prog-
ramlari ve Kontenjanlari Kila-
vuzu yayinlandiktan sonra
adaylara en dogru sekilde
destek verilmeye devam
edilecek.” seklinde sézlerini
tamamladi.
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rabzon’un bati girigin-
de, Karadeniz'in serin
esintisine karsi dimdik

duran gérkemli bir yapi... Ses-
sizce zamana direnen, taglarin-
da asirlik hikayeleri barindiran
bu yer: Trabzon Ayasofya
Camii. Her bir duvarinda farkl
bir medeniyetin izini tagiyan bu
eser, sadece bir ibadethane de-
gil; ayni zamanda bir klttrler
gecididir.

Ayasofya, 13. ylzyilda Trab-
zon imparatorlugu déneminde,
Kral . Manuel Komnenos tara-
findan kilise olarak inga edildi.
Dénemin Bizans mimarisinin en
nadide drneklerinden biri olan

Hakan CELEBI

bu yapi, sadece Trabzon’un
degil, Karadeniz’in en énemli
tarihi hazineleri arasinda yer
alir. O dénemde “Kutsal Bilge-
lik” anlamina gelen Ayasofya
ismi, yapinin dini ve kulturel
6énemini yansitir.

Yapinin dis cephesi, sade
ama etkileyicidir. Tas is¢iligi
ustalikla yapilmis, simetrik
yapisi gbze carpar. Fakat asil
buydleyici detaylar i¢ kisimda-
dir: GUinimuze ulasan fresk-
ler, ddnemin dini ve sanatsal
anlayisini gézler énline serer.
Her ¢izgi, her renk, tarihin
derinliklerinden fisildayan bir
ses gibidir.

Sessiz Tarih Ogretmeni:

Trabzon Ayasofya Cam

1461 yilinda Trabzon’un
Osmanli topraklarina katil-
maslyla birlikte Ayasofya,
camiye cevrildi. Minber,
mihrap ve minare eklendi. O
tarihten itibaren Trabzon’un
manevi hayatinda da yerini
aldi. Cumhuriyet déneminde,
1964 yilinda miize olarak
hizmet vermeye bagladi.
2013 yilinda ise tekrar cami
olarak kullanilmaya baslandi.
Ancak cami olarak kullanil-
masina ragmen tarihi freskler,
camii icine yapilan bélumler
sayesinde korunmaya devam
etmektedir.

Ayasofya Camii, yalnizca bir

ibadet yeri degil, dogu ile bati-
nin, hristiyanlk ile islamiyetin,
sanat ile maneviyatin bulusma
noktasidir. Bu yonuyle adeta
zamanin dondurulmus bir par-
casi gibi durur: Ne tamamen
gecmige aittir ne de bitinlyle
bugtine. Ziyaretgilerine, tarih
boyunca dinlerin ve kiltrlerin
nasil i¢ ice gecebildigini gdste-
ren bir aynadir.

Trabzon’a yolu diigen her-
kesin, bu egsiz yapiyr mutlaka
gormesi gerekir. Glnki Aya-
sofya Camii, sadece taslardan
ibaret bir yapi degil; bir mede-
niyetler aniti, bir sessiz tarih
Ogretmenidir.

Sevgi ve Sadakat abidesi: Gulbahar Hatun Gamii ve Tiirbest

rabzon’un kalbinde,
Karadeniz riizgarinin
serin serin estigi, tarih

kokan bir kdsede yer alir Gil-
bahar Hatun Camii ve Tirbesi.
Bu zarif yapi; hem Osmanl
mimarisinin inceliklerini hem de
bir annenin ardindan duyulan
vefayi simgeler. Yavuz Sultan
Selim’in annesi adina yaptirdigi
bu eser, hem bir sevginin hem
de bir dénemin nisanesidir.
Gulbahar Hatun, Akkoyunlu
soyundan gelen ve Yavuz
Sultan Selim’in annesi olarak
Osmanl tarihinde énemli
bir yere sahip olan guglu bir

Trabzon

rabzon sokaklarinda
gezerken bir anda
zamanin yavasladigini

hissedersiniz. Tag duvarla-

rin arasindan gelen yankilar,
gecmisin seslerini fisildar
kulaginiza. iste bu seslerin en
gur duyuldugu yerlerden biri de
Trabzon Bedesteni, yani halk
arasinda bilinen adiyla Taghan-
dir. 15. ylzyilin sonlarina dogru,
Osmanl’nin Karadeniz kiyisin-
daki 6nemli ticaret sehirlerinden
biri olan Trabzon'da inga edilen
bu yapi, ddnemin ekonomik ve
sosyal hayatinin kalbinde yer

‘Ben bin yildir buradayim, peki sen

rabzon’a tepeden
bakan, yuzyillara
meydan okurcasina

dimdik duran tag duvarlar...
Riizgarin taglara dokunarak
gecip gittigi, her kdsesinde
tarihin bir bagka ytzunu
g0steren bir yapi... Trabzon
Kalesi, sadece bir kale degil;
bir sehrin hafizasi, gegmigle
buglni birbirine baglayan
sessiz bir kdpridir adeta.
Bu kale, dyle siradan bir
savunma yapisi degildir.
Temelleri Roma dénemine
kadar uzanir, surlar Bizans’in
izlerini tasir, kuleleri Osman-

kadindir. Trabzon’da sehzade
sancaginda goérev yapan Se-
lim, annesine olan baglihgini
gdstermek icin 1514 yilinda
bu cami ve tirbe kompleksini
inga ettirmistir. Bu yapi sade-
ce dini bir merkez degil, ayni
zamanda bir sevgi ve sadakat
abidesidir.

Gulbahar Hatun Camii, kla-
sik Osmanl mimarisinin erken
dénem &érneklerindendir. Tek
kubbeli yapisi, sade ve zarif
minaresi, tag is¢iligindeki 6zen,
g6z kamastirici olmasa da
derin bir huzur ve sayg! hissi
uyandirir. Caminin i¢i ise son

Bedesteni (Taghan)

aliyordu. Sultan |l. Bayezid do-
neminde yaptirildigi distnilen
Bedesten, ticaretin, zanaatin ve
kulturel etkilesimin merkezle-
rinden biri olmustu. Bugiin hala
bu atmosferi yagatiyor olusu,
onun ne kadar kokli bir gegcmise
sahip oldugunu gdsteriyor.
Tashan, adini dig cephesin-
deki kesme tas isciliginden alir.
Kalin duvarlari, kiiglik pence-
releri, tag avlusu ve kemerli
yapisiyla tipik bir Osmanli ticaret
hani mimarisine sahiptir. Eski-
den bu hanin igindeki dikkanlar-
da degerli kumaslar, baharatlar,

[’nin vakur durugunu yansitir.
Her tas, farkli bir dénemin
tanigidir. Asirlar boyunca
savaglar goérmus, kusatma-
lara direnmis, hikimdarlar
gecirmig, halki korumus...

Ve buguln héala, her sabah
glnesin dogusuna sessizce
sahitlik ediyor.

Trabzon Kalesi, Yukari Hi-
sar, Orta Hisar ve Asagi Hisar
olmak Gzere ¢ bdlimden
olusur. Yukari Hisar’da sanki
sehirden degil de gokyuzin-
den bir seyler anlatir gibidir
duvarlar. Her ¢ikilan basamak,
sizi biraz daha tarihin icine

derece mutevazidir; gésteristen
uzak ama maneviyat yukladar.
Burada kilinan her namaz,
sadece ibadet degil, gecmise
duyulan bir sayginin ifadesidir.
Caminin hemen yaninda yer
alan turbe, sekizgen planh ve
kubbeli bir yapidir. Gllbahar
Hatun’un ebedi istirahatgahi
olan bu tiirbe, Osmanli tirbe
mimarisinin sade ama anlamli
orneklerinden biridir. Ziyaretgi-
ler buraya sadece dua etmek
icin dedil, tarih ile yuzlesmek,
gecmigsin izlerini surmek ve bir
annenin arkasindan gdsterilen
sayglyi hissetmek icin gelir.

el isi Grunler, kuyumculuk mal-
zemeleri ve daha niceleri alinip
satilirdi. Bedesten, sadece bir
aligverig yeri degil, ayni zaman-
da farkl kaltarlerin bulugtugu,
insanlarin hikayelerini, bilgilerini
ve mallarini paylagtigr canli bir
merkezdi.

Gundmuzde restore edile-
rek yeniden ayagda kaldirilan
Taghan, hediyelik esya dik-
kanlari, el sanatlar atélyeleri,
kafeler ve sergi alanlariyla hem
turistlerin hem de yerli halkin
ugrak noktalarindan biri haline
gelmigtir. Eski ile yeninin bu

ceker. Asagi Hisar’a indiginiz-
de ise halkin yasamina karigir,
kalenin yalnizca bir savunma
degil, ayni zamanda yasam
alani oldugunu fark edersiniz.
Ne tuhaftir; yazlerce yil
Once dismani gézetleyen
burclar, buglin sehri izleyen
turistleri agirlar. Bir zamanlar
askerlerin nébet tuttugu surlar-
da simdi cocuklar oynar, geng-
ler manzaraya kargi cay icer.
Zaman degismistir ama kale,
ayni kalir. Glnkd o, zamanin
degil; hatiralarin bekgisidir.
Trabzon Kalesi’ne ¢ikip
sOyle bir sehre baktiginizda

Gulbahar Hatun Camii
ve TuUrbesi, zamanin sessiz
tanigidir. Trabzon’un Osmanli
déneminden kalan en kiymetli
yapilarindan biri olarak hala
dimdik ayakta durur. YUzlerce
yildir ayni yerde, ayni kararllk-
la, ayni vakarla...

Bu essiz yapi, Trabzon'u
sadece dogasiyla degil, tari-
hiyle de sevmek isteyenler icin
durup dastndlmesi gereken
bir duraktir. Cinku burasi, bir
sehzadenin annesine duydugu
derin sevginin ve Osmanlr’nin
zarif ruhunun taglara islendigi
yerdir.

bulugmasi, tarihi bir yapinin
nasil yasatilabileceginin glzel
bir 6rnegidir. Her adimda tas-
larin arasina sinmig gegmisin
kokusu, ziyaretgcilere tarihle i¢
ice bir an sunar.

Trabzon Bedesteni, artik
sessizce tarihe taniklik eden
bir yapi degil; gegmisin ruhunu
buginiin insanina aktaran
canl bir muzedir adeta. Tas-
larin konustugu, hanin avlu-
sunda zamanin yavas aktigi
bu mekén, Trabzon’un sadece
doga degil, tarih zenginligini
de gbzler 6niine serer.

sadece denizi, yesili, evleri
degil; gecmisin goélgesini,
tarihin sesini, eski caglarin
rizgarini hissedersiniz. Bir
duvar catlaginda Roma'yi,

bir tag kdsesinde Bizans'l, bir
mazgaldan bakarken Osman-
[’y gérebilirsiniz. O ylizden
bu kale, sadece bir yapi degil;
bir zaman tunelidir.

Bugun modern binalarin
arasinda biraz unutulmus gibi
dursa da Trabzon Kalesi, hala
oradadir. Sessizce durur, izler,
bekler. Ve sorar bize:

“Ben bin yildir buradayim,
peki sen neredesin?”
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Gencler spora
davet ediliyor

enclik ve Spor

Bakanhgi (GSB) ta-
rafindan diizenlenen Spor
Okullari kapsaminda, geng-
ler basketbol sahalarinda
ter dokmeye devam ediyor.
19 Eylll Spor Salonu’nda
dizenlenen antrenmanlarla
hem takim ruhu gelisiyor
hem de saglikli yasam
aligkanligr kazanihyor. “Ba-
hane yok, antrenman var”
mottosuyla gencler spora
tesvik ediliyor.

“BAHANE YOK,
ANTRENMAN VAR”
Katilimin her yas gru-

bundan genclere agik
oldugu basketbol antren-
manlari, “Bahane yok,
antrenman var” sloganiyla
dizenleniyor. GSB, genc-
lerin enerjisini olumlu bir

alana yonlendirmek, onlari
spora tegvik etmek ve koétu
ahigkanliklardan uzak
tutmak icin bu tur etkinlik-
lerle farkindalik yaratmayi
amacliyor.

SPORLA GELECEGE
SAGLIKLI ADIMLAR

GSB Spor Okullar
kapsaminda diizenlenen
basketbol etkinlikleri, yaz
boyunca devam edecek.
Sporun bir yasam bigimi
olarak benimsenmesi i¢in
calisan GSB, genglerin
fiziksel ve zihinsel geligim-
lerine katki sunmayi str-
durtyor. Genglerin sporla
tanismasi, sadece fiziksel
degil, ruhsal gelisimleri
acisindan da buyik énem
tasiyor.

Haber Merkezi

GIRESUN = =

Yetenek Taramasi Koordinasyon
Merkezi hllmﬂle !Ill’lll

urkiye Sportif Yetenek
I Taramasi ve Spora

Yoénlendirme Projesi
kapsaminda Giresun’da yr(-
ttlen basanl ¢calismalarin bir
parcasi olarak, 19 Eylul Spor
Salonu’nda Yetenek Taramasi
Koordinasyon Merkezi hizmete
acildi.

Bu merkezde yuritilen
faaliyetler sunlari igeriyor:

« il capinda 3. sinif égrencile-
rine yonelik olarak uygulanmakta
olan genel tarama, test ve 6lgtim-
lerden sonra elde edilen “sporcu
karneleri” dogrultusunda;

+ Cocuklarin demografik
Ozellikleri, spor tesisleri, ulagim
imkanlari, sosyal ve ekonomik
ortamlar ile spor kulGplerinin

altyapisi dikkate alinarak;

+ Spor branglarina yénlendir-
me, egitim danismanhgi ve lisans
islemleri koordineli bir sekilde
yaratilmektedir.

Yeni Merkezle Neler
Degisecek?

* Planh yénlendirme: Spor
bransi se¢iminin ¢ocuklara en
uygun ve gelisimlerini destekle-
yecek sekilde yapiimasi sagla-
nacak.

+ Dijital takip: Belirlenen birey-
lerin spor egitimi suregleri, mer-
kez tarafindan duzenli izlenecek.

* Esitlikgi erisim: Merkez,
Ozellikle kirsal ve dezavantajli
6grencilerin spora erigimini kolay-
lagtirmay1 amagliyor.

“Giresun’da Sporculara Uzun

Vadeli Destek”

2017-2018 egitim-6gretim
yilindan bu yana ydratilen proje
cergevesinde, Giresun:

« Ulke ortalamasinin {izerinde
geng spora katilim saglamis,

+ 2023-2024 déneminde 3467
3. sinif 6grenciden 676’sina spor-
cu egitimi programi i¢in davet
gbnderilmis,

+ 2024-2025 déneminde ise

4981 6grenciden 3720'si (%75)
tarama faaliyetlerine katilarak
6nemli bir basari sergilemigtir.

Yetenek Taramasi Koordi-
nasyon Merkezi, bu basarinin
surddrulebilir hale gelmesine
katki saglamakta, cocuklarin spor
yolculugunu disiplinli, izlenebilir
ve surdurlebilir bir yapiya do-
nustirmektedir.

Haber Merkezi

Naz Topuzoglu'ndan Tiirkiye Kick Boks Sampiyonasi‘nda hiiiik basan

Urkiye Amatdr Spor Ku-

[Gpleri Konfederasyonu
(TASKK) tarafindan organize
edilen ve (lke genelinden yuzler-
ce sporcunun katihm gosterdigi
Tlrkiye Gengler ve Buyukler
Kick Boks Sampiyonasi, bu yil
01-08 Temmuz tarihleri arasinda
izmir'de gerceklestirildi.

Kiyasiya miicadelelere sahne
olan organizasyonda, Giresun’un
Bulancak ilgesinden katilan Naz
Topuzoglu gosterdigi performans-
la 6ne gikti.

yeni nesil doner

AKSU - GIRESUN
SUBESI ACILDI!

GIRESUN EGIiTiM ARASTIRMA HASTANESi KARSISINDA

70 kilo Gstd light contact
bayanlar kategorisinde micadele
eden Naz Topuzoglu, sampiyo-
nayi Turkiye Gglncusi olarak
tamamladi. Sert gecen karsilas-
malarda sergiledigi azim, teknik
beceri ve micadele ruhuyla hakli
bir basari elde eden Topuzoglu,
hem ailesinin hem de memleketi
Bulancak’in gururu oldu.

Geng yasina ragmen goster-
digi bu Ustlin performans, hem
spor camiasindan hem de sosyal
cevresinden biylk takdir topladi.

Naz Topuzoglu’nun bu 6nemli
basarisinin arkasinda, disip-
linli ve planli bir calisma sureci
yer aliyor. Antrenér(i Beyzanur
Kirm, sporcusunun gelisiminde
oynadidi aktif rol ve profesyonel
yaklasimiyla spor diinyasinda
takdir topluyor. Kirim’in uyguladi-
g1 6zverili antrenman programla-
ri, Naz'in teknik ve mental olarak
guclenmesini sagladi.

Beyzanur Kirim'in hem spora
hem de geng sporcularin yetig-
mesine olan katkisi, Giresun’daki

Y

spor altyapisina énemli katkilar
sunuyor.
Haber Merkezi
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Giresun'a sahip ciktigim gster,
19 Eylil'd kurban etme.
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9 Temmuz Tarihinde Giresun’a ulasacak olan konvoy,
11 Temmuz'a kadar sehrin Plajlar Bolgesi'nde kamp yapacak

Avrupa’'nin Yardim RaII|S| Turklye Rotasmda

vrupa’nin en buyuk
yardim amaclh ralli
organizasyonlarindan

biri olan Ztombol Rallisi, bu yil
rotasina Turkiye'yi ve Kara-
deniz’in gbzde sehirlerinden
Giresun’u ekledi.

9 Temmuz’da Giresun’a
giris yapacak olan 850 klasik
arag ve yaklasik 2.500 kati-
imci, G¢ giin boyunca sehrin
Plajlar Bélgesi’nde kamp
kurarak hem renkli géruntulere
sahne olacak hem de sehrin
tanitimina katki sunacak.

Tamamen goénalltlik esa-
sina dayanan organizasyon,
toplanan sponsor gelirlerini
cocuklara yénelik yardim kuru-
luglarina bagislayarak farkin-
dalik yaratiyor.

AVRUPA'NIN EN
BUYUK YARDIM
RALLISI TURKIYE'DE

Ztombol Rallisi, 2007
yilindan bu yana duzenlenen,
tamamen yardim amaci giden
ve klasik araglarla gercekles-
tirilen benzersiz bir otomobil
organizasyonu olarak biliniyor.
Her yil Avrupa’nin farkli nok-
talarinda binlerce katilimciyi
bir araya getiren ralli, bu yil
Karadeniz’in incisi Giresun’u
rotasina ekleyerek Turkiye’ye
konuk oluyor.

9 Temmuz’'da Giresun’a
ulasacak olan konvoy, 11
Temmuz’a kadar sehrin Plajlar
Bdélgesi’nde kamp yapacak. Bu
surecte Giresun, sadece klasik
araclarla dolup tagsmayacak;

ayni zamanda binlerce katilim-

cinin sehre getirecegi hare-
ketlilikle kulttrel ve ekonomik
anlamda da canlanacak.

GIRESUN, RALLININ
RENKLiI ATMOSFERINE
HAZIR

Yaklagik 850 klasik ara¢
ve 2.500’e yakin katilimci-
nin yer alacag etkinlik, hem
otomobil tutkunlari hem de
sehir sakinleri icin unutulmaz
bir deneyim olacak. Rallinin
Giresun etabinda sehrin dogal
guzellikleri, sahil seridi ve
misafirperver halki 6n planda
olacak. Giresun Belediyesi ve
yerel kurumlar, bu dev organi-
zasyonun guvenli ve sorunsuz
gecgmesi icin hazirliklarini
tamamladi.

Etkinlik stresince Gire-
sun’da olusturulacak kamp
alani, sosyal etkinlikler ve
interaktif gdsterilerle adeta bir
festival havasi yasanacak.

YARDIM RUHUYLA
YOLCULUK: ZtOMBOL'UN
MiSYONU

Ztombol Rallisi’ni benzer-
lerinden ayiran en édnemli
6zelliklerden biri, tamamen
yardim amaciyla gerceklesti-
rilmesi. Katiimclilar, ralliye ka-
tilmak icin arag¢ sponsorluklari
saghyor ve elde edilen gelir
dogrudan cocuklar icin faaliyet
gbsteren yardim kuruluslarina
bagislaniyor.

Bu 6zelligi sayesinde Ztom-
bol, sadece bir motor sporlari
organizasyonu degil; ayni za-

manda goénulliluk, dayanisma

ve sosyal sorumluluk projesi

olarak da dikkat cekiyor.
GIRESUN’UN TANITIMINA

ULUSLARARASI KATKI
Ztombol Rallisi’nin Gire-
sun’a gelmesi, sadece bir
etkinlik degil, ayni zaman-
da blyuk bir tanitim firsati.
Avrupa’nin farkli tlkelerinden
gelen katihmcilar sayesinde
Giresun’un essiz dogasi, tarihi

ve kulturel zenginlikleri ulus-
lararasi platformlarda tanitila-
cak. Sehrin dogal guzellikleri,
sosyal medyada ve katilimci-
larin icerikleriyle tim diinyaya
ulasacak.

Etkinligin sonunda, Gire-
sun’un misafirperverligi ve
benzersiz atmosferi, katimci-
larin hafizalarinda unutulmaz
bir yer edinecek.

Haber: Fatma Ugurlu

ANALIG voleyhol grup miisabakalarnda
erkek takimimiz tecriibe kazandh

4-06 Temmuz tarih-

leri arasinda Tokat’ta
dizenlenen Anadolu 1 :
Yildizlar Ligi (ANA-
LiG) Voleybol 1. Etap
6. Grup Musabaka-
larinda kiz ve erkek
voleybol il karmalari-
miz ilimizi bagariyla
temsil etti.

Erkek voleybol il

karmamiz; Erzurum,
Erzincan, Tokat ve

Ordu il karmalarini maglup
ederek buyuk bir basariya

_me p ma

imza atti ve yari final misa-
bakalarina ylkselmeye hak

I - kazandi. Takimimizin

bu performansi, hem

sporcularimiz hem de
antrenérlerimiz adina
gurur verici bir sonug

oldu.

Kiz voleybol il kar-
mamiz ise turnuvada 2
galibiyet ve 1 maglubiyet
alarak grubunda bagarih
bir performans sergilese

de turnuvaya veda etti.

Erkek takimimizin Yar final
musabakalari 4-7 Agustos
tarihleri arasinda Bartin’da
gerceklestirilecek.

Sporcularimiza ve antre-
nérlerimiz Fulya Karaman,
Yurdanur (")ngI, Emine Yazar,
Buse Alaca, Sinem Kiligarslan
ve Selcuk Sekban’a emekle-
rinden dolayi tesekkur ediyor,
yari finalde basarilar diliyoruz.

Haber: Fatma Ugurlu

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco

ingaat Sanayispor takiminin

ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var.

Giresun’u TBMM catisi
altinda temsil eden Ak Parti

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi
Konal’1 Giresun sporu igin
onem arz eden konuda gore-
ve davet ediyoruz.

Sokaklar Bizim, Kupalar
Bizim 9x0 Futhol Genclik
Kupasinda biyiik bagar

I zmir’de 6-8 Temmuz
tarihleri arasinda du-

zenlenen Sokaklar Bizim,
Kupalar Bizim 5x5 Futbol
Genclik Kupasi Turkiye
Finalleri’'nde, erkek futbol
takimimiz buyuk bir basa-
riya imza atarak Tuirkiye
Sampiyonu oldu.

Tim maglarini kazanarak
zirveye ulagan erkek takimi-
miz, sampiyonluk kupasini
almanin gururunu yasarken,
kiz futbol takimimiz ise
Tirkiye capindaki en iyi 4

takim arasina girerek Turkiye
Dérdiunclsl olmayi basardi.

Genclik ve Spor Bakanligi
tarafindan bu yil ikinci kez du-
zenlenen Sokaklar Bizim,Ku-
palar Bizim 5x5 Futbol Geng-
lik Kupasi, tlke genelinden
ylzlerce gencin katilimiyla
buyuk bir heyecan ve cosku
icinde gergeklestirildi. Sampi-
yonada ilimizi temsil eden her
iki takimimiz da gosterdikleri
Ustuin performansla buyuk
takdir topladi.

Haber Merkezi
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