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Dereli Kavşağı No: 1 

GİRESUN

EPosta: 
bereket.gubre@hotmail.com 

SANAYi TiCARET LiMiTE ŞiRKETi
BEREKET iNSAAT

GÜNDEM
GiRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

ŞABAN KARAKAYA

İSMAİL AYDIN

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

BAZI ANILAR 
HİÇ PAS TUTMAZ 
YILLAR GEÇSE DE 

UNUTULMAZ 

AHMED ÇITLAKOĞLU

 Her adamdan 
İl-ilçe Başkanı 

olmaz!..

(Yazısı Sayfa 2'de)
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- MDF LAM    - MASİF PANEL   - OSB PLEYMUT   - VARİO PARKE
- AKRİLİK       - MARİN KONTRAPLAK ÇEŞİTLERİ

EBATLAMA VE BANTLAMA

“GİTRAD” HABERLEŞME 
AĞI İLE İLÇELERİMİZİ VE 

ÇEVRE İLLERİ BİRLEŞTİRDİ 

Giresun İl Genel Meclisi CHP 
Grupbaşkan vekili Mehmet Yılmaz, 
5 askeri ölüme götüren olayın hala 
çözülmemesini eleştirdi

Mecliste bir konuşma yapan 
Yılmaz,İGM üyesi Ömer Cebeci'nin 
verdiği önergenin red edilme 

Giresun Belediyesi tarafından 
koronavirüs salgını ile mücadele 
tedbirleri kapsamında insan 
sağlığını korumak için gerekli tüm 
önlemler alınıyor.

Bu kapsamda, Giresun 
Belediyesi Vahit Sütlaş Sahnesi 
dezenfekte edilerek sanatseverler 
için hazırlandı. 

Her fırsatta “kontrollü sosyal 

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

hayat” uyarısında bulunan Giresun 
Belediyesi, Vahit Sütlaş Tiyatro 
Sahnesi'ni de ihmal etmedi. 
Belediye ekipleri yaptığı çalışma ile 
GBŞT oyuncularının haftada üç 
oyun sergilediği tiyatro sahnesini 
dezenfekte etti. Dezenfekte 
çalışmasının periyodik aralıklarla 
devam edeceği bildirildi.

             (Devamı 2'de)

İGM üyesi Ömer Cebeci'nin verdiği dilekçenin İGM Başkanı 
Şahin tarafından işleme konmama gerekçesini yeniden 

tartışmaya açan CHP İGM Grup Başkanvekili Mehmet Yılmaz 
”Genel Sekreteri  görevden alma gerekçeleri  5302 sayılı 

yasaya aykırı işler, bundan önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu konulara  mecliste red oyu 

verdik. Çoğunluk olan AKP'li 
meclis üyeleri  kabul oyu 

verdiniz. Dönemin  Valileri de 
bu kararları onayladılar. Dün 

Özel İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu 

işten böyle sıyrılamaz”dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

gerekçesini merak ettiklerini 
anlatarak”Selden bir ay önce, 
arkadaşımız Ömer Cebeci'nin altı 
boşalan Menfez uyarısı  ve bununla 
ilgili önergemizin gündeme Meclis 
Başkanı Ahmet Şahin  tarafından 
alınmaması ve bir ay sonra aynı 

menfezin çökmesi sonucu burada 5 
askerimiz ile 1 Kepçe operatörümü-
zün şehit olması, ardından Harşıt 
Deresi  talanı ve bu vadinin altının 
oyulması, yasal sınır olan talveg 

kotunun 100'lerce metre altından 
malzeme çıkarılması ile ilgili bizim  
CHP Grubu olarak tespitlerimiz  ve 
bu işlerin siyasi boyutları hep konu-
şulmuştur.”dedi. (Devamı 2'de)

Giresun'un Şebinkarahisar ilçesi Belediye Başkanı Şahin Yılancı'nın 
yeni tip koronavirüs (kovid-19) testinin pozitif çıktığını duyurdu. 

Yılancı, sosyal medya hesabından yaptığı paylaşımda, geçen hafta 
ziyaretine gelen bir arkadaşının koronavirüs testi pozitif çıkması 
nedeniyle kendisinin de tedbir amaçlı test yaptırdığını belirtti. 

Sonucun pozitif çıktığını vurgulayan 
Yılancı, paylaşımında,"Çok şükür şu an 
itibariyle kovid bulgularını taşımıyorum. 
İnşallah sizlerin duaları ve Allah'ın izniyle 
en kısa sürede sağlığımıza kavuşup 
işimizin başında olacağız." ifadelerine yer 
verdi.

Başkan Yılancı'nın tedavisinin evinde 
sürdüğü öğrenildi.

Şebinkarahisar Belediye Başkanı 
Yılancı'nın koronavirüs testi pozitif çıktı

ŞAHİN YILANCI'YA GEÇMİŞ OLSUN

 Güce Ziraat Odası Başkanı 
Salim İslam, kivi üreticilerine erken 
hasat uyarısında bulundu. 

İslam, AA muhabirine, ilçede 15-
20 gün sonra kivi hasadına 
başlanabileceğini belirtti.

Zamanından önce 
gerçekleştirilecek hasadın ürün 
kalitesi ve değerini düşüreceğine 
işaret eden İslam, şunları kaydetti:

"Kivinin hasat edilebilmesi için 
suda çözünür kuru madde 
miktarının yüzde 6 ile 7 oranları 
arasında olması gerekmektedir. Bu 
değerlerin altında yapılacak erken 
ürün hasadı sonucu meyvedeki 
kuru madde miktarının istenilen 
düzeye gelememesine, meyvede 
sulanmaya, meyvenin dış 
yüzeyinde buruşmaya, meyvede 
hızlı yumuşamaya, tat ve aromanın 
istenilen düzeyde olmamasına 
dolayısıyla meyvenin dayanma 

BAŞKAN SALİM ASLAN 
KİVİ ÜRETİCİLERİNİ UYARDI

süresinin azalmasına neden 
olmaktadır." 

İslam, bu yıl ilçe genelinde 50-
60 ton kivi rekoltesi beklentileri 
bulunduğunu sözlerine ekledi.

Meslek liselerinin tekrar ön 
plana çıkartılmasına yönelik alınan 
kararların sevindirici olduğunu ifade 
eden Giresun Ticaret ve Sanayi 
Odası Yönetim Kurulu Başkanı 
Hasan Çakırmelikoğlu, gençler 
işsizlikten, işletmelerin   ise 
niteliksiz elemanlardan dert 
yanmakta olduğuna dikkat çekti.

Giresun TSO Başkanı 
Çakırmelikoğlu; “Meslek liselerinin 
son çeyrekte rağbet görmemesi 
birçok sektörü etkilemiştir. İşsizliğin 
ana gerekçeleri arasında olan 
mesleksizlik, meslek liselerinin göz 
ardı edilmesinden 
kaynaklanmaktadır. Giresun'da 
faaliyet gösteren sanayi siteleri 
başta olmak üzere teknik birçok 
meslek şu an ara eleman sorunu 
yaşamaktadır. Hem işsizlik hem de 
ara eleman sorununa tek çözüm 

ÇAKIRMELİKOĞLU'NDAN TARİHİ ÇAĞRI

meslek liselerinin iş dünyası ile 
entegreli bir şekilde aktif hale 
dönüştürülmesidir. Giresun'da bu 
sorun yaşandığına göre, sanayi 
yoğun bölgeleri hiç 
düşünemiyorum. Bu bakımdan 
ortak çalışma yapmak elzemdir. 
Aksi taktirde gençlerimiz iş, 
işletmelerimiz ara eleman sıkıntısı 
yaşamaya devam edecektir.”   
dedi.

 Giresun Valiliği, İzmir'in 
Seferihisar ilçesi açıklarında 
meydana gelen 6,6 büyüklüğündeki 

Giresun’dan İzmir’e yardım eli
Deprem bölgesine gıda ve battaniye gönderildi

depremin ardından bölgeye gıda ve 
battaniye yardımı gönderdi. 

                      (Devamı 2'de)
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Espiye Kaymakamı Ahmet Kavanoz, 
ilçeye bağlı bazı köylerde alt ve üst 

yapı çalışmalarının devam ettiğini belirtti.
SAYFA 6’DA

Giresun Tarım İl Müdürlüğü aşılama 
çalışmalarına devam ediyor.. Bu 

kapsamda ciddi bir seferberlik yürütülüyor.
SAYFA 2’DE

Espiye’de alt ve üst yapı 
çalışmaları devam ediyor

5 Ayda 267 Bin 
556 Aşılama

Trabzon Büyükşehir Belediyesi tarafından 
2025 yılında gazeteci Ahmet Kayacık adına 

düzenlenen anma töreninde merhum gazeteci 
Ahmet Kayacık’ın 2000 yılında Eğribel Zirvesi’nde 
gazete sahibi Mehmet Yeles ile yaptığı röportaj 
görüntüleri ilk kez günyüzüne çıktı. SAYFA 2’DE

Tünelin Adı 
Kayacıklar Olsun

Manisa Büyükşehir Belediye Başkanı 
Ferdi Zeyrek, evinde elektrik çarpması 

sonucu yaralanarak hastaneye kaldırıldı ancak 
3 günlük yoğun bakım sürecinin ardından ha-
yatını kaybetti. SAYFA 2’DE

Köse, Gezmiş ve Sıbıç’tan 
Zeyrek İçin Mesaj...

SAYFA 6’DA

Ordu-Giresun Havaalına 
Yoğun Talep...

Su ücret tarifesi ücret artışı talebi oy çokluğu ile reddedildi

Organik Pazar Yeri Kiraları 
Yıllık 7 Bin TL Oldu

Bulancak Belediyesi 
Meclis toplantısı, 
Belediye Başkanı 

Necmi Sıbıç Başkanlığında 
dün yapıldı.

 Toplantıda Katip üyelik-
lerini Şafak Şahin  ve Tayfur 
Özgen yaptılar.

Başkan Sıbıç,  Manisa 
Belediye Başkanı Ferdi 
Zeyrek’in vefatı ile ilgili bir 
konuşma yaparak taziyede 
bulundu.

Toplantıda şu 
kararlar alındı

1. Madde:Cadde ve sokak 
isimleri komisyon kararı oy 
çokluğu ile kabul edildi.

2. Madde: Belediye altı 
otopark tarifesi 20 dk. Ücret-
siz, 1 saat 40, 2 saat 60, 3 
saat 100, 4 saat 150, 5 saat 
200, 5 saat üzeri 300 tl kabul 
edildi.

3. Madde: Halk Plajında; 
satış büfesi, soyunma kabini 
ve tuvalet yerinin kiralanması 
hususu plan ve bütçe komis-

yonuna havale edildi.
4. Madde: Organik Pazar 

Yerlerinin kira bedelinin yıllık 
olarak 7 bin lira olarak belir-
lenmesi kabul edildi.

5. Madde:Otoparkların 
ücretlerinin düzenlenmesi 
görüşüldü, mevcut tarife 
üzerinden devam edilmesi 
kabul edildi.

6. Madde:TOKİ talebiyle 3. 
Etap Toki için plan değişikliği 
komisyon kararı kabul edildi.

7. Madde: Cadde sokak 
isimleri komisyonuna havale 
edildi.

8. Madde:Revizyon imar 
planı talebi İmar komisyonu-
na havale edildi.

9. Madde:Plan değişikliği 
talebi imar komisyonuna 
havale edildi.

10. Madde:Su ücret 
tarifesi ücret artışı talebi oy 
çokluğu ile reddedildi

11. Madde:Küçük baş 
hayvan kesimlerinde toplu 
kesimlerde yüzde 50 ye 
kadar indirim yapılması talebi 
komisyona havale edildi.

12. Madde: vatandaşın 
İtfaiye aracı bağışı talebi 
kabul edildi.

13. Madde: Yurt, kreş 
huzur evi yapılması şartı ile 
vatandaşın yer bağışı talebi 
kabul edildi.

Haber Merkezi

Giresun’da 
bahçede  

düşen 
90 yaşındaki 

kadın öldü
SAYFA 5’TE

Piraziz Belediyesi,  temizlik 
çalışmalarına hız kesme-
den devam ediyor. Belediye 
Temizlik İşleri Müdürlüğü’ne 
bağlı ekipler, ilçe genelin-
deki cadde ve sokaklarda 
kapsamlı yıkama çalışmaları 
gerçekleştiriyor. 6’DA

Başkan Dede’den Minik Yazarların 
İlk Eserlerine Tam Not

Görele Belediye 
Başkanı Hasbi Dede 
eğitime büyük önem 

verdiklerini söyledi.Dede öğ-
rencilerle buluştu.Dede” Görele 
Mimar Sinan İlkokulu 2-B ve 
3-C sınıfı öğrencilerinin kaleme 
aldığı “Deniz Yıldızları” ve “Mi-
nik Kalplerden Hikayeler” adlı 
hikâye kitaplarının tanıtım ve 

imza törenine katılarak, minik 
yazarlarımızın ilk eserlerini he-
yecan ve hayranlıkla inceledik.

Bu değerli çalışmaya imza 
atan öğrencilerimizi gönülden 
kutluyor, erken yaşta edin-
dikleri bu kıymetli deneyimin, 
gelecekteki başarılarının ilk 
adımı olmasını diliyoruz. Her 
biriyle gurur duyuyor, hayatları 

boyunca nice eşsiz esere imza 
atmalarını temenni ediyoruz.

Etkinliğin hayata geçirilmesin-
de emeği geçen okul yönetimine, 
özverili öğretmenlerimize ve bu 
özel günün kahramanları sevgili 
öğrencilerimize en içten teşekkür-
lerimizi sunuyoruz.”dedi.

Haber:
Cahit Akdoğan

Piraziz Belediyesi Temizlik 
Ekipleri Durmak Bilmiyor

MUSTAFA SARIAYDIN

İsrafil'in 
Sur Düdüğü

SUSUYORSAK SIĞIR DEĞİLİZ
! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

ALİ ZAFER TOPŞİR

Özlem Ünal Akyol

Prof. Dr. HÜLYA AKAN

Yavuz KOÇAK

Doç. Dr. Ahmet KARAGÖZ

YAKUP ÇUKUR

(Yazısı Sayfa 4'te)
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MERHABA 
DİYEBİLELİM 

HAYATA

Camiler ve Din 
Görevlileri Haftası

Dünya Kalp Günü

SOSYAL MEDYA 
REFERANS MI, 

TUZAK MI ? 

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

AYŞE KARAÇAM

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

ALİM ÖZDEMİR

ÖZER AKBAŞLI

NİMET SÜRÜCÜ

ELİF GÜNAL

MUSTAFA KIRAN

ŞABAN KUTLU

HÜSEYİN TATAR

MESUT ÇAKIR MEHMET UZUN

BAHADIR 
ALEMDAROĞLU

FETHİ KARAKAYA

OSMAN BAYRAM

CANDEMİR SARI

ALİ ALGÜN

UFUK KEKÜL

OSMAN KILIÇ

RECEP ŞAHAN

HATİCE SATGUN

AYHAN YÜKSEL

YALÇIN KORKMAZ

AHMET BİLGE

NURİ BEREKET

NURİ BEREKET

KAZIM MEMİÇ HASAN SEYİS

TEVFİK KARA

HAYRİ TEMÜR

HASAN ÖZGEN

İSMAİL AYDIN

MEHMET ŞAN

SURİYELİ BABAYİĞİT 
NE DİYOR?

"KAFA KESECEĞİNİ" 
SÖYLÜYOR

BİR ZAMANLAR 
BİZDE GENÇTİK 

HER BİRİMİZ 
DELİ BİR FİŞEK'TİK

BİNLERCE ÖĞRENCİ 
SIFIR ÇEKMİŞ 

BİNLERCESİ DE 
BARAJI AŞAMAMIŞ

KAĞIZMAN KULOĞLU 
KÖYÜNDEYİZ 

GÜZELİM İNSANLARLA 
BİRLİKTEYİZ

ARAŞTIRMALAR 
GÖSTERİYOR Kİ

GİFOD FAALİYETLERİNE 
BİR YENİSİNİ EKLEDİ

YAZ MEVSİMİNİN 
HABERCİSİ 'ÇİLEK’

EYT
(Emeklilikte Yaşa 

Takılanlar)

                            GÜNEŞ BATMADI

SON ÇIKIŞ
HEP DERİZ YA NERDE 

O ESKİ RAMAZANLAR !

Eğitim ve 
Öğretimde 

Eşitlik İlkesi

GİRESUN BELEDİYE 
BAŞKANLIK 

SEÇİMİ ANALİZİ

BİR ŞEHİR 
DEPREME NASIL 

HAZIRLANIR

ÖĞRETMENLERİMİZ VE 

OKUL YILLARIMIZDAN

  SEN AFFEDENSİN

31 MART SEÇİMİ

İSLAM İLE İMAN 

ARASINDAKİ FARK

HZ. PEYGAMBER 
VE ÇOCUK

KADİM ŞEHİR, MEDENİYETLER 

YATAĞI MARDİN! VE 

BELEDİYENİN KADROLU EŞEKLERİ! 

GİRESUN'DA ÇAN 

KULESİ TARTIŞMASI 

VE HÜSEYİN 

MÜMTAZ'IN YAZISI: 

“Giresun'da 

Güzel Şeyler Oluyor”

SİYASETÇİLERİN
 NEFRET SÖYLEMİ 
DEVAM EDERKEN

BİR MİLLETİN 

GÖZ YAŞI…. 

HOCALI

BÖĞÜRTLEN, 

İNOLUĞU VE 

İNÇAYIRI

HAYATINIZDA 
OLMASI GEREKEN 

PRENSİPLER

GİRESUNLU 
BİR KADIN KAHRAMAN:
 İĞNELİ PEMBE HATUN

Amatör 
Telsizcilik ve 

Yaşanılan Problemler

GİRESUN İL EMNİYET 
MÜDÜRLÜĞÜ'NE 
TEŞEKKÜR YAZISI
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ÇIPLAK NAMAZ 
KILAN ALPEREN

AMAN CHP GELMESİN, 
AKP GELSİN !!!

15 TEMMUZ DARBECİLERİ 
YARGILANDI !!!

BİR KISSA, 
BİN HİSSE...

Benim 
Okulum da  mı !..

 EKONOMÎK ÇÖZÜMLER                    
Milliekonomi 
Modelle Olur.

DERELİ'YE 
VAR DA BİZE 
YOK MU?..

HİLMİ TAŞKIN

FATİH YILDIZ

HİLMİ TAŞKIN

SERAP CANTÜRK

OSMAN KILIÇİBRAHİM BALCIOĞLU

Liman 'port' oldu, 

kente dert oldu

HERKES 

HESAP 

VERECEK

MEMLEKET 
AHVALİ

DİN VE 
SİYASET

Murtad Deresi 
Menfezinde 

Gelişme Var mı?

(Yazısı Sayfa 2'de)
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(Yazısı Sayfa 2'de)
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Topal Osman'ın 
Şifresi

YILDIRIM KİREZYILDIRIM KİREZ

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

ABDULLAH KESKİN

Mürvet KAHYAOĞLU 
ŞENSOY

ORMANLAR  
CAYIR CAYIR 
 YANIYOR..

CEREN KARATEPE

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

KÖŞEDE 
KALMIŞLIKLAR

GÜLÇİN KALAFAT

HÜR BAYRAM 
BU BAYRAM... 

Mine Çakırmelikoğlu 
Kurt röportajı

Gülşah 
Sarıca’nın 
kaleminden...

Yarın ki 
gazetemizde

bulabilirsiniz...

“BUYRUN BİR 
KAHVEMİZİ İÇİN”

Vivelka Güzellik Merkezi sahibi Mine Çakırmelikoğlu Kurt ile samimi bir röportaj gerçekleştirdik. 
Sorularımıza içtenlikle cevap veren Mine hanım kapılarının herkese açık olduğu belirtti.  

Mine Çakırmelikoğlu Kurt 
röportajı
Gülşah Sarıca’nın 
kaleminden 
3. sayfamızda

GÜLŞAH SARICA

GÜLŞAH SARICA

GEZFOD'TAN 
ÇALDAĞ- 

KULAKKAYA 
GEZİSİ

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı 3'te)

EKMEĞİ ASKIYA 
ASTIRANLAR 

SİZCE NE DEMEK 
İSTİYORLAR 

MÜRSEL BOSTANCI

GİRESUNDA 

VİRÜS 

MÜCADELESİ?                 

(Yazısı Sayfa 2'de)

FİDANCILIĞIN ÖNEMİ 
HER ŞEYİ KÖKTEN 
DEĞİŞTİRMEZ.

SEDAT KARAKAYA

“Suriye'de 
bizim 
ne işimiz var”, 
öyle mi?..

AFET BÖLGESİNDE 
DAYANAKSIZ 

BİNA YIKIMLARI

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

UĞUR GEZİCİ

(Yazısı Sayfa 4'te)

Gözümüz 
kulağımız 

TİS'de

HÜSEYİN ÖZBEK (Yazısı Sayfa 3'te)

 ZAFERTEPE'DE 
KURULAN 

YER SOFRASI

DR.İBRAHİM ÖZKUŞ

ALİ ALGÜN

VURMA AVCI 

(Yazısı Sayfa 2'de)

GÖZLEM

ALİ ZAFER TOPŞİR

SAĞLIK 
EN BÜYÜK 
SERVETTİR

ALİ OKUSAL

GİRESUN DERELİ 
YOLUNDA BAZI 

NOKTALARDA BULUNAN 
İSTİNAT DUVARLARINA 

DİKKAT!!!

(Yazısı Sayfa 2'de)

AHMED ÇITLAKOĞLU

 Her adamdan 
İl-ilçe Başkanı 

olmaz!..

(Yazısı Sayfa 2'de)

Palyatif Bakım

TEKNOLOJİNİN 
ESİRİ OLMAMAK

(Sayfa 3’te)

Hakan ÇELEBİ

MUSTAFA SARIAYDIN

İsrafil'in 
Sur Düdüğü

SUSUYORSAK SIĞIR DEĞİLİZ
! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

ALİ ZAFER TOPŞİR

Özlem Ünal Akyol

Prof. Dr. HÜLYA AKAN

Yavuz KOÇAK

Doç. Dr. Ahmet KARAGÖZ

YAKUP ÇUKUR

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

MERHABA 
DİYEBİLELİM 

HAYATA

Camiler ve Din 
Görevlileri Haftası

Dünya Kalp Günü

SOSYAL MEDYA 
REFERANS MI, 

TUZAK MI ? 

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

AYŞE KARAÇAM

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

ALİM ÖZDEMİR

ÖZER AKBAŞLI

NİMET SÜRÜCÜ

ELİF GÜNAL

MUSTAFA KIRAN

ŞABAN KUTLU

HÜSEYİN TATAR

MESUT ÇAKIR MEHMET UZUN

BAHADIR 
ALEMDAROĞLU

FETHİ KARAKAYA

OSMAN BAYRAM

CANDEMİR SARI

ALİ ALGÜN

UFUK KEKÜL

OSMAN KILIÇ

RECEP ŞAHAN

HATİCE SATGUN

AYHAN YÜKSEL

YALÇIN KORKMAZ

AHMET BİLGE

NURİ BEREKET

NURİ BEREKET

KAZIM MEMİÇ HASAN SEYİS

TEVFİK KARA

HAYRİ TEMÜR

HASAN ÖZGEN

İSMAİL AYDIN

MEHMET ŞAN

SURİYELİ BABAYİĞİT 
NE DİYOR?

"KAFA KESECEĞİNİ" 
SÖYLÜYOR

BİR ZAMANLAR 
BİZDE GENÇTİK 

HER BİRİMİZ 
DELİ BİR FİŞEK'TİK

BİNLERCE ÖĞRENCİ 
SIFIR ÇEKMİŞ 

BİNLERCESİ DE 
BARAJI AŞAMAMIŞ

KAĞIZMAN KULOĞLU 
KÖYÜNDEYİZ 

GÜZELİM İNSANLARLA 
BİRLİKTEYİZ

ARAŞTIRMALAR 
GÖSTERİYOR Kİ

GİFOD FAALİYETLERİNE 
BİR YENİSİNİ EKLEDİ

YAZ MEVSİMİNİN 
HABERCİSİ 'ÇİLEK’

EYT
(Emeklilikte Yaşa 

Takılanlar)

                            GÜNEŞ BATMADI

SON ÇIKIŞ
HEP DERİZ YA NERDE 

O ESKİ RAMAZANLAR !

Eğitim ve 
Öğretimde 

Eşitlik İlkesi

GİRESUN BELEDİYE 
BAŞKANLIK 

SEÇİMİ ANALİZİ

BİR ŞEHİR 
DEPREME NASIL 

HAZIRLANIR

ÖĞRETMENLERİMİZ VE 

OKUL YILLARIMIZDAN

  SEN AFFEDENSİN

31 MART SEÇİMİ

İSLAM İLE İMAN 

ARASINDAKİ FARK

HZ. PEYGAMBER 
VE ÇOCUK

KADİM ŞEHİR, MEDENİYETLER 

YATAĞI MARDİN! VE 

BELEDİYENİN KADROLU EŞEKLERİ! 

GİRESUN'DA ÇAN 

KULESİ TARTIŞMASI 

VE HÜSEYİN 

MÜMTAZ'IN YAZISI: 

“Giresun'da 

Güzel Şeyler Oluyor”

SİYASETÇİLERİN
 NEFRET SÖYLEMİ 
DEVAM EDERKEN

BİR MİLLETİN 

GÖZ YAŞI…. 

HOCALI

BÖĞÜRTLEN, 

İNOLUĞU VE 

İNÇAYIRI

HAYATINIZDA 
OLMASI GEREKEN 

PRENSİPLER

GİRESUNLU 
BİR KADIN KAHRAMAN:
 İĞNELİ PEMBE HATUN

Amatör 
Telsizcilik ve 

Yaşanılan Problemler

GİRESUN İL EMNİYET 
MÜDÜRLÜĞÜ'NE 
TEŞEKKÜR YAZISI

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

 Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 5'te) (Yazısı Sayfa 3'te

(Yazısı Sayfa 4'te

(Yazısı Sayfa 6'da)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'te)

(Yazısı Sayfa 2'te)

(Yazısı Sayfa 4'de) (Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

ÇIPLAK NAMAZ 
KILAN ALPEREN

AMAN CHP GELMESİN, 
AKP GELSİN !!!

15 TEMMUZ DARBECİLERİ 
YARGILANDI !!!

BİR KISSA, 
BİN HİSSE...

Benim 
Okulum da  mı !..

 EKONOMÎK ÇÖZÜMLER                    
Milliekonomi 
Modelle Olur.

DERELİ'YE 
VAR DA BİZE 
YOK MU?..

HİLMİ TAŞKIN

FATİH YILDIZ

HİLMİ TAŞKIN

SERAP CANTÜRK

OSMAN KILIÇİBRAHİM BALCIOĞLU

Liman 'port' oldu, 

kente dert oldu

HERKES 

HESAP 

VERECEK

MEMLEKET 
AHVALİ

DİN VE 
SİYASET

Murtad Deresi 
Menfezinde 

Gelişme Var mı?

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

Topal Osman'ın 
Şifresi

YILDIRIM KİREZYILDIRIM KİREZ

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

ABDULLAH KESKİN

Mürvet KAHYAOĞLU 
ŞENSOY

ORMANLAR  
CAYIR CAYIR 
 YANIYOR..

CEREN KARATEPE

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

KÖŞEDE 
KALMIŞLIKLAR

GÜLÇİN KALAFAT

HÜR BAYRAM 
BU BAYRAM... 

Mine Çakırmelikoğlu 
Kurt röportajı

Gülşah 
Sarıca’nın 
kaleminden...

Yarın ki 
gazetemizde

bulabilirsiniz...

“BUYRUN BİR 
KAHVEMİZİ İÇİN”

Vivelka Güzellik Merkezi sahibi Mine Çakırmelikoğlu Kurt ile samimi bir röportaj gerçekleştirdik. 
Sorularımıza içtenlikle cevap veren Mine hanım kapılarının herkese açık olduğu belirtti.  

Mine Çakırmelikoğlu Kurt 
röportajı
Gülşah Sarıca’nın 
kaleminden 
3. sayfamızda

GÜLŞAH SARICA

GÜLŞAH SARICA

GEZFOD'TAN 
ÇALDAĞ- 

KULAKKAYA 
GEZİSİ

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı 3'te)

EKMEĞİ ASKIYA 
ASTIRANLAR 

SİZCE NE DEMEK 
İSTİYORLAR 

MÜRSEL BOSTANCI

GİRESUNDA 

VİRÜS 

MÜCADELESİ?                 

(Yazısı Sayfa 2'de)

FİDANCILIĞIN ÖNEMİ 
HER ŞEYİ KÖKTEN 
DEĞİŞTİRMEZ.

SEDAT KARAKAYA

“Suriye'de 
bizim 
ne işimiz var”, 
öyle mi?..

AFET BÖLGESİNDE 
DAYANAKSIZ 

BİNA YIKIMLARI

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

UĞUR GEZİCİ

(Yazısı Sayfa 4'te)

Gözümüz 
kulağımız 

TİS'de

HÜSEYİN ÖZBEK (Yazısı Sayfa 3'te)

 ZAFERTEPE'DE 
KURULAN 

YER SOFRASI

DR.İBRAHİM ÖZKUŞ

ALİ ALGÜN

VURMA AVCI 

(Yazısı Sayfa 2'de)

GÖZLEM

ALİ ZAFER TOPŞİR

SAĞLIK 
EN BÜYÜK 
SERVETTİR

ALİ OKUSAL

GİRESUN DERELİ 
YOLUNDA BAZI 

NOKTALARDA BULUNAN 
İSTİNAT DUVARLARINA 

DİKKAT!!!

(Yazısı Sayfa 2'de)

AHMED ÇITLAKOĞLU

 Her adamdan 
İl-ilçe Başkanı 

olmaz!..

(Yazısı Sayfa 2'de)

Palyatif Bakım

(Sayfa 6’da)

Namaz vakitleri 
ve rekatları niçin 

tartışılıyor?
Nurettin Bölük

MUSTAFA SARIAYDIN

İsrafil'in 
Sur Düdüğü

SUSUYORSAK SIĞIR DEĞİLİZ
! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

ALİ ZAFER TOPŞİR

Özlem Ünal Akyol

Prof. Dr. HÜLYA AKAN

Yavuz KOÇAK

Doç. Dr. Ahmet KARAGÖZ

YAKUP ÇUKUR

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

MERHABA 
DİYEBİLELİM 

HAYATA

Camiler ve Din 
Görevlileri Haftası

Dünya Kalp Günü

SOSYAL MEDYA 
REFERANS MI, 

TUZAK MI ? 

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

AYŞE KARAÇAM

ŞABAN KARAKAYA

ŞABAN KARAKAYA

ALİM ÖZDEMİR

ÖZER AKBAŞLI

NİMET SÜRÜCÜ

ELİF GÜNAL

MUSTAFA KIRAN

ŞABAN KUTLU

HÜSEYİN TATAR

MESUT ÇAKIR MEHMET UZUN

BAHADIR 
ALEMDAROĞLU

FETHİ KARAKAYA

OSMAN BAYRAM

CANDEMİR SARI

ALİ ALGÜN

UFUK KEKÜL

OSMAN KILIÇ

RECEP ŞAHAN

HATİCE SATGUN

AYHAN YÜKSEL

YALÇIN KORKMAZ

AHMET BİLGE

NURİ BEREKET

NURİ BEREKET

KAZIM MEMİÇ HASAN SEYİS

TEVFİK KARA

HAYRİ TEMÜR

HASAN ÖZGEN

İSMAİL AYDIN

MEHMET ŞAN

SURİYELİ BABAYİĞİT 
NE DİYOR?

"KAFA KESECEĞİNİ" 
SÖYLÜYOR

BİR ZAMANLAR 
BİZDE GENÇTİK 

HER BİRİMİZ 
DELİ BİR FİŞEK'TİK

BİNLERCE ÖĞRENCİ 
SIFIR ÇEKMİŞ 

BİNLERCESİ DE 
BARAJI AŞAMAMIŞ

KAĞIZMAN KULOĞLU 
KÖYÜNDEYİZ 

GÜZELİM İNSANLARLA 
BİRLİKTEYİZ

ARAŞTIRMALAR 
GÖSTERİYOR Kİ

GİFOD FAALİYETLERİNE 
BİR YENİSİNİ EKLEDİ

YAZ MEVSİMİNİN 
HABERCİSİ 'ÇİLEK’

EYT
(Emeklilikte Yaşa 

Takılanlar)

                            GÜNEŞ BATMADI

SON ÇIKIŞ
HEP DERİZ YA NERDE 

O ESKİ RAMAZANLAR !

Eğitim ve 
Öğretimde 

Eşitlik İlkesi

GİRESUN BELEDİYE 
BAŞKANLIK 

SEÇİMİ ANALİZİ

BİR ŞEHİR 
DEPREME NASIL 

HAZIRLANIR

ÖĞRETMENLERİMİZ VE 

OKUL YILLARIMIZDAN

  SEN AFFEDENSİN

31 MART SEÇİMİ

İSLAM İLE İMAN 

ARASINDAKİ FARK

HZ. PEYGAMBER 
VE ÇOCUK

KADİM ŞEHİR, MEDENİYETLER 

YATAĞI MARDİN! VE 

BELEDİYENİN KADROLU EŞEKLERİ! 

GİRESUN'DA ÇAN 

KULESİ TARTIŞMASI 

VE HÜSEYİN 

MÜMTAZ'IN YAZISI: 

“Giresun'da 

Güzel Şeyler Oluyor”

SİYASETÇİLERİN
 NEFRET SÖYLEMİ 
DEVAM EDERKEN

BİR MİLLETİN 

GÖZ YAŞI…. 

HOCALI

BÖĞÜRTLEN, 

İNOLUĞU VE 

İNÇAYIRI

HAYATINIZDA 
OLMASI GEREKEN 

PRENSİPLER

GİRESUNLU 
BİR KADIN KAHRAMAN:
 İĞNELİ PEMBE HATUN

Amatör 
Telsizcilik ve 

Yaşanılan Problemler

GİRESUN İL EMNİYET 
MÜDÜRLÜĞÜ'NE 
TEŞEKKÜR YAZISI

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)
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(Yazısı Sayfa 5'te) (Yazısı Sayfa 3'te
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(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'te)

(Yazısı Sayfa 2'te)

(Yazısı Sayfa 4'de) (Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 4'te)

ÇIPLAK NAMAZ 
KILAN ALPEREN

AMAN CHP GELMESİN, 
AKP GELSİN !!!

15 TEMMUZ DARBECİLERİ 
YARGILANDI !!!

BİR KISSA, 
BİN HİSSE...

Benim 
Okulum da  mı !..

 EKONOMÎK ÇÖZÜMLER                    
Milliekonomi 
Modelle Olur.

DERELİ'YE 
VAR DA BİZE 
YOK MU?..

HİLMİ TAŞKIN

FATİH YILDIZ

HİLMİ TAŞKIN

SERAP CANTÜRK

OSMAN KILIÇİBRAHİM BALCIOĞLU

Liman 'port' oldu, 

kente dert oldu

HERKES 

HESAP 

VERECEK

MEMLEKET 
AHVALİ

DİN VE 
SİYASET

Murtad Deresi 
Menfezinde 

Gelişme Var mı?

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 5'te)

(Yazısı Sayfa 2'de)

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

Topal Osman'ın 
Şifresi

YILDIRIM KİREZYILDIRIM KİREZ

(Yazısı Sayfa 3'te)(Yazısı Sayfa 3'te)

ABDULLAH KESKİN

Mürvet KAHYAOĞLU 
ŞENSOY

ORMANLAR  
CAYIR CAYIR 
 YANIYOR..

CEREN KARATEPE

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

KÖŞEDE 
KALMIŞLIKLAR

GÜLÇİN KALAFAT

HÜR BAYRAM 
BU BAYRAM... 

Mine Çakırmelikoğlu 
Kurt röportajı

Gülşah 
Sarıca’nın 
kaleminden...

Yarın ki 
gazetemizde

bulabilirsiniz...

“BUYRUN BİR 
KAHVEMİZİ İÇİN”

Vivelka Güzellik Merkezi sahibi Mine Çakırmelikoğlu Kurt ile samimi bir röportaj gerçekleştirdik. 
Sorularımıza içtenlikle cevap veren Mine hanım kapılarının herkese açık olduğu belirtti.  

Mine Çakırmelikoğlu Kurt 
röportajı
Gülşah Sarıca’nın 
kaleminden 
3. sayfamızda

GÜLŞAH SARICA

GÜLŞAH SARICA

GEZFOD'TAN 
ÇALDAĞ- 

KULAKKAYA 
GEZİSİ

(Yazısı Sayfa 3'te)

(Yazısı 3'te)

EKMEĞİ ASKIYA 
ASTIRANLAR 

SİZCE NE DEMEK 
İSTİYORLAR 

MÜRSEL BOSTANCI

GİRESUNDA 

VİRÜS 

MÜCADELESİ?                 

(Yazısı Sayfa 2'de)

FİDANCILIĞIN ÖNEMİ 
HER ŞEYİ KÖKTEN 
DEĞİŞTİRMEZ.

SEDAT KARAKAYA

“Suriye'de 
bizim 
ne işimiz var”, 
öyle mi?..

AFET BÖLGESİNDE 
DAYANAKSIZ 

BİNA YIKIMLARI

(Yazısı Sayfa 4'te)

(Yazısı Sayfa 3'te)

UĞUR GEZİCİ

(Yazısı Sayfa 4'te)

Gözümüz 
kulağımız 

TİS'de

HÜSEYİN ÖZBEK (Yazısı Sayfa 3'te)

 ZAFERTEPE'DE 
KURULAN 

YER SOFRASI

DR.İBRAHİM ÖZKUŞ

ALİ ALGÜN

VURMA AVCI 

(Yazısı Sayfa 2'de)

GÖZLEM

ALİ ZAFER TOPŞİR

SAĞLIK 
EN BÜYÜK 
SERVETTİR

ALİ OKUSAL

GİRESUN DERELİ 
YOLUNDA BAZI 

NOKTALARDA BULUNAN 
İSTİNAT DUVARLARINA 

DİKKAT!!!

(Yazısı Sayfa 2'de)
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Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa
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“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
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değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
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adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
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basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
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gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.
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ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli
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melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
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yonunda toplandığı belirtildi.
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aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
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  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
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çıktığı kaydedildi.
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paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
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önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.
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GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.
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PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
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12 Haziran 
2025 Perşembe

5 Ayda 267 Bin 
556 Aşılama

Yapılan açıklamada, 
“2025 yılı Hayvan 

Hastalıkları ile Mücadele 
Programının ilk 5 ayında 
ilimizde; ilkbahar kampanya 
döneminde 105 bin 896 
baş sığır cinsi hayvana şap 
aşısı, 41 bin 976 baş sığır 
cinsi ve 14 bin 779 baş 
koyun keçi türü hayvana 
brucella aşısı, 65 bin 964 
baş koyun keçi türü hayva-
na çiçek aşısı, 37 bin 701 
baş koyun keçi türü hay-
vana veba (PPR) aşısı ve 
bin 240 kedi-köpeğe kuduz 
aşısı olmak üzere toplamda 
267 bin 556 baş muhtelif 
hayvana aşı uygulaması 
yapılmıştır.

Aşılanan hayvanlar aynı 
zamanda sağlık taramasın-
dan geçirilmiş olup, koruyu-
cu aşılama çalışmalarıyla 
eş zamanlı olarak küpele-
me ve işletmelerde bulunan 
hayvanların güncellenmesi 
çalışmalarına da aralıksız 
devam edilmektedir.

Hastalıklarla mücadele 
etmenin en etkin yöntemi 
olan aşılar sayesinde, ilimiz 
ve ülke ekonomisinde ciddi 
kayıplara yol açabilecek 
şap, koyun keçi vebası, 
koyun keçi çiçeği gibi 
birçok hastalığın önlenme-
sinin yanı sıra hayvanlar-
dan insanlara bulaşabilen 

(zoonoz) kuduz ve brucella 
gibi bir dizi hastalıkların da 
önüne geçilmektedir. 

Hayvan sağlığının gü-
vence altına alınamadığı 
bir ortamda, insan sağlığını 
korumak ve gıda güvenilir-
liğini temin etmek mümkün 
olmayacaktır. Bu minvalde; 
mücadele programı kap-
samında, İl/İlçe Müdürlük-
lerimizde çalışan veteriner 
sağlık personelleri tarafın-
dan yıl boyunca hayvan 
hastalıklarına karşı koruyu-
cu aşılama çalışmalarına 
devam edilecektir.”denildi.

Haber:
Fatma Uğurlu

Tünelin Adı Kayacıklar Olsun

Röportajda Ahmet Ka-
yacık, “Buraya tünel 
yapılması gerekiyor. 

Bu görüntüleri saklayıp, şayet 
görebilirsek 2025’te izleyece-
ğiz. Tünel yapıldı mı?” sözle-
riyle hem dönemin çaresizliğini 
hem de umudunu dile getiri-
yordu.

Ne yazık ki, Ahmet Kayacık 
2014 yılında hayatını kaybetti 
ve Eğribel Tüneli’nin tamam-
landığını göremedi. Bu sözleri, 
bugün “bir dönemin umutsuz-
luğunun ve direnişinin belgesi” 
olarak yorumlanıyor.

Unutulan İsimler, Hatırlan-

ması Gereken Mücadele
Eğribel mücadelesi sadece 

Ahmet Kayacık’la sınırlı kalma-
dı. O’nun Kuzeninin oğlu Ya-
vuz Kayacık da 2010 yılından 
itibaren Ozan Gezgini (Adem 
Güney) ile birlikte Eğribel’in 
çilesine dikkat çekmek adına 
kültürel ve sosyal faaliyetlerde 
bulundu.

Yavuz Kayacık, “11 Şubat 
2011’de Giresun’da Ozan 
Gezgini ile buluştuk. Giresun 
Off-Road Kulübü’nden destek 
alarak, zorlu kış şartlarında 
Eğribel Zirvesi’ne ulaştık. 
O gün orada bir kez daha 

haykırdık: ‘Bu halk mağdur, 
bu dağ geçit vermiyor. Bu yola 
tünel şart!’ sözleriyle süregelen 
mücadeleyi hatırlattı.

Sadece saha çalışmalarıyla 
değil; yazdığı köşe yazıları, 
haberler ve sosyal medya pay-
laşımlarıyla da konuyu gün-
demde tutan Yavuz Kayacık, 
bugün adının anılmamasının 
derin üzüntüsünü yaşıyor: 
“Bayrak yarışında bayrağı 
taşımak bana nasip oldu. 
Ama ismimin anılmaması beni 
derinden yaraladı. Uykusuz 
gecelerim ve verdiğim tüm 
mücadelem heba oldu.”

Sanal Açılış 
ve Sivil Duyarlılık

Bu süreçte sadece bireyler 
değil, sivil toplum kuruluşları 
da harekete geçti. Hep birlik-
te düzenlenen “Sanal Tünel 
Açılış Töreni”, halkın sesini 
yetkililere ulaştırmak için güçlü 
bir adım oldu. Ancak bu uzun 
ve zorlu mücadelenin, bilgi 
eksikliği ya da art niyet sonucu 
görmezden gelinmesi; konuya 
yabancı olanların ya da sürece 
olumsuz yaklaşanların sorum-
luluğundadır.

Haber: Yavuz Kayacık

Köse, Gezmiş ve Sıbıç’tan 
Zeyrek İçin Mesaj...

Zeyrek’in ölümü bütün 
Türkiye’de olduğu 
gibi Giresun’da da 

üzüntüyle karşılandı. Başkan 
Zeyrek görülmemiş bir kala-
balıkla gözyaşları içinde son 
yolculuğuna uğurlandı.

KÖSE: YAPTIKLARI 
UNUTULMAYACAK 

Giresun’da da Ferdi Zeyrek 
için mesajlar ard arda geldi. 
Giresun Belediye Başkanı 
Fuat Köse, “Bugün seni son 
yolculuğunda uğurladık Ferdi 
kardeşim. Ne Manisa için yap-
tıkların, ne de geride bıraktığın 
acı ve özlemin unutulacak… 
Mekanın cennet olsun. Işıklar 
içinde uyu. Yattığın yer seni 
incitmesin.” dedi.  

SIBIÇ: “ARAMIZDAN 
AYRILDIN AMA GÖNLÜMÜZ-
DE YAŞAYACAKSIN”

Üzüntüsünü paylaşan isim-

lerden birisi de Bulancak Be-
lediye Başkanı Necmi Sıbıç’tı. 
Sıbıç şunları söyledi: “Bugün 
tarifsiz bir veda yaşadık; Ferdi 
Başkanımızı yüreğimizde derin 
bir iz bırakarak sonsuzluğa 
uğurladık. Genel Başkanımız 
Sn. Özgür Özel, birlikte nice 

yol yürüdüğü, dertleşip sır 
paylaştığı yol arkadaşını kendi 
elleriyle toprağa emanet etti.

Ferdi Başkanımız, sen ça-
lışkanlığın, insana olan sevgin 
ve memleketine adadığın 
ömrünle hep anılacaksın.

Aramızdan ayrıldın ama 

gönlümüzde yaşayacaksın. 
Mekânın cennet olsun başka-
nım” . 

CHP Giresun Milletvekili El-
van Işık Gezmiş ise cenaze tö-
renine katıldıktan sonra yaptığı 
açıklamada, “Manisa Büyükşe-
hir Belediye Başkanımız Sayın 
Ferdi Zeyrek’i, belediye binası 
önünde düzenlenen törenle 
son yolculuğuna uğurladık.

Acımız tarifsiz… Ferdi 
Başkan, görev süresi boyunca 
halkın sevgisini kazanmış, 
mücadelesiyle herkesin gön-
lünde taht kurmuş bir belediye 
başkanıydı.

Kıymetli Başkanımıza 
rahmet, ailesine, sevenlerine 
ve tüm Manisa halkına sabır 
ve başsağlığı diliyorum.

Başımız sağ olsun.” ifade-
lerini kullandı.

Haber: Ufuk Kekül

Yapılan açıklamada, “Gi-
resun Belediyesi, şehir 

genelinde kullanılmayan ve 
tehlike arz eden metruk binala-
rın yıkımını sürdürüyor.

Son olarak, Gemilerçekeği 
Mahallesi Funda Sokak No: 7 
adresinde bulunan metruk bina 
gerekli tüm önlemlerin alınması 
sonrasında Fen İşleri Müdürlü-
ğü ekipleri tarafından kontrollü 
bir şekilde yıkıldı.

Görüntü kirliliğine sebep 
olan ve güvenlik açısından da 
sıkıntı yaratabileceği göz önün-
de bulundurulan binaların be-
lediye tarafından tamamlanan 
prosedürlerin ardından yıkım 
işlemine geçiliyor.” denildi.

Belediye yetkilileri, şehir 
genelinde tehlike arz eden met-
ruk binaların yıkımının devam 
edeceğini dile getirerek, bu tip 
binaları gözlemleyen vatan-
daşların belediyeye ihbarda 
bulunmalarını istedi.

Yetkililer tarafından yapılan 
açıklamada: “Şehrimizin güvenliği 
ve estetiği için metruk binaların 
yıkımına devam ediyoruz. Bu 
binalar çökme tehlikesi olasılığı 
ve güvenlik açısından tehdit oluş-
turuyor. Belediye olarak vatan-
daşlarımızın güven ve huzurunu 
koruyarak mahallelerimizi daha 
yaşanabilir hale getirmek için ça-
lışmaya devam edeceğiz” denildi.

Haber Merkezi

Metruk Binaların Yıkımı Sürüyor GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa
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Günümüzde tekno-
loji, hayatımızın 
ayrılmaz bir parçası 

haline geldi. Akıllı telefonlar, 
bilgisayarlar, sosyal medya 
platformları, yapay zekâ uy-
gulamaları... Günümüz insanı 
için teknoloji hem bir kolaylık 
hem de bir tuzak. Hayatımı-
zı kolaylaştırması gereken 
araçlar, ne yazık ki zamanla 
bizi yönetir hale geldi. Peki, 
bu gelişmelere tamamen sırt 
mı dönmeliyiz? Elbette hayır. 
Mesele, teknolojiyi nasıl kul-
landığımız ve onun bizi nasıl 
yönettiğiyle ilgili. Asıl soru şu: 
Teknolojinin hizmetkârı mıyız, 
yoksa onun esiri mi olduk?

SESSIZLIK BOZULDU, 
ZIHIN YORULDU

Geçmişte insanlar bir 
kitabın satırları arasında 
huzur bulur, bir çay eşliğinde 
uzun sohbetler eder, yürüyüş 
yaparken düşünceleriyle baş 
başa kalırdı. Şimdi ise kafamı-
zı nereye çevirsek bir ekran, 
bir bildirim, bir uyarı sesiyle 
karşılaşıyoruz. Sessizlik artık 
rahatsız edici geliyor. Zihnimi-

zin dinlenmeye ihtiyacı oldu-
ğunu unuttuk. Her an bir şey 
kaçırma korkusuyla yaşıyor, 
sosyal medyada gezinirken 
gerçek hayatı ıskalıyoruz.

BAĞLANTILIYIZ 
AMA UZAK

Teknoloji sayesinde dünya-
nın öbür ucundaki biriyle sani-
yeler içinde iletişime geçebili-
yoruz. Ancak aynı evin içinde 
birbirine yabancılaşan insanlar 
da çoğaldı. Anne-babalar 
çocuklarının gözlerinin içine 
bakmak yerine ekranlarına 
bakıyor. Gençler arkadaşlarıy-
la vakit geçirmeyi değil, sanal 
dünyada vakit öldürmeyi tercih 
ediyor. Gerçek sohbetlerin ye-
rini emojiler, ses tonunun ye-
rini ise yazılı mesajlar aldı. Bu 
“bağlantılı yalnızlık”, modern 
çağın en büyük çelişkilerinden 
biri haline geldi.

ZAMANIN EFENDISI MI, 
KÖLESI MI?

Teknoloji bize hız kazandır-
dı ama aynı zamanda zama-
nın kölesi yaptı. Eskiden bir iş 
gününü tamamladıktan sonra 
akşam dinlenmek mümkündü. 

Şimdi e-postalar, mesajlar, 
görev bildirimleri hiç bitmiyor. 
İş hayatı özel hayatla iç içe 
geçti. Artık “çalışma saatleri” 
diye bir şey kalmadı; hep ula-
şılabilir olmak bir zorunluluk 
gibi dayatılıyor. Teknolojinin 
sağladığı hız, dinlenme ve 
düşünme süremizi çaldı.

SEÇME ÖZGÜRLÜĞÜ 
ELIMIZDE

Bütün bu olumsuzluklara 
rağmen teknolojiyle sağlıklı 
bir ilişki kurmak hâlâ mümkün. 
Öncelikle farkındalık gereki-
yor. Ekran süremizi sınırla-
mak, belirli saatlerde dijital 
detoks yapmak, gerçek insan 
ilişkilerine öncelik vermek... 
Bunlar küçük ama etkili adım-
lar. Teknoloji bizim elimizde 
şekillenen bir araç olmalı; bizi 
yöneten bir efendi değil.

Çocuklarımıza örnek olma-
mız gerekiyor. Onlara sadece 
teknolojiyi kullanmayı değil, 
aynı zamanda ondan nasıl 
uzak durulacağını da öğret-
meliyiz. Bir kitabın sayfalarını 
çevirmenin, bir yürüyüşte kuş 
seslerini duymanın, bir dostla 
göz göze sohbet etmenin 
değerini anlatmalıyız.

DENGEDE KALMAK
Teknolojinin esiri olmamak, 

onu tamamen reddetmek 
değil; onunla bilinçli bir ilişki 
kurmak demektir. Hayatın hı-
zına kapılıp savrulmak yerine, 
zaman zaman durup nefes 
almayı bilmeliyiz. Teknoloji 
ilerledikçe, insanın iç sesi 
daha da kısılıyor. İşte o sesi 
kaybetmemek için bazen ek-
ranları kapatmalı, kulaklıkları 
çıkarmalı ve sessizliğin içinde 

kendimize dönmeliyiz. Çünkü 
insanı insan yapan, teknoloji-
den çok daha derin bir şeydir: 
Farkındalık.

Bir zamanlar insanların 
bir araya gelip çay eşliğin-
de koyu sohbetlere daldığı, 
akşam serinliğinde balkonda 
sessizliğin dinlendiği günler 
çok da uzak değil. Bugün ise 
elimizden düşmeyen akıllı 
telefonlar, bileğimize takılı 
saatler, cebimizde taşıdığımız 
minik bilgisayarlar – yani tek-
nolojik araçlar – yaşamımızın 
merkezine yerleşti. Hızlı bağ-
lantıların, akıllı algoritmaların 
ve sınırsız içeriğin sunduğu 
kolaylıkların arkasında fark 
edilmeden gelişen büyük bir 
tehdit var: insanın kendi varlı-
ğıyla olan bağını kaybetmesi.

HER ŞEY VAR, AMA 
EKSIK BIR ŞEYLER

Evet, teknolojiyle neredey-
se her şeye erişebiliyoruz. 
Ama bu erişim bolluğu, bizi 
doyurmuyor. Bilgiye ulaşmak 
kolaylaştı ama bilgeliğimiz 
azaldı. İletişim hızlandı ama 
samimiyet azaldı. Dış dün-
yayla bağlantımız arttıkça 
iç dünyamızla olan bağımız 
zayıfladı. Ruhumuzun derinlik-

lerinden gelen sessiz çağrılar, 
artık bildirim sesleri arasında 
boğuluyor.

DIJITAL KALABALIKLAR 
IÇINDE YALNIZLIK

Sosyal medya, insanı 
merkeze alan bir mecra gibi 
görünüyor. Paylaşıyoruz, be-
ğeniyoruz, yorum yapıyoruz… 
Ancak tüm bu sanal etkileşim-
ler, gerçek insan temasının 
yerini tutmuyor. Artık insanlar 
birbirine dokunmadan, göz 
göze gelmeden, yürekten ko-
nuşmadan yaşar oldu. Fiziksel 
olarak yan yana olduğumuz 
anlarda bile ruhlarımız başka 
başka ekranlara bağlı yaşıyor. 
Ne garip bir çağ bu: Herkes 
birbiriyle bağlı ama herkes bir 
o kadar yalnız.

TEKNOLOJI MI BIZI 
KULLANIYOR, BIZ MI ONU?

Teknoloji hayatı kolay-
laştırmak için var. Ancak ne 
zaman ki bir kolaylık alışkan-
lığa, alışkanlık da bağımlılığa 
dönüşür, işte o zaman kontrol 
elimizden kayar. Bugün birçok 
kişi sabah uyanır uyanmaz 
telefonu eline alıyor, gün boyu 
ekranlar arasında koşturuyor, 
gece uyumadan önce son 
kez sosyal medya akışında 

kayboluyor. Peki biz hâlâ 
özgür bireyler miyiz, yoksa 
dijital zincirlerle örülü modern 
mahkûmlar mı?

ÇÖZÜM: BILINÇLI 
KULLANIM VE 
DIJITAL DENGE

Teknolojiyi suçlamak kolay 
ama esas mesele, onu nasıl 
kullandığımızda gizli. Uçsuz 
bucaksız bir sanal dünyanın 
içinde kaybolmamak için 
bazı sınırlar koymak gereki-
yor. Günde belirli saatlerde 
ekranlardan uzak kalmak, 
bildirimleri azaltmak, sosyal 
medya yerine kitaplara yönel-
mek, aileyle geçirilen zamana 
öncelik vermek... Bunlar basit 
ama güçlü adımlar.

Çocuklara da bu dengeyi 
öğretmek şart. Onlara sadece 
teknolojiyi kullanmayı değil, 
zamanı yönetmeyi, dikkatlerini 
odaklamayı ve gerçek yaşam-
la bağ kurmayı da gösterme-
liyiz. Çünkü geleceğin insanı, 
teknolojiyi iyi kullanan değil, 
onun karşısında kendini kay-
betmeyen olacak.

SON SÖZ
Teknolojinin kölesi olmak 

bir zorunluluk değil, bilinçsiz-
likten doğan bir sonuçtur. Bizi 
tanımlayan ne kullandığımız 
cihazlardır ne de takipçi sayı-
mız. Bizi biz yapan; düşüne-
bilmemiz, hissedebilmemiz ve 
en önemlisi, kendimizle baş 
başa kalabilme cesaretimiz-
dir. Arada bir tüm ekranları 
kapatıp sadece sessizliğe 
kulak vermek gerek. Belki de 
o zaman en çok ihtiyaç duydu-
ğumuz sesi duyarız: kendi iç 
sesimizi.

TEKNOLOJİNİN 
ESİRİ OLMAMAK
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Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa
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Günümüzde tekno-
loji, hayatımızın 
ayrılmaz bir parçası 

haline geldi. Akıllı telefonlar, 
bilgisayarlar, sosyal medya 
platformları, yapay zekâ uy-
gulamaları... Günümüz insanı 
için teknoloji hem bir kolaylık 
hem de bir tuzak. Hayatımı-
zı kolaylaştırması gereken 
araçlar, ne yazık ki zamanla 
bizi yönetir hale geldi. Peki, 
bu gelişmelere tamamen sırt 
mı dönmeliyiz? Elbette hayır. 
Mesele, teknolojiyi nasıl kul-
landığımız ve onun bizi nasıl 
yönettiğiyle ilgili. Asıl soru şu: 
Teknolojinin hizmetkârı mıyız, 
yoksa onun esiri mi olduk?

SESSIZLIK BOZULDU, 
ZIHIN YORULDU

Geçmişte insanlar bir 
kitabın satırları arasında 
huzur bulur, bir çay eşliğinde 
uzun sohbetler eder, yürüyüş 
yaparken düşünceleriyle baş 
başa kalırdı. Şimdi ise kafamı-
zı nereye çevirsek bir ekran, 
bir bildirim, bir uyarı sesiyle 
karşılaşıyoruz. Sessizlik artık 
rahatsız edici geliyor. Zihnimi-

zin dinlenmeye ihtiyacı oldu-
ğunu unuttuk. Her an bir şey 
kaçırma korkusuyla yaşıyor, 
sosyal medyada gezinirken 
gerçek hayatı ıskalıyoruz.

BAĞLANTILIYIZ 
AMA UZAK

Teknoloji sayesinde dünya-
nın öbür ucundaki biriyle sani-
yeler içinde iletişime geçebili-
yoruz. Ancak aynı evin içinde 
birbirine yabancılaşan insanlar 
da çoğaldı. Anne-babalar 
çocuklarının gözlerinin içine 
bakmak yerine ekranlarına 
bakıyor. Gençler arkadaşlarıy-
la vakit geçirmeyi değil, sanal 
dünyada vakit öldürmeyi tercih 
ediyor. Gerçek sohbetlerin ye-
rini emojiler, ses tonunun ye-
rini ise yazılı mesajlar aldı. Bu 
“bağlantılı yalnızlık”, modern 
çağın en büyük çelişkilerinden 
biri haline geldi.

ZAMANIN EFENDISI MI, 
KÖLESI MI?

Teknoloji bize hız kazandır-
dı ama aynı zamanda zama-
nın kölesi yaptı. Eskiden bir iş 
gününü tamamladıktan sonra 
akşam dinlenmek mümkündü. 

Şimdi e-postalar, mesajlar, 
görev bildirimleri hiç bitmiyor. 
İş hayatı özel hayatla iç içe 
geçti. Artık “çalışma saatleri” 
diye bir şey kalmadı; hep ula-
şılabilir olmak bir zorunluluk 
gibi dayatılıyor. Teknolojinin 
sağladığı hız, dinlenme ve 
düşünme süremizi çaldı.

SEÇME ÖZGÜRLÜĞÜ 
ELIMIZDE

Bütün bu olumsuzluklara 
rağmen teknolojiyle sağlıklı 
bir ilişki kurmak hâlâ mümkün. 
Öncelikle farkındalık gereki-
yor. Ekran süremizi sınırla-
mak, belirli saatlerde dijital 
detoks yapmak, gerçek insan 
ilişkilerine öncelik vermek... 
Bunlar küçük ama etkili adım-
lar. Teknoloji bizim elimizde 
şekillenen bir araç olmalı; bizi 
yöneten bir efendi değil.

Çocuklarımıza örnek olma-
mız gerekiyor. Onlara sadece 
teknolojiyi kullanmayı değil, 
aynı zamanda ondan nasıl 
uzak durulacağını da öğret-
meliyiz. Bir kitabın sayfalarını 
çevirmenin, bir yürüyüşte kuş 
seslerini duymanın, bir dostla 
göz göze sohbet etmenin 
değerini anlatmalıyız.

DENGEDE KALMAK
Teknolojinin esiri olmamak, 

onu tamamen reddetmek 
değil; onunla bilinçli bir ilişki 
kurmak demektir. Hayatın hı-
zına kapılıp savrulmak yerine, 
zaman zaman durup nefes 
almayı bilmeliyiz. Teknoloji 
ilerledikçe, insanın iç sesi 
daha da kısılıyor. İşte o sesi 
kaybetmemek için bazen ek-
ranları kapatmalı, kulaklıkları 
çıkarmalı ve sessizliğin içinde 

kendimize dönmeliyiz. Çünkü 
insanı insan yapan, teknoloji-
den çok daha derin bir şeydir: 
Farkındalık.

Bir zamanlar insanların 
bir araya gelip çay eşliğin-
de koyu sohbetlere daldığı, 
akşam serinliğinde balkonda 
sessizliğin dinlendiği günler 
çok da uzak değil. Bugün ise 
elimizden düşmeyen akıllı 
telefonlar, bileğimize takılı 
saatler, cebimizde taşıdığımız 
minik bilgisayarlar – yani tek-
nolojik araçlar – yaşamımızın 
merkezine yerleşti. Hızlı bağ-
lantıların, akıllı algoritmaların 
ve sınırsız içeriğin sunduğu 
kolaylıkların arkasında fark 
edilmeden gelişen büyük bir 
tehdit var: insanın kendi varlı-
ğıyla olan bağını kaybetmesi.

HER ŞEY VAR, AMA 
EKSIK BIR ŞEYLER

Evet, teknolojiyle neredey-
se her şeye erişebiliyoruz. 
Ama bu erişim bolluğu, bizi 
doyurmuyor. Bilgiye ulaşmak 
kolaylaştı ama bilgeliğimiz 
azaldı. İletişim hızlandı ama 
samimiyet azaldı. Dış dün-
yayla bağlantımız arttıkça 
iç dünyamızla olan bağımız 
zayıfladı. Ruhumuzun derinlik-

lerinden gelen sessiz çağrılar, 
artık bildirim sesleri arasında 
boğuluyor.

DIJITAL KALABALIKLAR 
IÇINDE YALNIZLIK

Sosyal medya, insanı 
merkeze alan bir mecra gibi 
görünüyor. Paylaşıyoruz, be-
ğeniyoruz, yorum yapıyoruz… 
Ancak tüm bu sanal etkileşim-
ler, gerçek insan temasının 
yerini tutmuyor. Artık insanlar 
birbirine dokunmadan, göz 
göze gelmeden, yürekten ko-
nuşmadan yaşar oldu. Fiziksel 
olarak yan yana olduğumuz 
anlarda bile ruhlarımız başka 
başka ekranlara bağlı yaşıyor. 
Ne garip bir çağ bu: Herkes 
birbiriyle bağlı ama herkes bir 
o kadar yalnız.

TEKNOLOJI MI BIZI 
KULLANIYOR, BIZ MI ONU?

Teknoloji hayatı kolay-
laştırmak için var. Ancak ne 
zaman ki bir kolaylık alışkan-
lığa, alışkanlık da bağımlılığa 
dönüşür, işte o zaman kontrol 
elimizden kayar. Bugün birçok 
kişi sabah uyanır uyanmaz 
telefonu eline alıyor, gün boyu 
ekranlar arasında koşturuyor, 
gece uyumadan önce son 
kez sosyal medya akışında 

kayboluyor. Peki biz hâlâ 
özgür bireyler miyiz, yoksa 
dijital zincirlerle örülü modern 
mahkûmlar mı?

ÇÖZÜM: BILINÇLI 
KULLANIM VE 
DIJITAL DENGE

Teknolojiyi suçlamak kolay 
ama esas mesele, onu nasıl 
kullandığımızda gizli. Uçsuz 
bucaksız bir sanal dünyanın 
içinde kaybolmamak için 
bazı sınırlar koymak gereki-
yor. Günde belirli saatlerde 
ekranlardan uzak kalmak, 
bildirimleri azaltmak, sosyal 
medya yerine kitaplara yönel-
mek, aileyle geçirilen zamana 
öncelik vermek... Bunlar basit 
ama güçlü adımlar.

Çocuklara da bu dengeyi 
öğretmek şart. Onlara sadece 
teknolojiyi kullanmayı değil, 
zamanı yönetmeyi, dikkatlerini 
odaklamayı ve gerçek yaşam-
la bağ kurmayı da gösterme-
liyiz. Çünkü geleceğin insanı, 
teknolojiyi iyi kullanan değil, 
onun karşısında kendini kay-
betmeyen olacak.

SON SÖZ
Teknolojinin kölesi olmak 

bir zorunluluk değil, bilinçsiz-
likten doğan bir sonuçtur. Bizi 
tanımlayan ne kullandığımız 
cihazlardır ne de takipçi sayı-
mız. Bizi biz yapan; düşüne-
bilmemiz, hissedebilmemiz ve 
en önemlisi, kendimizle baş 
başa kalabilme cesaretimiz-
dir. Arada bir tüm ekranları 
kapatıp sadece sessizliğe 
kulak vermek gerek. Belki de 
o zaman en çok ihtiyaç duydu-
ğumuz sesi duyarız: kendi iç 
sesimizi.

TEKNOLOJİNİN 
ESİRİ OLMAMAK
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getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…
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“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

412 Haziran 
2025 Perşembe www.giresungundem.com

Kimseye hiçbir şey öğrete-
mem, sadece onların düşünme-
lerini sağlayabilirim. SOKRATES

Geçenlerde Romatolji uzma-
nı, değerli hocam Prof.Dr. Fatoş 
Önen  İlkses TV’de “Sağlık Hak-
tır” programımızın konuğu oldu. 
Halk arasında her eklem ve kas 
ağrısının ROMATİZMA olduğuna 
dair yaygın ve yanlış bir anlayış 
var. Bu yanlışlığı sevgili hocamı-
zın anlatısı doğrultusunda kırma-
ya çalıştık. Konunun sadece bir 
görsel anlatımla geçiştirilecek bir 
sorun olmadığını, izleyemenler 
için konuyu bir makale şeklinde 
toparlamamızın doğru olduğunu 
düşünerek, soru yanıt şeklinde 
sizlere aktarıyorum. Bu özverimi 
lütfen unutmayın!…

Romatizmal Hastalıklar Hak-
kında Genel Bilgiler ve Sınıflan-
dırma:

1. Romatizma nedir? İltihaplı 
romatizma ile mekanik (iltihap-
sız) romatizma arasındaki temel 
farklar nelerdir?

Romatizmal hastalıklar kas ve 
iskelet sisteminin hastalıklarıdır. 
Başta eklemler olmak üzere kas-
ları, kas kirişlerini, diğer yumuşak 
dokuları ve kemikleri etkileyebilir. 
Genel olarak iltihaplı ve iltihaplı 
olmayan romatizmalar şeklinde 
iki gruba ayırabiliriz…

Burada sözü edilen mikrobik 
yani mikroorganizmaların yaptığı 
iltihap değil, romatizmal iltihap 
olup, Türkçesi ile yangı, tıbbi 
terimle inflamasyonu kastediyo-
ruz…

İltihaplı olmayan romatizmalar 
için osteoartriti; halk arasındaki 
adıyla kireçlenme ya da eklemde 
kıkırdak kaybıyla giden romatiz-
mayı örnek olarak verebiliriz…

Bel fıtığı, boyun fıtığı da 
iltihaplı olmayan romatizmalar 
olarak tanımlanabilir... 

Bu gruptaki hastalıklarda 
mekanik karakterde ağrı ortaya 
çıkar. Yani ağrı hareketle, 
yorulmakla ve genellikle günün 
sonuna doğru artar… 

Dinlenmek ağrıya iyi gelir. 
Sabahları yataktan ilk kalkışta 
ağrı olmaz veya azalmıştır. Ba-
zen eklemlerde veya omurgada 
kısa süreli, 3-5 dk süren sabah 
tutukluğu olabilir...

Oysa inflamatuvar yani 
iltihaplı romatizmalarda ağrı 
dinlenmekle artar. Sabahları 
hasta ağrıyla uyanır. Ağrı bazen 
gece uykudan da uyandırabilir. 
Sabah ilk kalkışta uzun süreli, 
öğleye kadar veya daha da 
uzun sürebilen tutukluk, katılık, 
sertlik hissi olur. Hareket etmekle 
yakınmalarda azalma olur, hatta 
kaybolabilir…

Her 2 tür romatizmada da 
eklemlerde şişlik olabilir. Ek-
lemlerdeki ağrı ve şişlik eklem 
iltihabı yani artrit olarak adlandı-
rılmaktadır...

İnflamatuvar romatizmalar 

aynı zamanda sistemik hastalık-
lardır. yani kas-iskelet sistemi dı-
şında vücutta diğer sistemleri ve 
organları da etkileyebilirler. Örne-
ğin göz, akciğerler, kalp, deri gibi 
organlarda da hastalık ortaya 
çıkabilir. Halsizlik, yorgunluk, kilo 
kaybı hatta ateş gibi belirti ve 
bulgular ortaya çıkabilir…

2. Romatizmal hastalıklar baş-
lıca hangi gruplarda incelenir? 
En sık görülen iltihaplı romatizma 
türleri hangileridir?

100’den fazla iltihaplı romatiz-
mal hastalık bulunmaktadır.

a. Bağ dokusu (kollagen 
doku) hastalıkları:

Romatoit Artrit(RA), Sistemik 
Lupus Eritematozis(SLE), skle-
roderma, polimiyozit, dermato-
miyozit.

b. Spondiloartritler:
AS, sedef romatizması, 

iltihaplı bağırsak hastalığına eşlik 
eden romatizmalar, reaktif artrit.

c. Vaskülitler:
Büyük, küçük, orta çaplı da-

mar vaskülitleri, Behçet hastalığı
d. Gut, yalancı gut
e. Septik artrit
f. Ailesel Akdeniz ateşi
g. Fibromiyalji (Yumuşak doku 

romatizması)
En sık görülen iltihaplı roma-

tizmalar, gut, spondiloartritler 
ve romatoid artrittir. Ülkemizde 
Behçet Hastalığı ve Ailesel 
Skdeniz Ateşi( FM) de sık görül-
mektedir…

İltihaplı romatizmal hastalık-
ların tanısını koyan, tedavisini 
yapıp hastayı izleyen hekim 
romatologdur. Romatoloji uzmanı 
gerektiğinde diğer branş he-
kimlerinin de hastayı görmesini 
isteyebilir…

3. Romatoid artrit, ankilozan 
spondilit ve lupus gibi hastalıkla-
rın belirtileri nelerdir? Nasıl ayırt 
edilirler?

RA, 30-50 yaş arasında 
ortaya çıkar. Kadınlarda 3 kat 
daha sık görülür. Özellikle el ve 
ayakların küçük eklemleri ve el 
bilekleri simetrik olarak tutulur. 
Kronik yani müzmin bir has-
talıktır. Eklemlerde şişlik, ağrı 
ve uzun süreli sabah tutukluğu 
ortaya çıkar. Eklemlerde kıza-
rıklık genellikle görülmez. Erken 
tanı konup tedavi edilmezse, 
eklemlerde harabiyete ve şekil 
bozukluklarına ve  sakatlığa yol 
açabilir. RA, özellikle kötü seyirli 
hastalığı olanlarda göz ve akci-
ğer gibi organlarda tutulmaya yol 
açabilir. Kansızlık ortaya çıkabilir. 
Kanda RF ve anti CCP antikor 
testleri pozitif olabilir...

Ankilozan Spondilit(AS) 40 
yaş altında ortaya çıkar. Erkek-
lerde 2-3 kat daha sıktır. Bu 
hastalıkta özellikle omurga ve 
sakroiliyak eklem tutulumu ön 
plandadır. Hastaların şikayeti 
en fazla geceleri ortaya çıkar. 
Omurgadaki ağrı uykudan 

uyandırabilir. Sabahları omurga-
da tutukluk olabilir. Hareket ve 
egzersiz iyi gelir. Bazı hastalarda 
yeni gelişen kemik büyümeleri 
omurganın hareketlerini kıstlaya-
rak kalıcı kamburluk ve kısıtlılığa 
yol açabilir. Diz, ayak bileği gibi 
eklemlerde de ağrı ve şişliğe 
yol açabilir. Ailede bu gruptan 
başka hastalıklar (örneğin sedef 
romatizması, İBH, sedef vb) bu-
lunması tanıda önemli bir ipucu 
olabilir…

Sistemik Lupus Eritemaato-
zis(SLE) kısaca Lupus; genç 
yaştaki, doğurganlık çağındaki 
kadınların hastalığıdır. Hastalık, 
kadınlarda erkeklere göre 9 
kat daha sıktır. Eklem tutulumu 
RA’dakine benzer olup, kalıcı 
şekil bozukluğu yapmaz. Diğer 
birçok sistemik hastalıktan 
etkilenebilir. Deri, kalp, AC’ler, 
böbrekler, beyin, kan sistemi vb. 
Özellikle deride güneşe maruzi-
yet sonrasında kızarıklıklar, ka-
barıklıklar ortaya çıkabilir. “ANA” 
testi pozitif bulunur…

 Risk Faktörleri ve Nedenler:
4. İltihaplı romatizmal hastalık-

ların ortaya çıkmasında genetik 
mi, çevresel mi daha baskın rol 
oynar?

İltihaplı romatizmal hastalık-
ların çoğu genetik olarak yatkın 
kişilerde, çevresel faktörlerin 
tetiği çekmesiyle bağışıklık sis-
teminin düzensiz bir şekilde ve 
vücudun kendisine karşı savaş 
verecek şekilde çalışmasıyla 
ortaya çıkar…

Normalde bağışıklık sistemi-
nin hücreleri ve diğer elemanları 
vücuttaki yapıları kendinden 
bilip onlara karşı bir reaksiyon 
vermez.  Genetik ve çevresel 
etmenler hastalığın ortaya 
çıkışında birlikte rol alır. Genetik 
olarak yatkın olmayan bir kişi 
aynı çevresel etkenlere maruz 
kaldığında hastalık ortaya çıkma-
yacaktır…

5. Kadınlarda romatizmal has-
talıklar neden daha sık görülür? 
Hormonal faktörler nasıl etkili 
olur?

 Hormonal faktörlerin özellik-
le östrojenin SLE başta olmak 
üzere bağ dokusu hastalıklarının 
ortaya çıkışında önemli bir rolü 
vardır. Bu hastalıkların kadınlar-
da daha sık görülmesi, lupusun 
özellikle doğurganlık çağındaki 
kadınlarda ortaya çıkması, Do-
ğum kontrol hapları(OKS) kulla-
nımının hastalığın ortaya çıkışını 
veya alevlenmesini tetiklemesi, 
yine gebelik sırasında hastalığın 
alevlenmesi, östrojenin etkisi-
ni ortaya koymaktadır. Ayrıca 
araştırmalar, kadınlardaki ikinci X 
kromozomunun da hastalıkların 
ortaya çıkışında rolü olabileceği-
ni düşündürmektedir…

 6. Sigara, stres, enfeksiyonlar 
gibi dış etkenlerin bu hastalık-
ların tetiklenmesinde rolü var 
mıdır?

Kesinlikle vardır. Özellikle 
sigara ve enfeksiyonların rolü, 
Romatoit Artrit’te(RA) net olarak 
gösterilmiştir. Stres de tek başına 
etkili olmasa bile bağışıklık sis-
teminin çalışmasını etkileyerek 
hastalığın ortaya çıkışına katkıda 
bulunabilir...

Sigaranın vücuttaki proteinle-
rin sitrüllenmesine yani değişik 
yapılanmasına  neden olarak, 
bu proteinlerin bağışıklık sistemi 

tarafından yabancı olarak tanın-
masına ve sonuçta vücudun ken-
disine karşı bağışıklık(immün) 
yanıtının gelişmesine neden 
olduğu net olarak bilinmektedir… 

Anti-CCP antikorlar bu şekilde 
ortaya çıkmakta ve hastalığın ge-
lişmesine yol açmaktadır. Sigara 
aynı zamanda bu hastalıkların 
tedaviye kötü yanıt vermesi ile 
de ilişkilidir...

Diş eti infeksiyonu geçirenler-
de RA daha sık görülmektedir. 
Hava kirliliğinin, akciğer mikro-
biyotasının da hastalığın ortaya 
çıkışında rolünün olduğuna 
inanılmaktadır…

Ankilozan Spondilit’te(AS) 
bağırsak mikrobiyotasındaki mik-
roorganizmalar arasındaki den-
genin bozulmasıyla ilişkili olarak 
bağışıklık siteminin tetiklenmesi 
sonucunda hastalığın ortaya 
çıktığı düşünülmektedir…

AS ile birlikte SpA grubu 
içerisinde yer alan ReA, artritin 
ortaya çıkmasından önceki 1 ay 
içinde geçirilen üreme-boşaltım 
ve mide barsak sistemi (genitoü-
riner ve gastrointestinal) enfek-
siyonları ile ilişkili olarak ortaya 
çıktığı bilinmektedir…

Akut Romatizmal Ateş(ARA), 
streptokokların yaptığı boğaz 
infeksiyonundan sonra gelişir…

Stresin fibromiyaljideki ağrı-
ların ortaya çıkışında önemli bir 
rolü olduğu bilinmektadır…

Koruyucu Hekimlik ve Erken 
Tanı:

7. Koruyucu hekimlik açısın-
dan romatizmal hastalıklardan 
korunmak mümkün mü? Risk 
grubundaki bireyler için neler 
önerilir?

Tam olarak hastalık ortaya 
çıkışının engellenebileceğini söy-
lemek mümkün olmayabilir... 

Sigara içilmemesi, hava kirlili-
ğinin olmaması, besin hijyeninin 
sağlanması, bazı romatizmal 
hastalıkların ortaya çıkış riskini 
azaltacaktır. Özellikle sigara 
içilmemesi çok çok önemlidir…

Sağlıklı beslenme, kilonun 
olmaması, düzenli egzersiz 
hastalık bulgularının ortaya çıkış 
riskini düşürebilir…

8. Erken tanı neden çok 
önemlidir? Erken dönemde hangi 
belirtiler uyarıcı olmalı?

Erken tanı ve tedavi özellikle 
RA ve GUT gibi hastalıklarda 
hastalıkların ilerlemesini ve de-
formitelerin ve sakatlığın ortaya 
çıkışını azaltacaktır…

Erken dönemde eklemlerdeki 
ağrı veya şişlik, sabahları uzun 
süren tutukluk, birlikte halsizlik, 
yorgunluk, iştahsızlık, geceleri 
uykudan uyandıran bel ağrısı, 
sabahları omurgada tutukluk, ilk 
kalkışta topuklara basamama 
gibi belirti ve bulgular romatizmal 
hastalık başlangıcı konusunda 
uyarıcı olabilir…

9. Romatizmal hastalıklarda 
yanlış tanı oranı yüksek midir? 
Tanı sürecinde hangi testler ve 
görüntüleme yöntemleri kullanı-
lıyor?

Romatizmal hastalıkların tanı-
sı, özellikle ilk başlangıçta bazen 
zor olabilir. Hastalık bulguları 
yerine oturdukça tanı koymak 
daha kolaylaşır.

Tanıda en önemli ipuçları 
hastanın öyküsünden elde edilir. 
Daha sonra fizik muayene yapılır 
ve düşünülen ön tanıya göre 

gerekli incelemeler istenir.
İltihaplı romatizmal hastalık 

düşündüğümüz bütün hastalar-
da rutin kan testlerini istiyoruz. 
Bunlar arasında kan sayımı, 
karaciğer, böbrek testleri, tam 
idrar incelemesi yer alıyor. Ayrıca 
CRP ve sedimentasyon hızını 
gösteren testler iltihaplı /iltihaplı 
olmayan romatizma arasındaki 
ayırıcı tanıda işe yarıyor. Kan 
incelemeleri bu tür hastalıklar-
da ortaya çıkabilen kansızlığı, 
böbrek karaciğer gibi organların 
hastalıktan etkilenip etkilenme-
diği konusunda bize yardımcı 
oluyor…

Değişik romatizmaları düşün-
düren immünolojik testlerimiz 
arasında RF, CCP, ANA gibi. 
Ancak bu testler her romatizmal 
hastalıkta pozitif olmayabilir. 
Bazen de romatizmal hastalık 
olmadığı halde pozitif olabilir… 

Tanı için radyolojik  incele-
meler yani direkt grafilerden, 
ultrason, BT ve MR gibi görüntü-
leme yöntemlerinden de faydala-
nıyoruz... 

Tanıyı; öykü, fizik muayene, 
laboratuar testleri ve görüntüle-
meleri sentezleyerek yani bulma-
canın parçalarını tamamlayarak 
koyabiliyoruz…

Tedavi Yöntemleri ve Yeni-
likler

10. İltihaplı romatizma teda-
visinde kullanılan ilaç grupları 
nelerdir? Kortizon, immünsüpre-
sifler, biyolojik ajanlar hakkında 
neler söyleyebilirsiniz?

Basit ağrı kesiciler, Paraseta-
mol, kortizon olmayan anti-infla-
matuvar ilaçlar, kortizon, klasik 
hastalık düzeltici romatizmal 
ilaçlar ve biyolojik ilaçlar, hedefe 
yönelik sentetik hastalık düzeltici 
ilaçlar vardır...

Kortizon dışı romatizmal 
ilaçlar(NSAİ); bazı romatizmal 
hastalıkların, örneğin ankilozan 
spondilitin ve gut ataklarının 
tedavisinde ilk seçilen ilaçlardır…

Sadece ağrı kesici değil, 
uygun dozda kullanıldıkların-
da romatizmal iltihabı giderici 
özellikleri vardır. Mide sorunu 
olanlarda ve 65 yaş üzerinde 
dikkatli bir şekilde, mide koruyu-
cu diye bilinen mide asitini kesen 
ilaçlarla birlikte kullanılmaları 
gerekir...

Kortizon en güçlü romatizmal 
iltihap giderici ilaçtır. Bazı roma-
tizmal hastalıklarda ciddi organ 
tutulumu olduğunda, yüksek 
dozda kullanılıp hayat kurtarır. 
Romatoid artritte daha çok düşük 
dozlarda günlük ağız yoluy-
la kullanırız. Düşük dozlarda 
kullanıldığında yan etkileri azdır. 
Yine de gerekli önlemler alınarak 
kullanılır. Kortizon Romatolojinin 
vazgeçilemeyecek ilaçlarından-
dır. Örneğin İltihaplı romatizma-
da(RA); kortizon dışında diğer 
ağrı kesiciler ağrıyı kesmede, 
şişliği indirmede etkili olamazlar. 
Romatolog bu ilaçlar hakkında 
mutlaka hastasını bilgilendirmeli-
dir. Hasta da hekimine danışma-
dan ilacı kesmemelidir. Kortizon 
aniden kesilirse şoka ve alltaki 
romatizmal hastalığın alevlenme-
sine yol açar…

Hastalığı Modifiye Eden 
Antiromatizmal İlaç yani Kon-
vansiyonel DMARD dediğimiz 
metotreksat, leflunomid, sulfasa-
lazin, hidroksiklorokin gibi ilaçlar 

hastalık bulgularının düzeltilme-
sini sağlar ve hastalığın ilerle-
mesini, örneğin RA’da sakatlık 
oluşumunu önler. Düzenli olarak 
kullanılmaları gerekir…

Romatolojide izlem çok önem-
lidir. Hastaların düzenli olarak 
kontrollere gelmesi sayesinde 
hem hastalığın seyri izlenir hem 
de ilaçların istenmeyen etkileri 
örneğin Karaciğer testlerinde 
yükselme, kan sayımında düşme 
olup olmadığı kontrol edilir.

Biyolojikler tedaviler:
 11. Biyolojik tedaviler son 

yıllarda çok konuşuluyor. Bu 
tedaviler kimlere uygulanır ve 
başarı oranı nedir?

 Biyolojik tedaviler ve hedefe 
yönelik sentetik hastalık modifiye 
edici ajanlar son 25 yıl içerisinde 
hayatımıza girdi. Bu grup ilaçlar 
hastalığın ortaya çıkışında rol oy-
nayan bağışıklık sistemi hücre-
lerine, sitokin yapısındaki protein 
içerikli olan ve hücrelerin birbiriy-
le iletişimini sağlayan sitokinlere 
veya hücre dışındaki sinyallerin 
hücre içindeki çekirdeğe iletilerek 
inflamasyon yanıtının ortaya çık-
masını sağlayan yapılara karşı 
direkt olarak geliştirilmiş ajanlar 
yani gelişmiş tedaviler.

İleri teknolojilerle üretildikleri 
için oldukça pahalı tedaviler. 
SGK tarafından çoğunun geri 
ödemesi var. Çok etkili ilaçlar. 
Ancak diğer klasik tedavilere 
cevap alınamayan hastalarda 
kullanıyoruz. Bağışıklık sistemini 
baskılayan ilaçlar oldukları için 
infeksiyonlara özellikle vereme 
karşı yatkınlık artabiliyor. Ancak 
gereken hastalarda veremden 
koruyucu ilaçlarla birlikte kullan-
dığımızda sorun yaşamıyoruz. 
Bu tedaviler altında çok düşük de 
olsa tümör oluşum riskinin artabi-
leceği halen tartışılmakta. Ancak 
yarar zarar analizi yapıldığında 
tüm dünyada başarılı bir şekilde 
kullanılıyorlar (Terazi kefeleri). 
Bu hastalarda belirli prensiplere 
göre ilaçlar başlanıyor ve hasta-
lar uygun şekilde sık aralıklarla 
(3 ayda bir) izleniyor.

Romatizmalı hastaların 
özellikle engelli olanların sosyal 
hayata katılımını arttırmak 
gerekli çevresel düzenlemelerin 
yapılması, hasta derneklerinin 
kurulması konusunda teşvik 
sağlanması, çeşitli etkinliklerle 
bu hastaların üretim gücünü 
arttırmayı veya onların hobiler 
edinmesini sağlamak yararlı 
sonuçlar verecektir...

Hastayı biyopsikososyal bir 
birey olarak görmek ve değerlen-
dirmek, onun psikolojik ihtiyaçla-
rını göz önüne alarak psikoloğa 
ulaşmasını kolaylaştırmak da 
sağlık sisteminin üretebileceği 
çözümler arasındadır…

 Ülkemizde ilaç tedavilerine 
ulaşmak genelde zor değil. 
İlaçların çoğu devlet tarafından 
ödeniyor. Bazen bazı sınırlama-
lar sorun olabilmekte. Devletin 
doktoruna güvenmesi önemli…

Sözlerimizi Pir Sultan Abdal 
ile bitirelim…

Pir Sultan Abdal’ım dağlar 
aşalım Aşalım da dost iline 
düşelim, Çok nimetin yedim 
helallaşalım, Geçti dost kervanı 
eyleme beni.

Sevgilerimle…

İltihaplı Romatizma Gerçekten 
Çok Önemli Bir Sorun….

Ayhan Yüksel

Ahmed Çıtlakoğlu
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GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

512 Haziran 
2025 Perşembe www.giresungundem.com

Hazırlayan: Fatma Bulduk Uğurlu

Sağlık Köşesi
LGS Velilerine Özel 5 Kritik Öneri
Anne- babalar dikkat! 

Stres sınav başarısını 
doğrudan etkiliyor.  1 

milyonu aşkın öğrenci-
nin katılacağı Liselere 
Geçiş Sınavı’na (LGS) 
sayılı günler kala heye-
can dorukta. 

15 Haziran Pazar 
günü gerçekleştirile-
cek sınavda öğrenciler hem 
akademik bilgilerini hem de 
stres yönetimine yönelik 
becerilerini ortaya koyarak 
lisede hedefledikleri okula 
girmek için yarışacak. Acıba-
dem Maslak Hastanesi’nden 
Uzman Psikolog Oğuzhan 
Gürdoğan; “LGS sınavı, 
öğrencilerin akademik bilgi 
düzeylerini ölçmenin ötesin-
de, psikolojik sağlamlıklarını 
ve çevresel destek sistem-
lerini test eden önemli bir 
dönemdir. Bu süreçte en sık 
rastlanan zorluklardan biri, 
sınav kaygısıdır. Çocuklarda 
‘Başaramazsam kimse beni 
önemsemeyecek’ ya da ‘Bu 
sınav hayatımın en önemli 
anı’ gibi inançlar, gerçekçi 
bir bakış açısı geliştirmeyi 
engeller. Bu düşünceler, 
kaygı, panik ve huzursuzluk 
gibi yoğun duyguları tetikler 
ki, bu tür olumsuz duygulara 
kapılmalarını önlemek için 

velilere büyük görev düş-
mektedir. Unutmayın; Çocu-
ğunuzun başarısı sadece bir 

sınav kağıdıyla değil, 
kendine olan inancı 
ve sizin ona sunduğu-
nuz duygusal alanla 
şekillenir” diyor.

Anne babaların 
kendi kaygılarını ve 

streslerini kontrol edeme-
yerek bunu yansıtmalarının 
da çocukta baskı ve paniğe 
yol açarak sınav başarısını 
olumsuz etkileyebildiğini 
vurgulayan Uzman Psikolog 
Oğuzhan Gürdoğan, LGS 
Velilerine Özel 5 Kritik Öne-
ride bulundu, önemli açıkla-
malar yaptı.

• STRESİNİZİ 
YÖNETMEYİ ÖĞRENİN

Ebeveynlerin aşırı beklen-
tili, eleştirel ya da stresli yak-
laşımları çocukta; “Eğer sı-
navda kötü yaparsam, bütün 
geleceğim mahvolur”, “Ba-
şarırsam mükemmelim, 
başaramazsam tamamen 
yetersizim”, “Bir soruyu ya-
pamazsam kaybettim sayılır, 
diğerlerini de yapamam” gibi 
olumsuz düşüncelerin hakim 
olmasına yol açar. Bu tür 
düşünceler çocuğun gerçeği 
daha objektif bir şekilde de-
ğerlendirmesini zorlaştırır ve 

stresini artırır, sınavda bildiği 
soruyu bile yapamamasına 
neden olabilir. Bu nedenle 
stresinizi kontrol etmeye çalı-
şın, gerekirse uzman desteği 
almaktan çekinmeyin.

• ÇOCUĞUNUZUN 
KENDİNİ GÜVENDE 
HİSSETMESİNİ SAĞLAYIN

Çocuğunuzun, ailesinin 
her koşulda arkasında oldu-
ğu bilmesi son derece önem-
lidir. Anlayışlı ve koşulsuz ka-
bul içeren bir tutum, çocuğun 
kendisini güvende hissetme-
sini sağlar. Bu noktada em-
patik dinleme çok değerlidir. 
Çocuğun duygularını küçüm-
semek yerine, onu anlamaya 
çalışmak ve ona; “Ne olursa 
olsun yanındayım” mesajını 
vermek, stresle başa çıkma 
gücünü artırır. 

• OLUMSUZ 
DÜŞÜNCELERİ İLE BAŞ 
ETMESİNE DESTEK OLUN

Uzman Psikolog Oğuzhan 
Gürdoğan; “Sınav kaygısına 
karşı en etkili müdahaleler-
den biri, çocuğun olumsuz 
düşüncelerini fark edip 
sorgulamasını destekle-
mektir. ‘Bu düşünce gerçeği 
yansıtıyor mu? Başka hangi 
kanıtlar var? Daha dengeli ve 
gerçekçi bir bakış açısı nasıl 
olurdu?’ gibi sorularla çocu-

ğun düşüncelerini yeniden 
çerçevelemesi sağlanabilir. 
Örneğin, ‘Sınav sonucu 
önemli ama tek başına tüm 
değerimi belirlemez’ gibi daha 
gerçekçi ve esnek bir bakış 
açısı kazandırmak, kaygının 
şiddetini azaltır” diyor. 

• BİRLİKTE KALİTELİ 
ZAMAN GEÇİRİN

Sınavdan hiç söz et-
meden, çocuğunuzla kali-
teli zaman geçirmek, onu 
zihinsel ve duygusal olarak 
rahatlatacak, fiziksel aktivi-
telerle desteklenen ortamlar 
yaratmak, sanıldığı gibi çocu-
ğu hedeften uzaklaştırmaz. 
Aksine bu tür sağlıklı molalar, 
sınav sürecine daha güçlü 

ve motive bir şekilde dön-
mesini sağlar. Bu süreçte; 
derin nefes egzersizleri, kas 
gevşetme çalışmaları ya da 
sınav öncesi kısa yürüyüşler, 
hem zihni hem de bedeni 
sakinleştirir. Ayrıca, deneme 
sınavı çözmek gibi adım 
adım sınava alışma ritüelleri, 
kaygının kontrol altına alın-
masına yardımcı olur.

• ÇABALARINI 
TAKDİR EDİN

Uzman Psikolog Oğuzhan 
Gürdoğan; “Çocuğun ken-
disini güvende hissetmesi, 
özgüvenin ve öz-yeterlik duy-
gusunun gelişimini destekler. 
Ailelerin çocuğun sadece 
başarısını değil, gösterdiği 

çabayı ve sürece dair gay-
retini takdir etmesi, uzun 
vadede daha güçlü bir psiko-
lojik sağlamlık oluşturur. Bu 
yaklaşım, çocuğun sadece 
sınav için değil, tüm yaşamı 
boyunca stresle başa çıkma 
becerilerini geliştirir. Sınavlar 
gelip geçici birer deneyimdir; 
ancak çocuğun bu süreçte 
kendisine ve çevresine dair 
geliştirdiği düşünceler, yaşam 
boyu kalıcı olur. Çocuğun 
düşünce ve inançlarını daha 
esnek, gerçekçi ve olumlu bir 
çerçevede şekillendirmesi, 
ailesinin sunduğu koşul-
suz destekle birleştiğinde, 
sınavdan çok daha önemli bir 
kazanım sağlar” diyor. 

Diyabetle Sağlıklı Yaşam
Riskleri tanıyın, sağlığınızı koruyun...
Diyabet, tüm dünyada 

giderek artan bir 
sağlık soru-

nu olarak karşımıza çı-
kıyor. Günlük hayatın 
yoğun temposu, yanlış 
beslenme alışkan-
lıkları ve hareketsiz 
yaşam gibi faktörler 
diyabet riskini artırıyor. 
İstanbul Okan Üniversitesi 
Hastanesi Beslenme ve Diyet 
Bölümünden Dyt. Selin Yavuz 
Tip 1 ve Tip II diyabet hakkın-
da önemli bilgiler verdi.

DİYABET NEDİR?
Diyabet, insülinin yeterli 

üretilememesi, etkisinin zayıf 
olması ya da her iki durumun 
bir arada bulunması nedeniyle 
vücutta kan şekeri dengesi-
nin bozulduğu bir metabolik 
bozukluktur. Bu süreç, ge-
netik yatkınlık, yaşam tarzı 
faktörleri, obezite ve çevresel 
etkenlerle birleşerek hastalığın 
gelişimini etkiler. 

TİP 1 DİYABET
• Genellikle ani ve hızla 

gelişir. Genellikle 30 yaşından 
önce başlar. 

• Çocuklarda ve gençlerde 
görülür.

• Vücut, çok az insülin üretir 
ya da hiç insülin üretmez. 
İnsülin eksikliği nedeniyle kan 
şekeri yüksek seviyelerde 
kalır. Bu bireyler, kan şekeri 

seviyelerini kontrol altında 
tutabilmek için yaşamları 

boyunca insülin almak 
zorundadırlar.

• Genetik yatkınlık 
önemli bir risk faktö-
rüdür.

TİP 1 DİYABETİN 
BELİRTİLERİ

Tip 1 diyabetin 
semptomları hemen her za-
man birdenbire ortaya çıkar.

• Aşırı susama,
• Aşırı acıkma,
• Ani kilo kaybı,
• Sık idrar yapma,
• Aşırı yorgunluk hissi şek-

linde görülür.
TİP 2 DİYABET 
• Ailesinde diyabetli olanlar,
• BMI >25,
• 4 kg’dan daha ağır bebek 

doğuran kadınlar,
• Stres altında yaşayan ki-

şilerde diyabetin görülme riski 
daha yüksektir.

• Ayrıca pankreasın kronik 
iltihabı, pankreas tümörleri 
ve ameliyatları ile hipertiroidi, 
akromegali gibi bazı hormon 
hastalıkları Tip 2 diyabete yol 
açabilir.

TİP 2 DİYABETİN 
BELİRTİLERİ

• Yorgunluk hissetmek,
• Sık sık infeksiyon geliş-

mesi,
• Ciltteki kesiklerin veya 

yaraların çok yavaş iyileşmesi,
• Sık idrar yapma,
• Ellerde ve ayaklarda uyuş-

ma, karıncalanma,
• Açlık hissinin fazlalaşması 

ve çok yeme,
• Ağız kuruluğu ve çok su 

içme.
TİP 2 DİYABETİN  

NEDENLERİ
• Karaciğerde glikoz üretimi 

artışı,
• İnsülin direnci.
TIP 2 DİYABETTE 

RİSK FAKTÖRLERİ
• Yaşı 40’ın üzerinde 

olanlar,
• Şişmanlar,
• Ailelerinde başka diyabet 

hastaları bulunanlar,
• Gebelik sırasında diyabet 

gelişenler,
• 4,5 kg’dan daha ağır be-

bek doğuranlar,
• Bir hastalığın veya yara-

lanmanın stresini yaşayanlar,
• Tansiyonu yüksek olanlar.
GESTASYONEL DİYABET
Gestasyonel diyabet (GD), 

diyabeti olmayan ancak hami-
lelik sırasında diyabet gelişen 
kadınlarda görülen bir durum-
dur. Genellikle gebelik sonra-
sında düzelir, ancak sonraki 
gebeliklerde yeniden ortaya 
çıkma riski bulunur.  

• Gestasyonel diyabetin 
%80’i, ilerleyen yıllarda tip 2 

diyabete dönüşme eğilimin-
dedir.  

• Gestasyonel diyabet ge-
çiren kadınların, 16 yıl içinde 
diyabet geliştirme riski %30 
iken, bu oran genel nüfus için 
sadece %10’dur.  

• Hamilelik sırasında kilo 
artışı 20 kg’ı aşarsa, gestasyo-
nel diyabet tanısı kesin olarak 
konulur.

DİYABETİN TEŞHİSİ
• Kan şekeri ölçümü = AKŞ 

> 126 mg / dl ise DM
• Oral Glukoz Tolerans 

TESTİ (OGTT) = Akş 100-
126 mg/dl. Arasında olanlara 
yapılır.

• İdrar Şekerinin Kontrolü.
• Keton Testi.
DİYETİSYENİN 

DİYABETTEKİ 
ROLÜ NEDİR?

Diyetisyenler, diyabetin yö-
netiminde önemli bir rol oynar 
ve kişiye özel beslenme plan-
ları oluşturarak kan şekerinin 
dengelenmesine yardımcı olur. 

Bireylerin beslenme ihti-
yaçlarını değerlendirir, onlara 
uygun yemek planları sunar ve 
yaşam tarzı değişikliklerini be-
nimsemelerine rehberlik eder.

Danışanı ile birlikte çalışa-
rak diyet alışkanlıklarını iyileş-
tirir, kilo kontrolünü destekler 
ve yeterli beslenmeyi sağlar. 
Bu süreç, karbonhidrat, yağ ve 

protein gibi makro besinlerin 
doğru miktarda ve zamanın-
da tüketilmesiyle kan şekeri 
seviyelerinin düzenlenmesini 
hedefler. 

Diyabetli bireylerin sağlıklı 
bir yaşam sürmelerine kat-
kı sağlamak için beslenme 
düzeninin yanı sıra düzenli 
egzersiz yapmaları için de 
önerilerde bulunur. 

HANGİ YİYECEKLER 
TÜKETİLMELİDİR? 

Herhangi bir yiyeceği 
aşırı miktarda tüketmekten 
kaçının; sağlıklı beslenmenin 
temelinde denge vardır. Vü-
cudunuzun ihtiyaç duyduğu 
besinleri doğru miktarda ve 
zamanında almak, hipergli-
semi ve hipoglisemi risklerini 
azaltarak kan şekerini kontrol 
altında tutmaya yardımcı olur. 
Ayrıca, bu denge hem kısa 
vadede hem de uzun vade-
de olası komplikasyonların 
önlenmesine veya ertelenme-
sine katkı sağlar.

Yağsız süt, düşük yağ 
içeriğine sahip olsa da kalorisi 
bulunmaktadır. Diyet ürün-
leri şekersiz olabilir, ancak 
bunların içinde bulunan un, 
yağ ya da meyve şekeri, kan 
şekeri ve yağ seviyelerinin 
kontrolü için ideal olmayabilir. 
Eğer porsiyonlarınızı düzgün 
bir şekilde kontrol edebiliyor-

sanız, sevdiğiniz pek çok farklı 
yiyeceği, dengeli bir şekilde 
tüketebilirsiniz.

BESLENME TEDAVİSİNDE 
NELERE DİKKAT 
EDİLMELİDİR?

Diyabetin beslenme tedavi-
sinin amacı, diyabetli birey için 
yaşam boyu sürdürülebilir ve 
ideal bir beslenme planı oluş-
turmaktır. Bu planın hedefleri 
şunlardır:

• Kan şekerini normal sevi-
yelerde tutmak,  

• Hiperglisemi (kan şekeri 
yüksekliği) ve hipoglisemi (kan 
şekeri düşüklüğü) gibi ani 
komplikasyonları önlemek,  

• İdeal vücut ağırlığını sağ-
lamak ve bunu korumaktır.

• Tip 2 diyabetli bireyler için, 
beslenme tedavisinde dikkat 
edilmesi gerekenler şunlardır:

• Bireysel ihtiyaçlara uygun, 
yeterli miktarda ve doğru za-
manlamayla yemek yemek,  

• Kan şekeri kontrolünü 
sağlamak için kişiye uygun 
miktarda karbonhidrat içeren 
besinler tüketmek,  

• Besin çeşitliliğini artırmak,  
• Lif alımını artırarak posalı 

besinler tüketmek,   
• Basit şekerler (örneğin, 

toz şeker, bal, tatlılar, meyve 
suyu) yalnızca diyetisyen 
önerisi ve kontrolü altında 
tüketmek.



GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

612 Haziran 
2025 Perşembe www.giresungundem.com

Ordu-Giresun Havaalına 
Yoğun Talep...

Ordu-Giresun Hava-
limanı Mayıs ayı 

verilerini açıkladı..
Buna göre; Ordu-Gire-

sun Havalimanı’nda mayıs 
ayında, iç hat yolcu trafiği 
83978, dış hat yolcu trafiği 
3226 oldu. Böylece mayıs-
ta toplam 87.204 yolcuya 
hizmet verildi.

Mayıs ayında Ordu-Gire-
sun Havalimanı’na iniş-kal-
kış yapan uçak trafiği iç 
hatlarda 576, dış hatlarda 

22 olmak üzere toplamda 
598’e ulaştı.

Yük (kargo+posta+ba-
gaj) trafiği ise mayıs ayında 
toplamda 628 ton oldu.

5 aylık (ocak-mayıs) 
dönemde ise Ordu-Giresun 
Havalimanı’nda yolcu trafiği 
415.850, uçak trafiği 2.900, 
yük trafiği (kargo+posta+-
bagaj) ise 3.176 ton olarak 
gerçekleşti.

Haber:
Cahit Akdoğan

Zaman zaman en-
telektüeller veya 
akademisyenler 

arasında namazın kaç vakit, 
kaç rekât olduğuna dair 
tartışmalar olmakta, çoğu 
zamanda ortak bir sonuç 
çıkmamaktadır.

Kur’an ve sünnet ışığında 
konuyu incelemeye ve irdele-
meye çalışalım. 

Namaz İslam’la beraber 
gelmiş bir ibadet değildir. 
Hz. Ademden beri bütün 
İlahi dinlerde namaz ibadeti 
vardır. Yapılış şekillerinde 
(Ritüellerde) farklılıklar olsa 
bile esas da ana hareketler-
de, zikirde büyük farklılıklar 
yoktur. Hepsinde Allah rızası 
gözetilmiştir. Zaman zaman 
esaslardan uzaklaşılan dinler 
değişse bile, namaz oruç gibi 
ibadetler hep var olmuştur.

Yunus suresi 87. Ayet: 
Musa’ya ve kardeşine, ‘’Kav-
miniz için Mısır’da evler ha-
zırlayın ve evlerinize namaz 
kılınacak yerler yapın. Nama-
zı dosdoğru kılın. Müminlere 
müjdele’’ diye vahyettik.

Yine Hud suresi 87. Ayet-
te: Dediler ki, ‘’Ey Şu’ayb! 

Atalarımızın kulluk ettiklerini 
bırakmamızı, mallarımızı, 
istediğimiz gibi kullanmaktan 
vazgeçmemizi; senin nama-
zın mı buyuruyor?’’ Oysa ki 
sen aklı başında yumuşak 
huylu bir adamsın. Yukarıda 
verilen iki ayette Hz. Musa 
ve Şu’ayb’a da namaz kılma 
ibadetlerinin verildiği belirtil-
mektedir.

Namaz ibadetlerinin vakit-
leri Kur’an’da hem güneşe 
göre hem de zamana göre 
belirlenmiştir.

Zamana göre: Hud sure-
si 114. Ayet: Gündüzün iki 
tarafında (sabah-akşam) ve 
gecenin yakınlarında (yatsı) 
namazı ikame et. (Namazı 
kıl) Çünkü iyilikler kötülükleri 
giderir. Bu anlayanlara bir 
öğüttür.

Rum suresi 17.ayet: Bu se-
beple akşam vaktine eriştiği-
nizde ve sabah kalktığınızda 
Allah’ı tesbih edin.

18. ayet: Göklerde ve 
yerde her türlü övgü O’na 
mahsustur. Gündüzün sonun-
da (akşam) ve öğle vaktine 
eriştiğinizde de O’nu teşbih 
edin.

Bakara suresi 238. Ayet: 
Namazları, özellikle orta 
namazı (ikindi namazı) vak-
tinde, eksiksiz ve şartlarına 
uygun olarak kılmaya devam 
edin. Allah’ın huzurunda derin 
bir saygıyla el bağlayıp divan 
durun.

Güneşe göre namaz va-
kitleri de şu ayetlerde belirtil-
miştir. 

Taha suresi 130. Ayet: O 
halde söylenen şeylere sab-
ret! Ve Rabb’ini, güneşin doğ-
masından önce (sabah vakti) 
ve batmasından önce (ikindi 
vakti) ve gecenin bir kısmın-
da (yatsı vakti) ve gündüzün 
taraflarında (öğle) hamd ile 
teşbih et. Umulur ki Onun 
hoşnutluğunu kazanırsın.

Kaf suresi 39. Ayet: Resu-
lüm! Sen onların söyledikleri-
ni sabırla karşıla. Güneş doğ-
madan (sabah) ve batmadan 
önce (ikindi) Rabbini övgü ve 
teşbih ile an.

İsra suresi 78. Ayet: 
Gündüzün güneşin ortasını 
aşmasından gecenin ka-
ranlığına kadar (öğle, ikindi, 
akşam, yatsı) namaz kıl; bir 
de sabah namazını. Çünkü 
sabah namazı şahitlidir.

İsra suresi 79. Ayet: 
Gecenin bir vaktinde kalkıp 
kendine mahsus nafile bir 
namaz olarak da namaz kıl 
ki, Rabbin seni övülmüş bir 
makama yüceltsin. (Bu ayet 
Ülemalarca sadece Peygam-
bere hitap ediyor, O’nun için 
“Gece Namazı” dense de: 
Ben herkesi ilgilendirdiğini 
düşünüyorum. Gece kalkmak 
zor olur düşüncesiyle yatsı 
namazı sonunda kılınan üç 

rekât vitir namazı, bu namaz 
yerine ikame edilmektedir.) 
Secde suresi 16. Ayette de 
Gece Namazından söz edil-
mektedir.

Cuma suresi 9. Ayet, 
Cuma Namazını ve vaktini 
anlatır.

Şimdi yukarıda adı geçen 
ayetlere bütünlük içinde dik-
katli baktığımız da beş vakit 
namazın, Gece Namazının, 
Cuma Namazının açık bir 
şekilde zikredildiğini görmek-
teyiz.

Öyle ise vakitlere itirazlar 
neden yapılmaktadır. Birin-
cisi art niyetli yaklaşımlar 
neticesi namazla ilgili ayet-
lerin tamamını görmezden 
gelerek; içinde namaz geçen 
fakat bütün vakitleri belirtme-
yen bir ayeti alarak, namaz 
iki veya üç vakit olarak söyle-
nebilir. Mesela: Sadece Hud 
suresi 114. Ayetle namaz 
vakitlerini belirtmek itersen, 
sabah- akşam- yatsı namaz-
ları var denilebilir. Çünkü, bu 
ayette üç vakit namazdan 
söz edilmektedir. Namaz 
vakitleri ile ilgili diğer ayet-
leri yok saymak iyi niyetli bir 
yaklaşım değildir.

Başka bir görüş de: Adı 
geçen diğer ayetlerde Namaz 
için Salat kelimesi geçme-
mekte, Zikir ve dua geçmek-
te, zikir ve dua namaz karşılı-
ğı değildir, onun için beş vakit 
diyemeyiz görüşünde olanlar 
vardır. Vakit belirten zikirler, 
namaz anlamındadır. Allah, 
Nisa suresi 103. Ayette, 
namaz vakitleri belirlenen bir 
farzdır, buyurmaktadır.

Peygamber, sahabe, tabiin 

dönemlerinde apaçık yapılan 
namaz ibadetleri ve vakitle-
rinde yanılma şüphe olamaz. 
Bilhassa Peygamberimiz 
hayatta iken bir yanlışlık olsa, 
kesin ayet gelerek o yanlış 
anlama düzeltilirdi. Öyle bir 
şey olmadığına göre, günü-
müzde bu konuyu kaşımanın 
Müslümanların yararına 
olmadığı, bir fayda getirme-
yeceği de kesindir.

Ayrıca namazın Rükunları 
(Ritüelleri) çeşitli ayetlerde 
bahsedilmektedir. Bakara 43 
ve Maide 55’te rükû, Bakara 
125 de rükû ve secde, Şuara 
217 de secde, Furkan 64. 
Ayete ise, Kıyam ve secde 
’den bahsedilmektedir. Oku-
ma namaz ayetlerinin çoğun-
da vardır.

Girişte de belirttiğim gibi, 
namaz İslam öncesinde de 
İlahi Dinlerde uygulanan bir 
ibadettir. Söylendiği gibi Hic-
retten bir buçuk yıl önce Mi-
raç hadisesiyle farz kılınan bir 
ibadet değildir. Hz. Musa ile 
ilgili anlatılan gidip gelmeler 
ve rekât sayılarının azaltılma-
sı hadisesi uydurma İsrailliye 
tezidir. Allah, insanların bu 
konudaki gücünü bileme-
yecek Musa Aleyhisselam 
bilecek ve bizim Peygamberi-
mize akıl verecek, olmayacak 
dua…

Mekke döneminde hicret-
ten önce farz namazların iki 
rekât kılındığına dair görüşler 
var. Kur’an’da bu konuda bilgi 
yok. Yalnız, hicretten sonra 
Medine’de farz namazlar 
sabah akşam hariç, hep dört 
rekât olarak kılındığına dair 
görüş birliği var. Sonra Nisa 

suresi 101. Ayette: Yeryüzün-
de sefere çıktığınız zaman 
kafirlerin sizi gafil avlamala-
rından korkarsanız namazı 
kısaltmanızda size bir günah 
yoktur…dendiğine göre, yine 
seferi namazlarda kısaltma, 
iki rekât kılınan namazlar-
da değil, dört rekât kılınan 
namazlarda olur. İki rekâtın 
neyini kısaltacaksın? Mek-
ke’de İslam’ın yeni yayılma 
zamanlarında, düşmanların 
güçlü olduğu dönemlerde, 
Müslümanları namaza ısındır-
mak için, gizli kaçak namaz 
kılınırken; bu ayete dayanıla-
rak, dört rekât farz namazlar 
iki rekât olarak kılınmış olabi-
lir. Kur’an’da rekât sayısı ko-
nusunda bir düzeltme isteği, 
emri olmadığına göre yapılan 
uygulamalar ve sayılar doğru 
demektir. Bu konulardaki 
itirazlarda faydası olmayan 
yakıştırmalardır.

Mesela, Maide suresi 6. 
Ayette: Abdestle ilgili ağıza 
buruna su vermek, kulak ve 
enseye mest etmek yoktur.  
Bunlar Peygamberimiz ve 
Müslümanların abdest için 
ilave ettiği iyi uygulamalardır.

Abdestte olduğu gibi, 
Namazın rekât sayısın-
da ve uygulama şeklinde 
Peygamberimiz tarafından 
eklemeler olmuş olabilir. 23 
yıllık Peygamberlik süresinde 
Kur’an’da bir itiraz olmadı-
ğına göre bu uygulamaları 
doğru kabul edip gönül 
rahatlığı ile Allah rızasını 
gözeterek namazlarımızı kıl-
mamız gerekir. İhlasla kılınan 
namazların kabul olmayan 
olmaz.

Namaz vakitleri ve rekatları 
niçin tartışılıyor?

Ayhan Yüksel

Ahmed Çıtlakoğlu

Yıldırım KirezYıldırım Kirez

Kazım Memiç

Yakup Çukur

Osman KILIÇ

Murat KILINÇ

Hüseyin TatarHüseyin Tatar

Özlem Ünal Akyol

Mürsel Bostancı

Uğur Gezici

Hayri Temür

Hasan ÖZGEN

Hasan ÖZGEN

Remzi MamaşoğluHüseyin Özbek Mehmet ŞAN

Hasan Seyis

Yalçın Korkmaz

Abdullah Keskin

Hilmi Taşkın

Serap Cantürk

Ufuk KEKÜL

Alim ÖZDEMİR

İsmail AYDIN

Mustafa Sarıaydın

Av. İlyas Palak

avilyaspalak@gmail.com

Osman Bayram

Ali Zafer Topşir

Hatice Satgun

Tevfik Kara

Yazı/YORUM

Mürvet KAHYAOĞLU 
ŞENSOY

Alper Ali KARA
Giresun Üniversitesi 

İİBF Uluslararası İlişkiler Bölümü

Nuri Bereket

Kazım Memiç

İbrahim Balcıoğlu

Ali Okusal

Recep Şahan

Nuri Bereket

Bahadır Alemdaroğlu

Nimet Sürücü

Şaban Kutlu

Mustafa Kıran

Yalçın Esen

Mesut ÇAKIR

Mehmet Kır

Hüseyin Özbek

Şaban Karakaya

Ali Zafer Topşir

Nurettin Bölük

Piraziz Belediyesi Temizlik 
Ekipleri Durmak Bilmiyor
Gece gündüz de-

meden sürdürülen 
temizlik faaliyetleriy-

le, hem halk sağlığı korunuyor 
hem de çevre temizliğine yö-
nelik farkındalık güçlendiriliyor. 
Özellikle yaz aylarında artan 
toz ve kirliliğe karşı alınan bu 
önlem, vatandaşlardan da 
olumlu geri dönüş alıyor.

Çalışmalar hakkında değer-
lendirmede bulunan Piraziz 
Belediye Başkanı Yüksek İnşa-
at Mühendisi M. Esat Ayyıldız, 
şu ifadeleri kullandı:

“Ekiplerimizle birlikte, 

daha yaşanabilir, daha temiz 
bir Piraziz için gece gündüz 
demeden çalışıyoruz. Halk 
sağlığı ve çevre temizliği bizim 
için öncelikli konular arasında. 
Vatandaşlarımızın hijyenik ve 
güvenli bir çevrede yaşamala-
rını sağlamak en temel görev-
lerimizden biri.”

Belediye yetkilileri, temizlik 
çalışmalarının belirli bir prog-
ram dahilinde periyodik olarak 
sürdürüleceğini ve ilçe genelin-
de tüm noktalara ulaşılacağını 
belirtti.

Haber: Fatma Uğurlu

Espiye’de alt ve üst yapı çalışmaları devam ediyor
Kavanoz, yaptığı yazılı 

açıklamada, İl Özel 
İdaresine bağlı ekiplerin 
çalışmalarını Hacımah-
mutlu, Sakarya, Taflancık, 
Değirmenağzı ve Gülburnu 
köylerinde sürdürdüğünü 
ifade etti.

Köylerde kanal temiz-
leme, betonlama ve yol 
bakım faaliyetleri yapıldığını 
aktaran Kavanoz, çalışma-
ların program doğrultusun-
da yürütüldüğünü kaydetti.

GİRESUN (AA)

Giresun’da bahçede  
düşen 90 yaşındaki kadın öldü
Giresun’un Bulancak 

ilçesinde bahçede 
düşen yuvarlanan 90 yaşın-
daki kadın hayatını kaybetti

Alınan bilgiye göre, 
ilçenin Ezeltere köyünde 90 
yaşlarındaki Ş.D., bahçe-
de henüz belirlenemeyen 
bir nedenden dolayı yere 
düştü.

Olay yerine sevk edilen 
112 acil ekibinin yaptığı 
incelemelerde kadının ha-
yatını kaybettiği belirlendi.

Ş.D.’nin cesedi kesin 
ölüm nedeninin belirlenme-
si için Bulancak İlçe Devlet 
Hastanesi morguna kaldı-
rıldı.

GİRESUN (AA)



GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

GÜNDEM
GİRESUN Günlük Siyasi Bağımsız Yerel Gazete

Ahmed Çıtlakoğlu

Giresun'da;köyde üretilen süt ve 
yoğurtları bir telefonla evinize 

getirebiliriz. Arzu eden mandıramızı gelip 
gözleriyle görebilir…Herşey doğal…

KÖY; SÜT VE YOĞURDUNU 
EVİNİZE İSTER MİSİNİZ?

Ergün Cici: 0541 457 26 90     Hüseyin Ünlü:0543 599 09 28

“Aslan köpeklere baş olursa, köpeklerin her biri kendi 
karşısındakine aslan kesilir. Eğer aslanlara köpek baş olursa, o 
aslanların hepsi köpek olur.” (Yusuf Has Hacip)

***
Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..
Her ağaçtan kaşık olmaz… 
Her ağaçtan kürek tahtası olmaz… 
Her ağaçtan mezar tahtası bile olmaz!
***
Her ağacın kullanıldığı özel yerler vardır.
Kavak ağacından kapı pencere olmaz ama sanki kibrit ve meyve 

kasaları için yaratılmış özel bir ağaçtır!

Patiskadan veya basmadan,  güzel elbise terzi çok mahir de olsa
dikilmez.

Nasıl ki ağaçlar farklı özelliklerde yaratılmış ise insanlar da farklı 
kabiliyetlerde yaratılmıştır.

Nasıl ki her ağaç her yerde kullanılamaz ise daher insan  her yerde 
değerlendirilemez!..

***
Her insanın meziyetleri farklıdır. 
Her insanın başarılı olduğu mutlaka bir saha vardır. 

Her adamdan İl-ilçe Başkanı olmaz!..

Fakat her insanı her sahada değerlendiremezsiniz.
Her insanı üstün meziyetinin olduğu sahalarda değerlendirmek 

gerekir.

***
Yöneticilik farklı bir meziyettir. 
Bir kişi iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli olabilir… 
Lakin iyi bir sanatçı, iyi bir ilim ehli; iyi bir yönetici olacak demek 

değildir!..

Yöneticilik (idarecilik) ehliyet ve kabiliyeti olmayan bir ilim ehlinden 
yönetici olmaz, olsa da arzu edilen başarı elde edilemez.

***
Kurumlara atanacak idarecilerde her kurumun özelliğine göre –ehliyet 

ve liyakatle alakalı- eğitim diploması, tecrübe süresi v.s. gibi önceden 
belirlenen kriterler aranır… Önce kriter belirlenir, sonra kriterlere uygun 
eleman aranır.

Lakin ne hazindir ki, siyasî partilerin il-ilçe başkanları seçilirken 
hiçbir kriter aranmaz!..

Pardon,  tek bir kriter aranır:
İl Başkanı ilin siyasî abisinin için; parti genel başkanın da değil, o 

adamı olmak!.. 
İlçe Başkanları ilçenin abisi milletvekilinin adamı olmak! için; o 
***
Hadi muhalefet patilerini bir tarafa bırakalım, ya iktidar partisine ne 

demeli!..
İktidar partisinin il başkanı kendini sadece parti teşkilatlarının 

başkanı değil o ildeki (vali dahil) bütün bürokratların başkanı kabul 
eder!.. 

Tabii ki her sahada olduğu gibi burada da ilim irfan sahibi, edep adap 
ve dahi haddini bilen il başkanlarını tenzih ediyoruz.

Maalesef yazılı ve sözlü bir hüküm olmasa da bugüne kadar uygulana 

gelen sistem bu… 
Yalnız bu iktidar dönemine mahsus değil, geçmiş iktidar dönemlerinde 

de uygulanan bir realite!
İlçelerde de ilçe başkanları kendilerine il başkanlarının rolünü 

biçiyorlar.
***
Lütfen yanlışta ısrar edilmemeli!..
İl-ilçe başkalarında  bu asgari kriterler önceden belirlenmeli,

kriterlere uygun başkan adayları aranmalı…

İl-ilçe başkalarının seçiminde  siyasî vesayete son verilmeli…
Abinin adamı değil, genel başkanın adamı olabilecek hiç değilse  

adaylar aranmalı!..

Başkanlığı şahsî çıkar ve menfaat aracı görmek isteyenler, 
makam ve mevki elde etmek, belediye başkanlığı ve milletvekilliğine 
basamak olarak kullanmak isteyenler; il/ilçe başkanlıklarından uzak 
tutulmalı.

***
“Bir kunduracının elinde kuyumcunun aleti, kuma ekilmiş dane 

gibidir… Kunduracının önünde çiftçinin aleti, köpeğin önünde saman, 
eşeğin önünde kemik, bir şey ifade etmez.” (Hz. Mevlana)

Vesselam…
Ahmed Çıtlakoğlu
03 Kasım 2020 Salı / 17 Rebiulevvel 1442

SANATSEVERLER İÇİN GEREKLİ 
TEDBİRLER ALINIYOR

(1'den 
Devam)
Giresun Belediyesi Şehit 

Tiyatrosu tarafından Vahit Sütlaş 
Sahnesi'nde her hafta Çarşamba ve 
Cuma günleri saat 20.00'da 
Ebegümeci adlı müzikli komedi 
oyunu ve her Pazar saat 12.00'da 
'Kitap Su ile Tablet Can' adlı çocuk 
oyunu sergileniyor.

Giresun Belediyesi yetkilileri, 
tedbiri elden bırakmama hususunda 
kararlı olduklarını vurgulayarak: 
“Salgın tedbirleri konusunda ilk 
günkü hassasiyeti ve özeni 
göstermeye devam ediyoruz. 
Hemşehrilerimizin ve konuklarımızın 
sağlığını tehlikeye atacak hiçbir 
girişime ve dikkatsizliğe izin 
vermemiz mümkün değildir.” dedi.

CHP’Lİ YILMAZ 5 ASKERİ ÖLÜME 
GÖTÜREN İHMALİN PEŞİNİ BIRAKMIYOR

(1'den devam)
Yılmaz şöyle konuştu: “  Diğer 

yandan ,bugün 310 Milyon resmi 
ilan edilen toplam borcu ile batağa 
gömüldüğü kabul edilen İl Özel 
İdaremizle ilgili sadece 2 görevden 
alma işlemi gerçekleştirilerek adete 
bu işin siyasi  ve iktidar boyutu  
kamue edilmekte, yapılan yasa dışı 
iş ve işlemlerde , tek başına önce 
Genel Sekreter, sonra da  Genel  
Sekreter Yardımcısı  sorumluymuş 
gibi bir algı yaratılmak 
istenmektedir.

 Bizim 6 yıldır İl Genel Meclisinde 
CHP Grubu olarak yaptığımız tespit  
ve eleştiriler sonucunda  red oyu Giresun’dan İzmir’e yardım eli

(1'den devam)
Valilikten yapılan yazılı açıklama-

da, Giresun'dan depremzedeler için 
gönderilecek insani yardım malze-
melerinin, Valilik Sosyal Yardımlaş-
ma ve Dayanışma Vakfı koordinas-
yonunda toplandığı belirtildi.

Açıklamada, Vali Enver Ünlü'nün 
talimatıyla belirtilen standartlara 
uygun şekilde il ve ilçe Sosyal 
Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıarı 
aracılığıyla toplanan gıda ve 

verdiğimiz konular , bugün eski 
Genel Sekreter Hüseyin TAŞKIN'ın  
görevden alınma gerekçeleri  olarak 
sıralanmıştır. Diğer anlamda  ,bizim 
uyarılarımız, yapmayın dediğimiz 
işler sadece bir  günah keçisine 
yüklenmiştir. Ne bu kararlara evet 
oyu veren İl Genel Meclisi üyeleri, 
ne Encümen üyeleri ,ne de Vali'ler. 
Hepsi  pir-i pak. Hepsi tertemiz  
gösteriliyor.

Sonuç olarak, muhalefet olarak 
yaptığımız eleştiriler  doğrulandı  
diye sevinelim mi? Yoksa , yasa ve  
yönetmelik  tanımadan savurgan ve 
hoyrat işlerin yapılmasını isteyen    
Adalet ve Kalkınma Partili 

siyasetçilerin isteklerini emir kabul 
eden ,İl Genel Meclisi   Başkanları  
ve üyeleri, Encümen üyeleri, Valiler 
ve  Genel Sekreter  yüzünden batan  
İl Özel  İdaresine üzülelim mi? 
Şaşkınız.   

  Özetle , bu işten anladığımız 
,Sel de yitirdiğimiz 14 canın hesabı 
kimseden sorulmuş değil. Sadece 
mevcut AKP milletvekillerinin 
istemediklerinin  yeri değişiyor. 
Böylelikle Özel İdarenin içine 
düştüğü bu  çamurun ,bu balçığın 
birinci sorumlusu iktidar ve onun 
temsilcileri temizlenmeye çalışılıyor. 

Böyle hedef saptıramazsınız. Tekrar 
ediyorum. Genel Sekreteri  
görevden alma gerekçeleri  5302 
sayılı yasaya aykırı işler, bundan 
önceki meclisten, bazıları da bu 
dönem meclisinden geçti. Yine bu 
konular Encümende karara  
bağlandı. CHP Grubu olarak biz bu 
konulara  mecliste red oyu verdik. 
Çoğunluk olan AKP'li meclis üyeleri  
kabul oyu verdiniz. Dönemin  Valileri 
de bu kararları onayladılar. Dün Özel 
İdareye   talimat yağdıran 
siyasetçiler  ve AKP iktidarı bu işten 
böyle sıyrılamaz. “

kullanılmamış battaniyeden oluşan 
yardımların, dün gece İzmir 
Valiliğine ulaştırılmak üzere yola 
çıktığı kaydedildi.

Öte yandan Vali Ünlü, sosyal 
medya hesabından yaptığı 
paylaşımda, Giresun'da İzmir'e gönül 
köprüsü çerçevesinde yardımların 
yola çıktığını belirterek, "Bizler 
gücümüzü zor günlerde 
kenetlenerek kazanan bir milletiz." 
ifadesini kullandı.

Şehit Posta Memuru Seyfettin 
Dokumacı için PTT Çalışanları 
Dayanışma Derneği tarafından 
Afrika'nın Çad bölgesinde su 
kuyusu açtırıldı.

Şehit Seyfettin Dokumacı'ya 
Vefa

PTT Genel Müdürlüğü Eğitim 
Dairesi Başkanı ( PTT Giresun Eski 
Başmüdürü ) Sefa Kukul 
önderliğinde PTT-Der'in 
organizasyonu ile Afrika Çad 
n'djamena bölgesinde Alucralı Şehit 
Postacı Seyfeddin Dokumacı adına 

su kuyusu açtırıldı.
PTT-Der Başkanı Onur Karagöl 

yaptığı açıklamada, 
"Eğitim Daire Başkanımız Sefa 

Kukul beyin projesini hayata 
geçirdik. Rabbim Seyfettin 
kardeşimizin şehadetini kabul etsin. 
Bizlere destek veren başta 
şehidimizin ailesi olmak üzere tüm 
güzel insanlardan Allah razı olsun. 
Ptt-Der Ptt çalışanının vefa 
yüzüdür." dedi.

Kadir Bekiroğlu / 
Alucrahaber.com

PTT Derneğinden Alucralı 
Şehit Seyfettin 

Dokumacı'ya Vefa

712 Haziran 
2025 Perşembe www.giresungundem.com

Pehlivanlarımızdan 
Madalya Yağmuru! 

Geleneksel güreşler 
faaliyet takviminde yer alan 
Ordu Korgan Karakucak 
Güreş Şenlikleri’nde Gire-
sunlu sporcularımız göz 
dolduran performanslarıyla 
gurur kaynağımız oldu. 

Şenliklere katılan Gi-
resunlu pehlivanlarımız, 
toplamda 10 madalya ka-

zanarak önemli bir başarıya 
imza attı. Sporcularımız; 1 
altın, 1 gümüş ve 8 bronz 
madalya ile kürsüye çıkma-
yı başardı. 

Sporcularımızı ve antre-
nörleri Ömer Faruk Sipahi 
ile Bayram Duman’ı gönül-
den tebrik ediyoruz.

Haber: Hakan Çelebi

Ölçümler Yapıldı !
Türk sporunun yeni 

yıldızları ve şam-
piyonları keşfedilmeye 
devam ediliyor 

Sportif Yetenek Tarama-
sı ve Spora Yönlendirme 
Programı ile uzman ant-
renörler eşliğinde 3. sınıf 
öğrencilerine yönelik genel 
tarama ve test ölçümleri 
gerçekleştirildi. 

Çocuklarımızın sportif 
yeteneklerini tespit ederek 
uygun branşlara yönlen-
dirmeyi amaçlayan prog-
ram kapsamında binlerce 
öğrenciye ulaşıldı ve her 
biri için detaylı değerlendir-
meler yapıldı.

Haber: Mustafa Tuncay

30 Mayıs – 9 Haziran 
2025 tarihleri arasında 
Romanya’nın Cluj şeh-

rinde düzenlenen 2025 Avrupa 
Bilek Güreşi Şampiyonasında 

ülkemizi gururla temsil eden Milli 
Sporcumuz Deva Dübüş, büyük 
bir başarıya imza attı. 

18 yaş altı kızlar 50 kg katego-
risinde mücadele eden sporcu-

muz, hem sağ kol hem de sol 
kolda Avrupa Şampiyonu olarak 
iki altın madalya kazandı. 

Milli Sporcumuz Deva Dü-
büş’ü, başarısında emeği geçen 

Antrenörü Ömer Faruk Sipahi 
ve katkı sağlayan herkesi tebrik 
ediyor, başarılarının devamını 
diliyoruz.

Haber : Fatma Uğurlu

Milli Sporcumuz 
Deva Dübüş’ten Avrupa 

Şampiyonası’nda Çifte Altın!  

NBA’de Houston Roc-
kets forması giyen milli 

basketbolcu Alperen Şengün, 
memleketi Giresun’da yoğun 
ilgiyle karşılandı.

NBA’de Houston Rockets 
formasıyla başarılı bir sezonu 
geride bırakan milli oyuncu 
Alperen Şengün, memleke-
ti Giresun’a gelerek ailesi, 
arkadaşları ve hemşehrileriyle 
hasret giderdi. Yoğun ilgiyle 
karşılanan Şengün, özel bir 
antrenman programı eşliğinde 
çalışmalarını da sürdürdü. Gi-
resunlu vatandaşlar, Şengün’e 
sevgi gösterilerinde bulunur-
ken, çok sayıda da hatıra 

fotoğrafı çektirdi.
GENÇ SPORCULARA 

İLHAM OLDU
Ziyaret sırasında Alperen 

Şengün’ün, şehirdeki genç 
sporcularla bir araya gelmesi 
de büyük heyecan yarattı.

Özellikle basketbola yeni 
başlayan çocuklar ve genç 
yetenekler için rol model olan 
Şengün, onlarla sohbet etti, 
tavsiyelerde bulundu ve moral 
verdi. Ziyareti, Giresun’da 
basketbola olan ilgiyi yeniden 
canlandırırken, gençler için 
unutulmaz bir motivasyon kay-
nağına dönüştü.

Haber Merkezi

Alperen Şengün memleketi 
Giresun’da yoğun ilgi gördü

Eynesil’de Özel Eğitim Öğrencileri Sporla Buluştu

Eynesil İşitme Engelliler 
Okulu öğrencileri, cur-
ling ve dart branşlarıyla 

tanışarak keyifli bir spor dene-
yimi yaşadı. Gençlik Hizmetleri 

Genel Müdürlüğü’nün Ünides 
destek programları kapsamında, 
Giresun Gençlik Hizmetleri Şube 
Müdürlüğü öncülüğünde ve Kamil 
Nalbant Meslek Yüksekokulu İşit-

me Engelliler Topluluğu gönüllü 
öğrencilerinin iş birliğiyle hayata 
geçirilen projenin spor ayağı, 
ilçe Gençlik ve Spor Müdürlüğü 
personelleri ve gönüllü öğrenciler 

tarafından gerçekleştirildi.  
Eynesil İşitme Engelliler 

Okulu öğrencilerinin de dahil 
edildiği etkinlikte, spor salonun-
da düzenlenen şölen havasında 

geçen aktiviteler büyük beğeni 
topladı. Öğrenciler, farklı spor 
dallarını deneyimleme fırsatı 
bulurken eğlenceli vakit geçirdi.  

Öğrenci velileri, projede yer 

alan öğrenciler ve gönüllü yük-
sekokul öğrencileri, desteklerini 
esirgemeyen tüm yetkililere teşek-
kürlerini iletti.

Haber :Fikret Bodur



GÜNDEM
GiRESUN

SPOR

(Yazısı 4'te)

YASİN OZAN MI ALPEREN AYDIN MI?

Ümraniyespor maçına mutlak 
galibiyet için çıkan Giresunspor, 
ortaya vasat bir futbol koyunca  
yenilmekten kurtulamadı ve bu 
sezon evindeki ilk mağlubiyetini aldı.

AÇILIŞ
TFF 1. Lig'de 8'inci haftanın açılış 

maçında Adanaspor, deplasmanda 
karşılaştığı Balıkesirspor'u 3-0 
mağlup etti. Çıktığı son iki maçında 
Giresun ve Tuzla'ya kaybeden 
turuncu-beyazlılar, bu galibiyetle 
puanını 12'ye çıkarıp kötü günlere 
dur dedi. Bal-Kes ise bu sezon 
sahasındaki ilk yenilgisini yaşadı.

OZEGOVİC HIZ KESMEDİ
Maça etkili başlayan konuk ekip 

Adanaspor, 7'inci dakikada Celil 
Yüksel'in pasında Ognjen 
Ozegovic'in attığı golle 1-0 öne 
geçti. 19'da bir kez daha sahneye 
çıkan Sırp golcü, skoru 2-0 yaptı. 
Ozegovic, 8'inci maçında 5 gole 
ulaştı. Maçta son sözü 90+2'de 
Berkan Fırat söyledi ve Adanaspor 3 
puanın sahibi oldu.

İLK KEZ KAYBETTİ !
Giresunspor evinde 

Ümraniyespor ile karşı karşıya geldi. 
Mücadeleyi Ümraniyespor 22. 
dakikada Gökhan Süzen'in attığı gol 
ile 1-0 kazandı ve zorlu 
deplasmandan 3 puan ile döndü.

Ligde bir maçı ertelenen 
Giresunspor 6 maçta 3 galibiyet 1 
mağlubiyet ve 2 beraberlik elde etti 
ve 11 puanda kaldı. Çotanaklar, bu 
sezon evinde ilk kez kaybetti.Bu 
mücadeleye kadar 7 maçta sadece 
1 kez 3 puana ulaşan 
Ümraniyespor'un 4 mağlubiyet, 2 
beraberliği bulunuyordu. Bu sonuçla 
puanını 8'e yükseltti.

BURSASPOR, GENÇLERİ İLE 
GÜZEL

Bursaspor, sahasında Beypiliç 

DERS ÇIKARMAK ŞART

TFF 1. Liginde 8 hafta geride kaldı.  3 karşılaşma ertelenirken temsilcisimiz Giresunspor, bu sezon 
evinde ilk kez yenildi. 15 golün atıldığı ligde  maç fazlası ile İstanbulspor lider durumda bulunuyor.

Boluspor'u 4-2 mağlup etti. Bursa 
Büyükşehir Belediye Stadyumu'nda 
oynanan mücadelede ev sahibi 
Bursaspor'un gollerini 21 ve 51. 
dakikalarda 18 yaşındaki Ali Akman, 
38. dakikada 20 yaşındaki Burak 
Kapacak, 86. dakikada 19 yaşındaki 
Batuhan Kör attı.

Konuk Beypiliç Boluspor'un 
gollerini ise 8. dakikada Muhammed 
Bayır ve 72. dakikada ise Melih 
Okutan kaydetti.

Bu sonuçla Bursaspor puanını 10 
'a çıkarırken kötü gidişata "dur" 
diyemeyen Boluspor 3 puanda kaldı.

AKHİSAR, 1'E KARŞI 3 ALDI 
Akhisarspor deplasmanda 

Eskişehirspor'u 1-0 mağlup etti. 
Misafir ekip, 29. dakikada Çekdar'ın 
golüyle 3 puanı hanesine yazdırırken 
Eskişehir'in beraberlik çabaları 
yeterli olmadı. Ligde henüz galibiyeti 

bulunmayan Eskişehirspor, bu 
sonuçla üst üste 3. mağlubiyetini 
aldı; Akhisar ise art arda 2. 
galibiyetini elde edip 12 puana 
yükseldi. Akhisar bu hafta Bolu ile 
karşılaşacak.

İSTANBULSPOR PES ETMEDİ
Haftaya ikinci sırada giren 

İstanbulspor, Ankara Keçiörengücü 
deplasmanına çıktı. 37. dakikada 
İrfan Akgün'ün sağdan ortasına iyi 
yükselen Samet Akaydın kafayı 
vurdu ve takımını 1-0 öne geçirdi. 
77. Dakikada soldan ceza sahasına 
giren Abazaj iki kişi arasından 
çıkamayınca hakem penaltı 
noktasını gösterdi. Onur Ergün 
beyaz noktadan fileleri sarsmayı 
başardı: 1-1. İstanbulspor kalan 
dakikalarda rakip kaleye yüklendi 
fakat sonuç değişmedi. 

                       (Devamı 5'te)

Sanayispor'un başarısı adına ter 
döken isimlerin başında gelen Kulüp 
Başkanı Fuat Köse, pandeminin 
amatör kulüpleri olumsuz yönde 
etkilediğini ve Federasyon 
tarafından yapılan açıklamaların 
kendilerini tatmin etmediğini 
söyledi.

Hem Erkekler hem de Kadınlar  
futbol liglerinde yer aldıklarını 
kaydeden Köse " Çok sayıda  
oyuncumuz var. Bu kardeşlerimizi 
çalıştıran Teknik adamlar var. 
Hepsinin beklentisi liglerin 
başlatılması yönünde. Uzun 
zamandır futbol oynamadılar ve her 
geçen gün onların aleyhine işliyor. 
Futbol Fedarasyonu son olarak Ocak 
ayını işaret etti ama ortada net bir 
durum yok. Hastalık sürekli olarak 
ilerliyor. Herkesin kafası 

Bölgesel Amatör Ligde, bu sezon 
hedefini şampiyonluk olarak 
belirleyen ve 3. Lige çıkmayı 
kafasına koyan Görelespor, 
transferde önemli yol kat etmesine 

eşil-beyazlılar, Ziraat 

YTürkiye Kupası 3. Kademe 
maçında misafir edeceği 

Tekirdağspor'u yenerek, ligdeki 
Bandırma sınavı öncesinde moral 
bulmak arzusunda

Giresunspor, Ziraat Türkiye 
Kupası 3. Kademe müsabakasında 
karşılaşacağı Tekirdağspor'u hafife 
almıyor.

Yeşil-beyazlılarda Basın Sözcüsü 
Ferhat Karademir,  bugün  misafir 
edecekleri Tekirdağspor'u yenerek 
Ziraat Türkiye Kupası'nda yollarına 
devam etmek istediklerini 
kaydederek; “Kupa maçlarının 

havası her zaman farklı olmuştur. 
Alt liglerdeki takımlar zaman zaman 
sürpriz sonuçlara imza atmakta. 
Ancak buna izin vermeyeceğiz ve 
Tekirdağspor'u eleyerek kupada 
gidebildiğimiz yere kadar gideceğiz” 
dedi.

YABANCILAR
Giresunspor'da sezon başından 

bu yana formayı sırtına 
geçiremeyen yabancılardan 
Madinda ile Marko Milinkovic'in 
özleminin Tekirdağspor ile yapılacak 
karşılaşmada sonlanacağı sanılıyor.

Teknik adam Hakan Keleş'in 
Çarşamba günü çıkılacak maçta 

Madinda ve Milinkoviç'e ilk 11'de 
görev vermesi bekleniyor. Öte 
yandan ilk iki karşılaşmada görev 
yaptıktan sonra kadro yapamayan 
Helder'in de bu maçta oynatılacağı 
sanılıyor.

YÖNETİM KURT'TA
Merkez Hakem Kurulu, 

karşılaşmada orta hakem olarak 
Eskişehir'den Klasman Hakemi 
Semih Kurt'u görevlendirdi. Kurt'un 
yardımcılıklarına yine Eskişehir'den 
Fatih Pazı ile Sakarya'dan Oğuzhan 
Yiğit Karpuz atandı. Dördüncü 
hakem olarak da Kocaeli'den Ömer 
Tolga Güldibi görevlendirildi.

GİRESUNSPOR, KUPADA TUR ARIYOR

KÖSE, FEDERASYONDAN NETLİK BEKLİYOR

karışık.Ligler böyle giderse Ocak 
ayında zor başlar. Her beraber 
bekleyip göreceğiz" dedi.

Köse, İzmir ve çevresinde 

meydana gelen depremde 
hayatlarını kaybedenlere  başsağlığı 
dileklerini sunarken Yaralanan 
vatandaşlara ise acil şifalar diledi.

YARIM KALAN MÜJDE !
rağmen liglerin start almaması 
yüzünden diğer kulüpler gibi 
bekleyişte.

Bir türlü istediği sonuçları 
alamayan ve  hasretini çektiği 

3.Lige  yükselemeyen Yeşil- 
beyazlılar, 2020-2021 sezonu için 
kadrosuna güçlü isimleri katmış ve 
rakiplerine gözdağı vermişti.

Görelespor Yönetimi Futbol 
Federasyonundan gelecek müjdeli 
haberi beklerken Ocak ayının 
söylenmesi ancak tam olarak  bir 
tarihin verilememesi müjdeninde 
yarım kalmasına neden oldu.

Sayfa: 812 Haziran 2025 Perşembe

 

 

 

1974-1975 sezonunda 
1. Lig Kırmızı Grup’ta 
mücadele eden Mer-

sin İdman Yurdu, 1 takımın 
küme düştüğü 16 takımlı ligi 
34 puanla 3. sırada tamamla-
yarak gelecek sezon aynı ligde 
oynamaya hak kazandı.

1974-1975 sezonunda 1. 
Lig Beyaz Grup’ta mücade-
le eden Vefaspor, 1 takımın 
küme düştüğü 16 takımlı ligi 
27 puanla 15. sırada tamamla-
yarak gelecek sezon aynı ligde 
oynamaya hak kazandı.

1974-1975 SÜPER LİG 
FUTBOL SEZONU

Bu sezonda oynanan 30 
maçın ardından 43 puan topla-
yan Fenerbahçe ligi şampiyon 
olarak tamamladı. Bu sezon 4. 
defa Süper Lig’de mücadele 
eden Giresunspor 16 takım-
lı ligi 25 puanla 12. sırada 
tamamladı ve gelecek sezon 
tekrar Süper Lig’de mücadele 
etme hakkı kazandı.

Ligi son 2 sırada tamamla-
yan takımların küme düştüğü 
bu sezonda Samsunspor 24 
ve Erciyesspor 20 puan top-
layabildi ve Süper Lig’e veda 
etti.

1975-1976 sezonunda 1. 
Lig; Kırmızı Grup ve Beyaz 
Grup olarak 2 grupta oynandı.

1975-1976 sezonunda 1. 
Lig Kırmızı Grup’ta mücadele 
eden Erciyesspor, 1 takımın 
küme düştüğü 16 takımlı ligi 
35 puanla 2. sırada tamamla-
yarak gelecek sezon aynı ligde 
oynamaya hak kazandı.

1975-1976 sezonunda 1. 
Lig Beyaz Grup’ta mücadele 
eden Samsunspor, 1 takımın 
küme düştüğü 16 takımlı ligi 
43 puanla 1. sırada tamam-
layarak gelecek sezon tekrar 
Süper Lig’de oynamaya hak 

kazandı.
1975-1976 SÜPER LİG 

FUTBOL SEZONU
Bu sezonda oynanan 30 

maçın ardından 43 puan topla-
yan Trabzonspor ligi şampiyon 
olarak tamamladı. Bu şampi-
yonluk, Trabzonspor’un Süper 
Lig tarihindeki ilk şampiyon-
luğu oldu. Bu şampiyonlukla 
birlikte, Süper Lig’de şampiyon 
olan takım sayısı toplamda 
4’e yükseldi. Bu sezon 5. defa 
Süper Lig’de mücadele eden 
Giresunspor 16 takımlı ligi 28 
puanla 6. sırada tamamladı ve 
gelecek sezon tekrar Süper 
Lig’de mücadele etme hakkı 
kazandı. Giresunspor ayrıca, 
Süper Lig’de oynadığı sezon-
lar içinde en başarılı sezonu 

Trabzonspor’un şampiyon 
olduğu 1975-1976 Süper Lig 
Futbol Sezonu’nda yaşamış 
oldu.

Ligi son 2 sırada tamamla-
yan takımların küme düştüğü 
bu sezonda Ankaragücü 25 ve 
Balıkesirspor 25 puan toplaya-
bildi ve Süper Lig’e veda etti.

1976-1977 sezonunda 1. 
Lig; Kırmızı Grup ve Beyaz 
Grup olarak 2 grupta oynandı.

1976-1977 sezonunda 1. 
Lig Kırmızı Grup’ta mücadele 
eden Balıkesirspor, 1 takımın 
küme düştüğü 16 takımlı ligi 
30 puanla 8. sırada tamamla-
yarak gelecek sezon aynı ligde 
oynamaya hak kazandı.

1976-1977 sezonunda 1. 
Lig Beyaz Grup’ta mücadele 

eden Ankaragücü, 1 takımın 
küme düştüğü 16 takımlı ligi 
42 puanla 1. sırada tamam-
layarak gelecek sezon tekrar 
Süper Lig’de oynamaya hak 
kazandı.

1976-1977 SÜPER LİG 
FUTBOL SEZONU

Bu sezonda oynanan 30 
maçın ardından 43 puan top-
layan Trabzonspor ligi bir kez 
daha şampiyon olarak tamam-
ladı. Bu sezon 6. defa Süper 
Lig’de mücadele eden Gire-
sunspor 16 takımlı ligi 16 pu-
anla 16. sırada tamamladı ve 
Trabzonspor’un Süper Lig’de 
2. şampiyonluğunu yaşadığı 
sezonda bir alt lige düştü.

Ligi son 2 sırada tamamla-
yan takımların küme düştüğü 

bu sezonda Göztepe 25 ve Gi-
resunspor 16 puan toplayabildi 
ve Süper Lig’e veda etti.

1977-1978 sezonunda 1. 
Lig; Kırmızı Grup ve Beyaz 
Grup olarak 2 grupta oynandı.

1977-1978 sezonunda 1. 
Lig Beyaz Grup’ta mücadele 
eden Göztepe, 1 takımın küme 
düştüğü 16 takımlı ligi 47 pu-
anla 1. sırada tamamlayarak 
gelecek sezon tekrar Süper 
Lig’de oynamaya hak kazandı.

1977-1978 sezonunda 1. 
Lig Kırmızı Grup’ta mücadele 
eden Giresunspor, 2 takımın 
küme düştüğü 17 takımlı ligi 
26 puanla 16. sırada tamamla-
yarak bir alt lige daha düştü.

1978-1979 sezonunda 2. 
Lig Beyaz Grup’ta mücadele 
eden Giresunspor, 2 takımın 
küme düştüğü 11 takımlı ligi 27 
puanlı Erzurumspor’un ardın-
dan 26 puanla 2. sırada ta-
mamlayarak tekrar bir üst lige 
yükselme başarısını gösterdi.

1977-1978 SÜPER LİG 
FUTBOL SEZONU

Bu sezonda oynanan 30 
maçın ardından 42 puan 
toplayan Fenerbahçe ligi 
şampiyon olarak tamamladı. 
Eğer Fenerbahçe değil de; ligi 
41 puanla 2. sırada tamamla-
yan Trabzonspor bu sezonda 
şampiyonluğu kazansaydı, 
1977-1978 Süper Lig Futbol 
Sezonu’ndan sonraki 3 sezon-
da da şampiyonluğu kazanan 
Trabzonspor toplamda peş 
peşe 6 şampiyonluğa imza 
atmış olacak ve bugüne kadar 
kırılamamış bir rekora imza 
atmış olacaktı.

Ligi son 2 sırada tamamla-
yan takımların küme düştüğü 
bu sezonda Ankaragücü 22 ve 
Mersin İdman Yurdu 21 puan 
toplayabildi ve Süper Lig’e 
veda etti.

1978-1979 sezonunda 1. 
Lig; Kırmızı Grup ve Beyaz 
Grup olarak 2 grupta oynandı.

1978-1979 sezonunda 1. 
Lig Kırmızı Grup’ta mücadele 
eden Mersin İdman Yurdu, 
2 takımın küme düştüğü 16 
takımlı ligi 30 puanla 6. sırada 
tamamlayarak gelecek sezon 
aynı ligde oynamaya hak 
kazandı.

1978-1979 
sezonunda 
1. Lig Beyaz 
Grup’ta mü-
cadele eden 
Ankaragücü, 
2 takımın 
küme düştü-
ğü 16 takımlı 
ligi 41 puanlı 
Rizespor’un 
ardından 38 puanla 2. sırada 
tamamlayarak ‘Süper Lig’e 
Yükselme Maçı’ oynamaya 
hak kazandı. Kayserispor ile 
karşılaşan Ankaragücü, bu 
karşılaşmayı 3-0 kaybetti ve 
gelecek sezon aynı ligde oy-
namak durumunda kaldı.

1978-1979 SÜPER LİG 
FUTBOL SEZONU

Bu sezonda oynanan 30 
maçın ardından 42 puan topla-
yan Trabzonspor ligi şampiyon 
olarak tamamladı.

Ligi son 3 sırada tamamla-
yan takımların küme düştüğü 
bu sezonda Boluspor 26, 
Samsunspor 20 ve Kırıkka-
lespor 18 puan toplayabildi ve 
Süper Lig’e veda etti.

1979-1980 sezonunda 1. 
Lig; A Grubu ve B Grubu ola-
rak 2 grupta oynandı.

1979-1980 sezonunda 1. 
Lig A Grubu’nda mücadele 
eden Boluspor, hiçbir takımın 
küme düşmediği 16 takımlı ligi 
39 puanla 2. sırada tamamla-
yarak ‘Süper Lig’e Yükselme 
Maçı’ oynamaya hak kazan-
dı. Düzcespor ile karşılaşan 
Boluspor, bu karşılaşmayı 3-0 
kazandı ve gelecek sezon 
tekrar Süper Lig’de oynamaya 
hak kazandı.

1979-1980 sezonunda 1. 
Lig A Grubu’nda mücadele 
eden Samsunspor, hiçbir 
takımın küme düşmediği 16 
takımlı ligi 36 puanla 3. sırada 
tamamlayarak gelecek sezon 
aynı ligde oynamaya hak 
kazandı.

1979-1980 sezonunda 1. 
Lig A Grubu’nda mücadele 
eden Kırıkkalespor, hiçbir 
takımın küme düşmediği 16 
takımlı ligi 31 puanla 7. sırada 
tamamlayarak gelecek sezon 
aynı ligde oynamaya hak ka-
zandı. DEVAMI YARIN

1959’da kurulan Süper Lig’de 5 kulüp, 4 sene içinde kesintisiz bir şekilde 
Süper Lig’den BAL Ligi’ne düştü. Akıllardaki soru şu: 6. takım kim olacak?...

Giresunspor Rekora Koşuyor!...
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