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Gokhan Senyiirek: 0zel ve

HP Giresun il Bagka-
ni Gékhan Senyurek
Parti lideri Ozgiir

Ozel’e yapilan saldiryi kinadik-
larini s6yledi. Din parti éniinde
bir basin toplantisi diizenleyen
Senyirek, Ozel'in yaninda
olduklarini séyledi. Toplantiya
Giresun Belediye Baskani Fuat
Kése,Espiye Belediye Bagkani
Erol Karadere,Gorele Belediye
Baskani Hasbi Dede,Bulancak
Belediye Bagkani Necmi Sibi¢ ile
partililer ile vatandaglar katildi.
Senyiirek, “Ozel’e yapilan
saldirinin halk iradesine yapilmig
saldiri oldugunu ifade ederek,
“Turkiye Blyuk Millet Meclisi
Baskanvekili, 6mrini barig ve
kardeslige adamis bir demokrasi
neferi olan Sirm Siireyya Onder'i
sonsuzluga ugurladik. Kendisine

8 ayda 1.9 milyar
dolari askin gelir
saglandi

SAYFA 6’DA

Allah’tan rahmet, ailesine, seven-
lerine ve DEM Parti’ye bagsaglig
diliyoruz.

Genel Bagkanimiz Sayin
Ozgir Ozel, yillara dayanan
hukukunun oldugu bu kiymetli
isim icin Atatdrk Kaltar Merkezi'n-
deki anma torenine katilarak son
gorevini yerine getirmis, bu biyuk
aclyi sahiplenmistir.

Ancak acinin paylasiimasi

T
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gereken bir glinde, bu tlkenin
en kadim gelenegi olan cenaze
dayanigmasi kirletilmistir. Ge-
nel Bagkanimiz Sayin Ozgiir
Ozel, karanlik bir zihniyetin
tasiyicisi olan bir su¢ makinesi
tarafindan algcakca saldiriya
ugramistir. Bu saldiri sahsi bir
saldin degil, siyasi bir amaca
hizmet etmektedir.

SAYFA 2’DE

Gehec: Giresun'a Findik
Hali Niye Kurulmuyor?

Giresun il Genel Meclisi tiyesi Omer Ce-

beci, Giresun’un iyi idare edilmedigini éne
strdd. Cebeci, “Diinyanin en kaliteli findidi-
nin Uretildigi Giresun’da neden bir findik hali
yok?” diye sordu. Cebeci, “Giresun’un bél-
gesel kalkinmasini saglayacak énerilerimi,
siyasi iktidarin temsilcilerine birer lokomotif
proje olarak sunuyorum”dedi. 2’DE

VERLI MALIKULLANMAYA
YEMIN EDENLER
VERL MALI KULLANANA
GULUMSEYENLER

(Yazisi Sayfa 4'te)

SABAN KARAKAYA

ereli Sehit Yiizbagi ismail Hakki Oztopal

Ortaokulu’nda, bir Dernegi’n destegiyle
tamamlanan muzik sinifi, térenle hizmete acil-
di. SAYFA 2’TE

Yaglilar ve
Cocuklar
ne olacak?

Mustafa Torun

(Yazisi Sayfa 6’da)

DEPREM
BiZE NEYi
OGRETTI

(Yazisi Sayfa 3’te)

YAKUP CUKUR

GIMEV iiyeleri “Depremleri
Dogru Anlamak" I¢in Toplandi

Giresun ve llceleri imam Hatip Lisesi Me-
zun ve Mensuplari Vakfi, “GIMEV Pazar
Bulugsmalar” etkinligi kapsaminda énemli bir
konuya ev sahipligi yapti.

SAYFA 3’'TE
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aci adaylar degi- L ﬁ
H§ikilgelerde kafile- G e d
ler halinde kutsal

topraklara ugurlaniyor
Piraziz ilgcesinde, kutsal
topraklara hac ibadetini
yerine getirmek Uzere yola
cikacak vatandaslar igin
anlamli bir ugurlama téreni
dizenlendi. Yenimahalle
Halis Bey Camiinde gercek-
lesen programa, Piraziz Be-
lediye Bagkani Mahmut Esat
Ayyildiz da katilarak haci
adaylarini yalniz birakmadi.
Térene, ¢cok sayida
vatandagin yani sira ilge
muftalagu yetkilileri ve haci
adaylarinin yakinlari da
blyuk ilgi gosterdi. Program-
da, Kur’an-1 Kerim tilavetinin
ardindan dualar edildi.

rinizi kabul etsin. Dualarinizda
bizlere de yer vermenizi diliyo-
ruz. Sag salim gidip dénmeniz
en buylk temennimizdir’ dedi.

Haber: Fatma Ugurlu

Haci adaylarina hitaben
kisa bir konusma yapan
Bagskan Ayyildiz, “Kutsal
topraklara ¢ikacaginiz bu
kutlu yolculukta Allah niyetle-

Citlak’tan Asi Yeni Duraklar
_Standina Zivaret Devrede..

AV S | Y

G iresun Egitim ve Arastirma Hastane- o
si,Asl Haftasi etkinligi diizenlendi.

Hastane giris katinda Enfeksiyon Hastalikla-
ri Klinigi tarafindan stant kuruldu.

SAYFA 2’DE

Kokarca ve Findik Kurdu
lle Miicadele Gagrisi

Giresun Belediyesi, yeni dolmus duraklari
icin start verdi. SAYFA 2’DE

Dokuzogul Tiirhesine
Liyaretei

Geleneksel Bulancak Eriklik Kéyl Do-
kuzogul Hidirellez ve Bahar Senligi kutla-
malari, bu yil 3-4 Mayis 2025 Cumartesi ve
Pazar gunleri, ‘Dokuzogul Senlik AlanI’nda
gerceklestirildi.

iresun Tarim iIMUdUrlugfj findik
kurdu ve Kokarcaya karsi miicadele
mevsiminin basladigini acikladi.

SAYFA 3’'TE SAYFA 3’'TE
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cilis programina
Dereli Kaymaka-
mi  Emrah Azman,

iige Milli Egitim Midrd, okul
yOneticileri, 6gretmenler ve
Ogrenciler katildi. Kaymakam
Azman, “Muizik, sadece bir
sanat degil; ayni zamanda
6grencilerimizin kendilerini
ifade edebilecekleri, hayal
kurabilecekleri ve 6zglven
kazanabilecekleri bir alan. Bu
sinif, onlarin iclerindeki sesi
kesfetmelerine imkan saglaya-
cak” ifadelerini kullandi.

MUZIKLE
TACLANAN ACILIS

Acilis téreni 6grencilerin
hazirladigi mazik dinletisiyle

renklendi. Ogrenciler, cesitli
enstrimanlarla sergiledikleri
performansla izleyicilerden

buyik alkis aldi. Mizik sini-

finin, yalnizca ders saatiyle
sinirl kalmayip ayni zamanda
yetenekli 6grencilerin kesfe-
dilmesine zemin hazirlayacagi

vurgulandi.

Kusva Dernegi’'nin sagladigi
destekle hayata gecen proje,
yerel yénetim ve sivil toplum
kuruluslarinin i birliginin egiti-
me nasil deger kattigini bir kez
daha gosterdi. Dernek yetki-
lilerine katkilarindan dolayi
tesekkdir edildi.

MUZIK SINIFI
OGRENCILERI BEKLIYOR

Modern altyapisi ve enstri-
man donanimiyla dikkat ceken
sinif, 6grencilere ritim, nota
bilgisi, enstriman egitimi ve
muzik kaltard gibi alanlarda
kapsamli egitim firsati suna-
cak.

Haber Merkezi

Citlak'tan Asi Stamlma Ziyaret

Stantta hasat ve hasta ya-
kinlari ile hastane personelleri
as! konusunda bilgilendirildi.

Asilamanin her yil milyon-
larca insanin hayatini kurtaran
en basaril, etkili ve dusuk
maliyetli saghk mudahalele-
rinden birisi oldugu belirtile-
rek, asilarin, asi uygulanan
bireyleri korumasinin yani

sira, bagisiklanmis kisilerin
hastaligin toplumda dolagimini
engellemesi ,asi olmamis Kigi-
lerinde korunmasini sagladigi
belirtildi.

Standi Hastane Baghekimi
Prof. Dr.Atilla Citlak ile En-
feksiyon Hastaliklari Klinigi
doktorlari da ziyaret etti.

Haber: Cahit Akdogan
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Gehect: Giresun'a Hmllk Hali Nwe Kurulmuyor?

projeler
1- Findik hali
kurulmasi.

2- Antalya drneginde oldugu
gibi serbest bdlge kurulmasi;
tarim Granleri olan findik ve cayin
bu serbest bolge kapsamina
alinmasi.

3- 2018 yilinda siresi dolan
Turizm Master Planr’nin glincel-
lenmesi; DOKAP kapsaminda
turizm yollarinin, yayla yollari
dahil olmak tzere ele alinmasi.

4-Giresun’un sosyo-ekono-

| ste Cebeci’nin 6nerdigi o

u saldiri; milletin ira-

desine, halkin umu-
duna, Turkiye’nin gelecegine
yapiimigtir!

Bu saldirinin hedefi,
kendinden olmayan herkese
duyulan tahammadlstizI-
gin sonucudur. Ama ayni
zamanda, bu saldiri, tlkeyi
yillardir 6ftkeyle yénetenlerin,
insanlar kutuplastiran, karsi
karsiya getiren ve her elestire-
ni dismanlastiran bir anlayigin
arinidir.”dedi.Senylrek soyle
konustu

“Buglin yasananlar, bir
tesaduf degil; uzun slredir is-
lenen bir siyasetin sonucudur.
Her firsatta “ya bendensin ya
dismansin” diyen bir dilin, top-
lumun ortak hafizasini tahrip
eden, muhalefeti digmanlasti-
ran, 6tekini suglu gdsteren bir
anlayisin sonucudur.

Bu anlayisi temsil eden tek

mik kalkinmasini saglayacak
ve turizm potansiyelini artiracak
Tirebolu-Torul yolunun yatirm
programina alinmasi.

5-Dal-Cik Projesi’nin yeniden
revize edilerek, Giney Cevre

adam rejiminin bagindaki kisi,
yillardir toplumsal fay hatlarini
kasiyarak siyaset yapiyor. Kimi
zaman etnik kimlikleri, kimi
zaman mezhepleri, kimi za-
man yasam tarzlarini birbirine
kirdirarak, bu tlkenin evlatla-
rint karsi kargiya getirerek var
olmaya caligiyor.

Ama bilinsin ki:

Cumhuriyet Halk Partisi
olarak biz, bu tlkenin kurucu
partisiyiz.

Biz bu topraklarin en guglu
harcini, “yasamak bir aga¢
gibi tek ve har, ve bir orman

Yolu Projesi’nin yeniden giinde-
me alinarak yatinma dénastaral-
mesi.
6-Giresun’un go¢ vermesi-
ni durduracak boélgesel tarim
projelerinin hayata gegiriimesi
icin Giresun Universitesi ile Tarim
ve Orman Bakanligi is birliginde
ortak projeler geligtirilmesi.
7-Giresun’da sanayi yatirimlari
ve kamu binalari i¢in ayrilan ara-
zilerin korunmasi ve satiglarinin
engellenmesi8. Denizi, yayla-
lari ve tarihi ile blyuk bir turizm
potansiyeline sahip Giresun’da

gibi kardesgesine” tlkusuy-
le yogurmus bir gelenegin
tasiyicisiyiz.

Biz kardeslik kazanacak
dedikge, onlar saldirttilar.

Biz demokrasi kazana-
cak dedikge, onlar karanligi
Orgutlediler.

Ama unutmasinlar:
Korkuyu yenecek olan
halktir. Nefreti yenecek olan
sevgidir. Ve baskiyi yenecek
olan 6rgutlt halkin gticudar!

19 Mart'ta, Ekrem ima-
moglu’na ydnelik siyasi darbe
girisimiyle basglayan strecin,
buglnkl cenaze téreninde
ulastigi nokta, iktidarin kin ve
korku siyasetini hangi noktaya
tasidigini gdstermektedir.

Turkiye'yi bu karanhga
mahkdm etmeye calisanlara
sesleniyoruz:
Cumbhuriyet Halk Partisi

Saygideger yurttaslarimiz;

turizm alanlarinin genigletilme-
si, bolgede turizm tegviklerinin
artiriimasi ve turizm yatirimlari
icin belediyeler ile kurumlarin
desteklenmesi
9-Giresun diger komsu illerle
kiyaslandiginda
Aradaki gelismislik farkinin ka-
panmasina yonelik Strateji daire
Baskanligi ve Bélge kalkinma
idaresi igbirliginde Giresun’un
gelismigligi artiriimali diger illerle
rekabet glclni yakalamalidir.”
Haber:
Cahit Akdogan

naayiz

korkmaz, sinmez, geri ¢ekil-
mez!

Bu parti, Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk dnderligin-
de Kuvayi Milliye ruhuyla
kurulmustur. Bizler, halkin
alin terinden, vicdanindan,
iradesinden dogan bu blyuk
partinin neferleriyiz. Bizim
tarihimizde boyun egmek
yoktur! Biz buradayiz! Tlr-
kiye’'nin her yerinden tek bir
sesle haykiriyoruz:

Ulkemizin AKP iktidariyla
kaybedecek bir tek gunu
dahi yoktur!

Genel Bagkanimiz Ozgiir
Ozel'in ve Cumhurbagkani
adayimiz Ekrem imamog-
lu'nun arkasinda dimdik
duruyoruz.

Sandigi 6nimuze, adayi-
miz1 yanimiza istiyoruz!"sek-
linde konustu.

Haber: Hasan Seyis

Yeni Durakiar Devrede..

Bu kapsamda, Beledi-
ye Zabita Mudirligu
ekipleri sehir genelinde
ihtiya¢c duyulan yerlere
toplu tagima araglarinin
duzenli ve guvenli bir sekil-
de hizmet verebilmesi i¢in
modern dolmus bekleme
duraklar monte etti.
Dolmus duraklar ihtiya-
ca gore belirlenen yerlere
yerlestirilirken, ayni za-
manda vatandaslarin daha
rahat ve guvenli bir sekilde
seyahat etmelerini sag-
lamak icin cizgi ve levha
calismasi da yapildi.
Zabita Mudurlugi Yetki-
lileri, vatandaslarin bu tir
dizenlemelerle birlikte top-
lu tagima araglarini daha
guvenli bir sekilde kulla-

nacagini dile getirirken,
vatandaslar ise yapilan bu
dizenlemelerden memnun
olduklarini belirterek, be-
lediye ekiplerine tesekkur
etti.

TASARRUF SAGLANDI

Duraklarin tretiminin ise,
Belediye Makine ikmal Ba-
kim ve Onarim Madurlagu
tarafindan yapildid: bildiril-
di. Belediyenin kendi bun-
yesinde Uretilen duraklarin
clizi rakamlara mal edildigi
belirtilerek boylece 6nemli
miktarda tasarruf saglan-
digi ifade edildi. ilk etapta
3 adet yapilarak montaji
gerceklestirilen duraklarin
Uretiminin devam edecegi
de acgiklandi.

Haber Merkezi

GIRESUN = =
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MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Kokarca ve Findik Kurdu lle Miicadele Gagrisi

ret|C|Ier|n tedbirli olma-

lar istenen agiklamada,
“Ciftcilerimiz bahgelerini sik sik
kontrol ederek FINDIKLARIN
% 50’Si MERCIMEK BUYUK-
LUGUNE GELDIGINDE iLACLI
MUCADELEYE BASLAMALI-
DIR. ilagh miicadeleye bu sene
Sahil kolda 10 Mayis 2025,
Orta kolda 13 Mayis 2025,
Yiksek kolda 16 Mayis 2025
tarihinde baglanmalidir.

ilaglamadan énce zararlinin

yogunlugunu 6lgmek gerekir.
Bunun i¢in findik ocaklari altina 3
x 3,5 m ebadinda carsaf gerilerek
darbe metoduyla ¢arsafa diigen
bécekler sayiimalidir. Sayim
sonucunda 10 ocaktan 2 veya

ylp’te bulunan vakif
E merkezinde gercek-

lestirilen toplantinin
basligl “Depremleri Dogru
Anlamak” oldu. Gegtigimiz
glnlerde meydana gelen 6,2
siddetindeki istanbul Dep-
remi henuz hafizalarda taze
iken yapilan konferans Gyeler
arasinda memnuniyetle kargi-
land!.

Toplantiya konusmaci ola-
rak katilan Kocaeli Saglik ve
Teknoloji Universitesi Rektor(
Prof. Dr. Muzaffer EImas,
deprem olgusunun bilimsel ve
teknik ydnlerini katilimcilarla
detayh bir sekilde paylasti.
Elmas, sunumunda depremle-
rin olugsum nedenleri, etkileri,
alinmasi gereken 6nlemler ve
dogru bilinen yanliglar gibi pek
¢cok konuya degindi.

Katilimeilarin yogun ilgi
gosterdigi etkinlikte, Prof. Dr.
Elmas, Turkiye’nin deprem
kusaginda yer aldigini hatir-

daha fazla ergin Findik Kurdu; 1
veya daha fazla ergin Kahveren-
gi Kokarca bulunan bahcelerde
hem Findik Kurduna hem de

Kahverengi Kokarca'ya kars! etki-
li ruhsath Bitki Koruma Uriinleri
tercih edilmelidir. Bélgemizde
hava sartlarinin uygun seyret-
memesinden dolayl miicadele
yapamayan ureticilerimiz findik
bahcelerimizde yogun zarar ya-
pan Findikta Killeme Hastaligina

latarak, bireysel ve toplumsal
dizeyde deprem bilincinin
artinlmasinin hayati 6nem
tasidigini vurguladi. Sunumun-
da, olasi bir deprem aninda
yapilimasi gereken dogru dav-
ranis bicimleri ve sonrasinda
atilacak adimlar hakkinda da
6nemli bilgiler aktard.
Toplantinin soru-cevap
bélimulnde ise katilimcilar,
Prof. Dr. EImas’a merak ettik-
leri konular hakkinda sorular
yonelttiler. ElImas, sorulari

karsida bu dénemlerde miicadele
yapmalidirlar.

ilaglamada dekara (40-50 oca-
ga) verilen doz motorlu sirt atomi-
z0riyle en az 30-35 litre, motorlu
pulverizatérlerle 100 litre su ile
karigtirilarak atilmalidir. ilacla-
manin findik ocaklarinin altindan
yukariya dogru yapilmasina dik-
kat edilmelidir. Yapilan ilaglama
ile Yaprak Bitleri de kontrol altina
alinmaktadir.

ilaglama baglamadan énce
aricilar arillarini ilaglama sahala-
r disina ¢ikarmalari gerekmek-
tedir. insan ve hayvan sagligi
bakimindan ilaglama bitiminden
itibbaren kullanilan bitki koruma
Grind hasat araligi dikka-
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ictenlikle yanitlayarak katihm-
cilarin deprem konusundaki
bilgi dizeylerini artirmalarina
katkida bulundu.

GIMEV Bagkani Bilal Dede,
bu tdr bilgilendirici etkinliklerin
duzenlenmeye devam edece-
gini belirterek, toplumun farkl
konularda bilinglenmesine
katki saglamayi amagladikla-
rini ifade etti. Dede “GIMEV
olarak toplumumuzun ilmi, fikri,
ictimai ve kdiltirel diinyasina
katkida bulunmaya, sorunlari

defnettiren Allah dostu, her bir

te alinarak ilaglama yapilan
bahcelerde hayvan otlatiima-
mall ve meyve yenmemelidir.
Mucadelede tavsiye edilmeyen
bitki koruma trini kullaniima-
masil, yaprak gubreleri hari¢
herhangi bir kimyasal maddenin
bitki koruma trunuyle karistiril-
madan 6nce etiket bilgilerindeki
karigilabilirlik durumu deger-
lendirilerek ona gdre uygulama
yapilmadir. Kullanilacak ilaglar,
il Midarligumiz tarafindan yet-
kilendiriimis olan bitki koruma
drlnleri bayisinden alinarak ‘Bit-
ki Koruma Uriinleri Uygulama
Belgesi’ sahibi kisiler tarafindan
uygulanmahdir.” denildi.

Haber: Fatma Ugurlu

uyeleri “Depremieri
niamak” Io;ln Toplandt

anlamaya ve ¢6zum &nerileri
sunmaya devam edecegiz.
Gelecek ay bagka bir konu ve
baska bir konuk ile vakfimiz
merkezinde yapilacak konfe-
ransa ayni ruh ve duygu ile
katihminizi bekliyoruz” dedi.

Toplanti, katimcilar tara-
findan oldukga faydali bulu-
nurken, GIMEV’in toplumsal
sorumluluk bilinciyle hareket
etmesinin énemli bir gésterge-
si olarak kabul edildi.

Haber: ibrahim Balcioglu

ve 9 erkek evlatlari olur. Bu 9

Dokuzogul Tiirbesine Ziyaretci Akini

Aswlarln gelenegini de-
vam ettiren vatandaglar,
Bulancak iigesi’ne bagl Eriklik
Kéyi’nde bulunan Dokuzogul
Turbesi’ne akin etti.

HORASAN ERENI
VE DOKUZOGUL

Efsaneye gore; Eriklik
Kdyl’ne yerlesen ve Horasan
Erenlerinden biri oldugu kabul
edilen Allah dostu bir zat bura-
da yillarca ibadet etmigtir. Bu
zat cevresine huzur ve bilgelik
sacmis ve Hz. Hizir'in mane-
vi rehberliginde yagsamistir.
Allah dostu zat kdyin diginda,
sik sik ziyaret ettigi bir mese

agacinin altinda (simdiki me-
zarin oldugu yer) Hz. Hizir ile
bulusur, bu bulusmalarda Hz.
Hizir ona insanlarin acilarini
ve dertlerini nasil hafifletece-
gini dgretirdi. Rivayet odur ki;
bu zatin duasiyla 9 ¢gocuksuz
cifte evlat majdesi verilir ve bu
cocuklar ‘Dokuzogul’ olarak
bilinir. Bu 9 ¢ocuk, kdydeki her
ailenin umudu haline gelir. An-
cak bir guin buyuk bir talihsizlik
yasanir, cocuklar geng yasta
salgin hastaliktan dolay vefat
ederler. Hz. Hizir'in 6gretileri
dogrultusunda, cocuklari ké-
yun cevresindeki 9 ayri tepeye

tepenin kutsal bir ziyaret yeri
olmasini saglar. Ky halkini
biyik Gzintliye bodan bu
hadise yillara yayilan bir yas
haline gelerek rittellesir. K&y
sakinleri, bu ziyaret yerlerine
adaklar adayip, dualar eder-
ken, Horasan ereni de Hz.
Hizir’'la son bulugsmasinda
kendisine verilen bilgiler-
le kdyl koruma altina alir.
Olimunden sonra, Hz. Hizir'la
bulustugu rivayet edilen blyuk
mese agacinin altina defnedi-
len zatin kabri de kdy halki ta-
rafindan kutsal yer kabul edilir.
9 ayri tepede gémuli bulunan
9 ogulun anisina ‘Dokuzo-
gul Tirbesi’ adini alan kabir
zamanla adaklarin ve dualarin
merkezi haline dénusur.

Bir diger efsaneye gbre
de; blyudk bir mege agacinin
yaninda ¢ocuksuz bir aile
yasarmis. Bunlar, yillarca
¢ocuklarinin olmasi i¢in bu
mese agacinin altinda Allah’a
yalvarmiglardir. Sonunda dua-
lari Allah tarafindan kabul edilir

¢cocuk burada buyurler. Bir giin
Hz. Hizir, aksakall bir ihtiyar
g6rinumuinde bu ailenin yani-
na gelerek, odun tagimasina
yardim etmesi i¢in cocuklardan
birini ister. Baba ¢ocuklarina
kiyamadigindan onlari génde-
remeyecegini fakat kendisinin
yardim edebilecegini sdyler.
ihtiyar hicbir cevap vermeden
oradan aynilir. Bir siire sonra
ise 9 cocuk bilinmeyen bir
sebepten dolay! hastalanarak
Olurler. Adam 9 ¢ocugunu da,
Allah’tan diledigi ulu mese
agacinin altina gémer. Zaman-
la bir ziyaret yeri haline gelen
yere halk ‘Dokuzogul Yatirr’
adini vererek kutsallastirir.

Bugtn Eriklik Koéyu, bu ef-
sanelere ev sahipligi yapmaya
devam etmekte ve kodyun her
kdsesi, gecmisin izlerini tagi-
maktadir. Her yil diizenlenen
Hidirellez Senlikleri, bu kutsal
yerlerde kdyln ve ziyaretgile-
rin dualarinin kabul olmasina
vesile olmaktadir.

Haber: Fatma Ugurlu

Vakup Cukur

DEPREM BIZE NEYi OGRETTI

Ibette, asagida her
E bir maddeyi daha
detayli sekilde acik-

layayim:

Dogayla Uyumlu Yagsama-
nin Gerekliligi

Deprem, tipki yagmur
ya da ruzgar gibi dogal bir
olaydir. insan eliyle durduru-
lamaz ama etkileri azaltilabilir.
Bu nedenle doganin kural-
larina gbre hareket etmeyi
6grenmemiz gerekir. Fay hatti
lUzerinde sehir kurmak, zayif
zeminlere yliksek binalar
dikmek gibi hatalar, dogaya
karsi gelmek anlamina gelir.
Dogayla uyum icinde yasa-
mak, yerlesim yerlerini dogru
se¢cmek ve dogaya sayg|
duymakla baglar.

Hazirlikli Olmanin Hayat
Kurtardigi

Deprem Oncesinde yapilan
her hazirlik, olasi bir felaket-
te hayat kurtarabilir. Bunlar
arasinda:

Deprem cantasi hazirla-
mak

Evde glvenli alanlari
belirlemek

Aileyle birlikte acil toplan-
ma yerini bilmek

Okullarda ve is yerlerinde
diizenli tatbikatlar yapmak

Hazirlikh olmak, sadece
maddi degil, psikolojik olarak
da guglu kalmayi saglar.

Dayanismanin Onemi

Depremler, yalnizca binala-
ri degil, insan psikolojisini de
sarsar. O anda komsuluk, yar-
dimlagma, moral verme ¢ok
6nemlidir. Kurtarma ¢alisma-
larina génallt katilanlar, ihti-
ya¢ sahiplerine destek olanlar
toplumun yeniden ayagda
kalkmasini saglar. Deprem,

bireysel degil toplumsal bir
olaydir; birlikte hareket edilir-
se etkisi daha hizli atlatilir.

ihmalkarligin Bedeli
Agirdir

Binalarin denetimsiz yapil-
masl, ucuz ama dayaniksiz
malzemelerin kullaniimasi,
imar kurallarinin hice sayil-
masi gibi ihmaller felaketi
blyatdr. Deprem degil, kéta
yapi 6ldiridr s6zi bosuna
sdylenmez. Her birey, mu-
teahhitten belediyeye kadar
herkes bu konuda sorumluluk
tasir. Denetim, seffaflik ve etik
davraniglar hayat kurtarir.

Bilim ve Teknolojiden Ya-
rarlanmak Sarttir

Bugiin zemin etlidlyle ne-
relere bina yapiimasi gerek-
tigini bilebiliyoruz. Depreme
dayanikli yapi teknikleriyle
binalar inga edilebiliyor. Erken
uyari sistemleri sayesinde
saniyeler 6ncesinde 6nlem
almak mimkun. Ancak bu
imkanlar yeterince kullanil-
mazsa, teknoloji ise yaramaz.
Bilime glvenmek, kararlari
veriye dayandirmak, afet riski-
ni ciddi sekilde azaltir.

Velhasil deprem bize ne
6gretti? sorusunun cevabi As-
linda sudur, deprem bir anda
her seyin yok oldugunu 6égretti
deprem din kira 6denegi icin
kapiya dayandidi Kiraci ile
beraber sabahta higbir sey ol-
madigini &gretti deprem zincir
magazalarin. Zenginligin bir
sabah vakti bombos oldugu-
nu 6gretti deprem kardesligi
dayanigmayi Birligi beraberligi
6gretti deprem her seyin yok
oldugunu diinya malinin bizim
olmadigini mulkan Allah’in
oldugunu 6gretti.

KFMiB'den kahverengi
kokarcayla miicadele
calismalarina destek

aradeniz Findik ve

Mamulleri ihracatgilari
Birligi (KFMIB) findikta zarara
neden olan kahverengi kokar-
cayla mucadele calismalarina
destek veriyor.

KFMIB Yénetim Kurulu
Baskani Hasan Osman Sabur,
yaptigi yazili agiklamada,
kislaklarda yurdtilen miica-
delenin bahar aylarinda findik
bahgelerine taginmasi gerekti-
gini belirtti.

Ureticilerden driinlerine sa-
hip ¢cikmalarini isteyen Sabir,
kahverengi kokarcayla entegre
bir sekilde miicadele edilme-
sinin buyik 6nem tasidigina
isaret etti.

Sabir, sayilan artirilarak do-
gaya salinacak samuray arisi
vasitasiyla yapilan biyolojik

mucadele ve ruhsatli ilaclarin
kullanildigr kimyasal miica-
deleye es gidumliu devam
edilmesinin Tirk findigini bu
zararlidan kurtarabilecek tek
yol oldugunu vurguladi.
KFMIB tarafindan dretici-
lerin kokarcaya kars! ruhsatli
zirai ilaglarr hangi dénemde
hangi dozda kullanmasi
gerektigine iliskin bilgilerin yer
aldigi bir el brosuirt ve afis ha-
zirlandigini aktaran Sabir, bu
materyallerin ciftciden direkt
alim yapan sektor paydaslari
ve devlet kurumlari araciliiyla
mimkun oldugunca fazla ure-
ticiye ulastirilacagini ifade etti.
Sabir, feromon tuzak ithali
ve samuray arisi Uretimi ca-
lismalarina destek verdiklerini
kaydetti. GIRESUN (AA)
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VERLI MAL

Nereden nereye...

Gel de Uzerinde diglnme...

Yil; 1929

Diinya ekonomik buhranla
kavruluyor...

ye SIcriyor...

Ve bunalimdan tlkemizde
nasibini aliyor...

Nasil almasin birader;

Ulke savastan cikali yedi yil
anca olmus...

mus...
Daha kendine yén tayin ede-

Saban Karakaya

Kitlik, yoksulluk Ulkeden (lke-

Altr yil dnce cumhuriyet kurul-

YERLI MALI KULLANMIAYA YENIN EDENLER
KULLANANA GULUMSEYENLER

meden;

Dinya Ekonomik Buhrani onu

da vurmus...

Uzatmayalim;

Guclu Ulkeler, gugsizleri
eziyor...

Ezip, sémirerek bunalimdan
kurtuluyor...

Kisacas! klguk ulkeler musgteri

yapiliyor...
Bundan da yine kapitalist

tlkeler karli ¢ikiyor...
Bizim Ulkemizin basindaysa;

Mustafa Kemal Ataturk gibi bir

lider bulunuyor...

Ve de zor gunlerde careyi yine
0 buluyor;

Toplumu “Yerli Mali Kullanalim
cagrisi yapiyor...

Bu projenin gerceklesmesi
icinde;

Milli iktisat ve Tasarruf Cemi-
yetini kurduruyor...

Bu dustince en kisa zaman
diliminde benimseniyor...

Yil; 1929

Aylardan; 4 Nisan...

Yer; istanbul Universitesi...

Milli Tirk Talebe Birligi;

Universite salonunda bir kon-
ferans duzenliyor...

Konferansa universiteli 6gren-
cilerin yaninda;

Kizli-erkekli liseli ve ortaokul
6grencileri de katiliyor...

Kirslye Talebe Birligi Bagkani
Ferruh AGAN geliyor;

“Bugun igin Gzerinizdeki elbi-
seleri yirtin demiyorum....

Eskiyinceye kadar onlari
koruyalim...

Fakat ondan sonra alacagimiz
mallari yerli mali secelim” diyor...

Daha sonra kirslye Tip

Talebe yerli mah
Kullanmaga yemin etti

Fakiltesi 6grencisi Talat Vasfi Oz
¢ikiyor;

“Sirtinda en kaba dokuma
kumas tasiyan Tark kizi...

Avrupa’nin en nefis kumasla-
rini giymis olan Turk kizi elbette
bin kez yeglenir ve ondan ¢ok
guzeldir” diye bir konugsma
yaplyor...

Bu konugmalarda sonra;

Salonda bulunan tim katilimci
dgrenciler ‘Yerli Malr’ kullanmak
icin yemin ediyor...

Ve o gunden sonra tiim tlke
sathinda ‘Yerli Mali’ kullanma
aliskanhgi bagliyor...

Bu aligkanlik;

12 Aralik tarihinde ‘Yerli Mali
Haftasina’ déndsuyor...

Ve okullarda da egitimsel

kutlamalar yapihyor...

Atatlrk’ln aramizdan ayrili-
sindan sonrada;

1939 yilinda hem 2. Diinya
Savagi baglyor...

Hem de “Yerli Malr’ kullanma
disiplini azaliyor...

1968l yillara gelindiginde;

‘Yerli Malr’ kullanmayi devrimci
gencler tekrar glindeme getiri-
yor...

MUmkun oldugu kadar ya-
banci Grin tiketimini protesto
ediyor...

Petrollerimiz ve diger yeralti
madenlerimiz bagta olmak Uzere;

‘Kendimiz Uretelim, kendimiz
tuketelim’ ilkesi 6n plana ¢ikari-
hyor...

Bu hareketin 6niinG de
egemen gucleri temsil edenler
kesiyor...

Sohbetimizin Gst bagligina
geri dbnerek dzetleyecek olur-
sak;

Cumhuriyetin ilk yillarinin
gencligi “Yerli Mali’ kullanmak igin
yemin ediyor...

Bu yolculuk belli stre kesinti-

ye ugradiktan sonra;

‘Yerli Mall’ kullanma diguin-
cesini 68 Devrimci kusagi tekrar
gundeme getiriyor...

1980 Askeri Darbeden sonra
da “Yerli Mali’ kullanmak hepten
unutuluyor...

Hem de Oylesine unutuluyor
ki;

‘Yabanci Marka’ kullananlar
adeta el-Ustlnde tutuluyor...

‘Yerli Mall’ kullanmakta dire-
nenler ‘cok banal’ diye ayiplanip
kinaniyor...

Simdi gel de ¢ik isin icinden
cikabilirsen...

Bdyle bir sohbeti niye ‘secki’
yaptigima gelince;

Bugin 4 Nisan...

Bundan 96 yil énce Cum-
huriyetin ilk gencligi “Yerli Malr’
kullanma Uzerine yemin etme-
lerini bir kez daha giindeme
getirmek istedigim i¢in bu konuya
degindim...

lyi mi ettim, k6t mi ettim?

Dogrusunu séylemek gereki-
yorsa onu da bilemiyorum...

Heyelan nedeniyle kapanan Giimiishane-Giresun kara yolu ulasima acildi

H eyelan nedeniyle cift
yonll ulagsima kapanan

Gumushane-Giresun kara yolu
kontrolll olarak agild.
Gumushane Valisi Aydin
Barus, beraberinde AK Parti
Gumushane Milletvekili Cela-
lettin Kése, Torul Kaymakami
Muhammet Kiligaslan, Jandarma
Komutani Albay Serhat Demi-
ral, AK Parti il Bagkani Mehmet
Emin Erdogdu ve Kiirtiin Bele-
diye Bagkani Ahmet Kanat ile

heyelanin oldugu bélgeyi ziyaret
ederek, Karayollari Sube Sefi
Osman Sariglin'den calismalarla
ilgili bilgi ald1.

Vali Barus, yaptigi agiklama-
da, 22 Nisan’da Glumugshane-Gi-
resun kara yolunun heyelan
nedeniyle cift yonli trafige
kapandigini hatirlatt.

Heyelanin Torul-Kurtln kara
yolunun 20. kilometresi Karagu-
kur mevkisinde meydana geldigi-
ni belirten Barus, s6yle konustu:

“Dagda tas parcalanmasiyla
meydana gelen heyelan sonucu
yolda ciddi bir birikim olusmustu.
Bu birikimi karayollari ekipleri-
miz belli bir stre bekletti. Cunkui
yukaridan serbest malzeme
gelisi vardi. Karayollarimizin
dagci ekipleri tarafindan yapilan
calismada, serbest malzemeler
oldugunun farkina varilinca on-
larin indirilme calismalar strdi.
Yaklasik 10 gundur yolun kapali
olmasinin sebebi buydu.”

Barus, karayollari ekiplerin-
ce tehlikeli alanlarda ¢aligmalar
yurataldigunu vurgulayarak,
“Tehlike tasiyan malzemele-
rin acil indirilmesi ¢alismasi
devam etti. Onlar neticelenince
su anda yolun bozulan kesim-
lerinde iyilestirme g¢alismalari
yapliliyor.” dedi.

Jandarma ekiplerince guvenlik
tedbirleri alinacak yolda araglarin
kontrollii gegisinin saglanacagini
bildiren Barus, sunlari kaydetti:

“Buradan gececek araglara
uyarilarda bulunularak kontrolli
sekilde ge¢cmeleri saglanacak.
TUm sdrGcilerden ricamiz,
bu mevkiden giderken dikkatli
olmalari, kontrollli, yavas bir
sekilde ge¢cmeleri, buradaki trafik
isaretlemelerine uymalari... Dik-
katli olmak lazim. isaretiemelere
dikkat etmek lazim. Ekiplerimiz
yolun heyelan durumunu takip
edecek. Yukaridan herhangi
bir malzeme gelip gelmedigini

sik sik kontrol ederek kontrollu
gegisi saglayacagiz. Olumsuz
bir sey olursa tekrar yolun trafige
kapanmasi glindeme gelebilir.
Su anda Karayollar 10. Bélge
Mudurligimuzin verdigi bilgilere
gore, yukaridan bir malzeme
gelisi beklenmiyor. Yol kontrolli
olarak trafige agilacak. Tim
vatandaslarimiza gegmis olsun
diyorum. umarim bir daha boyle
afetler yasanmaz.”
GUMUSHANE (AA)
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Agiz Sagligi, Ruh Sagligini da Etkiler

zmanlar, agiz sag-
hgi ile psikolojik iyi
olus arasinda guclu

bir iliski oldugunu
sQyluyor.

Gunlik agiz
bakim rutinlerinin,
yalnizca dig sagligi
degil, zihinsel saglik
acisindan da hayati
6nem tasidigini vurgulayan
Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Biisra
Sinmaz; “Kronik stresin de
oral saglik Uzerinde olumsuz
etkileri oldugu biliniyor. Birey-
lerin hem agiz hem de zihin-
sel sagliklarini koruyabilmesi
icin stres yonetimi 6nem arz
eder.” dedi. Sinmaz ayrica
dis firgalama, dis ipi kullanimi

ve agiz gargarasi gibi temel
ahgkanliklarin yani sira sag-
likli beslenme ve duzenli dig
hekimi kontrollerinin
Onemini vurguladi.

Uskidar Universite-
si Dis Hastanesi Agiz,
Dis ve Cene Radyo-
lojisi Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Biisra Sinmaz,
agiz saghginin psikolojik sag-
likla iligkisini degerlendirdi.

ORAL SAGLIK ILE
PSIKOSOSYAL iYi OLUS
DOGRUDAN ILISKILI

Agiz sagliginin, bireylerin
genel sagligi ve yasam kali-
tesi Uzerinde 6nemli bir etkiye
sahip olduguna vurgu yapan
Dr. Ogr. Uyesi Blisra Sinmaz;
“Mevcut literatir, oral saghk

durumunun bireylerin psi-
kososyal iyi olusu ile dogru-
dan iligkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Bireylerin hem
agiz hem de zihinsel saglik-
larini destekleyebilmesi icin
gunlik rutinlerine agiz bakim
uygulamalarini dahil etmeleri
6nemli.” dedi.

HEM AGIZ HEM DE ZiHIN
SAGLIGI iCIN GUNLUK
AGIZ BAKIM RUTININE
DiKKAT EDILMELI

Ganlik rutinde uygulanma-
sI gereken adimlara deginen
Dr. Ogr. Uyesi Blsra Sinmaz,
sunlar sdyledi:

“Amerikan Dis Hekimli-
gi Birligi ve Dlnya Saglik
Orgiitii rehberlerine gére,
dislerin glinde en az iki kez,

flordr iceren dis macunlariyla
fircalanmasi, plak birikiminin
ve dis ¢lriklerinin dnlenmesi
acisindan elzemdir. Digler
arasi bolgelerde biriken plak
ve gida artiklarinin uzaklas-
tirlmasi i¢in gunlik dig ipi
kullanimi, agiz bakiminda
kritik bir rol oynar. Ozellikle
klorheksidin veya esansiyel
yaglar iceren agiz garga-
ralarinin diizenli kullanimi,
oral mikrobiyotayi dengeler.
Karbonhidrat ve asit igerigi
yuksek gidalarin agiri tiketi-
mi, dis yuzeyinde deminerali-
zasyona neden olarak ¢urik
insidansini artirabilir. Antiok-
sidanlar ve antiinflamatuar
bilesenler i¢ceren besinlerin
tiketimi ise agiz saghgini

Saglhk Kosesi

destekleyici etki gosterebi-
lir. Klinik bulgularin erken
dénemde tespit edilmesi ve
gerekli 6nleyici veya terap6tik
mudahalelerin zamaninda
uygulanabilmesi i¢in alti ayda
bir profesyonel dis hekimi
muayenesine gidilmelidir.”
STRES YONETIMIi AGIZ
SAGLIGI ICIN DE ONEMLI
Agiz saghginin korunma-
sinin, bireylerin psikolojik iyi
olusunu da dogrudan destek-
ledigine dikkat ceken Dr. Ogr.
Uyesi Blisra Sinmaz; “Es-
tetik kaygilar, halitozis (agiz
kokusu) ve dis kayiplari gibi
durumlar, bireylerin sosyal
yasamlarini olumsuz yon-
de etkileyerek anksiyete ve
depresyon gelisimine zemin

Akciger Kanseri I¢in Belirli Kigilerde Yillik Tarama Sart

kciger kanseri ha-
len tim dinyada en
yaygin ikinci kanser

olup en élumcul tar
olarak 6ne cikiyor.
Hastaligin en blydk
risk faktérlerinden
birinin tatdn kullanimi
oldugu da yaygin ola-
rak bilinen bir gercek.
Bir yil boyunca glinde ortala-
ma bir paket yani 20 sigara
icmenin, tipta bir paket yil
olarak ifade edildigini pay-
lasan Anadolu Saglik Mer-
kezi Hastanesi’nden Goégus
Hastaliklari Uzmani Dog. Dr.
Tayfun Caliskan; “Son 15 yil
icinde sigarayi birakmis olsa-
lar bile 50-80 yas araliginda
ve 20 paket yil kullanimi olan
kisilerin, disik doz akciger
tomografisi ile her yil tarama
yaptirmalari gerekir. Yillik
taramalar ancak; kisi 15 yil
boyunca sigara icmediginde,
hastanin yasam beklentisi-

ni sinirlayan veya akciger
ameliyati olmasini engelle-
yen bir saglik sorunu varsa
ya da kisi 81 yasina
geldiyse durdurulabi-
lir’ dedi.

Akciger kanseri
tanisinda hastanin
semptomlari, muaye-
nesi ve sonrasinda
planlanacak gdéruntlileme
yéntemlerinden faydalanil-
digini dile getiren Anadolu
Saghk Merkezi Hastane-
si'den Go6gus Hastaliklar
Uzmani Dog. Dr. Tayfun
Caligkan; “Gégus hastalik-
lari polikliniginde hastalara
genellikle akciger grafileri
cekiliyor ancak bu gérantu-
[ime yontemiyle akcigerlerin
ancak yaklasik yuzde 70-75’i
analiz edilebiliyor. Bu neden-
le kanserden stiphelenilen
hastalarda tani icin mutlaka
akciger bilgisayarl tomogra-
fisine bagvurulmali” dedi.

TOMOGRAFIDEN SON-
RAKIi ADIM PET-BT

Akciger tomografisinde 1
cm’den biyUk lezyon (1-3 cm
arasinda ise nodil, 3 cm’den
bliylk ise kitle olarak tanim-
lanir) saptanan hastalarda
sonraki asama olarak PET-BT
yani Pozitron Emisyon Tomog-
rafisi ve bilgisayarli tomografi
(BT) ¢ekildigini paylasan Dog.
Dr. Tayfun Caligkan; “PET-BT,
kanser sliphesi hakkinda yo-
rum yapilabilmesi icin akciger-
de saptanan lezyonlarin yani
anormal dokularin incelendigi
ileri tetkiklerdir. Milimetrik yani
1 cm’den kuglk nodillerde
kanser riskinin hesaplandi-
g1 skorlama sistemlerinden
faydalanilir, nodulin radyolojik
Ozellikleri ve boyutu birlikte de-
gerlendirilir buna gére de takip
veya ileri tetkik karari alinir.
8 mm ve Ustlindeki milimetrik
nodillerde de PET-BT 6nerile-
bilir’ seklinde konustu.

IYi HUYLU LEZYONLAR
KANSER SANILABILIR

PET-BT sonucunda
kanser lehine bulgu sapta-
nan hastalarda biyopsi veya
lezyonun cerrahi olarak
cikartiimasi secenekleri
degerlendirilir diyen Dog. Dr.
Tayfun Caliskan; “Burada
karar; hastanin tercihlerine,
eslik eden diger hastaliklari-
na, akciger fonksiyonlarina
ve lezyonun 6zelliklerine
gore verilir. Bu géruntilime
yénteminde, enfeksiyon
sebebiyle olusmus bazi iyi
huylu lezyonlar da kanser
stphesine neden olabilir.
Bu gibi yaniltici durumla-
rin énlenmesi icin PET-BT
6ncesinde hastaya bir slre
antibiyotik verilebilir ve son-
rasinda akciger tomografisi
ile radyolojik kontrol yapilabi-
lir. Bu ciddi secimler 6zellikle
go6gus hastaliklari, radyoloji
ve gerektiginde gégus cer-

rahisi, tibbi onkoloji, nukleer
tip branglarinin bulundugu
konseylerde multidisipliner
bir sekilde degerlendirilerek
yapilir’ dedi.

KAN TESTI; KANSER TA-
RAMASI VEYA TANISI iCIN
YETERLI DEGIL

Kan tahlili araciligiyla da
tumor belirteglerden ya-
rarlanilabildigini ancak bu
degerlerin normal olmasinin
kanseri ekarte etmeyecegi-
ni, yiksek saptanmasinin
da kanser varligini kanit-
lamayacagini vurgulayan
Caligkan; “Bu nedenle timor
belirteglerinin akciger kanseri
taramasinda rutin olarak kul-
laniimalari genellikle tavsiye
edilmez. Akciger kanseri ile
ilgili guncel verileri iceren
uluslararasi kilavuzlarda
akciger kanseri taramasi
icin bu ydntem yerine yilda
bir kez dusik doz akciger
tomografisi éneriliyor” acikla-

“Akdeniz Tipi Beslenme, Goz Sagllglnl Koruyor”

apllan aragtirmalar
sonucunda zeytinya-
g1, balik, taze sebze,

meyveler ile et ve et riinlerini
kapsayan Akdeniz tipi bes-
lenmenin g6z rahat-
sizliklarini azalttigi
kanitlandi.

Kaskaloglu Géz
Hastanesi Baghekimi
Dog. Dr. Bilgehan
Sezgin Asena, Avru-
pa’nin farkli Glkelerin-
de 5 bin kisi Gzerinde yapilan
arastirmaya gore Akdeniz tipi
beslenmenin yine yaglanmay-
la birlikte gbrilen sari nokta
hastaliginda da olumlu etkileri
oldugunu soyledi.

Asena; “Zeytinyagi, balik,
taze sebze, meyvelerle, et ve
et Grinlerini kapsayan Akdeniz
tipi beslenme, g6z saghgini
korumak agisindan énemli.
Akdeniz tipi besinler antioksi-
dan maddeleri igeriyor. Yaglan-
mayla birlikte ortaya ¢ikan ve

gbérme noktasinda dejeneras-
yona yol agan sari nokta has-
taligr gérme kayiplarina neden
olabiliyor. Bugune dek pek
cok hasta bizlere géz saghgi
icin nasil beslenmeleri
gerektigini soruyordu.
C vitamini ve Akdeniz
tipi beslenmenin g6z
sagligini korudugu,
yapilan arastirmalar
sonucunda kanitlanmig
oldu. Her guin bir elma
yemek bile sari nokta hastalig
riskini azaltiyor” diye konustu.

C VITAMINi
KATARAKTI ONLUYOR

Dog. Dr. Bilgehan Sezgin
Asena, antioksidan iceren ve
C vitamini agisindan zengin
narenciye, brokoli, cilek, biber,
kivi, portakal gibi yiyeceklerin
duizenli olarak tuketilmesinin
katarakt olusumunun éniine
gectigini de kaydetti.

ingiltere’de2 bin 54 ikiz
Uzerinde 10 yil sUreyle yapi-

lan arastirmaya goére duzenli
olarak C vitamini alan gru-
bun, almayan gruba oranla
katarakt olusumunda % 30’a
varan azalma goérildigini

hatirlatan Asena, sunlari
soyledi: “Katarakt olugsumu-
nun %35’ini genetik unsurlar,
diger % 65’ini ise beslenme,
yas, alkol sigara tuketimi,

seker hastaligi ve agin gin
15191 gibi cevresel faktorler
olusturuyor. Bizim tlkemizde
ise 60 yasin tuzerindeki her
bin kisiden 5’i katarakt ame-

hazirlayabiliyor.” dedi.

Ote yandan, kronik stresin
de oral saglik Gzerinde olum-
suz etkileri oldugunu hatirla-
tan Sinmaz; “Psikolojik stres,
kortizol diizeylerinde artisa
neden olarak immun yaniti
baskilayabilir ve periodon-
tal dokularin inflamasyona
yatkinhg@ini artirabilir. Ayrica,
stres kaynakli bruksizm,
tirnak yeme gibi parafonksi-
yonel aliskanliklar, temporo-
mandibular eklem bozukluk-
larina ve dis agsinmalarina
neden olabilir. Dolayisiyla,
bireylerin hem agiz hem de
zihinsel sagliklarini koruyabil-
mesi i¢in stres ydnetimi 6nem
arz eder.” diyerek sozlerini
tamamladi.

masinda bulundu.

HIZLI ILERLEYEN AKCI-
GER KANSERINE KARSI
HIZLI TANI KONMALI

Pek ¢ok biyopsi yontemi
bulunduguna da deginen
Dog. Dr. Tayfun Caligkan;
“Hasta icin en az komplikas-
yon riski bulunan, tani orani
yuksek ve hizli olan hatta
mumkinse tek islem ile hem
tani hem de evrelemeye sa-
hip biyopsi yonteminin segil-
mesi dzellikle hizli ilerleyen
bu kanser turtinde 6nemli.
Hangi biyopsi ydnteminin
secilecegi, g6gus hastalik-
lari uzmanhginin yetki ve
sorumlulugundadir. Hastaya
PET-BT ve/veya beyin MR’|
cekildikten sonra biyopsi
karari verilmelidir. Akciger
kanseri hizli seyirli ve ge-
nellikle k6tu ilerleyen bir tir
oldugundan, tani islemlerinin
gecikmeden tamamlanmasi
hedeflenmeli” dedi.

liyati oluyor. C vitamininin
antioksidan ézelligi nedeniyle
katarakt olusumunun éniine
gectigi yapilan deneylerle
ortaya kondu.”
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Yaslilar ve Gocuklar
ne olacak?

“Insanin kendiyle yiizlesme-
ye yuzu yoksa, baskalarinin
hatalariyla oynar durur...” Os-
carWilde

Adrese Dayali Nifus Kayit
Sistemi (ADNKS) sonuglarina
gobre; 2024 yili sonu itibaryla,
Turkiye nlfusu 85 milyon 664
bin 944 kisi iken, bunun 21
milyon 817 bin 61’ini cocuk-
lar olusturuyor...

Cocuk nufusun %51.3’0n0
erkek cocuklar, %48,7’sini kiz
cocuklar olusturmaktadir...

Birlesmis Milletler tanimina
gobre; 0-17 yas grubunu iceren
cocuk niifus, 1970 yilinda top-
lam nlfusun %48.5’ini olustu-
rurken, bu oranin 1990 yilinda
%41.8, 2024 yilinda %25,5
oldugu belirtilmis...

Nifus projeksiyonlarinin
demografik géstergelerdeki
mevcut yapinin devam edece-
gini varsayan ana senaryoya
gore; cocuk nifus oraninin
2030 yilinda %22.1, 2040 yiln-
da %17.9, 2060 yilinda %16.9,
2080 yilinda %15.2 ve 2100
yilinda %14.5 olacagi éngérul-
mus...

Dogurganlik gostergele-
rindeki hizli disUs egiliminin
devam edecegini varsayan
dusuk senaryoya gére; cocuk
nufus oraninin 2030 yilinda
%22.0, 2040 yilinda %16.7,
2060 yilinda %13.9, 2080 yI-
linda %11.1, 2100 yilinda %9.9
olacag! 6ngéralmus...

Dogurganhgi artirici énlem-
lerin etkili olacagini varsayan
yuksek senaryoya gére; cocuk
nufus oraninin 2030 yilinda
%22.3, 2040 yilinda %18.9,
2060 yilinda %18.7, 2080 yilin-
da %18.9, 2100 yilinda %18.6
olacagi 6ngéralmis...

Turkiye’nin ¢ocuk nifus
oraninin Avrupa Birligi Gye
Ulkelerinden yuksek oldugu
goraluyor...

Avrupa Birligi (AB) Uyesi 27
Ulkenin cocuk nifus oranlari
incelendiginde; 2024 yilinda
¢ocuk nufus oraninin AB ortala-
masi %17.8 olmus...

AB (ye Ulkeleri icinde en
fazla ¢ocuk nifus oranina
sahip olan Ulkelerin sirasiyla,
%23.0 ile irlanda, %20.8 ile
Fransa, %20.6 ile Isvec oldugu
goralmds...

Cocuk nufus oraninin en
dustk oldugu ulkeler ise sira-

siyla, %14.7 ile Malta, %15.1
ile italya, %15.7 ile Portekiz
olmus...

Turkiye’nin cocuk nifus
oraninin %25.5 ile AB lye Ulke-
lerinden daha yUksek oldugu-
nu gordyoruz...

Cocuk niifus oraninin en
ylUksek oldugu il Sanliurfa
olmus...

ADNKS sonuglarina gére;
illerin toplam nufuslari igindeki
cocuk nufus oranlari incelendi-
ginde, 2024 yilinda en ylksek
¢ocuk nufus oranina sahip olan
ilin %43.8 ile Sanlurfa oldugu-
nu anlyoruz...

Sanliurfa ilini %39.8 ile Sir-
nak, %37.4 ile Agri, Mardin ve
Mus izledigi rapor edilmis...

Cocuk nifus oraninin en
dustk oldugu il, %16.4 ile Tun-
celi olmus. Tunceli ilini %17,3
ile Edirne, %18,0 ile Kirklareli
izlemis...

Turkiye’de 0-17 yas gru-
bunda en az bir cocuk bulunan
hanehalki orani %42.8 olmus...

ADNKS sonuglarina gore
2024 yilinda toplam hanehalki
sayisi 26 milyon 599 bin 261
olmus...

Hanelerin %42.8’'nin 0-17
yas grup araliginda; en az bir
cocuk bulundugu gérilmekte...

Bu hanelerin illere gbre
dagilimi incelendiginde; 0-17
yas grubunda en az bir cocuk
bulunan hanehalki oraninin
en ylUksek oldugu ilin %68.5
ile Sanlurfa, en disik oldugu
ilin %28.2 ile Tunceli oldugu
belirtiimis...

Hanelerin %19.0'nun 0-17
yas grubunda bir ¢ocuk,
%14.6’sinda iki cocuk, %6.0’da
¢ cocuk, %2.0’'da dort cocuk,
%1.1°de ise bes ve daha fazla
cocuk bulundugu géralmas...

Gocuk nufusun 2024 yilinda
%29.6’nin 10-14 yas grubunda
yer aldigi gérllmekte...

Cocuk nufus yas gru-
buna gére incelendiginde;
2019 yili gocuk nifusun
%27.7’nin 0-4 yas grubunda,
%28.2’nin 5-9 yas grubunda,
%28.0’nin 10-14 yas grubunda,
%16.0’1nin 15-17 yas grubun-
da yer aldigi gordlirken, 2024
yilinda %23.3’'nlin 0-4 yas
grubunda, %29.3’'niin 5-9 yas
grubunda, %29.6’'nin 10-14 yas
grubunda, %17.8’inin 15-17
yas grubunda yer aldigi ifade
edilmis...

Dogum Istatistiklerine gére
2023 yilinda canl dogan bebek
sayisI 958 bin 408 olmus...

Dogan bebeklerin 491 bin
361’ erkek, 467 bin 47’si ise
kiz olmus...

Canli dogan bebeklerin
%96.7'ni tekil, %3.1'ni ikiz,
%0.1’ni ise lgliz ve daha fazla
cogul dogumlar olusturmus...

Saglik Bakanhgi verilerine
gore hastanede gerceklesen
dogumlarin orani; 2010 yilinda
%91.6 iken, 2023 yilinda
%97.5 olmus...

Begli karma ag! (DPT+IPV+-
Hib) 3 doz ile agilama orani
2022 yilinda %99.5 iken, 2023
yilinda %98.8 olmus...

Beklenen yagsam slresinin
15 yasindaki cocuklar icin 63.5
yil oldugu vurgulanmis...

Yasam Tablolarn 2021-2023
sonuglarina gére; dogusta
beklenen yasam siresi Turkiye
geneli icin 77.3 yil, erkekler icin
74.7 yil ve kadinlar icin 80.0 yil
olmus...

Turkiye’de 7 yasina ula-
san bir cocugun kalan yasam
slresinin ortalama 71.3 yil,
erkek cocuklar icin 68.7 yil ve
kiz cocuklar igin 73.9 yil oldugu
gordlmas...

Calisma ¢aginin baslangici
olan 15 yagindaki cocuklar icin
bu sure 63.5 yil olmus...

Erkek cocuklar icin bu sure
60.9 yil iken, kiz cocuklar igin
66.1 yil oldugu ifade edilmis...

Bu yas icin kiz ve erkek
cocuklar arasindaki beklenen
yasam suresi farkinin 5.2 yil
oldugu agikca gérulmektedir...

Bebeklere konulan en po-
piler erkek ismi Alparslan, kiz
ismi Defne olmus...

ADNKS sonuglarina gére
2024 yilinda dogan bebeklere
konulan en popler erkek isim-
leri; Alparslan, Goéktug ve Yusuf
olmustur...

Ozel egitim gerektiren birey-
lere (isitme, gérme, ortopedik
ve hafif dizeyde zihinsel en-
gelli) hizmet veren, 6zel olarak
yetistiriimis personelin bulundu-
du, gelistirilmis egitim program-
larinin uygulandidi 6zel 6gretim
kurumlarinda; érgln egitime
devam eden 6grenci sayisi ise
559 bin 725 olmus...

Ozel egitim alan égrenciler
Orguin egitimdeki 6grencilerin
%3.0’n1 olusturdugu gérulu-
yor...

Ozel 6rgiin egitime devam
eden égrencilerin %63.0'ni er-
kek 6grenciler, %37.0°n1 ise kiz
dgrenciler olusturmakta. ..

Gocuklarin %94,5’nin saghk
durumunun “¢ok iyi veya iyi”
durumda oldugu gérdlyor...

Gelir ve Yagam Kosullari
Arastirmasina gore; “Cocuk
Saghgi ve Yoksunlugu Mo-
duld” sonuglari 2024 yilinda
hanelerde yasayan 15 yas ve
alti gocuklarin genel saglik
durumlari incelendiginde

%94.5’nin “cok iyi veya iyi”,
%4.6'nin “orta”, %0.9’nun ise
“k6tl veya ¢cok kétl” oldugunu
anliyoruz..

Cocuklarin en az son 6
ay icinde saglhk durumlarinin
gunluk faaliyetlerini sinirlama
durumlari incelendiginde; sag-
lik durumu kétu veya cok kéti
olan ¢ocuklarin %53.7’sinin
yasanan saglk sorunu nede-
niyle gunltk faaliyetlerinin cok
sinirlandidi, %40.9’'unun gln-
I0k faaliyetlerinin sinirlandigi,
%5.4’Un0n ise gunlik faaliyet-
lerinin sinirlanmadigr beyan
edilmis...

Hanehalklarinin %9,2’nde
cocuklar maddi yetersizlik
nedeniyle yeni giysilere sahip
olamamis...

Gelir ve Yagsam Kosullari
Arastirmasi, Cocuk Saghgi ve
Yoksunlugu Moduli sonug-
larina gére; 2024 yilinda 15
yas ve alti tim ¢ocuklarin yeni
giysilere sahip oldugu hane-
halki orani %88,6 iken, maddi
yetersizlik nedeniyle ¢ocuklari
yeni giysilere sahip olamayan
hanehalki orani %9,2, diger
nedenlerle cocuklari yeni giysi-
lere sahip olamayan hanehalki
orani ise %2.2 olmus...

Gunde en az bir kez taze
meyve ve sebze tiiketimi yapa-
bilen 15 yas ve alti cocuklarin
bulundugu hanehalklarinin
orani %86,7, maddi yetersiz-
likler nedeniyle giinde en az
bir kez taze sebze ve meyve
tiketimi yapamayan hanehalki
orani %10,0, diger nedenlerle
cocuklar glinde en az bir kez
taze meyve ve sebze tlke-
temeyen hanehalki orani ise
%3.3 olmus...

Cocuklari icin evden uzakta
bir haftalik tatil masrafini
karsilayabilen hanehalki orani
%51.2, maddi yetersizlikler
nedeniyle evden uzakta bir haf-
talik tatil masrafini karsilaya-
mayan hanehalki orani %22.2,
diger nedenlerle evden uzakta
bir haftalik tatil masrafini karsi-
layamayan hanehalki orani ise
%26,6 oldugu agiklanmis...

Cocuklarin internet kullanim
orani 2024 yilinda %91,3 oldu-
gu gordllyor...

Gocuklarda Bilisim Tekno-
lojileri Kullanim Arastirmasi
sonuglarina gére; internet kul-
lanim orani 6-15 yas grubun-
daki ¢ocuklar i¢in 2021 yilinda
%82.7 iken, 2024 yilinda
%91.3 olmus...

internet kullanimi cinsiyete
gore incelendiginde, erkek ¢o-
cuklarin internet kullanim orani
2021 yilinda %83.9 iken, 2024
yilinda %92.2, kiz ¢cocuklarin
internet kullanim orani ise
2021 yilinda %81.5 iken, 2024
yilinda %90.3 oldugu gérulu-
yor...

Cocuklar interneti en fazla
video izleme amaci ile kullan-
mis...

Cocuklarda Bilisim Tekno-
lojileri Kullanim Arastirmasi
sonuglarina gére; 2024 yilinda
diizenli internet kullanan 6-15
yas grubundaki ¢ocuklarin
internet aracilg ile yGrittigu
faaliyetlerde, internet tizerin-
den video izleme %83.9 ile
ilk sirayi alirken, %75.0 ile
6dev, 6grenme veya cevrim ici
derslere katilma ikinci sirada
yer almis...

Bunu %72.7 ile oyun oyna-
ma veya oyun indirme, %72.6
ile sosyal medya izlemis...

Cocuklarin internette en az
yUrGttagu faaliyet ise %13.2 ile
e-posta génderme veya alma
olmus...

Yas grubu 15-17 olan ¢o-
cuklarin isgicline katilma orani
%24,9 oldugunu anliyoruz...

Hanehalki isglicii Arastirma-
s1 2024 yili sonuglarina gore;
15-17 yas grubundaki ¢cocuk-
larin isgucline katilma orani
%24,9 olmus...

isgiiciine katilma orani cin-
siyete gore incelendiginde; bu
oran erkek cocuklar i¢cin %35.6,
kiz cocuklar igin %13.7 oldugu
goralayor...

Resmi kiz ¢cocuk evliliklerinin
azaldigini rapora bakilinca net
olarak goriyoruz...

Evlenme istatistiklerine gére
16-17 yas grubunda olan kiz
cocuklarinin resmi evlenmele-
rinin toplam resmi evienmeler
icindeki orani 2002 yilinda
%7.3 iken, bu oran 2024 yilin-
da %1.6’ya dismus...

Diger taraftan ayni yas gru-
bunda olan erkek ¢ocuklarin
resmi evlenmelerinin toplam
resmi evlenmeler igindeki
orani; 2002 yilinda %0.5 iken,
bu oran 2024 yilinda %0.1
olmus...

Babasi 6len ¢ocuklarin
sayisinin 2024’de 258 bin 515
oldugu anlasihyor...

ADNKS sonuglarina gore;
2024 yilinda 21 milyon 817
bin 61 cocuk nifusun iginde
babasi 6Imuls ¢cocuk sayisinin
258 bin 515, annesi 6Imuis
cocuk sayisinin 81 bin 373,
hem annesi hem de babasi
vefat etmis cocuk sayisinin
ise 5 bin 276 oldugu gorilu-
yor...

2024°de “Koruyucu Aile” ya-
ninda bakimi saglanan ¢ocuk
sayis! 10 bin 430 olmus...

Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanliginin verilerine gore;
2024 yilinda Turkiye genelinde
kurulugsun bakimi altinda bulu-
nan ¢ocuk sayisinin 15 bin 135
oldugu gérdlayor...

Mevcut koruyucu aile sayisi
8 bin 719, koruyucu aile ya-
ninda bakimi saglanan ¢ocuk
sayis! ise 10 bin 430 olmus...

Evlat edindirilen ¢cocuk
sayisi 2024 yilinda 589 olarak
rapora yansimis...

Bosanma davalari sonu-
cu velayeti anneye verilen

cocuklarin orani %74.4 oldugu
acikea belirtiimis...

Bosanma Istatistiklerine
gobre; 2024 yilinda bosanan
ciftlerin sayisi 187 bin 343
olmus...

Kesinlesen bogsanma da-
valari sonucunda 186 bin 536
cocuk velayete verilmis...

Cocuklarin velayeti oranlari-
na goére; %74,4’Unln anneye,
%25,6’sInin ise babaya verildi-
gi gorilmektedir...

Cocuklar en fazla digsal
yaralanma ve zehirlenmeler
nedeniyle hayatini kaybetmis...

Oliim ve Oliim Nedeni
istatistiklerine gére; 2023
yilinda 1-17 yas grubunda
cocuk élumleri en fazla digsal
yaralanma ve zehirlenmeler
nedeniyle gerceklesmis...

S6z konusu nedenle hayati-
ni kaybeden 1-17 yas grubun-
daki cocuk sayisi 2023 yilinda
13 bin 43 olmus...

Sinir sistemi ve duyu organ-
lari hastaliklari nedeniyle 866
cocuk, iyi huylu ve kétd huylu
timérler nedeniyle 671 ¢ocuk,
dolasim sistemi hastaliklari
nedeniyle 403 ¢ocuk hayatini
kaybetmis...

Oliim ve Oliim Nedeni ista-
tistiklerine gore; 2009 yilinda
bebek 6lim hizi binde 13,9
iken, 2023 yilinda binde 10,0
olmus....

Dogumdan sonraki bes
yil icinde 6Ime olasihigini
ifade eden bes yas alti 6lim
hizi; 2009 yilinda binde 17.7
iken, 2023 yilinda binde 14,5
olmus...

Yorum ve Oneriler:

Veriler agik¢a yash ni-
fusun giderek arttigini, bu
nedenle emekli yasli grubun
rahat etmeleri gerekirken
maalesef ¢calismak zorunda
kaldiklarini, egitim ve 6gre-
timde niceliksel artisa rag-
men niteliksel artigin paralel
olmadigini, her dért cocuktan
birisinin yataga ac girdigi bir
Ulkede oldugumuzu, soru-
nun agikga siyasi oldugunu,
¢6zUmdin de siyasi oldugunu
bir defa daha vurgulamakta
yarar goérayorum...

Orgiitlii kdtiluge karsi, daha
acik sdylemek gerekirse; Agik
Fasizm’e karsi Antifasist cep-
heyi yapilandirarak, bu durumu
niteliksel ve niceliksel olarak
arttirip, 6rgutll iyiligi sokakta
devreye sokmak miicadele
ilkemiz olmalidir. Hep beraber
yukariya gevirecegiz yizimdi-
z0...

Sozlerimi sizleri fazla sayi-
lara bogmadan, blyik ustamiz
Sabahattin Ali’nin sézleriyle
bitireyim...

“Gormek istersen denizi

Yukariya ¢evir yazi

Deniz gibidir gokyuzi

Aldirma géndl aldirma...”

Sevgilerimle....

Turkiye, findhk
ihracatindan 8 ayda
1,9 milyar dolari askin
gelir sagladi

T

urkiye, findik ihracat se-
zonunun 8 aylik dénemin-

Bu tarihler arasinda yurt digi-
na 1 milyar 945 milyon 724 bin

de 1,9 milyar dolari agkin gelir
elde etti.

Karadeniz Findik ve Ma-
mulleri ihracatgilari Birliginden
yapilan yazili agiklamada, 2024-
2025 ihracat sezonunun 1 Eylul
2024-30 Nisan 2025 dénemine
iliskin bilgi verildi.

564 dolar karsihginda, 238 bin
428 ton findik satildigi belirtilen
aciklamada, gecen sezonun

ayni déneminde 212 bin 573 ton

findik ihracati karsihgi 1 milyar
586 milyon 338 bin 145 dolar
gelir saglandigi kaydedildi.
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FF Amatir Isler Kurulu Toplantisi Gergeklestl

Kurum ve Kuruluslar
Arasi Voleyhol
Bll\llll(lﬂl‘ Ligi Basladi

Voleybol il TemS|IC|I|g| nin
2024-2025 sezonu faaliyet
programi kapsaminda diizen-
lenen Kurum ve Kuruluglar
Arasi Voleybol Buytukler Ligi,
Batlama Huseyin Avni Alpars-
lan Spor Salonu’nda oynanan
ilk hafta karsilasmalariyla
start aldi.

Toplam 29 takimin katili-
miyla gerceklesen organizas-
yon, kamu kurum ve Kurulus-
lari arasinda birlik, beraberlik

e Ry

-

;/e dayanismay! pekigtir_meyi ‘

amaglarken, spor bilincini
artirarak iletisim ve is birligi
gibi degerleri de gu¢clendirme-
yi hedefliyor.

Renkli ve ¢ekismeli
maglara sahne olan ligin ilk
haftasinda takimlar, izleyen-
lere keyifli anlar yasatti.Blyuk
finalin ise Haziran ayinin
son haftasinda oynanmasi
planlaniyor.

Haber: Fatma Ugurlu

Bocce Soleni Giresun'da
Start Aldi: 250 Sporcu
Kivasiva Yarisacak

Okul Sporlari Bocce
Gengler, Yildizlar ve Kugukler
Kiz-Erkek Grup Misaba-
kalari, 05-11 Mayis tarihleri
arasinda Giresun’un ev sahip-
liginde diizenlenecek.

Bulancak Bocce Sahasi’'n-
da gerceklesecek misaba-
kalarda sporcular Petank ve
Volo kategorilerinde miica-
dele edecek. Bocce s6lenine
Amasya, Ardahan, Artvin,
Bayburt, Erzurum, Erzincan,
Gimishane, Kars, Ordu,
Rize, Samsun, Sivas, Tokat,
Trabzon, Tunceli, Mus, Igdir
ve ev sahibi Giresun’dan top-
lam 250 sporcu katilacak.

Giresun’u temsilen sahaya
cikacak okullar ise genc kiz-
larda Kesap Sehit ismail Kefal
Anadolu imam Hatip Lisesi,

geng erkeklerde Bulancak
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi, yildiz kizlarda Tirebolu
Cumhuriyet Ortaokulu, yildiz
erkeklerde Tirebolu Sehit
Binbas! Huseyin Avni Alpars-
lan Ortaokulu, ki¢lk kizlarda
Dogankent Catak imam Hatip
Ortaokulu ve kuguk erkekler-
de Espiye Sehit Sezgin Burak
Canturk Ortaokulu miicadele
edecek. Giresun’'da sporse-
verleri bocce dolu bir hafta
bekliyor.
Haber: Hakan Celebi
G|RIII-1.I?-\I i
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dizenlenen ve birgok
kurumun, sivil toplum &rgata-
nin katildigi Voleybol Buyukler
Ligi basgladi. Turnuvaya katilan
takimlar ilk maglarinda perfor-
manslarini sergilediler.

ATAK Doga ve Arama Kur-

tarma Derneginin destekledigi
ATAK Belediyespor ilk magin-

da galibiyete ulasti. Gorele
Genclik Merkezi ile yaptiklari
ilk magi 2-0 set Ustinunlagu
ile bitirdi. Takim kaptani Sertag
Larcin, ATAK Doga ve Arama
Kurtarma Derneginin vermis
oldugu destekten ¢cok memnun
oldugunu, amaglarinin final-
de oynamak ve birinci olarak
turnuvay! bitirmek oldugunu,

Urkiye Futbol Fe-
derasyonu Amator
isler Kurulu toplantisi

Selguk Azeri bagkanhginda
gerceklestirildi.

Amatér isler Kurulu Bagka-
ni Selguk Azeri’nin yani sira
Amator isler Kurulu Koordi-
natéri Ahmet Kursun, Amator
Futbol Disiplin Kurulu Bagkani
Av. Tacar Caglar ve Amator
isler Kurulu Gyelerinin katili-
miyla yapilan toplantida Bolge-
sel Amator Lig (BAL), yerel
ligler ve amatér futbol ile ilgili
olarak Amatér Spor Kulipleri
Federasyonu (ASKF) baskan-
liklari, futbol il temsilcilikleri ile
kullplerden gelen gérus ve
Oneriler Gizerine degerlendir-
meler yapild.

Toplantida ayrica Bélgesel
Amatér Lig Play-Off Misaba-
kalar takvimi de netlestirildi.
Takvim su sekilde belirlendi:

Bdlgesel Amatdr Lig 1. Ka-
deme Play-Off misabakalari:
11.05.2025

ATAK ailesinin taraftar deste-
ginden memnun oldugunu dile
getirdi.

Dernek bagkani Mete DUR-
MUS “Takimimiz gegen yil
turnuvay! ikinci olarak tamam-
lamisti. Sporcularimiz gok
degerli ve tim yeteneklerini
sahaya yansitiyorlar, onlari iz-
lemekten blyik gurur duyuyo-

Bdlgesel Amatdr Lig 2. Ka-
deme Play-Off misabakalar:
21.05.2025

Boélgesel Amatér Lig 3. Ka-
deme Play-Off miisabakalari:
23.05.2025

Bélgesel Amatér Lig 4. Ka-
deme (Final) Play-Off misaba-
kasi: 25.05.2025

Bolgesel Amatér Lig 1. Ka-
deme Play-Off MlUsabakalari,
federasyonumuzca belirlenen
8 (sekiz) grup merkezinde
oynanacak.

Diger Play-Off 2, 3 ve 4.
kademe (Final) misabakalar
izmir ve Manisa illerinde iki
grup merkezinde yapilacak.

Bélgesel Amatér Lig 10.
Grup grup ici Play-0ff mlsaba-
kalar ise 18 - 28 Mayis 2025
tarihleri arasinda istanbul’da
oynanacak.

Ayrica bir sonraki TFF Ama-
tor isler Kurulu toplantisinin
Mayis ay! icerisinde yapiimasi
kararlagtirildi.

Haber Merkezi

ruz. Kaynagsmanin saglandigi,
birlikteligin arttigi tim dostca
organizasyonlari destekliyoruz,
ATAK Belediyespor’a bagarilar
diliyoruz.”dedi.

ATAK Belediyespor, gecen
yilki turnuvada ikinci olarak
gosterdikleri performans ile
g6z doldurmustu.

Haber: Hakan Celebi

Berlin'de Madalya Yagmuru:
Eynesilli Feyza'dan 4 Madalya!

Imanya’nin bagkenti
Berlin’de 03-04 Mayis

IKAT BERLIN Uluslarara-
sI Karate Turnuvasi’nda
Sariyerli sporcular blyuk bir
basariya imza atti. 19 ulke,
70 takim ve yaklasik 1000
sporcunun miicadele ettigi
turnuvada, Sariyer ekibi
toplam 9 altin, 3 gimdis ve 3
bronz madalya ile d6ndu.
Bu gurur tablosunda en
dikkat ceken isimlerden biri
ise hi¢ kuskusuz Eynesilli
Feyza Civak oldu. Eynesilli

tarihleri arasinda diizenlenen

Genc¢ sporcu gdsterdigi Us-
tlin performansla 2 birincilik,
1 ikincilik ve 1 Gg¢uncultk
madalyasi kazanarak adeta
turnuvaya damga vurdu.
Feyza Civak’in bu basarisi,
sadece Sariyer’in degil, lke-
mizin de gégsunl kabartti.
Disiplinli calismasi, azmi
ve mucadeleci ruhuyla érnek
olan Feyza Civak, gelecekte
cok daha blyuk bagarilara
imza atacaginin sinyallerini
verdi.
Haber:
Fikret Bodur



SULEYMAN

A4

®
metal
grup
metal sanayi ve ficaret A.S. NN

demir-sac-profil
paslanmaz - aliiminyum - kompozit

www.anaforoglu.com.tr
@ 444 8 028

GIRESUN H B

www.giresungundem.com

GUNDEMSBOR

rshloﬁﬁ'
i yikmayin.

19, il
tanhE‘l ‘tari

6 Mayis 2025 Sali

Sayfa: 8
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Gimmﬂa sahip ciktigin gaster,
191 Eylil'a kurban etme,

19 Eylul Spor
Salonu, gengligindir.

Paris'te Turgut Aslan Yaraman Rlzgan Esti

ransa nin bagkenti Paris’te 28 Nisan — 5
May|s tarihleri arasinda gerceklestirilen
Paraswimming World Series mlsabaka-
larinda Giresunlu Milli sporcumuz Turgut Aslan
Yaraman, gurur verici bir performansa imza atti.
Geng Erkekler kategorisinde yarisan Ya-
raman, 100 metre sirtistu yariginda gimuis
madalya, 50 metre serbest stilde ise bronz ma-
dalya kazandi. Organizasyon boyunca ustun bir
performans sergileyen basaril sporcu, toplamda
1 altin, 1 giimis ve 2 bronz madalya ile Glkemizi

basariyla temsil etti.

Bu bulyik basarinin mimarlarindan Antrendr
Ali Sahin ile sporcumuz Turgut Aslan Yaraman’i
ictenlikle kutluyor, uluslararasi arenadaki basari-
larinin artarak devam etmesini diliyoruz.

Haber: Hakan Celebi

Warld Para

_Swimming

PARA SWIMMING
WORLD SERIES

Olgesel Amator Lig 2.

Grup’ta sezonun son
maginda 1926 Bulancakspor,
deplasmanda Trabzon Orta-
hisar Futbol Kuliibu ile karsi
karsiya geldi.

Ahmet Suat Ozyazici Stad-
yumu’nda oynanan mucadele-
de Ortahisarspor, temsilcimizi
3-2 maglup etti. Bu sonug,
1926 Bulancakspor’un sezonu
maglubiyetle kapatmasina
neden olsa da, takim sampi-
yonlugu garantileyerek 3. Lig’e
yukseldi.

Magin Ozeti:

Magin hakemligini Umit
Gursoy, Cemal Akgin ve Orhan
Altikat Gstlendi.

1926 Bulancakspor sahaya

su 11’le ¢ikti: Mustafa, Os-
man, Cengizhan, Muhammed,
Furkan, Onur, Yakup, Ozan,
ismet, Emirhan, Halil ibrahim.

+» Dakika 5: Emirhan’in
goliyle Bulancakspor 1-0 6ne
gecti.

+ Dakika 9 ve 14: Ortahi-
sarspor’dan Dogukan Oksliz 2
gol atarak skoru 2-1’e getirdi.

« Dakika 28: Halil ibrahim’in
penalti goliiyle durum 2-2 oldu.

+ Dakika 89: Ortahi-
sarspor’dan ismail’in goli
skoru belirledi: 3-2.

Oyuncu Degisiklikleri:

+ Dakika 35: Muhammed
cikti, Mustafa Batuhan girdi.

» Dakika 67: Furkan cikti,
Soner oyuna dabhil oldu.

+ Dakika 80: Yakup yerini
Ugurcan’a birakti.

Sezonun Ozeti:

1926 Bulancakspor, 28
magcta 19 galibiyet, 5 beraber-
lik ve 4 maglubiyetle toplam
61 puan toplayarak Bélgesel
Amatér Lig 2. Grup sampiyonu
oldu. Bu basariyla birlikte 1926
Bulancakspor, 2025-2026 se-

zonunda TFF 3. Lig’de muca-
dele etmeye hak kazandi.

3. Lig Yolunda Basarilar
Bulancakspor!

Tam Bulancak halkina bu
gururu yagatan takimi kutlu-
yor, 3. Lig yolculugunda 1926
Bulancakspor’a bagarilar
diliyoruz.

Haber Merkezi

PUAN DURUMU Giresun'da \lolevhnl Adav

Takim M
Serik Bld 34 22 8 4
Elazigspor 4 2 6 6
68 Aksaray #2107 6
Menemen FK 4 19 7 8
Vanspor FK 34 18 8 8
Karacabey Bld # 17 7 10
BeyojluY.Carst 34 16 8 10
Bucaspor 1928 34 15 6 13
Ankara Demir ¥ 1 149
Erbaaspor 34 14 5 15
Karaman FK 34 10 14 10
Amavutkéy Bld. 34 10 11 13
Somaspor ¥ 1 7 16
YeniMersnlY 34 8 7 19
Bld. Derincespor 34 7 10 17
Diyarbekirspor ¢ 7 10 17
Nazilli Spor 3 4 4 2
Giresunspor ¥} 1 7 26

Y A P
84 34 50 74
68 30 38 72
65 34 31 70
62 37 25 64
62 36 26 62
54 42 12 58
55 36 19 56
42 47 -5 48
55 45 10 47
53 63 -10 47
43 39 4 44
49 58 9 4
4 42 1 40
32 5 20 3
35 63 28 31
21 44 23 31
32 92 -60 13
20 79 59 1

Urkiye Voleybol Federasyonu

Giresun Voleybol il Temsilciligi
tarafindan diizenlenen Voleybol Aday
Hakem Kursu, 2-4 Mayis 2025 tarihle-

ri arasinda Giresun’da diizenlendi.
Cotanak Spor Kompleksi Toplanti

Salonu’nda gercgeklestirilen kursa 49

kursiyer katildi. Ug giin siiren egitim

programinda katilhimci-
lara hem teorik bilgiler
hem de uygulamali
saha egitimleri sunul-
du. Kursun egitimleri,
Merkez Hakem Géz-
lemci Kurulu Oyeleri
Ersin Altiparmak ve
Ridvan Bozyigit tara-
findan verildi.

Haber:

Fatma

Ugurlu

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco

ingaat Sanayispor takiminin

ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var.

Giresun’u TBMM catis
altinda temsil eden Ak Parti

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi
Konal’1 Giresun sporu igin
onem arz eden konuda gore-
ve davet ediyoruz.

simsekiere

ampiyon olarak

3.Lige yukselmeyi
basaran temsilcilerimizden
1926 Bulancakspor’a Trab-

zon’da ¢ok guzel ve anlamli

bir jest yapildi.

1926 Bulancakspor
Kullibu tarafindan yapilan
aciklamada “Sampiyonluk
sadece kupa kazanmak
deqil, saygl kazanmak da
demek...

Trabzon’da Ortahisar

Muhtesem lest!

FK ile oynadigimiz son
magc éncesinde rakibimizin
bizleri alkiglarla kargilama-
sl, bu sezonun en anlamli
anlarindan biriydi.

Bu glizel jest icin Or-
tahisar Futbol Kullbine
tesekkur ederiz. Futbol
sadece oyun degil, génul-
den goénule kurulan goérin-
mez bir képrudir.”ifadeleri
kullanildi.

Haber: Hakan Celebi
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