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Agiralioglu “Biz bu konuda
referandum istiyoruz.Cunka Ak
Parti secim 6ncesi yeni acilima
karsiyiz diyerek oy istedi ama
yetkiyi alinca tam tersini yap-
t1.0 ylzden bunu 6nce halka
referandumla sormak lazim.

Teskilatinin agilisini yaptl..
Kisa surede Giresun’da
Orgutlenmeyi tamamladiklarini
anlatan Agiroglu gazetecilerin
sorularini da yanitladi.
Acilim sureci ile ilgili de-
gerlendirmelerde bulunan

nahtar Parti Lideri
Yavuz Agiralioglu
Giresun’a geldi.Aksu

Festivali icin Giresun’a davet
edilen Agiroglu hem Gire-
sun’da festival Coskusu yasa-
di hem de Partisinin Giresun |l

Bu Hatalar FGSIIWII(IE Emre Fel Riizyan
Karacigeri iresun Aksu
- festivali kap-
vaglandlrlvnr saminda Emre Fel
e SAYFA5'TE m riizgar esti. Turk pop
muziginin geng ve
i yetenekli isimlerinden

Babam
derki...
MEHMET SAN

(Yazisi Sayfa 3’te)

Emre Fel, Giresun’da
sahne aldigi konserle
hayranlarina unutul-
maz bir gece yasattl.
SAYFA 6’DA

19 MAYISTA CIFTE W T
BAYRAM YAPIYORUM GUNUMUZDE Demokrasi, Stziin
VE BIR BASAMAK DAHA NASIHAT ve Yetkinin Sahibine

Danigmay! Gerektirir
Abdulkadir Eroglu

YUKSELIYORUM

SABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4’te)

YAKUP CUKUR

(Yazisi Sayfa 2’de)

Daban'dan
SIIII(; a Tesel(kur

Bulancak Bisiklet Toplulugu (BBT) ayeleri,
19 Mayis Atatlrk’d Anma Genglik ve Spor
Bayrami Haftasi kutlamalari kapsaminda, 18
Mayis 2025 Pazar guni Samsun’da yapilan
Uluslararasi 2. Samsun ilkadim Granfondo
2025 Bisiklet yarismasina katildilar.

SAYFA 2’DE

iresun Universitesi Tirebolu iletisim Fa-

kiiltesinden Dr. Ogr. Uyesi Nedim Ser-
hat Bilecen’in de i¢inde bulundugu akademik
bir kadro, “Birlikte Bilelim Arama Konferans|”
icin hazirliklarini sirddrtyor.Yapilan agiklama-
da projenin detaylari anlatildi.

SAYFA 2’DE

blyudugunu anlatan Agirali-
oglu” Kurultayimizi yaptik ve
secimlere girmeye hak kazan-
dik.Halkimizdan ciddi ilgi ve
alaka goéruyoruz.Biz bu Ulkenin
anahtari olacagiz’dedi.

Haber: Mustafa Cici

Halk yeni acilim istiyor mu,is-
temiyor mu bunu sandikta
gbrmemiz lazim.Terdr 6rguti
PKK’ya guven olmaz.Bunlara
glvenip yola ¢ikildiginda ileri-
de devletin ve milletin basina
neler gelecegini bugiinden

nasil kestirecegiz.Hepimiz ar-
tik silahlarin durmasini isteriz.
Silah durmasin diyen kimse
bence yoktur.Ama Karsinizda-
ki 6rgutin niyetlerini g6zmemiz
Oyle kolay degil “dedi

Anahtar Parti’nin hizla

Turan'dan Piraziz
“_:' Rt o

GIFOD Sergisine
Tam Not

TBMM idare Amiri ve istanbul Milletvekili
Pirazizli Hemsehrimiz Hasan Turan ,Pira-
ziz’e geldi ve ilgedeki yatirimlari inceledi.
SAYFA 3’'TE

Giresun Aksu festivali kapsaminda agilan
sergiler buyuk begeni topladi.
SAYFA 6’DA

s -
‘@@Ni i -

1_|usa_ silre sonra llemze tlustu

ST PR

' SAYFA3'TE
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Birlikte Bilelim Arama
Konierans! icin Hummali Hazrhik

ciklamada, “Kendi
arazisinde Uretim yapan
kicuk ciftciden halkbilim

uzmanlarina, giraklar, isgiler, mi-
hendisler, ev kadinlarindan iglet-
mecilere; 6gretmenlerden égrenci-
lere toplumun tim kesiminden
katimcilarla bilim insanlarinin
birlikte calisacag: “Birlikte Bilelim

Arama Konferansi” Kocaeli'de
yapilacak. Ug giin silrecek arama
konferansinda, tim katilimcilarin
birlikte calismasiyla toplumla bir-
likte bilim i¢in yol haritasi ve farkli
kesimler icin ig birligini gelistirecek
model 6nerileri olusturulacak.
Konferans, bilimle toplumu
bulusturmak; bilim odaginda

Ibette, ginimuiz-
de nasihat kavra-
mini daha derinle-

mesine ve katmanli olarak
ele alabiliriz. Bu kavram
hem kdlturel degisimlerle
hem de bireysel 6zgurlik
anlayisinin artmasiyla dé-
nidstime ugramigtir. Asagi-
da farkli boyutlariyla detayl
sekilde agikhyorum:

Sosyokiltirel Degisimle
Birlikte Nasihat Anlayisgi

Geleneksel Anlayista
Nasihat:

Otoriteye dayahdir:
Yasca bulyuk, deneyimli
kisi kiicik veya deneyimsiz
kisiye nasihat eder.

Katidir: Genellikle sor-
gulanmadan kabul edilmesi
beklenir.

Ahlaki/etik temellidir:
Davraniglara yén vermeyi,
dogru-yanlis ayrimini 6gret-
meyi amaclar.

Kolektif degerler 6n
plandadir: Toplumun genel
ahlak yapisina uygun olma-
sI beklenir.

Modern Dénemde Na-
sihat:

Birey odaklidir: Kisinin
bireysel ihtiyaclari, psiko-
lojik durumu ve tercihleri
dikkate alinir.

Katihmcidir: Tavsiye
verirken kargi tarafin fik-
rine de yer verilir, diyalog
esastir.

Cesitlilik gésterir: Dini,
ahlaki, psikolojik, profes-
yonel, sanatsal vb. Bircok
alanda olabilir.

Ozglirliikctdir: Nasihat
bir yénlendirmedir, emir
degildir.

Nasihatin Sunum Yén-
temleri Degigti

Geleneksel yontem:

Yuz ylze, sade bir dil ve
kisa ifadelerle verilirdi.

Genelde yasca buyuk
birinin deneyim aktarimi
niteligindeydi.

GUnUimuzde:

Dijital icerikler: Bloglar,
YouTube videolari, pod-
castler, Instagram gdénderi-

Yakup Cukur

GUNUMUZDE
NASIHAT

leri gibi birgok platformdan
sunuluyor.

Kapsayici bir dil kulla-
niliyor: “Sen yapmalisin”
yerine “Benim deneyimim
su sekildeydi, belki senin
de isine yarayabilir.”

Gizli nasihatler: Hikaye-
ler, filmler, diziler, kitap-
lar icinde dolayh sekilde
sunuluyor.

Profesyonellesti: Koclar,
terapistler, danismanlar ta-
rafindan bilimsel temellere
dayanarak veriliyor.

Psikolojik Yénu

Empati temelli nasihatler
daha etkili oluyor.

Artik insanlarin duygusal
ihtiyaclari da g6z énunde
bulunduruluyor.

Dogrudan “yargilamak”
yerine kisinin icgori kazan-
mas! amaglaniyor.

Modern nasihat, bireyin
kendi cevabini bulmasini
desteklemeyi hedefliyor.

Kabul ve Direng

GlUnumuzde bireyler
daha fazla bilgiye ve gori-
se erisebildigi icin nasihate
karsi secici davraniyor.

Otorite figurlerine sorgu-
suzca inanmak yerine, ve-
rilen nasihatin mantigini ve
dogrulugunu analiz ediyor.

Bu nedenle etkili nasihat:

O Aciklayict,

O Kisisellestiriimisg,

O Gergekei ve

O Uygulanabilir olmali.

Orneklerle Agiklama

Geleneksel Nasihat:

« “Evladim, buyuklerin
s6zlinden ¢ikma. Cok ko-
nusma, cok dinle.”

Modern Yorumla Ayni
Nasihat:

+ “Zamanla sunu fark
ettim; bagkalarini dikkatle
dinlemek, hem onlarin de-
gerli oldugunu hissettiriyor
hem de senin bakis acini
zenginlestiriyor. Ozellikle
yasca blyiklerin dene-
yimlerinden faydalanmak
onemli olabilir, ama so-
nunda kendi kararini sen
vermelisin.”

kamusal etkilesim yaratmak
ve Ulkemizde bilim KaltGrind
yayginlastirmak amaciyla Kocaeli
Universitesi’nin yaritiictligan-
de, Giresun Universitesi ig birligi
ile strddrdlen “Bilimin Kamusal
iletisimi: Devlet Universitelerinin
Bilim iletisimde Dijital Medya (bil-
ki)” isimli TUBITAK 1001 Projesi
kapsaminda duzenleniyor.”denildi
ve su noktalara dikkat cekildi.
“Yiriticuligini Kocaeli Uni-
versitesi iletisim Fakiiltesinden
Dog. Dr. Meral Cakir Cifter’in
yaptigi projede Kocaeli Uni-
versitesi’nden Dog. Dr. Gilden
Ozkan, Dog. Dr. Aysen Simsek
Kandemir, Giresun Universitesi
Tirebolu iletisim Fakiiltesinden
Dr. Ogr. Uyesi Nedim Serhat
Bilecen, Akdeniz Universitesi
iletisim Fakiltesinden Dog. Dr.
Baris Yetkin arastirmaci olarak
gbrev yapiyor.

“Ezberlerle yetinmeyecegiz, bi-
limin 1s131Inda ortak akilla projeler
uretecegiz”

Bilimin Kamusal iletisimi (bil-ki)
projesi ¢ercevesinde iki yildir cok
sayida aragtirma yaptiklarini kay-
deden Dog. Dr. Meral Cakir Cifter,
“Bu yola ¢iktik, ¢link( gérdik ki
kendi bildigimiz yollar herkese
ulasmaya yetmiyor, sinirl kaliyor.
Arastirmalar bize toplumla gercek
bir bag kurmak istiyorsak, konuyla
ilgili herkesin konusmasi gerektigi-
ni gosterdi. Arama konferansinda
birlikte digtinecek, birlikte Urete-
cegiz. Bilimin 1s1§inda ortak akilla
daha iyisini bulacagiz. Ezberlerle
yetinmeyecegiz, kaliplara sikis-
mayacagiz. Glnku asil yol haritasi
halkla kurulan guclu iletigimin
gucunde yatiyor.” diye konustu.

“Konferansta tnvanlari disari-
da birakacagiz”

Konferansta higbir katiimcinin

yaka kartinda invana yer verilme-
yecegini kaydeden Dog. Dr. Meral
Cakir Cifter, sunlari s6yledi:

“Arama konferansinin ézelligi
katimcilarin statuleri degil, fikir
uretebilme yetileri. Ast-Ust iligkisi
ya da Unvanlar-sifatlar fikirlerin
dzgirce ifade edilebilmesini kisit-
layabilir. Byle bir durum olugma-
masi i¢in konferans katiimcilarin
tnvani kullaniimadan gercekles-
tirilecek.”

bil-ki proje ekibi tarafindan
verilen bilgiye gére arama kon-
feransinin katilimcilari, projenin
takdir edilen 6zgiin yanlarindan
“‘toplumla birlikte bilim” anlayisiyla
belirlendi. Bu nedenle bilimle,
universitelerle gbrece daha az
temas eden cevreleri temsil eden
katihmcilara ulasildi: Katiimcilar
arasinda kendi arazisinde tarimsal
uretim yapan ciftciler, hayvanci-
likla ilgili Greticiler, ¢iraklar, beyaz

ve mavi yakalilar, ev kadinlari,
kuguk ve orta 6lgekli isletmeciler
bulunuyor.

Farkl Universitelerden iletisim,
isletme, halkbilim, kamu yoneti-
mi, saglik, muhendislik, teknoloji
alanlarindan akademisyenler,
gazeteciler, sosyal medyada bilim
iletisimi ile ilgili faaliyeti olan ve
bilim iletisimine 6nemli katkida
bulunan isimler, reklamcilar,
iletisim yoneticileri, ilk ve orta
dereceli okullarda 6grenim gdren
6grenciler, 6gretmenlerle birlikte
arama konferansina yaklasik 140
kisi katilyor.

Birlikte Bilelim Arama Konfe-
ransi Kocaeli Blyuksehir Bele-
diyesi (KBB) ve GEBKIM Kimya
ihtisas Organize Sanayi Bélgesi,
sponsorlugunda 22-24 Mayis
tarihlerinde KBB Darica Balyanoz
Tesislerinde gerceklestirilecek.”

Haber: Fatma Ugurlu

Gorele Belediye Baskan Dede'den
sehit annelerine ziyaret

Orele Belediye Bagkani

Hasbi Dede, “Anneler
Gund” dolayisiyla sehit anne-
lerini ziyaret etti.

Baskan Dede, sehit uzman
cavus Murat Kasim, sehit
jandarma er Coskun Kdcek
ile sehit polisler Ahmet Kara-
al, Necip Karamese ve Kadir
Aydin’in ailelerine ziyaret ger-
ceklestirdi. Her zaman sehit
ailelerinin yaninda olduklarini
belirten Dede, sunlarn kaydetti:

“Sehitlerimizin kiymetli

anneleri basimizin tacidir.
Anneler GunU vesilesiyle vatani
ve milleti icin inandidi degerleri
korumak ugruna hayatini feda
eden kahraman sehitlerimizin ai-
lelerini ziyaret ederek, bir nebze
olsun yanlarinda olmak istedik.
Onlarin acisi bizim acimizdir ve
her zaman yanlarinda olmaya
devam edecegiz. Tim sehit
annelerimizin ve gehit eslerinin
Anneler GUn0’ni kutluyor, aziz
sehitlerimizi saygl ve minnetle
aniyoruz.” GIRESUN (AA)

3F1RETE - Kami) Yimar

Daban'dan Necmi Sibic’a Tesekkiir

amsun il Genclik ve Spor

Mudurlagu tarafindan
organize edilen; kisa (56 km) ve
uzun (110km) olmak Uzere iki
ana kategori ve yas gruplarinda
yapilan yarismalara Bulancak
Belediyesi Formasiyla katilan
BBT Uuyeleri; Selami DABAN, Erol
SARDAG, Niyazi Talha OZDE-
MIR, ismail Hakki DEMIREL ve
Zafer CAMALTI temsil ettiler.

Heyecanli ve oldukga ¢ekis-

meli gegen yarismalarda (Kisa
Tur 56 km) BBT ekibi; ismail
Hakki Demirel, Erol Sardag ve
Selami Daban (1 saat 30 dakika
41 saniye) ve Zafer Gamalti (1
saat 39 dakika 27 saniye) sUrele-
riyle ortalamanin (izerinde yarisi
tamamlarken, Uzun Turda (110
km) Niyazi Talha Ozdemir (2 saat
48 dakika 55 sn) siresi ile 6n
siralarda yarigi tamamladi.

Yarisma sonuglariyla ilgili
degerlendirme yapan, gegen
yilin yas kategorisi birincisi de
olan BBT Uyesi Selami Daban;
“Granfondo yarigsmasi amatér
bir bisiklet yarigi olmasina
ragmen bu yil blyUk bir ragbet
gorerek daha ¢ok sporcularin
katildigi ylksek tempolu bir
yarisma oldu. BBT ekibi olarak
bu yil olumsuz hava kosullari
nedeni ile hazirlik antrenman-
lari konusunda yeterli ¢alis-
may1 yapamadik. Ancak buna
ragmen ekip olarak yarismada
iyi bir performans sergileyerek
ortalamanin Uzerinde siralama-
lara yerlestik. Oldukga keyifli
ve sinirlarimizi gérdigumuz
bir yarisma oldu. Tim ekip
arkadaslarimi tebrik ediyorum.
Bundan sonra yapilacak yarig-
malara daha iyi hazirlanip daha

glizel derecelere ulasacagimizi
dustndyorum. Destekleri igin
Bulancak Belediye Bagkanimiz

Sayin Necmi Sibi¢’a tesekkiir
ederiz.” diye konustu.
Haber Merkezi
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Sorumlu Yazi isleri Muduri

Mustafa CiCli

ILAM VE REKLAM TARIFESI
RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi)...: 185 TL
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL
Tiizik llani: 1.500 TL

Zayillani.......ovvveeeeeeeeeeesesessesssceet 300 TL
Yillik Abone...... .. 2500 TL
6 Aylik Abone......... .+ 1.000 TL
Ceyrek Sayfa lan. .o 1.000TL
Yarim Sayfa ilan ..............cccccccceeeeet 2,000 TL
Tam Sayfa ilan.............occoceeeerririn 4,000 TL
2 Sltunx 5cm © 200TL
4 Siitun x 5 cm 400 TL

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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023 secimlerinde
2iktidarm propagan-
da dili agik ve netti:

Terdrle micadele, 6zellikle
PKK’ya karsi topyekdn bir
kararlilik... Se¢im meydan-
larinda, “Biz gelirsek PKK
biter” diyerek oy toplandi.
Millet ittifaki’nin ise dolay-
Il yoldan PKK ile igbirligi
yaptigi iddia edilerek bir
kutuplasma zemini yaratildi.
Secim kazanildi, ama bu-
gln geldigimiz noktada ik-
tidarin attigr adimlar, se¢im
slrecinde verdigi s6zlerle
ciddi bir celigki icinde. Eger
halktan bu vaatlerle yetki al-
diysaniz, bugtin tam tersini
yaplyorsaniz, o zaman dui-
rustliik geregi yeniden halka
danigsmaniz, yani yeniden
bir yetki istemeniz gerekir.

Ornegin, AKP’nin niifusu
5000’i agan yerlesim yerle-
rine belediye agma girisimi,
kimi cevrelerce “c6zim
sureci’nin perde arkasinda
hala sardagunan igareti
olarak géruliyor. Oysa
¢6zim sureci, sadece terér
Orgltuyle degil, Turkiye
Cumhuriyeti Devleti’nin Uni-
ter yapisiyla da bir sinavdi.
Bu sinavda toplumun biyuk
kesimi devletin yaninda yer
aldi ama siyasetin zikzak-
lari, toplumu bu konuda da
yordu, glvensizlik yaratti.

Turkiye’nin gercek bir
“Kart sorunu”ndan ziya-
de, bir “kendini begenmis
Kirtguluk” sorunu yasadigi
g6rasine katilmamak zor.
Elbette Kurt vatandasla-
rimiz bu tlkenin asli un-
surlarindandir, haklari ve
onurlari anayasal glivence
altindadir. Ancak bu kimligi
bir “Gst kimlik” haline getirip
devletin kurucu yapisina
kargl konumlandirmak,
birlikte yasami zedeleyen
bir yaklagimdir. Tarkiye
bir yapi kooperatifi degil;
ortaklari degil, yurttaslar
vardir. Hepimiz bu toprak-
larin esit bireyleriyiz; Laz’l,

Abdulkadir
Eroglu

akadire @hotmail.com

Demokrasi, Soziin
ve Yetkinin Sahibine
Danigmayi Gerektirir

Bosnak’i, Kurt’a, Tark’d...
Etnik sayimlarla, ayricalikli
kimliklerle degil, vatandashk
bilinciyle yagsamaliyiz.

Anayasa’nin 66. maddesi
bu acidan acik: Turk Dev-
leti'ne vatandaslik bagi ile
bagli olan herkes Turktdir.
Bu bir etnisite degil, siyasal
bir aidiyettir. Herkesin ortak
catisi olan bir kimliktir. Bu
ilkeye itiraz, birlikte yasa-
ma iradesine itirazdir. Ne
yazik ki kimi siyasi figur-
lerin sdylemleri bu iradeyi
zayiflatiyor. Ornegin Tuncer
Bakirhan’in, Seyit Riza ve
Seyh Said drnekleri tizerin-
den halki bir isyana tesvik
eden, ge¢cmisin isyanlarini
kutsayan ifadeleri, barig ve
demokratik siyaset diliyle
bagdasmaz. Bu tir soy-
lemler, toplumu kamplas-
tirmaktan ve yeni yaralar
acmaktan bagka bir sonug
vermez.

Bu noktada muhalefetin
de sorumlulugu biyik. Ana
muhalefet partisi, halkin
kahir ekseriyetinin temel de-
gerleriyle barisik bir cizgide
siyaset yapamadiginda, ikti-
darin sorumsuzluklari daha
da blydr. Muhalefet, hem
kurulus felsefesine hem
de secmenin beklentisine
yabancilastiginda, iktidar
sorgulanamaz hale gelir.

Sonug olarak; siyaset
durustluk ister. S6z verdigini
yapmak ya da yapamaya-
cagin seyi duristce soy-
lemek gerekir. Eger segim
kazanmak ugruna bagka,
iktidarda kalmak ugruna
baska konusuluyorsa, bu
sadece siyasi ahlaki degil,
toplumsal barigi da tahrip
eder. Turkiye’nin ihtiyaci,
etnik kimliklere hapsol-
mus bir gelecek degil; esit
yurttaghk temelinde, hukuk
devleti ilkeleriyle yogrulmus
bir birlikteliktir. Hangi etnik
kimlikten olursa olsun si-
yasete temiz Tirkler hakim
olmahdir.

aralananin olmadigi
olay ani cep telefonu
kamerasiyla gorin-

tilendi. Giresun sahilinden
havalanan paramotor kalkistan
kisa slire sonra denize dustu.
19 Mayis Atatirk’d Anma,
Genglik ve Spor Bayrami
dolayisiyla Gire Mahallesi’n-
deki sahilden havalanan ve
icerisinde pilot ile bir kisinin
bulundugu paramotor, yaklasik
100 metre sonra denge ipinin
kopmasi sonucu denize dusta.
Cevredekilerin yardimiy-
la karaya cikarilan 2 kisinin
saglik durumlarinin iyi oldugu
6grenildi.

denize diistii

Tarkiye Hava Sporlari Fe-
derasyonu il Temsilcisi Yusuf
Hasircl, Giresun, Trabzon ve
Ordu’dan 6 pilotun katihmiyla
bir etkinlik organize ettiklerini
soyledi.

Hasirci, vatandaslarin da
yogun ilgisiyle gerceklestiri-
len etkinlikte, hava akrobasi,
bayrak agcma ve hava oyun-
lari gdsterilerinin yapildigini
belirterek, paramotorun kalkigi
sirasinda ipinin kopmasi sonu-
cu denize dustiganu bildirdi.

Ote yandan kaza ani olay
yerindeki bir vatandasin cep
telefonuyla kaydedildi.

GIRESUN (AA)

Turan'dan Piraziz

uran ilce belediye
Bagkani Esat Ayyildiz’i

calismalari nedeniyle kutladi

Baskan Ayyildiz ve TBMM
idare Amiri Hasan Turan, Sabhil
Projelerini Yerinde inceledi

Piraziz’'de yapimi devam
eden Sahil Aydinlatma, YurQ-
yus ve Bisiklet Yolu projeleri,
ilcenin ¢ehresini degistirmeye
hazirlaniyor. Devam eden
calismalari yerinde inceleyen
Piraziz Belediye Bagkani Yuk-
sek Insaat Miihendisi M. Esat
Ayyildiz’a, TBMM idare Amiri
ve Istanbul Milletvekili, Sn.
Hasan Turan da eslik etti.

Sahilde yapilan inceleme-
lerin ardindan agiklamalarda
bulunan Bagkan Ayyildiz, “iige-
mizin gelisimi igin attigimiz her
adimda kiymetli bayagumaz
Sn. Hasan Turan’in destegini
ve ilgisini yanimizda hissetmek

|1

bizlere glic veriyor. Tecribesi,
gucli vizyonu ve memleket
sevdaslyla her zaman yani-
mizda. Kendisine glikranlarimi
sunuyorum,” dedi.

Projelerle ilgili teknik bilgi
alan ve calismalari yerinde
inceleyen Milletvekili Turan,
Piraziz’in dogasina ve halkina
yakisir modern yasam alanlari-
nin olusturulmasinin 6nemine
dikkat cekerek, bu tarz proje-
lerin bdlgede yasam kalitesini
artiracagini ifade etti.

Sahil bandinda yurtilen
proje kapsaminda; modern
aydinlatma sistemleri, yurlyuis
yollari, bisiklet parkurlari ve
dinlenme alanlar vatandas-
larin kullanimina sunulacak.
Belediye yetkilileri, calismala-
rin planlanan takvim dogrultu-
sunda ilerledigini belirtti.

Haber: Fatma Ugurlu

Babam derki...

Babam derdi ki yavrum! Kiigligu kiigimseme;
Kiglicuk bir darbeden, kalp kirilir mi deme.
Orman nasil yanarsa, bir kibriti cakmakla;
Hayirlar da kil olur, bil ki bagsa kakmakla...

Babam derdi ki yavrum! Kibir seytana hastir,
Seytanla dost olanin, &kibeti iflastir.

Dinya hirsi doyurmaz, yedikge ag kalirsin;
Kibirde ylkselirsen, kabirde al¢alirsin...

Babam derdi ki yavrum! Dostun postuna kanma,
Allah’tan bagkasina, glvenip de yaslanma.

Var glninde sevilir, el Ustinde olursun;

Dar glintinde kendini, yapayalniz bulursun...

Babam derdi ki yavrum!
Vehimler, vesveseler, éfkeye katran déker,
Seytan ancak, elizu besmeleyle diz ¢oker...

Babam derdi ki yavrum! Kimseye sir yukleme,
Hic kimseden sinirsiz, bir sadékat bekleme.
insan pervane gibi, riizgar bulunca déner,
Gnduz fener kesilir, gece olunca séner...

Babam derdi ki yavrum! Siikredip duruyorum.
Ac¢g6zIl insanlara, hep sunu soruyorum:

Bir avug kara toprak, ti¢ metre kefen igin,
Cehenneme bu kadar, i1srarla talep nigin? ..

Babam derdi ki yavrum! insanoglu savrulur,
Kalpler ancak Allah’t, anmakla huzur bulur.
Makam, mevki, para, pul, insan olmaya yetmez,
insanda irfan yoksa, ceset bes para etmez...

Babam derdi ki yavrum! Borg insana tasmadir,
Kolelik fermanina, hem de mihir basmadir.
Faizin gller yizli maskesine aldanma;

O seytan sarmalina, disen kurtulur sanma.

Babam derdi ki yavrum! Dedikodu zillettir;
Dilden dile bulasan, kronik bir illettir.

Kur’an; uzaklas diyor, giybetin vahsetinden;
Gunku insan tiksinir, 6lmls kardes etinden...

Babam derdi ki yavrum! Serde hayir arama;
Unutma ki seytanlar, bal ddkerler harama.
insan nefsi zayiftir, ag gozIudur.. Bilesin.
Sabri silah eyle ki; ona galip gelesin...

Babam derdi ki yavrum! Rabb’imiz IGtufkardir,
Her zorlugun sonunda, mutlak kolaylik vardir.
Umitsizlik; seytanin kurdugu bir tuzakr,
Allah’a yaklasanlar, tuzaklardan uzaktir...

Babam derdi ki yavrum! Sik gidersen dostuna;
Birgulin esik dibinde, yer bulursun postuna.
Kendini bilmeyenin, bil ki dinmez gbzyas!;
Gunku sonunda catlar, dostun da sabir tag!.

Babam derdi ki yavrum! insanoglu aldanir;
Servetini gordiikge, kendini Karun sanir.
Secde eder, tapinir, kotrasina jipine;
Bilmez ki; nice Kérun, girdi yerin dibine...

Babam derdi ki yavrum! Hayvanlari yermeyin,
Onlar sdzden anlamaz, ahlak dersi vermeyin.
Edep, hay4, haysiyet, ancak insani baglar,

Bu durum hayvanlara, 6zgurce (!) yasam saglar...

Babam derdi ki yavrum! Secde suur demektir;
Suur yoksa, ameller, beyhude bir emektir.
Nefsani firtinalar, imani séndiirmesin,

Sen gafleti 61dur ki, o seni éldirmesin...

Babam derdi ki yavrum! Butun dertler bir yana,
Kur’an da, Umitsizlik haramdir mislimana.
Her cilenin bir ecri, gecenin fecri vardir;
insanin selameti, ancak sabri kadardir.
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il siyas Bagimsrz Yerel Gozete o

Saban Karakaya

19 MAYISTA CIFTE
BAYRAM YAPIYORUM
VE BIR BASAMAK DAHA
YUKSELIYORUM

Yil; 1919

Atatirk Samsun’a ¢ikiyor...

Aradan 29 yil gegiyor;

Anam beni dlnyaya getiri-
yor...

ik ciyakladigim saatlerde;

Y1l 1948 tarihini...

Ay 19 Mayis tarihini gosteri-
yor...

Yani;

Atattrk’in éliminden on yil
sonra diinyaya geliyorum...

Onun bagimsizlik savasani
baslatmak icin Samsun’a ¢iktig
tarih olan;

19 Mayis tarihinde dlinyaya
gelip gézlerimi agiyorum...

Ve bu ézel tarihi giinl énem-
sedigim icinde;

19 Mayista cifte ‘bayram’
yapiyorum diyorum...

Ve her 19 Mayis tarihinde bir
basamak daha yukseliyorum...

Yukseliyorum ylkselmesine
de;

Yasadigim yillarini igerisini
doldurabiliyor muyum?

Toplumsal sorumluluklarimi
yerine getirebiliyor muyum?

Dogrusunu sdylemek gerekir-
se, orasini da bilemiyorum...

Yani bu konuda kendimi ‘kendi
terazimde’ tartamiyorum...

Kendimi ‘kendi terazimde’
taratamadigim iginde;

Ozgecmisimde yiiklendi-
gim toplumsal sorumluklardan
(aklima gelenleri) kisa basliklar
halinde siralamak istiyorum...

Yani basgka bir ifadeyle;

Bu dlnyanin hesabini bu
diinyada vermek istiyorum...

Ve eksigiyle-gedigiyle takdirini
de kamuoyuna birakiyorum...

Dinyaya gelen her cocuk gibi;

Bende emekleyerek yri-
dim...

Her kdy cocugdu gibi cocukluk
yillarimda;

Kdyde ve yaylalarda ¢obanlik

yapip sigir guttim...

lyi sigir giitttigim igin olmus
olacak ki;

Emsallerim ilkokula giderken
dedem beni okula vermedi...

“Okuyup da basimiza Alim mi
olacaksin?”

“Bu mali-melali bakmaya da
bir coban gerek” dedi...

Sadece okuyup-yazma 6gren-
mem igin;

Beni kdylmuzdeki Gg yillik
(diploma vermeyen) egitmen
mektebine gbnderdi...

Her neyse...

Benim egitim yolculugum
daha ilk yillarda tokezledi...

Gecelim...

Yani ben;

Egitim yolculuguna emsal-
lerimden iki-li¢ adim geriden
bagladim...

Bir slire Orta-egitim yolculu-
gunda da yalpaladim...

iste bu nedenledir ki;

Meslektaslarim gérevlerine
zamaninda baglarken, ben biraz
ge¢ basladim...

Sosyal ve kltirel galismalara
gelince;

Tiyatro sanatiyla 1965 yilinda
tanigtim...

Tanistigim giinden bu yana da
bir daha hi¢ birakmadim...

Sureg icerisinde hem oyun
y6nettim, hem rol aldim...

Hem de yazdigim tiyatro
oyunlarini sahneye tagidim...

Hatta emekli olduktan sonra
isim ve soyadimin ilk hecelerini
birlestirip;

SAKA TiYATROSU isminde
bir tiyatro kurarak bir ilkin altina
imza attim...

Giresun Ogretmen Okulunda
okudugum yillarda;

Hem Giresun Genglik ve hem
de okul takiminda futbol oyna-

dim...

Orta mesafe ve yliz metre
kosularina katildim...

Dért ‘Birincilik’ ve iki kez ‘ikin-
cilik’ derecesi yaptim...

Kendi ddnemimde okulun
Bando Takiminda davul ¢aldim...

Ogretmenlik yillarim siirecin-
de;

Toplumsal aydinlanmanin
6rgutl micadelede olduguna
inandim...

Meslek érgitiim olan TOB-
DER Ogretmen Orgiitiinin icinde
yer aldim...

iki donemde Dereli ilgesinde
‘Sube Bagkanligini’ yaptim...

Ve ilk ‘slirglin’ mikafatimi da
1973 yilinda aldim...

Danistay haksiz surgtin oldu-
gumu tespit edince tekrar geri
yollandim...

Tekrar ilgeme dénunce;

Derelispor futbol takiminda
amatdr Antrendrlik yaptim...

ilce gencligine ve sporculara
tiyatroyu sevdirmeye calistim...

Hobi olarak bir ‘Resim Atélye-
si’agtim...

Bu attlyede bircok dikkanin
‘tabelasini’ yazdim...

Derelisporlu futbolcularin
disindaki genclerde spor yapsin
diye;

Kéy ve Mahalleler-arasi futbol
turnuvasi diizenlenmesine 6nci-
Uk ettim...

Kurumlar-arasi ‘Voleybol Tur-
nuvalarr’ diizenledim...

Merkez ilkokulunda galigirken
Ulusal Bayramlarin giizel olmasi
icin;

Birbirinden renkli egitici ve
eglenceli oyunlar sergiledim...

Ancak 12 Eylll Darbesi yapi-
linca;

Tekrar yargilanarak ‘strgun’
olarak yeniden mikafatlandiril-

dim...

Emekli olana kadar tam 21
farkli okulda caligtim...

Yani birer yil ikiser yil araliklar-
la Agri ilinden bu yana dolag-
tim...

Bu yer degisikligini resmi
kayitlara ‘Gérilen IGzum Gzerine’
yazdirdim...

Emekli olduktan sonraki etkin-
liklerim;

Dért yil Giresun Tiyatro Oyun
gurubunu ¢alistirdim...

Hem il 6lceginde ve hem de
Dogu Karadeniz Bolgesinde
yapilan Liselerarasi Tiyatro yaris-
masinda; dort kez ‘il Birinciligi’ ve
‘lc kez’ ardi-ardina ‘Dogu Kara-
deniz Birinciligi’ kazandirdim...

2012 yilinda Direklerarasin-
dan ‘Tiyatro Sanatina Hizmet’
6duld aldim...

isitsel-Gérsel ve Yazilr ileti-
simde;

On yila yakin Yeni Giresun
Gazetesinde ‘Kose Yazarligr
yaptim...

Yaklasik sekiz yil Sanat ve
Edebiyat Dergisi Ortanca Dergi-
sinde yazi yazdim...

Yeni Giresun Gazetesi el
degistirince bir baska mahalli
gazete olan Giresun Glindem
Gazetesinde ‘Kose Yazilarim’
yayinlaniyor...

Ve ‘sosyal medya paylagimla-
rim’ hala devam ediyor...

isitsel yayin organlarindan;

Giresun Flas Radyoda
Cumhuriyet Kadinlar Derneginin
program sorumlulugunu dstlendi-
gi ve her Sali gin (¢ saatlik bir
yayin olan ‘Haftanin Degerlendir-
mesi’ programinda ‘konuk’ olarak
hem konugsma yaptim ve hem de
toplumcu gairlerimizin giirlerini
yorumladim...

Gorsel yayin organlarindan;

Bir zamanlar ilimizde yayin
yapan KANAL-28 Televizyo-
nunda yaklasik bir yil her Cuma
aksami (¢ saat ‘Sanat Harmanr’
adinda bir program hazirlayip,
konugmaci 6nemli konuklar
agirladim...

Matbuat ve yayin diinyasinda;

19 Tiyatro Oyunu yazdim
ve bunlarin tamamina yakinini
sahneye aktardim...

Kitap olarak da bu oyunlardan
sadece alt (6) tanesini yayinlat-
tim...

Kitap olarak yayinlanan diger
eserlerim ise;

-DERELI'DE iZ BIRAKANLAR

-DERELISPOR

-DERELI'NIN ILKLERI

-BIR ILCENIN ANATOMISI

-KOSE VURUSU

-SiiR GiBi BIR SEY

-DAMLA DAMLA DAMITILMIS
ANILARIM

-VE (Giresun Ogretmen Okulu
ile ilgili kiigiik bir) KITAPCIK...

Diger taraftan su siralar yeni
yayinlanacak olan kitaplarin
hazirhgini stirdirayorum...

Son sozler;

Bugin; 19 Mayss...

Bu tarih; Atatiirk’in Samsun’a
cikis tarihi...

Bugln; 19 Mayis...

Bugun benim diinyaya gelis
tarihim...

Bdyle bir sansa sahip oldu-
gum icinde;

19 Mayis tarihini cok seviyo-
rum...

Ve bu tarihte bir basamak
daha yukari ¢ikiyorum...

Bu kisisel dykimu dinlemeye
katlandiginiz i¢inde;

Siz sayfa arkadaglarimin
hepsine sonsuz tesekkrlerimi
iletiyorum..

TURKIYE MEHMETCIK’E

MEHMETCIK
RRKMILLETR

=

MEHMETCIK VAKFI

mehmetcik.org.tr

ulasmak icin
QR Kodu okutunuz.

Vekaleten kurban bagislariniz icin

mehmetcik.org.tr

BAGIS BEDELI: 14.500%

Vekaleten Kurban Bagislarinizla Sehit ve Gazi Mehmetcik

allelerine siz de destek olabilirsiniz.
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Saglhk Kosesi

Bu Hatalar Karacigeri Yaglandiriyor
Karaciger yaglanmasina karsi 10 etkili 6n|em

zellikle son yillarda
hizla yayginlasa-
rak toplum sagli-

gini tehdit eder hale
gelen karaciger yag-
lanmasi ulkemizde
her 3 kisiden birinin
kapisini ¢aliyor. Aci-
badem Kartal Hasta-
nesi Gastroenteroloji
Uzmani Dr. Fuad Jafarov, tip
dilinde ‘hepatosteatoz’ olarak
adlandirilan ve genellikle
sinsice ilerleyerek tedavi edil-
mediginde ciddi sonuclara yol
agabilen karaciger yaglanma-
sinin gérdlme sikhginin ¢o-
cuklarda da artis gOsterdigini
belirterek; “Eskiden sadece
yetiskinlerde sikca karsilagi-
lan bu durum, artik cocuklar-
da da alarm verici dizeylere
ulagmistir. Ozellikle, cogu
zaman zararsiz gibi gérilen
hatali beslenme aligskanlik-
lari, hareketsiz yasam tarzi
ve artan obezite hastaligi,
karaciger yaglanmasinin ne-
denleri arasinda ilk siralarda
yer aliyor. Diyabeti ve insilin
direnci olanlarda ise bu oran
birkag kata ulagiyor” diyor.
Buna karsin toplumsal far-
kindalgin yeterince olmadigi
karaciger yaglanmasinin, 6n-
lem alinmadiginda ve tedavi
edilmediginde siroz, karaciger
yetmezligi ve hatta karaciger
kanseri gibi agir tablolara yol
acabildigini vurgulayan Dr.
Jafarov, karacigeri yaglandi-
ran hatalari ve bu hatalardan
korunmaya yoénelik énlemleri
anlatt, 6nemli uyarilar ve

N

Onerilerde bulundu. =

KARACIGERI
YAGLANDIRAN
5 ONEMLI HATA

« YUKSEK SE-
KERLI VE ISLENMIS
GIDALARLA
BESLENMEK

NASIL ZARAR VE-
RIYOR? Fazla miktar-
da seker ve iglenmis gidalar,
karacigerde yag birikimine
neden olan insdlin direncini
artinir. Ozellikle fruktoz igeren
tatlandiricilar, karacigerin
yaglanmasini hizlandirir.

DOGRUSU NE OLMA-
LI? Rafine seker yerine dogal
tatlandiricilar tercih edilmeli,
islenmis gida tiketimi mini-
muma indirilmelidir. Beslen-
me diizeninde taze sebze,
meyve ve tam tahillar 6n
planda olmaldir.

« ALKOL TUKETMEK

NASIL ZARAR VERI-
YOR? Alkol, karaciger huc-
relerine dogrudan zarar verir
ve zamanla yaglanmaya, ar-
dindan siroza yol acabilir. Sik
tiketim, karacigerin kendini
onarma kapasitesini dugurar.

DOGRUSU NE OLMA-
LI? Alkol tiketiminden tama-
men kaginmak ya da sinir-
landirmak gerekir. Ozellikle
karaciger yaglanmasi teshisi
konulan bireyler kesinlikle
alkol tiketmemelidir.

« HAREKETSIZ YASAM
TARZINA SAHIP OLMAK

NASIL ZARAR VERI-
YOR? Fiziksel aktivitenin
yetersiz olmasi, metabolizma-

yI yavaslatarak yag birikimini
artirir. Bu durum karaciger
yaglanmasini tetikleyen en
Onemli faktérlerden biridir.

DOGRUSU NE OLMA-
LI? Yapilan arastirmalar;
haftada en az 150 dakika orta
siddette egzersiz yapmanin,
karacigerdeki yaglanmayi
azaltmada etkili oldugunu
g0Ostermektedir.

+ DUZENSIZ VE HATALI
DIYETLER YAPMAK

NASIL ZARAR VERI-
YOR? Hizli kilo kaybina
neden olan diyetler, karaci-
gerde toksin birikimine yol
acabilir. Ayrica dluzensiz
6gunler, metabolizmayi
olumsuz etkiler.

DOGRUSU NE OLMA-

“Burnum Hep Tikali” Diyorsaniz
Dikkat! Akciger hastaliklar ve

anlik yasamin
kosusturmacasin-
da ¢ogu kisinin

6nemsemedigi hatta
adeta kaniksadigi
kronik burun tikanik-
lg1 hemen her yasta
karsimiza c¢ikan ve
yasam kalitesini
olumsuz etkileyen
bir sorun. Ancak ¢ok daha
fazlasi var! Acibadem Fulya
Hastanesi Kulak, Burun ve
Bogaz Hastaliklari (KBB) Uz-
mani Dr. Esin Ozlem Atmis;
“Ulkemizde yaklagik her 3
kisiden birinde burun tika-
nikhgi izlenmektedir. Alerjik
rinite bagh burun tikanikhgi
ylzde 10-30 arasindadir.
Ancak bu sorunu kesinlikle
hafife almamali, mutlaka
KBB uzmanina bagvurulmali
ve tedavi olunmalidir. Clnku
burun tikanikligi kisa dénem-
de yasam kalitesini olumsuz
etkilerken, uzun yillar siiren
tikanikliklar akciger ve kalp

hastaliklarina hatta kalp
krizine, uyku bozukluklari
ve cocuklarda ortodontik dis
bozukluklari gibi ciddi
hastaliklara neden
olabilmektedir” diyor.
KBB Uzmani Dr. Esin
Ozlem Atmig burun
tikanikligina yol agan
etkenleri ve alina-
bilecek énlemleri anlatti,
Onemli uyarilar ve 6nerilerde
bulundu.

HAYATi SONUCLAR
DOGURABILIYOR

Sarekli yorgun hissediyor,
dikkatinizi toplayamiyor, ag-
ziniz kuruyor, sik sik basiniz
agriyor ya da uyku bozuk-
lugu yasiyorsaniz bu ve
benzeri sorunlarinizin burun
tikanikligindan da kaynakla-
nabilecegini bilmenizde fay-
da var. Ginimuzde hemen
her yasta karsilasilan kronik
burun tikanikligi gunlik ya-
sam kalitesini 6nemli dlctde
olumsuz etkilerken, cocuk-

larda gelisme geriligi, dikkat
daginikhgi ve hiperaktiviteye
de neden olabiliyor. Hastala-
rin gogunun burun tikanikhgi
sorununu 6nemsemediklerini
hatta kaniksadiklarini, oysa
tedavi edilmediginde hayati
riske dahi yol acabildigini
belirten Acibadem Fulya
Hastanesi Kulak, Burun ve
Bogaz Hastaliklari (KBB) Uz-
mani Dr. Esin Ozlem Atmis;
“Burun tikanikhgr nedeniyle
solunum agiz yoluyla gercek-
lestiginden bu da dis ve dig
eti hastaliklarini tetiklemek-
tedir. Ayrica akciger filtrelen-
mis hava alamayacagindan
dolay! astim ve alerjik bronsit
gibi akciger hastaliklari
gelisebilir. Burun nefesinin
saglikli sekilde yapilama-
masi kalp ve akcigerleri de
basing altina soktugundan
yuksek tansiyon riski olug-
turmaktadir. Uyku apnesinin
nedenleri arasinda da basi
ceken burun tikanikligt,

A

LI? Saglkli ve dengeli bir
diyet programi benimsenmeli,
uzman kontrollinde kilo veril-
melidir. Ogiin atlamamak ve
dizenli beslenmek 6nemlidir.
* YETERINCE
SU iCMEMEK
NASIL ZARAR VERI-
YOR? Yetersiz su tlketimi,
toksinlerin karacigerden
atilmasini zorlastirir. Bu da
karacigerin is yikuni artinr
ve yaglanmay tetikleyebilir.
DOGRUSU NE OLMA-
LI? Ginde 2 litre su tuketil-
melidir. Su, toksinlerin atilma-
sini kolaylastirir ve karaciger
sagligini destekler.
KARACIGER
YAGLANMASINA
KARSI 10 ETKILI ONLEM

Dikkat!

Gastroenteroloji Uzmani
Dr. Fuad Jafarov, karaciger
yaglanmasina karsi alina-
bilecek bazi basit ama etkili
Oneriler oldugunu belirterek;
“Ancak bu &6nerilerin higbiri
karaciger yaglanmasini tek
basina ortadan kaldirmaz.
Ornegin; alkol tiiketen ya da
diger hatali yasam aligkan-
liklarina sahip olan bir Kigi,
sadece enginar yiyerek
karaciger yaglanmasinin
Oénlne gegcemez. Bu nedenle
genel olarak saglikli yagsam
aligkanliklar benimsemek ve
dlzenli uygulamak gerekir”
diyor. Prof. Dr. Jafarov, ka-
raciger yaglanmasina karsi
alinabilecek 10 etkili dnlemi
soyle siraliyor;

+ Saglikh ve dengeli beslenin.

+ Sekerli ve islenmis gida-
lardan uzak durun.

* Diizenli egzersiz yaparak
aktif bir yagam suarduran.

+ Sok diyetlerden mutlaka
kaginin.

+ Alkol tiiketimini tamamen
birakin ya da sinirlandirin.

* Bol su tuketerek karaci-
gerinize destek olun.

+ Duizenli saglik kontrolleri
yaptirarak erken teshis firsati
ni kagirmayin.

« Stresinizi yonetmeyi
6grenerek hormonal dengeyi
koruyun.

+ Glnde 1-2 bardak filtre
kahve ya da Turk kahvesi icin.

+ Sofranizda enginara yer
verin.

kalp krizine yol acabiliyor

geceleri uykuda solunumun
durmasina ve kalp krizine
varan ciddi tehlikelere yol
acmaktadir” diyor.

BURUN TIKANIKLIGINA
YOL ACAN ETKENLER

Burun tikanikligina yol
acabilen etkenleri; Ust so-
lunum yolu enfeksiyonlari,
sinlizit, alerjik reaksiyonlar,
burun egriligi (Septum De-
viasyonu), burun eti sisligi
(Konka Hipertrofisi), geniz
eti (Adenoid Vejatasyon) ve
hormonal degisiklikler olarak
siralayan Dr. Esin Ozlem
Atmisg, tedavinin, tikanik-
hda yol agan sebep veya
sebeplere gére degistigini
vurguluyor. KBB Uzmani
Dr. Atmis sdyle konugu-
yor: “Burun tikanikligi olan
hastanin 6ncelikle KBB
hekimi tarafindan muayene
edilmesi ve tikanikhgin ne-
deninin anlagiimasi gerekir.
Solunum yolu enfeksiyonu,
alerjik rinit veya hormonal

durumlarda 6éncelikle medi-
kal tedaviler tercih edilirken;
burun egriligi, burun etinde
blylime, geniz eti buylimesi
ve burun polipleri gibi hasta-
liklarda cerrahi tedaviler 6n
plana cikmaktadir. Ozellik-
le burun eti blylimesinde
cerrahi yéntemler radyofre-
kans uygulamalari ve lazer
ile burun eti kiiculttlmesi
tercih edilebilir. Oldukca
kolay uygulanan, gtivenli

ve etkin yontemlerdendir.
Kanser suphesi olan bir
hastada ise dncelikle cesitli
goérintilemelerin yapilmasi,
takiben biyopsi alinmasi ve
sonrasinda ¢ikan sonuca
gbre tedavinin dizenlenme-
si gerekir.”

BURUN TIKANIKLIGINA
iYi GELEBILEN
YONTEMLER

Burun tikanikligi olan bir
kisinin doktor 6nermedigi
surece, arkadas ¢evresi ya
da internetten 6grendikle-

riyle burun spreyi kullanma-
masi gerektigini vurgulayan
KBB Uzmani Dr. Atmisg,
gelisigtizel kullanilan burun
spreylerinin uzun vadede
burun dokularini bozarak
ciddi tehlikelere neden olabi-
lecegini sdyluyor. Dr. Atmis,
buna karsin burun tikanikli-
gina iyi gelen bazi basit ama
etkili ydbntemleri séyle sirali-
yor; bulunulan ortamin ¢cok
kuru olmamasi i¢cin nemin
saglanmasi, acik havada
burundan derin nefes almak,
deniz suyu veya okyanus
suyu olarak adlandirilan ve
tuzlu su iceren spreylerle
burun yikamasi yapilmasi.
Eger evde hazirlanacak ise;
1 bardak suya 1 cay kasigi
tuz ve 1 cay kasigi karbonat
eklenip asirlya kagmadan
uygulanabilir. Ayrica burun
sivilarinin akiskanhgini
artirmak icin mutlaka giin
icerisinde 2 litre su tiketmek
gerekiyor.
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Siyos Bagimsiz Yerel Gozete

Hayri Cemiir

KUR'AN'A GORE ALLAH
DOSTLARI KIMLERDIR?

Geleneksel din anlayisina
goére “Allah dostlar” ayricalikli
bir siniftir ve bu sifat herkese
degil, bazi insanlara (seyh,
mursit, gavs, evliya, veli vs.)
verilmekte ve bu insanlarin
Allah ile kul arasinda bir araci
olduguna inaniimaktadir.
Kur’an ise boyle bir aracilik
anlayisini kesinlikle reddet-
mektedir.

A'raf Suresi, 7/3: Rabbiniz-
den size indirilene (Kur’an’a)
uyun. O’nu birakip da baska
Onderlerin/dostlarin ardindan
gitmeyin. Ne kadar da az 6gut
aliyorsunuz.

Zumer Suresi, 39/3: Dikkat
edin! Ari duru din yalnizca
Allah’a aittir. O’nun pesi sira
dostlar edinenler “Onlara, bizi
yalnizca Allah’a biraz daha
yaklastirsinlar diye kulluk
ediyoruz” derler. SUphesiz ki
Allah ayrihga distukleri seyler
konusunda aralarinda hikiim
verecektir. SUphesiz ki Allah
yalanci ve inkérci kimseyi
dogru yola ulastirmaz.

GunUimuzde de benzer
bir anlayis mevcuttur. “Allah
dostlari” diye nitelendirilen
birtakim ayricalikh gérilen
insanlari Ylce Allah’a yaklas-
mak i¢in bazi insanlar vesile
olarak gérmektedirler. Burada
soyle bir parantez acip sunu
belirtmemiz gerekir ki mugrik-
ler de Allah’1 bilmez/tanimaz
degillerdi. Allah’i bilmekte;
fakat Allah’in yaninda putlara
tapmaktaydilar ve taptiklari
seyleri/varliklari Allah’a yak-
lasma vesilesi olarak gérmek-
teydiler. Kur’an’a baktigimiz-

da musriklerin Allah’r bildikleri
ayetleri gérmekteyiz. (Yunus,

10/31; MU’'minun, 23/84---89;
Ankebut, 29/61---63; Lokman,
31/25; Zumer, 39/38; Zuhruf,

43/9-87)

Geleneksel din anlayisin-
da da insan kendisini Allah’a
uzak gérmekte, kendisini
Allah’a yaklastiracak araci-
lar aramakta ve bunlar igin
de “Bu kisiler Allah dostu-
dur, Allah katinda hatirlidir”
diyerek, yaptiklari dualari bu
Allah dostlarinin(!) yizi suyu
hldrmetine Yice Allah’in kabul
edecegi gibi sirke kap! arala-
yan bir diguinceye sahiptirler.

Halbuki Yice Allah Alak
Suresi, 96/19. ayette Hz.
Peygamber’e hitaben onun
Uzerinden bitln insanlara
Allah’a yaklagma vasitasini
beyan etmektedir.

Alak Suresi, 96/19: Secde
et ve Allah’a yaklas.

Demek ki insanin Allah’a
yaklasabilmesi icin bagka
bir vesileye/vasitaya ihtiyaci
yoktur. Nitekim Allah Resu-
10 de bir hadisinde, “Kulun
Rabbine en yakin oldugu an
secde anidir’(1) diyerek Al-
lah’a yakin olmanin vasitasini
O’na secde etmek oldugunu
aciklamigtir.

Yine Allah Resuli’nin
sOyle sdyledigi de rivayet
edilmektedir: “Allah séyle
buyurdu: Kulum, kendisine
farz kildigim seylerden daha
sevimli bir seyle bana yakla-
samaz. Kulum nafile ibadet-
lerle de bana yaklagmaya
devam eder.”(2)

Bu hadislerden anlagiimak-
tadir ki peygamberimiz insan-
lara Yice Allah’a yaklagmanin
bagka insanlari araci goérerek
degil, direkt O’na yonelerek
olacaginin altini gizmistir.

ALLAH INSANA HESAP
EDEMEYECEGI KADAR
COK YAKINDIR

Kur’an’da Yce Allah’in
insanla arasinda higbir bosluk
olmadigina ve dolayisiyla bir
araclya da ihtiya¢ olmadigina
dair bircok ayet vardir. Simdi
bunlara bakalim.

Bakara Suresi, 2/186:
Kullarim sana benden sor-
dugunda onlara de ki: ‘Ben
kendilerine ¢ok yakinim. Bana
dua ettigi zaman, dua ede-
nin ¢agrisina cevap veririm.
Kullarim benim davetime
uysunlar ve bana inansinlar ki
dogru yolu bulabilsinler!

Ayette Ylce Allah kullari
O’na dua ettiginde duasina di-
rekt kendisinin cevap verdigini
beyan etmektedir ki bu ¢cok
6nemli bir noktadir.

Sara Suresi, 42/26: Allah
iman edip iyi igler yapanlarin
duasina cevap verir; litfun-
dan onlarin 6dulinu artirir.

Neml Suresi, 27/62: Onlar
mi hayirli yoksa kendine
yalvardiginda zorda kalana
cevap veren, sikintiyi gideren
ve sizi yerylUzinln halifeleri
(sorumlulari) olarak gérevlen-
diren Allah mi1? Allah’la birlikte
bir ilah mi varmig! Ne kadar
da aziniz gergegi hatirliyor!

Ayetten anlagiimaktadir ki
insan zorda kaldiginda, bir
sikintiya ugradiginda onu bu
durumdan kurtaracak olan ve
kurtaran bizzat Yuce Allah’tir.

Kaf Suresi, 50/16: Yemin
olsun ki insani biz yarattik.
Nefsinin ona neler fisildadi-
gini bilmekteyiz. Biz ona sah
damarindan daha yakiniz.

Enfal Suresi, 8/24: Bilin ki
Allah, kigi ile kalbi arasina
girer.

Kaf suresi ve Enfal sure-
sindeki bu ayetler ise Yiice
Allah’in insana ne kadar yakin

oldugunu ifade ederek aslin-
da her seyi 6zetlemektedir.

Hud Suresi, 11/61: Semid
kavmine de kardesleri Salih’i
gdndermistik. ‘Ey kavmim!
Allah’a kulluk edin! Sizin igin
O’ndan baska ilah yoktur. O
sizi yerden (topraktan) yarat-
mI$ ve sizi orada yagatmisti.
O’ndan bagislanma dileyin;
sonra da O’na tevbe edin!
Siphesiz ki Rabbim kullarina
yakindir; dualarina kargilik
verendir.” demisti.

Mucadele Suresi, 58/1:
Allah sizin konusmanizi duy-
maktadir.

Yuce Allah kulunun konus-
masini duyuyor ise, ki O her
seyi duyan ve bilendir, kulun
yaptigi dualari Yice Allah’a
duyurmak icin araya birtakim
Allah dostlarini(!) koymaya
caligmasi akla ziyan bir du-
rumdur.

Mucadele Suresi, 58/7:
Goklerde ve yerde olanlari
Allah’in bildigini gérmuyor
musun? Ug kisinin gizli ko-
nustugu yerde dérdincusu
mutlaka O’dur. Bes kisinin
gizli konustugu yerde altincisi
mutlaka O’dur. Bunlardan
daha az veya daha c¢ok olsun-
lar, nerede olurlarsa olsunlar
mutlaka O onlarla beraberdir.

Hadid Suresi, 57/4: Nere-
de olursaniz olun, O sizinle
beraberdir.

Zikrettigimiz bu ayetlerden
Yice Allah’in her daim bizimle
beraber oldugunu anlamak-
tayiz.

Eski Diyanet igleri Bagkani
Ali Bardakoglu hocanin 2020
yilinda Haberturk’te vermis
oldugu su demeg¢ 6nemlidir:
“Islam’da temsil yoktur. Allah
adina konusan sinif yoktur,
din adamlari sinifi, ruhban
sinifi yoktur.”(3)

KUR’AN’A GORE ALLAH
DOSTLARI KIMLERDIR?

Biz Kur’an’da “Allah dost-
lari” diye bir sifat oldugunu
g6rmekteyiz. Peki, Kur'an’da-
ki Allah dostlari diye nitelenen
insanlar ayricalikli insanlar

midir? Simdi ayetler Gzerin-
den bunu 6grenelim.

Bakara Suresi, 2/257: Allah
iman etmis olanlarin dos-
tudur; onlari karanhklardan
aydinhiga cikarir.

Yunus Suresi, 10/62-63: Al-
lah’in dostlarina korku yoktur;
onlar Gztlmeyecek de. Onlar,
iman edip takvali olanlardir.

Al-i imran Suresi, 3/68:
Allah mdminlerin dostudur.

En’am Suresi, 6/127:
Rableri katinda onlara esenlik
yurdu vardir. Ve yapmakta
olduklari guzel igler sebebiyle
Allah onlarin dostudur.

Casiye Suresi, 45/19: Allah
da muttakilerin dostudur.

Ayetlere gére iman ettigini
sOyleyen, takvall olmaya ¢a-
lisan ve mi’min olan herkes
Yuce Allah’in dostu konumun-
dadir. Goralduga gibi “Allah
dostu” sifati sadece belli bir
zUmreye ait degildir.

MUMIN/MUTTAKI KULLA-
RIN OZELLIKLERI NELER-
DIiR?

Mdasliman olmak ile MUmin
olmak farkhdir. Her Musliman
Mdmin’dir denilemez. Yiice
Allah’a, onun peygamberleri-
ne, indirdigi kitaplara, melek-
lerine, ahiret gliniine inanan
herkes Muslimandir. MUmin
ise Yuce Allah’in Kur’an’da
yapmis oldugu mimin/muttaki
kul olma kriterlerine uyan kim-
sedir. Bu kriterlere uymayan
Musliman Mimin degildir.

Yice Allah’in bildirdigi Ma-
min/Muttaki kullarin 6zellikle-
rinden bazilari sunlardir:

1) Namaazi kilarlar, infak
ederler, zekati verirler. (Baka-
ra, 2/3---6; Nur, 24/37)

2) Ofkelerini yutarlar, insan-
lari affederler, glinah isledik-
lerinde hemen tévbe ederler.
(Al-i imran, 3/134-135)

3) Allah anildig1 zaman y-
rekleri titrer, ayetleri duyunca
imanlar artar. (Enfal, 8/2-3)

4) Fakiri fukaraya sahip
¢ikar, onlari yedirir doyururlar.
(insan, 76/7---10)

5) Kendilerine satasildigin-

da koéti insanlara uymazlar.
(Furkan, 25/63)

6) Israf etmezler, cimrilik de
yapmazlar. (Furkan, 25/67)

7) Zina yapmazlar. (Fur-
kan, 25/68)

8) Yalan konusmazlar,
yalana sahitlik etmezler. (Fur-
kan, 25/72; Ahzab, 33/70-71)

9) icki icmezler. (Bakara,
2/219; Maide, 5/90)

10) Adaletli davranirlar.
Anne baba, akrabalar aleyhi-
ne bile olsa adaletli davranir-
lar. (Nisa, 4/135)

11) Hirsizlik yapmazlar.
(Maide, 5/38)

12) iftira atmazlar, kibirlen-
mezler. (Nisa, 4/112; Nahl,
16/23)

13) Yetime sahip ¢ikarlar.
(Bakara, 2/177

14) Kumar oynamazlar,
faize bulagmazlar. (Bakara,
2/219-275-279)

15) inancindan dolay! hig
kimseye zorlama yapmazlar.
(Bakara, 2/256)

SONUG:

Sonug olarak Kur’an’dan
go6rdigumiz Gzere “ALLAH
DOSTU” sifati birtakim 6zel
diye nitelendirilen insanlar
icin degil; Allah’a iman ettigini
sbyleyen, mimin olmanin ge-
reklerini yerine getiren, yerine
getirmeye azami derecede
Ozen gbsteren herkes igin
gecerlidir. Yani MUmin olan
herkes Allah’in dostudur.

Al-i imran Suresi, 3/68:
Allah mdminlerin dostudur.

Casiye Suresi, 45/19: Allah
da muttakilerin dostudur.

KAYNAKLAR:

(1) Mislim, Salat, 215 -
Prof. Dr. Mehmet Okuyan,
Kur’an Meal-Tefsir, Hali¢ Uni-
versitesi Ya yinlari, 4. Baski,
Sayfa: 397, Dipnot: 8

(2) B6502 Buhari, Rikak,
38 - Hadislerle islam, Diyanet
isleri Bagkanligi Yayinlari, 3.
Baski, Sayfa: 87

(3) https://haberturk.com/
eski-diyanet-isleri-baskani-a-
li-bardakoglu-haberturk-e-ko-
nusuyor-2681154?page=6

luslararasi Gire-
sun Aksu Festivali
kapsaminda gercek-

lesen konser yogun katilim ve
coskulu anlara sahne oldu.
Konser alanini dolduran bin-

lerce mlziksever, Emre Fel'in
sahneye ¢ikmasiyla birlikte
blyUk bir heyecana kapildi.
Gdzde sanatcinin sevilen
eserleri dinleyicilerden blyuk
alkis aldi. Emre Fel, konser
boyunca izleyicilere duygusal

ve eglenceli anlar yasatti.

Giresun Belediye Bagkani
Fuat K&se, konser alaninda
yaptig konusmada: “Gi-
resun’umuzun Gg¢ bin yillik
gelenegi olan festivalimizde
Emre Fel gibi 6nemli bir ismi
sehrimizde agirlamaktan bu-
yuk onur duyuyoruz. Kendisine
aramiza katildigi ve bu gizel
geceye renk kattigi icin tesek-
kar ediyorum.

Biz gdreve gelmeden 6nce

vaat ettigimiz milli bayramlari-
mizi ve kulturel etkinliklerimizi
coskuyla kutlayacagiz s6zi-
muz{ tutuyoruz. Genglerimizi
sizleri eglendirmeye devam
edecegiz. Hep birlikte daha
nice glzel etkinliklerde bulug-
mak dilegiyle, iyi eglenceler
diliyorum” dedi.

Cumhuriyet Halk Partisi
Giresun Milletvekili Elvan Isik
Gezmis’te s6z alarak, hem 19
Mayis’t hem de Aksu Festiva-

li’ni kutlamanin mutlulugunu
yasadiklarini belirtip, dolu dolu
festival programi igin Belediye
Bagkani Fuat Kése'ye tesek-
kir etti. Hayranlarina tesekkdr
eden Emre Fel ise: “Bu enerijiyi
sizlerden almak benim i¢in bl-
yuk mutluluk. Hepinize kalpten
tesekkiir ediyorum. ik firsatta
yeniden Giresun’a gelerek
yine sizlerle birlikte olmak isti-
yorum” sézleriyle duygularini
paylasti.Haber Merkezi
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Ik olarak Atatlirk Meyda-

ni’nda Giresun Fotograf
Dernegi (GIFOD) tarafindan
Karma Fotograf Sergisi
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Ortaokulu égrencileri tarafin-
dan sergi acilisi gerceklesti.
Sergide dgrencilerin birbi-
rinden guzel eserleri blyuk

acildi. Giresun’un tarih ve
kdltarunl yansitan eserler
ziyaretciler tarafindan ilgi ve
begeniyle takip edildi. Gire-
sun Belediye Bagkani Fuat
Kdse, sergiyi ziyaret ederek
birbirinden degerli eserleri
inceledi. Emegi gecenlere ve
eserleri hazirlayanlara tesek-
kir eden Baskan Kdse: “Her
bir eser, farkli duygu ve bakis
acilarini yansitiyor” dedi.
Ardindan ise, Can Akengin
Sanat Galerisi’nde Yalikdy

begeni topladi. Acilisa katilan
Giresun Belediye Bagkan
Yardimcisi Mehmet Ali Akten
eser sahibi 6grencileri kut-
ladi.

YERYUZU PANAYIRI

Sultan Selim Mahallesi
BUklim Sokak’ta Yeryuzi
Panayiri aciligi da gercekles-
ti. Panayirda el emegi tasa-
rimlar, hediyelikler ve organik
gidalar yer aldi. Panayira
vatandaslar ilgi gésterdi.

Haber Merkezi



21 Mayis

2025 Carsamba

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

urkiye Kick Boks Fe-
I derasyonu’nun 2025

yili faaliyet progra-
minda yer alan ve uluslararasi
dizeyde duzenlenen Turkish
Open WAKO Diinya Kupasi
(Tarkiye Acik WAKO Dinya
Kupasi), 14-18 Mayis 2025
tarihleri arasinda Antalya’da
gerceklestirildi. 49 tlkeden, 98
kullip ve yaklasik 3850 spor-
cunun katildigr organizasyon-
da, ilimizi temsilen mucadele
eden Kaan Karaman Akademi
Spor Kullbi sporculari blyuik
bir basariya imza atti.

Geng Erkekler ve Geng
Kadinlar kategorilerinde takim
halinde Dinya Kupasi Sam-
piyonu olan kultp, Bayuk Er-

kekler kategorisinde ise takim
halinde Uguncullk elde etti.

Bireysel mucadelelerde
de adeta madalya yagmuru
yagandi:

* Ahmet Kaan Karaman:
Geng Erkekler 79 kg'da Ust
Uste ikinci kez Dinya Kupasi
Sampiyonu oldu, ayrica takim
sampiyonlugu yasadi.

- Goksu Alevli, Biisra Ozde-
mir, Huseyin Can Torun: Takim
sampiyonlugu sevinci yasadi.

+ Hiiseyin Can Torun ayrica
Geng Erkekler 74 kg’da ikinci-
lik kazandi.

« Aleyna Grnal: Alt Minik 27
kg’da sampiyon

* Hamdullah Asaf Evci: Alt
Minik 24 kg’da sampiyon

sporcularimiz Rekor Madalya ile Iliimlii!

+ Yagmur Deren Diizova:
Yildiz Kadinlar 37 kg’da sam-
piyon

+ Haktan Kirbiyik: Yildiz
Erkekler 32 kg’da ikinci

+ Rahmi Celil Evci: Geng
Erkeklerde ikincilik

« Hasan Haktan Yildiz, ikra
Ozdemir, Turgay Tigh, Ab-
dullah Sertan Ding: minikler
kategorisinde tgulncu oldular.

Milli Takim Antrendru ve
Kick Boks il Temsilcisi Fazil
Karaman liderliginde turnu-
vaya katilan sporcularimiz
toplamda 8 altin, 3 giimis ve 6
bronz olmak tuzere 17 madal-
ya kazanarak turnuvayi rekor
basariyla tamamladi.

Haber: Fatma Ugurlu

TURKISH OPEN
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4-18 Mayis tarihleri ara-

sinda Rize/Ardesen’de
dizenlenen Rafting Turkiye
Sampiyonasi ve Milli Takim
Seg¢me Yarigmalari’nda Es Es

Spor Kullibti, énemli bir basa-
riya imza atti.

U19 Geng Kizlar kategori-
sinde Turkiye Sampiyonu olan
temsilcimiz, U19 Geng Erkek-

ler kategorisinde ise Turkiye
Gguinciligund elde etti.

Bu gurur verici sonucta
emegi gecgen tim sporcu-
larimizi ve Antrendrleri Ata

Atakul’u yurekten tebrik ediyor,
basarilarinin devamini diliyo-
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) b ® atlama Huseyin Avni kapali olup, 20 Mayis 2025
s 0 = Alparslan Spor Salo- Sal gini kullanima agildi.
= [ Z i< - nu / Fitness Salonu 19 Mayis Yetkililer, spor yapmak
&) & E Atatirk’d Anma, Genglik ve isteyenlere kapilarin sonuna

Spor Bayrami nedeniyle 19
Mayis 2025 Pazartesi gunu
bir glin sireyle kullanima

kadar acik oldugunu ifade
ettiler.
Haber: Mustafa Tuncay

Haber:
Mustafa Tuncay

Giresun'da saghk o;allsanlarl
etkinlikte bhir araya geldi
Hi't.": i I ; ,.; r_l'._i‘ ]
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neksel hale getirdikleri programda U¢
6zel gunu kutlamanin mutlulugunu yasa-
diklarini sdyledi. Saglik ¢alisanlarinin
sorunlarinin ¢6zum, sosyal ve maddi
kazanimlari icin caligmalari strdirdikle-
rini anlatan Elifoglu, etkinlige katilanlara
tesekkir etti. GIRESUN (AA)

G iresun’da, saghk calisanlarina
yonelik etkinlik diizenlendi.
Saglik Sen Giresun Subesince
Anneler ve Hemsireler Glnu ile Ebe-
ler Haftasi dolayisiyla bir restoranda
program organize edildi.
Sube Bagkani Oguin Elifoglu, gele-
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Giresun’un Dereli ilgesinde
ortaokul 6grencileri, istan-
bul, Ankara ile Canakkale’de tarihi
ve turistik yerleri ziyaret etti.

iceye bagl Yavuzkemal Belde-
si Sehit Emrah Eker imam Hatip
Ortaokulu égrencileri, belde beledi-
yesi tarafindan organize edilen dért
gunlilk gezi kapsaminda istanbul’da
Ayasofya-i Kebir Cami-i Serifi, Sultan

Ahmet Camisi ile bazi muzeleri, Ca-
nakkale Sehitlik Abidesi ile Ankara’da
Anitkabir ve Gazi Meclisi ziyaret etti.
Belde Belediye Bagkani Adem Onal,
aptigi agiklamada, ilk kez 6grencilere
yOnelik gezi programi duizenledikleri-
ni sOyledi.
Onal, dgrencilerin ilk kez tarihi

ve kulturel mekanlari gérme imkani
bulduguna isaret ederek, “Gelece-

T YAVUZKEMAL SEHIT EMRAH EKER
iMAM HATIP ORTAOKULU
ﬁ YAVUZKEMAL BELEDIYES]

gimizin mimari genclerimiz i¢in bir
ilk olan ziyaretlerimiz, genclerimize
milli ve manevi degerlerimiz konu-
sunda pek cok farkindalik kazan-
dirdi. Belediyemiz énculiginde
dizenlenen gezimizin gercekles-
mesinde destek olan hayirsever
halkimiza ve ilgililere tesekkur
ediyoruz.” ifadelerini kullandi.
GIRESUN (AA)
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Giresun'a sahip ciktigi gster,
19 Eylil'd kurban etme.

19 Eylil S
Salonu, gnnqlrg ndir.

Giresunspor Teknik Direktori Selahattin Ceylan, 2024-2025 sezonunun ardin-
dan yaptigi degerlendirmede, “Burada olur muyuz bilmem ama Giresunspor
el birligiyle dustigu yerden kalkmali” diyerek dikkat ¢ceken bir mesaj verdi.

[

IFA’'nin getirdigi iki
dénemlik transfer
yasagi nedeniyle zor

bir sezon gecirdiklerini belirten
Ceylan, gen¢ oyuncularla ver-
dikleri miicadeleyi vurguladi.

Ceylan, “Transfer yasagi
nedeniyle gen¢ oyuncularla sa-
vastik. Buyuk bir Gzlntlyle 3.
Lig’e dustuk. Ancak bu sulrecte
gencleri gelecege hazirladik.
Giresunspor’un temellerini
yeniden atmak icin bir umut
olusturduk” diyerek altyapi
yatirimlarina isaret etti. Teknik
ekibin, sezon boyunca dzveriy-
le calisarak geng futbolculara
forma sansi tanidigi biliniyor.

EL BIRLIGI

Ceylan, acgiklamasinda

kulibin icinde bulundugu mali
sorunlara ve transfer yasagina
da dikkat cekerek, “Bu kulip
tek basina ayaga kalkamaz.
Giresunspor hepimizin. El
birligiyle diistigimiz yerden
kalkmak zorundayiz” dedi. Bu
ifadeler, hem ydnetime hem
de taraftara birlik ve destek
¢agrisi olarak yorumlandi.

BELIRSIZLIK

Teknik Direktdr Ceylan’in
“Burada olur muyuz bilmem”
seklindeki ifadesi, yeni sezon-
da gbrevine devam edip etme-
yecegi konusundaki belirsizligi
de giindeme getirdi. Kulubln
yeniden yapilanma sirecinde
nasil bir teknik yol haritasi
cizecegi merak konusu.

‘Geleceyi Insa Ettik’

TARAFTARLAR
Giresunspor’un igcinde
bulundugu bu kritik strecte,
taraftarlarin destegi ve kultp
y6netiminin alacagi strate-
jik kararlar kultibln kaderini

belirleyecek. Ceylan’in mesaj,
bu siirecin sadece saha iciyle
degil, saha digi birlik ve da-
yanigmayla da asilabilecegini
ortaya koyuyor.

Haber Merkezi

ANALIG Futbol 1. Etap Grup

Gelecegin yildiz sporcula-

rini bulugturan Anadolu
Yildizlar Ligi (ANALIG), bu yil
da kiyasiya mucadelelere sah-
ne olmaya devam ediyor.
13-17 Mayis tarihleri arasin-
da Giresun’un ev sahipligin-
de 15 Temmuz Sahasi’nda
duizenlenen ANALIG Futbol
1. Etap Grup Musabaka-
lar, buyik bir heyecanla

tamamlandi. Kizlar ve erkekler
kategorilerinde Giresun, Ordu,

Trabzon, Bayburt, Gimishane
ve Tokat'tan gelen il karmalari,

Py
grup birinciligi i¢in ter dokta.
Kategorilerinde birinci olan
Giresun (kiz) ve Trabzon (er-
kek) takimlari, 14-19 Temmuz
tarihleri arasinda Afyon-
karahisar’da diizenle-
| necek Turkiye Birinciligi
Musabakalarina katilma-
ya hak kazandi.
Musabakalar sonunda
dereceye giren takimlara

1 ksu Festivali Sat-
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kupa ve madalyalari; Genglik ve
Spor il Miidirligi Sube Madiir-
leri Halil Demirel, Saban Dizdar,
Abdurrahman Geng, Bulancak
Genglik ve Spor iice Miidir(
Murat Yiiksel, Futbol il Temsilcisi
Mustafa Kasap ve Sanayispor
Kuliip Bagkani Unal Goze tara-
findan takdim edildi.
Haber:
Fatma Ugurlu

magclar oynandi.

eni sezonda Siiper
Ligde miicadele
verecek olan Yigit Neco
ingaat Sanayispor takiminin
ivedilikle Tesislere ihtiyaci
var.
Giresun’'u TBMM catisi
altinda temsil eden Ak Parti

Milletvekilleri Ali Temiir ile
Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
Halk Partisi’nden Elvan Isik
Gezmig’i, Milliyetci Hareket
Partisi’nden Ertugrul Gazi
Konal’1 Giresun sporu i¢in
onem arz eden konuda gore-
ve davet ediyoruz.

Karatas Devam
_Edecek Mi?

Bolgesel Amator Lig'de
(BAL) bu sezon sampiyon
olarak buyuk bir basariya
imza atarak TFF 3. Lige
ylkselen 1926 Bulancaks-
por kuliblinde kongre
sureci devam ediyor.

Kullip Bagkani Aydin
Karatas ve yonetim kurulu
tarafindan alinan karar
dogrultusunda geride
biraktigimiz hafta sonu ger-
ceklestirilen ilk genel kurul
toplantisinda kullp yéneti-

mi icin aday ¢ikmamisti.

Genel kurulun ikinci
toplantisinin 25 Mayis 2025
Pazar guni yapilacagi ve
bu toplantida cogunluga
bakilmaksizin kongrenin
gerceklesecegi bildirildi.

Kamuoyunda gbzler 25
Mayis’ta yapilacak olan
kongrede yeni yonetiminin
kimlerden olusacagi ve na-
sil bir yol haritasi izlenecegi
merakla bekleniyor.

Haber: Fatma Ugurlu

ran¢ Turnuvasl”,
17-18 Mayis 2025 tarihle-
rinde Giresun Gengclik Mer-
kezi Salonu’nda, 4 katego-
ride toplam 38 sporcunun
katihmiyla tamamlandi.
Turnuvada birbirinden
heyecanli ve ¢cekigsmeli

Dereceye giren sporcu-
lara édullerini; Satrang Il
Temsilcisi Omer Yanikog-
lu, turnuvanin hakemleri
Murat Sahin, Ali ilker Pir
ve Semih Arslan takdim p - A
etti. . | : 1

Haber: Hakan Celebi e 222
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