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Fiyati: 7 TL

Sibic, Ekol TV'de
Bulancak’i Anlatt

Bulancak Belediye e e
Baskani Necmi | w
Sibi¢ ,Ekol TV’de =
sorulari yanitladi. S s W
Selver Goziiagik ile i
Gunaydin programinin ko-
nugu olan Bulancak Bele-
diye Baskani Necmi Sibig,
Bulancak ve findik Gzerine
yaptigi keyifli sohbetiyle, tim
Tarkiye’ye hitap etti.
Canli olarak yayinlanan
programda; Bulancak’ta
yaptiklari calismalara degi-
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Cagdas Zorlu ve Cezmi Oztiirk bu zor ameliyat sonrasi
hasta ve ailesini ziyaret ederek moral verdiler

Doktor Burhan Ozdemir
ve Ekibi imkansizi Basard)

iresun ilhan Ozdemir o 7] l '

Hastanesi, guicli ‘

kadrosuyla fark e
{

olusturmaya basladi. Kisa slre _
N
Xoud B

iceresinde altyapisini yenileyen
ve 6nemli hekim ve cihaz takvi-
yesi yapan hastane,11 Yasinda
Hastaya Ayni Anda Laparos-
kopik (kapali) Bobrek Ameliyat
Ve Refli Cerrahisi operasyonu
gerceklestirerek iz biraktl.

........

BULANCAK BELEDIYE BASKANI EKOL

SIBIC: BULANCAXTA BIRLIK VE BERABERLIG] SAGLIMORUZ

riildil. iseme sistografisi (sondali

hastaya ayni seansta diger bob- Programin oldukga verimli

Yapilan agiklamada, “Uroloji
Uzmanlarimiz Op. Dr. Burhan
Ozdemir, Op. Dr. Mehmet Kara-
dayi ve Op. Dr. Olcay Yildinm
tarafindan erigkinlerde siklikla
yapilan laparoskopik bdbrek
alinmasi bu kez 11 yasinda bir

Pirazizde Sahil
Aydinlatma, Bisiklet
ve Yiiriiyiis Yolu
Projesi hasladi

BIRSU 25 TL
NASIL OLUR?

Tahsin Kaya

(Yazisi Sayfa 6°da)

rede kacak cerrahisi ile beraber
basariyla uygulandi.

11 yasindaki kiz cocugu sik
idrar yolu enfeksiyonu gecirme
sikayeti ile hastaneye basvurdu.
Yapilan tetkiklerinde bir bdbregi-
nin boyutunun kii¢iik oldugu goé-

film) yapilarak her iki bdbregine
de idrar kagagi oldugu gérdlda.
Sintigrafi degerlendirmesinde bir
bébreginin yizde iki fonksiyon
gosterdigi, digerinin ise saglam
oldugu géralda.

SAYFA 3'TE

Yilmaz: Giresun'a 10 Milyar
174 Milyon T1 Yatirim Yapildi

ANNELER GUNUNU
KUTLAYANLAR
DIGER ANALARI
UNUTMASINLAR
(Yazisi Sayfa 4'te)

SABAN KARAKAYA

GRU Cihan Unat TM Korosu konser diizenledi

Duygu Yiiklu
Anlar Yasand

Baltaoglu
Giresun Universitesi
Cihan Unat Turk Mizi-
gi Korosu muziksever-
lerin kargisina bu kez
¢ok anlam ifade eden
bir konserle cikti. 2’ DE

HEMSIRELER
GUNUNDE VALI

i)
§ YARQ||V|C|S|N|N
canitAkdogan  YAPTIGINA BAK!...

(Yazisi Sayfa 2’de)

Yogun

Haber: Namik Baltaoglu
Atatlrkcu Distince Dernegi, Piraziz’ den sonra
Eynesil Subesi’ nin de agilisini gerceklestirdi.
Guzel géruntulerin yasandigi térende agilis konus-
masini yapan ADD Eynesil ilce Bagkani Cogkun
Costur,” iicemizde dernegimizin subesi’ ni agmak
en blyuk hayalimdi.Bu gln burada bunun gercek-
lesmesinden dolay! onur duyuyorum. 2°DE

K Parti Giresun il Bagkani Mete
Bahadir Yilmaz, Giresun’a kendi
iktidarlari déneminde 110 milyar 174
milyon TL tutarinda yatirim édenegi
geldigini soyledi.
il Bagkani Yilmaz, muhalefetin elesti-
rilerine yanit verdi.
SAYFA 3'TE

KALE RESTORAN'A

ViRUS MU GIRDI?

Idris Giinaydin

ADD Eynesil Subesi térenle acildi
Katthim Vardi

ve keyifli gectigini ifade eden
Bagkan Sibig, EKOL TV ve
Selver Goézuagik ile ekibine
tesekkur ederek, daha genis
kapsamli bir program icin
davette bulundu.

Haber: Cahit Akdogan

“icin hazirhklar tamam

nen Bagkan Sibi¢, Bulan-
cak’ta findik Ureticilerinin
sorunlarini ulusal gindeme
tasiyarak, organik findik
Uretimi, Bulancak’in son bir
yillik gelisimi ve gelecekle
ilgili yapacaklarina degindi.

Fae'den Zararli Boceklerle
Miicadele Gadrisl..

= & p Y i
iresun Findik Arastirma Enstitiis( G iresun Universitesi ilahiyat Fakiltesi
Mudurliga, havalarin isinmasiyla bir- 6nemli bir caligma icin digmeye

basti.. 15-16 Mayis tarihlerinde yapilacak
sempozyum ile énemli bir akademik eksiklik

likte sahil kusaktaki findik Ureticilerini bocek
zararhlarina karsi uyardi.
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HEMSIRELER GUNUNDE
VALI YARDIMCISININ
YAPTIGINA BAK!...

emgirelerin toplum
sagligina verdigi
ve verebilecegi

Onemli katkilari herkese
hatirlatmak icin her y1 12
Mayista Dinya Hemgireler
Gin0,12-18 Mayis tarihle-
rinde de Hemsireler Haftasi
kutlanmaktadir.

2021 yil 12 Mayis Dinya
Hemsireler Gininde ilimiz
Kadin Dogum ve Cocuk
Hastaliklar Egitim ve Arag-
tirma Hastanesi'nde Vali
Yardimcisi Mehmet Fikret
Cavus’un erkek hemsire
H. K.ya parmak sallayarak
Uzerine yUrimesi, ilimizde
hemsireler bu kadar mi
sahipsiz? sorusunu akillara
getiriyor.

Olayla ilgili hemsire hak-
kinda hastane yénetimince
sorugturma acihr. Video
goérantdlerinin incelenme-
sinden sonra ne hikmetse
sorusturma kapatihr.

Bu vahim olay ile ilgili
hemsirenin kayith bulundu-
gu Saglik-Sen sendikasin-
dan da bir ses ¢ikmaz.

Cok ilgingtir Giresun’da
Hemgireler Dernegi olma-
digi icin hemsireyi savunan
ve olayi kinayan da olmaz.

Adi gecen vali yardimcisi
ilimizde gorev yaptigi yillar-
da valilikte de buna benzer
bircok vukuat iglemigtir. Bir
memuru odasina ¢agirarak
hakaret etmistir. Magdur
memur sikayetci olmus, fa-
kat araya diger vali yardim-
cilarinin girmesi ile sikaye-
tinden vazge¢cmek zorunda
kalmisg, tayin isteyerek ili
terk etmistir.

Engelli memura bile iftira-
da bulunularak sorusturma
aciimis, ikazda bulunulmus-
tur.

Vali yardimcisinin tutu-
mundan dolay! huzursuz
olan bazi memurlar gegici
gbrevle bagka kurumlara
gecmek zorunda kalmiglar-
dir.

Ayni Vali Yardimcisi,
Valilikte diizenlenen egitim
seminerlerinde derse girme-
digi halde, 3 egitim kursun-
dan da kendine ek ders Uc-
reti tahakkuk ettirmis, olayin
basina yansimasi Uzerine

kurs Ucretinden vazgegmis-
tir. Fakat haksiz yere aldigi
ek ders Ucretlerini maliyeye
iade edip etmedigi bilinme-
mektedir.

ilerleyen siiregte Vali
yardimcisinin ilimizdeki
vukuatlari basin yayin
kuruslarinda haber olur.
Vali Yardimcisi ve valiligin
bazi muddurleri haberlerin
yayinlardan kaldiriimasi
icin seferber olurlar. Bazen
makamin gucunu kullana-
rak, bazen de devleti ayaga
dugurerek yalvarircasina
ricada bulunup, haberleri ve
videoyu yayindan kaldirt-
may! bagarirlar.

Hastanede ve Valilikte
béyle talihsiz olaylar yagan-
masina ragmen, dénemin
Valisi Enver Unlii kilini kipir-
datmaz.

Bu olaydan sonra tesadif
muddr bilinmez hastane
bashekimi Saghk Muduri
olur.

Dénemin Valisi de Mani-
sa Valiligi’ne atanir.

Vukuath Vali Yardimcisi
da Samsun Vali yardimcisi
olur.

Bu olaylarda sikinti
cekenler ise; sahipsizlikten
gariban hemsire ve valilikte
gobrevini yapmaya caligan
memurlar olmustur.

Hemesirelerin bazi 6nemli
sorunlarina deginecek
olursak:

Ozliik haklarindaki yeter-
sizlik.

Mobbing.

Az eleman cok is yuku.

Sézlu ve fiili siddet.

Maas ve ek 6demelerde-
ki haksizliklar.

Bazi hastane ve saglik
kuruluglarinda yénetici
baskisi.

Hemsirelik meslegi disin-
da gorevleri olmayan iglerin
de yapilmasinin istenilmesi.

Saglik sektorindn
omurgasi olan tim hem-
sirelerimizin Hemsireler
Gunina ve Haftasini kutlar,
saglik mutluluk ve basarilar
dilerim.

Not: ilgili videoyu Face-
book sayfamdaki ayni kdse
yazimin altinda izleyebilir-
siniz.

niversite bunyesinde
kendi adina kur-
dugu koro ve yine

kendi kurdugu Bolahenk Turk
Muzigi Korosu ile génulleri
fetheden sanatgi ve bestekar
Cihan Unat yakin bir gecmiste
yasamini yitirmig, bu aci haber
ailesini, meslektaglarini ve
sevenlerini yasa bogmustu.
Giresun Universitesi Cihan
Unat Turk Muzigi Korosu ailesi
Unat’in anisina anma konseri

dizenledi.

GRU Sehit
Omer Halisdemir
Konferans Salonu’
| nda saz sanatgilar
Tanju Erol, Mustafa
Ensar Usta, Erdem
| Usta, Mihrag
Yildirrm Dénmez
ve Onur Yazici
esliginde, Sef Ogr.
Gor.Gékhan Hamzagebi yéne-
timinde sahne alan koristler
Prof.Dr. Omer Akbulut, Prof.
Dr.Ebru Alp, Prof.Dr.Fulya Ay-
din Temel, Prof.Dr.Bahar Bilgin

So6kmen,Prof.Dr.Yelda
Bingdl Alpaslan, Prof.Dr.Ay-
segul Cebi,Prof.Dr.GulGzar
Eymur, Prof.Dr.Fethiye Karsli
Baydere, Prof.Dr.Bahadir
Koz,Prof.Dr.Ayse Ozcan
Buckley, Prof.Dr.Tevfik Uzun,

Doc.Dr. Nahide Burcu Ars-
lan, Do¢.Dr.Rahman Cakar,
Dog.Dr. Ummiikiilsim Ozel
Akdemir, Dr. Ogr.Uyesi
Alkay Kara,Dr.Ogr.
Uyesi Selda Karadeniz
Ozbek, Dr.Ogr.Uyesi
Duygu Odabas Alver,
Dr.Ogr. Uyesi Fatma
Harrem Siinney, Dr.Ogr.
Uyesi Hasan Onur Tan,
Dr.Ogr.Uyesi Banu
Tepe, Dr.Ogr.Uyesi Yeliz
Tiryaki Goksu, Dr.Ogr.Uyesi
Elif Apaydin, Dr.Ogr. Uyesi
Muzaffer Atalar, Denizcilik
Fakultesi Sekreteri Jale Bilgin
Gencel, Strateji Geligtirme
Bagkanhgi Sube Muddrleri
Aysegul Oksal ve Hayati Ugur
Demir, Muhayyer Kirdi, Suzi-
nak, Nihavent, Kiirdi ve Hicaz
makaminda unutulmayan ¢ok

Istihdam 8diillii Is Insani Tiirk'tin

ne layik goraldi.Turk’ e 6dulini ASKON
Genel Bagkani Orhan Aydin takdim etti.

Giresun, Ordu, Dereli, Canakel,
Kesap ve Sebinkarahisar engelli ve yasli
bakim merkezlerinin kurucu bagkani
olan Yener Turk, 2017°de Cumhurbas-
kani Recep Tayyip Erdogan tarafindan
baglatilan Milli istihdam Seferberligi
kapsaminda Giresun’ da istihdam
birincisi olmustu.Turk, 6dilunt Ankara’
da duizenlenen térende Cumhurbagkani
Erdogan’ in elinden almisti.

Haber: Namik Baltaoglu

nadolu Aslanlari is insanlari

Dernegi’ nin (ASKON) 13.Dénem
Genigletilmis 1.Bagkanlar Kurulu Toplan-
tisi yapildi.istanbul’ da diizenlenen ve
yogun ilgi gésterilen toplantiya icisleri
Bakani Ali Yerlikaya da katildi.Once-
sinde gerceklesen 1.Baskanlar Toplan-
tis'nda ASKON Giresun il Bagkani is
insani Yener Tiirk, basarili calismalar
nedeniyle “ASKON Dersaadet Odiilleri’-
kapsaminda ‘Kurumsal Yénetim Odiilii’

GRU Cihan Unat TM Korosu konser diizenled
Duygu Yuklu Anlar Yasandi

sayida sarkiyi seslendirerek
davetlileri hem duygulandirdi-
lar hem de bulyuk alkis aldilar.
Sunuculugunu Nurhayat
Aydin Memig’in yap-
131 konseri Denizcilik
Fakultesi Dekani Prof.
Dr.Yalgin Tepe, Tirebolu
iletisim FakUltesi Dekan
Yardimcisi Dr.isma-
il Cem Feridunoglu,
Tabipler OdasI Bagkani
Doc¢.Dr.Erhan Demirelli,
Musiki Cemiyeti Sefi Muam-
mer Usta, Giresun Kadin
Dayanisma Dernegi Bagkani
Ayca Kozluca, bazi akademis-
yenler, kurum-kurulug ve STK
yoneticileri, is insanlari cok
sayida davetli

takip etti.Hafizalara yer
eden konser gicek sunumu ve
fotograf ¢cekimi ile sona erdi.

gurur gunu

ADD Eynesil Subesi torenle acildi

Yogun Katthm Vardi
" | A

Saym Genel Bagkanimi-
za, yonetimine ve emegi
gecen herkese sonsuz tesekkir
ediyorum.”dedi.

ADD Genel Bagkani Dr.Husnu
Bozkurt da, konugmasinda acilis
téreninde bulunmaktan heyecan
duydugunu belirterek sunlari soy-
ledi: “Degerli arkadaglar, Gnceki
gun Piraziz Subemizin agiligini
yaptik. Ardindan Giresun’da
panelimizi de yaptik.Simdi de
Eynesil Subemizin agilisini ger-
ceklestirmekten ¢ok buyik mut-
luluk duyuyorum.Bu subemizin
cok donanimli bir sekilde hizmete
acllmasinda emegi gecgen, basta
sube baskanimiz Coskun Costur
olmak uzere herkese sukranla-
rimi sunuyorum.Ulke genelinde
361’ nci ADD dernegi olarak
hizmete actigimiz Eynesil sube-
mizde cok guzel ve ¢ok 6nemli
hizmetler verilecegine inaniyo-
rum.Atatlrk¢l Dlslince Dernegi
her gecen buyiumeye, biz de
Tulrkiye'yi kdse bucak dolasmaya
devam ediyoruz.”

ADD Eynesil Subesi’ nin

acihisina Genel Baskan Hiisnu
Bozkurt, Genel Sayman Basri
Gursoy, Genel Sekreter Durur
Gok ve yénetim kurulu Gyeleri ile
birlikte Oren Belde Belediye Bas-
kani Soner Erkan, Gorele Beledi-
ye Baskan Vekili Hiseyin Cakicl,
onceki donem Giresun Milletvekili
Selahattin Karaahmetoglu, CHP
Eynesil iice Bagkani Erhan Ce-
beci, CHP Gérele Iice Bagkani,
(ADD llge Bagkani) Ertan Cakir,
IYi Parti Eynesil lice Bagkani
Suat Emeksiz, ADD Giresun il
Bagskani Ozcan Ozgiirbiiz, Bu-
lancak ilge Bagkani Dursun

Kése, Tirebolu ilce Bagkani Bahri
Koksal, Besikdiizi ilce Bagkani
Mustafa Giltepe, Birlesik Emek-
liler Sendikasi Temsilcisi Sunay
Kakil, Gérele Sairler ve Yazarlar
Dernegi Bagkani Nihat Oztiirk,
Eynesil Ziraat Odasi Bagkani
Orhan Musaoglu ve ¢ok sayida
vatandas katildi.

CHP Giresun Milletvekili
Elvan Isik Gezmis, térene,
kutlama mesaji iletti ve celenk
g6nderdi.

GIRESUN = = il
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HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI

ILAM VE REKLAM TARIFESI
RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi)...: 185 TL
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL
Tiizik llani: 1.500 TL

Zayillani.......... el 300TL
Yillik Abone..... et 2500 TL
6 Aylik Abone......... et 1.000 TL
Ceyrek Sayfa lan. el 1.000TL
Yarim Sayfa ilan.... v 2000 TL
Tam Sayfa ilan...... vl 4000 TL
2 SUUN X5 CMucveiind 200 TL
4 SUUN X 5 CM.ceveecveeee s 400 TL

WOT: Bu tarifelere KON dahil dedgidir

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Cahit AKDOGAN
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Cagdas Zorlu ve Cezmi Oztiirk bu zor ameliyat sonrasi hasta ve allesml ziyaret ederek moral verdiler

arekli idrar yolu en-
feksiyonu olmasinin
Oniine gegcmek amaci

ile bdbreklere olan idrar kaga-
ginin dizeltiimesi gerekiyordu.
Ylzde iki ¢alisan bobregin
kurtarmaya degmeyecegi igin
alinmasina ve diger bébrege
olan kacagin diizeltimesine
karar verildi.

Laparoskopik ameliyatla sol
bdbregin damarlari kesilerek
idrar yolu ayriimadan mesane-
nin arkasina indirildi. Ardindan
sezaryen kesisi yapilarak
mesane acildi. Sol taraf idrar
yolunun mesaneye girdigi
yer mesaneden ayrilarak tim
sol sistem vicuttan tek parga
halinde c¢ikarildi. Ameliyatin
devaminda saglam kalan béb-
regin idrar yolu da mesane-
den ayrilarak uygun bir tinel
araciligi ile mesaneye yeniden
baglandi ve bébrege olan idrar
kacagi durduruldu.”denildi.

Cocuklarda idrar yolu enfek-
siyonunun énemine deginen
Dr. Ozdemir ise “Basit gibi
gbrinen ve bazen 6nemsen-
meyen idrar yolu enfeksiyonu
cocuklarda ciddi sonuglara yol
acabilmektedir. Halk arasinda

bobrek refllisi olarak bilinen

vezikoureteral refli hastaligi
tim ¢ocuklarin %1-2’sinde
goruliyor. idrar yolu enfeksiyo-
nu geciren cocuklarda ise bu
oran %30-50 gibi ¢cok yiksek
oranlara ¢ikabiliyor. Ategli idrar
yolu enfeksiyonlari bébrege
zarar verdiginde ise olusan bu
hasarlar tekrar dizeltilemiyor.
Bu nedenle ategli veya ates
olmaksizin idrar yolu enfek-
siyonu gecgiren ¢ocuklarin,
droloji uzmani veya ¢ocuk

cerrahisi uzmani tarafindan
degerlendiriimesi hayati nem
tasimaktadir. Ayrica ¢ocukluk
caginda duzeltiimeyen bdb-
rek reflisu, 6zellikle gebelik
dbéneminde kendisini gbstere-
rek disik veya erken dogum
gibi sonuglara yol acgabiliyor.”
seklinde konustu.

Basarili ameliyat sonrasi
Uroloji servisimizde tedavisi
devam eden hasta ve ailesini
bashekim yardimcisi Uzm.
Dr. Cagdas Zorlu ve idari ve

71 Basardi

Mali Hizmetler Madira Cezmi
Oztiirk ziyaret ederek gecmis
olsun dileklerinde bulundu.
Ozdemir ve ekibinin tebrik
edildigi aciklamada “Giresun
Prof. Dr. A. ilhan Ozdemir
Devlet Hastanesi olarak; has-
tamizin sagligina kavusmasi
temennisiyle, Op. Dr. Burhan
Ozdemir hocamiz ve emegi
gecen tim ekibimizi tebrik edi-
yoruz.” ifadelerine yer verildi.
Haber:
Fatma Ugurlu

Fae'den Zﬂl‘ﬂl‘ll Bnceklerle Miicadele Gagnisi...

apilan arazi ¢calismalarin-

da; Findik Yesil Kokar-
casl, Kahverengi Kokarca ve
Mayis Bocegi ¢ikiglarinin bag-
ladigi tespit edildi. Bu nedenle
Ureticilerin bu haftadan itibaren
miicadele islemlerine baglama-
lari gerektigi belirtildi.

Mayis ay! itibariyla ayrica,
meyveler mercimek iriligine (3-4
mm) ulastiginda findik kurduna
karsi ilaglama yapilmasi tavsiye
ediliyor. Eger bahgede findik ye-

Yilmaz: Giresun'a 10
174 Milyon Ti Yatirim

ilmaz, “AK Parti HU-
kiimetleri ddbneminde
Giresun’'umuza top-

lamda 110 milyar 174 milyon
TL tutarinda yatirim yapilmis-
tir. Bu kapsamda Giresun’a;
Adalet Bakanliginca 3 milyar
316 milyon TL, Aile ve Sos-
yal Hizmetler Bakanliginca 4
milyar 826 milyon TL, Calisma
ve Sosyal Guvenlik Bakan-
hginca 2 milyar 574 milyon

TL, Cevre, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Bakanliginca 16
milyar 480 milyon TL, Enerji ve
Tabii Kaynaklar Bakanliginca 3
milyar 837 milyon TL, Genglik
ve Spor Bakanliginca 3 milyar
925 milyon TL, Kdltlr ve Tu-
rizm Bakanhginca 568 milyon
TL, Milli Egitim Bakanhginca
686 milyon TL, Saghk Bakan-
higinca 3 milyar 759 milyon TL,

sil kokarcasi da gbzlemleniyor-
sa, her iki zararliya kargi etkili
ilaglarin kullaniimasi gerektigi
vurgulandi.

Yapilan agiklamada, “Yabanci
ot mlcadelesine baglanabilir.

Azotlu giibrenin ikinci yarisi,
bu ayin ortasindan itibaren
uygulanabilir.

Kok surglna (1skin)
temizligi yapiimali.

Findik Teke Bocegi (Ugku-
rutan) ile miicadele zamani da
Mayis ayidir.

Enstita yetkilileri, tim ilacla-
malarin zararli tespit edildikten
ve ekonomik zarar esigi seviye-

AK PARTi

,iRESUN il

Sanayi ve Teknoloji Bakanli-
ginca 1 milyar 976 milyon TL,
Tarim ve Orman Bakanliginca
27 milyar 102 milyon TL, Ulas-
tirma ve Altyapi Bakanhginca
ise 41 milyar 120 milyon TL
yatinm yapilmigtir. Ayrica 2024
ve 2025 yillarinda devam eden

SKANLIGI

ve yeni baglayan projelerin
yatinnm bedelleri bu tutarlara
dabhil degildir.

AK Parti kadrolari dénemin-
de ilimizde baglica; Ordu-Gi-
resun Havaalani, Giresun
Universitesi, Egitim ve Arag-
tirma Hastanesi, Tip Fakil-

sine ulastiktan sonra yapilmasi
gerektigini belirterek, Ureticilerin
bahcelerini dizenli olarak kont-
rol etmeleri ¢agrisinda bulundu.
Ayrica gubre uygulamalarinin
toprak ve yaprak analizlerine
gore yapilmasi gerektigi de
hatirlatildr.

Findikta verim ve kalite kaybi
yasamamak icin Ureticilerin bu
dénemi dikkatle takip etmeleri
bayik énem tasiyor.”denildi.

Haber: Fatma Ugurlu

Milyar

tesi, Dis Hekimligi Fakdltesi,
Egribel Tneli, 1. ve 2. Orga-
nize Sanayi Bolgeleri, Giresun
Teknoloji Gelistirme Bolgesi
(TEKNOPARK), Cotanak
Spor Kompleksi, Hiseyin Avni
Alparslan Kapali Spor Salo-
nu, Plajlar Bolgesi 1. Etabi ve
Genclik Merkezleri olmak Uize-
re ihtiya¢ duyulan her alanda
cok dnemli yatinmlar yapildi,
yeni projelerimiz de yapilmaya
devam ediyor.

Giresun’'umuzda yaptiklari-
miz, yapacaklarimizin temina-
tidir. Cumhurbaskanimiz Sa-
yin Recep Tayyip Erdogan’in
liderliginde tevazu, samimiyet
ve gayretle yeni hedeflere,
‘yapilamaz’ denilen projeleri
hayata gecirmeye devam ede-
cegiz.” ded.i.

Haber: Cahit Akdogan

Idris Giinaydin

KALE RESTORAN'A
ViRUS MU GIRDI?

ir tanidigim Kale
Restorana gidiyor.
Iceri oturdugunda

kendi TL’ siyle sahip oldugu
Wifi’nin cekmedigini anlyor.
Daha 6ncesinden bu gibi
durumlarin vaki olmadigini
bildigi icin soruyor: “Wifi
yok, cekmez oldu, neden
acaba?” diye. Gorevli,
bazen bdyle oldugunu,
gerekirse restoran Wifi sinin
sifresini verebilecegini sdy-
lyor. Sifreyi alinca bastan
bir magteri kaydi istiyor Wifi.
Kendisine ait bilgiler.

Bir siirli soru.Kendisiyle
ilgili. Sorular cevaplarken
vaz geciyor ve Wifi'den
cikiyor. Cikinca telefonunun
ekraninda “virus temizleme
programi uyari veriyor.” Kisi
sagiriyor. Allah Allah... Bu
kimlik dogrulama programi
yoksa bir kimlik belirle-

me programi miydi?

Supheye duglyor ve geg-
migi tahattur ediyor. Ben de
tahattur ediyorum gecmisi.
Allah bir dilim ekmege bile
muhtag ediyor kulunu.
Verdiklerinin sikrin( eda
etmezse.

Ne gunlerdi. Yedigimiz
6nimuzde yemedigimiz
arkamizda idi. Kale Resto-
ran’da veya baska belediye
tesislerinde boyle seyler
olmazdi.

Son yerel secimler ge-
celi kac yil oldu? Ciddi bir
yatirim var mi? Ama yine
de stikredelim ki; izmir gibi
degiliz henliz. Sokaklar
¢op kokusundan nasibini
almad.

Senlikoglu soy ismiyle
musemma idi. Késenin
sakall olsa kendini tirag
ederdi.Vesselam

‘Karadeniz'de Fiitiivvet
ve Ahilik” Sempozyumu
icin hazrliklar tamam

®0

GlrEsuny (eabvirsired
ILARIYAT FARLLTES

A r i ve anks sorozrmn gl -8

“HACI ABDULLAH HALIFE™

516 mayrs JOH taniflerd arasinga ddrenieyecedmis “Waradealrde fdfdwvet v Abillh Semporyemsana”
abalimaniry di feriz

prof. Dr, Mubarres deokiy Fraf Br. iy (LK

Wl [
Agutig W M
for. Glresus Unimersit

Yapllan aciklamada,
“Karadeniz’de Futlv-

vet ve Ahilik Sempozyumu—
I: Haci Abdullah Halife”
bashgiyla dizenlenecek
olan bu bilimsel toplanti,
bélgedeki Ahilik kaltira-
nin tarihsel izlerini ve millt
kdltirimuze katkilarini
farkli yonleriyle ele almayi
amachyor.

Giresun Universitesi
Sehit Omer Halisdemir
Konferans Salonu’nda
baslayacak olan sempoz-
yumun ikinci guin etkinlikle-
ri, ayni zamanda Yaglidere
ilcesinde gerceklestirilecek.
Anadolu’da ve Karadeniz
Bolgesi'nde etkili olmusg

BRI T yEmEe
ERIE Bmer HALISS

Ahilik ve futuivvet gelenek-
leri akademik bakis agi-
silyla masaya yatirilacak;
tasavvufi 6rgitlenmelerden
esnaf birliklerine, sosyal
adalet anlayisindan kulta-
rel sureklilige kadar bircok
konu alaninda uzman
akademisyenlerce sunula-
cak bildirilerle tartismaya
acllacak.

Karadeniz’in manevi ve
sosyal tarihine 1s1k tutacak
nitelikteki bu sempoz-
yumun, hem akademik
dinyaya hem de kalttrel
hafizaya 6nemli katkilar
sunmasi hedefleniyor.”de-
nildi.

Haber: Fatma Ugurlu

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
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Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,
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TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr




13 Mayis

2025 Sah

www.giresungundem.com

GIRESUN 1 =

il siyas Bagimsrz Yerel Gozete o

Saban Karakaya

ANNLER GUNUNU
KUTLAYANLAR
DIGER ANALARI

UNUTMASINLAR

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Ne zaman ‘anneler gind’
yaklagiyor;

Gunler 6ncesinden bir kosus-
turma bagliyor...

Sanki annelere hediye o giin
alinirmig gibi;

Herkes birbiriyle hediye alma
yarisina giriyor...

isin en ilging ve disindirici
tarafi da surasi;

Bu 6zel gunde politik bir
ayrnimcilik yapilmiyor...

Yani, sagcisi da kutluyor,
solcusu da..

Ustelik tarihsel dykusiine
filanda bakilmiyor...

‘Anneler Glnlni’ kutlayan-

lara;

“Bu ‘Anneler GUnu’ ne za-
manda beri kutlaniyor?

“Kutlama sebebinin altinda ne
yatiyor?” diye sorsan;

Bu sorunun yanitini yiiz-
de-doksani bilmiyor...

Ustelik inanin bana merak
filanda etmiyor...

Anneler GUnl mi; anneler
guna...

El-alem nasil kutluyorsa o da
dyle kutlayip gidiyor...

Yiizde-doksanin bilmedigini
tahmin ettigim icin;

‘Anneler GUnu’ kutlanacaksa
bilin¢li kutlansin istiyorum...

Ve birazcik da Uzerinde dusu-
ntlmesini éneriyorum...

S0zl daha fazla uzat-
mayalim...

Anneler Gunlnun
tarihgesine sdyle bir baki-
verdim;

Bu dykiinln baglangici
1908’li yillarda baghyor...

Ve yola ¢ikis dykusuni
(bazi kaynaklar farkli an-
latsa da) sdyle anlatilyor;

Amerikali ANNA
JARVIS isimli bir kadin
savaglara kars! ¢ikiyor...

Savaglarda ogullari
Olen kadinlari bir araya
toplamak istiyor...

Ve birliktelik saglayarak
kirli savaglarr’ birlikte kar-
si ¢cikiimasina caligiyor...

Ancak bu micadele-
yi veren ANNA JARJIS
yasamini yitiriyor...

Takvim yapraklari 1914
yihinin 10 Mayis Pazar giintinl
gosterdiginde;

ANNAnin kizi Maria R. JAR-
ViS hem annesini aniyor...

Hem de yarim birakti§i mica-
deleyi surdirmeye bagliyor...

1914 yilindan sonra da 10
Mayis’ tarihi ‘Anneler GUnd’
olarak kutlaniyor...

Ancak her llkede kutlanmi-
yor...

Bu kisa tarihsel bilgiyi ver-
dikten sonra tekrar ginimize
doénecek olursak;

Bizim Ulkemizde de 10 Mayis
Anneler’ giinl her yil kesintisiz

kutlaniyor...

Herkes birbiriyle ‘hediye alma’
yarisina giriyor...

Ve bu sayede cicekciden-he-
diyelik esya satanlara kadar
piyasa canlaniyor...

Yani ‘anneler ginind’
kutlamak isteyenler, 6ykiniin
tarihcesinden uzak;

Hediyeler alarak annelerini
cok sevdiklerini ispat etmeye
caligiyor...

Ve aldiklari hediyeleri de
gevresine ballandira ballandira
anlatiyor...

Bana gelince ve dogrusunu
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s6ylemek gerekirse;

Ben anneme hig ‘An-
neler Giinlinde’ hediye
almadim...

Daha dogrusu anne
sevgisini bir glin icerisine
sigdirmay1 hep yadirga-
dim...

Zaten annemin de
béyle bir ‘glinden’ haberi
filanda yoktu...

Her neyse...

Ben glnimuzde
kutlanan ‘anneler gunind’
yadirgasam da;

Yani ‘anneler giinQ’ kut-
lama aligkanligim olmasa
da...

10 Mayis Anneler
GUnaniin’ tarihgesine
6énemsiyor ve saygl duyu-
yorum...

Ve bu tarihceye saygi
duydugum iginde;

-Emperyalist igsgale karsi
‘Kurtulug Savasinin’ icinde yer
alan analarin...

-Haksiz ve kirli savaglara
karsi ¢cikan analarin 6ninde
sayguyla egiliyorum...

-Urettigi Griintin karsiigina
alamayan tarim emekgisi ana-
larin...

-Mevsimlik kuglar gibi ora-
dan-oraya go¢ eden mevsim
iscisi analarin...

-Sanayide agir islerde calisan
emekci kadinlarin ve analarin...

-Cocugunu maden ocaklarin-

da kaybeden analarin éninde
sayglyla egiliyorum...

-Parasi olmadigi igin ¢cocu-
guna st ve mama alamayan
analarin...

-Olmemek icin ¢6p konteynir-
larinda ekmek arayan kadinla-
rnn...

-Semt Pazarlarinda ¢lrik
sebze toplayarak ¢orba kayna-
tan analarn....

-Askida Ekmek pesinde
kosan analarin 6nlinde saygiyla
egiliyorum...

-Ozgiirlik ve demokrasi mii-
cadelesi veren annelerin veya
analarin...

-S6mdiri dizenine kars!
¢ikan annelerin ve anne aday-
larinin...

-Zalimin dedil, ezilenin ve
mazlumun yaninda duran anne-
lerin...

-Dlslincesinden dolayl mah-
pushanelere tikilan annelerin...

Kisacasi ‘annelik duygusu-
nu’ tim canlilar igin kullanan
annelerin;

‘Anneler Glnunden’ ¢ok ‘An-
neliklerini’ en igten duygularimla
kutluyorum...

Ve 1rki, dili, dini ne olursa
olsun; hepsine ayricaliksiz sayg!
duyuyorum...

Son s6z olarak da;

Basta beni doguran anam
olmak Uzere, bugin aramizda
olmayan analarin dnlinde say-
giyla egiliyorum...

— !

Teyyareduzu
Mahallesi Fehmi Pamuk
Sokak, No: 12
0534 962 03 05
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Bel Fitigi Hakkinda Dogru Bilinen 7 Yanhs
Bel fitigi cerrahisinde en sik uygulanan yontemler...

Unimuzde bilgi-
sayar kargisinda
gegirilen uzun

saatler ve durug
bozukluklari, fazla
kilo ve hareketsizlik
derken bel agrisin-
dan sikayet edenlerin
sayisi hizla artiyor.
Oyle ki bu kisilerin
buyUk bir bélimunde de bel
fitig1 gelisebiliyor. Sagliksiz
yasam aligkanliklari nedeniy-
le her 100 kisiden 80’'inde bel
agrisi géruldiguna, bunla-
rin ylzde 15’inin ise tedavi
gerektiren siddette bir bel
fiigindan kaynaklandigini
belirten Acibadem Atagehir
Hastanesi Beyin ve Sinir Cer-
rahisi Uzmani Prof. Dr. Ziya
Akar, yasam kalitesini blyuk
Olctde dasuren bel fitiginin
tedavisinde erken tani ve
dogru tedavinin biyik 6nem
tasidigini vurguluyor.

Buna karsin toplumumuz-
da bel fitig1 hakkinda bazi
yanlis inaniglarin ¢ok yaygin
olmasi nedeniyle ¢ok sayida
hastanin bazi hatal yollara
yonelebildigine de dikkat
ceken Prof. Dr. Akar; “Hemen
hepimizin ¢cevresinde bel
agrisindan yakinan insanlar
bulunuyor. Oyle ki cocuk
yaslarda da bel agrisi sikayeti
ile gok sik karsilagiyoruz.

Her agn bel fitigi demek
degildir ancak bel fitigi teshisi
konuldugunda ise alternatif
tedaviler olarak internette

ve sosyal medyada ¢ok sik

Bel Kaymasi Giin

el kaymasi olarak
bilinen lomber
spondilolistezisin,

omurganin dengesini
bozdugunu belirten
uzmanlar, bunun
sonucu olarak da
bel ve bacak agrisi,
uyusa ve gugsuzlik
gibi sorunlar ortaya
cikabildigini sdyluyor.
Bu sorunun batin yas
gruplarinda gérulebildigine
dikkat ¢ceken Beyin, Sinir ve
Omurilik Cerrahisi Uzmani
Op. Dr. Paksoy; “Cocuk yas
gruplarinda en énemli etken
genetik yatkinlikken ergen-
lerde daha siklikla spor ya-
ralanmalari sonucu gorulur.
ileri yaslarda ise omurgadaki
dejeneratif degisiklikler bel
kayma riskini artirir.” dedi.
Bel kaymasinin kesin teghisi
icin radyolojik tetkikler kulla-
nildigini ifade eden Op. Dr.
Paksoy, fizik tedavi ve ilag
tedavisine yanit vermeyen
vakalarda cerrahi midaha-
le gerekebilecegine vurgu
yapti. Op. Dr. Paksoy ayrica
bel saghgini korumak icin

karsimiza ¢ikan uygulamalar
yerine bilimsel tedaviye y6-
nelmek gerekir. Ayrica gunluk
yasam aligkanlikla-
rini diizenlemek ve
saglikli aligkanliklar
edinmek de tedavinin
basarisinda son de-
rece 6Gnemlidir” diyor.
Beyin ve Sinir Cer-
rahisi Uzmani Prof. Dr. Ziya
Akar, toplumumuzda omurga
saghgini riske atan, bel fitig
hakkinda dogru sanilan 7
yanligi anlatti, Snemli uyarilar
ve dnerilerde bulundu.

* BEL CEKME VE
SERT MASAJ FITIGI
IYILESTIRIR: YANLIS!

DOGRUSU: Beyin ve Sinir
Cerrahisi Uzmani Prof. Dr.
Ziya Akar; “Kontrolsuz ya-
pilan sert masajlar, bilingsiz
yapilan manuel terapiler ve
bel cekme (traksiyon) islem-
leri belde ve omurgada cok
ciddi zararlara yol agabilir. Bu
tlr uygulamalar sinir hasarina
veya fitigin daha da kétiles-
mesine neden olarak dénusu
olmayan hasarlara neden
olabilir’ diyor.

- BEL FITIGI SADECE
ASIRI AGIR KALDIRMAKLA
OLUR: YANLIS!

DOGRUSU: Ani ve yanlis
sekilde agir kaldirmak belin
zorlanmasina ve disklerin
yerinden kaymasina neden
olabilir. Bunun yani sira kétu
durus aliskanhklari, hare-
ketsizlik, obezite gibi bircok
neden de bel fitig1 sebebi ola-

dlzenli egzersiz yapilmasi,
kilo kontroltine dikkat edil-
mesi ve dogru durug teknik-
lerinin uygulanmasini
Onerdi.

Uskidar Univer-
sitesi NPISTANBUL
Hastanesi Beyin,
Sinir ve Omurilik Cer-
rahisi Uzmani Op. Dr.
Kemal Paksoy, bel kaymasi
olarak bilinen omurga sorunu
hakkinda bilgi verdi.

BEL KAYMASI HER
YASTA GORULEBILIR

Halk arasinda bel kay-
masi olarak bilinen lomber
spondilolistezisin, omurganin
bel bélgesindeki (lomber
bdlge) bir kemigin, alttaki
omura gbre 6ne veya arkaya
dogru kaymasi durumu
oldugunu ifade eden Op. Dr.
Kemal Paksoy; “Bu durum,
omurganin dengesini boza-
rak bel agrisi, bacaklarda
uyusma veya gugsizlik gibi
semptomlara yol agabilir.
Omurganin dizlem olarak
batinliginun bozulmasi ile
sonuglanan bu durumun,
genel populasyonda gérilme

bilir. Ornegin; ofis calisanlari
uzun saatler masa basinda
surekli ayni pozisyonda otur-
duklari i¢in bel fitigi geligimi-
ne adaydir. Asiri kilo omurga-
ya binen ylku artirir. Strekli
ayni pozisyonda kalmak ve
genel olarak hareketsizlik
omurgamiza destek olan
adale gruplarinin zayifligina
yol acarak bel fitigi gelisimini
kolaylastirir.

* BEL FITIGI OLAN
KiSILER HAREKET ETME-
MELI VE SERT YATAKTA
YATMALIDIR: YANLIS!

DOGRUSU: Bel fitigi olan
kisilerin uzun streli yatak isti-
rahati yapmalari bel adalele-
rinde zayiflamaya neden ola-
cag! icin tam tersine iyilesme
sUrecini zorlagtirir. Agiri sert
yataklar omurgamizin dogal
egriligini bozacag! icin agriyi
artirabilir. Orta sertlikte ve
vucudu destekleyen yataklar
daha uygundur.

* BEL FITIGI SADECE
ILERI YASLARDA
GORULUR: YANLIS!

DOGRUSU: Bel fitigi her
yas grubunda gérilebilir.
Genglerde asin fiziksel yuk-
lenme, uzun stire ekran karsi-
sinda yanls durus bozukluk-
lari, ylksek dizeyde fiziksel
aktivitenin yanhs tekniklerle
uygulanmasi, disme ve
kazalara bagli olarak ortaya
cikabilir. Ancak gocukluk ve
geng yas grubunda agresif te-
davi daha nadiren uygulanir.

* BEL FITIGI OLAN

siklig1 yaklasik yizde 3 ila 5
civarindadir.” dedi.

Nedenleri degisiklik gos-
terse de butin yas gruplari
icerisinde gorulebildigine
dikkat ¢ceken Op. Dr. Paksoy;
“Cocuk yas gruplarinda en
6nemli etken genetik yat-
kinhikken ergenlerde daha
siklikla spor yaralanmalari
sonucu gorilar. ileri yaglarda
ise omurgadaki dejenera-
tif (asinma ve yipranma)
degisiklikler bel kayma riskini
artirir.” agiklamasini yapti.

YURURKEN SIDDETLE-
NEN AGRI, BEL KAYMASI-
NIN BELIRTISI OLABILIR

Bel kaymasi belirtileri-
ne deginen Op. Dr. Kemal
Paksoy; “Genellikle baglan-
gicta aktivite sonrasi artan
bel agrisi, hareket sirasinda
belde sertlik ve gerginlik hissi,
bacaklarda hafif uyusma veya
karincalanma gorulur.” dedi.

ilerleyen bel kaymasi
durumunda ise agrinin sid-
detinin arttigina vurgu yapan
Op. Dr. Paksoy; “Bel agrisi
stirekli bir hal alir. Ozellikle
egilme ve dénme hareketle-

HERKES AMELIYAT

OLMALIDIR: YANLIS!

DOGRUSU: Prof. Dr. Ziya
Akar, bel fitiklarinin bayudk bir
kisminin ameliyatsiz tedavi
edilebildigini belirterek; “Fizik
tedavi, egzersiz (bel ve karin
kaslarini glglendirici), ilag te-
davisi (agr kesici-6dem gide-
rici, kas gevsetici) ve yasam
tarzi degisiklikleri ile birgok
hasta iyilesebilir. Ameliyat
sadece agri diger tedavi yon-
temleri ile yonetilemediginde,
ciddi nérolojik komplikasyon-
lar (idrar kagirma, bacaklarda
uyusukluk veya gii¢ kaybi)
gelistiginde 6nerilir” diyor.

« BEL FITIGI TAMAMEN
IYILESMEZ, TEKRARLAR:
YANLIS!

DOGRUSU: Bel fitig
dogru ve zamaninda yapilan
tedavi ile diizelen bir hastalik-
tir. Cerrahi tedavi sonrasi bu-
yuk oranda hastanin yasam
tarzina, hareketlerine bagli
olarak ylUzde 5-6 oraninda

lik Yagami Kisitlayabiliyor

rinde artis gbsterip bacaklara
siyatik tarzinda yayihr. Uzun
sure ylrimekte zorlanma,
bacaklarda gug¢suzIlik hissi,
ayakta kalmak veya yurU-
mekle siddetlenen agri go-
raldr. Yarame mesafesinde
ciddi kisithlik olur. Mesane
veya bagirsak kontroliinde
problemler olusabilir.” seklin-
de konustu.

KESIN TESHIS iCIN
RADYOLOJIK TETKIKLER
KULLANILIYOR

Bel kaymasinin kesin
teshisi icin radyolojik tetkikler
kullanildigini aktaran Op. Dr.
Kemal Paksoy, sbyle devam
etti: “Oncelikle yapilacak
tetkik réntgendir. Lomber
bélgenin én-arka, yan ve
egimli pozisyonlarda ¢ekilen
réntgen filmleri kaymanin de-
recesini gdsterir. Ozellikle di-
namik réntgen (hastanin éne
ve arkaya egildigi gekimler)
bel kaymasinin hareketli olup
olmadigini anlamaya yardim-
ci olur. Sinirlerin sikisip sikis-
madigini degerlendirmek igin
Manyetik Rezonans (MR)
goruntileme kullantlir. Bil-

Saglhk Kosesi

tekrar fitik ortaya cikabilir.
Uygun tedavi (konservatif
veya cerrahi) yapildiktan
sonra egzersizler, yagam
tarzi degisiklileri ile bel fitigini
hayatinizdan ¢ikartabilirsiniz.

« BEL FITIGI OLAN KiSi
SPOR YAPAMAZ, SUREKLI
KORSE TAKMASI GEREKIR:
YANLIS!

DOGRUSU: Bel fitigi tanisi
alan ve/veya bu tani ile tedavi
gobren kisilerin hayatinda
sportif aktivite cok dnemli
bir yer tutar. Ozellikle bel ve
karin kaslarini guclendirici
egzersizler cok dnemlidir.
Yilzme ve agirlik calismasi
olmadan plates gibi sportif
aktiviteler yasam kalitesini
artirdigi gibi tekrarlama riskini
de azaltir. Ancak tedaviden
sonra bir sure i¢in ani bel
hareketi gerektiren sporlar
(tenis, kayak, boks vs...), asI-
ri zorlayici egzersizler (agirlik
calismalari) yapiimamalhdir.

BEL FITIGI CERRAHISIN-

gisayarli Tomografi (BT) ise
kemik yapilar hakkinda daha
ayrintili bilgi verir. Ozellikle
kemik anomalileri veya kirik
suphesi olan hastalarda ter-
cih edilir. Bacaklara yayilan
agri ve uyusukluk varsa sinir
ileti testleri ile sorun tespit
edilebilir.”

TEDAVININ GECIKMESI
DURUMUNDA BIiRCOK
CiDDi SORUN
GORULEBILIR

“3-6 ay boyunca fizik
tedavi ve ilag tedavisine
ragmen siddetli bel ve bacak
agrisi devam ediyorsa, giin-
IUk aktiviteleri ciddi sekilde
etkileyen hareket kisitlilig
varsa, yurime mesafesinin
kisalmasi s6z konusuysa ve
bacaklardaki kaslarda belir-
gin kuvvet kaybi varsa beyin
cerrahisi tarafindan ameliyat
karari verilir.” diyen Op. Dr.
Kemal Paksoy, tedavinin ge-
cikmesi durumunda ise agri
ve uyusuklugun olusturdugu
gunlik yasam kalitesindeki
azalmanin yaninda, ytrime
mesafesinde belirgin azalma,
ayaklarda ilerleyici kuvvet

DE YENi YONTEMLER..

Beyin ve Sinir Cerrahl
Uzmani Prof. Dr. Ziya Akar,
cerrahi ydéntemin hastanin
durumuna, fitigin yerine ve
sinirler Gzerindeki baskiya
gore degistigini belirterek,
gunimuzde en sik uygula-
nan cerrahi ydntemleri sdyle
acikhyor: “En sik kullanilan
yéntem; mikrocerrahidir. Ku-
¢uk bir kesiden mikrocerrahi
aletler ve ameliyat mikrosko-
bu kullanilarak fitiklagsan disk
materyali temizlenir. Doku-
lara minimal zarar verildigi
icin iyilesme suresi kisadir.
‘Endoskopik diskektomi’
denilen, daha kucuk kesilerle
endoskop kullanilarak yapilan
yéntemde de hastalar hizli
iyilesir ve az agr hissedeler.
Ancak bu yéntem her fitik igin
uygun degildir. Laminektomi
yonteminde ise; fitiga ulagsa-
bilmek icin omurganin arka
bélgesinde bulunan kemik
yapi ¢ikarilir veya kemikte
pencere agilarak cerrahi uy-
gulanir. Girisimsel uygulama-
larda ise; amag sinir Uzerine
basi yapan diskin ki¢ultiime-
sidir. Ancak bu yéntem kicuk
ve kabarti seklindeki fitiklar
icin uygundur. Hangi tedavi
yénteminin uygun olduguna
Norosirtrji Uzmani hastanin
MRI ve klinik bulgularina gére
karar verir. Minimal invaziv
yéntemler daha hizli iyilesme
saglamalarina ragmen bazen
daha biyuk cerrahi uygula-
malar gerekebilir.”

kaybi, kas erimesi, idrar ve
gaita problemlerinin olusabi-
lecegini vurguladi.

BEL KAYMASINI
ONLEMEK ICIN
BUNLARA DIiKKAT!

Bel kaymasini 6nlemek
icin guinlik hayatta dikkat
edilmesi gerekenler bazi
durumlar oldugunun altini
cizen Op. Dr. Kemal Paksoy,
sOzlerini sdyle tamamladi:

“Bel ve karin kaslarini
glclendiren egzersizler
yapilmali. Yazme ve yuru-
yus gibi dusuk etkili sporlar
omurga sagligi icin faydali-
dir. Agiri kilo, bel bélgesine
fazla yuk bindirerek omurga
sagligini olumsuz etkiler.
Mutlaka agiri kilolardan
kurtulmak gerekir. Masa
basinda calisiimasi gibi du-
rumlarda her 30-45 dakikada
bir ayaga kalkip hareket
edilmesi 6nemlidir. Eger
agir kaldirmayi gerektiren
bir is yapiyorsaniz mutlaka
bel destegdi kullaniimali ve
is sirasinda dogru kaldirma,
tasima tekniklerini uygulan-
mali.”
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hsveriste Agik s6zlu
ve seffaf olmak
gerekir.

Yalan ,hile ve aldatmadan
kacinmak gerekir.

Bu konuda hadisler de
vardir.

Bir hadiste” Durust ve
guvenilir ticcar ,peygam-
berler, Siddiklar ve sehitlerle
beraberdir olur” diye ifade
edilmigtir.

Dogru sozll ve glve-
nilir bir insan olmak mdmin
olmanin geregidir..

Ticarette masraflar
ciktiktan sonra kar orani
bellidir..

Bunun Gzerinden bir mal-
dan fazla kar talep etmek
haramdir.

Gecen hafta bir hastaneye
gittim..

Bir su ihtiyacim oldu..

Kantine girdim.. Bir kliguk
boy su aldim..

Kasaya 100 TL uzatarak
bir su Gcreti aliniz dedim..

Kasadaki gorevli 100 TL'yi
aldi bana 75 TL geri verdi ..

Demek ki Su 25 Tirk
Lirasi degerli okuyucular ..

Ben de toptan su
alip is yerimde Ucretsiz
dagitiyorum..

Soruyorum halkimiza..

Serbest piyasa eko-

BIR SU 25 TL
NASIL OLUR?

nomisinde herkes istedigi
Urtind istedigi fiyata satarsa
ne olur?

Kuclk suyun alis fiyati
3.33TL..

Bunu %50 karla satar-
san suyun Ucreti 4,95 TL'ye
satmaniz gerekiyor ..

Bire insafsiz..

Suyu 25 TL'ye sattiginda
ylzde kag kar ediyor biliyor
musun?

Ticaret yapan da vicdan
insaf olsa o suyu 5 TL'ye
satabilir.

is hukukuna gére ticarette
kar orani bellidir.

Kisa sureli bozulan Griin-
lerde kar orani %30 ‘dur..

Buna uymayanlar Turk
ticaret kanunu geregince
uyarilmali ve cezai Midarler-
le cezalandiriimahdir. Turki-
ye’ de denetim mekanizmasi
Saglikl calismiyor diye-
biliriz. Herkesi vicdaniyla
bas basa birakirsak fiyatlar
bagsini alir gider. Denetimi
yapacak yetkililer is baginda
gbrevlerini acaba neden
yapmiyorlar? Bu soruyu
ilgililere soralim, kadirginas
halkimizin bir avug
insafsizca birakmayalim.
Allah devletimize gl¢ kuvvet
insafsizlarda vicdan nasip
eylesin

Pirazizde Sahil
Aydiniatma, Bisiklet
ve Yiirtiyus Yolu
Projesi haslad

G iresun’un Piraziz il-
cesinde Sahil Aydin-
latma, Bisiklet ve Yurlyus
Yolu Projesi ¢galismalarina
baglandi.

Belediye Bagkani Mah-
mut Esat Ayyildiz, yaptigi
aciklamada, projenin ilce-
nin cehresini degistirecegini
belirtti.

Sabhilin sadece yazin
degil, yilin dért mevsimi

yasayan bir sosyal alan
haline getirilecegini ifade
eden Ayyildiz, sahil ban-
dinda aydinlatma sistemleri
kurulacagini, bisiklet ve
yarayus yollar insa edile-
cegini kaydetti.

Ayyildiz, projenin vatan-
daglara daha fazla spor ve
sosyal yasam olanagi su-
nacagini sézlerine ekledi.

GIRESUN (AA)
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heslemeyi hir giin hile aksatmiyor

iresun’da her giin
evinden c¢ikarak
meydandaki guver-

cinleri besleyen 92 yasindaki
Ali Haydar Turan, hayvanlara
karg! faydal olmanin mutlulu-
gunu yasiyor

Gunde iki defa glvercinlere
yem veren Turan: “Beni artik
taniyorlar, hemen yanima ge-
liyorlar. Kuslar insani tanir mi?
iste taniyor. Onlari doyuruyo-
rum, yasamim boyle”

Giresun’da 92 yasindaki
Ali Haydar Turan, bir gin bile
beslemeyi aksatmadigi guiver-
cinlerle huzur buluyor.

Espiye ilgcesinde ¢obanlk
yaptiktan sonra uzun yillar
ekmek firini igleten Turan, yak-
lasik 5 yil dnce isini tamamen

birakti. Oglu ve esi vefat eden,
3 kiz babasi Turan, kendini
hayir yapmaya adadi.

Turan, bu kapsamda 3
yil dnce sokakta beslemeye
basladigi glvercinlere ayn bir
sevgi duydu.

ilerleyen yasina ragmen
evinden her gun ¢ikarak Hi-
kiimet Konagi 6énlindeki alana
gelen Turan, giinde 5 kilogram
yemi sabah ve aksam saatle-
rinde guvercinlere veriyor.

Gunde iki defa glvercinleri
besleyen Turan, AA muhabiri-
ne, hayir yapmak icin glver-
cinleri besledigini séyledi.

Yemleri kendisinin aldigini
dile getiren Turan, bazen de
hayirseverlerin yem getirdigini
ifade etti.

Turan, glvercinlerle arasin-
da bag olustugunu belirterek,
“Beni artik taniyorlar, hemen
yanima geliyorlar. Kuslar
insani tanir mi? iste taniyor.
Onlari doyuruyorum, yasamim
bdyle.” dedi.

Yaz kig her zaman yem
biraktigini aktaran Turan, kis
mevsiminde, soguk havalarda
guvercinlerin a¢ kalacagini
duslnerek daha duyarl dav-
randigini vurguladi.

“Hayir yapmak
huzur veriyor”

Turan, evinin de meydana
yakin olduguna isaret ederek,
glvercinlere yem vermek igin
gelip gitmekte zorlanmadigini
kaydetti.

Guvercinlere ayri bir sevgi
duyduguna dikkati ceken Tu-
ran, “Bana gdzleriyle bakiyor-
lar. Beni binalarin tzerinden
takip ederler. Elimde yemle
meydana geldigimde hemen
yanima gelirler.” diye konustu.

Turan, hayir yapmanin
huzur verdigini vurgulayarak,
“Zor durumda olan insanlara
da yardim ederim. Oglum,
kardesim, annem ve babami
kaybettim. Ailemin en yaslisi
benim.” ifadesini kullandi.

Sagligini gcoban olarak
calismasina borg¢lu oldugunu
belirterek, kii¢iikbas hayvanla-
rinin sUtd ve dogal beslenmesi
sonucu su an iyi durumda
oldugunu sdézlerine ekledi.

GIRESUN (AA)

Findikta kahverengi kokarca popiilasyonu
ve zarar yogunlugu arastiriliyor

iresun Universitesi Fin-

dik intisas Koordinator
Yardimcisi Dog. Dr. Ali Turan:
“Hedefimiz, findikta kahverengi
kokarca ne kadar zarar olusturu-
yor, randimani ne kadar etkiliyor
bunlari belirlemek”

“Bdcegin emgi yaptigi yerde
oksidasyon oluguyor. Bu da
findigin bozulmasina, raf dmra-
nun kisalmasina neden oluyor,
cikolata ve diger Urtinlerde kul-
lanimini engelliyor. Bu degerler
Uzerinden caligmalarimiz devam
ediyor”

Giresun Universitesi Findik
ihtisas Koordinatérligiince,
Giresun’da findik bahcelerinde
kahverengi kokarca popllas-
yonu ve zarar yogunlugunun
belirlenmesine yonelik arastirma
projesi yarutaluyor.

Koordinatdr Yardimcisi Dog.
Dr. Ali Turan, kahverengi kokar-
canin findikta kalite ve verim
kaybina yol actigini séyledi.

Turan, zararhinin, findik bah-
celerindeki popilasyon yogunlu-
gunu, mevsimsel dagilimini or-
taya koymak, zararlinin, findigin
fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine
verdigi zarari belirlemek amaciy-
la 2025 Ocak'ta “Giresun ilinde
Findik Bahgelerinde Bulunan

Kahverengi Kokarca Poplilas-
yon ve Zarar Yogunlugunun
Belirlenmesi Projesi’ni hayata
gecirdiklerini ifade etti.

Giresun genelinde sahil, orta
ve ylksek kesimlerdeki findik
Gretimi yapilan tim bahcelerde
arastirma yapiimasi hedeflenen
projenin 1,5 yilda tamamlanaca-
gini belirten Turan, “Buralarda
bdcegin dncelikle ¢ikis zamani
yogunlugunu belirleyecegiz.
Daha sonra da hasat sonrasin-
da 6rnekler alarak inceleyece-
giz. Ne tur degisiklikler yapiyor,
bunlari ortaya koyacagiz.” dedi.

Turan, Universite tarafindan
desteklenen projeyle kahve-
rengi kokarca zararlarinin yani
sira ¢bzim Onerilerini ortaya
koymayi amacladiklarinin alti-
ni gizerek, “Hedefimiz, findikta
kahverengi kokarca ne kadar
zarar olusturuyor, randimani
ne kadar etkiliyor bunlari belir-
lemek.” diye konustu.

Kahverengi kokarcanin
findiktaki zararina iligkin daha
6nce kisith alanda yaptiklari
arastirmalarda, findigin 30
randimanin altina dastiagina
tespit ettiklerini vurgulayan
Turan, “TMO’nun alim sartlari
var. Bazi bahgelerdeki findik-

lar, bu sartlar tagimiyor. Do-
layisiyla uretici bunu satama-
yacak. Giresun’un ilgelerinde
sahil, orta ve yuksek kollarda
aldigimiz érneklerde bunlari
belirlemeye calisacagdiz.” ifa-
delerini kullandi.

“Iklimin uygun oldugu bu
dénemlerde cikiglar baglad”

Dog. Dr. Ali Turan, proje
cercevesinde zararlinin findigin
kimyasal 6zelliklerine etkilerinin
de incelenecegine dikkati ceke-
rek, sunlari kaydetti:

“Findigin kimyasal 6zellikleri
var. Ozellikle doymamis yag
asitleri insan sagligi agisindan
¢cok 6nemli. Kalp damar hasta-
liklarina, kolesterole iyi geliyor.
Bu 6zelligi hangi diizeyde
etkilemekte, tim bunlar ortaya
koyacagiz. Ureticinin kaybi
hangi dlizeyde olacak. Bu ¢a-
lisma sonuncunda ilde bunlari
ortaya koymus olacagiz.”

Turan, kahverengi kokarca
zararlisinin sebep oldugu zarara
iliskin daha 6nce belirli alanlarda
yaptiklari arastirmalar sonucun-
da elde edilen verilere iligkin de
su degerlendirmede bulundu:

“Daha 6nceki calismalari-
mizda da zararli surecini takip
ediyoruz. Randiman duguklu-

glne, dolayisiyla da findikta
kalite kayiplarina sebebiyet
veriyor. Bdcegin emgi yaptigi
yerde oksidasyon olusuyor.

Bu da findigin bozulmasina,
raf Smranun kisalmasina
neden oluyor, cikolata ve diger
Urtnlerde kullanimini engel-
liyor. Bu degerler Uzerinden
calismalarimiz devam ediyor.
Gegmis yillarda yaptigimiz ¢a-
lismalarda bazi degerler elde
ettik. Ornegin findiklarda ilk
bozulmanin gostergesi serbest
yag asitligidir. Findikta normal-
de ylzde 0,4 ve altinda olmasi
gereken oleik asit miktarinin,
bdcek emgisi olan Grtiinde
ylzde 1,5 hatta 2’lere ¢iktigini
tespit ettik.”

Turan, kahverengi kokarcanin
Giresun’da gecen yil findiga za-
rar vermeye basladijina isaret
ederek, “iklimin uygun oldugu
bu dénemlerde ¢ikislar bagladi.
Zarar yogunlugunu takip edip,
bu ¢alismamizi devam ettirece-
giz.” dedi.

Dog. Dr. Ali Turan, proje
kapsaminda bu dénemde findik
bahcelerinde kahverengi kokar-
canin yayilim surecini izledikleri-
ni de sozlerine ekledi.

GIRESUN (AA)



13 Mayis

2025 Sah

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

itk Siysi Bagimsiz Yerel Gozete

Unye Spor Turlads

Olgesel Amatdr Lig

Play-Off micadele-
sinde Giresun’da oynanan
musabakada rakibi Magka
Belediyespor’u 3-1 maglup
eden Unye1957 Spor bir tst
tura yukseldi.

1926 Buulncakspor’uunn

grubunda yer alan iki takim
normal sezonuu 2 ve 3.sIra-

larda tamamlayarak Play-off
oynama hakkini elde etmig-
lerdi.

Trabzon temsilcisi 6nlinde
90 dakika boyunca istedik-
lerini sahaya yansitan Unye
1957 ,mac sonu blyuk se-
ving yasarken Macka tarafin-
da ise UzUntd hakimdi.

Haber: Fatma Ugurlu

orelespor U-13 takimindan

iresun U-13 Ligi’nde
mucadele eden Gore-
lespor takimi ligin ilk

maginda deplasmanda oynadigi
Tirebolu Ugkalespor U-13 taki-
mini 6-0 gibi farkl yenerek lige
iyi bir baglangi¢ yapti.

Tirebolu ilce Stadi’nda oy-
nanan Giresun U-13 Ligi’'nin ilk
maginda Tirebolu Ugkalespor
takimi ile karsilasan Gorelespor,

Egemen Camur (3), Berat Usta,

Omer Oztiirk ve Arda Kayacr'nin
golleri ile rakibini 6-0 gibi farkh
skorla gecti.

Gorelespor takimi teknik
direktéri Emrah Iskin” U 13
Ligine guzel bir baglangi¢ ya-
parak karsilastigi Uckalespor
magini 6-0 kazanan gocuk-
larimi tebrik ediyorum. Gizel
oyunlari, centilmenlikleri, glizel
ev sahiplikleri igin Ug Kale
SK tesekkir ediyorum.Mag

Tige fark haslann; 6

sonunda ¢ocuklarimiza yemek
sponsoru olan SuleymanOglu
ingaat Nabi Stleymanoglu kar-
desime her sene oldugu gibi
bu sene de yanimizda oldugu
icin ayrica tesekkur ediyorum.
Ayrica maglarimiz Temmuz
ayina kadar devam ediyor her
tarli yemek sponsorluguna
acigiz bu ¢ocuklar hepimizin
sahip ¢ikalim” dedi.

Gorele Belediye Baskani

ve Gorelespor Bagkani Hasbi
Dede” Gelecegin Gorelespor’u
nu olusturacak olan genglerimizi
bu galibiyetlerinden dolayi kutlu-
yor, bundan sonraki maglarinda
bagarilar diliyorum” dedi.

Gorelespor U-13 takimi ligin
ikinci haftasinda 19 Mayis tari-
hinde Gérele’de saat 14.00°de
Dogankent spor U-13 takimi ile
karsilagacak.

Haber: Serdar Kara

PARKE ONLARDAN SORULUYOR

adinlar Hentbol Stper Liginde

mucadele eden ve 5-6’lik Play-
off etabinin ilk maginda Trabzon tem-
silcisi Ortahisar Belediyespor’u 30-28
yenerek taraftarina anneler giinu
hediyesi veren Gorele Belediyespor
,din ikinci misabakasina ¢ikti.

Gorele’nin Sultanlari 5-6’lik Play-

off etabinin ikinci macinda Trabzon
temsilcisi Ortahisar Belediyespor ile
12 Mayis saat 15.00°de Besirli Spor
Salonu’nda karsilasti. Misabaka
oynandigi sirada Gazetemiz baskiya
girdigin-
den genis
haberi yarin
ki sayimizda
okuyabilirsi-
niz.

Haber:

Fatma

Ugurlu

Bulancakl Tugay Tiryaki
b. Grup’ta gol kral oIlI

olgesel Amatér Lig
B6. Grup’ta micadele

eden Manavgat Be-
lediyespor’un basarili forveti,
Bulancakli hemsehrimiz Tugay
Tiryaki, gOsterdigi tGstin per-
formansla adini altin harflerle
yazdirdi.

Sezon boyunca ¢iktigi 24
magta 24 gol atan Tugay, gru-
bun gol krali olarak buyuk bir
basariya imza att.

Attigi gollerle takimina
hayat veren Tugay Tiryaki,
Manavgat Belediyespor’un ligi

guclu rakibi Eskisehirspor’un
ardindan ikinci sirada tamam-
layarak play-off oynamaya
hak kazanmasinda da kilit rol
oynadi.

Hem bireysel performan-
slyla hem de takim bagarisina
yaptigi katkiyla dikkat ceken
Tugay, memleketi Bulancak’ta
da gurur kaynagi oldu. Basarli
futbolcu, kariyerinde yeni bir
sayfa acarken, takipcileri ve
futbol camiasi onu heyecanla
izlemeye devam ediyor.

Haber: Samet Yildiz

Berat Topcu'dan
Tiirkiye lkinciligi
Gururu!

7-10 Mayis tarihleri

arasinda Aksaray’da
dizenlenen ve yaklagik 450
sporcunun katihmiyla ger-
ceklesen Okul Sporlar Ge-
leneksel Glregler Kapigsmali
Aba Guresi Gengler B Turkiye
Sampiyonasi’nda 90 kg ka-
tegorisinde yarigan Bulancak
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi 6grencisi Berat Topgu,

gosterdigi performansla Trki-
ye ikincisi olmayi basardi.

Gostermis oldugu basariyla
Giresun’u gururlandiran spor-
cumuz Berat Topgu’yu, 6zverili
calismalariyla bu basarida
blylk pay sahibi olan antre-
néri Omer Faruk Sipahi'yi ve
emegi gecen herkesi gdnilden
tebrik ederiz.

Haber: Fatma Ugurlu
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19 Ej'll.'ll Spor,

tanhtEi"!"lta i yikmayin, B Salonu, gengligindir.

Girum'l‘a sahip ciktigin gaster,
191 Eylil'a kurban etme,

Hilﬂ' M;asi‘mmtm 19 Eﬂil -
13 Mayis 2025 Sali Sayfa: g  SporSalonunn yikiimasina hayr,

Once Ablalari sonra kendileri sampiyon oldu

Sanayispor Gok Mutlu

eni sezonda Siiper Milletvekilleri Ali Temiir ile

Ligde miicadele Nazim Elmas’i, Cumhuriyet
verecek olan Yigit Neco Halk Partisi’nden Elvan Isik
ingaat Sanayispor takiminin ~ Gezmig’i, Milliyetci Hareket
ivedilikle Tesislere ihtiyaci Partisi’nden Ertugrul Gazi

iresun Sanayispor Kuliip Bagkani Unal Goze, ederken, Sanayispor’un giici-  saat 13.00’de oynayacag! pa ) , !_(O"al,' Giresun sporu igin
G U-15 Geligsim Ligin-  bu sezon c¢ifte mutluluk yasa- nu gosterdiklerini ifade etti. ligin son magi olan Ordu Gucu Giresun u.TBMM gatisi . il el e(_ien konuda gore-
de deplasmanda diklarini belirterek emekleri U-15 Gelisim Liginde bitime = magindan sonra sampiyonluk altinda temsil eden Ak Parti  ve davet ediyoruz.
oynadigi macta Rusumet-4 gecen herkese tesekkdr etti. bir hafta kala mutlu sona kupasini alacak.
spor kulibind 3-0 yenerek Teknik adam Mustafa ulasan Giresun Sanayispor Haber:
Bélge sampiyonu oldu. Bayraktar, oyuncularini tebrik hafta sonu Cumartesi gunu Fatma Ugurlu

Gorelespor U-17 takim
play-off'u garantiledi

Espiye Voleyhol
Snor Kuliuihi Turkiye
Finallerinde

024-2025 TVF Midi SK,Caykur Rize Spor ve
Kizlar Voleybol Bélge  Trabzon iskofya temsilci-

Birinciligi musabakalari leri ile oynayan Espiyenin
orelespor U-17 takimi, Ye- LIl d_a_ ya_p_U_ch. . et Sl tu[n mag-
Grup Birinciligi Misa- larin kazanarak Turkiye
myolspor U-17 takimini 4-0 : . . N :
enerek liain bitimine 1 hafta kala bakalarinda; Artvin Hopa Finallerine yukseldi.
y 9 Voleybol SK,Unye SAD 23-29 Haziran 2025

play-off’'u garantiledi.

Goérele 13 Subat iige Stadi’nda
oynanan karsilasmada Efe Yavuz
(2), Daghan Cebeci ve Arda Sis-

tarihleri arasin-
da izmir’de ger-
ceklestirilecek

, o o TVF Midi Kizlar
man’in attigi gollerle rakibini farkli : .
9 ; . . Finallerinde
maglup etti. Teknik direktér Eray
Nizamoglu’nun égrencileri ligin ez tele
Vakifbank,Fe-

son maginda Ballicaspor U-17 ile
karsilasacak.

Gorele Belediye Baskani ve
Gorelespor Bagkani Hasbi Dede
"Gelecegin Gorelespor’u nu
olusturacak olan genclerimizi bu
galibiyetlerinden dolayi kutluyor,

nerbahce gibi
koklu kuluplerle
mucadele ede-
cek kulibimuz
sporcularina
ve antrenorleri

bundan sonraki maglarinda basa- Ser’dar o
. N . ran’a basarilar
rilar diliyorum” dedi. o
dileriz.
Haber: Serdar Kara
Haber
Merkezi

ﬁlresunsnnr Ankara'da sampiyoniuk arayacak

3-15 Mayis tarihleri yukselebllmek - —
FINDIGIN UZMANINDAN
arasinda Ankara THF idareciler, sezon boyunca - o
Prof. Dr. Yasar Sevim Hentbol gdsterdikleri basarili perfor- 938 dex bugire
Salonu’nda gerceklesecek mansi devam ettirmek ve

[+ |
Erkekler 1. Lig Play-off yari Giresun’a Stper Lige yUksel- |' nuga ﬁ ‘xnuga |
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finallerinde llimizi temsil ede-  mis bir sekilde geri dénmek
cek olan Giresunspor Hentbol istediklerini ifade ettiler. g [ ruga ".,;
Takiminda hedef, Siper Lige Haber: Fatma Ugurlu - il | e e
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