D,

SERDAR DEMIRKAN
MIMARLIK

O 0454 216 3245
Fatih Caddesi Taghan is Hani Kat: 1 / GIRESUN

* Askale Cimento Bayii

* Gemlik Giibre Bayii

% Her Cesit Boru

* Pres Tugla

A % Kaplama Tugla

% Laminat Parke * Atep§ Tugla J
*Plywood * Favori Boya

*Kum Gakil *ingaat Malzemelerix Algi Malzemeleri

Tel

BEREKET INSAAT

SANAYi TiCARET LIMITE SIiRKETi
% Korige Boru
*BTG Gaz Beton
*Nakliyat
* Kereste Cesitleri

“Temelden Catiya”

Giresun Trabzon Sahil Yolu
Dereli Kavsagi No: 1
GIRESUN

: 0.454 225 84 57

Faks : 0.454 225 84 67
Gsm: 0.544 616 01 40

bereket.gubre@hotmail.com

EPosta:

Fresa

FRESA ICECEK GRUBU
F res Fpr,mww ;Exf CP v Im;dtbt

GIRESUN | | Gunliik Siyasi Bagimsiz Yerel Gazete www.giresungundem.com

Yil: 20

26 Mart 2025 Carsamba Sayfa: 1 Sayi: 7179 Fiyati: 7 TL

OZYILMAZ YAPI

KULTUR TUGLASI [DDGALTAS]I SIVA -
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI

SIVA - PANEL _
ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

DEKORATIF PANELLER - ALCI PAN

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

K Parti Giresun
il Bagkani Mete
Bahadir Yilmaz,

CHPyi elestirdi.

Yilmaz, “Cumhurbagka-
nimiz ve Genel bagkanimiz
liderliginde AK Parti olarak
bizler milletimize hizmet et-
meyi en énemli gérev olarak
goruyoruz.

Ulkemizin dért bir yaninda
dev projelerle, yatinmlarla,
yerli ve milli Gretimlerimizle
gelecege emin adimlarla
ilerliyoruz. 6 Subat depre-
minin yaralarini sariyoruz.
Bu yilin sonunda bir milyonu
agkin konutu depremzede-
lere teslim etmis olacagiz.
Ulasimda, enerjide, saglik
ve savunma sanayiinde ha-
yata gecirdigimiz yatinmlar
ortadadir. Biz bunlarla ugra-
siyor insanlarimizin derdini
dert ediniyoruz” dedi.

Glresn (:lamal

duydugunu ifade ederek, “Berat
Akkaya bagkanimiz Giresun’da
partimizin degerlerini ve vizyo-
nunu kararlilikla temsil ediyor.
Baskanimizin koordinasyonun-
daki saha calismalari, ilcelerdeki
yapilanmamizla birlikte buyik
bir sinerji olugturmus durumda.
SAYFA 6’'DA

kanligi1 binasinda gerceklesen
toplantiya il ve merkez ilce
yoneticileri, ilce baskanlari ve
partiye génul veren kalabalik
bir topluluk katildi.

Genel Bagkan Yardimcisi ve
Teskilat Bagkani Ayhan Erel,
Giresun tegkilatinin ézveri-

li caligmalarindan mutluluk

Espiye'de ihtiyac sahibi
ailelere yardim

spiye’de Ilice Miif-
tuluga ve Tarkiye
Diyanet Vakfi (TDV)

nahtar Parti Genel
Baskan Yardimcilari
Ayhan Erel ve Adnan

Stiphanoglu ile MYK Uyesi
Ekrem Senturk, Giresun’a gel-
diler ve teskilat mensuplariyla
bulustular..

iftar programinin ardindan
Anahtar Parti Giresun il Bag-

1 Belirtisi
B SAYFASTE o

Yakup Giilagti ALi ALGUN

Kadir Gecesini kutladi..

SABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4’te)

' N
Ly

(Siiri Sayfa 3’te)

(Yazisi Sayfa 6’da)

Bulancak Millet Bahgesi icinde hayata ge- |
cirilecek Bulancak Belediyesi Akademi
Evi projesinde sona yaklasildi.

SAYFA 2’DE

|

Kose: Kadir Gecesinde
Dualarin Kabul
Olmasm Diliyorum )

“Kur'an‘a temiz Espiye Subesince ha-
olanlar okunabilir“den zirlanan “Ramazan lyilik
anlagilan... Paketleri” ihtiya¢ sahibi
Nurettn Bolik 500 aileye ulagtiriidi.
v 3 TE

TEK YUREK TEK DN

YUMRUK OLDULAR Kaldirim

TAKIMLARINI SANPIYON isqallerine S KONUSULMAZ i
sgallerine son... . . ..
YAPTILAR YASANIR Giresun Belediye Bagkani Fuat Kose,

YILMAZ'DAN GHPYE YANIT

Yilmaz s6yle konustu
“CHP, Ulkemizde hatta
ilimizde gerceklestirdigimiz

dev eserlerin temel atma
térenlerini “Bunlar balon,
gerceklesmesi imkansiz”
diyerek itibarsizlastirmaya
calisirken, biz milletimizin re-
fahini artiran projeler bir bir
faaliyete gecirmekteyiz.
CHP’nin, millete hizmet
gibi bir derdi hi¢ olmamistir.
Kendi i¢ cekismelerinden

J B A

- il!lﬂ_ll“lli_‘.‘

kurtulup enerjilerini lke-
mizin gelismesi ve kalkin-
masi yoninde harcamalari
gerekirken polemik tretmek
kendi tercihleridir.

Bizim 6nceligimiz Tar-
kiye’nin gelecegini insa
etmektir. Milletimizin refahini
artirmak, tlkemizi daha ileri
tasimak icin gece gunduiz
demeden calismaya devam
etmektir.

SAYFA 3’'TE

Ansan: Kadir
Gecesini Kutluyorum

Kesap Belediye Bagkani Tuncay Muham-

met Arigsan Kadir gecesini kutladi..

SAYFA 3’'TE

SAYFA 3°'TE

SAYFA 6’'DA
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Nurettin Boliik

“Kur'an’a temiz olanlar

dokunabilirden anlagilan...

emizlerden bagkalari
ona dokunamaz-
lar. (Vakia suresi

79.ayet) Bu ayete Musliman-
lar’in ve Ulema’nin blyuk
cogunlugunun verdigi anlam:
Abdestsiz, clinip, adet halin-
de ve lohusa olanlar Kur’an’a
dokunamazlar, mecbur kal-
diklarinda ytzinden okuya-
bilirler, ezbere okuyabilirler,
cliniip ve adet halinde olanlar
ezbere de yluzinden de oku-
yamazlar, seklindedir.

Allah, iman edenleri
Kur’an’da hep temiz olarak
nitelemig, Allah’a ortak ko-
sanlari pislige batmis olarak
kabul etmis, pis demisgtir.
(Tevbe suresi 28. ayet) Ayrica
mugrikleri, seytani ve seytan-
lagsmis insanlari da temiz ka-
bul etmemigtir. Yani abdest-
siz, clinlip, adet halinde ve
lohusalik Allah indinde kirlilik
degildir. Maslimanlar bu
durumlari manen kirli saymis-

lar ve “Kur’an’a bu durumda
olanlar dokunamaz” demisler-
dir. Bu kirlilikler manen degil,
maddi kirliliklerdir. Allah iman
edenler temizdir dedigine
gbre, bu 6zel durumlarda
Musliman imandan ¢ikmadi-
g1 icin manen kirli sayllmaz,
maddi Kirlidir ki Kur’an’i elle
tutmalari, dokunmalari, oku-
malari icin bir yasak dusunu-
lemez ve sdylenemez...

Adi gecen ayeti dikkatli in-
celedigimizde, ayetin bir emir
ayeti olmadigi bir durumu bil-
dirdigini hemen anlariz. Ayet
emir igerse idi: Dokunamazlar
yerine dokunmasinlar derdi.

Ayrica ayetleri cimbiz gibi
tek basina alip mana vermek,
kisiyi yanlis tefsirlere gotu-
rur. Ayetlerin inis sebepleri,
Onceki ve sonraki ayetler bir
bitunluk iginde incelenirse,
daha dogru sonuglar elde
etmek kolaylasir. Vakia sure-
sinin ilgili 75-82. Ayetlerini bir

bltln olarak yazarak konuya
daha da agiklik getirebiliriz.
75. Hayir! Yildizlarnin digtagu
yerlere yemin ederim ki 76.
- Eger bilirseniz bu gergek-
ten buyuk bir yemindir- 77.
Bu, son derece degerli bir
Kur’an’dir; 78. Korunmus bir
kitaptadir / Levh-i Mahfuzda-
dir; 79. Temizlerden baskasi
ona dokunamazlar. 80. O,
alemlerin Rabb’inden indiril-
mistir. 81. Bu s6zu mu? Siz
mi kigimsuyorsunuz? 82.
Siz ondan payinizi yalanlaya-
rak mi almis oluyorsunuz?
Allah’in yemini konuya ver-
digi 6nemi belirtmek icindir.
Yildizlarin distigi yerden
ne kast ettigini bilemiyorum.
Bu ayetler, Mekke’de Pey-
gamberligin Gglincl yilinda
inmistir. Bu dénemlerde inan-
mayanlar, musrikler, Kur’an
ayetlerinin uydurma oldugu,
sairler tarafindan insanlarin
g6zlerini boyamak icin Hz.
Muhammed ve arkadaslari
tarafindan yazdirildigi seklin-
de gorasler ileri straltyordu.
iste bu gérislere karsi agik
ve net sekilde; Bu Kur’an,
Alemlerin Rabb’i Allah tarafin-
dan, emin vasfina sahip Ceb-
rail vasitasiyla Hz. Muham-
med’e indirilmis muazzam ve
mubarek bir kitaptir. Temizler-
den bagkasinin erisemeyece-
gi Levh-i Mahfuz'da muha-
faza altina alinmigtir. O bir
beserin s6zi olamaz. Ona,

inkarlar ve igleri acisindan
pis olan seytanlar ne Kur’an’a
ne de Levh-i Mahfuz’a kétu
amagcl dokunamazlar. “Onu/
Kur’an’i seytanlar indirme-
di. Bu onlarin harci degildir,
buna gucleri de yetmez.
Onlar, Onu dinlemekten bile
men edilmiglerdir.” (Su’ara
210-212) (M.Z.Duman Beya-
nu’l Hak cilt1sah.483)

Bu ayetlerin indigi zaman-
da muminlerde ibadet igin
temizlik 6rf-adet olarak yapil-
makla beraber, abdest, gusul,
ay hali, lohusalikla ilgili ayet-
ler ve hiikimleri Medine’de
10 yil sonra indirilmigtir. Yani
gustil ve abdest bu tarihlerde
emredilmemigtir. Abdest ve
gusiil, bagli bagina ibadet de-
gildir. ibadet ve Kabe'yi tavaf
icin 6n sarttir. Maslimanlar
bir emir olmamakla bera-
ber, namaz éncesi abdest
aldigi gibi, baslangictan beri
Kur’an’i hep abdest alarak
tutmuslar ve okumuglardir.
Bu tutma bir emir oldugu i¢in
degil, Kutsal Kitaba saygi-
dandir. lyi de bir adettir.

Yukarida da belirttigim gibi,
ayetten Allah’in muradinin ne
oldugunu anlayamayanlar,
abdestsiz tutmaya emredici
yasak getirmigler, bu durum
Kur’an’in yeterince okunma-
sina engel olmustur. Aklina
gelen bir konuyu Kur’an’da
aramak isteyen bir Masliman
abdestsiz oldugunu fark edin-

ce, abdest almaya tsenerek
aramaktan ve 6grenmekten
vazgecmektedir. Ben bile
abdestsiz de Kur’an’in tutulup
okunabilecegini 6grenince-
ye kadar, Kur’an’dan uzak
kaldim. Ogrenince daha gok
Kur’an’la beraber oldum
arastirdim. Yoksa guzel bir
kilf icinde odanin yiksek bir
yerinde bir siis gibi durmaya
devam edecekti. Simdi masa-
min Uzerinde, yatak odamda,
arabanin torpido g6éziinde,
akilli telefonumda, bilgisaya-
rimda var. istedigimde elimin
altinda abdestli-abdestsiz
hem Arapg¢asini hem mealini
hem de tefsirlerini okuyorum.
Okudukga da yasaklayanlara
lanet okuyorum. Geg biraktik-
lari icin.

Ayet: Temiz olanlar-
dan bagkalari isteseler de
Kur’an’a dokunamazlar buna
guc yetiremezler manasina-
dir. Peygamberimizin “Mumin
pis olamaz” hadisine ragmen
abdestsiz, clindp, ay hali,
lohusalik durumlarini kirlilik
kabul etmek yanls bir yo-
rumdur. Bu durumlar insanin
tabii halleridir. insanlar bu
hallerinde dahi pis degillerdir.
Kur’an inmeye basladiktan
sonra, vahiy katipleri abdest
emri olmadigi icin abdest-
li bile degillerdi. Katiplerin
yazdiklarindan bagka her-
kesin eline alabilecegi farkli
sayfalar vardi, tutmaktan da

menedilmemiglerdi. Bugln,
Kur’an saticilari alicilari,
Muslim-Gayri Mislim herkes
abdestli- abdestsiz Kur’an
tutmakta almaktadir. Oralarda
“dokunamaz hikmi!” gegcme-
mektedir.

Ozetle bu ayet: “Abdestsiz,
cunlp, ay hali ve lohusalik
olanlarin Kur’an’i tutamaz,
dokunamaz” emrini verme-
mekte, Kur’an’a “Cinlerin
Ogretisi” diyenler, cinlerden
seytana uyanlar, Kafir ve
musrikler pistirler. Allah
bunlar Kur’an’dan uzak-
lastirmistir. Onlar Kur’an’a
uzanamazlar. iman edenler
de her durumda Kur’an’a do-
kunabilirler tutup okuyabilirler,
onlar igin bir yasak yoktur.
ibadet 6ncesi alinan abdest
gibi, Kur’an’i ele almadan
Once abdest almak iyi bir 6rf
olmus, iyi de olmus. Kur’an-i
ele almadan dnce abdest
almay! bir emir oldugu igin
yapmiyoruz, Kutsal kitaba
saygidan, Allah ile bas basa
kalisimizdan yapiyoruz. Bu
ayrintiyi dikkate alarak ko-
layimiza geleni, bize faydal
olani yapmaliyiz.

Hesap Gini, Kur’an-i
abdestsiz tuttugumuzdan
degil, abdestli abdestsiz
okumadigimizdan, okuma-
digimiz icin de yaptigimiz
yanhs uygulamalardan hesap
sorulacaktir...

BU GECE

Ozlemim tavan yapti hasret bagrim delince
Gozlerim doldu birden sen aklima gelince
Bana bir selam génder, gelsin zilfin telince
Yiregim dolup tassin, sevingten ince ince

Vururken pencereme yagmurun her tanesi
Viran oldu bir anda su génlimiin hanesi
Kalbimde cosar iken vuslatin sahanesi
Dedim belki kalmadi gelecek bahanesi

Oturup seyre daldim kamyonun hangarina
Godzlerim yolda kaldi giin batarken yarina
Duslerim kul olurken bu gecenin narina
Hayalin diistd sandim arabanin farina

Alin terim akip ta islatirken kagimi
Duvarlara yasladim ben bu dertli bagimi
DUgum oldu lokmalar kagiklarken agimi
Oturup bir kdsede akittim gézyasimi

Yolumu aydinlatan az énce dogan aydi
Bakarken gokyuzine parlak bir yildiz kaydi
Kalbim kt kut atarken dilim nabzimi saydi
Geceden bana kalan yine sensiz bir paydi

GUNAYDIN

Emekli Ogretmen | Halk Sairi

Ferhat

roje kapsaminda
P Millet Bahgesi sosyal

tesisleri icinde yer
alan binada yapilan dizenle-
meyle olusturulan dersliklerde
her yastan 6grenci ve genclere
ders galisma ve egitim imkani
sunulacak.

Proje alaninda incelemeler-
de bulunan Bulancak Belediye
Bagkani Necmi Sibig, “23
Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami’nda kapilarini
acacak bu 6zel alan, ¢ocuklari-
miz ve genclerimiz i¢in hem bir
egitim hem de gelisim merkezi
olacak. Burada 6grencilerimiz
icin derslikler olugturarak, ek-

sik kaldiklari alanlarda destek
sunacagiz. Genglerimizin bos
zamanlarini verimli gegirebile-
cegi etkinlik alanlariyla da sos-
yal gelisimlerine katki saglaya-
cagiz. Ayrica 6zel gereksinimli
cocuklarimiz igin erisilebilir

ve glvenli bir ortam olmasina
6zen gosteriyoruz. Gelecegi-
mizin teminati evlatlarimiz igin
egitime, esitlige ve umut dolu
yarinlara yatirim yapiyoruz.
Akademi Evimizin igleyis
slireci mevcut belediye
personelimizle yarutilecek
olup, 6grenci basvurularimiz
Ramazan Bayrami sonrasin-
da duyurulacaktir. Simdiden

hayirli olsun” dedi.

Millet Bahgesi Ucretsiz Cay
Hizmeti Devam Edecek

Akademi Evi Proje alaninda
incelemelerde bulunan Bagkan
Sibig, ayni alanda bulunan
Ucretsiz Cay noktasinin da
genigletilerek acik alanlarinin
kapatildigini belirterek, “Va-
tandaslarimiz daha nezih bir

ortamda Ucretsiz ¢ay hizme-
tinden faydalanmaya devam

edecekler. Burada yaptigimiz
dizenlemeyle her tirli hava
kosulunda vatandaslarimiz si-
cak caylarini yudumlayacaklar.
Daha glizel bir Bulancak icin
hep birlikte calismaya devam
ediyoruz”diye konustu.

Haber Merkezi
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Sorumlu Yazi isleri Muduri

Mustafa CiCli

ILAM VE REKLAM TARIFESI
RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi)...: 185 TL
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL
Tiizik llani: 1.500 TL

Zayillani.......ovvveeeeeeeeeeesesessesssceet 300 TL
Yillik Abone...... .. 2500 TL
6 Aylik Abone......... .+ 1.000 TL
Ceyrek Sayfa lan. .o 1.000TL
Yarim Sayfa ilan ..............cccccccceeeeet 2,000 TL
Tam Sayfa ilan.............occoceeeerririn 4,000 TL
2 Sltunx 5cm © 200TL
4 Siitun x 5 cm 400 TL

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Osman YILMAZ
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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urklye yi ileriye tagsi-

yacak ¢6zum Onerileri

gelistirmekten uzak
duran bu anlayis, surekli algi
operasyonlariyla milletimizin
akhni karigtirmaya calismak-
tadir.

Ekrem imamoglu hakkinda
ortaya ¢ikan yolsuzluk iddi-
alarina baktigimizda, isin i¢
yuzl ¢ok daha net bir sekilde
ortaya ¢ikmaktadir. imamog-
lu'nu yargiya sikayet edenler
de, belgeleri paylasanlar da,
sureci baslatanlar da bizzat
CHP’nin kendi mensuplardir.
Kendi i¢ hesaplagmalarinin
sorumlulugunu Sayin Cum-
hurbaskanimiza, Sayin Devlet
Bahceliye ve devletimize yik-
leme ¢abalari bosuna gayrettir.

istanbul Belediye Bagkani
Ekrem imamoglu’nun gorev-
den uzaklastiriimasi, tutuk-
lanmasi bir hukuki strecin
sonucudur. Eger bir telas ve

Tunca
Kadir

risan, “Bu Mubarek
Gece, Birlik ve Bera-
berligimizin Guglen-

mesine Vesile Olsun”dedi.
Arisan, “Basi rahmet, ortasi
madfiret, sonu ise cehennem-
den kurtulus olan mubarek
Ramazan ayinin en kiymetli
gecesi olan Kadir Gecesi’'ne
kavusmanin huzurunu yasi-
yoruz. Bin aydan daha hayirli
olan bu gece, dualarin kabul
oldugu, goéndillerin arindigi,
kirginliklarin son buldugu mas-
tesna bir zaman dilimidir.”dedi.
Arigan ayrica, “iginde bulun-
dugumuz bu mibarek zaman
dilimi, birlik ve beraberlik duy-
gularimizi pekistirmemiz adina
cok kiymetli. Bu gece vesile-
siyle milletce kenetlenmeyi,

YILMAZDAN CHP'YE YANIT

Espiye'ae Intiyac sahibi
Aailelere yardim yapilat

korkulari yok ise yapilanlar
dogru bulmuyorlar ise bu-
nun ¢6zumi de hukuk iginde
olmalidir.

Yapilan yariyus ve goste-
rileri Anayasal bir hak olarak
kabul ediyoruz. Ancak glvenlik
guclerimize asit ve baltalarla
saldirmay! asla kabul etmiyo-
ruz.

Gengleri sokaklara dékup

ihtiyac sahiplerine el uzatmayi,
g6ndl almayi unutmayalim.
Rabbim bizleri Kadir Gece-
si’nin feyzinden ve bereketin-
den istifade eden kullarindan
eylesin.”dedi

Kesap halkinin ve tim islam
aleminin Kadir Gecesi’ni tebrik
eden Arigan, sozlerini séyle
tamamladi:

“Bu mubarek gecede yapi-
lan dualarin, edilen tévbelerin
kabul olmasini niyaz ediyor;
basta hemsehrilerimiz olmak
Uzere, milletimizin ve tim
islam aleminin Kadir Gecesi'ni
en icten dileklerimle kutluyo-
rum. Rabbim bizleri saglik,
huzur ve afiyet icinde bayrama
ulastirsin” dedi.

Haber: Fatma Ugurlu

perisan etmenin, kriz ve kaos
ortami yaratmanin, guvenlik
glcleriyle karsi karsiya getir-
menin, karsitlik yaratmanin
disinda higbir yarari yoktur.
Gunlerdir zehirli bir dil
kullanarak Sayin Cumhurbas-
kanimiza, Rahmetli annesine
ve ailesine yonelik kifir ve
hakaret iceren sézler sarf
etmek sadece provokatdrlerin

manadoluimages

05 - Flicrer Beyiic

isteyebilecedi bir seydir. Akilla,
Ahlakla, 6rf ve adetlerimizle
bagdas! hicbir yani yoktur.
Ko6tl s6z sahibine aittir.

Biz Cumhur ittifaki olarak 23
yildir yaptigimiz gibi durmak
yok yola devam diyerek, TUrki-
ye'yi blylitme ve kalkindirma
kararlihgimizdan asla vazgec¢-
meyip, milletimizin ve memle-
ketimizin refahi i¢in ¢calismaya
devam edecegiz.

Ramazan-1 Serifin iginde
Kadir gecesini aradigimiz bu
gunlerde Utlkemize ve insani-
miza bunlari yagatanlar esefle
kiniyorum. Biz milli ve manevi
degerlerine bagh bir milletiz.

Bu duygu ve dusuncelerle
Ramazan ayinizi, buglnler-
de idrak edecegimiz Kadir
gecenizi ve 6nimuzdeki hafta
erisecegimiz mibarek Rama-
zan Bayrami’'mizi tebrik ediyor,
saygilar sunuyorum” dedi.

Haber: Mustafa Cici

194dI1:

ecesini Kutiuyorum

‘,(..F

i yol,
averer el

uftu Osman Gilbe,

yaptlgl aciklama-
da, “Kardesligimiz Zekatla
Bereketlensin, Beklenen
Sensin” temasiyla gergekles-
tirilen yardim kampanyasi ile
ihtiya¢ sahiplerine ulastiklari-
ni sdyledi. Gidanin yani sira
190 aileye de yardim karti
ulastirdiklarini belirten Giilbe,
katkida bulunan hayirseverle-
re tesekkir etti.

Gilbe, yine ilceden top-
lanan zekat, fitre, fidye ve
bagislar ile Filistin, Gazze
ve Afrika’daki Muslimanlara
yardim edildigini sdzlerine
ekledi. GIRESUN (AA)

DIN KONUSULMAZ
YASANIR

Sen ¢ok biliyorsun ben az bilirim
Tartigirsak olur, belki gerilim

Dine zarar verir, faydasiz ilim

Bil, din konugsulmaz, ancak yasanir

Hep konusuyorsun, ibadet nerde
Isik gelmez olmus, kapanmig perde
Eger yetki birglin, sana gelirde

Bil ki din konusulmaz, ancak yasanir

Nazari bilgi cok, pratik var mi

Kimse dinlemesse, sdylemek kar mi
Nefsi islah eden bir agiz var mi

Derim din konusulmaz, ancak yasanir

insanin huyudur, hepsi ¢cok bilir
Dolduran yok ama, varsa igilir
Pismanlik akila, sonradan gelir

Bence din konusulmaz, ancak yasanir

ilim yasanmassa séylem gereksiz
Uretim olmuyor, gii¢ ve emeksiz
Dinyada yasarken, onlar, biz ve siz
Bil, din konusulmaz,ancak yasanir

Cahille tartisma, raydan c¢ikarsin
Bosu tartismaktan, birglin bikarsin
Bilgini uygula, o zaman varsin

Din de konugulmaz ancak yaganir

AliALGUN

Kése, “Ramazan ayi bo-
yunca oruglarimizi tutarak,
iftar sevinci yasayarak bu
mubarek ayin huzur ve ma-
neviyatina eristik. islam ale-
mi icin ayri bir 5nemi olan
Kadir Gecesi’nin manevi
dinyamizi aydinlatmasini,
kalplerimize i1sik sagmasini
temenni ediyorum.

Manevi duygularin tst
seviyelere yikseldigi, rah-
met ve bereket kapilarinin
sonuna kadar agildigi bu
kutsal gecede yapilacak

Diliyorum

tim dualarin kabul olmasini
diliyorum. Mubarek geceler
bizleri paylagsmaya, kar-
deglige, barisa ve sevgiye
cagiran mustesna zaman
dilimleridir.

Ayni zamanda Ramazan
Bayrami’nin da mujdecisi
olan Kadir Gecesi’'nin basta
degerli Giresunlu hemseh-
rilerimiz olmak Uzere tim
insanhga saglik, mutluluk
ve huzur getirmesini diliyo-
rum” dedi.

Haber Merkezi
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TEK YUREK TEK
YUMRUK OLDULAR
TAKIMLARINI
SAMPIYON
YAPTILAR

Bu sampiyon takimin adi;

Giresun Sanayispor Kadin
Futbol Takimi...

Formasi; Yesil-Beyaz...

Armasi; Sanayinin simgesi
Cark ve Cotanak...

2024-25 futbol sezonunda;

Dokuz takimin muiicadele
ettigi TFF 1.Ligde...

Play-Off oynayarak sampi-
yonluga imza atti...

Ve ‘Kadinlar Super Ligine’
yukseldi...

Bu ortak sevinci bize yasat-
tiklari icin;

Oncelikle kuliip bagkani
Unal GOZE'ye..

Kullpte sorumluluk Ustle-

nen ybneticilere...

Kullbiine sadik ve sadakat
gOsteren uyelerine...

Takimin teknik ve taktik
sorumlusu;

Teknik Direktér Erman
AKYOLa...

Yardimci Antrenérlerden;

Ceren KONAR

Safak YURT

Mustafa BAYRAKTAR

Ve Kaleci Antrendri Ugur
TURAN’a...

Altyapi calisanlarindan;

Masoériinden-malzemeci-
sine..

Saglikgisindan-Deplasman
temsilcisine...

TribUnlerde destegini esir-
gemeyen seyircilere...
Takimin basgarisi igin eko-

nomik destek veren Sponsor-

lara;

Giresunlu futbol-severler
olarak yurekten tesekkur
ediyoruz...

Ve asil en énemli final
tesekkirlinu de;

Bu basarilarin
6znesi olan...

Alin-ter-
leriyle
‘sampi-
yonlugun’
altina
imza
atan...

Bir ilke
imza atarak
her Giresun-
lunun gonliinde
yer alan;

Sampiyon kizlarimizi
kutluyor, bagimizin Gstine
koyuyoruz...

Ve bags-tacimiz olan bu
kadin futbol takimimizin
oyunculari;

Genellikle tniversiteli 63-
rencilerden olusuyor...

Bu égrencilerin bircogu
Ulkenin doért-bir yanindan
geliyor...

Futbol oynadigi takimin
basaril olabilmesi igin ter
akitiyor...

Takiminin finallere kalabil-
mesi igin;

Gerekirse ‘vize’ ve ‘final’
sinavlarina girmiyor...

Gin oluyor;

Memleketten parasi gecik-
tigi icin hargliksiz kaliyor...

Sosyal yagamindan kisinti-
lar yapiyor...

Gin oluyor;

Antrenman sikligindan
derslerine calisacak zaman
bulamiyor...

Psikolojisi bozuk
olsa da o duvar-
lar agsmaya
calisiyor...
Ki-
sacasl
fedakar-
liktan hic
tasarruf
yapmiyor;
Forma-
sini terlettigi

Sanayispor
Kadin Takimini
Sampiyon yapi-

yor...

Ve gelecek sezon ‘Siper
Ligde’ oynamay! hak ettiri-
yor...

Yani daha acik bir ifadeyle;

Giresun Sanayi Kadin
Futbol Takimi gelecek yil
deplasmana gidip Besiktas,
Fenerbahce ve Galatasa-
ray’la oynayacak...

Ev sahibi olarak onlari
Giresun’da agirlayacak...

Elinden geldigi ve glicinin
yettigi kadar ilimize ‘temsil’
etmeye calisacak...

‘Glclnin yettigi’ s6zunu
bile bile kullaniyorum...

Cunkl ekonomik olarak

‘sampiyon’ olan takimimizin
eti-budu belli...

Bu dustndlmesi bile hayal
olan bir basari elde edildiyse;

Kuliip bagkani Unal GOZE
basta olmak Gizere eksenini
dolduran birkag kisinin ekono-
mik fedakarligi ve génullGlik
esasina dayali fedakarligiyla
elde edilmig bir basaridir...

Ve simdi bu elde edilen ba-
sarinin strdurulebilir olmasi
icin;

Giresun’un 6nde gelenleri
Sanayi Spor Kadin Kuliblne
sahip ¢ikmaldir...

Yani glicli nispetinde
elinden gelen yardimi yapma-
hdir...

Bundan sonra ‘Super Lig-
de’ oynayacak bu takimin adi

Sanayispor...

O halde
sehir merke-
zinde bulunan
‘sanayi’ adini
tasiyanlardan;

Buyuk Or-
ganize Sanayi
fabrika ve
isletmeleri...

Oto tamirci-
lerinin bulun-
dugu sanayi
esnaf kesimi...

Orta olgekli
‘Kiaglk Sanayi’
yerleskesinde-
kiler...

Ve ilgele-
rimizde bulu-
nan irili-ufakli
sanayiciler...

Bu sanayicilerin tyesi ol-
duklari ‘Sanayi Odalari’ Sana-
yi Spor Kulibimize destekle-
rini esirgememeliler...

Yani destekleyerek bu gi-
zide futbol kulibimizi daha
da gizel yerlere getirmeliler...

Ve basarilarindan en ¢ok
onlar évinmeliler...

Son sbzler olarak;

Su moralimizin dibe vur-
dugu ginlerde elde ettigi-
niz ‘sampiyonlukla’ bizlerin
yuzinid galdirdigundz igin
sizleri tekrar yurekten kutlariz
Giresun Sanayi Kadin Futbol
Takimi...

Basarilariniz uzun erimli ve
kesintisiz olsun...

Teyyareduzu Mahallesi Fehmi
Pamuk Sokak, No: 12

0534 962 03 05
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglik Kosesi

Kalp Hastaliklarinin 11 Belirtisi

alp hastaliklarinin
dinyadaki en yay-
gin 6lim nedenle-

rini olusturdugu biliniyor. Bu
rahatsizliklarin belirtilerinin
yakindan taninma-
sl ve zamaninda
mudahale refleksi
sayesinde, meyda-
na gelebilecek ciddi
komplikasyonlarin
6nlenebildigini belir-
ten Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi i¢ Hasta-
liklari ve Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Nevrez Koylan;
“Kalp hastaliklarinin belirtileri
arasinda g6gus agrisi, nefes
darhgi, carpinti, bas dénmesi
ve bayilma, sislik, yorgun-
luk, terleme, mide bulantisi
ve kusma, ¢ene veya sirt
agrisi, egzersiz toleransinda
azalma ve hizli veya dizen-
siz nabiz gibi semptomlar
bulunabilir. Kiside bu belirti-
lerden biri bile varsa g6z ardi
etmeden doktora bagvurmasi
hayati” dedi.

Kalp hastaliklarinin ne ka-
dar iyi taninirsa, é6nlenmele-
rinin de o kadar kolaylasaca-
gini paylasan Anadolu Saghk
Merkezi Hastanesi i¢ Hasta-
liklari ve Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Nevrez Koylan,
kalple ilgili ihmal edilmemesi

= ==}
=

gereken 11 belirtiyi paylasti:

GOGUS AGRISI: Gogiis
agnisi, kalp krizinin en bilinen
belirtisi. G6gsin ortasinda
veya sol tarafinda sikisma,
baski veya agri hissi
olarak tanimlanabi-
lir. Bu agri, sol kola,
geneye veya sirta ya-
yilabilir. Gégus agrisi
genellikle kalbe giden
kan akisinin azalmasi
veya tamamen kesil-
mesi nedeniyle ortaya cikar.
Bu durum, acil tibbi miudaha-
le gerektirir.

NEFES DARLIGI: Nefes
darligi, 6zellikle efor sirasin-
da veya dinlenme halinde
ortaya cikabilir. Bu belirti,
kalbin yeterince kan pom-
palayamamasi nedeniyle
akcigerlerde sivi birikmesi
sonucu olusur. Nefes darligi;
kalp yetmezligi veya koroner
arter hastaliginin bir igareti
olabilir. Tedavi edilmezse,
durum daha da kétllesebilir.

CARPINTI: Kalp hastalik-
larinin belirtileri arasinda yer
alan carpinti; kalp atiglarinin
hizh, dizensiz veya gucli
hissedilmesi durumudur.
Carpinti; anksiyete, fazla
kafein ve yogun egzersiz
nedeniyle olusabilse de,
diizensiz kalp ritmi gibi

ciddi kalp problemlerinin de
belirtisi olabilir. Bu semptom,
felg riskini artirabilecegi icin
bir hekim tarafindan takibi
kritiktir.

BAS DONMESI VE
BAYILMA: Ani bas dénmesi
veya bayilma, kalbin yeterin-
ce kan pompalayamamasi
nedeniyle beyne yeterli
oksijen ulasmamasindan
kaynaklanir. Bu belirtiler, kalp
kapak hastaliklari, aritmiler
veya kalp yetmezligi gibi
ciddi kalp sorunlarinin igareti
olabilir.

SOGUK TERLEME: Ani-
den baslayan soguk terle-
me, kalp krizinin yaygin bir
belirtisidir. Bu belirti, vicudun
strese veya agriya yanit
olarak salgiladigi adrenalin
nedeniyle olusur. Soguk
terleme, acil tibbi midahale
gerektiren bir kalp krizinin
belirtisi olabilir.

ODEM: Bu belirti; ayak
bilekleri, bacaklar veya karin
bdlgesinde vicudun sivi tutma-
sI nedeniyle ortaya cikar. Kalp
yetmezligi, bébrek fonksiyon
bozukluklari veya damar tika-
nikliklari nedeniyle olugabilir.
Tedavi edilmezse, durum ciddi
komplikasyonlara yol agabilir.

YORGUNLUK: Kalp
hastaliklarinin belirtilerinden

biri olan strekli yorgunluk ve
halsizlik hissi, kalbin yeterin-
ce kan pompalayamamasi
nedeniyle dokulara yeterli
oksijenin ulasamamasindan
kaynaklanabilir. Yorgunluk;
kalp yetmezligi veya koroner
arter hastaliginin bir isareti
olabilir. Bu belirti ginlik basit
aktiviteleri bile zorlagtirabilir.
MIDE BULANTISI VE
KUSMA: Mide bulantisi ve
kusma, 6zellikle kadinlarda
kalp krizinin yaygin belir-
tilerinden biridir. Sindirim
sistemi problemleriyle ka-
ristinlabilse de, bu belirtiler
kalp krizinin genellikle erken

Kalpte Ritim Bozukluguna Dikkat
Her 100 kigiden yaklagik 9’inde ritim bozuklugu var

albin atmasi i¢in
uyari olusturan
elektrik sinyalleri

dizgun ¢alismadiginda kalp
duzenli hizli, dizenli ya-
vas veya tamamen
dizensiz atabiliyor,

bu tabloya da aritmi,
yani kalpte ritim
bozuklugu deniliyor.
Ulkemizde her 100
kisiden yaklasik

olarak 5’inde gorulen
aritmiler icinde en sik tani
konulan atriyal fibrilasyonun
gbrilme sikhgr artiyor ve

bu ritim bozuklugunun 2050
yilina kadar 2 katina ¢ikaca-
g1 dngdriliyor. Kalpte ritim
bozuklugu cogu kez zararsiz
olsa da bazen hayati tehdit
edebiliyor. Oyle ki bozulan
kalp ritmi, kan basincinda
dramatik disUse, hatta kalp
atisinin durmasina bile se-
bep olabiliyor.

Bu durumun ani kalp 6l0-
munin en sik nedeni oldu-
guna dikkat ceken Acibadem
Universitesi Atakent Hasta-
nesi Kardiyoloji Uzmani Dr.
Nur Kamer Kaya inalkag;
“Kalp atigI hizli ya da yavas
hissediliyorsa veya kalp atigi
sirasinda bir atimhk bosluk
oluyor hissi yasaniyorsa, kar-
diyoloji doktoruna muayene
olmak yasamsal 6nem tasi-

maktadir. Eger g6gus agrisi,
nefes darligi ya da bayilma
belirtileri varsa acil servise
basvurulmalidir” diyor.

PEK COK NEDENI VAR

Ritim bozuklugu,
kalp damar hastalik-
larina yol agan ayni
etkenler nedeniyle
gelisiyor. Kalp damar
hastaligi olan kisiler-
de daha fazla oranda
kalp ritim bozuklugu
goruiltyor. Kalp hastalig
icin herhangi bir risk fakto-
rd varsa, bazi durumlarda
ritim bozuklugu dogrudan
tetiklenebiliyor. Ritim bozuk-
lugunun en yaygin sebep-
lerinin baginda ise diyabet,
hipertansiyon, fazla alkol ve
kafein kullanimi, viral hasta-
hklar, grip, Covid-19 enfeksi-
yonu, genetik etkenler, uyku
apnesi, sigara, kalp damar
hastaligi veya gecirilmis kalp
krizi, yapisal kalp hastaligi,

hipertiroidi ve obezite geliyor.

Altta yatan neden kalp veya
diyabet gibi sistemik hasta-
liksa bu durumda felg veya
ani 6lum riski yukseliyor.

BU BELIRTILERLE
SINYAL VERIYOR

Gdguste hizli veya yavas
kalp atimi hissetmek, gégus
agrisi, nefes almada zorluk,
yorgunluk, bas dénmesi,

terleme, bayilma veya bayi-
lacakmis gibi hissetmek ritim
bozuklugunun belirtilerini
olusturuyor. Ancak kalpte
ritim bozuklugunun bazen
hi¢ sinyal vermedigine isaret
eden Kardiyoloji Uzmani Dr.
Nur Kamer Kaya inalkag,
dizenli olmayan ritim bozuk-
luklarinin kimi zaman doktor
muayenesinde tesadlfen
fark edilebildigini séyliyor.

RITIM BOZUKLUGU
OLUMCUL OLABILIR

Her ritim bozuklugu ciddi
bir sorun anlamina gelmi-
yor. Zararsiz kalp aritmileri,
kardiyoloji uzmaninin mu-
ayene ve tetkikleriyle takip
altina alinabiliyor. Hayati
tehdit edici semptomlara
yol acabilen aritmi hakkinda
uyarida bulunan Kardiyoloji
Uzmani Dr. Nur Kamer Kaya
inalkag; “Eger gdgls agrisi,
nefes darligi ya da bayiima
belirtileri varsa, acil servi-
se bagvurulmasi yasamsal
Oneme sahiptir. Ciddi ritim
bozuklugu ve acil olan
‘ventrikller fibrilasyon’ olarak
adlandirdigimiz durumdur.
Bu ritim bozuklugu kan
basincinda dramatik distise
neden olabilir. Kisi saniyeler
icinde yere dusebilir, nefes
almasi ve kalp atigI durabilir.
Bu tablo ani kalp 6limundn

en sik sebebidir. Bu durumda
112 aranmali ve olay yerinde
temel yasam destegi egitimi
alan bir kisi varsa dogrudan
hastaya kalp masajina bagla-
mahdir” diyor.

HATALI ALISKANLIKLA-
RA DIKKAT

Ritim bozuklugunda
hastalarin ilk olarak hiper-
tansiyon veya diyabet tanisi
varsa bunlarin tedavisine
harfiyen uymalari gerekiyor.
Zira, dengesiz seyreden kan
sekeri ve tansiyon durumun-
da kalp damar hastaligi, kalp
yetmezligi ve beraberinde
kalpte ritim bozuklugu riski
artiyor. Fazla kafeinin de
aritmiyi tetikledigine isaret
eden Kardiyoloji Uzmani Dr.
Nur Kamer Kaya inalkag,
sunlari séylayor: “Kahvenin
tamamen kesilmesi gerek-
tigi toplumda dogru bilinen

evrelerinde ortaya ¢iktidi icin
kaynaginin detaylica arasti-
riimasi ¢cok dnemlidir.

CENE VEYA SIRT AGRISI:
Cene veya sirt agrisi, kalp
krizinin atipik belirtilerinden-
dir. Bu agrilar, gégus agrisi
olmadan da ortaya ¢ikabilir ve
Ozellikle kadinlarda yaygindir.
Cene veya sirt agrisi, 6zellikle
diger kalp krizi belirtileriyle
birlikte géruluyorsa, acil tibbi
muidahale gerektirir.

EGZERSIZ TOLERAN-
SINDA AZALMA: Daha
Once rahatga yapabildiginiz
egzersizleri yapmakta zor-
laniyorsaniz veya egzersiz

yanliglardandir. Ginde
2-3 bardak kahve icmenin
ritim bozukluguyla iligkisi
saptanamamigtir. Ancak
kalpte ritim bozuklugu veya
kalp damar hastaligi olan
hastalarda kafeinin fazlasi
ritim bozuklugunu tetikleye-
bilmektedir. Eneriji icecedi,
sigara, elektronik sigara ve
fazla alkol kullanimindan da
mutlaka kaginiimalidir. AlkolU
azaltmakla ritim bozuklugu
ve kalp yetmezIigi de énlene-
bilmektedir.”

KALITELI UYKU VE
SPOR COK ONEMLI

Uyku aligskanliklari da
ritim bozuklugunu etkileyen
faktorlerden. Gece kesintisiz
8 saat uyumanin énemine
deginen Dr. Nur Kamer
Kaya inalkag; “Gece uykusu
bélinmeden, sirkadyen ritmi
bozulmadan, uykuya dalista

N

sirasinda agiri yorgunluk
hissediyorsaniz, bu durum
kalbin yeterince kan pompa-
layamamasi anlamina geldigi
icin altta yatan bir kalp rahat-
sizligina isaret edebilir.

HIZLI VEYA DUZENSIiz
NABIZ: Hizli veya duzensiz
nabiz, kalp ritim bozukluk-
larinin bir igareti olabilir. Bu
durum, kalp atiglarinin hiz-
lanmasi veya yavaslamasi
seklinde ortaya cikar. Aritmi-
ler, fel¢ veya kalp yetmezligi
gibi ciddi saglik sorunlarina
yol acabilir. Hizli teshis ve
tedavi, komplikasyonlari 6n-
lemek agisindan hayatidir.

zorlanmadan uyuyabilen
kisilerde tim kalp hastaliklari
daha az siklikta gortlmek-
tedir” diyor. Bunun yani sira
obezite ve hareketsizlik ritim
bozuklugunu arttirdidi igin
hastalara spor yapmalar tav-
siye ediliyor. Cok az sayidaki
hastaya ise spor ve fiziksel
aktivitenin yasaklandigina
deginen Kardiyoloji Uzmani
Dr. Nur Kamer Kaya inalkag;
“Ek kronik hastaliklari olan
ve ritim bozuklugu riski yuk-
sek degerlendirilen hastalar
tetikleyici faktérlerden uzak
durmaldirlar. Bu hastalara
spor ve agir aktivitelerden,
ani stres ve bulyuk tzuntu-
den kaginmalarini, masum
gorulse de aritmiyi tetikle-
yebilen, 6rnegin bazi grip
ilaglarini kullanmamalarini
Onermekteyiz” diyor.

ILK BASAMAK
ILAC TEDAViISI

Ritim bozuklugu tedavisin-
de kalp atim sayisinin dakika
basina 60-100 olacak sekilde
dlzenlenmesi amaglaniyor.
Kardiyoloji Uzmani Dr. Nur
Kamer Kaya inalkag, ilk
olarak ila¢ tedavisinin tercih
edildigini belirterek; “llag
tedavisi yeterli olmazsa ileri
girisimsel yoéntemler ve kalp
piline ihtiya¢ duyulabilmekte-
dir” diyor.
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Erel, Sentiirk ve Siiphanoglw'ndan

Giresun Gikarmas

AR

u tablo bizim onur,
gurur ve mutlulugu-
muzdur.” dedi.

Genel Bagkan Yardimcisi
ve Yerel Yonetimler Bagkani
Adnan Suphanoglu ise Gire-
sun’daki teskilat yapisini 6rnek
g0stererek sunlari séyledi:

“Berat Akkaya baskanimizin
liderliginde, merkez ilce baska-
nimiz ve ilge bagkanlarimizin
katkisiyla Giresun’da sahada
gucla ve etkili bir varlik gbster-
dikleri asikar. Anahtar Parti’nin

yerel ydnetim vizyonunu her
sehrimizde olacag! gibi en iyi
sekilde tagimayi planladigi ka-
dim sehrimiz Giresun’daki bu
muazzam teskilatlanma hizi ve
¢osku bizleri gururlandiriyor.”
MYK Uyesi Ekrem Sentiirk
de ziyaretle ilgili yorumunda
Giresun teskilatinin heyecani-
na ortak oldugunu ifade etti.
Sentirk, “Giresun’da gor-
digumuz cosku, partimizin
ruhunu ve kararliligini yan-
sitiyor. Berat bagkanimizin

6nciligundeki bu yapi, mer-
kezden ilcelere kadar érnek bir
butunlik icinde hareket ediyor.
Bu birliktelik, bizi basariya
tasiyacak” seklinde konustu.
Ev sahibi olarak Genel
Merkez kurmaylarinin ziya-
retini degerlendiren Anahtar
Parti Giresun il Bagkani Berat
Akkaya ise, “Sayin Ayhan
Erel, Sayin Adnan Siphanoglu
ve Sayin Ekrem Sentlrk’iin
varligi, bize gli¢ ve motivasyon
kazandirdi. Giresun teskilati

olarak sahadayiz, kararliyiz
ve Anahtar Parti’nin yulkseligi
icin tim enerjimizle ¢alismaya
devam ediyoruz.”dedi
Program sonunda, teskilat
mensuplariyla ve il bagkanhgi
binasini dolduran misafirler-
le birebir sohbet eden genel
baskan yardimcilari ve MYK
Uyesi, katilimcilarin sorularini
dinleyerek gorus aligverisinde
bulundu.
Haber:
Mustafa Cici

GENEL KURUL iLANI

Karadeniz Tasavvuf musiki
26.02.2025 tarihinde toplanarak 2025-dokuz sayili
kararla olagan genel kurul toplantisi yapma karari
almistir.

Genel kurul toplantisinin
saat 13:00'te dernek merkezinde yapilmasina,

korosu dernegi

12.04.2025 tarihinde

cogunlugun  saglanamamasi  halinde ikinci
toplantinin 19.04.2025 tarihinde yine ayni yerde
belirtilen saatte yapilmasina Karar verilmistir.
Uyelerimize duyurulur

GUNDEM

1- Aclilis ve yoklama

2- Divan tesekkull

3- Istiklal marsimiz okunmasi ve saygi durusu

4- Faaliyet raporlarinin okunmasi

5- Dernek raporlarinin okunmasi ve ibrasi
6-Yonetim ve denetleme kurulu segiminin
yapllmasi

7- Dilek ve temenniler

8 Tesekkilr konugsmasi ve kapanis

irlik Saglk Sen Giresun I

Bagkani Cengiz Saydere,
saglik alaninda yaklasik 15 yildir
yetkili konumda bulunan bir sen-
dikaya yonelik sert elestirilerde
bulundu.

Saydere, s6z konusu sendikanin
81 ilde dlzenleyecegini duyurdugu
“talep belirleme calistayi’ni samimi
bulmadiklarini ifade ederek, yillar-
dir masada hi¢cbir somut kazanim
saglanamadigini dile getirdi.

“7 Toplu Sézlesme, Sifir Sonug!”

Saydere, “Toplu s6zlesme masa-
sina 7 kez oturdunuz. Hangi talebi
hayata gecirdiniz? Hangi saglhk
calisanini mutlu ettiniz?” diyerek yetkili
sendikaya sert tepki gosterdi. Taleple-
rin karsilik bulmamasina ragmen hicbir
eylem planinin devreye sokulmadigini
hatirlatan Saydere, “is birakma karari
aldiniz mi? Ya da agik yureklilikle ba-
sarisiz oldugunuzu kabul ettiniz mi?”
sorularini yoneltti.

“Siyasetin Gdlgesinde
Sendikacilik Olmaz”

Yetkili sendikanin, saglik calisan-

ere: 19 Yildir Ne Yaptiniz:

larinin yasadigi zorluklara ¢6zim
sunmak yerine siyasi destegi arka-
sina alarak sahay yénettigini iddia
eden Saydere,

“Siyasetin goélgesinde agir is
yukuyle ezilen calisanlari, atattigi-
niz idarecilerle baski altina alip tye
yapmaktan baska ne is yaptiniz?
Huklmetin acikladigr mijdeleri
sahiplenmek disinda bir sendikal
basariniz var mi?

600 TL'ye hemsire kiyafeti sa-
tarken, 140 TL'lik giyim yardimina
imza atanlar, lUks rezidanslarda,
pahali araglarla sendikacilik yaptik-
larini mi saniyor?” dedi

Birlik Saghk Sen olarak saghk
calisanlarinin sesi olmaya devam
edeceklerini ifade eden Cengiz
Saydere, “Biz fildisi kulelerinde ah-
kam kesenlerden degiliz. Memuru
masada yalniz birakanlarin, toplu
s6zlesmeyi sadece ‘toplu sdyleyis’e
cevirenlerin karsisinda durmaya
devam edecegiz. Biz, uykularini
kaciran ayak sesleriyiz.”dedi.

Haber Merkezi

Halk Et Satis Reyonuna Biiyiik Il

Bulancak Belediye Bagkani Necmi
Sibi¢ Halk Et satis reyonuna gésterilen
ilginin 6nemli oldugunu sdyledi. Sibig,
“Ramazan ayinda herkes et yesin
diye acilan Halk Et Satis Reyonumuz
halkimizca memnuniyetle karsiland.
Paketlenmis kiyma olarak 571 gr’lik
porsiyonlarla 200 liradan satisa sunu-
lan etlere yogun ilgi g6sterildi.”dedi.

Cumhuriyet Meydaninda agtiklari
reyonda, Belediye mezbahanesinde
kesimi yapilan gunlik ve taze etlerin,
kiyma haline getirilerek ve 571 gr'lik
porsiyonlarla paketlenerek hazirlan-
digina dikkat ceken Belediye Baskani
Necmi Sibi¢, “Ramazan ayi dolayisiyla
herkesin ucuz ve kaliteli ete ulagsmasi

icin baslattigimiz bu uygulamayla gln-
Ik 200 kg eti satisa sunuyoruz. Yarim
kiloluk porsiyonlar halinde sattigimiz
uygulamayla her giin 400 eve et gir-
mesini sagliyoruz. Ramazan boyunca
yaklasik 10 bin porsiyon et satiimig
olacak. Bunu yaparken esnafimizi da
magdur etmemek igin ginllk satis
miktarimizi sinirl tuttuk. Huzur ve
bereket ayl Ramazan’da paylagsmanin
ve dayanigmanin en guzel érneklerini
yasatmak adina bu tir uygulamalar
hayata gecirdik. Bu sehrin kalbinde
iyilik var, dayanisma var, huzur var,
bereket var. Hayirli ve bereketli Rama-
zanlar dilerim” dedi.

Haber: Mustafa Cici

Yakup Giilacti

~ Kaldinm
Isgallerine Son...

[ B
Ikemizdeki plan-
' ' siz kentlesmenin
yarattigi sorun-

larin en basinda kaldirim-
larin darligi gelmektedir.

Bu sikinti, sehir planla-
macilarini yeni ¢ézimler
aramaya itiyor. Bir yandan
yenilenecek binalar icin yol
cephesinin belirli bir oran-
da geri cektirilerek genis
kaldirimlar yaratiimaya
calisilirken bir yandan da
belirli saatler diginda trafige
kapali yollar ayriliyor. Butiin
amag yayalarin daha rahat
hareket etmesi, guvenli

ve keyifli bir yardyis alani
yaratiimasi. Ancak kaldirim-
larin magazalar tarafindan
hoyratca isgal edilmesi—
mesela tabelalar, tezgahlar
ya da esyalarla doldurul-
masi—bu amacin ruhuna
ters dusuyor. Yayalar igin
ayrilan alanin daralmasi,
hele ki kalabalik saatlerde,
hem hareket 6zgurliguni
kisitliyor hem de engelli
bireyler gibi 6zel ihtiyaglari
olanlar igin ciddi bir sorun
olusturuyor.

Sehir planlamasinda
dengeyi tutturmak zor, ama
yaya haklarinin g6z ardi
edilmemesi gercegini de
akildan ¢ikarmamak gerekir.

Kaldirim iggalleri ko-
nusunda toplumsal bir
rahatsizlik var. Magazala-
rin ya da bina sahiplerinin
kaldirimlari, yol kenarlarini
veya ortak alanlari “kendi
mali” gibi gérmesi, aslinda
toplumsal bir alanin ézel-
lestiriimesi demek. Kaldirim
dedigimiz yer, kamuya ait;
yayalarin hakki, herkesin
erisimine agik olmasi ge-
reken yer. Ama bir magaza
sahibi kapisinin é6ninu
esyayla doldurup “burasi
benim” havasina girerse,
ya da bina sakini “bu park
yeri benim tapulu alanim”
gibi davranirsa, bu bencillik
hem sehir duzenini bozuyor
hem de paylasim kiltirind
zedeliyor.

isin 6ztinde, bu bir
zihniyet meselesi. insanlar
genelde kendi cikarlarini
Onceleyip, kamusal alanin
ortak bir sorumluluk oldu-
gunu unutabiliyor. Halbuki
sehirler hepimizin; birinin
rahatligi, digerinin hakkini
gasp etmemeli. Yasal olarak
da bu tur iggallere karsi
cezalar olsa bile, uygulama
gevsek kalinca bu yanliglar
normallesiyor.

Belediyelerin yaya yolla-
rinin isgal edilmesini énle-
mek i¢in atabilecegi adimlar

hem pratik hem de caydirici
olmali. Yayalarin haklarini
korumak, planlama ve de-
netimle mumkun olur.

Mesela, yaya yollari-
nin kullanimiyla ilgili agik,
herkesin anlayabilecegi ku-
rallar koyulur ve toplum da
bilgilendirilir. Bilgilendirme
konusunda kamu spotlari
hazirlanip ulusal yayin ya-
pan televizyon kanallarinda
yayinlanabilir. Magazalarin
kaldirimi ne kadar kulla-
nabilecedi (mesela tabela
veya esya icin belirli bir
sinir), park yerlerinin nasil
ayrilacagi gibi detaylar ha-
zirlanacak brosurlerle esnaf
bilgilendirilebilir. Kural koy-
mak yetmez. Ayrica sahada
zabita veya denetim ekiple-
riyle duizenli kontrol yapil-
mall. isgal tespit edilirse
aninda mudahale edilme-
li—mesela esyalar kaldiril-
mali veya araglar cekilmeli.
Para cezalari, tekrarlanan
ihlallerde is yeri ruhsatina
yonelik yaptirimlar gibi
caydirici 6nlemler alinabilir.
Ama bu cezalarin gercekten
uygulanmasi 6nemli; kagit
Ustiinde kalmamali. YUru-
yus yollarina estetik ama
islevsel bariyerler, cicek-
likler veya oturma alanlari
yerlestirilerek isgalin 6nline
gecilebilir. Araglarin park
etmesini engellemek iginse
mantar bariyerler veya
kaldirnmi yikseltmek etkili
olabilir. Belediyeler, esnafi
ve vatandaslari bu sire-
ce dahil edebilir. Mesela
bilgilendirme kampanyalari,
toplantilar veya tegvikler
(kaldirimi bos birakan is
yerlerine kiguk 6duller) ile
g6nilld uyum saglanabilir.
Ayrica vatandaglarin yaya
yolu isgallerini kolayca bildi-
rebilecegi bir sistem—mobil
uygulama veya telefon
hatti—kurulabilir. isgal
sikayetleriyle ilgili ilgililerden
hizli geri dénus yapilirsa,
halk da kendini strece dahil
hisseder.

Yeni projelerde yaya
yollari genis tutulmali, is
yerlerinin esya koymasina
gerek kalmayacak sekilde
vitrin veya depolama alanla-
ri dasdnulmeli.

Mevcut alanlarda ise
yayalara éncelik veren di-
zenlemeler yapilimal.

Ornegin, bazi sehirlerde
“yaya dostu sokak” projeleri
basaril oluyor; ama isin
sirri istikrar ve takip. Beledi-
yeler, oy kaygisi tagimadan
kararlilikla, kurallarin uygu-
lanmasini saglamalidirlar.
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Gorelespor, Hedeften
Uzaklasiyor

2024-25 AZIZ ERGUN SEZONU SUPER AMATOR PLAY OF GNO PUAN DUR
TAKIMLAR olGg|[B[m[A]Y] P
YENIYOLSPOR 2(2(o0]o|4]|2] 28
ESPIYESPOR 2l1Jol1 33 2e
GORELESPOR zloJ1l1 (121 20
OREN BELEDIYESPOR 2l 4l a4 2]4r

Giresun Atilla Ergun Stiper Amatér Play
-Off grubunda BAL Ligi’ne yukselmek igin
mucadele eden Gorelespor, play-off grubunun
2.haftasinda deplasmanda karsilastigi lider Giresun
Yeniyolspor’a 1-0 maglup oldu.

Play -Off grubunda BAL Ligi'ne yikselmek igin
oynadigi 2 magcta 1 beraberlik ve 1 maglubiyet
alan ve 20 puanla 3.sirada bulunan Godrelespor,
play-off grubunun 2.haftasinda kaleci Ahmet Ergin
ve Cihan Dobu’nun yokluklari hissedilirken, magin
ikinci yarsinda oyuna dahil olan gen¢ oyuncular
Eren Camadan, Arslancan Sisman ve Burak Mimir
performanslari ile g6z doldurmasina ragmen dep-
lasmanda karsilastigi lider Yeniyolspor’a yenildi.

Cift devreli ve deplasmanli olarak oynanan Play
-Off grubunda Gorelespor, ilk yarinin son magin
da bayram tatili nedeniyle 1 Nisan Sali ginu Gore-
le’de 1957 Espiyespor ile karsilasacak.

Haber Merkezi

GIRESUN, GIRESUN'U YENDI!

- g . -

TUrkiye Erkekler Bolgesel Basketbol Ligi
(EBBL) F Grubu’nda micadele eden Giresun
Belediyespor ve IR-AY Giresun Kerasusspor 4. haf-
ta misabakasinda 19 Eylil Kapali Spor Salonu’nda
kozlarini paylasti.

Musabakanin ilk devresi 39-39 sona ererken,
karsilasmay! iR-AY Kerasusspor 69-74 kazan-
masini bildi. Bu galibiyetle birlikte 4. maginda 3.
galibiyetini alan Kerasusspor, 7 puanla haftayi lider
tamamlarken, Giresun Belediyespor 2 galibiyet 2
maglubiyet ile 6 puanla 3. sirada yer aldi.

IR-AY Kerasusspor’da Recep istemihan Telli 19
sayl ile sahanin en skorer oyuncusu olurken, Semih
ve Haydar Ugurkan Celebi’de 17’ser saylyla oyna-
dilar. Giresun Belediyespor’da Emirhan 16, Demir-
can 15, Nedim 13 sayi ile magi tamamladilar ancak
takimlarinin maglup olmasini engelleyemediler.

EBBL 5. hafta miicadelesinde iR-AY Kera-
susspor evinde Ender Karsiyaka ile kargilasacak.
Giresun Belediyesi ise deplasmanda Atakum Bele-
diyesi ile oynayacak.

Haber Merkezi

Sogukpmarspor,
Deplasmanda Ganakcispora
3-0 Maglup Oldu

iresun Ugur Larcin ikinci Amatér Kiime A
Grubu 2.Hafta Gérele iice Stadyumunda
Canakcispor-Sogukpinarspor kargilasmasinda
Canakcispor 4. Dakika Taner ve 7 Dakika Fuat ile
buldugu golle 2-0 6ne gecti.Karsilagsmanin ilk yarisi
bu skorla sona erdi.Kargilagsmanin ikinci yarisinda
55.dakika’da Mert Kanbur’un gollu sonrasi her iki
takim girdigi pozisyonlari degerlendiremeyince
Sogukpinarspor, deplasmanda Canakcispor’a 3-0
maglup oldu. Haber Merkezi
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Giresun Sanayispor, ile Yilksekova SK Turkcell Kadin Futbol
Super Ligine yiikselerek ¢ok 6nemli basariya imza attilar

FF Kadinlar 1. Ligi'nde
TSampiyonIuk Grubu ve

Yikselme Grubu mag-
lari tamamlandigi Kadin futbol
liglerinde bu hafta sonu birbirin-
den 6nemli maglar oynandi. TFF
Kadinlar 2. Ligi'nde normal sezon
sona erdi.

Turkiye Futbol Federasyonu
Kadinlar. 1. Ligi Play-Off Turu'n-
da Yuksekovaspor ile Giresun
Sanayispor, Turkcell Kadin Futbol
Stper Ligi'ne yikseldi. Yikse-
kovaspor son maginda Dudul-
luspor’u Birsen Bozbal’in 36.
dakikadaki goliyle 1-0 yendi ve
grubunu lider olarak tamamladi.

Giresun Sanayispor ise son
hafta maginda sahasinda 1207
Antalyaspor’a yenilmesine karsin
grubu ikinci tamamladi ve adini
Turkcell Kadin Futbol Siiper
Ligi’ne yazdird.

Liglerde su sonuglar alindi:
TFF Kadinlar 1. Ligi
Sampiyonluk Grubu 6. Hafta:
YUKSEKOVA SPOR KULUBU
- DUDULLU: 1-0

GIRESUN SANAYIiSPOR -
1207 ANTALYASPOR KADIN
FUTBOL KULUBU: 0-1
Yikselme Grubu 6. Hafta:
GOLBASI BELEDIYE SPOR

- YUKATEL KAYSERI KADIN

Okul Sporlar 3x3 Basketbol
Gencler Kiz - Erkek Grup
Miisabakalari Tamamlandi

PUAN DURUMU

Takim B M
Serik Bld 27 18 7 2
68 Aksaray 27 18 5 4
Elazigspor 27 16 6 5
Menemen FK 27 15 7 5
Vanspor FK 27 15 6 6
Beyoglu Y.Carst 27 13 7 7
Bucaspor 1928 27 13 6 8
Karacabey Bld 27 1 7 9
Ankara Demir 27 8 13 6
ArnavutkéyBld. 27 9 10 8
Erbaaspor 27 10 5 12
Karaman FK 27 7 119
Somaspor 27 8 5 14
Bld. Derincespor 27 5 9 13
Diyarbekirspor 27 4 9 14
YeniMersinly 27 4 5 18
Nazilli Spor 27 4 4 19
Giresunspor 27 1 6 2
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Yolunuz Acik Olsun

FUTBOL KULUBU: 3-0
SAKARYA KADIN FUTBOL
SPOR KULUBU - SOMA ZAFER

SPOR VE GENGLIK: 3-2

TEBRIK

Tarkiye Futbol Federasyonu
iki takimida tebrik etti .Yapilan
aciklamada “TFF Kadinlar 1.
Ligi Sampiyonluk Grubu’nu ilk
sirada tamamlayan Yukseko-
va Spor Kullbd ile ikinci olan
Giresun Sanayispor’u tebrik
eder; gelecek sezon Turkcell
Kadin Futbol Super Ligi'nde
basarilar dileriz.” ifadeleri
kullanildi.

TFF Kadinlar 1. Ligi’'nden,

kul Sporlari 3x3 Basketbol

Gengler Kiz - Erkek Grup
Mdisabakalari 19-21 Mart tarihleri
arasinda 19 Eylil Spor Salonu’nda
dizenlendi.

Misabakalara; Amasya, Bayburt,
Erzincan, Giresun, Kastamonu, Ordu,
Samsun, Sinop, Sivas, Tokat ve Trab-
zon’dan 12 kiz, 7 erkek okul takimi
katihm gdsterdi.Kategorilerinde birinci
olan okullar 21-25 Nisan tarihleri
arasinda izmir'de diizenlenecek olan
Turkiye Birinciligi’ne katilma hakki
kazandi.

Geng¢ Erkekler Kategorisinde

Lisesi

Turkcell Kadin Futbol Siiper

Ligi'ne ylkselecek 3. takimin
belirlenecegdi Play-Off miisaba-
kalari, 6nimiizdeki glnlerde ilan
edilecek.

Play-Off eglesmeleri su
sekilde:

Dudullu-Gélbagi Belediye

1207 Antalya Kadin Futbol
Kuliibi-Sakarya Kadin Futbol
Spor Kulibi

Bu maglari kazanan takimlar
birbirleriyle final oynayacak ve
Turkcell Kadin Futbol Siiper
Ligi'ne ylkselen son takim belli
olacak.

Haber: Osman Yilmaz

Dereceye Girenler:

1.0zel Samsun Doga Fen ve Tek-
noloji Lisesi

2.Sivas Kongre Anadolu Lisesi

3.0zel Canik Ugur Anadolu Lisesi

4.Kesap Fen Lisesi

Genc¢ Kizlar Kategorisinde Derece-
ye Girenler:

1.Samsun 19 Mayis Lisesi

2.Samsun Glizar-Hasan Yilmaz
Spor Lisesi

3.Erzincan Spor Lisesi

4.Giresun Mimar Sinan Anadolu

Haber: Osman Yilmaz

- Galibiyetier

Bdlgesel Amator Lig 2.Grupta miicadele veren 1926 Bulancak-
spor ve Batlamaspor, hafta ici mesaisine bugiin ¢ikacaklar

amazan Bayrami do-

layisiyla karsilagsmalar
26 Mart Carsamba (bugtin)
oynanacak. Bulancakspor,
deplasmanda Serhat Arda-
han takimi ile karsilagirken
Batlamaspor ici sahada Veli-
kdy takimini konuk edecek.

Serhat Ardahanspor-1926

Bulancakspor takimlari
arasinda oynanacak olan
karsilagsmayi Van Bolgesin-
den Muhammet Selim Ozbek

2 (B ONvE 1957 5PoR
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yonetecek. Yardimcilari
Yakup Erdogan, Hamza inal.
Dérdunci Hakem Hasan
Basri Baytar.

Batlamaspor- Velikdyspor
maginda Samsun Bélgesin-
den Efe Sahabettin Kapcak
dudik calacak. Yardimcilari
Orhan Atlikat , Glineycan
Ural. Dérdinci Hakem Ra-
mazan Taha Eskici. Maglarin
baslama saati ise 14.00

Haber: Hakan Celebi

1 (8 1926 BULANCAKSPOR 23 &3 55
23 16 50
 MACKA BLO SPUR 22 16.44

4 T smmamamson 22 33 43

B T

BATLAMASPOR 23 26 42
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