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Tasuoz Findik Ureticisinin
Sesi ﬂlﬁil!lll

Kdse bugiin Parkta toplanarak Giresun Adliyesi'ne
yurtyeceklerini ve dava acacaklarini agikladi

Tashasi Parki
Davalik 0Ill!l0l'...

iresun Belediyesi, Tas-

basi Parki’'nin yeniden
Belediyeye devri icin dava
aclyor.

Yapilan agiklamada, “Bele-
diyenin yaptigi organizasyonla
birlikte, Pazartesi ginu STK’lar
ve Giresun halki saat 12.30°da
Tagbas! Parkinda toplanarak
buradan yurlyis baglatacak
ve yurlyls Giresun Adliyesin-
de sona erecek.

Giresun Belediye Bagkani
Fuat Kose de burada parkin
tekrar Belediyeye ge¢cmesi
icin tapu iptal ve tescil davasi
dilekcesini ilgili merciye suna-

[ Yi Parti Giresun il Bas- [ —m |

kani inan Tagg6z,findik
Ureticilerine sahip ¢ikilmasi-
ni istedi.

Tasg6z, Giresun ve Ka-
radeniz Bélgesi’nin tarimsal
alanda degismez glindemi
findik ile Turkiye glindemin-
de ise emeklilerin sefalet
Ucretine mahkum edil-
mesiyle genclerin igsizlik
problemine dikkat ¢ekti.

“FINDIK URETICISI HAK
ETTiIGI DEGERI GORMELI

Tasgoéz, “Giresun’un
findigi, tlkemizin en degerli
urtinlerinden biri. Ancak
bugln, Ureticimiz hak ettigi
degeri bulamiyor. Ekonomik
kriz, artan maliyetler ve
adaletsiz fiyatlar, Giresunlu

I mmun

_ SAHIP GIK

Findik fiyati yukselirken,
Ureticimizin cebine gir-
meyen bu artiglar, ¢iftciyi
tikenme noktasina getiri-
yor! Bu haksizlik karsisin-
da durmali, yeni projeler
Ureterek Ureticiyi kazanch
hale getirmeliyiz. iYi Parti
olarak, Giresun findiginin
hak ettigi degeri bulmasi
icin her zaman Ureticimizin
yanindayiz. Findik Ureticisi-
nin sesi olacagiz!” dedi.

Kizilay bu tlke igin tar|h| bir
kurumdur.Kongremiz hayirli
olsun”dedi.

Haber: Hasan Seyis

iresun Kizilay Genel

Kurul toplantisi yapa-
rak yeni yonetimi secti.Mevcut
Bagskan Hakan Korkmaz tekrar
glven tazeledi.

Kongreye Ak Parti Giresun
Milletvekilleri Nazim Elmas ve
Ali Temiir,Ak Parti il Bagkani
Mete Bahadir Yilmaz ile gok
sayida davetli katildi..

Bagkan Korkmaz ise

Gy & D20

Bagkan Fuat Kdse ise des-
tek istedi.

cak.” denildi. SAYFA 2'DE ciftciyi her gegen giin daha : i
da zor durumda birakiyor. SAYFA 6’DA katihmcilara tesekklr ederek’-
ooraw ta yaklagik 49 Baskan AWIMIZ Plajlar Bolgesinde Binlerce Insan Yer Alirken,

bin Alucral yasiyor”

ALYOREDER,
Baskan Ulas
TepeYyi
Liyaret Etti

0 Bolgede Bir Tuvalet ve Mescide Yer
Verilmemesi Halki Zora Sokuyor

Akdogan: Plajlar Bolgesine

Piraziz’de kaldirim ¢alismalarina
hiz verildi. Piraziz ilgesinde, vatan-
% daslarin daha guvenli ve konforlu bir
sekilde yurlyebilmeleri icin baslatilan
kaldirim yenileme calismalari devam
ediyor. Belediye ekipleri, ilce gene-

Yerinde Inceled:

lindeki diizenleme calismalarini Yeni - -
e e Meseit Zarurl Olmustur
MUSTAFA « Kanserlerind landarma, Akran dse yazarimiz Akdogan, “Buradaki mikemmel bir érnek oldugu-
COSTUROGLU QOPU ?nser erinde zorha“"lna Kal' ] Cahit Akdogan “Bu  vatandaglarin ihtiyaglarinin nu kaydetti.
DEYINCE (1) Onemli Noktalar g _S Vebal Kimlerin” karsilanmasi igin B Bazi kamu bina-
Siikrii COBAN Musiafa Torun Harekete EEG“ baglikl bugiinkii yazisinda  gerekli tesislerin W‘ _  lannda Valilik bina-
Yazisi Sayfa 6’da Yazisi Sayfa 3'te ; plajlar bélgesindeki halkin yapilmasini Belediye sindaki gibi uygun
( yia 6 da) ( yia3te) SAYFA 6'DA

abdest alma yerlerinin
bulundugunu belir-
ten Akdogan, Cevre
Sehircilik ve iklim

yogunluguna dikkat ceke-
rek binlerce insanin oldugu
yerde halka acik oturma
gruplari, dinlenme yerleri,

baskanindan istemek
en dogal hakkimiz-
dir.” dedi.

Yazisinda kamu

Acilisa Genel Bagkan Zeybek de katilacak b

Partileri Zivaret

ereli'de konuglanan maden sirketlerine
karg! olusan platform ilimizdeki destek
arayisglarini surdarayor.

SAYFA 2’DE

Ata Parti, 29 Nisan'daki
A(:III$a |(|||t|em||

ta Partl Lideri 25 lean’da Giresun’a
geliyor..

Bir siire 6nce Teyyarediizi Mahallesi Hay-
dar Aliyev Parki karsisindaki binasinda faali-
yetlerine baslayan Ata Parti Giresun il Bagkan-
hg1, Yurttas Kirstisi programlar kapsaminda
soylesi programlarini surdartyor. 6’DA

umumi tuvalet ve vatandas-
larin ibadet ihtiyacina cevap
verebilecek bir mescidin
bulunmasinin zaruret haline
geldigini kaydetti.

Bolgede bulunan tesisler-
de iftar yemekleri verildigini,
fakat buralarda vatandagla-
rin ibadet ihtiyacina yeterli
cevap verebilecek yer
bulunmadigina dikkat ceken
Akdogan, dzellikle yaz
dbéneminde plajlar bdlgesi ve
sahil bandinin binlerce insa-
nin akinina ugrayarak tiklim
tikhm oldugunu dile getirdi.

binalarindaki mescit

ve abdest alma yerlerine

de deginen Akdogan, cesitli

hastaliklari sebebi ile abdest

alirken ayagini lavaboya kal-

diramayan ve ayrica engelli

vatandaslarimiz icin abdest-

haneler oturularak abdest

alinabilecek sekilde dizayn

edilmesi gerektigini 6nerdi.
Akdogan, Giresun Va-

liligi binas! giris katinda

yeni yapilan kadin ve erkek

mescidinin, 6zellikle oturarak

rahatca abdest alinabilen

bir yer diizenlemesi ile cok

Degisikligi Mudurlugu
ile il Ozel idaresine ait 10
kath devasa binanin en Ust
katinda bulunan mescidin
abdest alma yerinin otura-
rak rahatca abdest almaya
uygun olmadigini ifade etti.
Akdogan, “Yukarida
belirtilen engellerden dolayi
ibadetini yapamayanlarin
vebali kimlerindir?” ifadesiyle
yazisini tamamladi.
Akdogan’in yazisini gaze-
temizin buglnku 2. sayfasin-
da okuyabilirsiniz.
Haber Merkezi
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evlet kigilerin
inanc¢ ve ibadet
Ozgurliguna gu-

vence altina alarak koru-
maktadir.

Ama zaman zaman,
uygulamada eksiklikler
gOrulmektedir.

Gindmiizde buyuk spor
komplekslerinde, stadyum-
larda, kamu hizmeti veren
binalarda, 6zel isletmelerde,
havaalani, terminal, AVM
vb. yerlerde insanlarin ra-
hatca ibadetlerini yapabile-
cek oldugu mekanlar gerekli
olup bir cogunda da vardir.

Yukarida belirtilen yer-
lerin bazilarinda rahatlikla
ibadet edilebilecek mescit
ile abdest alinabilecek
uygun yer bulunurken,
bazilarinda ise, bu vasif-
larda ibadet mekani ya hic
yoktur, ya da yasak savmak
kabilinden ihtiyaci karsi-
lamaktan uzaktir. Bazilari
cok kuguk olup, bazilar da
olduk¢a bakimsizdir.

Ozellikle kimi kamu bina-
larindaki mescitler, en izbe
yer olan bodrum veya cati
katlarindadir.

Giresun’da ise, kamu
hizmeti veren tim binalarin
hemen hemen hepsin-
de, personelin ve hizmet
almaya gelen vatandaglarin
ibadet yapma ihtiyacini kar-
silamasi amaciyla mescitler
bulunmaktadir. Kamu bina-
larinda ibadet icin, sadece
mescidin olmasi yeterli de-
gildir. Abdest alinan yerlerin
de, rahatca abdest almaya
uygun sekilde dizayn edil-
mis olmasi gerekir.

Cesitli hastaliklar sebe-
biyle abdest alirken ayagina
lavaboya kaldiramayan ve
ayrica engelli vatandas-
larimiz icin abdeshaneler
oturularak abdest alinacak
sekilde dizayn edilmelidir.

Giresun Valiligi binasi
giris katinda yeni yapilan
kadin ve erkek mescidi,
Ozellikle oturarak rahatca
abdest alinabilen yer di-

AKDOGAN

BU VEBAL
KIMLERIN?

Cahit

zenlemesi ile cok mikem-
mel bir érnektir.

Yine bazi kamu binala-
rinda valilikteki gibi uygun
abdest alma yeri bulunur-
ken, Cevre Sehircilik ve
iklim Degisikligi Midirligi
ile il Ozel idaresine ait on
katll devasa binanin en Ust
katinda bulunan mescidin
abdest alma yeri, yukarida
belirtildigi gibi oturarak ra-
hatca abdest almaya uygun
degildir.

Oysa, her iki kurum da
neredeyse para icinde
ylzmektedirler. Ama her
nedense mescitlerindeki ab-
dest alma yerlerini bir tarlG
iyilestirememislerdir.

Bir yakin dostum hafta
sonu iftar icin misafirleriyle
beraber Plajlar Boélgesindeki
bir isletmeye gider. isletme-
de mescit olmadigindan ak-
sam namazini ¢ocuk oyun
odasinda kilmak zorunda
kalmigtir.

Su an itibariyla bélgede
bulunan bes tesisten dor-
ddnde iftar yemegi veril-
mektedir. En az 300 kisiye
iftar verildigi bu tesislerin
bazilarinda mescit ya olduk-
ca dar (3 kisilik ) ya da hi¢
bulunmayigi oldukca Gzlntd
vericidir.

Plajlar bélgesi ve oradaki
sahil bandi, 6zellikle yaz
doéneminde aksam saatleri
binlerce insanin akinina
ugrayarak tikhm tiklim
olmaktadir.

Binlerce insanin oldugu
yerde, halka acik oturma
gruplari, dinlenme yerleri,
umumi tuvalet ve vatandas-
larin ibadet ihtiyacina cevap
verebilecek bir mescidin
bulunmasi zaruret haline
gelmisgtir.

Bunlari Sayin Belediye
Bagkanindan istememiz en
dogal hakkimizdir.

Ve soruyoruz;

Yukarida belirtilen
engellerden dolayi ibade-
tini yapamayanlarin vebali
kimlerindir?

HP’de 6nsecim icin geriye
sayim slrerken,Cumhur-
bagkani aday aday! imamoglu il
ziyaretlerine devam ediyor..
imamoglu énceki aksam
Trabzon’a gelerek hemsehrileri
ile hasret giderdi.

imamoglu, Cumhurbagkani
adayligi 6n sec¢imi calismalari
kapsaminda memleketi Trab-
zon’da miting duizenledi.

Yogun bir katilimin oldugu
mitinge Giresun Belediye Bas-
kani Fuat Kése ve parti 6rguti
tam kadro katildI.

Miting sonunda Ekrem ima-
moglu Giresun Belediye Bagka-
ni Fuat Kése ile horon teperken,
Cumhuriyet Halk Partisi Giresun
il Bagkani Gékhan Senyiirek,
Giresun Milletvekili Elvan Isik

Gezmis ve Gorele Belediye Bas-
kani Hasbi Dede de horona eglik
etti. imamoglu miting esnasinda
ise, konugmasini kesip mitinge
tam kadro katilan Giresun érgiti-
ne de tesekkir etti.

Bagkan Fuat Kse mitingin
muhtesem gectigini belirterek:
“Giresun 6rgltul olarak Ekrem
Baskana olan destegimizi gos-
terdik. Ekrem Bagkan asla yalniz

Kdse bugtin Parkta toplanarak Giresun Adliyesi‘ne yiiriyeceklerini ve dava acacaklarini agiklad

Tashasi Parki Davahk 0

Ose, “Bu sUrecte se-
simizi daha gu¢ld du-
yurmak icin Tagbasi

Parki’ndan baglayip adliyeye
kadar slrecek olan bu anlam
dolu yuriyusimuze tim Gire-
sun halkimiz davetlidir” dedi.
Kése: “Giresun Belediyesi
olarak, elimizden haksiz ve
hukuksuz gekilde alinan bu
parkin tapusunun geri alinmasi
ve yeniden Belediyemize devri
icin tapu iptal ve tescil davasi
acma dilekcemizi adliyeye

sunacagiz.

Tasbasi Parki, sadece bir
yesil alan degil, ayni zamanda
halkimizin sosyal yasamini
sekillendiren, dinlendigi ve hu-
zur buldugu bir mekandir. Bu
degerli alanin, Giresun halki-
nin yararina kullaniimasi adina
her tirld hukuki micadelenin
takipgisi olacagiz.

Bizler, her zaman halki-
mizin menfaatini gbzeterek,
seffaflik ve adalet ilkeleri
dogrultusunda hareket edi-

yoruz. Bu park, Giresun’un
tarihi ve kaltarel mirasinin
bir parcasidir ve bizler de bu
mirasi korumak i¢in elimizden
gelenin en iyisini yapacagiz.
Hep birlikte, Giresun’'umu-
zun daha guzel bir gelecege
dogru ilerlemesi icin calisaca-
giz. Tagbasi Parki’ni hak ettigi
sekilde halkimiza geri kazan-
dirmak icin gerekli her tarlt
hukuki ve idari yolu kullanaca-
g1z” seklinde konustu.

Haber: Mustafa Cici
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aziI maden sirketleri
tarafindan Dereli’de
baslayan faaliyetlere

karsi olan kdyluler avukatlar
araciligi ile yargi yoluna basg-
vurarak “Yuratmeyi Durdurma
ve Iptal” bagvurusu yapmis-
lardi.

Ak Parti, MHP ve Dereli
Belediye Bagkani K. Zeki
Senlikoglu ile gérisen platform
Uyeleri ziyaretlerini strdurda.

Ayrica Ana muhalefet Cum-
huriyet Halk Partisi il Bagkanli-
g1, IYi Parti, Saadet Partisi ve
Anahtar Parti’yi ziyaret ederek
destek aradilar.

Dereli Aksu Vadisini Koru-
ma Platformu adina ibrahim
Tirk ile beraber Calca Eski
Muhtari Halil Apaydin, Bah-
celi Mahallesi Muhtari Hasan
Coskun, Megeliyatak Koy
Muhtari Muharrem Aydin ile
Satlice Mahallesi Muhtari
izzet Talig’tan olugan heyet
6nce Saadet Parti il bagkan-
hgini ziyaret ederek burada il
baskani Abdulkadir Bektas ile
gorustiler.

Sonra CHP il Bagkanligini
ziyaret eden heyet burada |l
baskani Gékhan Senyrek,
Av. Murat Bektas ve Milletvekili

Imamoglunan Girgsn
Heyetine Sicak lg

ylrimeyecektir. Bugiin burada
bir tarih yazildi. CHP Basaracak
Tirkiye Kazanacak sloganiyla
¢iktigimiz bu yolda halkimizin
ve (lkemizin umudu olan Ekrem
Baskanimizin her zaman yanin-
dayiz” dedi.

Muhtesem bir kalabaliga hitap
eden IBB Bagkani ve Cumhuriyet
Halk Partisi Cumhurbaskani aday
aday1 Ekrem imamoglu, CHP’nin
Cumhurbagkani adayini
belirlemek icin 23 Mart’ta
gerceklestirilecek 6n secime
iligkin: “Sandiga attiginiz her
oy tek adam anlayigina kars!
mucadelemizi gésterecek.
Sandiga attiginiz her bir oy
tarihe yon verecek. Erken
secime hazir ve istekli oldu-
gumuzu ispat edecegiz.

23 yildir bu Ulkeyi yéne-
tenlere soruyorum; bu canim
Karadeniz'de, Samsun’dan
Artvin’e, Rize’den Giresun’a,
Trabzon’dan Ordu’ya bu kadar
cennet bir parca nigin issizligin
en yogun oldugu iller oluyor.
Nicin gencler buradan kacarak
gidiyor, nigin emekliler gegci-
nebilmek i¢in buralara geliyor.
Karadeniz'in gencleri, cocukla-
r, yaslilari, engellileri, kadinlari,
erkekleri nigin zor durumda.
Yatirim yok, refah yok. Mille-
tin refahi bunlarin derdi degil.
Karadeniz'in kaynaklarini bile
peskes cekiyorlar. Trabzon’un,
Rize’nin, Giresun’un derelerini
HES projeleri ile kuruttular”
seklinde konustu.

Haber Merkezi

Ziyaret Ederek Deste
-I ' & ‘ i ™ .

K

Elvan Isik Gezmis ile gérlse-
rek destek s6zl aldilar.

Daha sonra iYi Parti il bag-
kanhgini da ziyaret eden heyet
burada inan Tasgdz ile gériis-
me gergeklestirdi.

Son olarak Anahtar Parti
il bagkani Berat Akkaya ile
gorusen heyet, yapilan bu
gorasmelerin olumlu gectigini
acikladi.

Platform sézciisti ibrahim
Tark, yapilan gérismele-
rin olumlu gegctigini, siireci
degerlendirdiklerini ve destek
istediklerini belirtti.

TURK: “IMZA KAMPAN-

YASI VE KITLESEL BASIN
ACIKLAMASI YAPACAGIZ!”
Destek arayiglarimiz ve
goérismelerimiz devam edecek
diyen Tirk, “Ramazan Bayra-
mindan sonra imza kampan-
yasi ve koylerimizde kitlesel
basin acgiklamasi yaparak
hakli micadelemizi kamuoyu
ile paylasacagiz. Hemgerile-
rimizin bizi destekleyecekle-
rini, hakli davamizda yalniz
birakmayacaklarini biliyoruz.
Yanimizda olan, bizi dinleyen,
destek veren, bizimle ylrtyen
herkese tesekkur ederiz.” dedi.
Haber Merkezi
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Sorumlu Yazi isleri Muduri

Mustafa CiCli

ILAM VE REKLAM TARIFESI
RESMI ILAN (Tek Siitun Santimi)...: 185 TL
Kongre ilani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL
Tiizik llani: 1.500 TL

Zayillani.......ovvveeeeeeeeeeesesessesssceet 300 TL
Yillik Abone...... .. 2500 TL
6 Aylik Abone......... .+ 1.000 TL
Ceyrek Sayfa lan. .o 1.000TL
Yarim Sayfa ilan ..............cccccccceeeeet 2,000 TL
Tam Sayfa ilan.............occoceeeerririn 4,000 TL
2 Sltunx 5cm © 200TL
4 Siitun x 5 cm 400 TL

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Osman YILMAZ
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani

mtorun3 @gmail.com

Gocuk Kanserlerinde
Onemli Noktalar

“Varolan, tirlerin en
gUclisl degildir, en zekisi
de degildir. Hayatta kalan,
degisime en ¢ok ayak uydu-
rabilendir.” Charles Darwin

ILKSES TV’de yayinla-
nan “Saglik Haktir” program
konuklarimdan “Cocuk
Hematoloji ve Onkoloji Uz-
mani”degerli sinif arkada-
sim “Prof.Dr. Ayse Gulnur
Tokug” idi. Gocukluk D6-
nemi Kanserlerinin dnemli
noktalarini konustuk...

Bu konusma, cocukluk
kanserleri Gzerine kapsaml
bir tartisma sundu. iste ana
noktalar ve detaylari.

Genetik Calismalarin
Onemi:

Cocukluk dénemi kanser-
lerinde genetik calismalar
¢ok édnemli bir yer tutmak-
tadir. Proto-Onkogenler ve
Timér Baskilayici Genler’in
kanser gelisiminde kritik rol
oynadigini vurgulayalim.
Genetik danismanligin
ailelerin kanser risklerini an-
lamalarina yardimci olmak
icin 6nemli oldugunun altini
kalin kalin ¢gizelim.

Cevresel Faktorler ve
Beslenme:

Cevresel etmenlerin,
Ozellikle radyasyon ve sag-
likli beslenmenin, ¢ocukluk
kanserlerinin énlenmesin-
deki rolunin ¢ok énemli ol-
dugu, emzirmenin, cocukluk
kanserlerine karsi koruyucu
etkisi oldugunu belirtelim.
Ancak kesin bir koruma
ylzdesi vermenin dogru
olmadigini sevgili Galnur
ifade etti.

Erken Teghis ve Belirtiler:

Erken tani, cocukluk kan-
serlerinin tedavisinde kritik
6neme sahiptir. Ailelerin dik-
kat etmesi gereken belirtiler
arasinda burun kanamasi,
dis eti kanamasi, agiklana-
mayan kilo kaybi ve yorgun-
luk gibi sistemik belirtiler yer
almaktadir. Ozellikle [6semi,
¢ocukluk kanserleri arasin-
da en yaygin olani oldugunu
belirtelim.

Tedavi Yontemleri:

Programimizda “He-
defe Yonelik Tedaviler ve
immiinoterapinin” gocuk-
luk dénemi kanserlerinin
tedavisindeki rolu ele alind.
Bu tedavi yontemleri, klasik
kemoterapiden daha az
yan etkiye sahip olma
potansiyeline sahip olup,
ayrica, genetik calismalarin
tedavi planlamasinda nasil
kullanildiina dair bilgileri
konustuk.

Agllama:

Kanserojen virlslere
karsi agilama, 6zellikle Eps-
tein-Barr virisi gibi virls-
lere karg! korunmada son
derece 6nemlidir. Agilama,
cocuklarin kanser riskini
azaltmada kritikir.

ileri Teknolojiler ve Yapay
Zeka:

Yapay zeka, hedefe
ybnelik tedavilerin hizlan-
dirnimasinda ve kanserin
kesfinde 6nemli bir rol oyna-
maktadir. Ancak, pediatrik
kanserlerde heniiz yeterince
gelismis degildir. Gelecekte,
tedavi yanitlarini izlemek
ve kigisellestirilmis tedavi
planlari olusturmak igin
yapay zekanin kullaniimasi
beklenmektedir.

Egitim ve Farkindalik:

Ailelerin ¢cocukluk kan-
serleri hakkinda egitilmesi,
erken tani ve tedavi icin
son derece 6neme sahiptir.
Ailelerin, cocuklarindaki
belirtileri tanimasi ve zama-
ninda doktora bagvurmasi
gerektigi vurguland...

Yapay Zeka ve Genetik
Aragtirmalar:

Degerli arkadasim yapay
zekanin kanser tedavisinde-
ki potansiyelinden bahsetti.
Yapay zekanin, hedefe
ybnelik tedavilerin hizlandi-
riimasinda ve kanserin daha
hizli teghis edilmesinde
énemli bir rol oynayabilece-
gini sOyledi. Ayrica, genetik
arastirmalarin cocukluk
kanserlerinin risk faktorle-
rini belirlemede ve tedavi
planlarinin olusturulmasinda
kritik bir &neme sahip oldu-
gunu ifade etti.

Bu program, cocukluk
kanserleri hakkinda daha
fazla bilgi edinmemizi sagla-
di. Bu alandaki farkindaligi
artirmanin énemini bir kez
daha gbézler 6nine serdi.
Sevgili Gllnur arkadagsima
katihmi ve degerli bilgile-
ri icin buradan tesekkar
ediyorum. Bu tir bilgilerin,
hem aileler hem de saglk
profesyonelleri icin son
derece faydali oldugunu
disundyorum.

Maalesef sadece “14
Mart Tip Bayrami ” nede-
niyle ancak aklimiza gelen,
emeklerini asla 6demedigi-
miz tim meslektaglarima ve
saglik emekgilerine selam
olsun!..

Doya doya kutlayacagi-
miz gercek Tip Bayramla-
rinal..

Seuvgiler...

gdsterilen anlayis ve destek

Baskan Ayyildiz Yerinde Inceledi

iraziz Belediye Bas-
Pkam M. Esat Ayyildiz,

yaratilen calismalari
yerinde inceleyerek yetkililer-
den bilgi aldi. Calismalarin
ilceye deger kattigini vurgula-
yan Bagkan Ayyildiz, “ilgemizi
guzellestirmek ve halkimiza
en iyi hizmeti sunmak igin
durmaksizin ¢calismaya devam
edlyoruz Calismalar suresince

icin tim hemsehrilerime tesek-

kir ediyorum” dedi.

Belediye ekiplerinin sahada
yogun mesai harcadigini be-
lirten Ayyildiz, ilgedeki altyapi
ve Ustyapi dliizenlemelerinin
planlanan program gerceve-
sinde slrecegini ifade etti.

Haber:

Fatma Ugurlu

e B el

“Ordu’da yaklasik 45 bin Alucrall va§|yor”
ALYOREDER, Baskan Ulas Tepe'yi Ziyaret Etti

ltinordu Belediye
Baskani Ulas Tepe
kisa adi ALYOREDER

olan Ordu Alucra ve Yoresi
Kultur Sanat Turizm Dayanig-
ma Derneginin yonetim kurulu
Gyelerini makaminda kabul etti.
Altinordu Belediye Bagkani
Ulas Tepe ziyaret icin dernek
ybneticilerine tesekkr etti ve
yeni dénemde basarilar diledi.
Tepe, “Birinci olagan genel
toplantiniz sonrasi olusan
yonetim kurulu Uyelerinizle
birlikte tarafimiza yapilan bu
anlamli ziyaret igin 6ncelikle
tesekkir ederim. Bu birlikte-
ligin olusumuna emek veren
Ordu Alucra Merkez ve Yo-
resi Dernek Bagkani Mimtaz
Metinyurt ve dernegin yénetim
kurulu Gyelerine, emek veren
katki sunan butiin hemserileri-
mize birlik ve beraberligimizin
daim olmasini diliyorum. Bu
birliktelikte bizlerde tzerimi-
ze digen gorevi Ustlenmeye
haziriz. Hepimiz ayni kilimin
motifleriyiz. Ayni cografyada
farkli bélgelerde dogmus ve
yetismis olsak da hepimiz sanli
Turk bayraginin altinda daha
¢ok uzun yillar daha guzel isleri

beraber yapacagiz, yapmaya
devam edecegiz. “Alucra bizi,
biz de Alucra’yi kayitsiz sartsiz
sevmeye devam edecegiz”
dedi.

Ziyaret esnasinda s6z olan
AYOREDER Bagkani Miimtaz
Metinyurt “Ordu ilimiz ve ilge-
lerinde yapilan istatistik bilgiye
gobre kokeni Alucra nifusuna
kayith 45.000 hemserimiz Ordu
ilimiz ve ilgelerinde yagamlarini
bireysel olarak idame ediyor.

Var olan nufus potansiyelini
dernegimizin g¢atisinin altinda
toplamay! ve bu olusan potan-
siyel glgle yine lyelerimizin
sosyal yasam standartlarini bir
Ust seviyeye cikarmak baslica
hedeflerimizin arasindadir.

Orf, adet, gelenek, gérenek-
lerimiz ve 6z kultGrumuzu birlik
ve beraberlik icinde yagsamak
ve yasatmak icin kurdugumuz
Ordu Alucra Merkez ve Yoresi
Dernegimizin vizyon sahibi
saygideger yénetim kurulu
dyelerimizin can siperane ca-
lismalariyla kisa slrede birgok
sosyal ve kulturel faaliyetlerin
altina hep birlikte imza attik.

Ordu ilimizde kayip olan
birlik ve beraberlik ruhunu

yeniden yakalamak icin otuz yil
sonra 29 Eylil 2024 tarihinde
1.Alucralilar Birlik ve Beraberlik
Sélenini Akyazi Mahallesi Kor
Nokta Piknik Alaninda gercek-
lestirdik.

Dernegimizin ikinci faaliyeti
olan birlik ve beraberlik séle-
nimiz Altinordu Belediyemiz
den tam destek almis olup
tim gerekli ekipmanlar Aluc-
rall hemgerilerimizin hizmetine
sunmustu.

Bu anlamda birlik ve be-
raberlik sélenimizde bizlere
vermis oldugunuz destekler
icin siz saygideger Altinordu
Belediye Bagkanimiza sonsuz
tesekkarlerimizi sunariz.

Ordu Alucra Merkez ve Yé-
resi Dernegimiz Gyelerimizin
destegi ydnetim kurulu Uye-
lerimizin can siperane c¢alis-
malari neticesinde kisa siire
icerisinde yapilan sosyal ve
kiltirel faaliyetlerimizin yani
sira Uyelerimizin daha ferah bir
yasama ulastirmak icin saglik,
egitim, gida basta olmak Gzere
farkh sektorlerde 60 civarinda
firma ve igyerlerinden 6zel
indirimler aldik. Ara¢ sahibi
Uyelerimiz icin akaryakitin

her litresinde g liralik indirimi
Uyelerimizin hizmetine sunduk.
250 farkli mekan ve sektérden
indirim alip yine Gyelerimizin
hizmetine sunmak i¢in girigim-
lerimiz devam ediyor. Bu ve
buna benzer hizmetler takdir
almaya baslarken gerek Gire-
sun gerek Ordu Medyasinda
surekli gindem olusturmaya
devam ediyoruz.

ileriye déniik hayallerin éte-
sindeki projelerimizi toplumun
faydasina sunmak icin calisma-
larimiz devam ediyor. Saygide-
ger hemgerilerimizin Uye olarak
birligimize gu¢ katmalarini
umuyoruz. Uyelerimizin ve siz
saygideger Altinordu Belediye
Baskanimizin destekleriyle
daha genis kitlelere hizmet
etme firsatini yakalayacagimi-
za eminim” ded.i.

Ziyarette Altinordu Belediye
Baskani Ulas Tepe, ALYORE-
DER Bagkani Mimtaz Metin-
yurt ve ydnetim kurulu Gyeleri
ile Altinordu Belediye meclis
Uyesi Hasan Karamustafa-
oglu’na nazik ziyaretlerinden
dolay! tesekkir ederek iftar icin
hurma ikrami yapti.

Haber: Yavuz Kayacik

Karadeniz'de karlarin erimesiyle heyelan riski artiyor

imaz, Ozellikle Trabzon,
Giresun, Ordu, Artvin,

Rize, Sinop, Zonguldak ve Bar-
tin, Tarkiye’de en ¢ok heyelanin
goruldugu sahalardir.” dedi.

OMU Egitim Fakiiltesi Cog-
rafya Egitimi Ana Bilim Dali Bas-
kani Prof. Dr. Cevdet Yilmaz:

“Heyelanlar dogal surecin bir
pargasl, biz bunu sadece hizlan-
dirabiliriz, engelleyebiliriz ya da
oradan uzaklasarak kendi haya-
timizi garanti altina alabiliriz”

Ondokuz Mayis Universitesi
(OMU) Egitim Fakilltesi Cograf-
ya Egitimi Ana Bilim Dali Bagka-
ni Prof. Dr. Cevdet Yilmaz, hava
sicakliginin artmasiyla karlarin
erimesi sonucu Karadeniz'de
heyelan riskinin arttigini séyledi.

Yilmaz, Sinop’un Trkeli
ilcesinde ve Artvin’de gortilen
heyelanlarin, topragin suya
doymasindan meydana geldigini
belirtti.

ilkbaharin baglamasiyla
havalarin 1Isinmasi sonucu
karlarin eridigini ve bu durumun
da heyelan riskini artirdigini
dile getiren Yiimaz, “Heyelan,
toprak, moloz, tas ve benzeri
malzemenin egimi takip ederek
yamagc asagl akmasina diyoruz.
Turkiye’de en ¢ok heyelan tabi
ki Karadeniz Bélgesi’nde goru-

[Gyor. Ozellikle Trabzon, Gire-
sun, Ordu, Artvin, Rize, Sinop,
Zonguldak ve Bartin, Turkiye'de
en cok heyelanin géraldigu
sahalardir.” dedi.

Prof. Dr. Cevdet Yilmaz, he-
yelanin nedenleri arasinda ana
kayanin yapisi, asiri yagislar
ve kar erimeleri gibi faktérlerin
yer aldigini bildirerek, “Birkag
gun énce 1s1, sicaklik eksilere
dismusken bir anda 18 derece-
lere c¢ikti. Bu ani kar erimelerini
beraberinde getirecek. Onun di-
sinda arazinin egimli olmasi ¢cok
6nemli. Yanlis arazi kullanimi,
ormanlarin ve mera alanlarinin
tahribi batin bunlar yizeydeki
gegcirgeni artirip topragin bag
kuvvetini zayiflatan faktorler.”
diye konustu.

Arazide yariklar var mi,
kontrol edilebilir

Heyelanlarin can ve mal
kayiplarina neden olabilecegini
ve bu anlamda énlem alinmasi
gerektigini vurgulayan Yilmaz,
sunlar kaydetti:

“Heyelan bélgelerinde
yasayan insanlarimiz kesinlik-
le uyanik olmak durumunda.
Sadece orada yasayanlar degil,
o yOreyle, o bdlgeyle iligkisi olan
insanlar, érnegin sehirde yasa-
yIp yazin gittiginde, ilkbaharda,

sonbaharda kdylne gittiginde

o kiside uyanik olmak zorunda.
Normal zamanda séz konusu
arazi veya kdyun yakininda,
evlerin Ust kisimlarinda kisa
gezintiler yapilabilir. Arazide cat-
laklar var mi? Yariklar var mi?
Bunlar kontrol edilebilir. Daha
dnce diiz olan gége dogru yuk-
selen agaclarda, dikili direklerde
bir egilme var mi? Bunlar kontrol
edilebilir.”

Cevdet Yilmaz, zellikle
kirsal kesimlerde ev sularinin
kanalizasyon sistemi olmadi-
gindan topraga karistigini ve bu
durumun da heyelani tetikledigi-
ni aktararak, “Yagmur sulariyla
doymus olan toprak strekli
akan, surekli tarlaya verilen,
bahceye verilen suyun etkisiyle
tekrar harekete gecebilir. Mut-
laka bu tir yerlerde atik sularin
drenajl da dikkate alinmali.”
ifadelerini kullandi.

Heyelan riski tagiyan yerlere
uygun yapi malzemeleriyle ev
yapmak gerektigini sdyleyen
Prof. Dr. Cevdet Yiimaz, su bilgi-
leri paylasti:

“Ozellikle Sinop yéresinde
gecmiste ahsap evler vardi. Bu
ahsap evler birdenbire yikilmi-
yor. Zivana dedigimiz ahsap
civilerle birlikte tutturuldugu igin

yikilsa bile bu evler tekrar insa
edilebiliyor ve vatandas kisa
zamanda tekrar barinagina
kavusabiliyordu. Beton evlere
gegcildi ve beton evde en ufak bir
hareketlikte bile duvarin ¢atla-
masi o evi kullanilamaz hale
getirmekte. O nedenle heyelan
riski tagiyan yerlerde mutlaka
yap! malzemesi, kullanilan
malzeme, binanin sekli gézden
gecirilmeli. Ornegin beton ev
yapacaksa ¢ok genis tabanl ol-
mamali, mutlaka yakin ¢evrede
arazinin uygun olup olmadigi,
heyelan riski taglyip tasimadi-
g1 dikkate alinarak bu evlerin
yapilmasi gerekir diye disu-
niyorum. Bu tedbir alinmadigi
takdirde biz heyelanlari yagsa-
maya devam edecegiz. Fakat
tedbir alir, uyanik olur, cevreyi
gorip izleyebilirsek én tedbir
almis oluruz, can ve mal kaybi
yasanmadan blyuk ekonomik
risklere girmeden bu durumu
kolaylikla atlatabiliriz. Heyelan-
lar dogal surecin bir pargasi, biz
bunu sadece hizlandirabiliriz,
engelleyebiliriz ya da oradan
uzaklasarak kendi hayatimizi
garanti altina alabiliriz. Yoksa
tabiatta heyelanlari engellemek
normal sartlarda mimkin degil.”
SAMSUN (AA)
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BUGUN CUMARTESI
KONU ARSIV BILGISI

Arsiv sohbeti konumuz;

Cal Koyundeki tarihi Demir-
kapi 6ykusa...

Ve geriye sadece temel
taglari kalan Meryem Ana
Manastiri...

Ancak bu tarihi ‘kalitlarin’
Oykusine gecmeden 6nce;

Cal kdyu ve yoéresinin ki-
saca tarihi bir tasvirini yapa-
lim...

Cal kdyl yerleskesi;

Tarihsel olarak ¢ok eski bir
yerleskedir...

Rakim olarak da 800 metre
yuksekliktedir...

Ve bu kéyun ilk yerlesenleri
de Rumlar oldugu séylenir...

Yazili kaynaklari inceledi-
gimizde;

1835 yilhinin kayitlarina
gbre kdéyde 114 hane gorili-
yor...

Ve koyun ydnetimini
DAYBANOZ isimli bir papaz
yaplyor..

Kdyde yasayanlar ise su
sulalelerden olusuyor;

Kotoglu-Degirmencioglu-
Daniloglu- Arslanoglu- Digka-
roglu-Gorgoroglu-Kabadasog-
lu- Kadinoglu- Kalcioglu-Ka-
racaoglu-Kesisoglu- Kiribog-
lu-Kuzmanoglu-Milidoglu-Sar-
vanoglu-Simailoglu- Taglikog-
lu- Tankiroglu- Turnacioglu-
Yordanoglu-Zengerdanoglu-

ve Tolapoglu sulalelerinden
olusuyor...

(Kaynak; Mehmet Fat-
sa-Dereli isimli kitap)

Biraz 6ncede sdyledigimiz
gibi;

Cal kdyu tarihsel yerleske
olarak cok eski bir yerlegke...

Ve ayni zamanda da
gecmiste genis otlaklara ve
yaylaklara sahip oldugu gibi
ayni zamanda agag¢ cesidi
zengin gur ormanlara sahip
bir kdy yerleskesi...

Bdylesine zengin ve bere-
ketli bir alana sahip oldugu
icindir ki;

O tarihlerin en revacta olan
‘besi hayvanr’ yetistiriciligi ve
tarim isciligi yapmak isteyen-
ler bir yolunu bulup bu kéye
gelip konaklamay dusunu-
yorlar...

Ve slreg icerisinde bu kbye
gelip yerlesenler;

Ardil yillarda tanidiklarinin
da bu koye gelip yerlesmesini
Oneriyorlar...

Kisacasi bir bagka ifadeyle;

Farkli bolgelerde inang-
larina baski yapilan Cepni
Tarkmenleri gelip yerlesiyor...

1828-30 Osmanl-Rus Sa-
vasindan kacganlar geliyor...

93 Harbi denilen 1887-88
Osmanli-Rus harbinden ka-
canlar gelip yerlesiyor..

Kan davasindan uzak kal-
mak isteyenler buralara gelip
yerlesiyor vs. vs.

Boylesine ilgi ¢ekici bir kdy
yerleskesi oldugu icindir ki;

Aksu Vadisi lzerinden
Alucra istikameti yéniinde dar
bir ‘kervan yolu’ bulunuyor...

Yani sahilden Alucra istika-
metine gidecekler bu kervan
yolundan gegcis yapiyor...

Alucra istikametinden sahi-
le inmek isteyen kervancilar
bu ( kisa ve kestirme) yoldan
sahile inig yapiyor...

Ayni zamanda yayla-cenik
‘g6¢ yolu’ olarak da kullantli-
yor...

Cal Kéyu gegmisin tarihi
zaman diliminde;

Rum’u, Tarkd, Laz’i ve
Cerkez'i etiket farkliligina
bakilmaksizin birlikte yasa-
masini beceriyor...

Yasanan zorluklar ‘imece
birlikteligiyle’ asiliyor..

Mutluluklarda, acilarda
birlikte paylasiliyor...

Kimse kimsenin inancina
karigmiyor...

Kiliseye ibadet etmek
isteyen kiliseye, camide
ibadet etmek isteyen camiye
gidiyor...

Bir bagka ifadeyle;

1900’14 yillarin bagina
kadar emperyalistler bu mut-
luluga comak sokana kadar
bu kdyde ve yérede tim farkli
etnik kimlikliler birlikte yasa-
masini beceriyordu...

Bunu bir 6rnekle somutla-
yacak olursak;

1856 yilinda meydana ge-
len ‘Kinm Savasinda’ kéyden
askeriyeye (0 glniin parasal
degeriyle) 2.500 kurus yardim
yapliliyor...

Ayrica kdyden bireysel ola-
rak LAZERI’NIN kizdan oglu
Ahmet Bey ve Oglu Arazoglu
Lazeri 460 kurus yardimda

bulunuyor...

(Kaynak; Arastirmaci yazar
Ayhan Yiksel)

S6z Ayhan Yiksel'den
aciimigken bir ara not daha
duselim;

1916 yilinda Osmanlinin
igisleri Bakani Rumca, Er-
menice ve Bulgarca olan kéy
isimlerinin kaldirilip, yerine
‘Turkge’ isimler verilmesini
istiyor...

Kesap ilcesine bagli Dereli
bélgesinde de;

Cal kdyunun adi; Goztepe

Calca kdyunun adi; Bakir-
kody

Titirik K&yanan adi; imanli

Heydere Kéylnin adi;
Haydariye

Frank Kéyanin adi; Tark li

Ikhkel kdytndn adi; Ay Me-
lik olarak degistirilmistir...

(Ancak bu tarihlerde Dogu-
da Rus isgali sirasinda asker
mektuplari (yanliglikla) izmir
Goztepe'’ye ve istanbul-Ba-
kirkdy’e qittigi icin seferberlik
sonuna kadar bu isimler iptal
edilmigtir)

Tekrar ana konumuza geri
dbnecek olursak;

Emperyalistler ortak mutlu-
luklarina comak sokana kadar
Cal kdylunde batun etnik fark-
liliklar birlikte yasayabiliyor...

Birlikte yasamayi becerebi-
liyorlar...

S6zUnu ettigimiz kervan ve
gdc¢ yoluysa;

Tarihsel verilere gore
1790’ yillarda yapiliyor...

Ve koyun eskiyalar ve
dismanlar tarafindan istilaya
ugramamasi iginde kervan
yolunun kdye girisi sarp kaya-
lar (o gunuin ilkel araglariyla)
yarilarak bir ‘gecit kapisr’
aclliyor...

Ayrica demirden de bir
KAPI yaplliyor...

Ve slreg icerisinde buranin

adi DEMIRKAPI kaliyor...

Ancak sanilmasin ki;

O tarihlerde sadece Cal
Kéyu bdylesine bir 6nlem
almiyor...

Komsu Cikrik Yerleske-
sinde yasayanlarda kendi
bdlge glvenliklerini kendileri
sagliyor...

Yani, Cal Koyluler, kdy-
lerinin girisine ‘Demirkap1’
yaparken;

Komgu CAKRAK Bélgesin-
de yasayanlarda Alucra istika-
metinde 6,5 kilometre uzunlu-
gunda bir duvar érlyor...

Ve Sebinkarahisar isti-
kameti zerinden gelen yol
Uzerine bir giris kapisi birakip
ve agac aksamindan adina
CIKRIK deniler bir kapi yapi-
yor...

O glinden sonra bu yéreye
CIKRIKKAPI adi veriliyor...

Ve bu 6,5 kilometre uzunlu-
gundaki uzun duvarin adi da;

Bu duvarin yapiimasina
vesile olan Haci Abdullah
Duvari deniliyor...

Bu arsiv sohbetini sOyle
Ozetleyerek sonlandirmak
istiyorum;

Sohbetini yaptigimiz Cal
kdyu tarihsel bir derinligi
oldugu gibi ayni zamanda
(kiguk kirintilarda olsa) tarihi
kalitsal zenginliklere sahip bir
bélgedir...

Ornegin;

Geriye ‘temel taglar’’ da
kalsa bir MERYEM ANA Kili-
sesi vardir...

Demir kapisi yok olsa da,
Demirkapi Gegidi’ hala ayak-
tadur...

Demirkapr’nin hemen
yani-bagindan gurul girul bir
selale akmaktadir...

Aksu vadisinden Cal ko-
ylne kadar irili-ufakh (yikikta
olsa) Kemer Képruler bulun-
maktadir...

Cal kdylniin hemen arka
planinda;

Cikrikkapi Kiliseleri (yari
topalda olsa) hala ayakta
durmaktadir...

Cin Seddinden sonra en
uzun duvar kabul edilen Haci
Abdullah Duvari;

“Gezginciler beni gérmeye
ne zaman gelecek” diye hasta
yataginda uslu uslu yatmak-
tadir...

Yani demek istiyorum Ki;

Madem ki Dereli ilgesinin
yaylalari turizme kapi arala-
di...

Kdylerinde bulunan Mavi
Golu ve Goksu Travertenleri-
nin tanitimi yapild...

O halde neden diger tarihi
‘kalitlar’ da tarihsel gegmisi
merak edenlere kucak agma-
sin?

Neden aslina uygun sekil-
de restore edilerek...

Geriye kalan ‘kahtlar’
eksikte olsa kicuk tabelalara
Oykuleri yazilarak goéricuye
sunulmasin?

Zenginlikse;

Bundan daha glzel zengin-
lik mi olur?

Bak ‘zenginlik’ dedim de
aklima geldi;

Baskalarini zengin et-
mek icin suyumuzu-selimizi
yandaglara peskes cekip su
fiyatina satiyoruz da...

Ekili topraklarimizi birilerini
zengin etmek icin —dogayi
tahrip-ederek maden aratiyo-
ruz da...

Neden tarihi zenginlikle-
rimizi turizme pazarlayarak,
birlikte zengin olmay! disin-
muyoruz?

Gelecek cumartesi;

Baska bir arsiv sohbetin-
de bulugmak lzere simdilik
hosca kalin...
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglik Kosesi

“Guntmuzde Tarkiye'de Her 2 Kisiden 1'i Antidepresan Kullaniyor”
Ruhsal iyilik hali icin bireysel caba onemli

uh saghginin
dneminin, toplum-
da giderek daha

cok fark edildigini kaydeden
Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat
Tarhan; “Tarkiye’deki
ruh saghgi hizmetleri
daha ¢ok hastaliga
ybnelik tedavi sunum
hizmeti seklinde
isliyor. Oysa diinya
genelinde, toplumu
korumaya ydnelik
saglik hizmetleri sunmak,
hastaligi tedavi etmekten
daha énemli hale gelmistir.”
dedi.

Prof. Dr. Nevzat Tarhan:
“Gunimuzde Turkiye'de her
iki kisiden 1’i antidepresan
kullaniyor ve bu oran son 10
yilda ylGzde 50°’nin Gzerinde
bir artis géstermis durumda.
Bu veriler, ortada ¢6zulme-
si gereken buyuk bir sorun
oldugunu gésteriyor.”

Uskudar Universitesi
Kurucu Rektord, Psikiyatrist
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, ruh
saghgimizi nasil koruruz
konusunu ele aldi.

“RUH SAGLIGI OKURYA-
ZARLIGINI ARTIRMALIYIZ

“Ruh sagligini ve ruhsal
hastaliklari tanimak, bu ko-
nuda bilgi ve beceri kazan-
mak, ruhsal bozukluklara ve
psikiyatrik hastaliklara hangi
risklerin katkida bulundugunu
anlamak, kisinin kendi kendi-
ne naslil yardim edebilecegini
veya profesyonel yardim
arayisinda dogru bilgilere ve
inanclara sahip olup olmadi-
gini sorgulamasi agisindan
6nem tasiyor.” diyen Tarhan,
ruh saghigini tanimanin
saglikh bir bireyin dzelliklerini
bilmekle basladigini séyledi.

“STRESLE BASA
CIKAMAMAK VEYA
KACINMAK, RUH SAGLI-
GININ BOZULDUGUNA
ISARET EDEBILIR”

Uretken ve verimli ol-
mamanin, giniimuzde ruh
saghgi sorunlarinin belirtileri
arasinda sayilabildigini dile
getiren Prof. Dr. Tarhan;
“Stresle basa ¢ikamamak
veya kaginmak, ruh sagli-
ginin bozulduguna isaret
edebilir. GUnlimuizde, maddi
refah artmig olsa da psikolo-
jik sorunlar ayni hizla azal-
miyor; kuresel olarak artan
stres seviyesi ve yasamin
zorluklariyla ruh saghgi so-
runlari daha da belirgin hale
geliyor.” diye konustu.

“MODERN SISTEM iN-
SANLARI PSIKOLOJIK VE
MANEViI ANLAMDA MUTLU
VE HUZURLU KILMIYOR”

ABD’de yapilan arastir-
malara gére, son 50 yilda
gayri safi milli hasila yaklasik
yuzde 300 artmis olsa da
mutluluk oraninin dusus gos-

terdigini kaydeden Prof. Dr.
Tarhan, séyle devam etti:

“Bu durum, modern siste-
min insanlari fiziksel ve mad-
di olarak zenginlegtirirken
psikolojik ve manevi
anlamda mutlu ve
huzurlu kilmadigini
g0steriyor. Bu konu
Uzerine bircok aras-
tirma ve inceleme
yapiliyor. Cesitli bilim
dallari da bu sorunun
¢6zumine katkida bulunmak
amaciyla ortaya ¢ikti; érne-
gin, pozitif psikoloji bunlardan
biridir. Harvard Universitesi
2015’te pozitif psikoloji der-
sini mifredatina ekledi. Bu
ders, 6grencilerin yalnizca
eksikliklerini gidermekle kal-
mayip, ayni zamanda daha
Uretken, verimli, kendileriyle
barisik ve i¢sel dengede
olmalari icin gereken zihinsel
ve sosyal yatirimlari yap-
malarina yardimci oluyor.
Yale Universitesi de 2018’de
benzer bir ders sundu ve
2021’de bu dersi halka acti.
Pandemi déneminde bu
derse 3,5 milyon kisi katildigi
icin New York Times bunu
haber yapti. Benzer bir ders
2019'da Bristol Universitesi
tarafindan sunulmaya bas-
landi.”

“USKUDAR
UNIVERSITESI, TURKI-
YE'DE ONCU OLDU”

Prof. Dr. Tarhan; “Uskidar
Universitesi ise 2013'te bu
dersi tim égrencilere suna-
rak Turkiye’de énc oldu. Bu
ders, ruh sagligini guglendir-
meyi, yani birincil korumayi,
hedefliyor. Bu sayede psiki-
yatrik rahatsizligi olmayan
kisilere yasam kalitesini
artirma, mutlulugu saglama,
saglikli iletisim kurma, prob-
lem ¢6zme ve stresle basa
cikma becerileri kazandiri-
liyor. Ogrencilerden alinan
geri bildirimlerde, ‘Babamla
iliskim duzeldi’ veya ‘Madde
kullaniyordum, biraktim’ gibi
ifadelerle bu dersin olumlu
etkileri vurgulaniyor. Bu tir
dersler, dinyanin ruh saghgi
sorunlarina yonelik ¢ézim
Uretme cabalarinin da bir
parcasl.” dedi.

“HER 2 KISIDEN 1’i ANTI-
DEPRESAN KULLANIYOR”

Ruh sagliginin 6neminin,
toplumda giderek daha ¢ok
fark edildigini kaydeden Prof.
Dr. Tarhan, sdyle devam etti:

“Ancak Turkiye’deki ruh
saghgi hizmetleri daha ¢ok
hastaliga yonelik tedavi su-
num hizmeti seklinde isliyor.
Oysa dlnya genelinde, toplu-
mu korumaya yonelik saglik
hizmetleri sunmak, hastaligi
tedavi etmekten daha énemli
hale gelmistir. Saglig koru-
ma odakli politikalar izlemek,

hastaliklari 6nlemek adina
kritik bir rol oynuyor. Trki-
ye’de 2011 yilinda ruh saghgi
politikalarimiz yayinlandi ve
cok kapsamli bir belgemiz
var. Ancak, 6zellikle bagim-
llik alaninda, bu politikalari
yeterince hayata gecireme-
dik. Gindmuzde Turkiye'de
her 2 kisiden 1’i antidepresan
kullaniyor ve bu oran son 10
yilda yizde 50’nin Gzerinde
bir artis gdstermis durumda.
Bu veriler, ortada ¢dzllme-
si gereken buyuk bir sorun
oldugunu gdsteriyor. Ancak,
kdk nedenleri dogru tespit
edemezsek, ¢6zim bulma-
miz da zorlagir. Bu nedenle,
¢6zum odakl bir yaklagim
benimsemek gerekiyor.”

“BAGIMLI KiSILERIN
COGU, AYNI ZAMANDA
KRIMINAL TIPLER OLARAK
DA DEGERLENDIRILIYOR”

Ozellikle bagimlilik konu-
suna vurgu yapmak istedi-
gini de sdyleyen Prof. Dr.
Tarhan; “Bagimhlik, kiresel
Olcekte artis gdsteriyor ancak
Tarkiye’'de bu artis cok daha
carpici seviyelere ulagsmig
durumda. Bagiml kisilerin
¢cogu, ayni zamanda kriminal
tipler olarak da degerlen-
diriliyor. Ancak, bu kisilere
sadece ceza vermek yerine,
rehabilitasyon firsati sunmak
da 6nemli. Oncelikle, bu
kisilerin hasta mi sug¢lu mu
olduklarina karar verilmeli.
Eger bagimhlik hastaligi
varsa, onlari rehabilitasyon
merkezlerinde tedavi ederek,
suc¢ potansiyelini azaltmak
ve pismanlik hissini artirmak
hedeflenmeli. Bu yaklasimla,
topluma daha iyi uyum sagla-
yabilmeleri mimkun olabilir.”
seklinde konustu.

“BiZDE HENUZ BIiR RUH
SAGLIGI YASASI YOK”

Geligsmig ulkelerin bu
konuda ¢ézimler Urettigini de
dile getiren Prof. Dr. Tarhan,
sunlari kaydetti:

“Ancak bizde henuz bir ruh
saghgi yasasi yok. Zaman
zaman gindeme gelse de
anlasiimayan sebeplerle
vazgegiliyor. Burada, ruh
saghgi derneklerinin yapici
bir rol oynamamasinin da
etkili oldugunu soyleyebilirim.
Maalesef, ruh saghgi der-
nekleri genellikle meseleyi
ideolojik bir bakis agisiyla
ele aliyor ve ¢6zum odakli
bir yaklagim benimsemiyor.
Elestirinin de iki tarG vardir:
Biri, ideolojik ve doktriner
bir temele dayanan, nefret
duygulariyla yapilan elestiri-
dir ki bu tir elestiriler ¢6zim
Uretmez. Diger elestiri turd
ise yapicidir; icinde yardim
ve sefkat barindirir, daha
iyiyi gostermek ve ¢6zim
sunmak amaci tasir. Karar

vericilerin, 6zellikle bu ikinci
tur elestirileri dikkate almasi
gerekir. C6zim Oneren eles-
tiriler yapicidir ve degerlidir;
ancak sadece elestirmek

icin elestirenlerin dikkate
alinmasina gerek yoktur.
Bagimhhkla ilgili politikalarda
da yeni alternatifler Gretilmesi
gerekiyor. Mevcut politikala-
rin Tarkiye’de yeterli sonug
vermedigi goérullyor ve bu
politikalarin masaya yatiril-
masi sart.”

“COCUKLARIN DAVRA-
NISLARINI ELESTIRDIGI-
MiZDE ASLINDA AYNAYA
BAKMAMIZ GEREKIiYOR”

Hem bireysel hem top-
lumsal olarak hem de kamu
ybnetimi agisindan ruhumuza
dokunan projelere ihtiyag ol-
duguna da isaret eden Prof.
Dr. Tarhan; “Bu tur projeler,
aileye ve bireye dokunan, on-
larin ruh saghgini giclendi-
ren projeler olursa toplumsal
iyilik hali saglanabilir. Toplum
olarak liderlerimizi 6rnek
aliyoruz; onlarin hem iyi hem
de kétu yanlarini benimsiyo-
ruz. Anadolu’da ‘Balik bastan
kokar’ derler. Bu s6z bosuna
sO@ylenmemis; ¢lnkul aile
icinde, 6zellikle anne ve baba
iyi birer rol model olamazsa,
cocuklar ister istemez kétu
Ornekleri rol model olarak se-
cerler. Cocuklarin davranisg-
larini elestirdigimizde aslinda
aynaya bakmamiz gerekiyor.
Anne ve baba olarak énce
kendimizi degerlendirmeli,
hatalarimizi kabul etmeli ve
¢6zum yollarina odaklanmali-
y1z.” diye konustu.

“RUHSAL iYiLIK HALINI
GELISTIRMEK iCIN BIREY-
SEL CABA GOSTERMEK
ONEML”

Ruhsal iyilik halini geligtir-
meK igin bireysel caba gos-
termenin énemli oldugunu da
kaydeden Prof. Dr. Tarhan;
“Daha iyi, daha mutlu olmak
icin kitap okumak, arastir-
mak, kendimizi gelistirmek
adina faaliyetlerde bulun-
mak gerekir. Ancak sadece
hedonistik bir sekilde eglence
ve zevkin pesinde kosmak,

zaman ve enerji kaybina

yol acar. Gunlik yasamda
psikolojik olarak ytizde 10-20
oraninda eglenceye ihtiyac
duyariz; fakat tim ginu
eglence odakl gegirirsek, bu
surdardlebilir bir yaklagim
olmaz. Akilli kigiler, gelecege
yatirim yapar ve kendilerini
gelistirmek icin adimlar atar-
lar.” dedi.

“MEVCUTLA YETINEN
KiSi, COK ZENGINDIR”

Modernizmle birlikte geli-
sen sukulrsizlik duygusuna
da dikkat ceken Prof. Dr.
Tarhan; “Modernizm, sadece
bizim degil, tim dinyanin
beklentilerini ylkseltti. Bek-
lentiler yukseldikce insanlar
sahip olduklarinin kiymetini
bilmemeye bagladi; kanaat
ve yetinme duygusu azal-

di. Asil zenginlik, cok seye
sahip olmak degil, mevcutla
yetinebilmektir. Mevcutla ye-
tinen kisi, cok zengindir. Elin-
den gelenin en iyisini yapar,
sahip olduklariyla mutlu olur,
ancak daha fazlasi icin calig-
may! birakmaz. Hem huzurlu
olabilir hem de ¢alisarak
varlikli hale gelebilir. Bu,

ruh saghgimizi koruyarak is
hayatinda basarili olmamizin
da formaladar. Ruh saghgi-
mizi korumak igin hayattan
elini etegini cekmek gerek-
mez. Mevlana’nin dedigi gibi,
‘Halk icinde Hak ile beraber
olmak’ mumkundur. Yani,
insanlarla i¢ ice bir yagam
surerken, i¢csel huzuru koru-
mak ve kendimizle barigik
kalmak da mimkunduir.” diye
konustu.

“SAGLAM INANCLARI
OLAN BIRI, KOTULUGE
HAYIR DIYEBILIR”

‘Hak’ kavraminin iki anlam
tasidigini, bunlarin dogru-
luk ve adalet, digerinin ise
yaratanla olan bagi oldugunu
anlatan Prof. Dr. Tarhan,
sunlari sdyledi:

“Bu iki duyguyu kaybet-
meyen bir Kisi, icinde hesap
verme duygusu tasir. Kétuluk
yapmak istediginde, kendi-
siyle barigik bir insan vicda-
nini sorgular. Eger inancla-

rina ragmen yalan séyltyor
veya yolsuzluga bulasiyorsa,
bu durumda vicdanini sor-
gulamali: Nefsini mi dinliyor,
yoksa yaratan karsisindaki
sorumlulugunu mu? Saglam
inanclari olan biri, kétilige
hayir diyebilir. Bugin dinya-
da psikiyatri, kétaluga tanima
adina ¢alismalar yapiyor.
Adli psikiyatri birimleri 2000’li
yillarda “Depravity Scale”
olarak bilinen bir dlcek gelis-
tirdi. Bu 6lcekle, insanlarin
bencillik seviyeleri ve empati
yoksunluklarinin kétacl
davraniglara nasil yol actigi
arastinhiyor. Cikan sonug-
lara gére, bencilligin arttig
ddénemlerde suca yatkinlik
artiyor. Kisinin empati eksik-
ligi, bagkalarina acimamasi,
merhametsizlik, insafsizlik
gibi duygularla birlegince,
suca egilim gosteriyor. Ar-
kasinda kibir ve kendini her
seyin merkezinde gérme gibi
duygular yatiyor. Bu duygula-
r terbiye etmek, ruh saghgini
korumanin en énemli adimi.”

“AMACIM, YALNIZCA
HASTALIKLARI TEDAVI
ETMEK DEGIL”

2000’li yillardan beri
mutluluk bilimi, duygularin
psikolojisi ve degerler psiko-
lojisi gibi konularda kitaplar
yazdigini da hatirlatan
Prof. Dr. Tarhan; “Amacim,
yalnizca hastaliklari tedavi
etmek degil, ayni zamanda
insanlari daha saghkh ve
bilincli kilmak. Bir rahmetli
hocam, yazdiklarimin has-
talar azaltacagini séyle-
misti. Ben de bunu birincil
koruma olarak gériyorum.
Yani, insanlari hasta olma-
dan once bilinglendirmek
icin ¢aligtyorum. Bu konuda
yalnizca benim degil; her
annenin, her babanin, her
ybneticinin ve her karar
vericinin 6nce kendi nefsini
sorgulamasi, cevresine iyi
bir 6rnek olmasi 6nemlidir.
Ruh sagliginin korunmasi
acisindan herkesin tzerine
disen sorumluluklari yerine
getirmesi gerekiyor.” seklin-
de sOzlerini tamamladi.
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Siikrii COBAN

MUSTAFA COSTUROGLU
DEYINCE (1)

O zamanlar babamin
Eynesil’de, “Bakkal Babasi-
yesi” adli kiicuk bir bakkali
vardi.

Ad tabelada “Bakkal Ba-
basiyesi” yazsa da insanlar
onu “Baba Bakkaliyesi”
veya “Baba Bakkall” diye
biliyorlardi...

Tabelayi yazan arkada-
sin yanhgligi (Dalginhgi
demek daha dogru galiba.)
iste..

O tabela hala bizim eski
evin bir késesinde duru-
yor...

ileride, birileri akil eder
de Eynesil’e bir miize
kurulursa, bu ilging tabela o
miizede yerini alacaktir...

Tarihini tam olarak ha-
tirlayamiyorum, ama olay
sahildeki Eynesil Halke-

vi lokalinde gectigi icin
bilenler yilini agagi yukari
tahmin edebilirler...

O gun bakkalda babama
yardim ediyordum.

Bir arkadas; “Sukrd,
halkevine bir arkadasin gel-
mig, seni gérmek istiyor,”
dedi...

Zaman gecirmeden,
halkevine gittim...

Halkevi sakindi...

Masalarin birinde, Meh-
met Gokal hoca ile gériina-
stinden siradan biri olma-
digi anlasilan bir beyefendi
oturuyordu...

Benimle gériismek
isteyen kisi, bu beyefendi
olmaliydr...

Yanlarina varinca Meh-
met hocam, Mustafa Col-
turoglu, methini duymus,
seni tanimak istiyor, dedi.

Mustafa Colturoglu’nu,
yazdig! “Sosyal Sizofreni
ve Atatiirkguiliik Uzerindeki
Baskisi” adl kitabindan
taniyordum.

Kitabi da, i¢c unutmuyo-
rum, rahmetlik Ziya Eren
hediye etmisti...

Sirasi gelmisken ya-
zayim, Mustafa Cos-
turoglu’nun bu kitabi, her
nedense, maalesef Turk
aydinlar tarafindan gereken
ilgiyi gbérmedi...

Gorse ne olurdu, diye
sorarsaniz cevap vereyim;
Tark demokrasisi, buglnku
dizeyinin U¢-bes basamak
Gzerinde olurdu...

Tanigma igi bittikten
sonra;

SUkri oglum, birkac ay
6nce, Cumhuriyet Gaze-
tesi’nin ikinci sayfasinda,
Sukra Coban imzali guzel
bir yazi okudum.

icimden bir ses, adini
duymadigim bu yazar, Ey-
nesilli olabilir, diyordu...

Merak etmistim...

Ogrenmek igin, gazete-
deki arkadaglara sordum;
bana zarfin Eynesil Pos-
tanesi’nden goénderilmis
oldugunu séylediler.

Bunu duyunca, ne denli
sevindigimi bilemezsin...

Bilirsiniz, bizim ydrede
okuma yazma aliskanhgi
yok denecek kadar azdir...

Bu ylzden, senin ortaya
cikman beni ¢ok sevindir-
di...

Sukrl oglum, yazmaya
devam et, pesini birakma,
dedi...

Bu sézleri duyunca,
ne denli mutlu oldugumu
tahmin siz de rahatlikla
edebilirsiniz...

Bu konu bitince, sohbe-
timiz Mustafa Costurog-
lu'nun yazdigi “Sosyal
Sizofreni ve Atatirkculik
Uzerindeki Baskisi” kitap
Uzerine devam etti...

Bir ara; Sukrd oglum, su
ana kadar, bu kitabi senin
kadar dikkatli okuyan birine
rastlamadim, dedi.

Ben de, ¢ok kitap okudu-
gumu, ama bu kitabin, Do-
gan Avcioglu’nun yazdigr”
Tarkiye’nin Dizeni” kita-
bindan sonra okudugum
en 6nemli kitaplardan biri
oldugunu, séyledim.

Cok ictenlikle séyledigim
bu sézler onu da gok mutlu
etmisti...

Sikayeti ise, kitabi
Ecevit, Demirel, Muharrem
Aksoy, ilhami Sosyal(ilhami
Sosyal, Cumhuriyet gaze-
tesinde kitaptan sézettigi
icin onu ayri tutuyordu.)
gibi kalbur tstd aydinlar da
génderdigi halde gereken
ilginin gdsterilmemesiydi...

Mustafa Costuroglu ile
dostlugumuz bdyle basladi
ve hi¢ kesintiye ugramadan
aramizdan ayrildigi yillara
kadar da surdu...

Tasgoz: Findik Ureticisinin

|
I Yi Parti olarak, genglerin

is bulma hakkini savun-

duklarini da belirten |l
Bagkani Tasg6z,

“Genglerimizin gelecedi, is

bulabilmelerine bagli! Gire-
sun’daki gengler igsizlikle mu-
cadele ediyor ve biz de onlara
umut olacagiz. Genglerimizin
egitimden istihdama kadar her
alanda desteklenmesi, yeni
projeler gelistiriimesi gereki-
yor” ifadelerini kullandi.

Acilisa Genel Baskan Zeybek d

Toplumsal ve kentsel
sorunlarin ¢6zimine
ortak fikirler Gretmek icin her
hafta alaniyla ilgili konuklara
Yurttag Kiirsiisii’ nu acan Ata
Parti il Bagkanhginin bu hafta-
ki konuklari ayni zamanda ATA
Parti Egitim ve ARGE Bagkani
da olan iletisimci Prof. Dr.
Bayram Kaya ve gazeteci Ufuk
Kekdl oldu.

ATA PARTI BINASI 25 Ni-
SAN’DA TORENLE ACILIYOR

Bagkan Umran Haliloglu
Turgut, programin acilisinda
yaptigi konusmada, partilerinin
il-ilce bagkanhgi ve lokalinin
acilisi 25 Nisan’da genel bas-

A?Illsa

Tasgoz, “

“Bir dmr boyu alin teri
ddken emeklilerimiz, bugin
ekmek parasi icin micadele
ediyor. Hak ettikleri yagsami
kuramiyorlar. Ekonomik zor-
luklar, disik maaglar ve artan
hayat pahalihgi emeklilerimizin
sesini duyurmamizi bekliyor.
Onlarin emegine, alin terine
sahip cikacagiz! Emegin karsi-
g1 yoksulluk olmamali.”dedi.

Haber: Osman Yilmaz

kan Namik Kemal Zeybek'’in
katilimiyla diizenlenecek
térenle yapilacagini soyledi.
Toplumda ¢ok yogun bir ilgiyle
karsilandiklarini ifade eden
Turgut, “Biz alisiimigin diginda
bir parti olacagiz diye yola ¢ik-
tik. Tarkiye ve Giresun’un giin-
demindeki konulari, alanlarin-
da yetkinlesmig konuklarimizla
konusmaya, sorunlari ¢dézim-
leriyle birlikte dile getirmeye
devam ediyoruz. Bir atdlye
disiplini ile cahismalarimizi ve
Orgitlenmemizi slrdlrecegiz.
Bu amagla Yurttas Kursu-
muzde bu kentin asil sahipleri
olan yurttaslarimizin éneri ve

goruslerini dinleyerek kentimiz
gelismesi icin birlikte ¢6zim
Uretiyoruz” dedi.

Konusmadan sonra Prof.
Dr. Bayram Kaya, Turk toplu-
munda gecmisten ginimaze
kadin-erkek iligkileri, yonetim-
lerde kadinin konumu, gina-
muzde kadin haklari ile ilgili
sorunlari hakkinda analizler
yaptl. Kaya’nin Orta Asya’dan
baslayarak Cumhuriyet
dénemini kapsayan surecleri
degerlendirdigi konusmasi
ilgiyle izlendi.

Gazeteci Ufuk Keklil ise,
Giresun Belediyesi’nin mul-
kiyetinden ¢ikarilan Tagbasi

' ellac;k
Ata Parti, 25 Nisan'dak
Kilitiendi

:‘.\__\__ﬂ

[y

Parki’'nin Giresun kuiltir-sanat
sosyal yasamindaki yeri ve
6nemini anlati. Kekdl, parka
neden ve nasll el konuldugunu
hangi mlcadele yéntemlerinin
izlenmesi gerektigi konusunda
degerlendirmelerde bulundu
Program daha sonra konuk-
larin cesitli konulardaki goéris-
lerini paylagsmalariyla surdu.
ATA Parti il Bagkanhigrnin
dlzenledigi etkinlige Bulancak
Turan Birligi Dernegi Yonetim
Kurulu Baskani Baris Celebi
, Kadin Kollari Bagkani inci
Dundar, parti tyeleri ve konuk-
lar katildl.
Haber: Hakan Celebi

iresun il Jandarma Ko-
mutanlidi, 6grencilere
y6nelik bilgilendirme ve farkin-
dalik egitimlerini surdirtyor.
Bu kapsamda, 12 Mart tari-
hinde Dogankent ilgesinde bu-
lunan Catak ilkégretim Okulu
ve Catak imam Hatip Ortaoku-
lu'nda etkinlikler diizenlendi.
Catak ilkégretim Okulu’nda
70 6grenciye “Tim 112 Jandar-
ma” adli ¢izgi film izletildi. Film
gdsteriminin ardindan jandar-
ma blnyesinde gdrev yapan
psikolog personeller, sosyal
medya kullaniminin cocuklar

Karsi Harekete G

Uzerindeki olumsuz etkileri ve
tasidigi riskler hakkinda bilgi-
lendirme yapti.

Ayni giin Catak imam Hatip
Ortaokulu’nda 47 6grenci-
ye yonelik “Akran Zorbaligr”

egitimi gerceklestirildi. Jandar-
ma psikologlari, 6grencilere
zorbalgin tirleri, etkileri ve bu
tur durumlarla nasil basa c¢ika-
bilecekleri konusunda énemli
bilgiler aktardi.

cli

Giresun Valiligi’nin hi-
mayesinde yurdtulen bu tar
egitim faaliyetleri, il Jandarma
Komutanhgi ve ilgili kurumlarin
is birligiyle yil boyunca devam
edecek. Haber Merkezi
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sampiyon Yuzucu Nil Arya, Okula Giderken Zorlaniyor: -
‘Eviile okulu Arasinda Servis Bulamiyor'

U14 Bolge Karmalan
Segmelerini.

urettin Canikli Proje
Ortaokulu 6grencisi
6zel gereksinimli Nil

Arya Sarigul, ailesinin destegi
ile okula ulagimini taksi ile
sagliyor.

Paralimpik Lisansli YUzicu
Nil Arya Sarigul’in annesi
Ayse Gamze Karalti, “Uzun
mesafe ve o glzergahta servis
olmadigindan dolay! servis
kullanamiyoruz. Gocugumun
egitimi icin hergln taksi ile
okula géturayorum. Tabi buda
bir maliyet doguruyor. Sos-
yal hizmetler engelli masasi
ile defalarca gérismemize
ragmen hig bir ¢6zim bulama-
dik ve bu magduriyetimiz igin
yetkililerin desteklerini bekliyo-
rum.” ifadelerini kullandi.

Haber Merkezi

@ﬁ’ﬂ;ﬁ

uz tirmanigi etkinlikle-
B rinin yogun olarak ya-
pildig1 Erzurum Palan-
doken Ice Parkta, ATAK Doga ve
Arama Kurtarma Dernegi Spor
Kullbi de yerini ald1.
Duzenlenen buz tirmanisi
etkinligine Turkiye’nin birgok
yerinden farkli dagcilik kultip-
leri ve Ulkemizin UnlG dagcilari
katildi. E@itim ve yarigmalarin bir
arada yarataldagd, insan sinir-
larini zorlayan parkurlarda renkli
goruntdler yasandi. Yillardir kis

Eynesilli Atletier Bursa'da Basariya Kostu
e

sH KuUTLU
=+ ;3 M'“ MP.VM

Etabi Sona Erd

14 Milll TakimI’na oyuncu

havuzu olusturmak igin
gerceklestirilen bélge karmalari
se¢melerinin Uguncl etabl tamam-
landi. Adana’daki se¢melerde 35,
istanbul’daki segmelerde 70, Anka-
ra’daki se¢melerde ise 38 oyuncu
sahaya ¢ikti. Ug organizasyonda
da Trkiye Futbol Federasyonu
Futbol Gelisim Direktérligu Elit

Geng Futbolcu Gell§|m Sorumlu-
su Caner Kaya, Amatér Futbolcu
Gelisim Sorumlusu Halil ibrahim
Toy ile Geng Milli Takimlar Antre-
nori Omiir Serdal Altunséz hazir
bulundular. Uglincii etap sonu-
cunda belirlenen futbolcular, TFF
tarafindan daha sonra agiklanacak
bir ilde kampa katilacak.

Haber Merkezi

extrem sporlarina ev sahipligi

yapan Erzurum Palandéken Ice
Park’ta, Giresunlu dagci Cemre
Demirdz’e katihmcilar yodun ilgi
gdsterdi.

ATAK Doga ve Arama Kurtar-
ma Dernegi dagcilik egitmeni
Cemre Demirdz, etkinlige 6zel
davet edilen sporcular arasin-
daydi. Birgok sporcunun bulus-
tugu etkinlikte, sporcular kisisel
performanslarini sergilediler ve
deneyimlerini diger kulUpler ile
paylastilar.

de madalya ile déndi.

urkiye Atletizm Federasyonu tarafindan
dizenlenen U14 Turkiye Atletizm Salon
Sampiyonasi, 12-15 Mart tarihleri arasinda

Bursa’da gergeklestirildi. Sampiyonaya katilan
Eynesilli sporcular, hem tecriibe kazandi hem

Gaulle atma kizlar kategorisinde yarigsan Esma
Ahsen Ergln, Turkiye 4’inclsu olurken, gulle
atma erkeklerde Kerim Cebeci, Turkiye 5’incili-
gini elde etti. Yarismalarda ilk 6’ya giren sporcu-
lar madalya ile 6dullendirildi.

Atletizm branginda ilk kez yarigmalarina

o '..' e

1.

)

Giresunlu Dagci Cemre
Demirdz, buz tirmanisina yeni
baglayan sporculara verdigi egi-
timler ile g6z doldurdu. Amacinin
bu sporu seven insan sayisini
artirmak, dogaya ve daglara
tutkuyla bagli yeni sporcular
yetistirmek oldugunu sdyleyen
Demiréz, ATAK Doga ve Ara-
ma Kurtarma Dernegi olarak
Giresun Daglari’nda da kesifler
yaptiklarini, uygun alanlari tespit
etmeye calistiklarini dile getirdi.

ATAK Doga ve Arama Kurtar-

ma Dernegi, doga sporlarina ilgi
duyan ve kamu igin karsiliksiz
yardim eden bir sivil toplum
Orgutu olarak kurulmusgtur. Acil
durumlarda ve afetlerde karsi-
liksiz olarak vatandaslarimizin
yaninda yer almaktadir. Doga-
severleri bir arada toplamaya
calisan ATAKDAK, Giresun’un
ilk ve tek yerel arama kurtarma
dernegidir. Yaptigi calismalar ise
Giresun halkinin génlinde yer
edinmistir.

Haber: Osman Yilmaz

ragmen basariya ulasan sporcular, gelecekteki
sampiyonalarda daha buyuk dereceler elde
edebileceklerinin sinyalini verdi. Beden Egitimi
Ogretmeni S. Sahin Abanoz, basarili calismala-
riyla taninan Atletizm Antrenéri Osman Turhal

ve yardimcisi, Genglik ve Spor iice MiidUirligii

rendrlerimizi

EYS Antrentra Cemile Cal’in dnculiginde
hazirlanan ekip, Eynesil’i ve Giresun’u en iyi
sekilde temsil etti.

Basarilarindan dolayi sporcularimizi ve ant-

tebrik ederiz.

Haber: Fikret BODUR

_l.__’_,.n A e

OMER GURKOK
AMATOR 1.KUMEDE

16.HAFTA SONUCLARI
1977 Ballicaspor-Ali Duradt GENglKSPO ..........ccceveereeeeeessssssssssssssssssssnss 1-5
Duroglu 1977 Spor-Bulancak ihsaniye Genglikspor : ..........ococereee. 3-0
AKINSPOT-AIUCASPOT : vvvvvveerversserssssssessssssssssssesssssssssssssssssssssssesseses 0-2
Kalecik Hisarspor- Pazarsuyu YIdIZSPOr ........c..neeeeevveernnnsseeeeeennnt 30
Armelitspor-1977 Ginarlar Cum. Ortaokulu & ......eeuueeeereverevevsvveenennennnnns 2-5
Ug Kalespor- Bulancak Bahgelievlerspor : ... 0-3 (Hukmen)

17.HAFTA PROGRAMI
Ali Duragi Genglikspor............ 3= 0 s Uc Kalespor
Bulancak I. Genglikspor........... P2 1977 Ballicaspor
Pazarsuyu Yildizspor.............. b s Giresun Akinspor
FAY[VTGIE: 7 oJo] OO /e Duroglu 1977 Spor
1977 Cinarlar Cum. O. ........... T-1 Kalecik Hisarspor
Bulancak Bahgelievlerspor....4 = 3 ....oevvvneeeeesninneen Armelitspor

18.HAFTA SONUCLARI

Ali Durag) Genglikspor- Bulancak ihsaniye Genglikspor ...................: 3-
1977 Ballicaspor-AlUCIaSPOr & u.vveeerrmmmeressesssssmessssssssssssnnens
Duroglu 1977 Spor - Pazarsuyu YildIZSPor : ....cceeeeeeevmmmmmnnne
Akinspor-1977 Ginarlar Cum. Ortaokulu & .....ceceeeeeeeeesmmmmmsnnnnnns

Kalecik Hisarspor -Bulancak Bahgelievlerspor : ........ooreeeceriiieen 2-0
Ug KaleSpor-ArmeltSpor .......ocoo.vvveeeeseesorssesesssrsres (0-3 Hukmen)
19.HAFTA SONUCLARI
Bulancak Bahgelievlerspor-AKINSPOY : ..........eeeeeeemmmneeressessnnsneeeeees 41
1977 Cinarlar Cum. Ortaokulu - Duroglu 1977 Spor: .......ccouveeerrvvvvneee 3-4
Pazarsuyu Yildizspor-1977 BalliCaspor :.............eeeewmmmmmmmnnns 3-0 (Hukmen)
Alucraspor - Ali Duragi Genglikspor : .........cccceeeweeemmsmmmmnnnnns 3-0 (Hukmen)
Armelitspor- Kalecik HISArSpor © ........cererreeesmmnnrssssssssmmsssssssssssnsanes 0-4
Bulancak ihsaniye Genglikspor-Ug Kalespor : ............o.... 3-0 (Hiikmen)

20. HAFTA PROGRAMI
Bulancak ihsaniye Genclikspor-AlUCIASPOT .........oveeesevescrescserssescrene
Ali Durag Genglikspor-Pazarsuyu YIIAIZSPOr..........ccceuueeeummmmmmnsssseeeeenenn
1977 Ballicaspor-1977 Cinarlar Cum. OrtaokUIU...........ceeveemmmmmmnrnneerrrees
Duroglu 1977 Spor -Bulancak BahGelievIerspor...........cceevuumunnsseerrereen
AKINSPOr-AIMENISPOL c.vvvvvrrrrverseeseessieesssessssesssesssssssssssssssns
Ug Kalespor -Kaleck HISArSPOT..........ocoveesconssenssonssenssssssessssssssesen

AZiZ ERGUN SUPER
AMATOR KUMEDE

11.HAFTA SONUCLARI

1957 ESpiyespor-KeSapspor : ... eeeeeeeeeeneereeeeeeseessseneenees 1-2
Sebinkarahisar Belediyespor-Dogankentspor : ..................... 1-3
Oren Belediyespor-GOrelespor :................vvvvvvvvvveeeeeeeeseennnnns 2-4
Derelispor — TireholUSPOr & ...e.vcvceereieresreeessesse e 1-0
YeniyolSpor-Pirazizspor : ..o 1-0
12.HAFTA SONUGLARI
Yeniyolspor-Sebinkarahisar Belediyespor : ........c.cocneeneees 3-0
Dogankentspor-1957 ESPIYESPOX & ......vvvvvrvvenienerreeeererrssennens 2-4
Kesapspor-DereliSpor : ... 2-1
Tireboluspor-Oren BelediyeSpor : ........ooooooeeeeceeeececcccceccccriene 13
Pirazizspor-GOreleSpor : .......c.ocveeiereeeneeneeeeiereseeseseseeees 1-1
13. HAFTA SONUCLARI
Oren Belediyespor - KESapSpor : .......eerreerrreeeeeeeveveesssesneee 4-0
Derelispor-DogankentSpor : ........cceeereerrerneereeneeeeneessessseneenees 1-4
1957 ESpiyespor-YEniyoISPOr : ........ceeeveereereeneeeeseensneneenees 1-0
GOrelespor-TIreDOIUSPOL :© ....c..cuierereeeeererereriseesssesesese s 5-1
Sebinkarahisar Belediyespor-Pirazizspor : ..........cocveeeeneiene. 2-4
14.HAFTA SONUCLARI
Sebinkarahisar Belediyespor - 1957 Espiyespor : .......... 0-2(Yrd)
Yeniyolspor-DereliSPor : ... 2-1
Dogankentspor-Oren Belediyespor : ...............coooereereereesee. 3-6
Kesapspor- GOrElESPOr ........t oo 2-6
Pirazizspor-TirebolUSPOr : ... 3-2
15.HAFTA SONUGLARI
Tireboluspor — KESAPSPOL & .....cueuereereereeieeineineenesenensesieses 3-4
Gorelespor — DOJankentSpor : ........occeeeereeereeneenneeneesneeenes 6-1
Oren Belediyespor- YEniyolSpor ...........................wwrrrreeeeeeeeee 111
Derelispor- Sebinkarahisar Belediyespor : .........ccovveneereenes 2-3
1957 ESpiyespor-Pirazizspor : ......ceeeeeeveeneeneeneeeessessseneenees 3-0
16.HAFTA SONUCLARI
1957 Espiyespor-DereliSpor :.......cvveverineeineenieeeeineninenes 4-0
Sebinkarahisar Belediyespor-Oren Belediyespor : ................ 1-5
YeniyolSpor-GOrEIESPOr © ....c..vveeeereereirereieeineiseise e 3-0
Dogankentspor-TirebolUSPOr : .......coceeveeeveeneenernernerenieeinees 1-3
KesapspOr-Pirazizspor: ........c..oueenererereeiesiseinersenesesiesssnees 3-3
17.HAFTA PROGRAMI
Kesapspor-DogankentSpor ... eerecenieneennineieisisnieneens 9-0
Tireboluspor- YENIYOISPOX : .........ccveeerreereerneeneineinerrenenseeinses 2-2
Gorelespor-Sebinkarahisar Belediyespor .......................cee.. 30
Oren Belediyespor -1957 ESPIYESPOX :........vvvvvvvvvvvvrrsrrsrrnenee 0-1
Pirazizspor-DereliSpor ..o 3-2
18.HAFTA PROGRAMI
YeniyolSpor-KeSapSpOr & ... 5-0
Derelispor -Oren Belediyespor :............................ 0-3 (Hiikmen)
1957 ESpiyespor — GOreleSpOr :.......ccvveueneereeemerneesseeseeneenns 4-1
Sebinkarahisar Belediyespor-Tireboluspor :.......... 3-0 (Hikmen)
Dogankentspor — PIirazizspor : .......coceeeveeneeneunernereieneeneeneene. 1-2
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* Giresuna sahip ciktin géstr,
19 Eylil'a kurban etme,
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1926 Bulancakspor, Arhavi deplasmanindan 2-0 galibiyetle ayrilarak hanesine 3 puan yazdird..
Ligde kalan 6 mag dncesinde puanini 52'ye yiikselten 1926 Bulancakspor liderligini strdirdi

sampiyonluk Yolunda lierliyoruz

Olgesel Amatér Lig

B (BAL) 23. hafta miica-

delesinde 1926 Bulan-
cakspor, ArhaviO8spor ile karsl
karsiya geldi.

Cumartesi giinti Arhavi ilge
Stadi’nda oynanan, Sercan Ka-
raca, Caglar Demirkiran ve Omer
Akman hakem (glisunin yonet-
tigi miicadelede 1926 Bulancaks-
por, sahaya su 11 ile ¢ikti:

Onur Bilgin, Furkan, Tolga,
Sinan, Onur Demir, Zafer, Murat
Can, Soner, H. ibrahim, Batuhan,
Ugurcan

Mactan Dakikalar

Dakika 14 — 1926 Bulancaks-

por’dan Ugurcan sari kart gorda.

Dakika 30 — Batuhan'in etkisiz
sutunu ArhaviO8spor kalecisi
Dogukan kontrol etti.

Dakika 32 — H. ibrahim, Ugur-
can’in pasinda kaleciyle karsi
karsiya kaldi ancak topu kaleciye
nisanladi.

Dakika 37 — Ugurcan’in sutu
direkten déndu.

Dakika 39 — H. ibrahim Cenik,
attigi golle 1926 Bulancakspor’u
1-0 6ne gegirdi.

ilk yari 1926 Bulancakspor’un
1-0 Ustinluglyle sona erdi.

Dakika 50 — Ugurcan’in kése
vurugunda H. ibrahim’in kafa

vurusu az farkla auta ciktl.

Dakika 52 — H. ibrahim’in ceza
sahasi i¢inden vurdugu topu ka-
leci Dogukan son anda ¢ikardi.

Dakika 61 — ArhaviO8spor
ataginda Abdullah, kaleci Onur’u
gecerek sut cekti ancak defans
oyuncusu Furkan, topu ¢izgiden
cikard.

Dakika 65 — Tolga’nin uzaktan
sutunu kaleci Dogukan kornere
celdi.

Dakika 68 — 1926 Bulancaks-
por’da Furkan oyundan ¢ikti, Erol
oyuna girdi. Sinan ¢ikti, Ridvan
oyuna dahil oldu.

Dakika 74 — Zafer’in yakin

mesafeden sutu Ust direkten auta
gitti.

Dakika 77 — 1926 Bulancaks-
por serbest vurug kazandi. Murat
Can’in ortasinda H. ibrahim
Cenik, topu aglara géndererek
skoru 2-0 yapti.

Dakika 80 — Murat Can cikt,
Emirhan oyuna girdi. Ugurcan
ciktl, Yakup oyuna dabhil oldu.

Dakika 84 — H. ibrahim Cenik
oyundan ¢ikti, Hakan oyuna girdi.

1926 Bulancakspor, Arhavi
deplasmanindan 2-0 galibiyetle
ayrilarak hanesine 3 puan yazdir-
masini bildi.

Haber Merkezi

Giresunspor'un Milli Yildizi Sahin Dik’e Milli Ilavetl

G iresunspor’un yildiz
oyuncusu Sahin Dik, U20
Milli Futbol Takiminin 20 Mart
Persembe giinii istanbul’'da italya
ve 25 Mart Sali giinii Targoviste
sehrinde Romanya ile oynayaca-
g1 U20 Elit Lig maglarinin aday
kadrosuna davet edildi. Aday
kadroya davet edilen oyuncu-
lar, 16 Mart Pazar giin(i saat
18.00'de Istanbul Kavacik Limak
Eurasia Luxury Hotel’de toplandi.

U20 Milli Futbol Takiminin
italya ve Romanya maglari aday
kadrosuna su oyuncular davet
edildi:

Kaleciler: Mehmet Samil Oz-

tark (Bellona Kayserispor), Mert
Furkan Bayram (Corendon Alan-
yaspor), Deniz Ertas (Timosan
Konyaspor)

Defans: Yigit Fidan (Ugur
Okullari istanbulspor), Yigit Kara-
demir (VL Osnabriick), Emirhan
Basyigit (Net Global Sivasspor),
Eren Tunali (Ahlatci Corum FK),
Muhammet Onur Basyigit (Moto-
lux 68 Aksarayspor), Emir Tintig
(Solwie Energy Fatih Karagim-
rik), Emirhan Parmaksiz (Solwie
Energy Fatih Karagimriik),
Burhan Ersoy (Adana Demirspor
AS)

Orta Saha: Yusuf Sertkaya

(Central Hospital Umraniyespor),
Ali Altinéz (GMG Kastamonuspor),
Baran Ali Gezek (Bellona Kayse-
rispor), Melih Bostan (Timosan
Konyaspor), Salih Malkogoglu
(Trabzonspor A.S.), Sahin Dik
(Giresunspor), Burak ince (WKS
Slask Wroclaw), Emre Thomas
Topgu (Longford Town FC)

Forvet: ilkan Sever (Erzu-
rumspor FK), Abdurrahman Bay-
ram (Trabzonspor A.S.), Batuhan
Celik (Central Hospital Umrani-
yespor), Talha Sariarslan (Bello-
na Kayserispor), Ali Habesoglu
(Ayvalikglicii Belediyespor)

Haber: Osman Yilmaz

Gorelespor U-16 Play-off etabini 2.5irada tamamladl

024-2025 sezonunda ilk

etabl 16 puanla 2.si-
rada tamamlayarak play-of
etabina kalan =
teknik direktodr
Gorelespor U-16
takimi final ma-
¢inda 6nde git-
tigi Giresunspor
U-16 takimina
1-3 yenilerek
etabi 2.sirada
tamamladi.

One gegmesine ragmen
Gstunligund koruyamayan
Yesil- beyazlllarm tek golu Mu-

;-‘-.-r ﬁ;f ?il;—?'i‘nﬂ_ 3
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hammet Besir’den geldi.
Gorelespor U-16 takimi
teknik direktori Hasan Na-
mazc1” Finalde
Giresunspor’a
Maglup Olarak Ligi
2. olarak Bitirmis
Bulunuyoruz . Sezon
Boyunca Her Turlu
Fedakarligi Yaparak
Antrenmanlara Ge-
len Oynayan Oyna-
mayan Tum Sporcu-

larimi Génuilden Kutluyorum
. Final Maginda Bizleri Yalniz
Birakmayan ve Sezon Boyun-
ca Her Zaman Yanimizda Olan
Gorelespor Kullibi Bagkanina
, YOnetimine ve Hocalarima
Ayrica Ma¢ Sonunda Cocuk-
larin Yemek Sponsoru Olan
Ergin Kaya Abime Desteklerin-
den Dolayi Tesekkir Ederim “
dedi

Haber: Serdar Kara

Goérele Foto Haber

MAG HEYECANI F TV
vou (T KANALINDA

YASANAGAK

Mac Heyecan yine “ F TV”
YouTube kanalinda yasanacak.

Yigit Neco ingaat Sanayispor,
Siiper Lig Yolunda ilerliyor

Mag : Yigit Neco ingaat Sana-
yispor - 1207 Antalya

Tarih: 23 Mart Saat: 12.00 /
Stat: 75.Yil ( Etbagoglu )
Anlatim-Yorum:
Ali Yakansik-Murat Bayraktar
Bugiinlerin degil Yarinlarin
kanah “ F TV”

Okul Sporlar Voleybol Kiigtikler Trkiye
Yari Finali Giresun'da Diizenlendi

Giresun'dan Ganakkale
Biletini Alchiar!

kul Sporlari Vo-

leybol Kii¢tkler
Kiz-Erkek Turkiye Yar
Final miisabakalari, 11-14
Mart 2025 tarihleri arasin-
da Giresun’da buyuk bir
heyecanla gerceklestirildi.
Giresun, Agrn, Elazig, Er-
zurum, Ordu, Rize, Tokat,
KKTC, Ardahan, Bayburt ve
Trabzon’dan gelen toplam
16 voleybol takimi, Turkiye
Yari Finalleri’nde kiyasiya
mucadele etti.

Kizlarin maglar Hiseyin
Avni Alparslan Spor Salo-
nu’nda, erkeklerin ise 19
Eylul Spor Salonu’nda ya-
pildi. Misabakalar sonunda
dereceye giren okullara
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dduillerini, Genglik ve Spor
il Miidiira Muzaffer Ergiin,
Okul Sporlari Sefi Neriman
Kilig ve Tesis Amiri Ozde-
mir Kaan Cinar takdim etti.

Musabakalarda basari
gbstererek birinci olan okul-
lar, 17-21 Nisan tarihlerinde
Canakkale’de yapilacak
Turkiye Birinciligine katiima
hakki kazandi.

Erkekler Kategorisi

1.Tokat Fevzi Cakmak
Ortaokulu

1.0rdu Merkez Ortaokulu

Kizlar Kategorisi

1.0rdu Atatlrk Ortaokulu

1.Tokat Fevzi Cakmak
Ortaokulu

Haber: Osman Yilmaz
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