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AK Parti Il Baskani Yilmaz, Tasbasi Parki konusunda
yasanan gerilimle ilgili dnemli mesajlarda bulundu

Mete Bahadir Yilmaz: Bu Sorun
Yumruklarimizi Sikarak Goziilmez

AK PARTI h
SKANLIGI

K Parti Giresun il
Baskani Mete Bahadir
Yilmaz Tagbas! tartig-

malarina aciklik getirdi.Yiimaz
“Ben sahsen Tagbasi’na cami ya-
piimasina karsi olanlarin genelde
camiye kars! olduklarini digun-
mayorum. Yaptiklari eylem ve
sOylemleri, kendi bakis acilarina
gbre Giresun’un Tarihi ve Kultir
Varliklari ile kendi anilarina sahip
cikma refleksi olarak degerlendi-
riyorum. Bu konunun “yumrukla-
rimizi sikarak” karsitlk diistincesi
icinde deg@erlendirilmesini de
dogru bulmuyorum.”dedi.

Yilmaz, “Bir slredir Giresun
mabhalli basini ve sosyal medya-
da Tagbagi Parkinin Belediyenin

Temiir Zoru Basardi ve Dal-Cik icin
400 Milyon Odenek Gonderiyor

AK Parti Giresun Milletvekili KiT Komisyonu Uyesi
Ali Temir, DAL-CIK projesi icin 6denek mujdesi verdi.

Temdar, “Giresun’'umuzun trafik probleminin ¢6zimu
icin cok 6nemli olan Dal-Cik Projesi ile ilgili Ulastirma
ve Altyapi Bakanimiz Abdulkadir Uraloglu ile yapmis
oldugumuz gérismeler sonucunda g¢aligmalarin 2025
yilinda baslayacagi s6zinu almistik.

GiRESUN il

Yavuz Sultan Selim Han, han
olmadan énce sehzadeligi done-
minde 1489 -1511 yillar arasinda
Trabzon’da valilik yapmistir. Bu
dénemde bu bdlgeye cami, han
ve kdprulerden olusan birgok
eserler kazandirmigtir. 6’'DA

Miulkiyetinden alinmasi, Cami ve
kulliye yapiimasiyla ilgili haberler
¢cikmaktadir. Konuyla ilgili Siyasi
Partiler ve Sivil Toplum Kurulus-
lari kendi bakis ac¢ilarina gére
gorus belirtmektedirler.

Bilindigi gibi Osmanli Padisahi

SAYFA 2’DE
BA%:\IYElAMI\glEI\,l\]Fy%ERIS| Basit yanligliklarin Mezarhkiar
BAVRAM KRAMIYES gunah olarek Bayrama
FITRE OLUYOR Voo sy Lclonmes Hazirlamyor
IO  (Yazisi Sayfa 4'te) (Sayfa 2'de)

Ayyildiz: Gonliimiiz
Blr Soframiz Bir

Haber: Namik Baltaoglu

Bir siire 6nce gecirdigi rahatsizlik sonucu
istanbul’ da tedavi altina alinan, ancak yapilan
mudahalelere ragmen kurtarilamayarak ya-
samini yitiren is insani Bekir Gilen (71) son
yolculuguna ugurlandi. 2’DE

iraziz’de Ramazan ayinin manevi at-
mosferi, belediye tarafindan diizenlenen
genis katilml iftar programiyla taclandi.
SAYFA 3'TE

kezmis: Kadinlar ve
Muhalefet Baski Altinda

C HP Giresun Mil- P T S
letvekili Elvan Isik
Gezmig, istanbul

sOzlesmesi’nin iptalinden son-
ra kadin cinayetlerinde ciddi
artis oldugunu éne surd.

Gezmis, “Istanbul Sézles-
mesi’nden cikildiktan sonra
1.226 kadin olmak uzere,
AKP’nin 23 yillik iktidarinda
toplam 8 bin kadin katledildi.
Kadinlarin birakin hak mu-
cadelesini can micadelesi
veriyor” dedi.

Gezmis, TBMM’de yaptidi
konusmada kadin sorunlarina,
hak ihlallerine ve muhalefet
Uzerindeki baskilara degindi.

Gezmis, “Cinsiyet Esit-
sizligi Raporunda 146 Ulke

Eynesil Topalli Deresi Ergan ve Bilyen'den
Il;m 15 Milyon Tl Findikta Ishirligi
‘Hamlesi

icinde 126’nc1 Siradayiz”
dedi.

Gezmis, “Cumhuriyetin
ilk yillarinda Ulu Onderimiz
Gazi Mustafa Kemal Atatirk
Avrupa’daki pek ¢cok ulkeden

Once kadinlara se¢gme ve
secilme hakkini vermenin yani
sira egitimde, ailede, siyasal
hayatta ve sosyal alanda esit
haklari vermistir.

SAYFA 3'TE

K Parti Giresun Milletvekilleri Prof. Dr.

Nazim Elmas ve Ali Temur; “Eynesilli
hemsehrilerimizin talepleri dogrultusunda
Topalli deresi tizerine 15 milyon TL maliyetli
kdprinlin yapimina baglandi” aciklamasinda
bulundular. SAYFA 6’DA

Girib, Istanbul'da
Iftarda Bulustu

rabzon Ticaret Borsasi ile Giresun
Findik Arastirma Enstitlisu findikta
isbirligi icin digmeye basti.

SAYFA 3°'TE

Bilim Diinyasi Enes
Yildirim't Konusuyor

Giresun s Insanlari ve Biirokratlar Derne-
i (GIRIB) istanbul Subesi iftar ve kaynas-
ma programi diizenledi. Katilimin ylksek
oldugu iftarda konusan Genel Bagkan Kemal
Tokmak, “iftarimiz ayni zamanda, istanbul
cemiyet hayatinin basarili isimlerinden Suna
Ozbayram baskanhiginda yeni olusturdugu-
muz istanbul sube yénetimi ile ilk tanisma
toplantisi olma niteligini de tasiyor.

r. Ogr. Uyesi Enes Yildinm’in Projesi

Asya-Pasifik Uzay is Birligi Orgui-
ti’nde 70 Proje Arasindan Destek Alan Tek
Proje Oldu. SAYFA 3'TE
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Nurettin Boliik

Basit yanligliklarin giinah
olarak nitelenmesi

ur’an’t okumadan
taklidi Misliman
olarak Islam’i

yasamaya calisanlar, Allah’i
hep korkutarak anlatirlar. Ve
Allah’in azap verici kudret
sahibi oldugunu vurgulaya-
rak; insanlari kendi istekleri
dogrultusunda yénlendirir,
idare etmede hasa Allah’i kilig
olarak kullanirlar.

En ufak bir yanhghgimizda
Allah’in gazabinin hemen
tecelli edecegini anlatarak
yanhs yapmamizi gliya engel-
lemeye caligirlar.

Bu anlatimlar kiguk yas-
lardan itibaren baglamigsa
artik kisi Allah adini duyunca
olumsuz bir Urperti duyar.
Acaba hangi yanhghgi yaptim,
yaplyorum endisesi i¢inde;
basina her an balyoz inecegi

korkusu i¢inde yasar.

Buyuklerimiz yanhglikla-
rimizin 6ntine gegmek icin,
sebep ve neticelerini anlatma
yerine; 0 glinah bu giinah,
Allah’t kizdirma! gibi basit
ybéntemler kullanarak ¢ocukla-
rini egittiklerini saniyorlar.

Bir sebebe dayanan bu tar
inancglarin doguracagi olum-
suzluklari anlatma yerine;
gunah kavramiyla yaklasihr.
Hepinizin bildigi érneklerin
higbiri giinah degildir. Yapil-
masi kisiye veya topluma
zarari vardir. Her zarar verici
davranis yasak ve ginah kav-
rami icinde degerlendirmek
yanhistir.

Kuguk yaslarda duydugu-
muz bu yanhgliklari, blyu-
yup yorum yapacak duruma
geldigimizde gulimseyerek

hatirlariz. Bu gtinah denilen
inaniglardan bazi érnekler:
Geceleri tirnak kesmek, elden
tiken cikarmak, disan ¢op at-
mak, su dékmek, ates atmak,
sakiz cignemek, gece aynaya
bakmak, ev stplirmek, eksi
hamuru veya kirli yiyecek kap-
larini birinin evinde birakmak.

Bos besik sallamak, ¢orap-
la yatmak, cumartesi giini
camasir yikamak. Elbise (ize-
rimizde iken dikis veya digme
dikmek.

Ezan okunurken, yas kes-
mek, ot bicmek, ¢ift sirmek,
dikis dikmek.

iki bayram arasinda nikah
kiymak, cenazenin defin sira-
sinda kiiregi elden almak.

Tuvalete sag ayakla
girilmesi, evden sol ayakla
cikilmasi gibi uygulamalar hep
glnah olarak nitelendirilmisg,
kisiler bu uygulamalardan
uzak tutulmaya calisiimistir.

Bu verilen 6rneklerin higbiri
ne Kur’an’a gére ne de hadis-
lere gbre guinah sayllmamigtir.
Muslimanlar bu tir uygula-
malarin yanligliklarini anlatma
yerine kolaya kacip glinah
diye engellemeye calismiglar-
dir ki islam’in ruhuna aykiridir.

Yasayisimizdaki her uygu-

lamay1 sevap-glinah kavra-
miyla anlatmaya calismak, in-
sani biktirir, konuyu 6zinden
uzaklastirir, kisiyi dusiinerek
karar verme yerine; robot ya-
par. Her davranigini acaba so-
rusuyla irdeler. Sonu¢ almada
gecikir, kafasi karisir. Sugluluk
psikolojisi icinde bocalar.

Yanlis olan uygulamalarimi-
z1 glnah kavramiyla anlatma
yerine, getirebilecegi olumsuz
sonuglarinin neler olabilecegi-
ni anlatmak en uygun olanidir.

Simdi hep beraber yukarida
glnah olarak nitelendirmelerin
sebeplerini irdeleyelim.

Bir defa gece getirilen bu
yasaklarin tamami, aydinlan-
manin elektrik bulunmadan
6nceki donemlere ait oldu-
gunu séylemekte fayda var.
Aydinlanmanin basit ve dar
cercevede yapildigi o dénem-
lerde adi gecen uygulamalar
kisiye ve cevresine zarar
verme ihtimali yiksektir.

Tirnak makasinin olmadigi,
tirnagin bigakla kesildigi o
dénemlerde kisinin elini kor
lamba 1s1ginda kesme ve tir-
nagin saga sola sigramasinin
gbrilememesi ihtimali olmasi-
nin anlatiimasi yerine, glinah
denilip igin icinden cikilmigtir.

Ayni zorluk eldeki tikeni
cikarmakta da vardir. Gece
evden ates atmak, su ve ¢Op
atmak, asagida kimin Uzerine
dasecegini bilmedigimiz gor-
medigimiz i¢in yanhistir. Ateg
bir ot yiginina diser yangin
cikarir, ates, ¢op, su insan-
larin hayvanlarin da Gzerine
duger zarar verir.

Sakiz gignerken, gigneyen
uyuya kalr bogazini tikar.
Veya cevresindekiler gigne-
meden hosnut olmazlar.

Eksi hamur ve kirli kaplar
baskasinin evinde kalirsa hos
olmayan kokular yayar ve aile
halki rahatsiz olur.

Elbise Gzerimizde iken dikis
dikilirse ignenin batma ihtimali
vardir. Bu durum anlatilmak
istenir.

Cumartesi gund, Tirklerde
diinyanin kurulus yil kabul
edilir; camasir yikanmaz.
islam ile de ilgisi yoktur.

Bos besik, cocugu olma-
yanlar Gzltlmesin diye sallan-
maz. Ugursuzluk sayanlar da
vardir.

iki bayram arasinda nikah
kiymak, insan hayatinda bir
defa yapacagi 6nemli bir
adimi aceleye getirmemek ge-
rekir; dasuncesi vardir. Kiyilr.

Gunah da degildir.

Corapla yatmak: Temiz
corapla yatmanin higbir sakin-
casi yoktur. Giyilen corap, kirli
olacag! dusuncesiyle giyilme-
mesi glinah diye istenmistir.

Cenazenin defin sirasinda
kuregi ele vermek ise kiirek
camurdur, 1slak olur. Elden ele
verirken elden kayar; kalaba-
hkta keskin yerinin birilerine
carpip yaralama ihtimali olabi-
lir diye yapilir.

Ezan okunurken bir seyler-
le mesgul olunmamasi, ezana
saygidandir. Mesgul olan da
guinah iglemis olmaz. Verilen
drnekler de ciftci toplumlariyla
ilgilidir.

Kisaca yapilmasinda olum-
suz sonuglar getirecek bazi
davraniglarimizi dogrudan
glinah olarak anlatim yanlistir.
Yanlisghgin sebep ve sonucla-
rini anlatmak dogru olanidir.

Bir de hurafe dedigimiz
dinde olmayan, sonradan dinf
gibi anlatilan bos ve yanlis
inanglar vardir ki bunlara
inanmak gunahtir. Bazi sey-
leri ugursuz saymak, gaipten
haber almak, fala bakmak,
mum yakmak, ¢caput bagla-
mak gibi.

Selam ve duaile

Sevilen, sayilan bir isim
olan ve yardimseverligi ile
bilinen Gilen’ in cenazesi
Stad Evleri’ ndeki evinin
oninde helallik alindiktan
sonra Merkez Hacimiktad
Camii’ ne getirildi.

Burada, esi Yurdagul
Gilen, evlatlarn Levent,
Bilent ve Ali Hamdi ile aga-
beyi Mustafa, kardesleri
Kemal, Mehmet, Nedim,
Mesut, Hakan Gilen ve
yakinlari taziyeleri kabul
ettiler.Ardindan Gulen icin
ikindi vakti kilinan cenaze
namazina Giresun Bele-
diye Bagkani Fuat Kése,
Belediye Baskan yardim-
cilari Alptug Kaan Kara,
Ozer Pazarli, il Genel
Meclisi Bagkani Ahmet
Sahin, AK Parti il Bagkani
Mete Bahadir Yilmaz, MHP
il Bagkani Salih Akgiin, I
Ozel idaresi Bagkani Tolga
Erener, AK Parti Merkez
iice Bagkani Ekrem Faruk
Civelekoglu,19.D6nem

Giresun Milletvekili Mustafa
Cakir, 24.D6nem Giresun
Milletvekili Mehmet Geldi,
23.Dénem Giresun Millet-
vekili Esref Karaibrahim,
27.D6énem Giresun Millet-
vekili Necati Tigli, GTSO
Baskani Hasan Cakirmeli-
koglu, Yavuzkemal Belediye
eski Bagkani Abdullah
Onal, 6nceki dénem CHP
Merkez ilce Bagkani Burak
Bektasoglu, dnceki dénem
Belediye Baskan Yardim-
cist Osman Oden, bazi |l
Genel Meclisi ve Belediye
Meclisi tyeleri, kurum-ku-
rulus ve STK temsilcileri,
sanayiciler ve is insanlari,
muhtarlar, esnaflar ile cok
sayida vatandas katildi.
Vefati buyuk Gzintl ya-
ratan Bekir Gllen, Merkez
Yukarialinh Kéyd’ ndeki aile
kabristanliginda topraga

verildi.Merhum Gilen’e

rahmet, acili ailesine ve
sevenlerine bassaglgi
diliyoruz.

Glrlh Istanbul'da Iftarda Bulustu

ramizda, ilk defa STK

hayatina bizimle adim
atan is insani ve bulrokrat
hemserilerimizin olmasi da
bizi ayrica mutlu etti. GIRIB
ailesi her gecen guin buyuyor,
dolayisiyla bagari ¢itamiz o
dogrultuda yiikseliyor.iftari-
miza Istanbul subemizin tam
kadro katilmasi, birlik ve be-
raberligimizin ne kadar guglu

oldugunun da bir géstergesidir.

Hepinize cok tesekkir ediyo-
rum.Basarilarimiz daim olsun
ingallah.”dedi.

Sicak ve samimi bir ortam-
da gerceklesen iftar progra-
mina, Teskilat ve Subelerden
Sorumlu Genel Bagkan Yar-
dimcisi Getin Hartamaci ,Ge-
nel Sekreter izzet Kagik,Mali

ve Ekonomik islerden Sorumlu

Genel Baskan Yardimcilari
Nazif Turan ve Ramazan
Kocaman’ dan olugan GiRIiB

yénetimi tam kadro katilm
sagladi.

Haber Merkezi

Temiir Zoru Basardi ve Dal-Gik Igin
400 Milyon Odenek Gonderiyor

ectigimiz yil Ulagtir-

ma Bakanligimiz ve
Karayollari Genel Mudurluga-
muz ekiplerinin yapmis oldugu
teknik ¢calismalar tamamlandi.
Yapilan ¢alismalarin ardindan
Dal-Cik projemizin ihalesi
yapildi ve Ulastirma ve Altyapi
Bakanimiz Sayin Abdulkadir
Uraloglu ile Sanayi ve Tekno-
loji Bakanimiz Sayin Mehmet
Fatih Kacir’in tesrifleriyle
Giresun Liman Farkh Seviyeli
Kavsagi Projesi’nin temel atma
térenini gerceklestiriimigti.
Sehrimizin her tirll problemini
en kisa zaman icinde ¢6zmek
icin surekli gayret etmekteyiz.
Giresun’'umuzun acil ihtiyaci
olan Dal-Cik Projesinin bir
an 6nce tamamlanmasi i¢in
Ulastirma ve Altyapi Bakani-
miz Sayin Abdulkadir Uraloglu
ile gérismelerimizi strdirddk.
Suan itibariyle 2025 yil igin
400 MILYON 6denegin tahsisi-
ni sagladik. Dal-Cik Projemizin
calismalari Ramazan bayra-
mindan sonra baglayacaktir.

Kisa zaman icerinde tamam-
lanacak olan bu projeyle
sehrimizin trafik problemini
¢6zmis olacagiz. Bizler-
den destegini esirgemeyen
basta Cumhurbaskanimiz
Sayin Recep Tayyip Erdo-
gan olmak Uzere, Ulastirma
ve Altyapi Bakanimiz Sayin
Abdulkadir Uraloglu’na
hemgehrilerim adina sukran-
larimi sunuyorum. Giresunu-
muza hayirh olsun “dedi.
Haber: Mustafa Cici
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iresun Universi-
tesi Muhendislik
Fakilltesi ingaat

Muhendisligi BOIimU égretim
tyesi Dr. Ogr. Uyesi Enes
Yildirnm’in “Flood Informati-
on System for the Black Sea
Region, Turkey - “Karadeniz
Bolgesi icin Taskin Bilgi Sis-
temi, Tarkiye” baglikh projesi
Asya-Pasifik Uzay is Birligi
Orguitii komitesinde (APSCO)
yer alan 8 Ulkenin temsilcilerin-
den de onay alarak desteklen-
meye kabul edildi. Rektdr Prof.
Dr. Yilmaz Can, Dr. Ogr. Uyesi
Enes Yildirnm’t makaminda
agirlayarak degerli calismasi
dolayisiyla tesekkir ederek
basarilarinin devamini diledi.
(APSCO) tarafindan 2025
yilinda altincisi olmak uze-
re yilda bir kez diizenlenen,
“APSCO 2025 Yili ilerleme
Plani Komitesi Toplantisi” 24-

Ergan ve Bilgen’
Findikta |s|r||g| H

|resun FAE Madu-

ru Dr. Yusuf Bilgen,
TTB Yoénetim Kurulu Bagkani
EyylUp Ergan’i ziyaret ederek,
borsa tarafindan 2013’de yasli
bahcelerin sékulup farkli dikim
sistemleri ile yeniden olugtu-
rulmasini kapsayan Findikta
Verim ve Kaliteyi Artirma
Projesi ile baslatilan isbirligini
gelistirmek icin gérus aligveri-
sinde bulundular.

TTB Bagkani Ergan,
yaklasik 740 bin hektarlik bir
findik bahgesine sahip Ulke-
mizde verimin dekarda 100

28 Subat 2025 tarihlerinde

Cin’in Pekin gehrinde yer alan

APSCO Genel Merkezinde
gerceklestirildi. DPC 2025 yili
toplantisinda 8 Uye Ulkeden
gelen 70 proje bagvurusunun

sunumlari komite Uyeleri tara-

findan degerlendirildi.
Bu yil gerceklesen deger-
lendirme toplantisi sonrasi

kilogram civarinda oldugunu
hatirlatarak, bunu 200 kilog-
ram seviyelerine ¢ikarmanin
ureticiden ihracatgiya kadar

Bilim Dunyasi Enes
Yildinm'i Konusuyor

Miihendislik Fakiiltesi insaat
Muhendisligi BoIimu 6gretim
tyesi Dr. Ogr. Uyesi Enes
Yildinnm’in “Flood Informati-
on System for the Black Sea
Region, Turkey - “Karadeniz
Boélgesi icin Tagkin Bilgi Sis-

temi” baglikli projesi Asya-Pa-

sifik Uzay Is Birligi Orgtii

komitesinde degerlendirilen 70

herkese, her kesime kazancg
saglayacagini ifade etti. Er-

gan ayrica, bunun igin sekt6-

rin tim taraflari ile 6zellikle

proje icerisinde 8 tam oy alan

tek proje oldu. Proje ile birlikte

Karadeniz Bolgesi icin uydu
verileri ile entegre edilmis
sel bilgi sistemi gelistirilecek.
Sistem karar vericilere tagkin
etkisin azaltimi ve énlenmesi

ile ilgili karar destek mekaniz-

masi olacak.

Haber: Hakan Celebi

de FAE ile is birligini gelistir-

meK icin caba sarf edecekleri-

ni de s6zlerine ekledi.
Giresun FAE Muduria
Bilgen’de findik sektdri icin
kisa, orta ve uzun vadeli plan
ve projeleri hep birlikte hare-

kete gecirerek surdurdlebilirlik

saglamayi hedeflediklerini

kaydederek, son yillarda trline
blylk zarar veren kahverengi

kokarca ile miicadelede de
birlikte hareket edilmesi ile
olumsuz etkilerin azaltilabile-
cegini belirtti.

Haber Merkezi

Mezarlikiar Bayrama
_Hazrtaniyor

Giresun Belediyesi,
yaklagan Ramazan Bayrami
icin mezarliklarda temizlik ve
bakim g¢alismasi baslatti.

Mezarliklar Midurlagu
ekipleri, vatandaglarin bayram
ziyaretlerini daha saglkl ve
huzurlu bir sekilde yapabilme-
Si i¢in sehirdeki tim mezar-
liklarda kapsamli bir temizlik
programi planlad.

Yapilan aciklamada”Bas-
latilan temizlik ve bakim
calismalarinin Belediyenin so-
rumluluk sahasinda bulunan
diger mezarliklarda da devam
edecegi bildirildi.

Ekipler, mezarliklarda ya-
bani otlari temizleyerek, yolla-
ri dizenleyip alanlarda genel
temizlik calismasi yurutiyor.
Temizlik sonrasinda mezarlik-
larin daha derli toplu bir hale
getirilmesi saglaniyor.

BeIed|ye Mezarliklar
Mudarligu yetkilileri, yapilan
calismalarla birlikte vatandag-
larin hem bayramlarda hem
de diger zamanlarda mezar-
liklara rahatca ulasabilmesi
ve ziyaretlerini huzurlu bir
sekilde gerceklestirebilmesini
hedeflediklerini belirtti.

Yetkililer, vatandasla-
rin mezarliklarda ¢oplerini
birakmamalarini ve gevreye
duyarl olmalarini da istedi.

Giresun Belediyesi'nin
sorumluluk sahasinda; sehir
mezarlidi olan Yeni Mezarlik
ve Samanlikkirani Mezar-
hginin yani sira Caykara,
Aydinlar, Kigukkdy, Yali,
Erikliman, Kavaklar, Seldegir-
meni, Teyyarediizi, Kayadibi
ve Cumhuriyet Mahallesi
mezarliklari yer aliyor.”denildi.

Haber Merkezi

Gezmis: Kadinlar ve
Muhalefet Baski Altinda

Bundan yUz yil 6nce pek
cok hakka sahip olan
Tirk kadini maalesef bugiin
2024 Kuresel Cinsiyet
Esitsizligi Raporu’'na
gore 146 ulke ara-
sinda 126’nci sirada.
AKP iktidarinda yirmi
Uc yilda 8 bin kadin
katledildi. Kadinlar,
birakin hak muca-
delesi bir yana, can
mucadelesi vermeye basladi.
Bir gecede ¢ikilan istanbul
Sozlesmesi'nden bu yana
1.226 kadin katledildi

On iki yil 6nceki Gezi
Parki konusu bahane edilerek
sanat camiasina, belediyeler
Uzerinden muhalefete pes
pese operasyonlar diizenle-
niyor, sorusturmalar gercek-
lesiyor. Tlrkiye’de gazeteciler
yazdiklar veya soyledikleri
seyler nedeniyle cezaevinde
tutuluyor. iktidarin gikarlari-
na uymayan her haber, her
kose yazisi, her televizyon
programi baskiyla susturu-
luyor. Sosyal medyada tilke
gidisatindaki sikintilara dikkat
cekmek agir cesaret gerek-
tiren bir eyleme dénismus
durumda. Yani muhalif olan

her seye topyekin bir savas
hali var.

insani Ozgiirlik Endeksi'ne
gelirsek, Turkiye,

165 Ulke arasinda
128’inci sirada; Haiti,
Zambiya, Uganda gibi
Ulkelerden geri kalmis
durumdayiz. Endeks
diyor ki: Hukukun
Gstlnlugu, ifade 6z-
gurlugu ve bilgi alma
kategorilerinde Turkiye’'de
2000’li yillarin basinda yiikse-
lis gbsteren 6zglrluk seviyesi
Turkiye’de 2013 sonrasi
keskin bir diistise gegmis,
2021 yilinda dip seviyeye
ulasmistir.

Bu ulkede “Mustafa
Kemal'in askerleriyiz.” diyen
tegmenler disiplinsizlik gerek-
cesine dayanarak TSK’dan
ihrac edildi. iktidari rahatsiz
eden neden belli ki “Mustafa
Kemal’in askerleriyiz” demele-
riydi. Sunu biliniz ki, biz Cum-
huriyetin evlatlari hepimiz
Mustafa Kemal'in askerleriyiz
ve Mustafa Kemal Atatirk’an
ilke ve inkilaplarindan ve de
laiklikten asla vazgegmeye-
cegiz” dedi.

Haber: Mustafa Cici

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,
No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr

guzelligini hep birlikte hissettik.
Katihm saglayan herkese tesek-
kur ediyorum. Rabbim birligimizi,
beraberligimizi daim eylesin”
ifadelerini kullandi.

Haber: Fatma Ugurlu

Esat Ayyildiz’in ev sahipligi yapti-
g1 programa ¢ok sayida vatandas
katilim sagladi. Ramazan ayinin
paylasma ve dayanisma ruhunu
yansitan iftar organizasyonunda
sicak ve samimi bir atmosfer

I Icenin Pazar Alan’'nda
gerceklesen iftar yemeginde
vatandaslar bir araya gelerek
birlik ve beraberlik icinde orugla-
rini actl.
Piraziz Belediye Bagkani M.

yasandi. Programda konusan
Baskan Ayyildiz, “Génlimuz bir,
soframiz bir... Hemgehrilerimizle
ayni sofrada bulusmanin mutlulu-
gunu yasadik. Ramazan’in bere-
ketini paylasarak, dayanigsmanin
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Saban Karakaya

BAS IMAMIN
~ ONERIS|
ONEMSENIYOR
~ BAYRAM
IKRAMIYES| ‘FITRE’
OLUYOR

Ancak;

Buyiiklerimiz ‘Bag imamdan’
biraz daha insafli davraniyor...

Tespit edilen 180 liralik
‘ramazan fitresini’ 4 bin liraya
cikaryor...

Yaptigi bu fitre yardimini da

emekliye mijde olarak veriyor...

Yerlerde sirlinen, zor nefes
alarak can ¢ekisen emeklilerde;

Verilen bu ‘can suyuyla’ bir-
denbire ayaga kalkip diriliyor!

Ancak inanglarimiza ters

dusen bir hata yapiliyor o da su;

Sag elin verdigini, sol el
gorayor...

Yani yapilan ‘hayir ve hase-
natlar’ gizli yapiimasi gerekir-
ken;

Bizim buyuklerimiz aligkan-
lik geregdi bunu yiksek sesle
yapiyor...

Ve cumle-aleme duyurmaya
caligiyor...

Boylesi davranis seklide
haliyle emeklinin onurunu zede-

liyor...

Emekliye layik gérilen emek-
li ikramiyesini sagir sultanlarda
duydu duymasina da...

Ama duymayanlar igin bu
sayfa Uzerinden bir kez de ben
duyurmak istiyorum;

Pamuklara beleyerek biyi-
tap-yetistirdiklerimiz...

Uzerlerine toz kondurmadan
alkiglayarak basimiza getirdik-
lerimiz...

Emeklilere ‘bayram ikrami-
yesi’ olarak ‘4 bin lira’ gibi bir
paray! laik gordler...

Simdi bazilari da hakli olarak
diyecektir ki;

Cok bile verdiler...

Hi¢ vermeseler ne yapacak-
lard1?

Vermeyenlerden hesap mi
soracaklardi?

istatistikler diyor ki;

Kagit Uizerinde 16 milyon
dolayinda emekli géraltyor...

Bu rakami ikiyle carparsak
32 milyon ediyor...

Simdi bu 32 milyon emekli
zamaninda hesap sormamig
da...

Maasglarina guling rakam-
larla zam yapilirken susmuslar
da...

Sira ‘bayram ikramiyesinin’
azhgi olunca mi ses ¢ikaracak-
lar saniyorsunuz?

Olme esegim élme, yoncalar
yeserince hem karnini doyurur,
hem de konugursun...

Gecelim...

EMEKLIVE
a

NN -
B

Demek ki neymis;

Emeklilere ‘bayram ikramiye-
si’ 4 bin lira yetermis...

Bu rakami emeklilere laik
gorenler Uzerinden dustinlrsek;

Bu rakam buyuklerimizin bir
gunlik cay-kahve masrafi...

Aldiklart maasin kirkta/bir
zekatl...

Bak ‘zekat’ dedim de aklima
ne geldi;

Acaba bu zat-1 muhteremler
emeklilerle dalga mi gegiyorlar?

Belli mevkilere geldikten
sonra emeklilere hava mi basi-
yorlar?

Yoksa gergekten aldiklari
maasin Kirkta-bir zekatini mi
veriyorlar?

Oyle ya;

Bugun dért bin lirayla dort
kisi ancak bir 6glen yemegi
yiyebilirsin...

Dért kisi baba ocagina gez-
meye gitsen geri débnemezsin...
Dért cocugun veya torunun
varsa bayramlik elbise giydire-

mezsin...

Ailece gonul rahathgi icerisin-

fow

\

de bir yere gezmeye gidemez-
sin vs. vs.

Ve kendi-kendime ‘acaba’
diyorum;

Buyklerimiz Bag imamin
ramazan fitresini 180 TL olarak
acikliyor...

Ardindan da “fitrenizi emek-
lilere verebilirsiniz” diye fetva
veriyor...

Ve zat-1 muhterem biyukle-
rimiz de;

Bas imamin fiyat bictigi 180
TL'lik fitreyi cok az buluyor...

Emeklilere verilecek olan dort
bin lira Bayram ikramiyesini;

Acaba ‘ramazan fitresi’ olarak
vermeyi diistinmus olabilirler
mi?

Veya da ne bilim ben;

Belki de aylik gelirlerinin kirk-
ta-bir zekati olarak diisinmis
olabilirler...

Basimizin-g6zumiizin ‘sa-
dakas!’ olsun diye de disunebi-
lirler...

Belki de kim bilir yakinlarin-
dan birisi 6Imastir de;

Hayir-hasenat inanciyla

‘iskat’ olarak da dagitmay du-
sinmus olabilirler...

Neden boéyle disiniyorum?

Nedeni gayet acik;

Bu dort bin lirayla alsan-al-
san bir veya bilemedin iki kutu
cikolata alabilirsin...

Pazara gidip fileni doldurma-
ya kalksan, filenin yarisi bos
eve donersin...

Bir misafirin gelip de, orta
halli bir lokantaya gitsen hesabi
zor dersin...

Eger hesap diisindigiinden
fazla ¢ikarsa, utancindan yerin
dibine girersin...

Onun igin;

Emekliler olarak size laik
gorilen doért bin liranin izerinde
fazla durmayin...

Azliginin-¢oklugunun hesa-
bini yaparak, bu yasta kafanizi
fazla yormayin...

Kendinizi rahatlatabilmek
icin;

Bu paranin hig¢ veriimedigini
varsayin...

Hatta paraya hig elinizi
slirmeden torunlariniza vermeyi
tasarlayin...

(Sahsen ben dyle yapaca-
gim)

Yani torunlarima ‘bayram
harchgr’ olarak dagitacagim...

Siz emekliler nasil harcarsi-
niz onu bilemem...

Ustelik ‘sdyle harcayin’ diye
de sizi yénlendiremem...

Kalin saglicakla..

iscilaci :_zaraﬂ:
kahverengi kokarca

bocegini

~J{ERDE

YOK ETw:

GiRESUNVARI YETi$TiRiCiLERi BIiRLIGI
OLAGAN GENEL KURUL ILANI

Birligimizin 7.0lagan Genel Kurul toplantisi 16.04.2025 Carsamba ginu saat 10.00’da
asagida belirtilen giindem esaslari dahilinde Giresun Gida Tarim ve Orman il MidirlGgu
lokalinde yapilacaktir. Yeterli cogunlugun saglanmamasi durumunda toplanti 26.04.2025
Cumartesi giini saat 10.00 ayni yer ve saatte yapilacaktir. Tim Uyelerimizin belirtilen
gln ve saatte toplantiya katiimalarini dnemle rica ederiz.

Teyyareduzu
Mahallesi Fehmi
Pamuk Sokak,

No: 12

0534 962 03 05

Yoénetim Kurulu Adina
TAHSIN KUBILAY ELEVLI
Yoénetim Kurulu Bagkani
GUNDEM MADDELERI :
1-Agllis ve yoklama
2-Divan Tesekkdll, Atatlrk ve aziz sehitlerimiz igin saygi durusu, giindemin okunmasi
3-2023-2024 yonetim kurulu faaliyet raporu ile 2023-2024 denetim kurulu raporunun
okunmasi ve muizakeresi
4-2023-2024 yillari bltgesi ile zarar tablosunun goérisllmesi ve karara baglanmasi
5-Yonetim ve denetim kurullarinin ibrasi gérisiimesi ve karara baglanmasi
6-2025-2026 yillari tahmini bltge ile ¢calisma programinin okunmasi goéristlmesi ve
karara baglanmasi
7-Yonetim kuruluna DOKAP, Tarim ve Orman Bakanhgi , TKDK ve Ticaret Bakanligi
hibe programlarina bagvurma ve uygulama yetkisinin verilmesinin goérismesi ve karara
baglanmasi
8-Ydnetim kuruluna aricilik konusunda Uretim ve pazarlama yapmak Uzere her turll
arag ve gereg satin alma ve kiralama, sahip oldugu arag ve geregleri kiralama ve satma
yetkisinin verilmesinin goérisllmesi ve karara baglanmasi
9-Yonetim ve denetleme kurulunun huzur haklarinin gérigtlmesi ve karara baglanmasi
10-Birlik Gyelerinin yillik aidat ve giris aidatlarinin gértsilip karara baglanmasi
11-Birlik yonetim ve denetim kurulu, Ust birlik delegelerinin asil ve yedek Uyelerinin
secilmesi ve karara baglanmasi
12-Dilek temenniler ve kapanis.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02188212)
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglik Kosesi

Ramazan'da Kalp Sagligini Korumak Igin 10 Onemli Uyari
Yiksek tansiyon, ritim bozuklugu ve kalp krizine karsl...

oplumdaki yaygin
inanisin aksine ciddi
kalp hastaliklari

diginda kalp hastalarinin
orug tutmalarinda bir
sakinca goralmayor.
Zira, yapilan aras-
tirmalara gdre; orug
tutan hastalarda kalp
krizi riskinde artis
saptanmazken, kan
sekeri ve kolesterol
seviyelerinde diizelmenin
yani sira tansiyon degerlerin-
de de disme tespit edilmis.
Ancak, uzun saatler boyunca
ac ve susuz kaldiktan sonra
yapilan bazi hatalar kalp
hastalarinda ciddi sorunlar
gelismesine neden olabiliyor.
Acibadem Universitesi
Atakent Hastanesi Kardiyo-
loji Uzmani Prof. Dr. Ahmet
Karabulut, bu nedenle
kalp ve damar hastalarinin
oru¢ tutarken doktorlarinin
Onerilerine harfiyen uymalari
gerektigine dikkat cekerek;
“Ritim bozuklugu, kan basin-
cinda ani yukselmeye bagli
gelisen felg ile kalp krizi,
orug tutarken beslenmelerine
ve glnlik yasam aliskan-
liklarina dikkat etmeyen
kalp ve damar hastalarin-
da sikca gorulen sorunlar
olusturmaktadir. Dolayisiyla
hastalarin ilaglarini dizenli
olarak kullanmalari, hatah
beslenme aligskanliklarindan
kacinmalari ve vicutlarini
fazla yormamalari yagsamsal
6nem tagimaktadir” diyor.
Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr.
Ahmet Karabulut, Rama-
zan’da kalp saglig icin dikkat
edilmesi gereken 10 kurali
anlattr; Gnemli 6neriler ve
uyarilarda bulundu.

Hava Kirlil

Unya capinda 6nde
gelen 6lim nedenle-
rinden biri olan Kro-

nik Obstriktif Akciger Hastalgi
yani KOAH’in her yil (i¢ milyon
insanin 6limune yol
actigi tahmin ediliyor.
Nefes darhgi, 6ksulrik
ve balgam ¢ikarmanin
KOAH’In en yaygin
belirtileri arasinda
yer aldigini payla-
san Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi Gégus
Hastaliklari Uzmani Dog. Dr.
Tayfun Caligkan; “KOAH’in en
sik karsilasilan nedeni titin
ve tdtun drdnlerinin kullanimi
olsa da genetik faktérler, hava
ve gevre Kirliligi de hastaligin
gelisiminde ¢ok 6nemli” dedi.
KOAH’In kamuoyu ve
hatta bazi hekimler tarafindan
yeterince iyi bilinmedigi igin
tam olarak teshis edilemeyen
ve yanlis ya da eksik tedavi

SAHURSUZ
ORUC TUTMAYIN

Ramazan’da uykusuz ka-
lacagimiz kaygisiyla sahuru
cogunlukla ihmal edi-
yoruz. Kardiyoloji Uz-
mani Prof. Dr. Ahmet
Karabulut, oysa gun
icerisinde bize enerji
veren ve ayakta tutan
6gunin sahur oldugu-
nu belirterek; “Sade-
ce iftarla tek 6gun orug tutan-
larda metabolizma yavaslar
ve bu durum kilo alimiyla
sonuclanabilir. Dolayisliyla
sahura mutlaka kalkilmali ve
tok tutacak bir 6gun tercih
edilmelidir. Tam bugday ek-
megine tost, 1 adet haslan-
mis yumurta, 9-10 zeytin, 1
dilim az yagh peynir, 3-4 adet
ceviz, domates, salatalik,
roka ve avokado salatasi, 1
tath kasigi bal ve 2 bardak
su drnek bir sahur mendsu
olabilir” diyor.

IFTAR ONCESINDE
VE SONRASINDA
YURUYUS YAPIN

Ramazan’da ¢ogunluk-
la egzersiz yapmaya ara
veriyor ve daha az hareket
ediyoruz. Oysa hareket
etmek kalp ve damar sag-
hginin yani sira tim vicut
saghgi icin dnemli. Kardiyo-
loji Uzmani Prof. Dr. Ahmet
Karabulut, iftar 6ncesinde
yapacagimiz 30 dakikalk
yurdylasin metabolizmamizi
hizlandirdigini vurgulaya-
rak; “YUrdyas vicudu iftara
hazirlar, sindirim ve uykuyu
destekler. Ayrica iftar sonra-
sinda yapilacak olan 15-20
dakikalik yartyusle ginlik
hareket hedefine ulasiimis
olunur” diyor.
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edilen bir hastalik oldugunu
belirten Anadolu Saglik Mer-
kezi Hastanesi Gogus Hasta-
liklart Uzmani Dog. Dr. Tayfun
Caligkan; “Oysa hastaligin
erken evredeki dogru
tanisi, halk saghg igin
oldukga 6nemli. Genel-
likle tGtdn Grdnlerinin
kullanimi ve zararl
partikil veya gazlara
maruziyet ile ortaya
cikan bu hastaligin 6n-
lenebilir ve tedavi edilebilir bir
hastalik oldugu unutulmamal”
diye konustu.

HAVA VE CEVRE
KIRLILIGI KOAH
RISKINi ARTIRIYOR

Hastaligin erkeklerde daha
fazla géruldugi sanilsa da
son yillarda yapilan ¢calisma-
lara gére kadin ve erkeklerde
neredeyse ayni oranda ortaya
ciktigini hatta kadinlarin siga-
ranin zararl etkilerine karsi

iIFTAR YEMEGINDE
ASIRI SU iCMEYIN

Susuzluk cogumuzu orug
tutarken zorlayan bir durum.
Dolayisiyla iftar yemegin-
de asin su tuketebiliyoruz.
Ancak dikkat! Kardiyoloji
Uzmani Prof. Dr. Ahmet Ka-
rabulut, suyu iftar yemeginin
sonunda igcmemiz gerektigi-
ne dikkat cekerek; “Bazen
kigiler yarim litre suyla iftar
acabiliyorlar. Bu durum mide
asiditesini azaltarak sindirimi
zorlastirabilmekte, bunun
sonucunda karin agrisi
ve siskinligi gibi sorunlar
gelisebilmektedir. Dolayisiyla
Onerimiz, yarim bardak suyla
iftar agiimasi ve kalan suyun
iftar sonunda i¢ilmesidir” di-
yor. Vicut susuz kaldiginda
ritim bozuklugu ve tansi-
yonun dusmesi gibi 6nemli
sorunlar geligsebilecegini ve
kalp krizi ile felg riskinin de
artacagini vurgulayan Prof.
Dr. Ahmet Karabulut, saghgi
riske atmamak icin iftardan
baslayarak sahura kadar
mutlaka 1.5 litre su (8-10
bardak) tiketmek gerektigini
sOyluyor.

SIGARA ILE
IFTAR ACMAYIN

Kalp ve genel saglhginiz
icin sigara kullanmayin ve
icilen ortamlarda da bulun-
mayin. Ramazan, sigaray!
birakmaniz i¢in ¢ok iyi bir
firsat aslinda. “Ancak bu alig-
kanliginiz devam ediyorsa,
iftar| sigara ile agmayin, iftar
sonrasinda pes pese sigara
iciminden de kaginin” uya-
risinda bulunan Kardiyoloji
Uzmani Prof. Dr. Karabulut;
“Sigara, damarlar tizerinde
dogrudan olusturdugu toksik

daha duyarl olduklarinin altini
¢izen Dog. Dr. Tayfun Calis-
kan; “Sigara, puro ve nargile
gibi maddelerin kullanimi,
meslek sebebiyle toz ve kim-
yasallara maruz kalma, evde
biyomas yani tarim ve hayvan-
sal atiktan yapilan yakitlarla
Isinma ya da yemek pisirme
gibi etmenlere bagh olusan
hava kirliligi ve genetik yat-
kinlik gibi faktorler bu akciger
hastaligina yakalanma riskini
artinyor” dedi.

HASTALIGIN ERKEN
EVRE BELIRTILERI
DIKKATE ALINMALI

Hastaligin genellikle or-
ta-ileri yas grubunda yaygin
oldugunu ve yavas ilerledigini
ifade eden Caliskan; “Bu ne-
denle KOAH'lI hastalar erken
dénemdeki semptomlarini
genellikle sigara icmenin veya
yaslanmanin dogal sonucu
olarak gorurler. Sikayetlerin

etkiyle yuksek tansiyon ve
kalp krizini tetikleyebilir” diye
konusuyor.

IFTARI YAVAS YAPIN

Kalp saghginiz icin dikkat
etmeniz gereken bir bas-
ka 6nemli nokta ise iftarda
yemegi hizl tiketmemek
olmali. Zira besinlerin hizli
tiketimi; hazimsizlik, siskin-
lik, carpinti ve tansiyon yuk-
selmesi gibi sorunlara neden
olabiliyor. iftari yarim bardak
suyla agip, sonrasinda ¢orba
ve salata tiketmek midenizi
zorlamayacaktir. Ana ye-
mekte besinleri 10-20 kez
cignedikten sonra yutmaniz
ise sindirimi rahatlatacaktir.
iftar yemegini bir porsiyon
meyve veya saglikl tatliyla
sonlandirabilirsiniz.

IFTAR SONRASINDA
TEKRAR YEMEK YEMEYIN

Ramazan’da iftar 6gunin-
den sonra yatincaya kadar
bir seyler yemek sik¢a yap-
tigimiz hatalardan. Kardiyo-
loji Uzmani Prof. Dr. Ahmet
Karabulut, iftardan sonra ye-
mege devam etmenin uyku
diizenini bozacagina ve mide
reflistine yol acacagina
isaret ederek; “Ayrica sahur
yapma istegini de baskilaya-
caktir. Bu nedenle meyveyi
veya tathyi iftar yemeginden
sonraki saat icerisinde tiket-
mek, sonrasinda bir sey ye-
memek saghkli bir yaklagim
olacaktir” diye konusuyor.

MEYVE VEYA SUTLU
TATLILARI TERCIH EDIN

Serbetli tath tiketimi
Ramazan’da artis gdsteri-
yor. Ancak 6zellikle agir iftar
sofralarinda ara verilmeden
yenilen tatllar mide ve kalp
hastaliklarin tetikleyebiliyor.

KOAH Riskini Artirtyor

belirgin hale gelince doktora
basgvurulmasi tedaviyi zorlasti-
rir giinkd bu durum hastaligin
ileri evrelerde oldugunun gés-
tergesidir. Tanisinin solunum

Bunun nedeni ise serbetli
tathlarin hem yogun kalori
icermeleri, hem de iftar son-
rasinda mideye ve sindirime
ek yuk olusturmalari. Bunun
sonucunda kan sekerinde
dalgalanmalar, kanda koyu-
lagma geligebiliyor. Bunlarin
yani sira insulin salinimini
kamcilayarak daha ¢abuk
acikmaya da yol aciyor. Bu
nedenle tathyi kisittamali ve
iftardan sonraki saat iceri-
sinde tliketmelisiniz. Ayrica
serbetli tatlilar yerine sutlu
tathlar ya da meyveyi tercih
etmeli, serbetli tath tlkete-
cekseniz tadimlik olarak tek
bir dilimde birakmalisiniz.
OGLENLERI
1 SAAT UYUYUN
Ramazan’da uyku diizeni
biraz bozulabiliyor ve uyku-
suzluk sorunu yasanabiliyor.
Prof. Dr. Ahmet Karabulut,
uykusuzlugun gun icerisinde
gerginlik, carpinti ve tan-
siyon yuksekligine neden
olabilecegine isaret ederek;
“Dolayisiyla vicudumuzun
ihtiyaci olan 7 saatlik kali-
teli ve dinlendirici uykuyu
saglayabilmek icin yatis saati
erkene cekilebilir. Ayrica
6gleden sonra 1 saati asma-
mak kaydiyla giindiz uykusu
takviyesi yapilabilir. Gece
uykusunu olumsuz etkileye-
cegi icin gliindiiz uzun sire
uyumaktan kagcinmak ise ¢cok
Onemlidir” bilgisini veriyor.
ILAC KULLANIMINI
BIRAKMAYIN
Kalp hastalarinda ilag
dlzeninin orug saatlerine
uyacak sekilde yeniden
dizenlenmesi ve ilag kullani-
minin birakilmamasi biyuk
bir 6&neme sahip. Aksi halde

yani nefes testleriyle kondugu
KOAH'In tedavisinde; sigarayi
birakmaya ydnelik medikal te-
daviler, egzersiz egitimi, hayat
kalitesinin iyilestiriimesi, cesitli

ilaclar ile ilgili yan etkiler ya
da etkinlik kaybi izlenebilir.
Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr.
Karabulut, kalp ve damar
hastaliklarinda ilag dizeninin
kisiden kisiye farkllik gos-
terdigini belirterek, sézlerine
sbyle devam ediyor: “Bazi
ilaglar glinde 1 kez, bazilar
ise gunde 2-3 kez alinabilir.
Orug slirecinde tansiyon
disecedi icin tansiyon
ilaglarinin dozunda yeniden
ayarlama yapilmasi gereke-
bilir. idrar soktirici ilaclar
susuzlugu arttiracagi i¢in bu
dénemde ilaglara ara veril-
mesi hekim karari ile disu-
nilebilir.”

ZIYAFET SOFRALARIN-
DAN UZAK DURUN

Ramazan, mideyi dinlen-
dirme ve mideyi ki¢iltme
ayidir. Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Ahmet Karabulut,
dolayisiyla mide sinirlarini
zorlayan ziyafet sofralarin-
dan kaginmak gerektigini
belirterek; “Zira midenin tika
basa dolduruldugu iftar ye-
mekleri genellikle hazimsiz-
lik, carpinti ve tansiyon yuk-
selmesiyle sonlanmaktadir.
Ayrica, 6zellikle ziyafetlerde
fazla tiketilen serbetlere
de dikkat etmek gerekir. Bu
serbetlerde aroma ve seker
oranlari ytksektir. Tercih
edilecek icecek su, maden
suyu ve ayran olmalidir.
Ayrica fazla miktarda cay ve
kahve, tuketimi de vicuttan
su atihmini ve kalpte car-
pintiyi tetikleyebilmektedir.
Dolayisiyla ¢ay ve kahveyi
iftar sonrasinda 2 bardak
veya 1 fincan ile sinirlandir-
mak da énemlidir” uyarisinda
bulunuyor.

asilamalar, oksijen tedavisi
ve son olarak da valf, koil gibi
girisimsel pulmonoloji uygula-
malari yer alir’” agiklamasinda
bulundu.
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Eynesil Topalli Deres)

Ig:in15 Milyon TL

apilan ortak acikla-

mada”10,00 metre
uzunlugu, 5,45 metre yiiksek-
ligi ve 8,00 metre genisliginde
yapilacak kdpru ile hem dere
yatagi 1slah edilmis olacak
hem de taskin koruma 6nlem-
leri alinarak vatandaslarimizin
dere lizerinden araglariyla
karsiya gecmeleri kolaylastiri-
lacaktir.” denildi.

Koéprinun yapimina
baslanmadan dnce bolgede
karsi tarafa gecmek isteyen
araclarin derenin iginden
gecmesinin tehlikeye davetiye

cikardigini belirten Millet-
vekilleri, “Vatandaglarimizin
talepleri dogrultusunda prog-
rama aldirdigimiz calismayla,
hemsehrilerimiz daha guvenli
bir gecis imkanina kavusmus
olacaklardir. Yapimina bas-
lanan ve kisa slre icerisinde
bitiriimesi beklenen 15 milyon
TL maliyetli képrinin Eyne-
sillilere hayirli ugurlu olmasini
diliyor, DSI Genel Midurligi
basta olmak lizere emegi
gecenlere tesekkir ediyoruz”
dediler.

Haber: Fatma Ugurlu

Levent Sen
EkIbine Tam Not

Giresun Universite-
si Mihendislik Fakul-

tesi Gida Muhendisligi 63-
retim tyesi Dog. Dr. Levent
Sen’in de proje ekibinde yer
aldig “Bitki sagligi risklerinin
azaltiimasi yoluyla findik
Uretiminin surdurdlebilirliginin
iyilestirilmesi” baglkl proje
Gurcistan Rustaveli Ulusal
Bilim Vakfi tarafindan des-
teklenmeye hak kazandi.
Rektér Yardimcisi Prof.
Dr. Emel Uzunoglu, Dog. Dr.
Levent Sen ve Gurcistan Agri-
culture University of Georgia
Dr. Natalia Kharabadze'yi
agirlayarak basarili ¢alis-
malari dolayisiyla tebrik etti.
Ayrica imzalanan sézlesme
ile projenin desteklenmesinin
ilk adimi atildI.
Danismanligini italya
Modena and Reggio Emilia

Universitesinden Prof. Dr.
Lara Maistrello’nun yaptigi,
Gurcistan Agriculture Univer-
sity of Georgia Dr. Natalia
Kharabadze’nin yirGtiicu-
sl oldugu ve Miihendislik
Fakiltesi Gida Muhendisligi
Boélimiinden Dog. Dr. Levent
Sen’in proje ekibinde yer
aldigr “Improving hazelnut
production sustainability
through phytosanitary risk
reduction™(Bitki saghg: riskle-
rinin azaltilmasi yoluyla findik
Gretiminin strdurdlebilirliginin
iyilestirilmesi) baslikli proje
Gdrcistan Rustaveli Ulusal
Bilim Vakfi (Shota Rustaveli
National Science Foundation
of Georgia - SRNSFQG) tara-
findan 240 000 GEL (80 000
€) ile desteklenmeye hak
kazand!.

Haber: Mustafa Cici

AK Parti Il Baskan! Yilmaz, Tasbasi Parki konusunda
yasanan gerilimle ilgili onemli mesajlarda bulundu

Mete Bahadir Yilmaz: Bu Sorun

Yumruklanimizi Sikarak Gozuimez

akiflar Genel Mud(ir-
IGginden aldigimiz
bilgilere gbre bunlardan

bir tanesi de Giresun Tagbasi
mevkiinde bulunan “Hazreti
Hidavendigar Camii “medrese,
mektep, hamam ve imarethane-
den olusan kulliyedir. Bu camii
ve klliyesinin “Sultan Selim
Hani Evvel Bin Bayezit Hani-I
Sani Vakfi “olarak Vakiflar Genel
Mudurliga kayitlarinda tescilli
oldugu yine Genel Midurlikce
belirtimektedir. Ayrica yapilan
aragtirmalarda, ddnemin vergi
ve nufus kayitlarin da bu bilgileri
dogrulamaktadir.

Bu sebeple vakfin bulundugu
mahalleye de Kurucusuna izafen
“Sultan Selim” mahallesi adi
verilmigtir. 1930 yillarina kadar
var olan bu camii ve killiyesi ¢e-
sitli sebeplerden dolay! yikilarak
Minaresinin Seyh Keramettin
Camiine, Sadirvaninin Haci Hu-
seyin Camiine ve Revaklarini da
Cinarlar Camii ana giris kapisina

tasindidi ve halen de kullaniimak-

ta oldugu biliyoruz.”dedi

Yilmaz s6yle konust; “Sultan
Selim Hani Evvel Bin Bayezit
Hani-1 Sani Vakfi” Osmanl Sul-
tanlari ve aileleri adina kurulmusg
vakiftir. Su anda yéneticisi ve
mutevelli Heyeti olmadigi icin
mazbut vakiftir. Tirk Medeni
Kanun’un kabultinden 6nce var
olan bitin mazbut vakiflar gibi
5737 sayih Vakiflar Kanunu’nun
30. Maddesi hiikimleri geregi
mulkiyeti ve yonetimi Vakiflar
Genel Mudurligine gegmistir.
Yine ayni kanunun 77. Maddesi
geregi de vakif mallari, devlet
mali sayildigindan belediyenin

iresun Belediye
Baskani Fuat Kdse,
doktorlarin yaninda

olduklarini séyledi.

Bagkan Fuat Kdse “14 Mart
saglik calisanlarimizin emek-
lerinin, 6zverilerinin ve insanlik
adina verdikleri micadelenin
takdir edildigi cok 6zel bir glin-
dar” dedi.

Baskan Kose “Saglik mut-
lulugun temelidir ve bu temeli
inga eden tim doktorlarimiza
minnettariz. Saglk sorunlari
karsisinda, hic tereddit etme-
den gdrevlerini yerine geti-
ren, gece gundiz demeden
insanlarin hayatina dokunan

borglari i¢in konulmus olan SGK
haczi kalkmistir.

Gerekliydi degildi, cemaati
olurdu olmazdi, yakinlarinda
cami vardi, yakin camilerin
cemaati azalirdi, gibi tartisma-
lari saygryla karsiliyorum ama
Sonugta yapilmak istenilen kotu
bir sey degil ki cami. Ustelik
Vakif arazisi! Evveliyatinda da
ecdadimizin cami ve kdlliyesi-
nin oldugu bu yere benzer bir
caminin yapilmasi ve tarihimizin
yasatiimasinin mahsuru ne?
“On binlerce kisiyle” Buna kars!
¢ikmanin, ne geregi var?

Burasi Sehir imar Planina
Park olarak igslenmig bir kamusal
alandir. Bu durumda “Tagbasi
Parki yok sayilmamali”sylemle-
rini de anlamiyorum! Mulkiyetin
Belediyede veya Vakiflar Genel
mudurliginde olmasi kamusal
alan olma 6zelligini degistirmi-
yor. Daha énce buralari kimler
kullaniyorsa simdi de ayni kisiler
kullanacak. insanlara, bundan
sonra buralara giris ¢ikiglarda
sanki Pasaport sorulacakmig
duygusu enjekte etmek son dere-
ce anlamsizdir.

Bir zamanlar Tagbasi parkinda
icinde kirmizi benekli baliklarin
oldugu blyUk bir havuz, etrafi ¢i-
ceklerle donatilmis ¢ay ve nargile
masalari vardi. Giresun limaninin
yolcu limani da olmasi nedeniy-
le insanlar yakinlarini burada
karsilar ve buradan ugurlarmis.
Tasbas parki artik canli mizigin
yapildigl, ¢ay ve kahveleri icildigi
temiz bir mesire yeri degil. Uzun

bir sredir park olarak hizmet ver-

medigini kelimenin tam anlamiyla
metruk bir vaziyette oldugunu

kahraman saglik
calisanlarimiz,
bizlere sadece tibbi
midahale degil,
ayni zamanda umut
ve gliven vermek-
tedirler. Onlarin bu
fedakar hizmetleri,
toplumumuzun sag-
hginin teminatidir.
Zorlu sartlar altinda
bile saglik hizmetle-
rini kesintisiz sunan
bu degerli insanlara
olan minnettarligi-
mizi ifade etmek
icin sbzler yetersiz kalir. Bizim
g6zimuizde tim saglik cali-

herkes biliyor.

Giresun Limani da artik yolcu
degil konteyner limanidir. Bu
gercekten hareketle bir daha eski
gunlere donllemeyecedi de géz
ardi edilmemelidir. Hal bdyle iken
bunu bir siyasi cekisme unsuru
haline getirip “karsi kaleye gol
atma” yarigina doénustirmek
anlamsiz oldugu gibi bosuna
enerji harcamaktir. Sonugta “...
ne park calinmaktadir, ne de Kilif
hazirlanmaktadir... ne de

“Tagbasi Parki yok “ sayil-
maktadir

Eger gerceklesir ise Guzel ili-
mize eski gunleri de animsatacak
ve Ust gecidi de olan bir Millet
Bahcesi daha kazandirilacaktir
diye dugunulmelidir.

Mulkiyet degisimi kesinles-
se bile buranin yine insanlarin
hayatina dokunan ilimizin Kiiltiir
ve Turizmine hizmet edecek bir
park olarak kullanilmasina mani
bir durum da yoktu. Su anda
buranin neresine ne yapilacagi
ve nasll yapilacagi belirlenmis
degildir. Simdilik sadece mulki-

Bagkan Kose'den Kutlama

sanlari birer kahramandir.
Bu vesileyle, basta sehri-
mizde gbrev yapan tim saglik

yet degismistir. Bitiin bunlara
ragmen yapilanlarda ve yapilmak
istenilenlerde bir hukuksuzluk

oldugu iddiasi var ise ¢6zimu de
hukuk icinde olmalidir. insan-
lari kamplara ayirarak Tagbag!
Meydan Savasi baglatmanin
Giresun’a bir yarari yoktur. Siyasi
gorus ve degerlendirmelerimiz
farkli da olsa sonugta “ayni tava-
nin baligiyiz.”

Haci Hiseyin Mahallesinde,
Haci Hiseyin Camii var,

Seyh Keramettin Mahallesin-
de, Seyh Keramettin Camii var,

Hacimiktad Mahallesinde,
Hacimiktad Camii var,

Kale Mahallesinde, Kale
camii var,

Cinarlar Mahallesinde,
cinarlar Camii var,

Sultan Selim Mahallesinde
de Fotograflarda gorildigu gibi
Tasbasi mevkiinde ecdat yadigar
Yavuz Sultan Camii ve kiilliyesi
varmig. Simdide yapiimak iste-
nen anilarimizla birlikte tarihimize
sahip ¢ikip kaltarel varliklarimizi
korumaktir.” Haber: Mustafa Cici

calisanlarimiz
olmak Uzere,
Ulkemizin dort bir
yanindaki doktor,
hemsire, saglik
teknisyeni ve diger
saglik personel-
lerinin Tip Bay-
rami’ni kutluyor;
gobrevleri basinda
sehit digen saglik
calisanlarimizi
rahmetle aniyor,
hayatta olanlara
saglikli, mutlu ve
huzurlu bir yagam
diliyorum” dedi.

Haber: Osman Yilmaz

Giresun merkezli uyusturucu operasyonunda 24 siipheli tutuklandi

G iresun merkezli 9 ilde,
uyusturucu imalatcilari
ve tacirlerine yoénelik gercek-
lestirilen operasyonda 24
supheli tutuklandi.

Jandarma Genel Komu-
tanliginin sosyal medya
hesabindan yapilan payla-
simda, Giresun Jandarma

Komutanliginca, “uyusturucu
madde imalati ve zehir tacirli-
gi” suclarina yénelik, Giresun
merkezli 9 ilde dlizenlenen
operasyonlarda yakalanan
24 stphelinin tutuklandigi, 10
supheli hakkinda adli kontrol
karari verildigi belirtildi.
Suphelilerin ev ve is yerlerinde

yapilan aramalarda, 8 tabanca,
71 telefon ve tablet, muhtelif
miktarda uyusturucu madde ile
cok sayida kesici ve delici alet
ele gecirildigi bildirildi.

MASAK raporu neticesinde
stphelilerin hesaplarinda yapilan
incelemede ise “uyusturucu
madde imal ve ticareti” sugundan

elde ettikleri 20 milyon liralik
hesap hareketliligi tespit edildigi
aktarild.

Operasyon kapsaminda ayrica
Giresun merkezli 24 ilde uyus-
turucu madde kullandig: tespit
edilen 305 kisi hakkinda da adli
islem uygulandigi kaydedildi.

ANKARA (AA)
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1926 Bulancakspor Kadrosunu

AL Ligi 2. Grup lideri
B1926 Bulancakspor
2023-24 sezonunda
kadrosunda yer alan ve bu
sezon Eskisehirspor’da gorev
yapan Yakup Ekinci’yi kadro-
suna katti.

YAKUP EKINCI'NIN
ISTATISTIKLERI!

Yakup Ekinci, 2021-22
sezonunda Beykozspor 1908
A.$.’de 5 magta 117 dakika,
2023-24 sezonunda 1926
Bulancakspor’da 11 magta
495 dakika, 2024-25 sezonun-
da Eskisehirspor’da 10 magcta
451 dakika oyunda kald.

Yakup Ekinci’nin 1926

Gidosk’lu Dagei Zirve Yapti!

iresun Doga Sporlari Kulibu

(GIDOSK) Sporcusu Enes
Egilmez, Uludag Kugik Zirve tirma-
nisini Diagonal rotasindan basariyla
tamamladi.

Uludag Kiguk Zirve’ye ulagan Dia-
gonal Rotasi, kis dagciligi agisindan
6nemli teknik boélumler iceren bir klasik
tirmanis rotasidir. Ortalama 45-50

Olgesel Amator Lig 2.

Grup’ta mlcadele eden
temsilcimiz 1926 Bulancaks-
por’un mag takviminde degi-
siklik yapildi. Arhavi 08 magi
ne zaman oynanacak?

Bolgesel Amator Lig 2.

Grup’ta mlcadele eden
temsilcimiz 1926 Bulancaks-
por’un, Arhavi 08 Spor KullUbu
ile oynayacagi kargilasmanin
tarihi degisti.

esine 2. Lig 27. hafta
musabakalari ile
Nesine 3. Lig 24. hafta

misabakalari arasindan HT
Spor TV ve HT Spor YouTube
kanali aracihgiyla yayinlanacak
7 mag belirlendi.
15 MART CUMARTESI
Nesine 2. Lig Beyaz Grup

Bulancakspor ve Eskise-
hirspor’da oynadigi dénem-
lerde ise Teknik Direktor
olarak Ergun Ortakgi gorev
yapiyordu.

Yakup Ekinci’nin 1926
Bulancakspor’da gérev yaptigi
11 magin 10’unda ilk 45te, 1
magcta ise ikinci 45’'te sahada
kaldid: istatistiklere yansidi.

Genc oyuncu Eskise-
hirspor’da bu sezon 8 maca
ilk 11°de bagladi, 2 magta ise
sonradan oyuna dahil oldu.
Ekinci 11’de basladigi magla-
rin 6’sininda ikinci yariya dahil
edilmedi.

Haber: Osman Yilmaz

Daha 6nce 16 Mart 2025
Pazar giinii oynanmasi plan-
lanan micadele, 15 Mart 2025
Cumartesi giiniine alindi. Kar-
silasma, Arhavi iige StadI’nda
saat 13.00’te baglayacak.

Temsilcimiz 1926 Bulan-
cakspor, bu kritik deplasman-
da 3 puan hedefiyle sahaya
cikacak.

Haber:

14.00 Kepez Spor Futbol A $.
- Sincan Belediyesi Ankaraspor

(HT Spor TV)
Nesine 3. Lig 1. Grup

14.00 Kemerkent Bulvarspor
- Silifke Belediye Spor (HT Spor

YouTube)
16 MART PAZAR
Nesine 2. Lig Beyaz Grup

Guclendirmeye Devam Ediyor

derece e§ime sahip kar kulvarlari ve
kaya etaplari icerir. Tirmanis surecinde
buz kazmasi ve krampon kullanimi
gereklidir. Guvenli ilerleyis i¢in ip agma

ve emniyet sistemleri ile desteklenmesi

LrhEls

14. 00 Altmordu Batman Pet-

rol Spor A.S. (HT Spor YouTube)
Nesine 2. Lig Kirmizi Grup
14.00 Antalya Belek Univer-
sitesi Serik Belediyespor - Be-
lediye Derince Spor (HT Spor
YouTube)
Nesine 3. Lig 1. Grup
14.00 Kusadasispor - Bur-

Onerilir. Kis kosullarinda sert hava sart-
larina acik olan rota, deneyimli dagcilar
icin heyecan verici bir tirmanis sunar.

Haber: Osman Yilmaz

saspor (HT Spor TV)

Nesine 3. Lig 3. Grup

14.00 Corlu Spor 1947 - Pa-
zarspor (HT Spor YouTube)

Nesine 3. Lig 4. Grup

14.00 Edirnespor - Polatli
1926 Spor Kuliibi (HT Spor You-
Tube)

Haber: Hakan Celebi

OMER GURKOK
AMATOR 1.KUMEDE

16.HAFTA SONUGLARI
1977 Ballicaspor-Ali Duradt GENglKSPO ..........ccceveereeeeeessssssssssssssssssssnss 1-5
Duroglu 1977 Spor-Bulancak ihsaniye Genglikspor : ..........o.ocereve. 30
AKINSPOT-AIUCASPOT : vvvvvveerversserssssssessssssssssssesssssssssssssssssssssssesseses 0-2
Kalecik Hisarspor- Pazarsuyu YildIZSPOr ............ccovvvmsssssssereererrerennnnns: 3-0
Armelitspor-1977 Cinarlar Cum. OHaoKulU & .......ovvvevevveveeeeveneeeeeesereeeees 2-5
Ug Kalespor- Bulancak Bahgelievlerspor : ... 0-3 (Hukmen)
17.HAFTA PROGRAMI
Ali Durad Genglikspor............ K| RN Ug Kalespor
Bulancak I. Genglikspor.......... 21 s 1977 Ballicaspor
Pazarsuyu Yildizspor............... K Giresun Akinspor
AIUCTASPOF covvvvvvvvrrrreeee L IR Duroglu 1977 Spor
1977 Cinarlar Cum. O. ........... T-1 Kalecik Hisarspor
Bulancak Bahgelievlerspor....4 = 3 ....oevvvneeeeesninneen Armelitspor
18.HAFTA SONUCLARI
Ali Durag) Genglikspor- Bulancak ihsaniye Genglkspor ...................: 3-5
1977 Ballicaspor-AlUCIASPON & ......uuuereeeeessssssseessssssssssssssssssssssseees 0-6
Duroglu 1977 Spor - Pazarsuyu YlAIZSPOT : ......cvvveeeeeeeesmmmmmmsssssssseees 0-0
Akinspor-1977 Ginarlar Cum. Ortaokulu © .......vcvvvveeeeeessemmmmsssssssnsees 2-0
Kalecik Hisarspor -Bulancak Bahgelievlerspor : ........ooreeeceriiieen 2-0
Ug KaleSpor-ArmeltSpor .......ocoo.vvveeeeseesorssesesssrsres (0-3 Hukmen)
19.HAFTA SONUCLARI
Bulancak Bahgelievlerspor-AKINSPOY : ..........eeeeeeemmmneeressessnnsneeeeees 41
1977 Cinarlar Cum. Ortaokulu - Duroglu 1977 Spor : ......ccccevvveesssssssns 3-4
Pazarsuyu Yildizspor-1977 BalliCaspor :.............eeeewmmmmmmmnnns 3-0 (Hukmen)
Alucraspor - Ali Duragi GenglikSpor : ...........ccceeeeeeeeeeessssssen 3-0 (Hukmen)
Armelitspor- Kalecik HISrspor : .......eeeeeecervvvvveeemmmmmmnnsssssssssseeees 0-4
Bulancak ihsaniye Genglikspor-Ug Kalespor : ...........c...... 3-0 (Hiikmen)

20. HAFTA PROGRAMI
Bulancak ihsaniye GenglikSpor-AIUCIASPOT ........o..oo.eoevreressessvscrrses
Ali Durag Genglikspor-Pazarsuyu YIIAIZSPOr..........ccceuueeeummmmmmnsssseeeeenenn
1977 Ballicaspor-1977 Cinarlar Cum. OrtaokUIU...........ceeveemmmmmmnrnneerrrees
Duroglu 1977 Spor -Bulancak BahgelievIerspor...........c.ssssssssiins
AKINSPOr-AMENISPON ....corrrrrrrrrersnsssessssssssssssesesssssssssssssssssssnsssss
Ug Kalespor -Kalecik HISArSpOr..........o..ovvveseesconsessesossessesssscnnns

AZiZ ERGUN SUPER
AMATOR KUMEDE

11.HAFTA SONUCLARI

1957 ESpiyespor-KeSapspor : ... eeeeeeeeeeneereeeeeeseessseneenees 1-2
Sebinkarahisar Belediyespor-Dogankentspor : ..................... 1-3
Oren Belediyespor-GOrelespor :................vvvvvvvvvveeeeeeeeseennnnns 2-4
Derelispor — TireholUSPOr & ...e.vcvceereieresreeessesse e 1-0
YeniyolSpor-Pirazizspor : ..o 1-0
12.HAFTA SONUCLARI
Yeniyolspor-Sebinkarahisar Belediyespor : ........c.cocneeneees 3-0
Dogankentspor-1957 ESPIYESPOX & ......vvvvvrvvenienerreeeererrssennens 2-4
Kesapspor-DereliSpor : ... 2-1
Tireboluspor-Oren BelediyeSpor : ...............eeemremmeeerernnnene 13
Pirazizspor-GOreleSpor : .......c.ocveeiereeeneeneeeeiereseeseseseeees 1-1
13. HAFTA SONUCLARI
Oren Belediyespor - KESapSPOr : .....urvereeeeeeeeesvvevvvvessnsenens 4-0
Derelispor-DogankentSpor : ........ceernieneeneeneieieissienieneens 1-4
1957 ESpiyespor-YEniyoISPOr : ........ceeeveereereeneeeeseensneneenees 1-0
GOrelespor-TIreDOIUSPOL :© ....c..cuierereeeeererereriseesssesesese s 5-1
Sebinkarahisar Belediyespor-Pirazizspor : ........c.covreeneees 2-4
14.HAFTA SONUCLARI
Sebinkarahisar Belediyespor - 1957 Espiyespor : .......... 0-2(Yrd)
Yeniyolspor-DereliSPor : ... 2-1
Dogankentspor-Oren Belediyespor : ..............ooooooeeeeeeeeciiiiis 3-6
Kesapspor- GOrElESPON ...t wccceeeeeeeeneeeeeeeiseeseeeseneees 2-6
Pirazizspor-TirebolUSPOr : ... 3-2
15.HAFTA SONUGLARI
Tireboluspor — KESAPSPOL & .....cueuereereereeieeineineenesenensesieses 3-4
Gorelespor — DOJankentSpor : .......c.cecereeererneenseenseenerneines 6-1
Oren Belediyespor- YEniyolSpor ...........................wwrrrreeeeeeeeee 111
Derelispor- Sebinkarahisar Belediyespor : ........c.coovvereennn. 2-3
1957 ESpiyespor-Pirazizspor : ......ceeeeeeveeneeneeneeeessessseneenees 3-0
16.HAFTA SONUCLARI
1957 Espiyespor-DereliSpor :.......cvveverineeineenieeeeineninenes 4-0
Sebinkarahisar Belediyespor-Oren Belediyespor : ................ 1-5
YeniyolSpor-GOrEIESPOr © ....c..vveeeereereirereieeineiseise e 3-0
Dogankentspor-TirebolUSPOr : .......coceeveeeveeneenernernerenieeinees 1-3
KesapspOr-Pirazizspor: ........c..oueenererereeiesiseinersenesesiesssnees 3-3
17.HAFTA PROGRAMI
Kesapspor-DogankentSpor ... eerecenieneennineieisisnieneens 9-0
Tireboluspor- YENIYOISPOX : .........ccveeerreereerneeneineinerrenenseeinses 2-2
Gorelespor-Sebinkarahisar Belediyespor .......................cee.. 30
Oren Belediyespor 1957 ESPIYESPOX :......cvvvvvvvvvvvvvevvvrrirnnnene 0-1
Pirazizspor-DereliSpor ..o 3-2
18.HAFTA PROGRAMI
YeniyolSpor-KeSapSpOr & ... 5-0
Derelispor -Oren Belediyespor :............................. 0-3 (Hiikmen)
1957 ESpiyespor — GOreleSpOr :.......ccvveueneereeemerneesseeseeneenns 4-1
Sebinkarahisar Belediyespor-Tireboluspor :.......... 3-0 (Hikmen)
Dogankentspor — PIrazizsSpor : .......ceeeeeeeneeneenerneeneeeernseneenes 1-2
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Ligi 37.puanla 3.sirada tamamlayan Gorelespor, BAL Ligi'ne yiikselmek i¢in miicadele
edecegi Play-off grubunda ilk maginda Oren Belediyespor ile Gorele'de karsilasacak

Zorlu Maraton Hafta SIIIIII Bﬂ$|l!l0l‘

MPAH025 SEFONU SOPER AMATOR KIOME PLAY OF MACLAR FiRSTORD

1. HAF TA TAKIMLAR TARIH |SAAT|SAHA

ESPIYESPOR YENNOLSPOR 16.03.2025]13.00 |ESPIVE ILGE STADI
GORELESPDR DREN BELEMYESPOR PAZAR 1300 |GORELE ILCE STADI
2. HAF TA TAKIMLAR TARIH [SAAT[SAHA
YENNYOLSPOR GORELESPOR 23.03.2025]13.00 115 TEMMUZ SAHASI
OREN BELEDIWESPOR |ESPYESPOR FAZAR 1300 |EYNESIL ILCE STADI
3. HAF TA TAKIMLAR TARIH [SAAT[SAHA
YENNOLSPOR OREN BELEDWYESPOR | 1.04.2025 |15.00 [15 TEMMUZ SAHASI
GURELESPDR ESPYESPOR SAL1 15,00 [GORELE ILGE STADI
4 HAFTA TAKIMLAR TARIH [SAAT[SAHA
YENNYOLSPOR ESPIYESPOR G.04.2025 15.00 15 TEMMUZ SAHASI
OREN BELEDWESPOR |GORELESPOR FAZAR 1500 |EYNESIL ILGE STADI
5. HAF TA TAKIMLAR TARIH [SAAT[SAHA

ESPIYESPOR OREN BELEDIWESPOR | 13.04.2025(15.00 [ESPIYE ILCE STADI
GURELESPOR TEMNDLSPOR PAZAR 15 00 |GORELE ILGE STADI
6. HAF TA TAKIMLAR TARIH |SAAT[SAHA

ESPIYESPOR GORELESPOR 20.04. 20256 15.00 |ESPVE ILCE STADI
OREN BELEDWESPOR |YENNVOLSPOR FAZAR 1500 |EYNESIL ILGE STADI

iresun SUper Ama-
tor Ligi'nde sezonun
tamamlanmasinin

ardindan Bdlgesel Amator
Lig’e yukselme mucadelesi
verecek Play-Off takimlari belli
oldu. Ligi zirvede tamamlayan
1957 Espiyespor’un yani sira
Giresun Yeniyolspor, Gére-
lespor ve Oren Belediyespor,
ust lige ¢cikmak igin karsi karsi-
ya gelecek.

Ligi 37.puanla 3.sirada ta-
mamlayan Gérelespor, BAL Li-
gi’ne yukselmek icin micadele
edecegi Play-off grubunda ilk
maginda Oren Belediyespor ile
16 Mart 2025 tarihinde Gérele
13 Subat ilce Stadi’nda saat
13.00°de kargilasacak.

Gorelespor Kullip Bagkani
Hasbi Dede “Hep birlikte Gére-
lespor’u hak ettigi yere getire-

Agizian Bicak Acmiyor! "‘

G iresunspor hizla 3. Lige dogru
yol alirken, Bagkan Emin Eltugral

sessizlige barindu.

Yesil-beyazli ekibimiz bu sezon da
kiime dismek Uzere. Ust (iste iigtinci

cegimize inaniyor, simdiden
armaya gonul vermis olan ve
sezon boyunca oynadigimiz
maglarda bizi yalniz birakma-
yan Gorelespor’a génul vermis
olan 6ncelikle esnafimiz basta
olmak Uzere, kadin, erkek,
geng, yash tum taraftarlara
tesekkir ediyorum “ dedi.
Dede” Gegtigimiz sezon
talihsiz bir sekilde bir alt lige
disen Gorelespor’'umuzu bu
sezon yerel ligde en iyi sekilde
temsil edebilmek icin yeni
bir yénetim olusturduk ve 6z
Goreleli genclerimizden olusan
bir takim kurarak, bizim gibi
Gorele sevdalisi genglerimizle
mukavelelerimizi imzalaya-
rak, takimi Gérelespor’da
yillarca futbol oynamis olan
ve kaptanhgini yapan Hasim
Gokhan Oner’e teslim ettik.

Gecgmise yonelik borglarindan dolayi '
tarihinin en sikintili ddnemini gegiren
Giresunspor’da taraftarlarin biydk bir
bolimi yeni déneme yeni yonetimle giril-
mesini umut ederken, Emin Bagkanin bu

Ligi 11 galibiyet, 4 beraberlik
ve 3 maglubiyet alarak ligi 37
puanla 3.sirada tamamlayarak
play-off grubuna kaldik” dedi
Play-off grubunda sporcula-
rin ligdeki basarili performansi
sergileyeceklerine inandigini
kaydeden Dede “ Yesil-Be-
yaz’li ekibin teknik direktori
Hasim Gokhan Oner ve yar-
dimci antrenérimiz Fuat Aycl,
kaleci antrendrimiz Sadal Kol
ve armay terleten futbolculara
glveniyorum. Bizler Gérele’nin
armasi olan Gérelespor’'umu-
zu en iyi yerlere tagimak igin
ybnetici arkadaslarim ile gece
glindiiz calisiyoruz. inani-
yorum ki play-off grubunda
da basarih bir sekilde ¢ikip,
gectigimiz sezon sansiz bir se-
kilde dizdigumuz BAL Ligi'ne
yukselecegiz. Gorelespor seh-

-

rimizin bir markasi, olmazsa
olmazimizdir ve Gérelespor’da
hedefler hi¢bir zaman bitmez”
dedi

2025-2026 Sezonunda ilimi-
zi BAL Liginde temsil edecek
olan takimi ortaya ¢ikaracak
olan bu Play of maglarina
Espiyespor 23 Puanla lider
olarak baglayacak olup Yeni-
yolspor 22 puan, Goérelespor
19 puan ve Oren Belediyespor
16 puanla baglayacak. Cift
devreli ve deplasmanli olarak
oynanacak maglar 16-23 Mart
tarihlerinde oynandiktan sonra
Bayram tatili nedeniyle 1 Ni-
san Sali giini devam edecek.
Yine 4-5-6.haftanin maclari da
Pazar gunleri oynanarak 20
Nisan’da tim organizasyon
tamamlanacak

Haber Merkezi

MAG HEYECANI F TV
Yo (T KANALINDA

YASANACAK

Mag Heyecam yine “ F TV”
YouTube kanalinda yaganacak.

Yigit Neco ingaat Sanayispor,
Siiper Lig Yolunda ilerliyor

Mag : Yigit Neco ingaat Sana-
yispor - 1207 Antalya

Tarih: 23 Mart Saat: 12.00 /
Stat: 75.Yil ( Etbasoglu )
Anlatim-Yorum:
Ali Yakarisik-Murat Bayraktar
Bugiinlerin degil Yarinlarin
kanal “ F TV”

ki Takimdan
Birisi ISi

Kadlnlar 1.Ligi Sam-

piyonluk grubunda
yer alan Sanayispor, hafta
sonu oynayacag! Yukseko-
va maginin son hazirliklari-
ni yapiyor.

Teknik adam Erman
Akyol, karsilasmaya cok iyi
hazirlandiklarini ve zorlu
deplasmandan alinlarinin

Gl Eroglu Saban ve Du-
dullu maginda kirmizi kart
goren Batu Aren Baturay
forma giyemeyecek.

RAKIP

Hedefini Super Lig
olarak belirleyen ve normal
sezonda maglubiyet yizi
gormeyen Yuksekova taki-
mida mucadeleye galibiyet

kez bu hiizni yasayacak olan Cota-
naklar’da Bagkan Emin Eltugral sessiz.

konuda nasil bir yol haritasi ¢izecegi ise
bilinmiyor. Haber Merkezi

aki ile ¢ikacaklarina inandi-
gini kaydetti.

parolasi ile hazirlandi.
Gegctigimiz hafta 3 puan

Orele’nin Sultanlan

Gorele Belediyesi, ligin
17. haftasinda sahasinda oy-
nadigi Kirsehir Belediyespor’u
37-32 maglup etti.

Gorele 13 Subat Spor Sa-
lonu’nda oynanan ve kargi-
lasmanin ilk devresi ev sahibi
Gorele Belediyesi’nin 18-14
astanligu ile sona erdi.

Mdisabakanin ikinci yarisin-
da da Ustinltgini koruyan
temsilcimizin gollerini Ayse-

nur Kara (9), Zehra Oguz (8
), Sevgi Kalyoncuoglu (7),
Michaella Eunice Magba (5),
Melissa Rocha Da Silva (4),

Vitoria De Paula Oliveira, Nisa
Ekiz, ilayda Girsoy ve Sema-
nur Kirman atti.

Galibiyet sonrasi sporcu-

lari kutlayan Gérele Belediye
Bagkani Hasbi Dede” Tem-
silcimiz Gérele’nin Sultanlar
Gorele Belediyesi teknik heyeti
ve sporcularini kutluyor ve
bundan sonraki maglarinda
basarilar diliyorum” dedi.
Gorele’nin Sultanlari Goérele

Belediyesi, ligin son maginda
deplasmanda Ortahisar Bele-
diyesi ile karsilasacak.

Haber: Serdar Kara

Goérele Foto Haber

Grupta elde ettigi 2 gali-
biyet, 2 beraberlikle zirveye
kurulan Sanayispor, isi son
oynayacagi Antalya magina
birakmak istemiyor.

SAKAT-CEZALI

Sakathgi devam eden

bekledigi misabakada
1207 Antalya takimina
maglup olunmasi bu karsi-
lasmanin édnemini iki katina
cikardi.
Haber:
Osman Yilmaz




