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Eczacilardan Imdat Gﬂ!ll‘lSl

iresun Eczaclilar
Odasi Bagkani
Cagri Unat ,2024

yilinin kendileri i¢in ¢ok zor
gectigini ifade ederek yetkilile-
ri géreve cagirdi..

Diin 81 ilde ortak aciklama
yapan Eczacilar ¢6zum istedi.
Ortak bildiriyi okuyan Unat’-
Bizler, kdylerden kentlere, il-
celerden mahallelere, Ulkemi-
zin dért bir yaninda kesintisiz
hizmet sunan, toplumla i¢ ice,
birinci basamak saglik hizmet
sunucusu olan eczacilariz.

Bizler, hastalarimizin

Ancak mevcut ekonomik Israrla ifade etmemize rag- eczacilik hizmetlerini sirtin-

ihtiya¢ duyduklar ilaglara en
guvenilir ve en hizli sekilde
ulagmalarini saglayan, en
yakin saglhk danismanlariyiz.
Birinci basamak saglik hizme-
tinin ayrilmaz bir pargasiyiz.

kosullar ve artan maliyetler
karsisinda eczanelerimizi
koruyan, onlari ayakta tutan
gercekei dnlemlerin alinma-
digi bir noktadayiz. Defalarca
dile getirmemize, taleplerimizi

men eczanelerdeki kan kaybi
gormezden gelindi. Bu anlam-
da 2024 yili hem hastalarimiz
hem de bizim agimizdan

¢cok zor gecti. 30 bini agkin
eczanemiz, sundugu ilag ve

daki mali yuklerle bogusarak
sirduirebildi. Ama daha da
kétlsu sesimiz duyulmazsa,
gerekli dnlemler alinmazsa
2025 yili daha da karanlik bir
yil olarak anilacaktir. 3'TE

Kesap Belediyesi Karla
Miicadelede Tamgaz

G iresun’un Kesap ilge-
sinde etkisini gdsteren

yilin ikinci kar yagisiyla birlikte,
Kesap Belediyesi ekipleri
vatandaslarin givenligi ve
ulagsimda aksama yasanma-
masi i¢in sahada yogun mesai
harciyor. SAYFA 3'TE

YASAwKﬁLNALXhAmNI AHM ET Ose yazarimiz Cahit
YIKANLARDAN YANA YESEVI KAkdOQan, “Saglik
OLANLAR =y ANLAMAK Midiiriine Bekleyen
; e Sorunlar” baslikli bugunkd ya-
SABAN KARAKAYA NETANEYV ERS ()] (Yazisi Sayfa 3'te) i ) e ¢ o

yapilmayan, Giresun Kadin
Dogum ve Cocuk Hastaliklari
Hastanesi doktoru 6gretim
gorevlisi Sadettin Oguzhan
Tutar’in acilen s6zlesmesinin
yapilarak géreve baslatiimasi,
hastalari ile Giresun kamuo-
yunu rahatlatacagini kaydetti.
Yazisinda doktor Tutar’la
ilgili soruna genis yer veren
Akdogan sunlari kaydetti.
“Giresun Kadin, Dogum ve
Cocuk Hastaliklari Hastane-
si'nde oldukca basarili gérev
yapan, Ogretim Gérevlisi Dr.
Sadettin Oguzhan Tutar’a

Giresun'da findik
130-13% lira arasinda
islem goriiyor

Kar icin I(oorllmasvon
Tunlant|3| Yalllllll

iresun Belediyesi, 6zellikle sahil kesi-

minde etkili olmasi beklenen ve per-
sembe glni baglayip pazartesi gini sona
erecegdi aciklanan kar yagisi éncesi koordinas-
yon toplantisi yapti. SAYFA 2°DE

Ankara, Istanbul gibi blyiik
sehirlerden bile tedavi igin
hastalar geldiginden gece

iresun Ticaret Borsas| Bagkani Hamza
BolUk, findik fiyatinin serbest piyasada 130-
135 lira arasinda islem gdérduguni séyledi. 3'TE

komsu illerden ve hatta Bursa,

Abdiilkadir Bayram
Yeni Baskan Secildi

TP Merkez ilce Bas-
B kanligina Abdulkadir
Bayram getirildi.
Kongrede ydnetim kurulu da
belli oldu..
Buna gbre Yoénetim Asil
Gyeler;
Ugur Civelek

gec saatlere kadar gérev
yaptidi bilinmektedir. Hastalari
tarafindan da oldukca
cok sevilen ve takdir
edilen, ayrica 2022
yihinda yihn doktoru
secilen doktor Tutar’'in
yeni yilda s6zlesmesi-
nin hastane yoénetimin-
ce imzalanmayarak,
hastanedeki gérevine son
verilmesi ilimiz igin blyuk bir
kayiptir. Tirkiye genelinde
sadece ilimizde bdyle bir
olayin yasanmasi da oldukga
dustndurucu olup, kafalarda
soru isaretleri birakmaktadir.
Doktor Tutar’in acilen sézleg-
mesinin yapilarak goreve bas-
latilmasi hastalari ve Giresun
kamuoyunu rahatlatacak, sifa
arayanlara da buyuk imkan
saglayacaktir. Kamuoyu siyasi
erk ve Sayin Valimizden bu
konuyu ¢ézlime kavusturma-

£

Yasar Yilmaz

Yasin Kaya

Turan Yilmaz

Selda Bayram olurken ,ye-
dek yénetimde

Tolga Cavusoglu ve Ayse
Gokee yer ald.

Haber: Hasan Seyis

Espiye’de “Cami-Genclik
Bulugmasi” programi
diizenlendi

Cahit Akdogan: Doktor Tutar
Acilen Goreve Baslatiimah

SAYFA
6’'DA

sini sabirsizlikla bekliyor”

Akdogan yazisinin diger
bélimlerinde yeni mu-
dirdin hasta ve hasta
yakinlari ile samimi ve
sicak iletisim kurdugu
ve akademik yéninin
de kuvvetli oldugu
bilgisine ulastigini
aktardi.

Muidirim kucaginda
buldugu sorunlara da deginen
Akdogan, Giresun kamuoyu-
nun midir Aksoy’dan birles-
tirici ve butunlegtirici bir tavir
bekledigini dile getirdi.

Muadir Aksoy’a sahsi ve
gazetemiz adina hayirl olsun
dileklerini ileten Akdogan, yine
goérevinde basarilar diledi.

Akdogan’in yazsani gaze-
temizin buglnku 2. sayfasin-
da bulabilirsiniz.

Haber:
Mustafa Cici
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AKDOGAN

Cahit

SAGLIK MUDURUNU
BEKLEYEN SORUNLAR

ancil bir stregten
sonra ilimiz Saglik
Madurligu’ne Prof.

Dr. ilhan Ozdemir Devlet
Hastanesi baghekim yardim
cisi Acil Tip Uzmani 6gretim
tyesi Dr. iskender Aksoy
atandi.

Mudur Aksoy, Espiye
Devlet Hastanesi, Giresun
Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi, Giresun ilhan Ozdemir
Devlet Hastanesi acil ser-
vislerinde ¢alismis ve son
calistigi yerde de ydneticilik
g6revinde bulunmustur.

Hastalar ve hasta yakinla-
ri ile samimi ve sicak iletisim
kurdugu belirtilen yeni mi-
darin, akademik yéniniin
de kuvvetli oldugu bilgisi-
ne ulastim. Bu yilin ikinci
yarisinda veya 2026 yilinda
dogentlik Gnvani alacagini
tahmin ediyorum.

Yeni mudurun ilimizde
bircok yerde ¢alismasi ve
Ozellikle acil servislerde
yasanan sorunlari yakindan
bilmesi gbrevi siresince
kendisine buyuk bir avantaj
saglayacaktir.

Giresun Egitim ve Arag-
tirma Hastanesi’'nde, en
Onemli sorun yatak yeter-
sizliginden dolayi bircok acil
hastasinin yatirilamamasi-
dir. Kangren haline gelen
bu sorunun acil ¢6zimi
mudardn oncelikli meselesi
olmalidir.

Dezavantajlarina gelince;

Saglik Midiri atama
sUrecinin iyi yénetilememesi.
Bu konuda, siyasetgilerin
kendi aralarinda anlagsama-
did: bilgisi ile mudur olacagi
yéninde birgok hocanin
isminin basina sizmasi veya
sizdirilmasindan dolayi,
hem siyasetciler, hem de ho-
calar oldukga yipranmistir.

Muaduirin kucagindaki
sorunlar;

Hastanelerde bir¢ok alan-
da randevu alinamamasi.

Heyet raporu alacak en-
gelli ve agir hastalar sabah
saat 9.00’da heyete cagrilip,
saat 14.00-15.00’e kadar
bekletilmektedir. Bu sorunun
¢6zumu icin engelli ve agir
hastalara belirli bir saat dili-
minde islem yapilamaz mi?

Randevulu hastalarin mu-
ayene saatlerinin uzun stre
geciktirilmesi.

MHRS’den randevu
alamayanlar, muayene
olabilmek amaciyla saba-
hin kériinde(saat 05.00'te)
Egitim ve Arastirma Has-
tanesine gelerek, kendi
aralarinda sira olusturmaya
calismaktadirlar. Bu surecte
zaman zaman yogun tar-
tismalarda yasanmaktadir.
Hasta kabule saat 05.00’te
nbbetci memur goérevlendiri-
lemez mi?

Onceki yéneticilerin
zamaninda bazi hocala-

rin kirgin olarak ilimizden
ayrildigi belirttirmektedir. Su
anda da 13 hocanin ayrila-
cagi dillendiriimektedir. Gin
ayrilik zamani degil, birles-
me, kaynasma ve buyime
zamanidir. Bir hocanin dahi
ilimizden ayrilmasi buyik
kayip olacaktir. Bu konuda
Giresun kamuoyu mudur
Aksoy’dan birlestirici ve
butlnlestirici bir tavir bekle-
mektedir.

Hocalar ve saglik perso-
neli yaninda, saglik sendi-
kalari arasinda da adaletli
davranilmasi yeni mudur Ak-
soy’dan vatandasin 6nemli
bir beklentisidir.

Sebinkarahisar ilgemizde
modern bir devlet hastanesi
olmasina ragmen; cildiye,
kbb, enfeksiyon, néroloji,
psikiyatri, genel cerrah, kar-
diyoloji doktorlari yoktur. Da-
hiliye doktorlarindan birinin
de tayini cikmigtir. Ultrason
cihazi olmasina ragmen
radyolog da yoktur.

Hastanede en buyuk
eksiklik ise MR cihazidir.

Ayrica iigeye yapiimakta
olan 800 kisilik bolge ceza-
evinin de 6numuzdeki yil
faaliyete gececegi bilinmek-
tedir. Bu nedenle artacak
ihtiyaclara binaen hasta-
nenin bir an énce hekimler
basta olmak Gzere tim
eksikliklerinin tamamlanmasi
gerekmektedir

Giresun Kadin, Dogum
ve Cocuk Hastalklar Has-
tanesinde oldukga basa-
rili gérev yapan Ogretim
Goérevlisi Dr. Saadettin
Oguzhan Tutar’a komsu
illerden ve hatta Bursa-An-
kara- istanbul gibi bilyiik
sehirlerden bile tedavi igin
hastalar geldiginden gece
gec saatlere kadar gbrev
yaptigi bilinmektedir. Has-
talan tarafindan da oldukca
¢cok sevilen ve takdir edilen,
ayrica 2022 yilinda yilin
doktoru secilen Dr. Tutar’in,
yeni yilda s6zlesmesi-
nin hastane yénetimince
imzalanmayarak hastane-
deki gbérevine son verilmesi
ilimiz icin bayk bir kayiptir.
Tarkiye genelinde sadece
ilimizde bdyle bir olayin
yasanmasi da oldukca du-
suinduricu olup, kafalarda
soru isaretleri birakmakta-
dir. Doktor Tutarin, acilen
sOzlesmesinin yapilarak
gOreve baglatiimasi hasta-
lari ve Giresun kamuoyunu
rahatlatacak, sifa arayanla-
ra da buyuk imkan saglaya-
caktir. Kamuoyu, siyasi erk
ve Sayin Valimizin bu konu-
yu ¢6ziime kovusturmasini
sabirsizlikla bekliyor.

Satirlarima son verirken
sahsim ve gazetem adina
mudar Aksoy’a hayirli olsun
der, yeni gbrevinde basarilar
dilerim.

#.

iresun Belediyesi,
kar yagisi nedeniyle
yolu ulagima kapa-

nan hasta vatandasin evine
ulasabilmesi icin gelen ihbar
Uzerine harekete gecti.
Kayadibi Mahallesi’nde
yasayan bir vatandas aniden

sorusturma devam ediyor.

GIRESUN (AA)

G iresun’un Alucra ilgesinde ¢ikan
yanginda bir ev zarar gérdu.
igenin Armutlu kéyiinde Mehmet
Patkavak’a ait evin ¢ati kisminda hen(iz
belirlenemeyen nedenle yangin ¢ikti.
Kisa surede blylyen yangin, itfaiye
ekiplerinin midahalesiyle sénduraldd.
Maddi hasarin meydana geldigi
yanginin ¢ikis nedeniyle ilgili baglatilan

rahatsizlaninca ailesi duru-
mu saglik ekiplerine bildirdi.
Ancak yollarin kapali olmasi
nedeniyle ambulans hastanin

evine ulagsmakta zorluk yasadi.

Bunun tzerine belediye ekip-
leri, hizla harekete gecgerek is
makineleriyle yolu acti.

Trahzon ve Giresun'un
haziilcelerinde
egltlme ara verlldl

—u-:_-

G iresun’da da kar yagisi
nedeniyle bazi ilge-
lerde egitim faaliyetlerine ara
verilmesi kararlastirildi.
Valilikten yapilan yazili
aciklamada, Yaghdere ve
Camoluk ilcelerinde kar yagisi
ve buzlanma riski nedeniyle

r"'ff.l- s ,;;_-"_#.ﬁ":
e .
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egitime ara verildigi bildirildi.
Aciklamada, merkez ilceye
bagli belde ve kdy okulla-
rinda da egitime bugln ara
verildigi, tasimal egitim kap-
samindaki 6grencilerin izinli
sayllacag ifade edildi.
GIRESUN (AA)

Belediye pastalanan
Vatandas Icin Seferber Oldu

Yapilan kar temizleme ca-
lismasinin ardindan hastanin
evine ulasan saglik ekipleri, ilk
mudahaleyi yaparak hastayi
hastaneye sevk etti.

Belediye yetkilileri, zorlu
hava kosullarinda vatandas-
larin magdur olmamasi igin

-_ {‘1 J'If"- i

gelen ihbarlara kargi ¢alisma-
larin araliksiz olarak sirecegi-
ni belirtti.

Hasta vatandagin yakinlari
ise, hizli midahale icin beledi-
ye ekiplerine tesekkdr etti.

Haber:
Osman Yilmaz
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Kesap Belediyesi Karla Miicadelede Tamgaz

sunda tim énlemleri aldiklarini
belirterek sunlari sdyledi:
“Vatandaglarimizin gunlik

esap Belediye Bagkani

Tuncay Muhammet
Arisan’in koordinasyonunda
yuratulen calismalarda kar
kireme ve yol agma ekipleri,
ilcenin kar yagisindan etki-
lenen bdlgelerinde araliksiz
glrev yapiyor.

Baskan Tuncay Muhammet

Arigan, karla micadele konu-

seyir izledigini belirtti.

Yeni haftanin ilk giiniinde findi-

gin piyasada 130-135 lira ara-
sinda islem gérdigund aktaran
Boluk, fiyatin serbest piyasanin

arz talep dengesine gore sekillen-

digine isaret etti.

Béluk, gelecek haftalarda
pazari yakindan takip etmeyi
surdureceklerini kaydetti.

GIRESUN (AA)

vk

yasamlarinin aksamamasi igin
ekiplerimiz sahada calisma-
larini strddruyor. Yol agma

ve tuzlama galismalarimiz
kesintisiz devam edecek.
Amacimiz, ilcemizde hicbir
mahallede ulagimin aksama-
masi ve halkimizin givenligini
saglamaktir. Hemsehrilerimizin
kis sartlarina kargi dikkatli

Giresun'da findik 130-135
lira arasinda islem gnruvnr

6luk, pazarda fiyatin son
haftalarda duragan bir

olmalarini, ihtiya¢ halinde
belediyemizle iletisime gegme-
lerini rica ediyoruz.”

Kesap Belediyesi, vatan-
daglarin taleplerine hizla yanit
verebilmek adina ekiplerini
hazirda bekletirken, yollarin
acik tutulmasi icin calismalari-
na araliksiz devam edecek.

Haber: Fatma Ugurlu

UNAT: ONLEM ALINMAZSA ECZACILAR TEK TEK IFLAS EDECEK

czanelerimizin 151g1-
nin karardigi, saglhk
kapisinin kapandigi

bir yil...”dedi.

Unat sdyle konustu, “Tark
Eczacilan Birligi ile Sosyal
Guvenlik Kurumu (SGK) ara-
sindaki ilac Temin Protokolii 1
Ekim 2024 tarihinde sona er-
migtir. 4 aydir yeni bir protokol
Uzerinde mutabakat saglana-
mamistir. Yeni bir protokol im-
zalanamamistir. Buna ragmen,
eczanelerimizde ilag eczacilik
hizmetleri halen buytk bir 6z-
veriyle strdirtlmektedir.

Eczanelerimizin ila¢ ve
eczacilik hizmetlerini saglikli
bir sekilde surdirebilecedi,
gunun ekonomik kosullarina
uygun bir protokoliin ivedilikle
hayata gecmesini hem kendi-
miz hem de hastalarimiz adina
talep ediyoruz. 30 bini agkin
eczanemizin ayakta kalmasi,
hastalarimiza hizmet sunumu-
na devam edebilmesi, ancak

gercekgi kosullarda ve tam
bir mutabakatla imzalanacak
protokole baglidir.

Sosyal Guvenlik Kurumuna,
bir sorumlulugunu daha hatir-
latmak istiyoruz:

Sosyal Guvenlik Kuru-
mu mevzuatta bulunmasina
ragmen, Kamu Kurum iskonto-
sunu tlkeden c¢ekilme tehdi-
diyle uygulamayan, aradaki
fiyat farkini vatandaslarimizin
sirtina yUkleyen ilag firmalarina
izin vermemelidir. Sosyal Gu-
venlik Kurumunu géreve davet
ediyoruz; Kamu Kurum iskon-
tosundan dogan fiyat farklari
vatandaglarimizin cebinden
¢cikmasin istiyoruz.

Bunun yani sira, Saglik Uy-
gulama Tebliginde son yapilan
dizenleme ile hasta katilim
paylarina yizde 542’ye ulasan
artiglar yapilmigtir. Emekli,
asgari Ucretli ve dzellikle kronik
hastaligi bulunan vatandaslari-
mizi ¢ok zor durumda birakan

bu artiglarin geri ¢gekilmesini
istiyoruz. Ayrica s6z konusu
muayene Ucretlerinin tahsi-
lati, hicbir ilgisi olmamasina
ragmen eczanelerimize yap-
tinlmakta, vatandaglarimizia
meslektaglarimizi kargi karsiya
getirmektedir. Eczacilar olarak
muayene (cretlerini SGK adi-
na vatandaglarimizdan tahsil
etmek istemiyoruz.

Hem Boélge Eczaci Odalari-
mizin Bagkanlari hem de Turk
Eczacilan Birligi yoneticileri
olarak bizler yasadigimiz bu
zorluklari konunun yetkililerine,
siyasi partilerin degerli temsil-
cilerine defalarca aktardik. An-
cak ne yazik ki ne hastalarimiz
ne de meslektaslarimiz adina
kalici ve gergekgi bir c6ziime
henlz ulagamadik.

Bugin sessiz kalirsak,
hastalarimiz ilaglarina erigim-
de ¢ok daha biyuk sorunlar
yasayacak.

Bugiin sessiz kalirsak, ec-

zanelerimiz birer birer kapa-
nacak.

Bu nedenle buradan tim
Bélge Eczaci Odalarimiz ile
birlikte haykiriyoruz:

lag ve saglik hizmetlerinde
bilginin, emegin ve glvenin
ilk adresi olan eczanelerimizin
bu sartlarda ayakta kalmasi
mUmkun degildir. Acil 6nlemler
alinmazsa eczane iflaslarinin
baslamasi an meselesidir.

Bu talebimiz sadece meslek
grubumuz adina yapilan bir
cagr degildir! Bilinmelidir ki, Gl-
kemizde halk saghg: sisteminin
etkinligi ve ayakta kalmasi da
ancak bu sekilde mimkuandur.

Biz eczaclilar, halkimizin
saglik kapisini acik tutmak igin
buradayiz ve miicadelemize
devam edecegiz.

Hakl taleplerimizin karsi-
lanmasi icin gerekli adimlar
atilsin, saglk kapiniz agik
kalsin!"dedi.

Haber: Mustafa Cici

AHMET YESEV]
ANLAMAK

hmet Yesevi,
Tirk-islam diin-
yasinin 6nemli

mutasavviflarindan ve
Turk tasavvuf edebiyatinin
kurucularindan biridir. 12.
Yuzyilda yagsamis olan
Ahmet Yesevi, islam’i Turk-
lerin kulturel degerleriyle
harmanlayarak sade ve
anlasilir bir sekilde yaymay
amaclamig ve bu baglamda
Yesevilik tarikatini kurmus-
tur.

Ahmet Yesevi’yi anlamak
icin su noktalar dnemlidir:

Yesevilik ve Tasavvuf
Felsefesi

Ahmet Yesevi’nin tasav-
vuf anlayigi, samimiyet,
hosgori, adalet ve algak-
gonallalok Gzerine kurulu-
dur. islam’i, halkin kolayca
anlayabilecegi ve gunlik
yasaminda uygulayabilece-
gi sekilde anlatmigtir. Onun
felsefesinde nefsin terbiye-
si, Allah sevgisi ve insanla-
ra hizmet 6n plandadir.

Hikmetler

Ahmet Yesevi’nin eser-
leri, “Divan-1 Hikmet” adl
kitabinda toplanmigtir. Bu
eserde yer alan “hikmet”
adi verilen siirler, islam’in
temel ahlak ilkelerini ve
tasavvuf 6gretilerini sade
bir dille aktarir. TUrkge
yazilmis olmasi, halkin bu
Ogretileri kolayca benimse-
mesini saglamigtir.

Tark Kaltirine Katkisi

Ahmet Yesevi, Turkler
arasinda islam’in yayil-
masinda 6énemli bir rol

oynamistir. Tark kaltarand
ve islam’l sentezlemesi,
Anadolu ve Orta Asya’da
etkili bir manevi miras
birakmigtir. Onun &gretileri,
Yunus Emre, Haci Bektas-1
Veli gibi mutasavviflar da
etkilemistir.

Toplumsal Etkisi

Ahmet Yesevi, halkin
manevi ihtiyaglarini karsi-
lamaya yonelik bir liderlik
sergilemigtir. Zengin-fakir
ayrimi yapmadan herkesi
kucaklamig, insan sevgi-
sini merkeze almistir. Bu
yaklasimiyla, 6zellikle halk
arasinda buyuk bir saygi ve
sevgi gérmustur.

Manevi Mirasi

Ahmet Yesevi'nin etkisi,
Tirk-islam cografyasinin
cok genis bir bolgesine
yayillmistir. Ozellikle Orta
Asya’da Yesevi dergahlari,
ahlak ve manevi egitim
merkezleri olarak faaliyet
gostermigtir.

Ahmet Yesevi'yi anlamak
icin onun hikmetlerini oku-
mak ve onun yasam tarzini,
tasavvuf anlayisini kavra-
mak édnemlidir. Ayrica, onun
mirasinin ginimuzde dahi
Turk ve islam diinyasinda
nasil bir etki yarattigini gor-
mek, Ahmet Yesevi'yi daha
derinlemesine anlamamizi
saglar. Ahmet yesevi sen-
den fazla giin yuzi gérmek
bize yakismaz ya Resulul-
lah’ ‘deyip kendisini zinda-
na atip hizmetini zindanda
yaritmeye devam eder. Ve
yesevi'yi anlamak.

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,

No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr
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Saban Karakaya

Patronlara yalakalik yapan-

yargilanacaklar...

lar; Ve mezarlarinda rahat yata- o
Bir glin yaptiklarindan uta-  mayacaklar... “Yobazin birisi ¢ikip, tuvale-
nacaklar... Sevgili dostlar, te gitmek gunah desin...

Gergekler guin yizine
cikinca;
Gelecek nesil tarafindan

Degerli canlar,
UnlG mizah yazarimiz Aziz

Nesin derki; der ya hani...

Bu milletin yaridan ¢ogu
tuvalete gitmez altina sicar”

MOBILYA VE MEFRUSAT MALZEMESI
SATIN ALINACAKTIR

GIRESUN iL OZEL iDARESI DESTEK
HiZMETLERI MUDURLUGU

Giresun ili Ganakgi ilgesi Cok Programli Anadolu Lisesi Kiz Pansiyonu Donatim
Malzemesi Alimi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gore aclik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP
Uzerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

iKN : 2025/224482

1-idarenin

a) Adi : GIRESUN iL OZEL IDARESI DESTEK HiZMETLERI MUDURLUGU

b) Adresi : Giresun il Ozel idaresi Teyyarediizii Mah. Atatiirk Bulvari No:409 28200
GIRESUN MERKEZ/GIRESUN

c) Telefon ve faks numarasi : 4542157571 - 4542157570

¢) ihale dokiimaninin gérilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet
sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi : Giresun ili Canakg ilgesi Cok Programli Anadolu Lisesi Kiz Pansiyonu Donatim
Malzemesi Alimi

b) Niteligi, tiri ve miktar : 15 Kalem Mobilya ve Mefrusat Malzemesi Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden
ulasilabilir.

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Giresun ili Canakgi iigesi Cok Programli Anadolu
Lisesi Kiz Pansiyonu

¢) Sdresi/teslim tarihi : S6zlesmenin imzalandigi tarihi mateakiben 20 takvim gini
icerisinde mallarin tamami teslim edilecektir.

d) ise baglama tarihi : Sézlesmenin imzalandidi tarihi miteakiben.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati : 07.03.2025 - 10:30

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres) : Giresun il Ozel idaresi
Teyyarediizii Mah. Atatiirk Bulvari No:409 Zemin Kat (ihale Hizmetleri Sefligi) Merkez/
GIRESUN

4. ihaleye katilabilme sartlan ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agsagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tizel kigilerde; isteklilerin yénetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecekiir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif
verecek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri
zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Ulzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile
imzalanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen
birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel Gizerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. Ihale sonucunda, lzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme
imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri
tutarda gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim
gunaddr.

14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asin disik olarak tespit edilen isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02175704)

YASAM ALANLARINI
YIKANLAR
YIKANLARDAN
YANA OLANLAR

Vallahi ne yalan sdyleye-
yim;

Bu ¢ok fazla absirt ve biraz
fazla abartih olmus olsa da...

Bence bu toplumun ¢ogun-
lugunu tanimlamaya yeter de
artar bile...

Degil midir ki;

Agalarimizin, patronlarimi-
zin karsisinda el-pence divan
durmak bize mahsustur...

Degil midir ki;

Sihlarin, Seyhlerin karsisin-
da el-etek 6pup diz cokmek
bizlere 6zguduir...

Siyasi liderleri omuzlarda
tasimak...

Onlar ‘takla at’ deyince
Onlerinde takla atmak...

Bizlerin geleneksel aligkan-
liklari igerisinde degil midir?

Ve bu geleneksel aligkan-
liklarimizi beslemek icinde;

“Blyuk balik kiiguk balgi
yer’

“Bes parmagin besi de bir
olmaz”

“Allah laik gérmezse kim-
seyi zengin yapmaz” sdzlerini
bas taci yapan bizler degil
miyiz?

Yani kisaca demem o ki;

“Biri yer, biri bakar, kiyamet
ondan kopar” s6zUnu dilimize
pelesenk ederiz de...

Ancak ‘kiyametin kopma-
masil icin ne yapmali?’ sorusu-
nu hi¢ kendimize sormayiz...

Zenginlerin nasil zengin
oldugunun hesabini-kitabini
yapmayiz...

Bitln bu olup-bitenleri
en kestirme yoldan ‘kadere’
baglarz...

Bu uzun betimlemeyi soh-
betimize baglayacak olursak;

ilimizde su siralar en cok
Dereli ilgesinde surdurilen
‘maden arama’ igleri konugu-
luyor...

Bu konu da kimi ‘sivil drgat’
temsilcileri valiyi ziyaret edi-
yor...

Kimileri bu doga tahribatini
durdurmak i¢in hukuk mica-
delesi veriyor...

Kimleri agik-acik maden
arama sirketlerine alenen
destek olmaya caligiyor...

Kimileri de ne yapacagini
bilemeyip, iki arada-bir derede
dolasip geziniyor...

Bu maden arama igine ise
kurumlar séyle bakiyor;

Gorevi dereleri korumak
olan DSI 22. Bélge Mud(ir-
lGgu; Sarth OLUMLU olur
diyor...

Ormanlardan sorumlu Gire-
sun Orman Bolge Mudirlagu;
Sartl OLUMLU gérasuni
belirtiyor..

Mulki idareden sorumlu
Dereli Kaymakamligi maden
arama isini OLUMLU bulu-
yor...

Yerel yénetimden sorumlu
Dereli Belediye Baskanligi
OLUMSUZ diye itiraz ediyor...

Giresun il Ozel idaresi;
Sarth OLUMLU olabilir diye
onay veriyor...

Simdi sizden asagidaki
kurumlara Ozellikle dikkat
etmenizi rica ediyorum;

Ormanlardan oldugu gibi
tarimdan da sorumlu olan il
Tarim Muddrlaga ‘Olumsuz’
diyemiyor...

Bakir arayicilarinin’ ba-
gi-bahceyi yok etme isine
‘sarth Olumlu’ diyebiliyor...

Ve bu durumda bag-bahcge
tarumar olduktan sonra;

“Siz hangi tarim alanlarinin
temsilcisisiniz?” diye insanin
sorasl geliyor...

ikinci bomba, ister gliliin
ister disunadn;

Cevreden, sehirlerin dlze-
ninden ve iklim Degisikligin-
den sorumlu Giresun il mudur-
10gu Dereli ilgesinin kdylerinde
aranan ‘bakir madeni arama
isine’ sarth ‘olumlu’ diyebili-
yor...

Simdi bu durumda insanin
ister-istemez su sorulari sora-
si geliyor;

“Doganin dokusunu bo-
zarak yasam alanlarini ve
cevreyi kimler bozuyor?”

“iklim dengesinin bozul-
masil, insanoglunun dogaya
verdigi tahribattan ileri gelmi-
yor mu?”

“O zaman bu neyin gevre-
ciligi ve neyin iklim Degisikligi
Birimi?

Kamuoyuna yansiyan bilgi-
lere gore;

-Glinde 216 kilo dinamit
patlatilacak...

-Yeraltl su kaynaklari ya-
taklarini degistirirken kaybo-
lacak..

-Evlerde kalici hasarlar
olusacak...

-Agir metaller ve kimyasal
maddeler suyun i¢ine karisa-
cak...

-Gokylzinden kikirt ve
asit yagmurlari yagacak...

Ve asil gbrevi bunlarin
olmamasi i¢in mlcadele ver-
mesi gereken ‘Cevre Sehircilik
iklim degisiminden sorumiu
‘Birim’ nasil olur da bu olum-
suzluklara ‘Sartli Olumlu’ gé-
rus belirtir akil alacak is degil..

Bir tespitte muhtarlar Gzeri-
ne yapacak olursak;

Benim bildigim muhtarlar
kdyun sorunlarini ¢dzmek igin
muhtar segilir...

Sorumlulugunu tasgidigi k6-
yUn basina gelecek sorunlari
Onlemek icin ¢caba gosterir...

Ve de kdyunun c¢ikarlarini
savunmak i¢in gerekirse en
agir sorumluluklar Gstle-
nir...

Bdylesi bir ‘kutsal sorumlu-
luk’ yuklenebilmesi icinde;

Bu konuda ulkesinde ve
dlinyada gelisen emsal olayla-
ri gunluk takip etmesi gerekir..

Ve gerekli —dogru bilgiler-
le- bilgi donanimina sahip
olduktan sonrada;

Yoénettigi halki da bilgilendi-
rerek, bilincli bir sekilde itiraz
eder ve direnir...

Ornegin;

Bandirma yéresinde ‘altin
arayicilar’ giizelim dogadan
geriye ne birakti?

Kaz Daglarin da —kisisel
kazanci i¢in- ormanlari kim
tiraglayip ¢oraklagtirdi?

Bélgemiz Fatsa ve Unye’de
¢ kurus icin bagi-bahceyi
kimler tearumar yapti?

Artvin Cerrahtepe de geriye
miras olarak ne kald1?

Komsu ilcemiz Sebinkara-
hisar’ da;

2021 yihinda Yesilkardes
kdyu yakinlarinda ‘kursun,
bakir, ¢cinko’ maden atiklarinin
depolandigi ‘Atik Baraji’ duva-
rinin ¢bkmesi sonucu gevreye
verilen zarardan kimler ders
cikardi?

Maden Arayicilarinin bu ve
buna benzer konularini kéye
Onculik eden muhtarlarin
bilmesi gerekir...

Ve de yonettigi kdylisini
bu konuda bilgilendirir...

Ozetleyecek olursak;

Su siralar Dereli ilgesinin
bazi kéyleri ‘bakir madeni ara-
yicilari’ tarafindan delik-desik
ediliyor...

Topragin alti tstune getiri-
liyor...

Soguk su gézlerinin gbze-
nekleri yok ediliyor...

Akar durumunda olan sular
camurlu ve Kirli akiyor...

is makinesinin girdigi alana
yakin yollarda camurdan
gecilmiyor...

Batdn bunlar yasanirken;

Muhtarlar suskun...

Kéylller suskun...

Mekteplisi suskun...

Mektepsizi suskun...

Daglar-taslar suskun...

Disaridan birkag catlak ses
ciksa da;

Bu ses de ybérede duymaz-
liktan geliniyor...

Arkasini siyasi agalara
veren patronda;

Rahat bir sekilde tikir tikir
isini yaratayor...

Bizim gibilere de bu isin ge-
vezeligini yapmak dustyor...

Yeni bir gelisme olana
kadar;

Simdilik kalin saglik ve
esenlik icinde...

Gorsel bilgi notu;

Dereli merkez ilge ve yakin
kdylerin uydudan ¢ekim gor-
seli...
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Kig Aylarinda Artan Hastaliklara

avalarin sogumasi
ve kapall ortamlar-
da daha fazla vakit

gecirilmesiyle birlikte bulagsici
hastaliklarin yayilma riski arti-
yor. Uzmanlar, 6zel-
likle son ddnemde
artan salginlara karsi
vucudun dogal savun-
masini gi¢lendirmek
icin dnlemler alinmasi
gerektigine dikkat
cekiyor. Orzaks ilag
Medikal Mudurd Dr. Feyza
Ozdemir, gliclii bir bagisikli-
gin hastaliklara karsi en etkili
koruma oldugunu belirterek,
bagisiklk sistemini destekle-
yen Onerilerini paylasti.

Kis aylarinin gelmesiyle
birlikte soguk hava kosullari
ve kapall alanlarda daha
fazla zaman gegirilmesi, bagi-
siklik sisteminin zayiflama-
sina ve bulasici hastaliklarin

yayillmasina zemin hazirhyor.
Saglikli bir bagisiklik sistemi,
vucudu virls ve bakterilere
karsi koruyarak hastaliklarin
etkisini en aza indirmede
kritik rol oynuyor.
Orzaks ilag Medikal
Mudiirii Dr. Feyza Oz-
demir; kis mevsimin-
de bagisikligin bircok
nedene bagh olarak
dustiguna belirterek,
“Soguk hava, burun
ve Ust solunum yollarinda
enfeksiyonlara karg! savunma
mekanizmalarini zayiflatir-
ken, kapall ve havalandirma-
slI yetersiz alanlar virislerin
daha hizli yayillmasina neden
oluyor. Bunun yani sira glines
IsIginin azalmasiyla ortaya
ctkan D vitamini eksikligi,
dengesiz beslenme, yetersiz
uyku ve stres gibi etkenler de
bagisiklk sisteminin zayifla-

masina yol acabiliyor” dedi.

BAGISIKLIGI GUCLEN-
DIRMEDE VITAMIN VE
MINERALLER ONE CIKIYOR

Tukettigimiz besinlerin
degerlerinde son yillarda
dramatik dususler oldugunu
dikkat geken Dr. Feyza Oz-
demir; “Cok da uzun olma-
yan bir zaman éncesinde bir
insanin 1 portakal yiyerek
edindigi mikro besin degerini
alabilmek icin bugln ¢ok
daha fazla tiketim ile ancak
ayni miktarlara erigebiliyo-
ruz. Bu da kronik hastalik-
larin sikhiginin artmasi gibi
yeni sorunlari tetikliyor. Bu
nedenlere bagh olarak da
beslenmeyle yeterli dlizeyde
alinamayan vitamin ve mine-
rallerin takviye edici gidalarla
desteklenmesi artik cok daha
fazla gindeme geliyor.” diye
konustu.

Dr. Feyza Ozdemir; C vi-
tamini, D vitamini, ¢inko, pro-
biyotikler ve Omega-3 gibi
bagisikhigi destekleyen bile-
senlerin beslenmeye dahil
edilmesi gerektiginin de altini
gizdi. Dr. Feyza Ozdemir; “C
vitamini, gi¢ld bir antioksi-
dan olarak hucreleri serbest
radikallere karsi korur ve ba-
gisiklik hucrelerinin etkinligini
artinir. D vitamini, bagigikhk
hicrelerinin dizglin ¢alisma-
sini destekleyerek vicudu
enfeksiyonlara kargi korur.
Cinko, bagisiklik hiicrelerinin
dretimini artirarak vicudu
virslere karsi daha direncli
hale getirir. Omega-3 yag
asitleri, iltihaplanmayi azal-
tarak bagisiklik sisteminin
asiri tepkisini 6nler ve genel
bagisiklk fonksiyonlarini
destekler” dedi.

PROBIYOTIKLER BAGIR-

Saglik Kosesi
Karsi Bagisikhginizi Giiclendirin

SAK SAGLIGIYLA BIRLIKTE
GENEL BAGISIKLIK
FONKSIYONLARINI DA
DESTEKLIYOR

Dr. Ozdemir, probiyotiklerin
bagirsak saglgiyla birlikte
genel bagisiklik fonksiyonla-
rini iyilestirmede de énemli
rol oynadigina dikkat ¢ekti.
Ozdemir; “Probiyotikler,
bagirsak mikrobiyotasini
dengeleyerek bagirsakla
iligkili lenfoid doku Gzerinden
sistemik immun yanitlari
dlzenler. Bagirsak epitel
bariyerini gliglendirerek
mukozal immuniteyi destekler
ve bagirsaktan kana gecgen
zararli mikroorganizmalarin
miktarini azaltir. Bu bilesenle-
rin diizenli ve yeterli miktarda
alinmasi, bagisiklik sistemini
glclendirerek kis aylarinda
hastaliklara kargi dogal bir
kalkan olusturur” diye ekledi.

“COCUKLAR, YASLILAR
VE KRONIK HASTALIGI
OLANLAR iCIN KORUYUCU
TEDBIRLER ARTIRILMAL/”

Bagisiklik sistemi zayif
olan bireylerin kis aylarinda
ekstra 6nlemler almasi ge-
rektiginden de bahseden Dr.
Ozdemir, dzellikle cocuklar,
yaslilar ve kronik hastaligi
olan bireyler icin koruyucu
tedbirlerin artirilmasi gerek-
tigine dikkat gekti. Ozdemir;
“Hijyen kurallarina uymak,
dazenli el yilkamak ve toplu
alanlarda maske kullanimi
gibi basit ama etkili 6nlemler,
hastaliklardan korunmada
buyuk fark yaratabilir. Ayrica,
beslenme yoluyla yeterli vita-
min ve mineral almak, dizenli
uyku uyumak ve stresi yo-
netmek bagisiklik sisteminin
glcglenmesine katki saglar.”
diye acikladi.

Elektronik Sigara Gencleri Tehdit Ediyor, Kanser Riskini Arttirabiliyor

lektronik sigaralarda
sivi halde bulunan
cesitli maddelerin

Isitma iglemi sirasinda kanse-
rojen maddelere dénustigu-
nu belirten uzman-
lar, bu maddelerin
akciger dokusunda
hasara neden olarak
cesitli solunum yolu
hastaliklari ve akciger
kanserine zemin ha-
zirladigini séylayor.

E-sigaralarda geleneksel
sigara gibi yanma olmadigi
icin daha glivenli oldugu
algisinin olustuguna dikkat
ceken Psikiyatri Uzmani Dr.
Ogr. Uyesi Alptekin Cetin;
“E-sigaralarin kanserojen
etkisi henliz tam olarak
anlasiilmamis olsa da, elde
edilen veriler tamamen risk-
siz olmadigina isaret ediyor.
igeriginde bulunan kimya-
sallarin bazilari kansere yol
acabilecek 6zelliklere sahip
ve uzun vadede sagliga
zarar verebilir.” dedi. Gengler
ve geng yetigkinler arasin-
da hizla yayilan e-sigara
kullanimin engellenmesi icin
caligmalar yapilmasi gerek-
tigini vurgulayan Dr. Ogr.
Uyesi Alptekin Cetin; “Geng
yasta nikotine maruz kalmak,
ilerleyen yaslarda kanser gibi
hastaliklarin riskini artirabilir.”
uyarisinda bulundu.

Uskidar Universitesi
NPISTANBUL Hastanesi
Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Alptekin Cetin, gencler
arasinda giderek yayginlasan
elektronik sigaralarin akciger
kanseri Gzerindeki etkilerini
degerlendirdi.

E SIGARALARDAKI
ISITMA iISLEMi UZUN
VADEDE AKCIGER
DOKUSUNDA KALICI
HASAR OLUSTURABILIR

E-sigaralarin, sivi halde

bulunan nikotini ve cesitli aro-
ma verici maddeleri 1sitarak
buhar formuna dénusturap,
kullanicinin solumasina
olanak tanidigini hatirlatan
Dr. Ogr. Uyesi Alp-
tekin Cetin; “Bu
sivilarda genellikle
propilen glikol, gliserol
ve cesitli aromalar
bulunur. Isitma islemi
sirasinda bu maddeler
formaldehit, akrolein
ve asetaldehit gibi kanserojen
kimyasallara dénusebilir. Bu
kimyasallar, 6zellikle akciger
dokusunda tahrigse neden
olarak inflamasyon surecini
baslatir ve bu da astim, bron-
sit gibi kronik rahatsizliklara
neden olabilir.” dedi.

Isitma igslemi sirasinda or-
taya cikan toksik bilesiklerin,
uzun vadede akciger doku-
sunda kalici hasar olustura-
bilecegine ve hucre DNA’'sIn-
da degisiklikler yaparak
kanser riskini artirabilecegine
dikkat ceken Dr. Ogr. Uyesi
Alptekin Cetin; “E-sigarala-
rin icerdigi bu kimyasallarin
uzun vadeli etkilerini anla-
mak icin daha fazla arastir-
ma yapilmasi gerekse de su
ana kadar yapilan calisma-
lar, solunum yollarinda ciddi
hasarlara yol acabilecegini
ortaya koyuyor.” uyarisinda
bulundu.

PASIF ICICILIK DE AKCI-
GER KANSERI VE DIGER
SOLUNUM YOLU HASTA-
LIKLARINA ZEMIN
HAZIRLAYABILIR

E-sigara buharinda bulu-
nan kanserojen maddelerin
hem kullaniciyr hem de gev-
redeki insanlari etkileyerek
kanser riskini artirabileceginin
altini gizen Dr. Ogr. Uyesi
Alptekin Cetin; “E-sigara kul-
lanicilari diginda, cevredeki
bireylerin de bu kimyasalla-

ra maruz kalmasi, 6zellikle
kapali ortamlarda ciddi bir
halk saghgi problemi yaratir.
Pasif icicilik yoluyla maruz ka-
linan bu kimyasallar, akciger
kanseri riski yaninda astim,
bronsit ve diger solunum
yolu hastaliklarina da zemin
hazirlayabilir. Bu kimyasal-
lar ayrica, bagisiklik sistemi
Uzerindeki etkileriyle viicudun
kanser hicreleriyle micade-
lesini zorlagtirabilir.” dedi.

YANMA OLMAMASI,
E-SIGARALARIN KANSER
RISKINi ORTADAN KALDIR-
DIGI ANLAMINA GELMEZ

Geleneksel sigaralarin,
yanma iglemi sirasinda
ortaya ¢ikardigi binlerce kim-
yasal ve kanserojen madde
nedeniyle akciger kanseri
riskini dogrudan artirdigini
dile getiren Dr. Ogr. Uyesi
Alptekin Cetin, s6zlerini séyle
strdardu:

“E-sigaralarda yanma
olmadidi i¢in bazi arastirma-

cilar tarafindan daha guvenli
olarak lanse edilse de, bu ci-
hazlar kanser riskini ortadan
kaldirmaz. E-sigara buha-
rinda da akciger dokusuna
zarar verebilecek kimyasal-
lar bulunur. E-sigaralarin
kanserojen etkisi henliz tam
olarak anlasiimamis olsa
da, elde edilen verilere gbre
geleneksel sigaralara kiyasla
daha disuik risk tagiyor gibi
goérunse de tamamen risksiz
olmadigina isaret ediyor. Ge-
leneksel sigaralarda yer alan
yuksek seviyedeki toksik
kimyasallarin yaninda, e-si-
garalarda da cesitli aromalar
ve kimyasallar bulunur. Bu
kimyasallarin bazilari kanse-
re yol acabilecek 6zelliklere
sahiptir ve uzun vadede
sagliga zarar verebilir.”

GENC YASTA NIKOTINE
MARUZ KALMAK, BAGIM-
LILIK GELISME RIiSKIiNi
ARTIRIYOR

E-sigara kullaniminin,

Ozellikle gengler ve geng ye-
tigkinler arasinda hizla yayil-
digini ve bu durumun endise
verici oldugunu vurgulayan
Dr. Ogr. Uyesi Alptekin Cetin;
“Geng yasta nikotine maruz
kalmak, bagimlilik gelisme
riskini artirir ve beyinde kalici
degisimlere neden olabilir.
Bu durum, ilerleyen yaslarda
kanser gibi hastaliklar igin bir
zemin olusturabilir.” dedi.
Genclerin akciger dokusu-
nun, yetiskinlere kiyasla daha
hassas ve toksik maddelere
daha fazla duyarli oldugu-
nu aktaran Dr. Ogr. Uyesi
Alptekin Cetin, bu nedenle,
e-sigara kullaniminin gengler
arasinda hizla yayilmasinin
Onine gecilmesi ve bu yas
grubunda bilinglendirme
calismalarinin artirilmasi
gerektigini savundu.
E-SIGARA SOLUNUM
YOLU HASTALIKLARINI
DAHA DA KOTULESTI-
REREK KANSER RIiSKINi

ARTIRABILIR

E-sigara kullanimi ile
akciger kanserine duyarli-
hgi artiran KOAH, astim ve
diger solunum yolu hastalik-
lari arasinda gugcli bir iligki
bulunabilecegine de dikkat
ceken Dr. Ogr. Uyesi Alp-
tekin Cetin, sdzlerini sdyle
tamamlad:

“Bu tar hastaliklar, e-si-
garadan kaynakli zararli
kimyasallara kargi akcigerin
direncini azaltir ve kanser
olusumu icin uygun bir zemin
hazirlar. Ozellikle KOAH gibi
hastaliklar, akciger dokusu-
nun yenilenme kapasitesini
dugurerek, zararll kimya-
sallarin verdigi hasarin geri
doénissiz hale gelmesine
neden olabilir. E-sigara
buharina uzun sreli maruzi-
yet, solunum yollarinda kalici
hasar birakabileceginden bu
tur hastaliklari daha da ko-
tulestirebilir ve kanser riskini
énemli élctde artirabilir.”
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*Covid-19 mRNA

hti ve Kan

Pulcuklari Azalmasi
Yapar Mi?

“Cevaplari olan degil soru-
lari olan insanlari dinleyin.”
Albert Einstein

Son zamanlarda “Kalp Da-
mar Sisteminden” kaynakla-
nan hastaliklara bagh élimler
artt mi?..

Arttiysa bunlar COVID-19
infeksiyonu ve/veya bu infek-
siyon ile onun yan etkilerini
6nlemek icin yapilan CO-
ViD-19 mRNA asilarinin yan
etkilerine mi bagh olarak
gelismigtir?...

Bu sorular ile nerdeyse her

an karsilasmiyorum dersem
yalan olur...

“immunity, imflammation
Disease” dergisinin 2023
Mart sayisinda ¢ikan aras-
tirma yazisi(Immun Inflamm
Dis. 2023 Mar 17;11(3):e807.
doi: 10.1002/iid3.807) yuka-
ridaki sorularimin yanitlarini
arastirip, yanittamaya calis-
mis...

Elimden geldigi kadar bu
yaziyi Turkcelestirip, sizin icin
6zetlemeye calistim. Uma-
rim COVID-19 ile yakinen
ilgilenen biz infeksiyonculara

ve diger yakin uzmanlara
konuyla ilgili sorulan sorulara
da bu arastirma ile bir nebze
yanit vermis oluruz...

Bu sistematik inceleme,
COVID-19 mRNA agllan
(BNT162b2 - Pfizer-BioNTech
ve mMRNA-1273 - Moderna)
sonrasinda bildirilen kardi-
yovaskuler komplikasyonlar,
tromboz ve trombositopeni
olgularini analiz etmektedir...

COVID-19 agilarinin hizla
gelistirilmesi, glvenlik konu-
sunda endiselere yol agmig
ve agllama programlarinin
ilerlemesiyle birlikte cesitli
yan etkileri rapor edilmistir...

Calisma PRISMA yéner-
geleri dogrultusunda yuratal-
mustir. PubMed, PMC NCBI,
Cochrane Library gibi veri
tabanlarinda Ocak 2022’ye
kadar yayimlanmis ilgili ma-
kaleler taranmisgtir...

81 makale detayl olarak
incelenmis ve toplam 17.636
bireyde kardiyovaskuler(Kalp
Damar Sistemi) yan etki tes-
pit edilmistir...

Bulgular:

+ 13.936 olguda tromboz
(pthti olusumu),

+ 758 olguda inme (felg),

* 511 olguda miyokardit

(kalp kasi iltihabr),

+ 377 olguda miyokard
enfarktlsi (kalp krizi),

+ 301 olguda pulmoner
emboli (akciger embolisi),

+ 254 olguda aritmi (kalp
ritmi bozuklugu),

+ BNT162b2 (Pfizer-BioN-
Tech) asi yapilanlarda 228
6lim olgusu,

* mRNA-1273 (Moder-
na) asi yapilan olgularin
56’da 6lim saptanmigtir.

Agi Turine Gore Bulgular

1. BNT162b2 (Pfizer-Bi-
oNTech) ASISI yapilanlarin;

+17.192'de kardiyovasku-
ler olay rapor edilmigtir.

+ En yaygin yan etki ola-
rak; Tromboz (%80,8), inme
(%3,4), miyokardit (%2,7)
goralmasgtar.

+ Bulgularin ortalama bas-
lama siresi 4,8 glin olarak
saptanmistir.

+ 228 6lum bildirilmigtir.

2. mRNA-1273 (Moderna)
ASISI yapilanlarda;

* 444 Kkardiyovaskuler olay
rapor edilmistir.

* En yaygin komplikasyon-
lar; inme (%39,9), miyokard
enfarktlsi (%15), pulmoner
emboli (%15) olararak bildiril-

mistir.

* Bulgularim ortalama bas-
lama stiresi 5.6 gun olarak
rapor edilmistir.

+ 56 6lum bildirilmigtir.

Tedavi Yontemleri(En cok
kullanilan tedavi yéntemleri):

« Steroidler (kortikosteroid-
ler, prednizon, metilprednizo-
lon, deksametazon),

* NSAID’ler dedigimiz anti
romatizmal ilaglar(ibruprofen,
aspirin, asetilsalisilik asit,
ketorolak),

* Kolsisin,

* IVIG (intravendz immu-
noglobulin),

* Antikoagulanlar (heparin,
warfarin, rivaroksaban, apik-
saban) olarak aktariimis...

Tartisma ve Sonuglar

* Tromboz(Pihti); her
iki agi turtyle en sik rapor
edilen yani yan etki olarak
belirtiimis.

» Trombositopeni(Kan
Pulcuklarinda azalma), ikinci
en sik gorulen yan etki olarak
tespit edilmis.

+ Miyokardit(Kalp kasi
iltihabi) 6zellikle geng erkek-
lerde daha fazla gériimas.

- inme(felg) Moderna agisi

sonrasi daha fazla géralmus.
- Oliimler genel olarak
nadir olup,

agllar ciddi COVID-19
olgularini énlemeye devam
etmektedir.

+ Gelecekteki calismalar,
asllara bagh kardiyovaskdler
olaylari daha iyi anlamak i¢in
devam etmelidir.

Bu calisma, COVID-19
mRNA agilarinin faydalar
ve riskleri arasinda denge
kurarak, agilama sonrasi yan
etkiler nedeniyle olaylarin
yakindan izlenmesi gerektigi-
ni vurgulamaktadir...

YORUM VE ONERILERIM

Bu arastirma ve buna
benzer arastirmalari oku-
dugumuzda COVID-19
mRNA ASILARININ YAN
ETKILERININ (OZELLIKLE
KALP DAMAR SISTEMINDE)
arastinldigr makaleler giderek
artmaktadir. Bu arastirma-
da da gorildugu tzere yan
etkilerin sanildigi ve abartildi-
g1 gibi olmadigi, uzun sureli
arastirmalarin yapilmasi ge-
rektigi vurgulanmis, asilarin
yararinin ¢ok degerli oldugu
belirtilmigtir...

Sevgilerimle...

PSIKOLOJIK _
DANISMANLIK HIZMETLERI

iLETigiM: 053230928 01
*DANIFMANLIK HiZMETLER] DCRETSIZDIR

4i4 4 028

wwrw gireun bel I

Giresun Belediyesi,
tcretsiz psikolog
hizmeti sunmaya devam
ediyor. Belediye Saglik igleri
Mudurligu’ne bagh uzman
psikolog tarafindan, yasadik-
lari zorluklarla baga ¢ikmakta
guclik ceken her yas gru-
bundan vatandaglara Ucretsiz
psikolog hizmeti veriliyor.

Basvuruda bulunan vatan-
daglara; bireysel danismanlik,
cocuk ergen terapisi, grup
terapileri, ebeveyn danig-
manhgi, yetiskin terapisi ve
psikolojik testler gibi hizmetler
sunuluyor.

Hizmetten faydalanmak
isteyenlerin 05323092801

iresun’un Espiye
ilcesinde Universite
dgrencilerine yéne-

ilce MUiftlisii Osman Giilbe,
egitim ve gengcligin dnemine
dikkati cekti.

lik “Cami-Gengclik Bulusmasi”
programi organize edildi.

Espiye Muftiligince
Gulburnu Kéyu Kiran Mahal-
lesi Camisinde diizenlenen
programa, Giresun Universite-
si Espiye Meslek Yuksekokulu
6grencileri katild.

Egitim slrecinde ailelerin ve
toplumun roliine deginen Giil-
be, “ilim tahsil eden sizin gibi
6grencilere tlkemizin ve diin-
yanin hizmet alaninda ihtiyaci
var. Egitim hayatinizda sizlere
basarilar diliyorum.” dedi.

GIRESUN (AA)
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numarali telefondan bas-
vuru yapmalarinin gerektigi
bildirildi.

Saglik isleri Midarlugu
yetkilileri tarafindan yapilan
aciklamada, ruhsal sorunlarla
mucadele eden bireylere yo6-
nelik bu hizmetin toplum sag-
higini korumay hedefledigini
belirterek, hizmetin tcretsiz
oldugunun alti gizildi.

Aciklamada: “Belediye
olarak bu konuda gereken
destegi saglamaktan dolayi
son derece mutluyuz. imkan-
larimiz ve yetkimiz dahilinde
vatandaslarimizin yaninda
olmay! sirdirecegiz” denildi.
Haber Merkezi

Karadenizde 391yerlesim yerine ulasim saglanamiyor

Giresun, Bayburt, Ordu
ve Gumushane’de kar

yagisi nedeniyle 391 yerlesim
yerinin yolu ulagima kapand:.

Giresun Valiliginden alinan
bilgiye gbre, il merkezinde 53,
ilcelerden Alucra’da 35, Bu-
lancak’ta 54, Camoluk’ta 14,

Canakgi, Dogankent, Tirebolu
ve Yaglidere'de 3’er, Giice’de
12, Kesap’ta 16, Piraziz’de
22, Sebinkarahisar’da 10 koye

ulagsim saglanamiyor.

Ekipler, 228 kdy yolunun
aciimasi icin calismalarini str-
diriiyor. GIRESUN (AA)
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OMER GURKOK
AMATOR 1.KUMEDE

15.HAFTA SONUGLARI
Bulancak Ihsaniye Genglikspor-Giresun AKINSPOT : ......ceo.veevevrsens 1-3
Ali Duragi Genglikspor-Duroglu 1977 Spor : .......uueeeeeeeeveeveeeereens 4-5 (YK)
1977 Cinarlar Cum. Ortaokulu-Bulancak Bahgelievlerspor : ........ Ertelendi
Pazarsuyu Yildizspor-ArmelitSpOr : .........uuererveersmrrrssssssssssmessssssssnanns 1-4
Alucraspor-Kalecik HISrSPOr : ....eeeeeeeeeessmmmmmssnsseessssssssssssssssssssssnnnnns 0-0
1977 Ballicaspor-Ug KaleSpor .........c.oovvovevesesnsnns (3-0 Hikmen)

16.HAFTA SONUCLARI

1977 Ballicaspor-Ali Duragi GENGIKSPOr...........cccovusuvvvvvvvreressasssnnnnns: 7
Duroglu 1977 Spor-Bulancak ihsaniye Genglikspor : ....

AKINSPOr-AIUCTASPON & vvvvvvverevvevssssseeessessssssessssesssssesssssssssssesseees 0-2
Kalecik Hisarspor- Pazarsuyu YildIZSPOr ...........covvvsssssvssseeereerrrrennnnnst 3-0
Armelitspor-1977 Ginarlar Cum. OraokuIU : .........vvveeeevesreerrrerreesssnns 2-5
Ug Kalespor- Bulancak Bahgelievlerspor : .............occe. 0-3 (Hukmen)
17.HAFTA PROGRAMI
Ali Duradi Genglikspor............ 3= 0% Ug Kalespor
Bulancak I. Genglikspor.......... P PO 1977 Ballicaspor
Pazarsuyu Yildizspor............... K Giresun Akinspor
AIUCTaSPOF wovvvvvvvvrvrreeen L IR Duroglu 1977 Spor
1977 Cinarlar Cum. O. ........... LI E— Kalecik Hisarspor
Bulancak Bahgelievlerspor-.....4 - 3 Armelitspor
18.HAFTA SONUGLARI
Ali Durag) Genglikspor- Bulancak ihsaniye Genglikspor ...................: 3-5
1977 Ballicaspor-AlUCIASPOL & uuvvveerrmsmmerrssesssmssessssssssssssssssssssssssanees 0-6
Duroglu 1977 Spor - Pazarsuyu YIldIZSPOr : ....ccovveeersssssssssssssssssssiinns 0-0
Akinspor-1977 Ginarlar Cum. OrtaoKUlU : .vceveeveevveeessssssssssssssinns 2-0
Kalecik Hisarspor -Bulancak Bahgelievlerspor : ...........ccoeereeerrvvvnnnnns 2-0
Ug KaleSpor-ArmeltSpor .......oovo.vvveseeseersrrssesossresres (0-3 Hukmen)
19.HAFTA PROGRAMI

AZiZ ERGUN SUPER
AMATOR KUMEDE

11.HAFTA SONUCLARI
1957 ESpiyespor-KeSapspor © ......cceveeeveeveeneenemeeeessessssseenees 1-2
Sebinkarahisar Belediyespor-Dogankentspor : ..

Derelispor — TirehOIUSPOT : ....coeveeerrereeieeiseiserrereeenieeienes 1-0
YeniyolSpor-Pirazizspor : .......c.ocvvvenernererecneneneneneecineens 1-0
12.HAFTA SONUCLARI
Yeniyolspor-Sebinkarahisar Belediyespor : ......c.cocvevvinieneen. 3-0

Dogankentspor-1957 Espiyespor : ...............
Kesapspor-DereliSpor & ..o 2-1
Tireboluspor-Oren BelediyeSpor : ...........uuruermrmmrrriirinnons 13
Pirazizspor-GOrelespor : ........cocveeecneenereeneenerseeeeeeees 1-1
13. HAFTA SONUCLARI
Oren Belediyespor - KeSapspor : ................uueuummmmeevmvevsvnsseen 40
Derelispor-Dogankentspor : .............
1957 ESpiyespor-YeniyoISpor © ........cveveereerernemseeseessnsneenees 1-0
GOrelespor-TireDOIUSPOL & ......c.vvevereireirereiecneseeseie e 5-1
Sebinkarahisar Belediyespor-Pirazizspor : ...........ccoevvinieneen. 2-4
14.HAFTA SONUCLARI
Sebinkarahisar Belediyespor - 1957 Espiyespor : .......... 0-2(Yrd)
YeniyolSpor-DereliSpor : ........c.cvrnererernenenernereeecneene 2-1
Dogankentspor-Oren Belediyespor : ..............o.oooooceeeessriiiiis 3-6
Kesapspor- GOFEIBSPON ...t vuveeeeeerereeieeiseisersesenessesesses 2-6
Pirazizspor-TirehOIUSPOF : .......ccuveurerrererereeireirersere e 3-2
15.HAFTA SONUCLARI
Tireboluspor — KESAPSPOT & ....cevrerrerrerreereersenserserenensessenes 3-4
Gorelespor — DOZankentSpor : ........cceeverereneeneeneinererneeneens 6-1
Oren Belediyespor- YeniyolSpor ............................wwrreeeeeeeeee 11
Derelispor- Sebinkarahisar Belediyespor : ..
1957 ESpiyespor-Pirazizspor : ......oceeeeeveereenemneeeessessssseenees 30
16.HAFTA SONUCLARI
1957 ESpiyespor-DereliSpor :.......ocveeeeereeneeneeneeeeeensieseenees 4-0
Sebinkarahisar Belediyespor-Oren Belediyespor : ................ 1-5
Yeniyolspor-GOreleSpor : ........cconerneeneenerinerssesseeseessesseeens 30
Dogankentspor-TirebolUSPOr : .........cceeeevnerreeereeenerneerereneees 1-3
KeSapSpOr-PiraziZSPOr: .....c..cuuveeereereeeeeeiesiseenesseieeesessseees 3-3
17.HAFTA PROGRAMI

Tireboluspor- YENIYOISPOK :..........ccuceereeememersriseeneeseeseereseeens
Gorelespor-Sebinkarahisar Belediyespor ...

Pirazizspor-DereliSpor : ...
18.HAFTA PROGRAMI
YeniyoISPOr-KESAPSPOL . .....c.vurerrevrerreeererreeeeserses s
Derelispor -Oren Belediyespor .....
1957 Espiyespor - GOrelespor........ceereerreen.
Sebinkarahisar Belediyespor-Tireboluspor......
Dogankentspor - PirazZizSpor ............cceeeeeeeeeeneeneeeeeeeeneesesenns
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* Giresur'a sahip ciktign goster,
19 Eylil'a kurban etme,

Salonu; genclipindir

Gihan ‘Giresunspor Yonetimine
Gagrimdir, Olmuyorsa Zorlamayin!’

Giresunspor mevcut

ybnetiminin zaman gegir-
meden istifa etmesi gerektigini
soyledi.

Cihan yaptigi agiklamada
“ Giresunspor, tarihinin en
karanlik dénemini yasiyor.
Buglin 23. hafta sonunda yine
maglubiyetle sahadan ayrildik
ve 0 puanla ligin son sirasinda
yer aliyoruz.

Ligin bitimine 11 hafta kala
en yakin rakibimizle aramizda
15 puan fark var. Bu tablo, ne
yazik ki yizde 99 oraninda
artik 3. Lig’e dustugimuzu
gOsteriyor.

Sezon bagindan bu yana
kullibl diizgin yénetiyoruz
dedikleri tablo bu , demek ki
dizgun yénetilmese - puanlar-
da olacaktik .

I s insani Serkan Cihan,

Hakemlige son noktayi koydu

Sahada miicadele eden
gen¢ cocuklarimizin alin terine
ve taraftarin sabrina ragmen,
kulip yénetimi hala gini
kurtarmaya yonelik c6zumler
pesinde kosuyor.

istanbul’da bazi STK’larla
yapilan toplantida, “Memleket
Aski ile Omuz Omuza” slo-
ganiyla 2.500 TL'den 100 bin
forma satisi hedeflendigi duyu-
ruldu. Oncelikle, Giresunspor
icin atilan her iyi niyetli adimi
destekleriz, ancak gergekgi ol-
mayan bu proje ile ne transfer
tahtasi acilabilir ne de kulGbun
gelecegi kurtarilabilir.

Ortada bir kurtulus plani ol-
madigi gibi, U¢ ay gibi kisa bir
strede bagka bir somut ¢6zim
sunulmamis durumda.

Yoénetim, hala taraftarin ve
Giresun halkinin sirtina yuk

GiRES

BOYUKYAZILR

bindirerek giini kurtarmaya
caligiyor. 9 aydir transfer tah-
tasini actirmaya yonelik so-
mut bir adim atmayan yénetim
neyi bekledi anlayamiyorum .

FIFA tarafindan Mayis
ayinda yeni bir ceza verilmesi
ihtimali g6z énline alindigin-
da, 3. Lig’de bile micadele
edecek kadromuzun olmama
riski var!

Giresunspor, kisisel hirs-
larin, beceriksizligin ve viz-
yonsuzlugun kurbani olamaz!
Kullibi yénetemeyenler derhal
olaganusti kongre karari
almal ve Giresunspor’un gele-
cegini kurtarabilecek liyakatli,
gucli bir ydnetim olusturulma-
hdir.

Mevcut yénetim, son bir
iyilik yapmal ve kullibu daha
fazla uguruma suriklemeden
bu sorumlulugu devredecek
cesareti gbstermelidir, kong-
reye kimse gelmez ise en
azindan kayyum yani belediye
yada valilik Gzerinden son bir
hamle yapilmasi gerekiyor
. HEMEN BIRAKIN, GIRE-
SUNSPOR KAPANMASIN !
ifadelerini kulland.

Haber:
Osman Yilmaz

Salih Memis ve Yagiz Isik, Gorum’da Giimiis

Madalya Kazanarak Gururlandirdy!

MAG HEYECANI F TV
vou(ITH KANALINDA

YASANAGAK

Mag Heyecani yine “ F TV”
YouTube kanalinda yaganacak.

Yigit Neco ingaat Sanayispor,
Siiper Lig Yolunda ilerliyor

Mag : Yigit Neco ingaat Sana-
yispor - Dudullu

Tarih: 9 Mart Pazar
Stat: 75.Yil ( Etbagoglu )
Anlatim-Yorum: Ali Yakarn-

sik-Murat Bayraktar

Bugiinlerin dedil Yarinlarin

kanal “ F TV”

3-16 Subat 2025 tarihlerinde

Corum’da duzenlenen Muayt-
hai Karadeniz Bolge Sampiyonasin-
da, ilimizi temsil eden Master Fight
Academy Kullibi sporcular Salih
Memis ve Yagiz Isik biyik bir basa-
riya imza atti. Her ikisi de sampiyo-
nada gdsterdikleri Ustln performans-
lari ile giimus madalya kazanarak,
ilimize gurur yasattilar.

Sporcularimizi ve Master Fight
Academy Kulibi Bagkani ve Ant-
rendri, ayni zamanda Milli Sporcu
Baris Onur Aydogan'’i ylrekten
tebrik ediyor, basarilarinin devamini
diliyoruz

Haber: Mustafa Tuncay

Karaibrahimoglu

Ahu

G|resunspor cin Omuz Omuza!

iresunspor, yal-
nizca bir futbol
kulibi degil, bu

sehrin en buyuk degeri, gurur
kaynag! ve ortak sevdamizdir.
Yesil sahalardaki micadelesi,
Giresun’un ruhunu, birlikteligi-
ni ve azmini simgeler. Buglin
kulibimiz zorlu bir suregten
gecerken, biz Giresunlu sivil
toplum yOneticileri olarak
Giresunspor ydnetiminin di-

Benim igin Giresunspor’un
anlami ¢ok daha derin...
Babam bu kulipte uzun
yillar yoneticilik yapti, bu-
yUk enistemiz Hasan Gdrel,
Giresunspor’u 1. Lig’e tasiyan
efsane bagkanlardan biriydi.
Lise yillarinda triblnlerde
coskuyla maglari izler, uzakta
oldugumuz zamanlarda ilk
isimiz mag sonuglarini 6g-
renmek olurdu. Simdi ise, bu

Ya§am|na yurtdiginda devam etmeye karar
veren ilimizin tecribeli Futbol hakemlerinden
Soner Demiralp hakemlige veda etti. Ote yandan
ailesi ile hakem arkadaslari Demiralp’l son maginda
yalniz birakmadilar. Faal Futbol Hakemler ve G6zlem-
ciler Dernegi tarafindan plaket takdim edildi.

Bizde Giindem Gazetesi olarak Soner hocamiza
bundan sonraki yasaminda basarilar dileriz.

Haber: Hakan Celebi

Toplamda 16 ilden 240 sporcunun
katildigi sampiyonada, sporcularimiz
sadece teknik yetenekleriyle degil,
azimleri ve kararliliklariyla da bayuk
takdir topladilar. Elde ettikleri bu
basarilari ile Kirklareli'nde yapilacak
olan Gengler Muaythai Turkiye Sam-
piyonasina katiima hakki kazandilar.

zenledigi bu anlaml yemekte
bulustuk.

Bu 6zel organizasyonda
konusma icin ilk s6z0 bana
vererek onurlandiran basta
Saygideger Bagkan Emin
Eltugral’a, sevgili abim Fatih
Kuloglu'na ve emegi gecen
tim ekibe gonulden tesekkir
ederim. Giresunspor’un bu
darbogazdan ¢ikmasi igin biz-
ler, elimizden gelen her des-
tegi vermeye haziriz. Gunku
Giresunspor, sadece bir futbol
kultibd degil, bizim kimligimiz,
gecmisimiz, ¢cocukluk heyeca-
nimiz ve ortak gelecegimizdir.

- FINDIGIN UZMANINDAN _
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blyik sevdaya sahip ¢cikma
vakti!

Dunyada 2 milyon Gi-
resunlu var! Eger hepimiz
bu kuliibe destek olursak,
Giresunspor’u yeniden o eski
sasal gunlerine déndrebi-
liriz. Ontimiizdeki gtinlerde
Giresunspor formalari satisa
cikacak. Tim hemsehrilerimi-
zi bu formalari alarak kultip-
lerine sahip ¢cikmaya davet
ediyorum. Biz birlik olursak,
Giresunspor yeniden ayaga
kalkar!

Haydi Giresun! Simdi tek
ylrek olma zamani!

Halil Toprak Sensoy ve Beril Gamurogiu,
Samsun'dan Madalya ile Dontiyor

5-16 Subat tarihlerinde Samsun’da diizenlenen

Okul Sporlari Gengler Yuzme Grup Miisabakala-
ri’'nda Giresunlu geng yizucilerimiz basarili sonuglar
alarak kursuye cikt.

Halil Toprak Sensoy (Ozel Yavuz Anadolu Lisesi),er-
kekler 50 m kelebek stilinde Gglincu olarak bronz ma-
dalya, Beril Camuroglu (Giresun Ugur Anadolu Lisesi),
kizlar 50 m kelebek stilinde 4. olarak bronz madalyanin
sahibi oldu.

Bu basarilariyla, her iki sporcu da 22-23 Mart tarih-
lerinde Rize’de gergeklestirilecek olan Turkiye Finalle-
ri'ne katilma hakki kazand..

' | #I \‘w
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Haber: Hakan Celebi



