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Temiir: Giresun'a
32 Doktor Geliyor

K Parti Giresun
Milletvekili ALi Temdir
Giresun’a 32 doktor
atanacagini soyledi.

Temdr, “Saglik alaninda
AK Parti iktidarimizin, hekim
ve saglik personeli sayilarini
arttirarak vatandaglarimiza daha
hizli hizmet verme hedefleri
dogrultusunda calismalari de-

vam ediyor. Bu kapsamda, Sag-
lik Bakanligr'nca 121. Dénem
Devlet Hizmet YUkumllugu
kapsaminda Giresun Merkez ve
ilcelerimize 32 doktor atanacak.
Giresun Egitim ve Arastirma
Hastanesi’ne 6 adet Tabip, Acil
Tip, Ortopedi ve Travmatoloji
Uzmani yeni hekimler atanacak.
SAYFA 3'TE

HP Giresun Mil-
letvekili Elvan Igik
Gezmis, Tirebo-

lu-Torul igin ¢b6zim istedi..
Gezmig “Tirebolu-Torul
yolu, Dogu Karadeniz'i
Dogu Anadolu’ya baglayan
en énemli glizergahlardan
biri olmasina ragmen ne
yazik ki yasanan facialarla
anilmaktadir’ dedi.

Mete Bahadir Yilmaz: Ramazan
Birlik ve Berabherlik Ayidir

e f = AK Parti Giresun il Bagkani Mete

B ;ESU N I' f RKAN E_ IGI Bahadir Yilmaz, Ramazan ayinin geli-
sinin 6nemli oldugunu soyledi. Yilmaz,
“Rahmet, bereket ve huzurun engin
denizlerine acildigimiz, manevi arinma
ve yenilenmeyi tim hicrelerimizle hisset-
tigimiz 11 ayin sultani Ramazan ayinin o

essiz atmosferinden istifade ederek; 3'TE

D

BOZUK DUZENE AYAK .
UYDURSAYDIN Buginlere Geligimiz Mican: Imrali
VE SUYA SABUNA ve AT;; r“t’i';?;'efet Canisinin Uyanlanna
SABAN KARAKAYA IS e) e nlkkal Ed“mell
¥ (YaZISI Sayfa 2’de)

AK Partili Kadinlardan28  Bulancak Belediye
Sllllal Ilarhesme I(mama Markette1 K!I I(wma 390TL

AE FART]
LESUN iL BASKANLIGI

GIRESUN iL BASKS
K Parti Kadin Kollari bagkanligi 28
Subat darbesini kinadi. A¢iklamada,

“Buguin 28 Subat Darbesinin 28. yil d6nimin-

de darbe ve darbecilik zihniyetini bir kez daha

kinamak icin bir araya geldik. 3’'TE SErA2DA

Gezmis'ten Tireholu
_Torul Yolu Gagnis1

“MHP’den Taghas!
Parki Onerisi

HP Giresun il Bag-
kani Salih Akgun,
Tagbasi parki ko-

nusunda kutuplagmaya karsi
olduklarini soyledi.

Akgun, “Bu tarihi parkimi-
zin yerinde 1400’4 yillarda
yapilip 1930’lu yillara kadar
varligini surdiren Sultan
Selim Han Vakfina ait Sul-
tan Selim Cami ve Kiilliyesi
bulundugu eski kaynaklar ve
fotograf arsivlerinden anla-
siimaktadir. Vakif gelirlerinin
yetersizligi nedeni ile mevcut
cami ve kulliye zamanla ba-
kimsiz kalmig, gerekli ona-
rimlari yapilamamistir. S6z
konusu cami 1930’lu yillarda
yikilarak park olarak kullanil-
maya baslamistir.” dedi.

SAYFA 6'DA

senyiirek: insecim
Bizi Zafere Tasiyacak

Gezmis, “Defalarca dile
getirmemize ragmen, birkac
gun dénce bu yolda meydana
gelen kazada maalesef 4
vatandasimiz daha yasamini
yitirmistir. Yapim projesi 2015
yilinda hazirlanmig olmasina
ragmen aradan gecen yillar
icerisinde Tirebolu-Torul yo-
luna tek bir ¢ivi dahi ¢akilma-
mistir. SAYFA 2°DE

Yeni Dubalar
Monte Ediliyor
(e
' !

i —

TAR!HE Efb' !

“’.’:‘HMT

L

ulancak Beledlye3| dubalarin mon-

tajina bagladi. Bilindigi gibi ectigimiz
haftalarda takiimalara ve kazalara sebep
oldugu icin kaldirnmlarda bulunan yarim ay
bordirler sékulerek kaldiriimisti. 6’DA

umhuriyet Halk Partisi (CHP) il Bas-

kani Dr. Gokhan Senyurek, énse-
¢imin degisimin en 6nemli adimi olacagini
soyledi. SAYFA 2°DE

- 1‘- 3 | |
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SAYFA 5’TE
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmam

mtorun3 @gmail.com

Bugtnlere Gelisimiz ve
Ana Muhalefet Partimiz

“insan 6zglr dogar. Oysa
her yerde zincire vurulmus-
tur.”

Jean-Jacques Rousseau

Dinya Saglik Org-
ta(WHO) saghgi tanimlarken
insanin fiziksel, ruhsal ve
sosyal ydénden tam iyilik hali
der. Ulkemiz insani igin bu
tanimlama bence biraz eksik
kalmaktadir. Siyasi yénden iyi
olmayan bir Ulkede, saglikli
olmak mimkin ma?..

Sadece salt saglik bilgile-
rini; yazarak ve gorsel olarak
sizlere aktardigim da, her
zaman bu bilgilendirmenin
siyasi kanadi yoksa, yaptigim
isin eksik kaldigini distnu-
ram...

Maalesef kronik ana muha-
lefet partimizin son yirmi bes
yilllik eylemlerine ve séy-
lemlerine sadece kisaca ve
6zet olarak baktigimiz da bile
bu ginlere nasil geldigimizi
ve ne demek istedigimi net

olarak anlarsiniz...

Sakin sirasi mi simdi sev-
gili muhalefetimizin yanliglar-
ni yazmanin demeyin. Bence
tam sirasi. Hele sayin ima-
moglu’nun cumhurbagkanhgi
6n secim adayhgini térenle
ilan ettigi bugtnlerde...

Kerhen desteklemek
zorunda kaldigimiz, kétinin
iyisi bu partimizi, sokaklara
inerek, omuz omuza, tim
demokratik kitle 6rgatleriyle
birlikte, susmadan hep bera-
ber yanhglarini, eksikliklerini
ve elbette dogrularini dile
getirelim...

iktidar partisini ve aldi-
g1 misyonunu elestirmenin
bizlere zaman kaybettirdi-
gini, yaptigi dayatmalar ile
gundem degistirdigini bizleri
oyaladigini hepimiz yasaya-
rak gordik...

Bildiginiz gibi halkimiz bas-
tirmasa, ana muhalefetimiz
inanin ki erken se¢im séylem-
lerini bile agzina almayacak-

...

Neyse simdilik bu yanilgi-
dan dénuldu. Diger sosyalist
muhalefetin de kendine ceki
duzen verip, bir an énce
toparlanmasi, tim halk
katmanlariyla birlikte demok-
rasi mucadelesine girismesi
gerektigini sdéylemeye gerek
yok...

Oncelikle basta vurgula-
yalim; sevgili Ana Muhalefet
Partimizin secim sonrasi

“Normallesme ve Yumugsama”

adimi zaten buyuk bir trav-
maydi. Bunu ileride siyaset
bilimcilerin derinlemesine
inceleyecegine eminim...
Animsarsaniz gegen vil
1 Mayis’a gunler kala “Ana
Muhalefet Partimiz ve Sol
Orgitler” 1 Mayis Isci Bay-
rami’ni Taksim’de kutlamak
icin cagrida bulunmustu.
Saraghane’de bir araya gelen
emekgiler, Taksim’e yurimek
isterken guvenlik gticlerinin
midahalesi ile kargilagti.
Sayin Ozgiir Ozel “Hedef
Taksim Meydanr’dir” dedikten
kisa bir siire sonra Saracha-
ne’den ayrildi. Mizakereler-
den sonug alamayan muha-
lefet heyeti; DISK ve KESK'in
de aralarinda bulundugu
tertip komitesi ile maalesef
Taksim’e yurtyemedi...
Sevgili Ana Muhalefet Par-
timizin sayin genel bagkani
asgari Ucret talebini 30 bin
lira olarak agiklamigti. Sendi-
kalara da ¢agri yapan Ozel,

“Asgari Ucret talebimiz otuz
bin Turk Lirasi, bunun altinda
biz yokuz” ifadelerini kullan-
misti. Asgari tcret 30 binin
cok altinda ilan edildi. Yazik
ki ne yazik!..

Sevgili bagkanimiz tim
itirazlara ragmen 2024 yerel
secimlerinde Hatay’a Lutfl
Savag’l yeniden aday yapti...

Gelelim sayin Kemal Kilig-
daroglu dénemine...

2014 Tarkiye cumhurbasg-
kanhgi seciminde sayin ihsa-
noglu’nu aday géstermesini
kimse anlayamadigdi gibi aday
da anlayamadi. Hepimizin
tipis tipis oy vermemizi istedi.
Bizler de buyruga uyarak tipis
tipis oy verdik...

Sayin Kemal Kiligdaroglu
secimli ddnemden bugtine
kadar ki surecte; yerel se-
cimler, refandumlar ve genel
secimlerin cogunu kazana-
madi...

Sdrekli olarak oylarini ar-
tirdiklarini ifade eden Kiligda-
roglu’nun en buyik kazanimi;
2011 yihinda genel baskanlik
koltuguna oturdugu ana
muhalefet Partimizin 2019
yilindaki yerel secimlerdeki
kismi basarisi oldu...

istanbul ve Ankara’nin da
aralarinda yer aldigi illeri ka-
zanan CHP, o giin umutlandi-
ran bir ivme yakalamigti. Ama
bu basari devam etmedi...

Kemal Kiligdaroglu déne-
minde CHP mihirsiiz oylarin
kabul edilmesinden tutun da,

siyasi otoritenin yasal olmadi-
g1 halde adayligininin onayla-
masina kadar bir¢cok skanda-
lin da altina imza atmigtir...

Ozellikle parti igerisine;
eski iktidar partililer, demokra-
si ve insan haklari konusun-
da karnesi zayif olanlar ile sol
siyasetten uzak birgok ismin
milletvekili olarak meclise
girmesini saglamistir...

istanbul Biyiiksehir Bele-
diye Bagkani Ekrem ima-
moglu; dénemin Ordu Valisi
Seddar Yavuz’a hakaret ettigi
gerekgesiyle yargilandigi
dava guninde sayin Kemal
Kiligdaroglu’nun yurt disina
gitmesi de hafizalardaki yerini
korumaya devam ediyor...

16 Mart 2016 tarihinde
Siyasi Otorite’nin “Dokunul-
mazlik Meselesini Neticelen-
dirmeliyiz” s6zleri sonrasinda;
8 Haziran 2016’da CHP’nin
evet oyu vermesinin ardindan
maalesef milletvekillerinin
dokunulmazliklari kaldiriimis-
tir...

Mayis 2023 segimleri-
ne gidilen sureg icerisinde
bes siyasi partinin genel
baskaniyla uzun toplantilar
yapmasi, ancak bunlarin
hicbirinde cumhurbagkani
adayini konugsmamasi ve
akabinde kendisinin aday
olmasi da Kemal Kiligdaroglu
déneminin bilingli mi bilingsiz
mi oldugunu kestiremedigim
yanliglarindan birisi olarak
kayitlarima gegmisgtir...

Anadolu cografyasina

yeteri kadar girememis, parti
hep érgutlenme konusunda
sorunlar yagsamistir...

Bu noktalari vurgulama-

sam, susup deftere yazma-
sam; milyonlarca suskundan
birisi olacagimi, tasin altina
elimi koyamayacagimi séyle-
yebilirim...

Burada sizleri fazla mesgul

etmemek icin yazamadigim
bir cok yanlisi ana muhalefe-
timiz bilerek veya bilmeden
yapmistir. Bizlere digen
insan haklari ve demokrasi
paydasinda tim yurtseverler
ile muhalefetin birligini sag-
lamak igin itirazlarimizi dile
getirmektir...

Sadece ana muhalefetiz mi

sorumlu? Diger sosyalist parti
ve kitle érgutleri ve bizlerin
de bu gunlere gelmemizde
sorumlu oldugumuzu digu-
ndyorum. Maalesef 6zelestiri
mekanizmamiz iglememisgtir...

Nazim Hikmet'in dedigi

gibi kabahatin cogu bizde
galiba...

Sdzlerimi yine glzel bir

deyis ile, ustamiz Pir Sultan
Abdal ile bitirelim...

Pir Sultan Abdal'im deftere

yazar...

Hilebaz yar ile olur mu

Pazar?...

Seuvgiler...

Bulancak Belediye
Markette 1Ko I(wma 39011

ezmis'ten Tireholu

Torul Yolu Cagrisi

arsit Vadisi’nden
denetimsiz alinan
kum ve c¢akil bol-

gede yol givenligi agisindan
tehlike yaratmaktadir. 2020
yilindaki sel felaketinde

de menfezin ¢ékmesiyle 5
jandarma personelimiz ve
1 operatérimiz hayatini
kaybetmisgti.

Buradan yetkililere soru-
yorum: Bu yolun tamamlan-

masi i¢in daha kag insanimi-
z1 kaybetmemiz gerekiyor?
Tirebolu-Torul yolu acilen
tamamlanmali”dedi.

Haber:
Mustafa Cici

ulancak Belediye

Bagkani Necmi
Sibi¢’in talimatiyla Cum-
huriyet Meydani’nda

uygun fiyatlarla kaliteli ete

bereket katmak, ihtiyac
sahibi vatandaglarimizin da
evine et girmesini sagla-
mak amaciyla uygun fiyatl

acilan satis noktasinda, et satisina baglyoruz. Hal- ——— imtiyaz Sahibi
Ramazan ayi boyunca her  kimizin ekonomik kosullar- IZI a ere a Ivaca HATICE Cici
gin 10.00-15.00 saatleri da saglkli gidaya erisimini Sorumlu Yaz! Isleri Mdrii
arasinda vatandaglarmiz  desteklemek igin calismaya Senyiirek Milletvekili Elvan  biridir! Tiirkiye'nin gelecegini Mustafa CiCi

devam edecegiz. Hayirl

Senyiirek: Onsecim

Isik Gezmis, Giresun Belediye

hep birlikte belirleyecegiz” dedi.
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ulasacak. Ramazanlar, bereketli sof- Bagkani Fuat Kése,Merkez ilce Ozgiir Ozel liderliginde RESM i'm"(;':k g;ﬁﬁg:nt?r:;mlws 0 Yf)l\éETil\g MEZKEzi :
i i |” i e " ! Kapu Mah. Gazi Cad. Guven Carsisi

Belt?‘dlye. Bagkani Necmi  ralar olsun!” dedi. Bagkan! Av. Murat Bektas, Kadin  yriitilen bu siiregte, halkin Kongre llan (12x 12 cm'ye kadar) - 1500TL | - 86 Kat. 4 baire No: 204 GIREQUN
Sibig, “Segim doneminde Gnlik 100 kg ile sinirll Kollari Bagkani Aysegiil Hot- iradesinin CHP’nin temel pren- Tiiziik ilant © 1,500 TL o _
s0z verdigimiz gibi, hal- olacak satiglarimizda fiyat- manoglu Ejderoglu ve Genclik sibi oldugunu ifade eden Dr. Zayillant ..ot 300TL | DIZGI ve BASIM YERI
kimizin yaninda olmaya larimiz su sekilde: Kollari Bagkani Berat Turhan Gokhan Senyiirek “Demokrasi- Yillik Abone...... . 2500TL G'[?:\;Jankgmd:hmscﬁzeertgi' “ﬂiﬁ%?;s'
devam ediyoruz. Huzur ve 1 kg kiyma: 350 TL CHP Genel Merkezinde gercek-  ye inancimiz tam! Cumhuriyet g:;’r';i‘\sb;;z”an 1888 Pl: GIRESUN
bereket bu Ramazan'da da 571 gr kiyma: 200 TL lestirilen 6n secim toplantisina Halk Partisi olarak, halkimizin Varim Sayta ..o 2000 TL iLETiSiM
Bulancak halki ile olacak! 285 gr kiyma: 100 TL.. _ katildi. Genel Baskan Ozgir sesinin duyulacagi bir ydnetim Tam Sayfa flan........oocoveoeenen: 4,000 TL FT:)'( :0(5‘_15342211620052758
Ramazan ayinda sofralara Haber Merkezi Ozel, Cumhurbagkanhigi én anlayisiyla ilerliyoruz” diyerek 2Situn x5 om D 200TL Gsm : 0.538 414 81 41
— secim aday!, Tirkiye Belediyeler  segim siirecinin énemine dikkat 4 Siitun x 5 cm 400TL | EPosta : giresungundem28@gmail.com

WOT: By tarifelers KOV dahil dedidir Web : www.giresungundem.com

- YILMAZ TACARET
Y s

Birligi Bagkani ve istanbul Byiik-
sehir Belediye Bagkani Ekrem
imamoglu ile birlikte dizenlenen
toplantinin ardindan il Bagkanlari
ve Belediye Bagkanlaryla bir
araya geldi.

Senylrek, 6n segim siste-
minin demokrasiye olan inanci
gliglendirdigini vurguladi. “On
secim, iktidar yolunda attigimiz,
degisimin en énemli adimlarindan

cekti.

“Tarih Yazacak
Bir Secim Sireci”

Stregle ilgili gelismeler
yakindan takip edilirken, CHP il
Baskani Dr Gékhan Senyurek,
“Gel, seg, tarihe geg!” sloga-
niyla tim partilileri ve halki
bu demokratik surece destek
olmaya davet etti.

Haber: Mustafa Cici

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Osman YILMAZ
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Temur: Giresun’
32 Doktor Geliyor

UNVAN BRANS BIRIM ADI MUNHAL SAYISI
TABIP YOK GIRESUN ALUCRA ILGE DEVLET HASTANES ]

TABIP YOK GIRESUN BULANCAK DEVLET HASTANES| ]

TABIP YOK GIRESUN CAMOLUK |LGE DEVLET HASTANES| 1

TABIP YOK GIRESUN DOSANKENT ILCE DEVLET HASTANES| 3

TABIP YOK GIRESUN EG TIM VE ARASTIRMA HASTANES| 6

TABIP YOK GIRESUN GLICE LCE DEVLET HASTANES| ]

TABIP YOK GIRESUN SEBINKARAHISAR TOPLUM SAGLIGI MERKEZI 1

TABIP YOK GIRESUN TURK ECZACILAR BIRLIGI ALUCRA TOPLUM SAGLIGI MERKEZI 1
UZMAN TABIP AclLTIP GIRESUN EG TIM VE ARASTIRMA HASTANES| 1
UZMAN TABIP AILEHEKIMLIG] GIRESUN SEBINKARAHISAR TOPLUM SAGLIGI MERKEZI SEBINKARAHISAR AILE SAGLIGI MERKEZI 4 NOLU AILE HEKIMLIG| BIRIMI 1
UZMAN TABIP AILEHEKIMLIG] GIRESUN SEBINKARAHISAR TOPLUM SAGLIGI MERKEZI SEBINKARAHISAR AILE SAGLIGI MERKEZI 6 NOLU AILE HEKIMLIG| BIRIMI

UZMAN TABIP AILEHEKIMLIG] GIRESUN TIREBOLU [LCE SAGLIK MUDURLUGD 1 NOLU AILE SAGLIGI MERKEZI 012 NOLU AILE HEKIMLIG! BIRIMI t

UZMAN TABIP COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

GIRESUN ALUCRA ILCE DEVLET HASTANESI

UZMAN TABIP

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

GIRESUN KADIN DOGUMVE COCUK HASTALIKLARI EGITIM VE ARASTIRMA HASTANES|

UZMAN TABIP GEMEL CERRAH|

GIRESUN GORELE OP. DR. ERGUN OZDEMIR DEVLET HASTANES|

UZMAN TABIP GEMEL CERRAH|

GIRESUN SEBINKARAHISAR DEVLET HASTANES|

UZMAN TABIP GOZ HASTALIKLARI

GIRESUN GORELEOP. DR. ERGUN OZDEMIR DEVLET HASTANESI

UZMAN TABIP I HASTALIKLARI

GIRESUM ESPIYE DEVLET HASTANESI

UZMAN TABIP KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM

GIRESUN GORELE OP. DR. ERGUN OZDEMIR DEVLET HASTANES|

UZMAN TABIP KARDIYOLO

GIRESUN PROF. DR. A [LHAN OZDEMIR DEVLET HASTANESI

UZMAN TABIP RADYOLOI|

GIRESUN SEBINKARAHISAR DEVLET HASTANES|

UZMAN TABIP ORTOPEDI VE TRAVMATOLON

GIRESUN EGITIM VE ARASTIRMA HASTANES|

TOPLAM 32

yrica Prof. Dr. ilhan
Ozdemir Devlet
Hastanesi’ne Kardi-

yoloji Uzmani, Kadin Dogum
ve Cocuk Hastaliklar Egitim
ve Arastirma Hastanesi'ne Co-
cuk ve Ergen Ruh Sagligi ve
Hastaliklar Uzmani atanacak.
Boylece bu alanlarda il digina
sevk edilen ve sira bekleyen
hastalarimizin tedavileri Gire-
sun’da gerceklesmis olacak.
iice Devlet Hastanelerimiz-
den Gorele Devlet Hastane-
si’ne Genel Cerrahi, Kadin
Hastaliklari ve Dogum ile Géz
Hastaliklari Uzmani, Sebinka-
rahisar Devlet Hastanesi’ne
Genel Cerrahi ve Radyoloji
Uzmani, Espiye Devlet Hasta-
nesi’ne i¢ Hastaliklari Uzmani,
Alucra Devlet Hastanesi’ne 2
adet Tabip, Cocuk Sagligi ve

urada sunun altini

kalin gizgilerle bir kez

daha ¢giziyoruz ki 28
Subat bagina ne sifat getirilir-
se getirilsin, amasiz fakatsiz,
dipedlz bir darbedir. Millet
iradesine silah ¢ekilmigtir.
Secilmis hukimet slreg icinde
silahlarin goélgesi altinda goére-

4 V1L SURDURGLER

I1|F'IH

Hastaliklari Uzmani, Bulancak
Devlet Hastanesi’ne 2 adet
Tabip, Camoluk Devlet Hasta-
nesi’ne 1 adet Tabip, Dogan-
kent iice Devlet Hastanesi’ne
3 adet Tabip, Giice ilce Devlet
Hastanesi’ne 2 adet Tabip,
Sebinkarahisar Toplum Saghgi
Merkezi’ne 1 adet Tabip, 2
adet Aile Hekimi, Alucra Top-
lum Saglig Merkezi’ne 1 adet
Tabip, Tirebolu iice Saglik Mu-
dirligi’ne 1 adet Aile Hekimi
atanacak. Atamasi yapilacak
doktorlarimiza simdiden hayirli
gOrevler diliyoruz.

iktidara geldigi ilk giinden
itibaren halkin saglik hiz-
metlerinden etkin bir sekilde
yararlanmasina biylik énem
veren AK Partimiz, Gire-
sun’daki yatak, ambulans ve
doktor sayisini 20 yilda kat

vinden el ¢ektirilmistir. S6zde
irtica bahanesiyle bu llkenin
0z evlatlarina sirf dini inangla-
rindan dolayi karalama, asa-
gilama, isten ¢ikarma, fisleme
ve engelleme gibi ydontemlerle
topyekdn bir karanlik kampan-
ya baglatiimistir.

Cok genis toplum kesimleri

kat artirarak “kaliteli saglk
hizmetleri” vermeye devam
ediyor. Bu hizmetlerin gergek-
lesmesinde blyuk katkilari
olan basta Cumhurbagkanimiz
Sayin Recep Tayyip Erdogan

katsayi adaletsizligi ve bagértu-
sl zulmi gibi hukuk digI uygula-
malarla kamusal alandan adeta
silinmeye calisiimistir. Genglerin
hayatlari karartiimigtir.
insanlarin gelecekleri ellerin-
den alinmigtir. Darbeci zihniyet
bu Ulkenin vatandaslarina yo-
nelik g6zt dénmus bir nefretle

\

olmak Gzere Saglik Bakanimiz
Prof. Dr. Kemal Memisoglu
ve emegi gecenlere tesekkir
ederiz.” dedi.
Haber:
Mustafa Cici

1 Kadinlarda
Subat Darbesine Kin

hem toplumu hem de siyaseti
dizayn etmeye calismistir.
Ancak aziz milletimize 1000
yil stirecek projeler dayatan-
lar en net cevabi yine milletin
kendisinden sandikta aldilar.
2002 yilinda iktidara gelen
AK Parti, gecen yillar icinde
sadece bu Ulkede altyapi
atihmi yapmakla kalmamis;
medyadan burokrasiye ser-
mayeden siyasete darbe ve
vesayet odaklarini teker teker
bozguna ugratmistir. Bunlarin
artiklariyla da her kosulda
muicadele devam etmektedir.
Bugun gurur duydugumuz,
basta savunma sanayimiz gibi
alanlardaki bagarilar vesayet
odaklarinin ¢ékertilmesinden
sonra elde edilmigtir. Bu buyuk
déndsimin en bayik mimari
olan Cumhurbagkanimiz ve
Genel Baskanimiz Sayin Re-

Mete Bahadir Yilmaz:
Ramazan Birlik ve
Beraherlik Ayidir

AK PART1

Paylagmanm, ikramin
ve infakin guzelligiy-
le bu mibarek aydan hakiki
manada nasiplenenlerden
olmak kuskusuz hepimizin
ortak arzusudur. Bu muba-
rek ay, bizlere sabri, sukri
ve merhameti 6gretirken,
bir kez daha Yuce Rabbi-
mizin rahmet kapilarini ara-
layarak, glinahlarimizdan
arinma ve O’na yakinlagsma
firsati da sunmaktadir. Bu
mubarek zaman, bizlere
yeniden distinme, kendimi-
zi gbzden

gegirme ve hayatimiza
anlam katan degerleri hatir-
lama imkéani sunmaktadir.
Sevgili Peygamberimiz
Hz. Muhammed’in (S.A.V.)
buyurdugu gibi ‘Evveli
rahmet, ortasi magfiret,
sonu cehennem atesinden
kurtulug’ olan Ramazan-i
Serif, gbnullerimize huzur,
iftar sofralarimiza bereket;
kullugumuza sadakat ve
ihsan bilinci kazandirsin.

Boylesine kiymetli olan
bu manevi iklimin guzelligi-

cep Tayyip Erdogan liderligin-
de bu millet hukuk ve sandik
yoluyla icerideki ve disaridaki
tim darbe yandagi guruhlarin
planlarini bosa ¢ikarmistir.
15 Temmuz direnisi bunun en
biyudk nisanesidir.

Yine son zamanlarda bazi
cevrelerin vesayet glnlerini
cagristiran agiklamalari da biz-
lere 28 Subat dénemine 6zlem
duyanlarin oldugunu bir kez
daha hatirlatmigtir. Dinyaya
gipta ettirecek bir demokra-

ni ve bereketini evimizde,
sokagimizda, mahallemiz-
de yasatarak; calmadik bir
kapi, girmedik gonul birak-
mayalim. Ramazan’in birlik
ve beraberligimizi giclen-
dirmesi, kalplerimizi rahmet
ve bereketle doldurmasi

en blyik temennimiz. Bu
kiymetli ginlerin, gecelerin
hirmetine islam cograf-
yasinda yasanan acilarin
ve diinya Uzerindeki tim
zulimlerin son bulmasina,
yerylzinln selametine, in-
sanhgin huzuru ve iyiligine
vesile olmasini Allah’tan
diliyorum. Bu duygu ve du-
suincelerle; Giresunlu hem-
sehrilerimiz basta olmak
tizere tim islam aleminin
mibarek Ramazan ayini
en icten duygularimla tebrik
ediyorum.

Paylasmanin bereketiyle
bu mibarek ayin memle-
ketimize, Ulkemize ve tim
islam alemine huzur ve
refah getirmesini temenni
ediyorum” dedi.

Haber: Fatma Ugurlu

n28

tik secim sonucu is basina
gelmis Turkiye Cumhuriyeti
Hukdmeti ve Cumhurbagkani-
mizin sandikta bukemedikleri
bilegini demokrasi digi hukuk
digi yollarla bikme arayisinda
olanlarin tarihten ders almasi
gerekmektedir. Bu Ulke igin
tas Ustline tag koymay! birakin
bilakis milletin sirtindan ka-
zandiklariyla millete istikamet
cizmeye calisanlari da yine en
iyi milletin kendisi géruyor.”de-
nildi. Haber: Fatma Ugurlu
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Saban Karakaya

BOZUK DUZENE AYAK

UYDURSAYD

N

VE SUYA SABUNA
DOKUNMASAYDIN

Basibozukluk yaparak;

Buyuklerin isine karigsmasay-
din...

Kurulu diizene karsi ¢ikma-
saydin...

Buydklerinin karsisinda;

One egilip, el-penge divan
dursaydin...

Simdi sende makam koltuk-
larinda oturmaktaydin...

Ama sen ne yaptin;

Tam Bagimsiz bir Turkiye'ye
sevdalandin...

Yoénetsel erklerin igbirlikgili-
gine karsi ¢iktin...

Sémuri ve soygun dlizenine
kars! isyan bayragi actin...

Yetmedi, kis uykusunda uyu-
yanlari uyarmaya calistin...

Sana mi kaldiydi;

Ezilenlerin, sémirtlenlerin
yaninda durmak...

isci sinifinin ve kdylinan

haklarini savunmak...
Emekgilere destek igin grev
cadirlarinda yatmak...
Koylu dreticiyi somirenlere
karsi mitingler yapmak...
Orgiitlii miicadele icin gece-
kondularda sabahlamak...
Sana mi kaldiydi;
Emperyalizme ve kapitalist
sisteme bagkaldirmak...
Aracilara, tefecilere ve igbir-
likcilere karsi ¢ctkmak...
Feodal diizeni ve toprak
agahgini ortadan kaldirmak...
Ozgiir diisiincenin hakim
oldugu bir dlizeni savunmak...
Sana mi kaldiydi;
Ozgiirlikeli anayasay! uygu-
lamayanlari uyarmak...
Esitlige dayali demokratik bir
Turkiye hayali kurmak..
Bunlarin olabilmesi icinde
mitingler, boykotlar yapmak...

Uyuyan toplumu
bilinclendirip ayaga kal-
dirmak...

Senin goérevlerin ara-
sinda miydi?

Sana mi kaldiydi;

Emperyalizmin her
tarld sémara bicimine
karsi cikmak...

Dil, din, irk ayrimi yap-
madan insan haklarini
savunmak...

‘Yasasin Halklarin
Kardesligi’ demek sana
mi dustiydi?

Sistem savunucu gengler
tipki buyudkleri gibi;

Vatan, Millet, Sakarya nutuk-
laryla havanda su ddverken...
Din-iman pazarlayip, dok-
san-dokuzluk tespih ¢ceker-

ken...

Bos nutuklarla Siyonizm’e
istek-disI beddua okurken...

Sen silahini omuzluyorsun;

Bin-bir zorlukla sinirdan
kacak olarak ote tarafa geci-
yorsun..

Emperyalistlerin destekledigi
israil’e kargi savasa gidiyor-
sun...

Egemenler tarafindan anar-
sistlikle, béltculukle suglani-
yorsun...

Yani duslincelerinin ve
eylemlerinin bedelini pahali
dduyorsun...

Neymis efendim;

NATO denilen 6rgit bir
savas orgutuymus...

Ulkemizin dért-bir yanina
kurdugu US’ler bir AG gibi
Ordlmus...

Ve bu US’ler bir an 6nce
kaldiriimalhymis...

Ulkemiz NATO’nun Ortado-
gu’da bir 6n karakolu olmama-
hymis..

Emperyalistlerin jandarmali-
gini yapmamaliymis...

Onun igin;

Bu askeri US’ler ilkemizden
bir an énce kaldirimaliymis..

Kaldiriimazsa personelleri
rahat birakilmayip kagirilacak-
mis...

Neymis efendim;

Bir savas gemisi olan ABD
6. Filo karasularimizda dolas-
mamaliymis...

Karaya ¢iktiklarinda kari-
miza. Kizimiza, bacimiza laf
atmamahymis...

Egder bdyle bir sey yaparlar-
sa askerlerini denize atacaklar-
mis...

Ne kadar yanhsg bir diiglince
dyle degil mill?

Halbuki;

O da diizen savunuculari
gibi davransaydi...

ABD patentli 6. Filo’ya
kars! ctkmayip, naife na-
mazi kilarak kutsasaydi...

Kim bilir bugiin hangi
mevkilerin adami olacak-
tr...

Halbuki o ne yapti?

“Onlar ortak, biz Pazar
- yeri olmak istemiyoruz” di-
yerek AET’ye karsi giktl...

Madenlerimizi elimiz-
" den almak isteyen yabanci
sirketlere bayrak acti...

‘Kendi petrolimuzi
kendimiz ¢ikarmaliyiz”
diye bas-bas bagirdi...

Uyuyan toplumu ve sus-
kun gencligi birdenbire ayaga
kaldirdt...

Halbuki;

Bunlar yapmasaydit...

Buyuklerinin isine karisma-
saydl...

Ustline vazife olmayan igle-
re burnunu sokmasaydi...

Simdi kim bilir hangi mevki-
lerde olacakt?

Yénetsel blyikleri ne yapar-
sa yapsin;

Egder o da bazi gencler gibi
suya-sabuna dokunmasaydi...

Buyuklerinin karsisinda
el-pence divan sayg! durusun-
da dursaydt...

Yat dedikleri yerde yatsa,
kalk dedikleri yerde kalksay-
di...

Simdi kim bilir hangi mevki-
lerin adami olacakti?

Ancak her nedense;

O sistem savunucularinin
yaptigini yapmadi...

Onlarin yaptigi yanhgliklara

g6z yummadi...

Tam tersine onlarin kurulu
dlzenini bozmak igin;

Gencecik yasinda blyuk
sorumluluklar aldr...

Hayati pahasina 68 devrimci
kusagina énculik yapti...

Yani egemen glglerin ifade-
siyle sOylersek;

Vatan hainligi, anarsistlik ve
bélucilik yapti...

Komprador burjuvaziye
dusmanligi yaparak;

Belli azinhgi olusturan ser-
maye sinifina karsi ¢ikti...

Cenabi-Allah’in litfu olan
zenginlerde huzur birakmadi...

Ezcumle;

Kim mi bu delikanli?

(Gorselde de géraldigi gibi)

Bu delikanlinin adi; Deniz
GEZMIS..

28 Subat 1947 yilinda Anka-
ra-Mamak'ta dlnyaya gelmis...

Annesi; Ogretmen

Babasi; llkdgretimde Mifet-
tis...

Gundeme getirmemizin
nedeni;

Bugln glnlerden 28 Su-
bat...

Yani, Deniz Gezmis'in do-
gum giind oldugu igin;

Unutmamay! yegledik;

Dogum gunini birlikte kutla-
yalim istedik...

Uzun s6zlin 6z0;

Sanma ki seni unuttuk...

Dogum glinln kutlu olsun
Deniz Gezmis...

Oliirse ten 6lir, canlar élesi
degil...

Teyyareduzu Mahallesi Fehmi
Pamuk Sokak, No: 12

0534 962 03 05
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglik Kosesi

Ramazan'da Kilo Alimamak Igin Mutlaka Sahura Kalkilmall
Gay, yemekten 2 saat sonra |g|ImeI|

amazan ayinda
6gun sayisinin
artiriimasi, dengeli

besin tiketimi, sivi alimina
dikkat edilmesi ve porsiyon
kontroliinlin saglan-
masinin énemine
dikkat ¢ceken Bes-
lenme Uzmani Ogr.
Gor. Kibra Sahin;
“Sahurda en iyi
men( kahvaltilk tarz
beslenmedir. Mideye
doygunluk hissi verecek ¢or-
ba menuye dahil edilmelidir.”
dedi.

iftar ve sahur arasindaki
surede sik sik ve azar azar
beslenmek icin en az 2 ara
6gun yapilmasi 6nerisinde
bulunan Sahin; “Metabolizma
hizini arttirip, kilo almamak
icin mutlaka sahura kalkiima-
hdir” dedi.

Uskiidar Universitesi Sag-
lik Bilimleri Fakultesi Beslen-
me ve Diyetetik Balimi Ogr.
Gor. Kubra Sahin, Ramazan
ayinda saglikh beslenme
konusunda 6nemli uyarilarda
bulundu.

IFTAR, SAHUR
VE ARA OGUNLER
DENGELI OLMALI

Oguin sayisinin artiriimasi,
dengeli besin tiketimi, sivi
alimina dikkat edilmesi ve
porsiyon kontrolinin sag-
lanmasinin 6énemine dikkat
ceken Beslenme Uzm. Kibra
Sahin, Ramazan ayinda
6gun sayisinin iftar, mutlaka
sahur ve 2 kiigik ara 6gin
ile en az toplam 4 63uni bu-
lacak sekilde diizenlenmesi
gerektigini vurguladi. Sa-
hin; “Her giin 4 temel besin
grubunu (peynir / yumurta /
et / tavuk / balk gurubu, st /
yogurt gurubu, sebze-meyve
grubu ve tahil grubu) belirli
miktarlarda iftar, sahur ve
gece 6glnlerinde esit ve
dengeli bir bicimde tuketilme-
ye calisiimali.” dedi.

CORBASIZ
RAMAZAN OLMAZ

Corbalarin Ramazan sof-
ralarinin en 6nemli baglangi¢
besini oldugunu da kayde-
den Beslenme Uzm. Kibra
Sahin; “Ana 6gunlerde;
corba, et-tavuk veya balik
gibi yagsiz-derisiz et gesit-
leri, sebze ve kuru baklagil
yemekleri, ¢esitli sebzeler-
den olusan salatalar, bulgur,
tarhana, erigte gibi tam
tahillilar, cavdar, tam bug-
day veya karigik ¢cok tahill
ekmekler ve mutlaka hazmin
kolaylagmasi icin komposto
veya hosaf tercih edilmelidir.
ilk orug agildiginda corba
ile baglayip, bir stre ara
verildikten sonra etli sebze
yemegi gibi hafif yemeklerle
yemege bagslanilmasi; yavas
sindirime zaman taniyarak

15-20 dakika sonra az yagli
/ 1zgara et yemegi, kuru bak-
lagil, sebze yemegi, salata,
ayran, cacik gibi yemeklerle
devam edilmelidir. Bu durum
hem doygunluk hissi-
nin saglanmasi hem
de sindirim problem-
lerinin 6nlenmesi aci-
sindan etkili olacak-
tir.” diye konustu.

SAHURDAEN iYi
MENU KAHVALTI

Ana yemek olarak etli
veya etsiz sebze yemekleri,
haftada 1-2 gin kirmizi et,
3-4 gun beyaz et, 1-2 glinde
kuru baklagil yemekleri tercih
edilmesi énerisinde bulu-
nan kaydeden Sahin, sdyle
devam etti:

“Sahurda en iyi menu
kahvaltilik tarzi beslenmedir.
Mideye doygunluk hissi vere-
cek ¢orba mentye dahil edil-
melidir. Protein icerigi yiksek
besinler tiketildiginde tokluk
siiresini artirmaktadir. Orne-
gin, haslanmis yumurta veya
biberli, domatesli bir mene-
men sahur icin gayet uygun
besinlerdir. Normal ekmek
yerine tam bugday unun-
dan, cavdar ekmegi, kepekli
ekmek gibi posa ve lif icerigi
yuksek ekmek Urunleri tike-
tilirse tokluk hissi artacaktir.
Ayrica sut tiketimi hem tok-
luk hissi vermesi hem de sivi
icerigi acisindan énemlidir.
Oguinlerde de yogurt, cacik,
ayran gibi protein ve kalsiyu-
mu yuksek besinlere de yer
verilmelidir.”

IFTAR VE SAHUR
ARASINDA EN AZ 2 ARA
OGUN YAPILMALI

Kan sekerini hizla yik-
selten beyaz ekmek, piring
pilavi gibi glisemik indeksi
yuksek olan gidalar yerine
bulgur pilavi, kepekli ekmek
veya kepekli makarna gibi
posali, glisemik indeksi du-
suk besilerin tercih edilmesi
gerektigine dikkat ¢ceken
Sahin; “Ara 6glnlerde ise;
taze mevsime uygun meyve-
ler, corba, dondurma, sutla
tathlar, kuru meyve ve yagli
tohumlar gibi besinler tercih
edilmelidir. iftar ve sahur
arasindaki strede sik sik ve
azar azar beslenmek icin
en az 2 ara 6gun yapiimali.”
ifadesinde bulundu.

GUNDE EN AZ 2 POR-
SiYON MEYVE CiG YA
DA KOMPOSTO OLARAK
TUKETILMELI

Gulnde en az 2 porsiyon
meyvenin ¢ig ya da kompos-
to olarak tiiketilmesi gerek-

tigini de sdyleyen Sahin; “Se-

ker icerigi yuksek gidalar kan
sekerini hizla yikseltirler ve
hizla dusurdrler, bu da ertesi
gun cok gabuk acikilmasina
ve kan sekerinin ¢ok daha

cabuk dusmesine sebep
olacaktir. Serbetli tathlar
yerine; sutli veya meyveli
tatlilar tercih edilmelidir. Tok
tutacagina inanilan hamur
isleri denilen manti, makar-
na, boérek, gdzleme, ekmek
ve kizartma agirlikli besin-
leri sahurda fazla miktarda
tiketmek tehlikelidir. CUnku
bu tir besinler uyanildiginda
midede agirlik, yanma ve

eksime hissettirebilmektedir.”

seklinde konustu.

CAY, YEMEKTEN 2 SAAT
SONRA ICILMELI

Vicudun ihtiyaci olan
suyun; metabolik su, gunlik
icilen sivilar (cay, kahve,
taze sikilmis meyve sulari,
ayran, komposto suyu gibi)
ve yenilen yiyeceklerle sag-

landigini kaydeden Ogr. Gér.

Kilbra Sahin; “iftar ve sahur
arasinda sivi gereksinimini
karsilamak icin ortalama
2-2,5 litre su tiketilmelidir.
Yemekten hemen sonra cay,
kahve icmek dogru degildir.
Cay ve kahvenin icerisinde

bulunan maddeler demirin
emilimini azaltmaktadir. Bu
yuzden yemekten en az 2
saat sonra ¢ay veya kahve
icilmelidir.” dedi.

TOKLUK
SINYALINE DIKKAT

Ramazan’da batin gln
olusan acliktan sonra,
kisilerin iftarda ¢ok hizli bir
sekilde ve ¢ok miktarda
besin tikettigine isaret eden
Ogr. Gér. Kiibra Sahin; “Bu
ahgkanlik kan sekerinin hizli
ylkselmesine neden olur.
Beyin, ilk yemek yemege
basladigi sireden en az 20
dakika sonra tokluk sinyali
olusturur. Bu ylGzden hizli
yemek yemeniz tokluk sinyali
oluguncaya kadar daha ¢ok
miktarda besin tiketiimesine
ve kilo alinmasina neden
olacaktir. Sahurdan iftara
kadar olan surede a¢ kalin-
digi icin metabolizma hizi
zamanla yavaslar. Kisi 6nce
biraz kilo verir ancak bir sure
sonra kilo verme durur ve
sonrasinda kilo artisi gercek-

lesir. Bu olumsuzluklardan
korunmak icin, 6gun siklig
arttiriimalidir.” diye konustu.
KiLO ARTISINI ONLE-
MEK ICIN SAHUR...
Dengeli ve saglikli beslen-
me ile kilo artigini dnlemek
icin 6ncelikle alinan enerjinin
azaltilmasi gerektigini ifade
eden Beslenme Uzm. Kibra
Sahin; “Uzun sire agliktan
sonra sadece tek 6glinde
tum besinlerin tiketilmesi
dogru degildir. O nedenle az
miktarda, 6gunleri bolecek
sekilde tuketilmesi gerek-
mektedir. Metabolizma hizini
artirmak icin en dnemli nokta
az az sik sik beslenmektir.
Metabolizma hizini arttirip,
kilo almamak i¢in mutlaka
sahura kalkilmalidir. Sahur
yemekleri azar azar, iyice
cigneyerek tuketilmelidir. Cig
sebze, domates, salatalik,
biber gibi hem enerijisi diisik
hem de sivi igerigi yuksek
olan, C vitamini agisindan
zengin yiyeceklere mutlaka
sahurda yer verilmelidir.

Sahurda fazla yeme istegi
olmadigi durumlarda ise 1
bardak sut ve 1 porsiyon
meyve kan sekerini dengede
tutmak icin yeterli olacaktir.”
ifadesinde bulundu.
IFTARDA HAFIF YEMEK-
LER TERCIH EDILMELI
Metabolizma hizini artirmak
icin bir diger yolun ise iftarda
birden tim besinleri yemek
yerine bolerek ve ara vererek
tiketmek oldugunu kaydeden
Uskiidar Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiltesi Beslenme
ve Diyetetik Balimii Ogr. Gor.
Kibra Sahin; “Hafif yemek-
ler tercih edilmelidir. Yemek
Gzerine hemen tatli, meyve,
kuruyemis tarzi besinler
tiketilmemelidir. Bunlar 1 saat
aralikh olarak tlketilmelidir.
Orug tutulan ginde harcani-
lan enerji ile normal glinde
harcanilan eneriji farklidir. Bu
yuzden dengeli bir beslenme
programinizin olmasi 6ézel-
likle viicuttaki yag miktarinin
artmasina engel olacaktir.”
seklinde sézlerini tamamladi.
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Yeni Dubalar
Monte Ediliyor

ordurlerin kaldiril-

masi arag¢ parkina
sebep oldugu igin yeniden
baglatilan bir ¢calismayla,
kaldirimlara arag¢ parklarini
Onleyecek ve daha goru-
nlr olan dubalar takiimaya
baslandi.

Belediye Bagkani Necmi
Sibig, ise calismalar hak-
kinda bilgi verdi.

Sibig, “Onceligimiz insan
odakli ve daha diizenli bir
sehir. Bulancak’ta yayala-
rimizin rahatga yuriyebi-
lecegi, glivenli ve duzenli
sokaklar icin calismalari-
miz devam ediyor. Zabita
Mudurluga Trafik ekipleri-
miz, Bulancak Mahallesi
Terazi Sokak, Cami Sokak
ve cevresinde kaldirim
dizenleme ve dubalama

gallgmalarma basladi. Bir
Onceki uygulamada yarim
ay bordurler gérunirltkleri
disuk oldugu icin kazalara
ve sikayetlere konu olmus-
tu. Bizde vatandaglarimiz-
dan gelen talepler Gzerine
onlari kaldirdik. Yeni
dubalar, yiksek ve gérinur,
sert plastik malzemeden
ve estetik durusuyla gorsel
olarak da katki yapacaktir.
Amacimiz, kaldirimlari ya-
yalar icin daha guvenli hale
getirirken, dizensiz parklari
Onleyerek sokaklarimizi
daha duzenli ve yasanabilir
bir hale getirmek. Hep bir-
likte daha guzel bir Bulan-
cak icin calismaya devam
edecegiz” dedi.
Haber:
Hasan Seyis

Mican: imral
Canisinin Uyarilarna
Dikkat Edilmel

BP’nin 6nemli kur-

maylarindan Gire-
sunlu Hemsehrimiz Musta-
fa Mican,Ocalan’in gagrisi
konusunda herkesi uyanik
olmaya cagirdi..

Kendi facebook sayfa-
sinda 6énemli aciklamalarda
bulunan Mican” IMRALI
CANISI’NIN CAGRISI™-
baslikl yazisinda 6nemli
uyarilarda bulundu.

Mican, “Ocalan’in acikla-
masinda ve sonrasinda bir
tuzak olabilecegi endisesin-
den vazgecmis degilim.

Kamuoyuna yapilan
PKK’ya silah birak ¢agri-
sinin kasith olarak eksik
birakildig1 kanaatindeyim.

PKK-PYD ve degisik
isimler altindaki 6rgutler bir

batinin farkli cografyaya
dagiimis parcalaridir.

Terdr 6rgutinin kuru-
lug isminin fonksiyonun
zayiflamasi tehdit olmaktan
ciktigini géstermez.

PKK terdr 6rgiti iran
,Irak, Suriye ,Rusya ve Av-
rupa’da farkli isimler altinda
faaliyet géstermektedir.

imralr’daki caninin agik-
lamasinda PKK’nin uzantisi
diger 6rgutleri icine alacak
sekilde kapsamli olmamasi
baska bir hain planin varl-
gini belirtir.

Burada PYD ve diger un-
surlarinin konu digina atil-
mis olmasi topluma verilen
beklentilerin eksik ve arizall
dogdugunu gésterir.”dedi.

Haber: Mustafa Cici

kgtin, “Buginlerde
Giresun kamuoyu
yikilan caminin yeni-

den insa edilip edilmemesiyle
mesgul edilmektedir. Maalesef
bir cenahin cami yapimini iste-
digi bir cenahin ise buna karsi
oldugu gibi algilanan bu gin-
dem insanlarimizi kutuplas-
tirma yolunda ilerlemektedir.
Bu sekilde bir kutuplasmanin
Giresunlulara fayda saglama-
yacagi gérisindeyim. Tagbasgi
Parki’ndaki caminin varhgi tari-
hi bir gercektir. Bundan dolayi
yaklasik 3400 metrekarelik
alanin 300-350 metrekarelik
(%10) kismina gercegine uy-
gun bir cami ve yanina kulliye
gibi kuiguk odalar seklinde
Giresun tarihinin ve sanatinin
sergilendigi tarihi dokuya uy-
gun yapilarin yapilmasi geriye
kalan yaklasik 3000 metreka-
relik (%90) alaninda rekreas-
yon alani yapilip, vatandas-
larimizin dinlenip hos vakit
gecirecegi sekilde dizenlen-
mesi isabetli olacaktir. Ayrica
su durumda unutulmamali ki
Tagbag! Parki eski glinlerdeki
ragbeti gérmemektedir. Bunun
en blyik sebebi eskiden bu

parka Kesap Duragdi mev-
kindeki Ust gecitle dogrudan
ulasiimasi mimkuinken bugiin
dolayli sekilde ulasmak mim-
kindudr. Bundan dolayi parkta-
ki duzenlemeler bittikten sonra
Osman Aga Meydanr’ndan
parka yapilacak kemer kopri
bu tarihi mekanin yeniden
hayat bulmasina vesile olacak
ve turizm destinasyonu adina
da sehrimize de deger kata-
cag! kanisindayim. Bu sekilde
yapildigi takdirde hem ecda-
dimizin biraktigi degerleri ihya
etmis olup, hem Giresun’umu-
za deger katacak atil olmayan
bir rekreasyon alanina sahip
olmus oluruz. Ayni zamanda
bu alanin vakiflarin himaye-
sinde olmasi Belediyemizin bu
alanin rekreasyon alani olarak
dizenlenmesi icin ayiracagi
bltceden de tasarruf etmesi
anlamina gelir.

Ayrica Giresun kamuoyu-
nun bu tarz konular yerine
60,5 mt. yiksekliginde imara
acllan ada parselleri, Tip
Fakiiltesi gelisme alani icinde
bulunan park alaninin 5000
metrekarelik ticari alana gevril-
mesini, her gecen gin cekil-

MHP'den Tashas!
Parki Onerisi

nasil bir ve beraber olabilirizi
konusmasi gerektigi kanisin-

mez hale gelen gehir ici trafik
sorununun ¢6zimdanu, giney

cevre yolunu, Torul yolunu, dayim.”dedi.
her seyden énce ben degil biz Haber:
nasil olabilirizi, Giresun i¢in Mustafa Cici

130K

K Parti Giresun
Milletvekili Ali
TEMUR Rama-

zan’da camilerin imamsiz
kalmayacagini sdyledi.

Temdr, “Mibarek
Ramazan ayina kavus-
manin buyuk sevincini
yasamaktayiz. Ramazan
ayinin manevi atmosferi-
nin tam anlamiyla yasa-
nabilmesi ve camilerde
ibadetlerin dizenli bir
sekilde yapilabilmesi icin
Giresun Muaftaligumaze
bagli personel eksik-
ligi olan camilerimize
imam gdrevlendirmek igin
Galima ve Sosyal Gu-
venlik Bakanligimizla ve
is Kur Genel Mudarlugu-
muzle yapmis oldugumuz
gbrusmeler neticesinde
IS Giicti Uyum Progra-
mi (IUP) kapsaminda
130 kisilik personel alimi
yapacagiz.

Basgvurular 27.02.2025-
03.03.2025 tarihleri
arasinda e-devlet, iskur
e sube ve Alo 170 hatti
Uzerinden yapilacaktir.
IUP kapsaminda Giresun
Merkeze 17 kisi, Alucra
ilcemize 5 kisi, Bulancak

ilcemize 26 kisi, Camoluk =
ilcemize 1 kisi, Canakci
ilcemize 6 kisi,Dereli
ilcemize 3 kisi,Dogankent
ilcemize 2 kisi,Espiye
ilcemize 14 kisi,Eynesil
ilcemize 7 kisi,Gorele
ilcemize 15 kisi,Glce
ilcemize 3 kisi,Kesap
ilcemize 3 kisi,Piraziz
ilcemize 5 kisi,Sebinka-
rahisar ilcemize 8 kisi, Ti-
rebolu ilgemize 5 kisi,-
Yaglidere ilgemize 10 kisi
olmak Uzere toplam 130
kisi 9 ay sure ile istihdam
edilecek.

Giresunumuza camileri-
mizin ihtiyaglarini giderme
konusunda desteklerini
esirgemeyen Cumhur-
baskanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan olmak
Uzere, Calima ve Sosyal
Guvenlik Bakanimiz Prof.
Dr. Vedat Isikhan ve is
Kur Genel Midurimiz
Samet Gines’e hemseri-
lerim adina sUkranlarimi
sunuyorum. Yapilacak
olan 130 personel gérev-
lendirmesi Giresun’umuza
hayirl olsun “seklinde
konustu.

Haber: Mustafa Cici

vekili Ali Temur'den
ISIIIK Kadro M
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Gotanaklar Unutulan
Sevinci Yasatmak Istiyor!

Giresunspor 25. hafta micadelesin-
de 2 Mart Pazar giinl saat 14.00°de
Cotanak Spor Kompleksinde Karacabey
Belediye ile karsilasacak
Cotanaklar’da sakat veya cezali oyuncu
bulunmazken galibiyet sevincini unutan Ta-
raftarlara, 3 puan hediye edilmek isteniyor.
Kargilagsmay Manisa Bélgesi Hakemle-
rinden Sevket Teker ydnetecek. Yardimcilar
Ahmet Oguz Yilmaz, Kurtulus Aslan. Dér-
dincu Hakem Osman Koksal.
Mac Biletleri
2. Lig Kirmizi Grup 25. hafta maginda
Giresunspor, evinde oynayacagi Karacabey
maginin biletlerini satigi devam ediyor.
Satisa Cikarilan Bilet Fiyatlar Su Sekilde
Belirlendi:
Bati Alt VIP Triblnu: 75 TL
Misafir Triban: 65 TL
Satis Noktalari:
Cotanak Store Magazasi
Stadyum Giseleri (Sadece Ma¢ Gunu)
Kuzey Giiney Kale Arkasi, Dogu Bati Ust
ve Dogu Alt Tribunleri kapali olacak.
Kadin ve 18 yas alti taraftarlar giselerden
alacaklari tcretsiz bilet ile stadyuma girebilirler.
Not: Passolig Kart Gerekmemektedir
SO DURUMLAR
23 magcta 1 galibiyet, 6 beraberlik ve 16
maglubiyet alan Yesil-beyazlilar, kazandi-
g1 9 puani ise aldigi puan silme cezasi ile
kaybetti. Giresunspor, ligde 0 puanla son
sirada yer alirken rakibi Karacabey 33
puanla dokuzuncu sirada kendine yer buldu.
Karacabey ile deplasmanda oynanan ilk yari
magini ev sahibi takim 3-1 kazanmigti.
Haber Merkezi

2 Lig Kirmizi Grup’ta miicadele eden

Eynesil GSB Yurdw’ mla \lolevlml Ileve(:am Baslatll

Eynesn Genglik ve Spor ve 8 Mart Diinya Kadinlar

lice Mudurligi’ne bagh ~ GuUni’nde oynanacak final ma-
Kiz Yurdunda kalan gencler clyla sampiyon belli olacak.
Gencler, kendilerine des-
kinlikleri kapsaminda voleybol  tek veren yetkililere ve emegi
gecenlere tesekkir ederken,
bu tdr etkinliklerin her yil di-
zenlenmesinin 6nemine dikkat
aksami saat 18.00'de ilce Spor  cektiler. Gegctigimiz yil da bii-
Salonu’nda bagladi. Bayanlar  yUk ilgi géren organizasyonun,
kategorisinde gerceklesecek bu yil da keyifli ve rekabet dolu
karsilagsmalar, Ramazan ayinin  anlara sahne olmasi bekleni-
ilk haftasinda devam edecek yor. Haber:Fikret Bodur

icin Ramazan ayi sportif et-

turnuvasi diizenleniyor.
Bes takimin mucadele
edecegi turnuva, 27 Subat

SAMPIYONLUK BU YIL KAGTI

kul Sporlari Kiigukler
Basketbol il Birinciligi

sonuglandi.Piraziz 15 Temmuz Basketbol il Birinciligi misaba-
Sehitler Ortaokulu kigukler kiz kalar 19 Eylil Spor Salonu’nda
basketbol takimi finalde Bulan- duzenlendi. Basketbol Kugik Er-

cak Mustafa Ziifer Erig ortaokulu- kekler kategorisinde Ozel Yavuz

. =4

na yenilerek il ikincisi oldu. Okul
Sporlari Kuglkler (Kiz/Erkek)
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Ortaokulu birinci olurken, Cum-
huriyet Ortaokulu ikinci oldu.

Basketbol Kig¢lk Kizlar

kategorisinde ise Bulancak
Zufer-Mustafa Erig Ortaokulu
birincilik elde ederken, Piraziz 15

=

Temmuz Sehitler Ortaokulu ikinci
sirada yer aldi. Okul midari
Atakan Koghan:“Ogrencilerimizi
ve caligkan hocamizi tebrik eder
basarlarinin devamini dilerim”
Haber Merkezi

OMER GURKOK
AMATOR 1.KUMEDE

15.HAFTA SONUCLARI
Bulancak ihsaniye Genglikspor-Giresun AKINSPOT : .....occov.vecvrrrseee 1-3
Ali Duragi Genglikspor-Duroglu 1977 Spor: ....eeeeeevveervennnenns 4-5 (YK)
1977 Cinarlar Cum. Ortaokulu-Bulancak Bahgelievlerspor : ....... Ertelendi
Pazarsuyu Yildizspor-ArmelitSpor :..............ceewwwwummmmmmmmsssssseesessieeen 1-4
Alucraspor-Kalecik HISrSpor : ......eeeeeeeesmmssssssseeessssessssssssssssssssnsnnnns 0-0
1977 Ballicaspor-Ug KaleSpor ..........o.eoovesessrrssescrsnns (3-0 Hikmen)
16.HAFTA SONUCLARI
1977 Ballicaspor-Ali Duragi GENgliKSpOr..............veeeerreeeeseeeessssssssssssssnst 15
Duroglu 1977 Spor-Bulancak ihsaniye GenglkSpor : ... 3-0
AKINSPOI-AIUCASPOL & .ovorrrrrreerreesssesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssnnnaas 0-2
Kalecik Hisarspor- Pazarsuyu YIldizspor ..............ccceeurmmmmmmmssssssneees: 30
Armelitspor-1977 Ginarlar Cum. Oraokulu & ........ovvvvvvvvvvvevrierrreeeennseenen 2-5
Ug Kalespor- Bulancak Bahgelievlerspor : ... 0-3 (Hiikmen)
17.HAFTA PROGRAMI
Ali Durag Genglikspor............ 3= 0% e, Ug Kalespor
Bulancak I. Genglikspor.......... 21 s 1977 Ballicaspor
Pazarsuyu Yildizspor............... s Giresun Akinspor
AUCTaSPOT w.vvvvvvvvvereeee 4-1 Duroglu 1977 Spor
1977 Cinarlar Cum. O. .......... T-1 Kalecik Hisarspor
Bulancak Bahgelievlerspor.....4 - 3 ........vmnnnsnneeeecnnnnn Armelitspor
18.HAFTA SONUGLARI
Ali Durag) Genglikspor- Bulancak ihsaniye Genglikspor ...................: 3-5
1977 Ballicaspor-AlUCIaSPOr : ......eeerereererssssssessssssssssssssssssseeeees 0-6
Duroglu 1977 Spor - Pazarsuyu YIldIZSPOr : .....ccccceeeesssssssssssssssssssriins 0-0
Akinspor-1977 Ginarlar Cum. OrtaokulU & .oeevveeeeeeeeeessssessssssssrnes 2-0
Kalecik Hisarspor -Bulancak Bahgelievlerspor : ..........cccoooveessssssssssrreee 20
U KaleSpor-AmMeNtSPOr ......ccovevvseesscsssconscsesionscsesioes (0-3 Hiikmen)
19.HAFTA PROGRAMI

Bulancak Bahgelievlerspor-AKINSPOr :..........ueeuurrviseeeeesessssssssesesnssnnns
1977 Cinarlar Cum. Ortaokulu - Duroglu 1977 Spor : ......ccoovvvveessssssssssisnns
Pazarsuyu Yildizspor-1977 BalliCaSPOr :.............eeevvvvmmmsseerseesssineeeee
Alucraspor - Ali Duragi GENGIKSPOY :...........ccervvverrrrrreereereesssssssssssssssssssssns
Armelitspor- Kalecik Hisarspor : ..........cccoeueeeeee
Bulancak ihsaniye Genglikspor-Ug Kalespor :........c..o.cocveresvrrrsres

AZiZ ERGUN SUPER
AMATOR KUMEDE

11.HAFTA SONUCLARI

1957 ESpiyespor-KeSapspor : ......ceeeereeeeeneereeneeeeneessnsssenees 1-2
Sebinkarahisar Belediyespor-Dogankentspor : .................. 1-3
Oren Belediyespor-GOrelespor :................wwwwvvvvvvvvsvesseeseeee 2-4
Derelispor — TireDOIUSPOr : ..o 1-0
Yeniyolspor-Pirazizspor : .......cceevevienneneeeerersseessensssseens 1-0
12.HAFTA SONUGLARI
Yeniyolspor-Sebinkarahisar Belediyespor : ... 3-0
Dogankentspor-1957 ESPIYESPO : .....cveuevreerneererenerneerereneees 2-4
Kesapspor-DereliSpor : ..........ccrnenerninieneneieeneeneeeeens 2-1
Tireboluspor-Oren Belediyespor : ....................ceerssssssssenn 1-3
Pirazizspor-GOreleSpor : .......c.veveeerereieneeneerecenereseeseeeseeens 1-1
13. HAFTA SONUCLARI
Oren Belediyespor - KeSapspor : ..............uuuuummmmevvivrsnnononn 4-0
Derelispor-DogankentSpor : .........veereerereeneeneeneeeeseesensssenees 1-4
1957 ESpiyespor-YEniyoISpor : ......ceeveenieneeneeeeneessnsneenees 1-0
GOrelespor-TirehOIUSPOL : .......cuucereererneeeeeesseeseeseeesessseeens 5-1
Sebinkarahisar Belediyespor-Pirazizspor : ........cccveenerneennes 2-4
14.HAFTA SONUGLARI
Sebinkarahisar Belediyespor - 1957 Espiyespor : .......... 0-2(Yrd)
Yeniyolspor-DereliSPor : ... 2-1
Dogankentspor-Oren Belediyespor : ...............oooooveeeeeeeeseciis 3-6
Kesapspor- GOrElESPON ...t wcecerceeeereeneeeeeeseseeseeeseeees 2-6
Pirazizspor-TireDoIUSPOL & ..o 3-2
15.HAFTA SONUGLARI
Tireboluspor — KESaPSPOL & .....vueerierereeeereereiseiserseesessenieses 3-4
Gorelespor — DOGankentSPOr : .......c.cvecereeerenerneenseenersneenns 6-1
Oren Belediyespor- YEniyolSpor ......................vvvvvvvverseeseeeeeee 11
Derelispor- Sebinkarahisar Belediyespor : ........cucveereenennn. 2-3
1957 ESpiyespor-Pirazizspor : .....ccevvreerrereensenseeseensensnnnes 3-0
16.HAFTA SONUGLARI
1957 Espiyespor-DereliSpor :........veeveveeneeneneeneeensnseeenees 4-0
Sebinkarahisar Belediyespor-Oren Belediyespor : ................ 1-5
YeniyolSpor-GOrEIESPOr & ....c.cvveeeneereireriereseseeseise s 3-0
Dogankentspor-TireDolUSPOr : .......cvceevevreeeneenernerneirereeinees 1-3
Kesapspor-Pirazizspor: ........c.ceereenerereeeeiesisersessesenesienens 3-3
17.HAFTA PROGRAMI

Kesapspor-DogankentSpor ©.......c.eveeeeeeneereeeeeesssssenseneineneniens
Tireboluspor- YENIYOISPOL @ ...
Gorelespor-Sebinkarahisar Belediyespor ...
Oren Belediyespor -1957 ESPIYESPOX :...................corrrrreereereeeeee
Pirazizspor-DereliSPor : ........c.ceeereerineeneiniseiresee e eeees
18.HAFTA PROGRAMI
YeniyoISPOr-KESAPSPOL.......vvreereereerrieinetreeeeeeseessssseseesessesseesens
Derelispor -Oren Belediyespor ...................cewweeeeeeeeeerssesssssssssssssss
1957 ESpiyespor - GOreleSpOr.........cueeurreeeerneieeineeineisseieeenees
Sebinkarahisar Belediyespor-Tireboluspor............ccreeeeveunreenns
Dogdankentspor - Pirazizspor ...........oveeeeeinisneeneeneeneieeennns
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r Salonu
rihi yikmayin.
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Spor Salonu'nun phhalma hIEr'lr

Sayfa: 8

* Giresur'a sahip cikhgm géster,
19 Eyliil'a kurban etme,

Salonu; genclipindir

BAL Ligi 2. Grup'ta miicadele eden temsilcilerimizden Batlamaspor,
21. hafta micadelesinde Unye 1957 ile evinde kargilasacak

HESAPLAR 3 PUAN UZERINE

ogun kar yagisi nede-
niyle ertelenmek zorda
kalan magca zorlu ko-

sullarda en iyi sekilde hazirlanan
Batlamaspor takiminda hesaplar
3 puan Uzerine yaplliyor.

Son maginda Bulancakspor ile
derbide karsilasan Yesil Beyazlilar
deplasmanda rakibine 2-0 yeni-
lerek zirve yolunda agir bir yara
almigti. Yesil-beyazlilar ,sampi-
yonluk mucadelesi veren rakibini
maglup ederek moral depolamak
ve farki 5’e indirmek istiyor.

Batlamaspor Teknik patronu
Mustafa Adam “ilk Ug iginde ligi
tamamlamak istiyoruz. Bundan
dolayi Pazar giind oynayacagimiz
karsilasmanin 6nemi cok blyuk
.Rakibimizde kazanmak adina
gelecek. Her iki takimi da zorlu bir
90 dakika bekliyor. Kazanan ve
haftay mutlu bir sekilde kapata
taraf olmak istiyoruz” dedi.

Batlamaspor ilk magta dep-
lasmanda rakibine 2-1 maglup
olmustu. Ligin en az gol yiyen ta-
kimi olan Ordu temsilcisi kalesin-
de 19 magta sadece 9 gol gordu.

Haber: Osman Yilmaz

8 Subat 2025 Cuma gunl
sona ermesi gereken 2024-

gl - A

Transfer ve Tescil Ddnemi uzatil-
di. Ulkemizde yasanan olumsuz

futbol camiamizdan Federasyona
gelen yogun talep lizerine Amator

Déneminin 14 Mart 2025 Cuma
gunlne uzatilmasina karar verildi.

MAG HEYECANI F TV
You (TS KANALINDA

YASANACAK

Mac Heyecan yine “ F TV”
YouTube kanalinda yasanacak.

Yigit Neco ingaat Sanayispor,
Siiper Lig Yolunda ilerliyor

Mag : Yigit Neco ingaat Sana-
yispor - Dudullu

Tarih: 8 Mart Cumartesi Saat:
13.00 / Stat: 75.Y1l ( Etbasoglu )
Anlatim-Yorum:
Ali Yakarigik-Murat Bayraktar
Bugiinlerin dedil Yarinlarin
kanal “F TV”

Siiper Amatorde
Neler vasanlrﬂ

024- 2025 Sezonu

Aziz Atilla Ergun
Siiper Amatér Ligi ve Omer
Gurkok 1. Amator Ligi
magclari yogun kar yagisi
ve olumsuz hava sartla-
ri sebebiyle ertelenmek
zorunda kalmisti. Gegtigi-
miz hafta sonu oynanmasi
gereken Super Amator Lig
ve 1. Amator Lig’de ki 10
karsilasma yarin oynana-
cak. Super Amatér kimede
musabakalarin tamami
saat 14.00 da baslayacak.

Kesapspor kendi saha
ve seyircisi 6ninde Do-
gankentspor’u agirlayacak.
Galibiyete yakin olan taraf
ev sahibi olarak gozikuyor.

Sampiyonluk hedefle-
yen Yeniyolspor Tirebolu

bir karsilagsma.

ilk 4 sira icinde olmay
garantileyen Gérelespor ile
lige veda eden Sebinkara-
hisar Belediyespor arasin-
da oynanacak olan kargi-
lasmanin agik ara favorisi
Gorelespor.

Tamamen prestij icin sa-
haya c¢ikan Pirazizspor ve
Derelispor kozlarini Piraziz
iice sahasinda paylasacak.
Haftayi gulerek kapatan
takim ev sahibi olur.

Eynesil iice Sahasinda
haftanin en énemli mu-
sabakasi oynanacak. iki
takiminda hedefleri var.
Oren Belediyespor ,lider
1957 Espiyespor’a ¢celme
takmaya calisacak. Konuk
ekip daha avantajli.

2025 Sezonu Amatdr Futbolcu 2. hava sartlarindan ve Amatér Futbolcu 2. Transfer ve Tescil Haber: Hakan Celebi Haber:

Hakan Celebi

deplasmanina cikacak.
Galibiyetle geri donecegi

Irem’'in Magci Olabilir

N ormal sezonda attigi 28 1207 Antalyaspor Kadin Futbol
golle tim dikkatleri Uzeri- Kulubl karsisinda Sanayispor’un
ne ceken irem Yilmaz’'in Antalya en buyuk gol silahlarindan birisi

deplasmaninda fileleri havalan- olan irem Yiimaz'in riistiinii ispat
dirmasi bekleniyor. Sampiyonluk  etmesi ve takimini galibiyete ta- _ FL3is
grubunda Dudullu ve Yiiksekova  siyacak gol veya gollere imza at- == g nuga R [
maglarini bos gegen tecrlbeliisi ~ masini tim sporseverler bekliyor. — s Sl
artik kendisini gésterme zamani. Haber: Osman Yilmaz

FINDIGIN UZMANINDAN [

7938 dex bugdne

nuga

:
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