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Giresun Tso'dan Ada kise'den Gazeteciler Giiniinde
Projesi I(;III Tesekkiir _Gazeteciler Dernegine Jest

iresun TSO | i >=% i 5 ?‘ <
Bagkani Hasan I"“ E‘ h g] 3 \
Cakirmelikoglu . d

Ada projesi icin emek ve- j

ren herkese tesekkdr etti.
Giresun Adasi i¢in
iskele ve cevre dizenle-
me projesinde yer tahsisi
Uzerine konusan Giresun
Ticaret ve Sanayi Odasi

Sayfa: 1 Sayi: 7116 Fiyati: 7 TL

ile bir battn turizm
agi dunya turizm
destinasyonun da
Onemli bir potansiyeli
icinde barindirmak-
tadir. Bu kapsamda
mevcut degerlerimizin
turizmin kullanimina
hazir hale getiriimesi 2
adina yillardir verilen ——

Yoénetim Kurulu Bagkani
Hasan Cakirmelikoglu,
“Bdlge turizminin en
Onemli ayaklarindan biri olan
Giresun Adasi’na teknelerin
yanasmasi icin planlanan is-

kele ve gevre dlizenlemesi icin

seyir alanlarinin olusturulmasi
projesi kapsaminda yapilan
ihale ve ardindan yer teslimi
ile yatirim sirecinin baglamig

\| \I ]| I|| -|| |l |

oldugunu gérmekteyiz. Dogasi
ve Karadeniz’in insan yasaya-
bilen tek adasi olmasi hlviye-
tinden dolay turizmde 6nemli
talep géren Giresun Adasi

icin bu y1l miladi bir sirecin
baslangici olacaktir. Gire-
sun’un; adasl, denizi, kuzalan
selalesi, mavi golu ve yaylalari

micadelede Giresun
Adasi’'nin boyle bir
yatirnm ve akabinde
yat turizmi ziyaretcilerin de
kullanimina sunulacak olmasi
memnuniyet vericidir. Dolay!-
styla bu slrecte milletvekille-
rimiz ve valimiz bagta olmak
Uzere emegi bulunan herkese
sonsuz tesekkir ederiz.” dedi.

Haber: Mustafa Cici

iresun Belediye
Bagkani Fuat Kdse,
Calisan Gazeteciler

gunu nedeniyle basinla bulustu.

Belediyenin Kale Sosyal
Tesislerinde gergeklesen
bulusmaya basin mensupla-
ri yogun bir ilgi gdsterirken,
Belediye Bagkan Yardimcilari
Fazil Hidimoglu, Volkan Turgut
ve Mehmet Ali Akten ile birlikte
Belediye Meclis Uyeleri de

Giresun Valisi Serdengect,

programa katildi.

Kése, konuklarini bu anlamli
gunde tek tek tebrik ederken
yaptigi konusmada: “Basinin
gucund, 6zgurligind ve dne-
mini bir kez daha hatirladigimiz
10 Ocak Gazeteciler Gini’'nde,
siz degerli gazetecilerle bir
arada olmanin mutlulugunu
yaslyorum” dedi.

Gagzeteciligin sadece haber
yazmak degil, halki bilgilendir-

mek, demokrasinin islerligini
saglamak, toplumsal degerleri
korumak ve kamuoyunun dogru
yonlendirilmesini saglamak
adina biyuk bir sorumluluk oldu-
gunu vurgulayan Baskan Kdse
“Sizler, tim zorluklara ragmen,
gecesini glinduziine katarak
meslegini icra eden, toplumun
sesini duyurabilmek icin emegini
ortaya koyan gercek kahraman-
larsiniz.”dedi. 2’DE

Elvan Gezmis'ten

Gakrak Koyl kitabina tam not

Cakrak Koy ile ilgili kitap buyik ﬁﬁ‘ m ﬁazelacllere nestek

A “Yilin Kareler
oylamasina kauld

begeni topluyor..Avni Aydin’in
kaleminden ¢ikan kitabin yankilari
surerken , “Giresun Alucra Kadim
Kasaba Cakrak Kéyu”, adli eserin
icerigi de kamuoyu ile paylagsiidi.
Yazar, titiz bir calisma ile derledi-
gi bilgilerle kdylin kdklu ge¢cmisini,
sosyal yapisini ve yasanmisliklarini
okuyucuyla bulusturuyor. 5’TE

GIHESU™N ALLICHA

CAKRAK KOYU

Kadim Kasaba

'FIKIR ISCILER KANUNU'
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SABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4’te)

Ergan: Findik Bizim |GIII
Altin Sar|3| Bir ||I'l||l

Kareleri” oylamasina katildi. 3'TE

IYI I’AIITI Gazetecller gununu Kutlads

i -an Fatam &
-'uH Ol ?tiphl.ﬂhﬂ

il e gl ya g

gazeteciler ginunu kutladi. 2’DE

-
Unye: Bulancak Mal

lyi Parti olarak variz” dedi.
Tasg6z Tirebolu Belediye-
si’nin basarilariyla da gurur
duyduklarini dile getirdi.
Haber: Mustafa Cici

[yi Parti Giresun Bagkani
inan Tagg6z Gazeteciler
gunind kutladi.. Gindem Ga-
zetesi'ni ziyaret eden Tasgoz
ve parti kurmaylari ¢aligan

gazetecilerin yaninda oldukla-
rini sdyledi. Giresun’da birlik
ve beraberlige ihtiya¢ oldugunu
anlatan Tasg6z"Giresun’un
yararina olan her konuda biz

nahtar Parti Bulancak lice Bagkani Ibra-
him Unye, Mal Mudurliklerinin kapatil-
mamasini istedi. SAYFA 2’'DE

rabzon Ticaret Borsasi (TTB) Yénetim
Kurulu Baskani Eyyip Ergan,findigin en
énemli ihrag Urind oldugunu séyledi. 3’'TE
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Ose, “Unutmayalim
ki, basinin 6zgurlagad,
toplumlarin gelismis-

lik dizeyinin, demokratik yapi-
sinin en énemli géstergesidir.
Bu anlamda, medyanin bagim-
siz ve tarafsiz olmasinin, her
birey icin en temel haklardan
biri oldugunu biliyoruz. Bizler
de yerel ybnetim olarak her
zaman bu ilkeye saygi gbs-
teriyor, gazetecilerin sesini
duyurabilmesi icin el birligiyle
caligiyoruz.

Basinin karsilastigi zorluk-
lar, baskilar ve engeller her
gecen gun artabilir. Ancak
sunu unutmamalyiz ki; 6zgur
bir basin, gu¢la bir toplumun
teminatidir. Biz yerel yonetim-
ler olarak, her zaman basinin
dogru, tarafsiz ve bagimsiz
sekilde calismalarini strdire-
bilmesi i¢in gerekli tim destegi
verecegimizi taahhit ediyoruz.

Bugun, Gazeteciler Ginu
vesilesiyle sizlere tesekkur
ederken, ayni zamanda basi-
nin sesine her zamankinden
daha fazla kulak vermemiz ge-
rektigini bir kez daha vurgula-
mak isterim. Hep birlikte, seh-
rimizi daha guzel bir yer haline
getirmek icin var glicimuzle
calisacagimiza olan inancimizi
yinelemek istiyorum. Bundan
sonra da birlikte daha nice
basarili projelere imza atmay!
diliyor, her birinizi yirekten
kutluyor ve saygilarimi sunu-
yorum” ifadelerini kullandi.

1980 yilinda kurulan ve bu
tarihten bu yana kendine ait
dernek binasi olmayan Gire-

sun Gazeteciler Dernegi’'ne
Baskan Kose tarafindan jest
yapildi.

Sokakbagi mevkiinde bulu-
nan belediyeye ait bina iceri-
sinde Gazeteciler Dernegi’ne
tahsis edilen yerin anahtar
Bagkan Kose tarafindan plaket
icerisinde Dernek Bagkani
Bekir Bayram’a taktim edildi.

Ayrica Gazeteciler Dernegi
adina Yénetim Kurulu Uyesi
Cavit Ozdemir tarafindan Bas-

Elvan Gezmig'ten

sinin teminatidir. Yerel ve

ezmig, “10 Ocak

Calisan Gazeteciler
Glnu. Gazeteciler, kamu
adina vatandasin sesini
duyurmak ve kamu organ-
larinin hizmetlerini vatan-
dasa iletmek icin fedakarca
calismaktadir.

Yazdiklar ya da sdyle-
dikleri nedeniyle 6zguirlik-
lerinden mahrum birakilan
gazeteciler, zaman zaman,
toplumun haber alma hakki
ve demokrasimiz i¢in agir
bir bedel 6demektedir. Bu
durum, ifade d6zgurlugine
ve demokratik degerlere
acikca aykindir.

Ozgiir basin demokra-

ulusal basinimizda gece
gundaz halkimizin haber
alma 6zgurligu icin feda-
karca ¢alisan tim basin
emekgilerinin gintnad kutlu-
yorum” dedi.

Haber: Hakan Celebi
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kan Kdse’ye tesekkur plaketi
verildi.
Kése “Biz secim dncesinde

s0z verdigimiz bitln projelerin

cogunu, hatta fazlasini 5 yillik

g0rev suremiz icerisinde haya-
ta gecirecegiz. Su an itibariyla

iyi yolda ilerliyoruz” dedi.
Cumhuriyet Halk Partisi
Genel Baskani Ozgiir Ozel'in
CHP’li belediyelerde maaslar
en az 30 bin TL olacak sizin
bu konudaki disinceniz nedir

sorusu Uzerine konusan Bas-
kan Kose; “1000’i agkin sirket
personelimizin 2025 yil maas-

lari icin yeni diizenleme yaptik.

Yetkili sendikayla yaptigimiz
goériisme sonrasinda; aylik ta-
ban Ucret ve diger sosyal hak-
lara ylzde 30 zam uygulama
karari alindi. Yine 40 gun olan
ikramiye tutari ise 54 giine
ctkartilmis olup Mart, Temmuz
ve Kasim aylarinda 3 taksitle
18’er glin olarak édenecek.
Mevcut imkanlarimizi sonuna
kadar zorlayarak bu artiglari
yaptik. Ayrica, calisanlar en
az 10 glin izne c¢iktiklarinda 5
gunlik yevmiye tutarinda izin
primi alacaklar. Personelimizin
yuzu gllince bizimde yuzu-
muz guliyor” diye konustu.
Baskan Fuat Kdse, ayhk
60 milyon TL personel maagi
Odediklerini agiklayarak; “Uze-
rimize gelinmesine ragmen
personele borcumuz bulunmu-
yor. Bu durumu gégsimuizi
gere gere anlatiyoruz. Be-
lediye maas veremesin diye
bekleyen, caba harcayanlar
var. Bu 60 milyon TL her ay
Giresun ekonomisine girmez-
se, insanlar geginemezse
durum ne olur. Su bilinsin ki,
belediyemizin sartlari iyilesti-
ginde personelimizin maaslari
daha da iyilesecek. Bunu en
¢cok ben istiyorum ve sabir-
sizlikla bekliyorum” seklinde
konustu.
Program toplu fotograf
cekimiyle son buldu.
Haber:
Hasan Seyis

~ $ehit babasi Nazim Bayrak
- son volculuguna ugurianm

iresun’un Espiye ilgcesin-

de sehit babasi Nazim
Bayrak’in (94) cenazesi topra-
ga verildi. Kahramanmarag'ta
1989°da sehit olan jandarma
er Omer Bayrak’in vefat eden
babasi Bayrak icin Ulu Cami’de
téren dlizenlendi.

Térene ailesi ve yakinlari-
nin yani sira Vali Vekili Sahin
Bayhan, Espiye Kaymakami
Ahmet Kavanoz, Arakh Kayma-

kami Yusuf Akin, il Jandarma
Komutani Albay Ozgir Ozer, i
Emniyet Midirid Tacettin Ce-
lebi, Espiye Belediye Bagkani
Erol Karadere ve vatandagslar
katildi.

Bayrak’in cenazesi, iice
Muftisu Osman Gilbe’nin
kildirdigi namazin ardindan
Karadere Mahallesi’ndeki
mezarliga defnedildi.

GIRESUN (AA)

Unye: Bulancak Mal
Mildiirliigii Kapatiimasin

Ya2|l| bir agiklama
yapan Unye, bu ka-
rara “tasarruf paketi degil,
hizmetlerin kaldirilmasina
kadar uzanan bir dizi ‘saldi-
ri paketi” olarak degerlen-
dirdiklerini belirtti.

Unye, “Bulancak halki,
Mal Mudurliklerinin ka-
patilmasiyla birlikte temel
hizmetlere erisim konusun-
da ciddi zorluklar yagsamaya
basladi. ibrahim Unye,
bu kararin bélge halkinin
islemlerini 10 kilometre
uzakliktaki Piraziz’de hallet-
mek zorunda birakmasina
dikkat cekerek, “Bu karar,
halkimizi hizmetten mah-
rum birakmaktir. insanlara
eziyet etmeyin artik! Yeter!”
seklinde konustu.

Piraziz’e gitmek zorun-
da kalan Bulancaklilarin,
islemlerini halletmek icin ek
zaman ve maliyetle kargi
karsiya kaldigini belirten
Unye, bu durumun vatan-
daslarin yasamini zorlastir-
digini vurguladi. Unye, “Bu
tasarruf degil, zulimdur.
Halkimiza hizmet sunmayi
birakip, onlari daha fazla
magdur etmek tasarruf
olamaz!” dedi.

Bulancak halki, kararin
geri alinmasi ve Mal Mudur-
IUklerinin yeniden agilmasi
talebinde bulundu. Unye,
halkin simdilik 10 kilomet-
relik yolculukla miicadele
etmek zorunda kaldigini be-
lirtti. Hikimetin bu duruma
nasil bir ¢6zim getirecegi
merakla bekleniyor.

KAMUDAKI LUKS

HARCAMALARA TEPKI

Kamudaki liks harcama-
lardan ve satafattan tasar-
ruf yapiimadigina dikkat
ceken ibrahim Unye, bu
durumun halkin temel ihti-
yaclarina ayrilmasi gereken
kaynaklarin israf edilmesine
yol actigini vurguladi. Unye,
“Luks araclar, satafatl
makam odalari ve gereksiz
harcamalar devam eder-
ken, tasarruf bahanesiyle
halkin en temel hizmetle-
rinden biri olan Mal Muddr-
lklerinin kapatiimasi kabul
edilemez. Halkin vergileri,
halkin refahi icin harcanma-
h, satafat icin degil” dedi

KIRSAL KESIMIN
HiZMETE ERISIMINDE
ZORLUKLAR

Bu kararin, ézellikle
kirsal kesimde yasayan
vatandaslarin hizmete erigi-
mini daha da zorlastirdigini
ifade eden Unye, “Halkimiz,
bu tur kararlarin sonucunda
daha fazla yik altina gir-
mektedir. Yetkililer, tasarruf
adi altinda alinan bu yanlis
karari gbzden gegirmelidir”
dedi.

Haber: Hakan Celebi

YITIK...

Beko 100 TR marka ve 20900093 sicil numarali
yazarkasamizin OKC levhasini kaybettik. Hilkimsuizdiir.

Orhan Tanriverdi
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imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Igleri Miidiri
Mustafa CICI
_ ILAM VE REKLAM TARIFES YONETIM MERKEZI
RESMIILAN (Tek Siitun Santimi)..:  185TL | Kapu Mah. Gazi Cad. Gaven Carsisi
Kongre llani (12 x 12 cm'ye kadar) : 1.500 TL | No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Tuizik flani : 1.500 TL o .
Zayi ANt ..ot 300 TL DIZGI ve BASIM YERI
Yillik Abone...... - o5007L | Giresun Giindem Gazetesi Matbaas!
6 Aylik Abone....... L 1.000TL Kavaklar Mg?éggr&e,\z Sk. No:3/2
Ceyrek Sayfa lan. .. 1.000TL e
Yarim Sayfa ilan ..............cccccccceeeeet 2,000 TL ILETISIM
Tam Sayfa ilan.............occoceeeerririn 4,000 TL TeI:.0.454 2160575
Fax : 0.454 212 02 88
2 Situnx 5 cm © o 2007L Gsm : 0.538 414 81 41
4 Siitun x 5 cm 400TL | EPosta : giresungundem28@gmail.com

MOT Bu tarifelere KDV dahil dedidic

Web : www.giresungundem.com

Sayfa Sekreteri (Editér) Hakan CELEBI
Muhabir Osman YILMAZ
Muhabir Fatma UGURLU

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi:

15433-34785-15788
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Ergan: Findik Bizim |gin
Altm Sanist Bir Uriin

Ergan déviz kaynagi
oldugunu anlatan

Ergan “Sahip oldugumuz
750 bin hektarlik alandaki
Uretimi son yillarin 700 bin
ton civarinda olan kabuk-
lu findik ortalamasinin
Uzerine cikardigimiz, yani
daha ¢ok urettigimiz zaman
daha cok satip, daha ¢ok
kazanabileceg@iz demektir.
Findik bizim i¢in altin sarisi
bir triin.” dedi.

Ergan, borsa olarak yak-
lasik 20 yildan beri findikta

verim ve kaliteyi arttirmak
icin projeler uyguladiklarini
ve bunun olumlu sonuglarini
da almaya basladiklarini
belirterek, dekarda ortalama
olarak 100 kilogramin bile
altinda olan uretimin en az
150-200 kg’lara ¢ikariimasi
halinde, ihracat edilen findik
miktarinin, dolayisiyla ka-
zanilan dévizin de istikrarli
bir sekilde artabilecegini
sOyledi.Bu arada Trabzon
ihracaatta 6nemli adimlar
atarak dikkat cekiyor.

20 YILLIK TURKIYE
FINDIK IHRACATI

YIL TON-IC DOLAR
2005 209.364 1.928.378.000
2006 247.186 1.467.017.317
2007 233.138 1.519.478.325
2008 228.401 1.407.871.663
2009 219.354 1.172.597.746
2010 252.305 1.544.785.708
2011 243.766 1.759.162.313
2012 265.714 1.802.462.907
2013 274.657 1.767.276.552
2014 252.528 2.314.253.067
2015 240.137 **2.887.316.418
2016 227.556 1.981.334.911
2017 269.623 1.866.877.685
2018 279.250 1.635.235.672
2019 319.772 2.028.727.972
2020 280.924 1.945.299.937
2021 *344.370 2.260.105.304
2022 312.564 1.748.835.811
2023 283.519 1.864.551.043
2024 323.244 2.635.868.856

Toplam 5.307.372 37.537.437.207

Haber: Hakan Celebi

Giresun Valisi Serdenge(:ti,
AR'NIN “Yilin Kareler”
oylamasina katild

erdengecti, AA muha-
birleri ve foto muha-
birlerinin yurt icinde

ve disinda cektigi, “Roketsan,
Lifebox ve Sony” katkilariyla
hazirlanan “Haber”, “Dogal
Yasam ve Cevre”, “Spor”,
“Gunlik Hayat” ile bu yila
dzel eklenen “Ozgir Suriye”
kategorilerindeki fotograflari
inceledi.

“Ozgiir Suriye” kategori-
sinde Emin Sansar’in “Kutla-
malar”, “Haber” kategorisinde
Ali Jadallah’in “O bakig” adh
fotografini tercih eden Serden-
gecti, “Dogal Yasam ve Cevre”
kategorisinde ise Hussain
Ali'nin “Camur deryas|” karesi-

ne oy verdi.

“Gunlik Hayat” kategorisin-
de Osmancan Gundogan’in
“Madenciler” fotografini secen
Serdengecti, “Spor” kategori-
sinde ise tercihini ismail Aslan-
dag’in “Arda’nin izinde” baglikli
karesinden yana kulland!.

Vali Serdengecti, AAnin
hem Turkiye’de hem de din-
yada insanlara dogru haber-
ciligi gosterdigini belirterek,
kendisinin de AA’dan llke ve
dinya gindemini takip ettigini
soyledi.

Serdengecti, bu anlam-
da Tarkiye’nin gururu ve bir
markasi haline gelen AA’'nin
dinya haberciligi agisindan da

Yeni $ehinkarahisar gazetesi
holgenin 68 yillik haﬂzam oldu

G iresun’un Sebinkarahisar
ilcesinde 1957°'den bu

yana yayimlanan gazete, sayfala-

rina tasidigi haberlerle bélge
tarihini kayit altina aliyor

Gazetenin imtiyaz sahibi
Mehmet Yeles: “Babamin ortagu,
‘Olecegime Gzillmiyorum, ben
6ldlkten sonra bu gazetenin
yasamasini isterim.” demisti. Ben
de ona ‘Sen merak etme, ben
sag oldugum siirece gazeteyi
yasatmaya devam edecegim.’
demistim”

Giresun’da Yeni Sebinkara-
hisar gazetesi, 68 yildir bélge
tarihini bugiine aktariyor.

Sebinkarahisar ilgesinde 5
Ocak 1957’de Mahmut Yeles ve
emekli 6§retmen Ali Ozdemir’in
girisimiyle yayin hayatina basla-
yan gazete, sanattan spora bir-
cok gelismeyi sayfalarina tasid.

Babasinin yaninda geng yas-
larda meslede baglayan Mehmet
Yeles'’in (74) buglnlere getirdigi
gazete, uzun yillardir Sebinkara-
hisar’in yani sira Alucra, Ca-
moluk ile Sivas’in Susehri ilcesi
ve Gumughane’den haberleri
okuyuculara ulagtiriyor.

Haftada iki glin yayimlanan

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG ISLETMESINDE ISTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,
No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr

ﬁ nrw:ldu]uln". Dges

gazete, ilcede 1961°de cikan
yangin nedeniyle arsivinin bir
bolimini kaybetse de sonrasin-
da pek ¢ok sayisini muhafaza
etti. Gazete, bu yoniyle de bélge
tarihine 151k tutuyor.

Gazetenin imtiyaz sahibi
Mehmet Yeles, AA muhabirine,
gecmiste gazeteyi basmak icin
kursundan yapilmis harflerle
yazilari hazirladiklarini séyledi.

Harflerin tek tek dizilip maki-
neye yerlestiriimesi isleminin zor
oldugunu belirten Yeles, 2000’li
yillarda ofset baskiya gegtiklerini
aktardl.

Yeles, ge¢cmiste haber hazirla-
mak icin zorlu sartlarda calistikla-
rini, bélgede haber icin gitmedik-

leri kdy kalmadigini anlatti.

“Zorluklarla bugiinlere
kadar geldik”

Ekonomik sikintilar da yasa-
diklarini ifade eden Yeles, “1961
yilinda ilgede biliyik yangin oldu.
O zaman yuzlerce diikkan yandi,
bu arada bizim matbaa da yand..
Daha sonra tekrar actik. Devlet o
zaman bize para yardimi yapmis-
t1, yeni makine almigtik. Zaman
icerisinde zorluklarla bugtinlere
kadar geldik.” dedi.

Yeles, babasinin ahirindaki
biyukbas hayvanini satip gaze-
teye baski i¢in malzeme aldig
gunleri hatirladigini dile getirerek,
“Isler kolay degildi. O zaman
malzeme istanbul’dan geliyordu,
malzeme getirmesi de ayri dertti.
O tur zorluklar vardi. Simdi ise
Trabzon gibi cevre illerden de
malzeme temin edebiliyoruz.”
diye konustu.

Matbaa iglerinin yillar icinde
giderek azaldigini belirten Yeles,
“Artik teknolojiye yavas yavas
yenik dustyoruz. Bu durumda in-
ternet haberciligine de yéneldik.”
ifadesini kullandi.

Yeles, babasinin ortagi Ali
Ozdemir’in vefat etmeden énceki
istegini ise sdyle anlatti:

muazzam bir kurum oldugunu
ifade etti.

Yilin kareleri oylamasinin
birbirinden iyi fotograflar iger-
digini dile getiren Serdengecti,
“Aslinda bir ayrim yapamadik,
her biri son derece 6nemli
kareler. Bu noktada spesifik
olarak hepsi ayri bir glizel-
lik olustururken icerisinden
kendimce 6ne cikardiklarim,
sectiklerim oldu.” dedi.

Serdengecti, kategorilen-
dirmenin de son derece dogru
olduguna dikkati cekerek,
“Spor, gunlik hayat, dogal ya-
sam ve cevre, ayrica 2024’0n
sonu itibariyla da Suriye’de
gerceklesen, Suriye’nin barisa

“Babamin ortad ‘Olecedime
Gzdlmayorum, ben éldikten
sonra bu gazetenin yasamasini
isterim.” demisti. Ben de ona ‘Sen
merak etme, ben sag oldugum
slrece gazeteyi yasatmaya de-
vam edecegim.” demistim.”

“12 yil gazetenin birinci say-
fasina ‘Egribel Gegidi'ne tiinel
istiyoruz’ yazdik”

En ¢ok Sebinkarahisar ile se-
hir merkezine ulagimin saglandi-
g1 kara yolundaki Egribel Ttine-
li'ni glindeme tasidiklarinin altini
cizen Yeles, sunlar kaydetti:

“12 yil gazetenin birinci
sayfasina ‘Egribel Gegidi'ne
tlnel istiyoruz’ yazdik. Hatta
coklar bizlere kizdi, ‘Yaziyor-
sunuz, yaziyorsunuz ortada bir
sey yok.’ gibi s@yleyenler oldu
ama sonunda bagarmigs olduk.
Egribel Tuneli yapilarak 2021
yilinin sonunda ulagima agildi.

ulagmasi, insanlarin mezalim-
den kurtulmasiyla ilgili ger-
ceklesen buyik olay Esed’in
devrilmesinin de kategoriye
ilave edilmesi hem Anadolu
Ajansi hem de dinya haber-
ciligi agisindan son derece
6nemli.” diye konustu.

AA personelini tebrik eden
Serdengecti, AA'nin ayni
gayret ve sorumluluk bilinciyle
habercilige devam etmesini
diledi. Vali Serdengecti, Ana-
dolu Ajansi Yénetim Kurulu
Bagkani ve Genel Muduru
Serdar Karagdz’e de ulkeye
basin yoluyla yaptigi katkilar
icin tesekkdr etti.

GIRESUN (AA)

En ¢ok Giresun kara yolu ve
Egribel Tuneli'ni giindeme ta-
sidik ¢linkd tiinel yokken 2 bin
200 rakimli Egribel Gegidi'nde
cok kaldik, ¢ig tehlikesi var, o
yoldaki kazalarda ¢ok insan
6lda. Su anda kara yolu eskiye
gbre iyi ama yapilacak cahs-
malarla daha iyi hale gelmesini
istiyoruz.”

Yeles, 2005'ten bu yana yazi
isleri midurligind oglunun
yaptigini, kendisinin ise sadece
matbaa kisminda gazetenin
basimini gergeklestirdigini
sOzlerine ekledi.

GIRESUN (AA)
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Saban Karakaya

FIKIR ISCILERI KANUNU' CIKARILIYOR
DOKUZ PATRON DOKUZ DOGURUYOR

Konu emek savunmasi
olunca;

Gazete patronlari hemen bir
araya geliyor...

Basin emekgileri lehine ¢ikan
yasay! protesto ediyor...

Bu is ne zaman mi oluyor?

Hemen sdyleyelim;

Bundan tam 65 yil énce mey-
dana geliyor...

Yasanan olayi 6zetleyelim;

Milli Birlik Komitesi 27 Mayis
1960°da gorev devralir...

Basin mesleginden ¢alisanlar

ve caligtiranlar igin;

‘Fikir Iscileri Kanunu’ gikarir...

Cikarilan kanunla ¢aligan
gazeteciler lehine;

-Kidem hakki ile gazetecinin
meslege ilk girig tarihinin kidem
baslangici sayllmasi...

-Oliim édenegi...

-Gazetelerin kapanmasi
durumunda gazetecilere denek
veriimesi...

-Istifa eden gazeteciye kidem
6denegi verilmesi...

-Ayliklarin pesin olarak 6den-
mesi...

-Gece calisanlara haftada iki
gun izin hakki taninmasi...

-Kar eden gazetelerin gaze-
tecilere her yil bir maas ikramiye
veriimesi...

-Odemelerin gecikmesi halin-

de her gln igin %5 faiz 6denme-
si sarti getirilmistir..

Ve calisan emekci gazeteciler
lehine ¢ikarilan bu sayalar;

Haliyle gazete patronlarini gok
rahatsiz etmistir...

Ve dokuz gazete patronu hizli
bir sekilde bir araya gelerek;

“Bu sekilde yayin yapmay1z’
diyerek, rahatsizligini belirtmis-
tir....

Bu dokuz gazete patronu
sunlardir;

Aksam, Cumhuriyet, Diinya,
Milliyet, Terciman, Yeni Sabah,
Hiirriyet ve Yeni istanbul...

Sizlerin de bildigi ve gérdugu-
niiz gibi;

Bu gazetelerin yayin politikasi
baglaminda farkli fikir ayriliklari
var ama...

S6z konusu ‘gikar iligkileri’
olunca hizl bir sekilde bir araya
gelebiliyorlar...

Ve ‘cikarlarini savunmak
icin’ ¢ikarilan yasa ve kanunlari
protesto edebiliyorlar...

Ya (i¢ kurusa emegini satan-
lar?

Hayir, onlar katiyen yapamaz-
lar...

Cunkd onlar;

Patronun kapisinda kapi-kul-
landirlar...

Cenabi-Allah alinyazilarini
dyle yazmis;

Patron neyi laik gbrirse, onun
karsiiginda calisacaklar...

Ve de buytuklerin igine asla ve
asla karigmayacaklar!

Yari a¢ yari tok yasasalar da;

Acliklarini digar vurmayacak-

lar...
“Ben ekmek
. yedigim kapiya
ILAN ihanet etmem”
GIRESUN iL OZEL IDARESI’NDEN e aratan
) Allah’im bize
Dereli ligesi Alancik ve Pinarlar Kéyiinde bulunan Goksu Travertenleri Havuz ve Selalelerinde idaremizce yaptirilan fotograf¢i verene daha
olarak kullanilacak olan diikkan yerinin kiralanmasi isi cok versin”
Sira Isin adi Adres Yiiz Olgiimii Tahmini Bedel Gegici ihalenin anlayig! sirsun
No $ (Miktar Bilgileri) | (Ayhk/Yillik/ 3 yillik) | Teminat istiyortar...
Ve Ug¢ gun
Tarihi | Saati gazete gikar-
mamaya karar
Goksu  Travertenleri veriyoriar..
Havuz ve Selalelerinde | Dereli iicesi Aylik Kirasi: 17.250,00 Puatronlarln
imar plani | Alancik ve TL i?rgln?u karara
onaylanan tasinmaz | Pinarlar Koylunde | 7,27 m? ebadinda Yilhk Kirasi: 207.000,00 | 18.630,00 ) ’

1 Uzerinde fotografci | bulunan Goksu | 1 adet dikkan yeri TL TL 29.01.2025 | 14:00 DOkUZ gaze-
olarak kullanilacak | Travertenleri 3 Yilhk Kirasi: ten|_n .9"‘"§a”""?”
olan diikkan yerinin | Havuz ve Selaleleri 621.000,00 TL ve fikir emekgi-
kiralanmasi isi Ier:.de bir araya

eliyor...
1-Dereli iigesi Pinarlar Kéyiinde tapu sicilinin 101 ada 247 parsel numarasinda kayitli miilkiyeti idaremize ait “Géksu Travertenleri Havuz J gmarm yap-
ve Selaleleri” icin ziyaretci talebini karsilamak, saglikli ve surdurulebilir bir altyapi olusturmak icin turizm tesis alani amagl, imar plani ti§1 protestoyu
onaylanan taginmaz Uzerinde fotografci olarak kullanilacak olan diikkan yeri 2886 sayili Kanunun 35/c fikrasina ve 45. maddesine gore etkisiz kilmak
“Aglk Teklif (art|rr!_1a) L{suli]” ile 3 (G¢) yilligina kiraya verme ihalesi yapilacaktir. icin;
2- Ihale Giresun Ozel Idaresi Encimen Toplanti odasinda (Giresun Il Ozel Idaresi Hizmet Binasi-Teyyarediizii Mah. Atatirk Bulvari No:409 “Patronlarin
Kat:8 28200 Giresun /Merkez) toplanacak Il Enciimeni tarafindan; belirtilen usul ile yukarida gosterilen tarih ve saatlerde yapilacaktir. yayin yapmadi-
3. Istekliler a§_a§|da ihaleye katilabilmeleri igin istenen belgeleri teklifleri kapsaminda belirtilen ihale saatine kadar, lhale g1 stire icerisin-
Komisyonuna (Il Enciimenine) teslim edileceklerdir. de biz halki bil-
3.1-Te§bligat icin adres bey_anl ve ayrica irtibat icin telefon ve varsa faks numarasi gisiz birakmayiz
3.2.1 Istekli Gergek Kisi Ise: diyorlar...
1 - Kanuni ikametgah belgesi Ve gazete
2 - TC Kimlik Numaral Nufus clizdan sureti veya fotokopisi (Asli ihale sirasinda ibraz edilecektir.) patronlarinin
3 - Noter tasdikli imza beyannamesi, yayin yapmadi-
4-ligili mevzuati geregi kayitli bulundugu ticaret ve/veya sanayi odasindan ya da ilgili meslek odasindan ilk ilan veya ihale tarihinin iginde g1 Uc giin;
bulundugu yilda alinmis, odaya kaytli oldugunu gOsterir sicil kayit/faaliyet belgesi Basin call-
3.2_.2 Istekli Tizel Kisi Ise: sanlari ve fikir
1- ligili mevzuati geregdi kayith bulundugu ticaret ve/veya sanayi odasindan ya da ilgili meslek odasindan ilk ilan veya ihale tarihinin iginde emekgileri (i
bulundugu yilda alinmis, tizel kisiligin odaya kayith oldugunu goésterir sicil kayit/faaliyet belgesi, guin boyunca
2- ligisine gore tuzel kisiligin ortaklari, Gyeleri veya kuruculari ile tizel kisiligin yonetimindeki gorevlileri belirten son durumu goésterir Ticaret BASIN isimli bir

Sicil Gazetesi, bu bilgilerin tamaminin bir Ticaret Sicil Gazetesinde bulunmamasi halinde, bu bilgilerin timuni géstermek Gzere ilgili Ticaret
Sicil Gazeteleri veya bu hususlari gosteren belgeler
3- Tuzel kisiligin noter tasdikli imza sirkiileri,
4- Tlzel kisiligin vergi kimlik numarasini gosterir belge
3.3- Sekli ve igerigi Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
3.4- istekli adina vekaleten ihaleye katiliniyor ise Noter tasdikli vekaletname ve vekalet edene ait Noter tasdikli imza beyannamesi,
3.5- isteklinin ortak girisim olmasi halinde; sekli ve igerigi ilgili mevzuatinca belirlenen Ortak Girisim Beyannamesini verilecektir. Ayrica;
ortak girisimi olusturan gergek ve tiizel kisilerin her biri istenen belgeleri ayri ayri vereceklerdir.
3.6- 2886 sayili Devlet ihale Kanunun 6 inci maddesinde belirtilen sahislardan ve belirtilen durumlarda olunmadigina dair taahhiitname.
3.7-ihaleye istirak eden istekliler tarafindan her sahifesi imzalanmis idari sartname
3.8-ihale konusu taginmazlarin yerinde gériildiigiine dair is Yeri Gérme Belgesi
3.9- Sekli, icerigi ve miktari Sartnamede belirlenen gegici teminat mektubu veya makbuzu, (2886 Sayili D.i.K.’da belirtilen Gegici Teminat
olarak kabul edilen degerler )
4- Ihale sonucunda her bir diikkan icin; kiralayan ile idare arasinda 3 yillik kira sdzlesmesi imzalanacaktir. Kiralar her yil pesin olarak tahsil
edilecektir. Devam eden/takip eden yillarin (2. ve 3. yillar) kira bedelleri; Tiirkiye Istatistik Kurumunca yayimlanan Tiiketici Fiyat Endeksinin
(TUFE-12 aylik ortalamalara gére % degisim) oraninda arttirilarak tahsil edilecektir.
5- Kiralama sirasinda duizenlenen belgelere ait her tiirll vergi, resim ve harg ile diger tim giderler isteklilere (ihaleyi alana) aittir ihale bedeli
Uzerinden s6zlesme 6ncesi damga vergisi ve karar pulu bedeli tahsil edilecektir.
6-ihaleye iliskin sartname ve ekleri mesai saatleri dahilinde; Giresun il Ozel idaresi - Enciimen Mudirligiinde (Teyyarediizii Mah. Atatiirk
Bulvari No:409
Kat: 1 28200 Giresun /Merkez) gorilebilir ve bedelsiz olarak temin edilebilir.
7-Posta ile yapilacak miiracaatlarda teklifin 2886 Sayili Devlet ihale Kanunun 37.ve 38. Maddelerine uygun hazirlanmasi ve teklifin
ihale saatinden énce komisyona ulagmasi sarttir. Postada meydana gelebilecek gecikmelerden dolayi idare veya komisyon herhangi bir
sorumluluk kabul etmez.
8-ihale Komisyonu (il Enciimeni) gerekgesini karar icerisinde belirtmek kosulu ile ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir. il Enciimenince
gorusiilerek karara baglanan ihaleler ita Amirinin Onay’ini miiteakip gecerlilik kazanacag gibi, ita Amirinin ihaleyi fesh etmesi halinde istekli
idareye karsl herhangi bir hak iddiasinda bulunamaz.
9-istekliler sartnameye gére hazirlayacaklari teklif mektubu ve eki yeterlik belgelerini, ihale tarih ve saatine kadar kapali zarf icerisinde sira
numaral alindilar karsihginda ihale komisyon baskanlig: (il Enciimeni)/Enciimen Miidiirliigiine teslim edeceklerdir
10--ihale ilani HYPERLINK “http://www.giresunozelidare.gov.tr’ http://www.giresunozelidare.gov.tr adresinde gériilebilir.

iLAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02154488)

gazete cikarl-
yorlar...

Okuyucula-
rini gazetesiz
ve habersiz
birakmiyorlar.
(Gorselde gori-
len gazete)

Bu olay "10
Ocak’ta’ yasan-
dig icin;

Bir sure
‘Gazeteciler
Bayram!’ olarak
kutsandi...

1971 yilinda
‘bayram’ s6zcu-
gu kaldirlarak;

‘Gazeteciler
GUnd’ olarak
kutlanmaya
baslandi...

Ozetleyecek
olursak;

Demik ki
neymis?

Patronlarin
cikarina yonelik
tekerine comak
sokulursa;

Fikir ayri-

igina dayali yapilan yayinlar
unutulabilirmis...

Ortak cikarlari séz konusu
oldugunda;

Aninda kol-kola girip, yasa
yapici glgler elestirilebilirmis...

Ya Ureten emekgiler?

Sikiysa yasa koyuculara gik
cikarsinlar bakalim...

El mi yamanmisg, bey mi
yamanmis gorelim...

Ancak su haksizligi da yap-
mak istemem...

Kabul etmek gerekir ki, eski-
den mustakil gazeteci patronlari
vardl...

Bu patronlar sadece iglerine
odaklanir ve baska islerle ugras-
mazdi...

Ginumuzde ise;

Para babasi fabrikayla ise
basliyor, ardindan bir gazete
satin alyor...

Adam hem parlamenter koltu-
gunda oturuyor, hem gazetecilik
yapiyor...

Eh, durum béyle olunca da; at

Yani kimin ne yaptigi belli
olmuyor...

Ustelik gazetelerde calisan
fikir iscileride’ haliyle kendilerine
benziyor...

Daha dogrusu benzemek
zorunda kaliyor...

Zaten benzemezse de kapi-
nin digina birakihyor...

Guncellemiyi fikir isciler’
Uzerinden yapacak olursak;

Gundmizde ‘fikrini’ patronun
talimatlar tizerine sdyleyip,
yazip-cgizenler var...

Patronuna sabah-aksam
kuyruk sallayarak gazetecilik
yapanlar var...

Yagcilig ve yalakaligi meslek
haline dénustirerek yasamini
surdlrenler var...

Gazetenin patronu iktidar kol-
tuklarinda siyaset yapiyorsa;

Onun ¢ikarlar dogrultusunda
gercekleri saptiran gazeteciler
var...

Calistigi gazetinin patronu
muhalefet koltugunda oturuyor-
sa;

Onun istikbalini ve gelecegini
hazirlamak icin fikirlerini ona
gore sOyeleynler var...

Kisacasi;

At sahibine gore kigsnermis ya
hani...

Tipki bu 6zdeyisi hakli ¢ikar-
mak istercesine;

Envayi cesit gazetici trt var
gunlimizde...

Yani; (az sayida olanlari ten-
zih ediyorum)

Glnumizdeki gazeteciler
sahibine gdre kisniyor...

Sahibine gore kisnemek iste-
meyenlerse;

Sizlerinde benden dahi iyi
bilidgi gibi boylayacagi yere
boyluyor...

Patronlarin birfiil uygulamasiy-
la sbylersek;

Gercekleri dile getiren ‘fikir
iscileri’ erken éten horozun basi
kesilir misali bu tir gazetecilerin
sesi de hemen kesiliyor...

Ancak gelecege dair umudu-
muzu yitirmediginiz igin;

Gazeteciligi ‘gazetecilik anla-
yislyla’ yapan...

Gazetecilik ilkelerinden 6diin
verip yalpalayamayan...

Tim gazete calisanlarinin ve
fikir emekgilerinin;

10 Ocak Gazeteciler GUnunu
ylrekten kutluyorum...

Cesaretlerinin bundan 65 yil
dnce direnen gazeteciler gibi
olmasini diliyorum...
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Gakrak Koyii kitabina tam not

eki Kitapta Neler
Bulacaksiniz?
+ Cakrak Kéyl’nin

Tarihi Sertveni: Kéyln isminin
kdkeninden, bolgedeki farkl
medeniyetlerin izlerine kadar
uzanan kapsamli bir tarihsel
inceleme.

+ Kalturel Miras: Kdyun ge-
lenekleri, gérenekleri, sosyal
yasami ve kultirel dokusu
hakkinda detayl bilgiler.

« Cografi ve Dogal Ozellik-
ler: Cakrak kodylnun cografi
konumu, dogal guzellikleri ve
cevresi hakkinda bilgiler.

- insan Kaynag: Yazarin
blyuk bir 6zveri ile topladigi
Cakrak Kéyul insan kaynagi
ile ilgili bilgileri bir kdyun degil
bir ilcenin degil koskoca bir
ilin insan kaynagi kadar bilgi
iceriyor.

Neden Bu Kitabi
Okumalisiniz?

» Kékenlerinize Yolculuk:
Cakrak Koyl kékenliyseniz,
bu kitap size atalarinizin
yasadigi topraklara ve onlarin
hayatlarina dair 6nemli bilgiler
sunacak. insan kaynagi
bilgileri ile hemserilerinizin ne
is yaptiklarini ve nerelerde

1."_ X

GIHESIN ALLUCEA

CAKRAK KOYU

Kadim Kasaba

yasadiklarini 6greneceksiniz.

» Tarih ve Kultur Asigiysa-
niz: Tarkiye’nin zengin tarih
ve kultdr mirasina ilgi duyu-
yorsaniz, Gakrak Koéyunin
hikayesi sizi derinden etkile-
yecek.

* Yerel Tarihe Katki: Kitap,
bélge tarihine dnemli bir katki
yaparak, gelecek nesillere
aktarilmasi gereken degerli
bilgileri iceriyor.

Avni Aydin’in bu eseri,
sadece Cakrak Koyu sakin-
leri icin degil, ayni zamanda

tarih ve kultar merakhlari icin
de vazgecilmez bir kaynak
olacak.

Kitaba Avni Aydin’in Kigisel
mailinden avniaydin28@gma-
il.com ulagabilirsiniz.

Yazar Avni Aydin Kimdir?

1959 yilinda Cakrak Koy,
Turnal Mahallesinde dogdu.
Babasi ibagh siilalesinden
Dursun, annesi ise Emine Ay-
din’dir. ilkégretimi mahallede-
ki okulda, Ortaokulu Yaghdere
ilcesinde, lise 6grenimini ise
istanbul Gaziosmanpasa Kii-

cukkoy Vefa Poyraz Lisesi’'n-
de tamamladi.

Agik Ogretim Fakiiltesi
Mabhalli idareler bélimiin-
den mezun oldu. is hayatina
Emlak Bankasi’nda baslayip
daha sonra Halk Bankasi’nda
devam etti ve 2009 yilinda
emekli oldu. Giresun Vakfi,
Alucra Vakfi, Giresun Dernek-
ler Birligi, Giresun Federasyo-
nu, Eytp Giresunlular Derne-
gi, Cakraklilar Yardimlagsma
Dernegi ve bircok baska der-
negin kurulus ve igleyis saf-
halarinda gérev aldi. Kulttre
olan ilgisi sebebiyle emeklilik
sonrasi memleketi hakkinda
arastirmalara basladi.

Cakrak Kdyu 2000 yilhk
gecmisi olan tarihsel anlamda
bir yerlesim alanidir. Bu koklu
gecmisin ve koyun yakin
tarihinin kayda alinmasini
oldukga 6nemli buldugundan
2 ciltlik kitap, video ¢ekimleri
ve bir belgesel hazirhgiyla
ilgili calismalari devam ediyor.
Youtube’da Alucra Gakrak TV
isimli bir video kanal bulun-
maktadir.

Haber:
Fatma Ugurlu

Ibrahim Sezerden kruvaziyer

turizmi icin bi

Karadeniz'de

kruvaziyer turizmi
kegfedilmeyi bekliyor

aradeniz’in kruvaziyer
turizmi igin oldukca
cazip oldugu tespit edildi.

GRU’den yapilan agiklama-
da, “Karadeniz kiyilari, kruva-
ziyer turizmi agisindan blyuk
bir potansiyel barindirmaktadir.
Ancak mevcut altyapi eksik-
likleri ve uluslararasi tanitim
stratejilerindeki zayifliklar
nedeniyle bu potansiyel tam
anlamiyla degerlendirileme-
mektedir. Bélgenin tarihi yapila-
r, dogal giizellikleri ve kdltirel
zenginlikleri, turistlere essiz bir
deneyim sunma imkani sagla-
maktadir.”denildi.

Giresun Universitesi Fen
Edebiyat Fakultesi’nden Dog.
Dr. ibrahim Sezer, “Karade-
niz’de Alternatif Bir Turizm

II‘ .

Onerisi: Kruvaziyer Turizm”
isimli calismasi ile dnemli veri-
leri ortaya ¢ikard!.

Buna gdre , kruvaziyer turiz-
minin hizla baylyen bir sektér
oldugu vurgulandi.A¢iklamada
“. Calismada, sektdrin yeni-
likgi tur paketleri ve modern
kruvaziyer gemileriyle genis bir
turist kitlesine hitap ettigi be-
lirtilmektedir. Tarkiye, Akdeniz
Havzasi’'nda 6nemli bir kruva-
ziyer destinasyonu olarak 6ne
ctkmaktadir. Ancak MedCruise
verilerine gbre, Karadeniz
limanlari, yolcu ve gemi sayisi
acisindan bdélgedeki diger Ulke-
lerin limanlarina kiyasla geride
kalmaktadir.

Karadeniz kiyilari, Trabzon
ve Samsun gibi sehirlerdeki
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turizm altyapisiyla dikkat ¢cek-
mektedir. Ancak blyik kruva-
ziyer gemilerini agirlayabilecek
modern liman donanimlarinin
eksikligi ve turistlerin ihtiyaclari-
ni kargilayacak tesislerin sinirli
olmasi, bolgedeki kruvaziyer
turizmini olumsuz etkilemek-
tedir. Ayrica, yik limanlarinin
yolcu tasimacihgi icin yetersiz
kalmasi, sektordeki geligimi
sinirlamaktadir.

Yeni havalimani yatirimlar
ve Trabzon Limanr’nin ulusla-
rarasi kruvaziyer agina dabhil
edilmesi, Karadeniz’in kruvazi-
yer turizmi acisindan tasidigi
buyik potansiyeli gbzler 6nline
sermektedir. Ancak Dog. Dr.
ibrahim Sezer, bu potansiyelin
tam anlamiyla degerlendirilebil-

mesi i¢in limanlarin modernize
edilmesi ve boélgeye 6zgu tur
paketlerinin geligtiriimesi gerek-
tigini ifade etmektedir. Ayrica,
uluslararasi tanitim stratejile-
rinin glglendiriimesi ve turizm
aktorleriyle is birliginin artiril-
masiyla bélgenin cazibesinin
artabilecegi belirtiimektedir.
Karadeniz kiyilarinda
kruvaziyer turizmine yonelik
yapilacak yatirimlarin, sadece
bu sektdrl degil, genel turizm
gelirlerini de artirma potansiyeli
bulundugu vurgulanmaktadir.
Bolgenin, gugli tanitim strate-
jileri ve altyapi iyilestirmeleriyle
Turkiye’nin kruvaziyer turizmin-
de daha gugla bir konuma ulas-
masi beklenmektedir’denildi.
Haber: Fatma Ugurlu

DENGE YONETIMI

enge yonetimi,
kisisel, profesyo-
nel veya toplum-

sal yasamda birden fazla
oncelik, kaynak ve faaliyet
arasinda uyumu saglamak
amaciyla kullanilan bir
stratejidir. Temel hedef,
fiziksel, zihinsel, duygusal
ve sosyal saghgi korurken
is, aile ve bireysel yasam
alanlari arasinda bir denge
kurmaktir.

Denge YoOnetiminin Ana
Unsurlari

Oncelik Belirleme:

Hangi gbrevlerin veya
sorumluluklarin daha acil
ve 6nemli oldugunu anla-
mak.

Hedeflerinizi kisa, orta
ve uzun vadeli olarak sira-
lamak.

Zaman Yonetimi:

Etkili bir takvim veya
planlama araci kullanmak.
Zamani dogru sekilde
bélustarerek is ve dinlenme

arasinda denge kurmak.

Stres YOnetimi:

Fiziksel egzersiz, medi-
tasyon, nefes teknikleri gibi
yontemlerle stres seviyesini

azaltmak.

Gerektiginde yardim
istemekten cekinmemek.

Saglikli Aligkanliklar:

Duzenli uyku, dengeli
beslenme ve fiziksel akti-
vite.

is digindaki hobiler ve
sosyal etkinliklere zaman
ayirmak.

Etkili iletigim:

Aile, is arkadaslari veya
diger cevreler ile beklentile-
ri acikca ifade etmek.

Hayir diyebilme becerisi
gelistirmek.

Esneklik ve Uyarlana-
bilirlik: Degisen kosullara
hizlica adapte olabilmek.

Yeni durumlara uygun
stratejiler gelistirmek.

Denge Y&énetiminin
Onemi

Bireysel Fayda: Daha az
stres, daha yuksek mutlu-
luk ve tatmin duygusu.

Profesyonel Fayda: is
performansinda artig, daha
az hata yapma riski.

Toplumsal Fayda: Sag-
likli bireyler, daha dengeli
ve huzurlu bir topluma
katkida bulunur.

Balciodlu:
Medyaya
ahip Gikiisin

0 Ocak Calisan Ga-
zeteciler Gunu dola-

yislyla bir mesaj yayinlayan
Giresun Medya Platformu
Bagkani ibrahim Balcioglu
medya dlinyasinda mey-
dana gelen gelismelerden
bahsederek “Yerel medya
dinyasi, degisim ve dénu-
siime hazir mi1” diye sordu.

Balcioglu mesajinda “Ul-
kemiz ve Giresun sosyal,
kiltirel ve ekonomik gelis-
mesine katkilar saglayan
yerel gazeteciler olarak, 10
Ocak caligsan gazeteciler
gundmuz kutlu olsun. Zor
sartlarda halkin haber alma
hakkini fedakérca ifa eden
gazeteciler, milletimizin
duyan kulagi, géren gozu,
konusan dili, yazan eli ve
icinde bulundugu topluma
karsi sorumluluk bilinciyle
gorevini ifa etmektedir

Artik yeni nesil yazili
gazeteyi okumuyor, cep
telefonlar artik her ihtiyaca
cevap veriyor. Bu acidan
haber yapma seklide
degisti dijital gazete ile
cep telefonlarinda cekilen

fotograf ve video haberler
sosyal medya mecralarda
izlemektedir. Sosyal medya
videolarinin da kisa olani
makbul olup haber okuma
ve video izleme oranlari

da 30-40 saniye civarina
inmigtir

Bu durumdan etkilenen
medya dinyasi da yénunu
bu degisime cevirmis ve
dénlistume adapte olmaya
calismaktadir. Bolgemizin
yerel basini da bu vesile ile
degisim ve dénusim icin
kendini yenileme yoluna
gitmigtir.

Dolayisiyla gazetecilik
meslegine gonul vermis,
basinin yazili, gorsel, isitsel
ve dijital medya ile butin
bu tur basin kademele-
rinde meslegini icra eden
emektar ve vefakar basin
mensuplarimizin 10 Ocak
Calisan Gazeteciler Gu-
nu’nl kutluyoruz. Gazeteci
arkadaslarimiza saghk ve
huzur dolu giinler de bulus-
mak dilegimizle, saygilar
sunuyoruz” dedi.

Haber: Hakan Celebi
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Soguk Hava, Gocuklarda Astimi Tetikliyor
“Gocugum lyilesti” diisiincesiyle ilaclarini asla birakmayin

stim dlinyada ve Ul-
kemizde ¢ocuklarda
en sik gérilen kronik

hastaliklardan biri. Dlnyada
her yil milyonlarca ¢ocugda
astim tanisi konulu-
yor. Ulkemizde de
okul gagindaki her 7
cocuktan 1’inde astim
goraldigu belirtiliyor.
Kis aylarinda soguk
hava, grip gibi viral
enfeksiyonlar, hava
kirliligi ile kapali ortamlarda
artan hayvan tlyu, toz ve kuf
gibi alerjenler astimi tetikliyor.
Bu nedenle, kis aylarinda okul
cagindaki cocuklarda daha
yaygin gorilen astim tedavi
edilmediginde veya kontrol al-
tina alinamadiginda ¢cocugun
fiziksel aktivitelerini kisitla-
yabiliyor ve okul performan-
sini olumsuz etkileyebiliyor.
Ayrica sirekli tedavi gerek-
tiren durumlarda psikolojik
sorunlara da neden olabiliyor.
Cocuklarda okul kaybi ve
hastane yatislarinin énemli bir
sebebi olan astimin belirtileri
ise tedaviyle kaybolabiliyor.
Ancak, bu durum tim cocuklar
icin gecerli olmuyor, hastalik
kontrol edilmezse yasam boyu

surebiliyor.

Acibadem International
Hastanesi Gocuk Alerjisi
Uzmani Prof. Dr. Feyzullah
Cetinkaya, astimin kontrol alti-
na alinmasinda hekim,
ebeveyn ile cocugun
isbirligi ve dizenli
yapilan takiplerin
buylk bir Sneme sahip
olduguna dikkat ceke-
rek; “Dogru tedaviyle
cocuklar yagitlari gibi
sosyal aktivitelere katilabilir
ve okul hayatina sorunsuz de-
vam edebilirler. Anne babala-
rin dikkat etmeleri gereken en
Onemli nokta ise ¢ocuk biraz
dazelince ‘iyilesti’ dusuncesiy-
le hemen ilaglar birakmamak
olmali. Aksi halde hastalik
ilerleyip kalici bir iz birakabilir”
diyor.

COCUKLARDAASTIMIN
4 ONEMLI SINYALI

Astim, solunum yollarinin
kronik bir sekilde ylzeysel
olarak iltihaplanmasi sonucu
daralmasi ve agsin duyarlilk
glOstermesiyle ortaya ¢ikan
bir solunum hastalgi. Prof.
Dr. Feyzullah Cetinkaya,
solunum yolunda enfeksiyon
gibi cesitli sebeplerle tahris

Vitamin Eksikliginin

ecmek bilmeyen
zihinsel ve fiziksel
yorgunluk, unutkan-

Ik, kaslarda gugsuzIik, el ile
ayaklarda olusan karincalan-
ma, uyusma ve yanma
hissi... Yagam kalite-
mizi ciddi boyutlarda
etkileyen bu sorunlarin
nedeni ‘vitamin eksikli-
gi’ olabiliyor! Acibadem
Kozyatagi Hastanesi
ic Hastaliklari Uzmani
Dr. Ozcan inal, ézellikle son
yillarda cogumuzun yakindig!
kronik yorgunluk ve unutkanlik
gibi sorunlarin vicudumuzda
biokimyasal isleyisin vazgegcil-
mez unsurlari olan vitamin ek-
sikliginden kaynaklanabilecegi
uyarisinda bulunarak; “Modern
yasamin hizli temposu, yogun
is kosullari ve stres nedeniyle
pek cok kisi yeterli ve dengeli
beslenmekte gli¢lik cekmek-
tedir. Bu nedenle uzun streli
fiziksel ve zihinsel yorgunluk
ile unutkanlik gibi problemlerin
sorumlusu vitamin eksikligi
olabilir. Dolayisiyla bu tr
yakinmalarda mutlaka hekime
basvurulmalidir” diyor.
GELISIGUZEL
TAKVIYE KULLANMAYIN
Taze sebze ve meyve ile
beslenen, yeterli et ve hayvan-
sal gidalar tuketen kisilerde
vitamin eksikliginin genelde
gbzlenmedigine isaret eden ¢

o W n

Hastaliklari Uzmani Dr. Ozcan
inal; “Hatall beslenme, gebelik,
emzirme, ameliyat, agir stres
ve bazi hastaliklar nedeniyle
vitamin eksiklikleri gelisebilir.
Vitaminlerin éncelikle
saglikli beslenme yo-
luyla alinmalari gerekir.
Ancak bazi durumlarda
takviye preparatlar alin-
malidir. Burada dikkat
edilmesi gereken en
6nemli nokta, takviye-
lerin sanki dogal beslenmenin
bir parcasi gibi gerekli gereksiz
alinmamasidir. Unutmayalim
ki vitaminlerde eksiklik kadar
fazlaliklar da saghgimiz icin
zararlidir. Bu nedenle mutlaka
hekimin tavsiyesi dogrultusun-
da kullaniimalidir” diyor. Aci-
badem Kozyatagi Hastanesi i¢
Hastaliklari Uzmani Dr. Ozcan
inal, vitamin eksikligine isaret
eden 10 énemli belirtiyi ve bu
vitaminlerin hangi besinlerde
bulundugunu anlatt!.

UZUN SURELI
YORGUNLUK

Uzun sureli zihinsel yorgun-
luk B1, B12 veya C vitamini
eksikliginin belirtisi olabiliyor. i¢
Hastaliklari Uzmani Dr. Ozcan
inal, beynin 6zellikle enerji tire-
timi icin B1 vitaminine ihtiyag
duydugunu belirterek, sézleri-
ne sdyle devam ediyor: “B12
eksikliginde ise unutkanlik, bas
dénmesi, entelektiel beceri-

olustugunda gelisen belirtileri
soyle dzetliyor:

+ Dlzelmeyen dksurlk.

+ Sik sik nefes alma
veya nefes alirken zorlanma.

* Hiriltil solunum. (vizing)

« Efor sirasinda (6zellikle
kosarken veya spor yaparken)
nefes almakta guclik cekme
veya hirilti olugsmasi.

ATAKLARI ONLEMEK ICIiN
BU KURALLARA DIKKAT

Cocuklarda astim; atopi
(yani dogustan yatkinlk),
alerjenlere yogun maruz kal-
ma (ev tozu akarlari, polenler,
kif), evde sigara icilmesi,
hava kirliligi ve sik gegirilen
solunum yolu enfeksiyon-

lar1 gibi etkenler nedeniyle
olusuyor. Prof. Dr. Feyzullah
Cetinkaya, astim ataklarinin
Onlemesinde ¢ocugun ilag-
larini diizenli kullanmasinin,
sigara dumanindan uzak
kalmasinin, okul ortaminda ve
servislerde toz ile hayvan tiyu
gibi ortamlardan kaginmasinin
ve kokulardan uzak kalmasi-
nin blyuk bir dnem tasidigini
soyluyor.

OKUL YONETIMINI
MUTLAKA BILGILENDIRIN

Hafif astimi olan ¢ocuklar
dahi bazen ¢ok agir astim
ataklari yasayabiliyorlar. Go-
cuk Alerjisi Uzmani Prof.
Dr. Feyzullah Cetinkaya, bu

10 Isaretine Dikkat
“Vitamin eksikligidir” deyip gegmeyin

lerde yavaslama 6n plandadir.
Gucli bir antioksidan olan C
vitamini de demir emilimini arti-
rarak enerji seviyelerini dogru-
dan etkiler ve eksikligi zihinsel
yorgunluga yol acgabilir. Uzun
sureli bedensel yorgunluk da
enerji Uretimi icin elzem olan B
12 vitamini eksikligine bagh ge-
lisen megaloblastik anemiden
kaynaklaniyor olabilir.”

HANGI BESINLERDE
BULUNUYOR?

B1 (TIAMIN) VITAMINI: Tahil-
lar, et, sUt, yumurta ve sakatat
gibi hayvansal Grunler, balik,
baklagiller, kuruyemisler. (findik,
ceviz ve ay cekirdegi gibi...)

B12 VITAMINI: kirmizi et,
yumurta, balik, st ve Grinleri,
Ispanak, pancar.

C VITAMINI: Turuncgiller,
cilek, kuskonmaz, maydanoz,
roka, kirmizibiber, domates
brokoli.

TIRNAK VE SAC
SORUNLARI

Kirllgan tirnaklar ve saglarda
kepeklenme, dékllme, ¢cabuk
kirlima ile yavas uzama gibi
sorunlarin kaynagi H vitamini,
diger adiyla biotin (B7) eksikligi
olabiliyor.

HANGI BESINLERDE
BULUNUYOR? Baklagiller, yu-
murta sarisi, karaciger, findik,
Ispanak, yulaf, bugday.

ASIRI ADET KANAMALARI

Adet kanamalarinin uzun

slrmesi, dis eti ve burun ka-
namalari K vitamini eksikligini
ifade edebiliyor.

HANGI BESINLERDE
BULUNUYOR? Et, yumurta,
sakatatlar, ispanak, brokoli,
domates, maydanoz, marul,
lahana, bezelye, nar, kivi, cilek,
avokado, bégartlen.

KAS KAYBI VE
GUCSUZLUGU

Kas kaybi ve gu¢sizligiinde
E vitamini eksikligini dlistinmek
gerekiyor. Ayni zamanda ciddi
bir antioksidan olan E vitamini
bagisiklik sisteminin guglen-
mesinde de buyik bir éneme
sahip.

HANGI BESINLERDE
BULUNUYOR? Aygicedi, fistik,
ceviz, avokado, kivi, mango,
badem, karalahana, zeytinyag.

KEMIK AGRILARI

T0m vicutta gelisen yaygin
kemik agrilari ve kemik erimesi
D vitamini eksikligine isaret
edebiliyor. Glines 1si1giyla
vicutta sentezlenen D vitamini
eksikliginde ayrica bagisiklik
sisteminin etkilenmesi sonu-
cu; hastaliklar ile micadelede
yetersiz kalma, kronik yorgun-
luk, uyku bozukluklari, hatta
obezite ve depresyon sorunlari
gelisebiliyor.

HANGI BESINLERDE BU-
LUNUYOR? Somon, uskumru
ve sardalya baligl, kirmizi et,
karaciger, yumurta sarisi, stt

nedenle 6gretmenlerin ve
okul yénetiminin mutlaka
bilgilendirilmesi gerektigine
isaret ederek; “Bu sayede
okul yénetimi cocugun saglik
durumu i¢in acil miudahale
gerektiginde hazirlikl olur ve
dogru mldahalede bulunur.
Ayrica ¢ocugun tetikleyici
ortamlardan kaginabilmesi
saglanabilir. Bunlarin yani sira
cocuga, érnegin spor dersle-
rindeki aktivitelerin dizenlen-
mesi gibi 6zel dizenlemeler
yapabilir” diyor.

YASINA UYGUN
OLARAK EGITIM SART

Okulda olusabilecek astim-
la ilgili sorunlari 6neyebilmek
icin cocuga, yasina uygun
olarak astim hastalgi ve ilac-
lari hakkinda bilgi vermenin
son derece 6nemli oldugunu
vurgulayan Cocuk Alerjisi Uz-
mani Prof. Dr. Feyzullah Ce-
tinkaya; “Cocuga astim atagi
gegcirirse ne yapmasi gerektigi
ve ilaglarin dogru kullanimi
mutlaka anlatiimahdir. Bu
bilgiler kendine olan guveni-
ni artirir ve acil durumlarda
panige kapilmasini énler” diye
konusuyor.

“COCUGUM IYILESTI”

Grlnleri maydanoz, 1sirgan otu.

DILDE VE DERIDE
CATLAKLAR

Dilde ve deride ¢atlaklar
B6 vitamini eksikliginin haber-
cisi olabiliyor. B6 vitamininin
eksikliginde hucre yenilenmesi
gecikiyor ve bunun sonucunda
catlaklar ile egzama gibi deri
hastaliklari olugabiliyor.

HANGI BESINLERDE BU-
LUNUYOR? Kirmizi et, beyaz
et, karaciger, balik, kirmizibi-
ber, 1spanak, tim tahil Granleri,
kimes hayvanlari, yumurta,
nohut.

GORMEYLE
ILGILI SORUNLAR

Cesitli g6z ve gérme so-
runlari A vitamini eksikliginden
kaynaklanabiliyor. A vitamini
eksikligi goz aki ile kornea-
nin parlakhigini kaybederek
kurumasina ve 6zellikle gece
kérliglne neden olabiliyor.

HANGI BESINLERDE
BULUNUYOR? Karaciger, balik
yagl, sut, tereyagi, yumurta,
havug, koyu, yesil yaprakli
sebzeler.

EL VE AYAKLARDA
KARINCALANMA

El ve ayaklarda néropati
(uyusma, karincalanma, yanma
hissi) B12 eksikliginin habercisi
olabiliyor. i¢ Hastaliklari Uzma-
ni Dr. Ozcan inal, B12 eksikli-
ginin ayni zamanda ¢agimizin
6nemli bir sorunu olan unut-

DUSUNCESIYLE ILACI
ASLA BIRAKMAYIN

Okul ¢gagindaki gcocuklarda
gelisen astimin tedavisinde,
her yil grip asisi dahil olmak
Uzere, genel koruyucu 6nlem-
lerin alinmasi blyuk bir &nem
tasiyor. Cocuk Alerjisi Uzmani
Prof. Dr. Feyzullah Cetinka-
ya, tedavinin gcocugun yasi ve
hastaligin seyri gibi etkenlere
bagli olarak planlandigini vur-
gulayarak; “Astimi uzun va-
dede kontrol altina almak icin
‘kontrol edici’ ilaglara basvu-
rulmaktadir. Ayrica atak sira-
sinda semptomlari hafifletmek
amaciyla hizli etki gosteren
ilaglar veriimektedir. Tedavi-
den etkin sonug alinabilmesi
icin ilaglarin dogru sekilde ve
zamaninda kullaniimasi, ¢o-
cugun hastaligi konusunda
egitilmesi, dizenli olarak
doktor kontroltinden gec-
mesi, tetikleyici faktdrlerden
uzak durmasi gerekmektedir.
Doktorun dnerilerine uyulmasi
cok dnemlidir. Ornegin, cocuk
biraz dlizelince, anne babalar
‘cocugum iyilesti’ diisuincesiy-
le ilaglari asla birakmamaldir.
Aksi halde hastalik ilerleyip
kalici bir iz birakabilir” diyor.

kanlik ve bas dénmesine de yol
acabildigini vurguluyor.

HANGI BESINLERDE BU-
LUNUYOR? Kirmizi et, balik,
sut ve Granleri, yumurta, koyu
renkli yaprakli sebzeler.

SIK SIK ENFEKSIYON
GECIRMEK

A, B6, C, D ve E vitaminleri
bagisiklik sistemimizin vazge-
cilmez vitaminlerini olusturuyor.
Dolayisiyla ¢cok sik gegirilen
viral hastaliklarda ve uzayan
iyilesme strelerinde A, B6, C, D
ve E vitamin eksikliklerinin akla
gelmesi gerekiyor.

HANGI BESINLERDE
BULUNUYOR? Kirmizi et, ka-
raciger, yumurta, tahil Griinleri,
koyu yesil yaprakli sebzeler,
turuncgiller, avokado, mango.

CILT ALTINDA
MORARMALAR

C vitamini eksikligi kolajen
yapim yetersizligine yol acarak
cilt altinda kanamalar ve mor-
luklar olusturabiliyor. C vitamini
eksikliginde hidroksillenmede
yasanan sorundan dolayi sen-
tezlenen kollajenin G¢li sarmal
yapisinda ve ¢apraz baglarinda
bozulmalar olusuyor; bu da
vicudumuzdaki kollajen bag
dokularinin zayiflamasina
sebebiyet veriyor.

HANGI BESINLERDE BU-
LUNUYOR? Turunggiller, ¢ilek,
kuskonmaz, maydanoz, roka,
kirmizibiber, domates, brokoli.
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HOROZKENT SPOR HKULUBO
DuDuLLY
TELSIZ SPOR

SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK

GIRESUMN SANAYISPOR

SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK
DuDuLLy

HOROZKENT SPOR HULUBD

SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK
HOROZKENT SPOR HKULUBO

GOLBASI BELEDIYE SPOR

GIRESUN SANAYISPOR

GIRESUN SANAYISPOR
HOROZKENT SPOR HULOBU
GOLBASI BELEDIYE SPOR

FAALIYETLER HULOBO

GIRESUN SANAYISPOR
GOLBASI BELEDIYE SPOR

FAALIYETLER HULOBD

BIRFEN HOLEl HATAY DEFNE
SPOR

HOROZKENT SPOR KULUBU

SOMA ZAFER SPOR VE GEMCLIK

GIRESUN SANAYISPOR
DUDULLU

GOLBAS|I BELEDIYE SPOR
HOROZKENT SPOR KULOBO

GIRESUN SANAYISPOR

SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK

HOROZKENT SPOR KULUBO
GIRESUN SANAYISPOR

FAALIYETLER HULUBD
GOLBASI BELEDIYE SPOR

GIRESUMN SANAYISPOR
GOLBAS|I BELEDIYE SPOR

FAALIYETLER KULUBU

BIRFEN HOLE]i HATAY DEFNE
S5POR

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

15. Hafta

SIRMAMK BELEDIYEGUCU SPORTIF

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

m GOLBASI BELEDIYE SPOR
=1 BiRFEN KOLEJi HATAY DEFNE

SPOR
[2-1 GAZIKENTSPOR
1-0]

SIRNAHK BELEDIYEGUCU SPORTIF
FAALIYETLER HULOBU

ELEDIYEGUCU SPORTIF
FAALIYETLER HULOBU

GAZIKENTSPOR
TELSIZ SPOR

BiRFEN KOLEI HATAY DEFNE
SPOR

SIRNAK B
(4-1)

[ 0-3 | DUDULLU
= TELSIZ SPOR
5:0 BiRFEN HOLEJ HATAY DEFNE

SPOR
13-0 GAZIKENTSPOR

DuDuULLU

EZY  s0MA ZAFER SPOR VE GENGLIK
[2-1 | TELSiZ SPOR
GAZIKENTSPOR

HOROZHENT SPOR HULUBU

1-1 SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK
DUDULLU
[ 2-3 | TELSIZ SPOR

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

7.0 FAALIYETLER HULDBI
30 BIRFEN KOLEJ HATAY DEFNE
SPOR

[ 3-1 | GOLBASI BELEDIYE SPOR
[ 9-0 | GAZIKENTSPOR

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

6-3 ] FAALIYETLER KULOBU
[ 5-0 | GAZIKENTSPOR
80 | BiRFEM KOLEJ HATAY DEFNE

SPOR

TELSIZ SPOR

(-] DUDULLU
[ -] TELSIZ SPOR

BIRFEN KOLEJi HATAY DEFNE
[ - ] SPOR
[ -] GAZIKENTSPOR

SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK

[ - ] DUDULLU
= TELSIZ SPOR
[ - ] GAZIKEMTSPOR

FAALIYETLER HULUBD
GOLBASI BELEDIYE SPOR
GAZIKENTSPOR

BIRFEN HOLEl HATAY DEFNE
5POR

FAALIYETLER HULOBU
GAZIHENTSPOR
TELSIZ SPOR

BIRFEN HOLEl HATAY DEFNE
SPOR

GAZIHENTSPOR
TELSIZ SPOR
DuDULLU

BIRFEN HOLEl HATAY DEFNE
SPOR

GAZIKENTSPOR

DuUDuULLY

TELSIZ SPOR

GAZIHENTSPOR

BIRFEN HOLEl HATAY DEFNE
S5POR

FAALIYETLER HULUBU
GOLBASI BELEDIYE SPOR

FAALIYETLER HULDBU

BIRFEN HOLEl HATAY DEFNE
SPOR

GAZIKENTSPOR
TELSIZ SPOR

BIRFEN HOLE]i HATAY DEFME
5POR

GAZIKENTSPOR
TELSiZ SPOR
CUDULLU

DuDuULLY
TELSIZ SPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK

GAZIHENTSPOR

HOROZKENT SPOR KULOBU
TELSIZ SPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK

DUDuULLU

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

16. Hafta

18. Hafta

[ 3-1 | HORDZHENT SPOR HULDBL
El GIRESUN SANAYISPOR
DUDULLU
[El SOMAZAFER SPOR VE GENGLIK

[1-3 | GOLBASI BELEDIYE SPOR
HOROZHENT SPOR HULUBLU
E®]  S0MA ZAFER SPOR VE GENGLIK
[1-5 | GIRESUN SANAYISPOR

G{LBASI BELEDIYE SPOR

[1-5 | GIRESUN SANAYISPOR
HOROZHENT SPOR KULLBI
SIRMNAK EELEDi\]fE:;[]c[] SPDI_Q_’Ti f
FAALIYETLER KULDRD

BIRFEN HOLE)i HATAY DEFNE

1.1 SPOR
GIRESUN SANAYISPOR
[ GOLBASI BELEDIYE SPOR
SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

FAALIYETLER HULUBO

TELSIZ SPOR

0-7 CUDULLU
EEJ  SOMAZAFER SPOR VE GENCLIK
m HOROZHENT SPOR KULUBD

GIRESUMN SANAYISPOR

HOROZKENT SPOR HULUBU

SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
DuUDULLU

1-7 G{LBASI BELEDIYE SPOR
[ 1-6 | GIRESUN SANAYISPOR
[1-5 | HOROZHENT SPOR HULOBU
]  SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK

[ - ] GIRESUN SANAYISPOR
[ - ] GOLBASI BELEDIYE SPOR
= HOROZHENT SPOR HULUBU
= SIRNAK BELEDIYEGUCU SPORTIF

FAALIYETLER HULOBU

GIRESUN SANAYISPOR
BiIRFEN KOLEI HATAY DEFNE

= —
[ - ] GOLBASI BELEDIYE SPOR

SIRNAK BELEDIYEGUCO SPORTIF
[ -

FAALIYETLER HULUOBU

Giresun Aziz Atilla

Ergun Siiper Amator

TAKIM OGBMAY A P
Giresun Yeniyolspor 10 8 2 0 32 12 20 26
1957 Espiyespor 10 7 3 0 28 6 22 24
Gorelespor 10 6 3 1 25 8 17 21
Oren Belediyespor 10 4 4 2 14 11 3 16
Pirazizspor 10 4 1 5 26 19 7 13
Tireboluspor 10 4 1 5 20 24 -4 13
Kesapspor 10 3 3 4 17 16 1 12
Derelispor 10 3 1 6 15 26 -11 10
Dogankentspor 10 1 1 8 22 42 -20 4
Sebinkarahisar Belediye1l0 0 1 9 3 38 -35 1

OMER GURKOK

AMATOR 1. KUME

TAKIM OGBMA Y Avw P
Kalecik Hisarspor 12 9 2 1 37 8 29 29
Alucraspor 12 9 2 1 30 10 20 29
Bulancak Bahcgelievler 12 7 4 1 33 12 21 25
Ali Duragi Genglikspor 12 7 4 1 27 13 14 25
Giresun Akinspor 12 7 2 3 24 15 9 23
Duroglu 1977 Spor 12 5 1 6 34 25 9 16
1977 CinarlarCum. 0. 12 5 1 6 27 24 3 16
Pazarsuyu Yildizspor 12 4 2 6 15 24 -9 14
Armelitspor 12 4 1 7 21 24 -3 13
Bulancak ihsaniye G. 12 4 0 8 20 35 -15 12
1977 Ballicaspor 12 1 1 10 8 44 -36 4
Uc Kalespor [ihrag] 12 0 0 12 0 42 -42 0

Bolgesel Amator Lig
PUAN DURUMU

Takim G B M A Y A P
1926 Bulancak 10 2 2 3 7T A4 R
Serhat Ardahan % 9 2 3 ¥ 11 28 2
Batlamaspor 4 8 4 2 H 13 18 28
Unye 1957 14 8 4 2 14 7 71 28
Siran Yildizspor 4 8 3 3 26 12 13 27
Macka Belediye 9 7 3 4 14 11 3 A
GlmighaneSpor 14 6 5 3 20 18 3 23
Ortahisar FSK 4 6 2 6 2 2 0 2
Kars 36 Spor 4 5 3 6 2 17 5 18
Rize Ozelidare 14 4 5 5 16 18 -2 17
Tortumspor 4 3 4 7 1 25 -4 13
KV Velikéyspor 4 3 2 9 16 2 6 U
E. Ulalarspor 14 3 1 10 15 44 29 10
Ordu Galata 4 2 1 1 14 34 2 7
Arhavi 08 SK 4 1 3 10 5 3 -2 6

OMER GURKOK
AMATOR 1.KUMEDE
12. HAFTA SONUGLARI

AKINSpOr- DUroglu 1977 SPOr : .....oevvereerereeeieeeeisesssssesssssenens 2-1
Kalecik Hisarspor-1977 BalliCaspor : .......c...ueevermeerermeeeeneeeennnen, 4-1
Armelitspor- Ali Duradi GenglikSpor & .......ceceeeeeereemnneereeernnneen 2-3
Bulancak Bahgelievlerspor - Bulancak ihsaniye Genglikspor : ...... 7-1
1977 Cinarlar Cum. Ortaokulu-AlUCTaspor : ........veeeerceeererennne 1-3
U Kalespor - Pazarsuyu YIldIZSpor : .......cocccevscveen 0-3 (Hikmen)
13.HAFTA PROGRAMI
1977 Ballicaspor .........cceevevnne. " e Giresun Akinspor
Pazarsuyu Yildizspor.............. " s 1977 Cinarlar Cum. Ortaokulu
AlUCTaSPOr .....ceevnveerererreeenns SR Bulancak Bahgelievlerspor
Bulancak ihsaniye G. ......... s Amelitspor
Ali Durag Genglikspor Kalecik Hisarspor
Duroglu 1977 Spor ......ceevevnee. SR U Kalespor :3-0(Hilkmen)

AZIZ ERGUN SUPER AMATOR
KUMEDE 10.HAFTA SONUGLAR

Dogankentspor- YEniyoISPOr :.........veereerrernerneeneereeneereeneenees 3-5
Kesapspor - Sebinkarahisar Belediyespor ..., 1-1
Tireboluspor - 1957 ESPIYESPOr : .....cvvvierereireiririeireineieieene 1-6
Gorelespor — DEreliSPOr & ......vevveveriereeeereersssssessesseseeseesensnes 6-0
Pirazizspor - Oren Belediyespor : .............ccoovevvveeeesessssssssiss 1-0
11.HAFTA PROGRAMI
1957 ESpiyespor.......ccceceeen. e ————— Kesapspor
Sebinkarahisar Belediyespor-...........cccveeneeneenn. Dogankentspor
Oren Belediyespor............... " ———— Gorelespor
Derelispor ........oceereereereens " ——— Tireboluspor

YeniyoISpor .........ocveeeveeinienns e Pirazizspor
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~ Giresur'a sabip gt gistor,
v 19 Eylil'a kurban etme,

Yer aldigi grupta IIk Iki icinde olmayi hedefleyen Sanayispor,
15.Y1l Sahasinda oynayacaq Telsizspor magina her yonii ile hazir.

on 5 kargilagmasini
kazanarak Super Lig
yolunda emin adimlar-
la ilerleyen Sanayispor, bugin
Telsizspor ile i¢ sahada karsila-
sacak.
75.Y1l Sahasinda oynanacak
olan miisabaka éncesinde ta-
kimda irem’in eksikligi var. Gire-
sun Sanayispor’un golcisii irem
Yilmaz antrenmanda yasadigi
sakatlik sebebiyle en az 1 hafta
sahalardan uzak kalacak.
Antrenmanda sol ayak bilegi
tramvaya bagli sakatlanan tec-
ribeli oyuncu, bu hafta oynana-
cak Telsizspor maginda forma
giyemeyecek.
GOL KRALIGELIGI YARISI
Giresun Sanayispor, sampi-
yonluk yolunda hiz kesmeden
ilerlerken, iki golcustiniin gol
kraligeligi yarisinda zirveye
¢cikma mucadelesi ise takimi bir
adim daha 6ne tasiyor!
IREM YILMAZ
21 GOLLE ZIRVEDE!
Giresun Sanayispor’un gol
yikini sirtlayan irem Yilmaz,
gol kraligeliginin en blyuk aday!!

1 Ligde normal sezonun
bitmesine 4 mag kala irem Yil-
maz rakip fileleri 21 kez dalga-
landirdi. Ama durun! Sadece 5
gol gerisinde, takim arkadasi
Batu Aren Baturay var. 16 gol-
le, Yilmaz’i adeta nefes nefese
takip eden Batu Aren Baturay
da gol kraligeligindeki iddiasini
ortaya koyuyor.

irem Yilmaz'in diger ta-
kipcisi ise 17 gole imza atan
Dudulluspor’lu Tuana Naz
Turgin. Giresunsanayispor’un
santraforu irem Yilmaz’in Tur-
cin’e 4, Baturay’a da 5 gollik
astunligu var.

SERIYE DEVAM KIZLAR

Bu muazzam rekabet,
Giresun Sanayispor’a ekstra
bir motivasyon kazandiriyor!
Her an her sey degisebilir! Kim
bu yilin gol kralicesi olacak?
Takimda bu heyecan dorukta!
Ya da her iki isim de ayni gol
sayisiyla gol kraligeligini payla-
sabilir mi? Bu sorunun cevabi 4
mag¢ sonra belli olacak. Lig’de
normal sezon 26 Ocak’ta ka-
panacak. Hem sampiyon, hem
de gol kralicesi belli olacak.
Giresun Sanayispor ¢ifte mutlu-
luk yasar mi? Bunu da ¢ok kisa
slire iginde gbrecegiz!

TRANSFER

Ulkemizde daha énce Fatih
Vatan Spor’da forma giymis tec-
ribeli sol kanat oyuncusu Olena
Lymar ile anlagma imzalanirken
oyuncu takimla birlikte idman-
lara cikmaya bagladi. Final
niteligi tasiyan Dudullu maginda
oynamasi bekleniyor.

AYRILIK

Tatiana Stepanova ile karsi-
Ikl anlagarak yollar ayrilirken
Yénetim Kurulu “ Kendisine
verdigi hizmetlerden dolay!
tesekkir eder bundan sonraki
kariyerinde basarilar dileriz.”
aciklamasini yapti.

Haber Merkezi

Fitness Salonu Ne Zaman Acilacak?

erkez Olimpik Yizme

Havuzu Spor Komplek-
si’nde bulunan Fitness Salonu
tadilat nedeniyle kapatildi.
Tesis tekrar agilana kadar,
Huseyin Avni Alparslan Spor
Salonu’nda bulunan Fitness
Salonu 13 Ocak 2025 Pazar-
tesi giind itibariyla kullanima
acilacak.

Daha énce Merkez Olimpik

Yiizme Havuzu Fitness Salo-
nu’na kayitli olan Gyelerin kart-

lari ve Oyelikleri dondurulmus
olup, haklari sakli tutulacak.

Hiseyin Avni Alparslan Spor
Salonu’nda bulunan Fitness
Salonu’na kayit olmak isteyen-
ler, Giresun Genclik ve Spor
il MGdirligi’nin IBAN numa-
rasina aylk Ucretlerini 6deyip,
dekontlari ile birlikte Fitness
Salonu’na gelerek kayitlarini
yaptirip spora devam edebile-
cekler.

Haber: Osman Yilmaz

iresun Doga Sporlari Kuliibi
(GIDOSK) sporculari Ahmet Kilig,
Emrullah Ceylan, Tarnk Baba, Devran
Yildirim ve Enes Aktas, 2025 yilinin ilk
kis zirvesi olan Erimez Tepe'yi (2704

m) basariyla tamamladi. Bu tirmanis,
Erimez Tepe’nin ilk kis tirmanigi olarak
kaydedildi. Toplamda 19 kilometre me-
safe kat edilerek 9 saat suren bir faaliyet
gerceklestirildi.

Haber: Mustafa Tuncay

ulancak Mehmet Akif

Ersoy Ortaokulu, Vo-
leybol Yildiz Erkekler Grup
Musabakalarinda Turkiye
Yar Finallerine Yukseldi

7-10 Ocak 2025 tarih-

leri arasinda Samsun’da
diizenlenen Okul Sporlari
Voleybol Yildiz Erkekler
Grup Musabakalarinda Bu-
lancak Mehmet Akif Ersoy
Ortaokulu, gosterdigi tstin

Umit Giindiiz Gol
Kraligina Kosuyor

performansla adini Turkiye
Yari Finallerine yazdirdi.
ilimizi temsil eden Bu-
lancak Mehmet Akif Ersoy
Ortaokulu voleybol takimi,
Ordu, Tokat ve Sinop tem-
silcilerini maglup etti.
Okulumuzu, sporcula-
rimizi, idareci ve égret-
menlerini tebrik eder, yari
finallerde bagarilar dileriz.
Haber: Hakan Celebi

akittigini, hedeflerlnln Su-
per Amatér kiimeye yuksel-
mek oldugunu belirtirken,
rakip kalecilerin korkulu
riyasi olmaya devam ede-
cegini kaydetti.

Puan cetvelinde Bulan-
cak Bahcelievler diye yazsa
da kulubun Yetkilileri Tire-
bolu Kérliman isim degisik-
ligi icin gerekli muracaatlari
yaptilar ve gelecek sonucu
bekliyorlar.

iresun 1 Amator

Omer Girkok
Futbol Ligi'nde Bahceliev-
lerspor (Kérliman) takimin-
dan Umit Gundiiz, 13 Gol
ile ilk sirada.

Basarili Forveti takip
eden Futbol otoriteleri
Sezon sonunda mutlu sona
ulasacagina inaniyoruz.
Ortaya koydugu futbol ve
attigi gollerle bunu gésteri-
yor” diye konusuyorlar.

Yetenekli oyuncu ise
takiminin basarisi icin ter

Haber:
Osman Yilmaz
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