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OZYILMAZ YAPI

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA -
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI

SIVA -

DEKORATIF PANELLER - ALCI PAN

ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Yiimaz Turan: Pet Cihazini Getiren
Milletvekillerimize Minnettanz

iresun’da kanser
hastalarinin cilesini
azaltacak PET Ciha-

zinin acihigl bugln yapilacak.
Cihazin acilisi nedeniyle bu-
gun saat 10.30°da téren yapi-
lacak.Térene tim vatandaglar
davet edilirken,bu cihaz ile
hastalarin ¢ogu islemi artik Gi-
resun’da yapilacak.Bu konuda
hastalardan da tebrik mesajlari
gelmeye devam ediyor.

Gazetemizi arayan pazarci
esnafinin lider isimlerinden
Yilmaz Turan,PET Cihazi ile
ilgili haberleri duyunca oldukca
mutlu oldugunu ifade ederek’-
Bu cihazi bu sehre kim getirdi
ise Allah razi olsun.Ben sayin  oldugunu ifade ederek onkolog
Ali Temir,Sayin Nazim El- sayisinin da artirilmasini rica
mas,Sayin Ertugrul Gazi Konal etti.
ve sayin Elvan Gezmis ba§ta

K Parti Giresun

Milletvekili Profe-
s6r Nazim Elmas,saglk
yatirimlari konusunda
ciddi adimlar atildigini
séyledi.

Elmas, “Saglik
hizmetlerinde yatinmlar
devam ediyor. ilimizde
yeni hastaneler acihyor,
yeni cihazlar aliniyor.

SAYFA 3’'TE

olmak Uzere emegi gegen
herkesi kutluyorum.Asil hizmet
bdyle olur.Ben secim dncesi
her siyasetciye bu konuyu an-
lattim.Her sabah Giresun’dan
kanser hastalarinin komsu
illere nasil otobuslerle cile ile
gittiklerini izah ettim.Simdi
gazetelerde mujdeli haberi
gobriince kendimden gectim.
Giresun’a hizmet edeceklerse
bdyle etsinler ve ben hepsine
tesekkir etmekten yorulmaya-
cagim.Haberi yerel gazeteler-
de okudum ve sevincten sizleri
aradim.Allah razi olsun”dedi.
Turan Giresun’da tahmin-
lerin Ustiinde kanser hastasi

Haber: Mustafa Cici

Keske Sevgili Hocam
Nusret Figek
Yasasaydi...

Mustafa Torun

(Yazm Sayfa 5'te)

NLGIN NARVARA N KIZ . OKUDUKTAN SONRA
LBYA ASANTISE B COLE YAZMADAN
il BIZEYAKISMADIK BABASI GECMEK OLMAZ (2

Hakan Pekdemir

(Sayfa 6°da)

Kutlamalara Giresun'u temsilen
Bélik ve Gakirmelikoglu katildi
ve organizasyona renk katti

Letonya'da
Gil’GSIIII RllZ!larl

MEHMET SAN Siikrii COBAN

(Yazisi Sayfa 2'de)

(Yazisi Sayfa 5’te)

LOSEWin Mutlu Et Paketleri

Osev Giresun’da etkinliklerine devam ediyor..
Giresun’da hastalara et dagitimi yapihyor.
Lésev’den yapilan agiklamada, “LOSEV kanser
ile micadele eden ailelerini 12 ay boyunca taze
kirmizi et ve et Urtnleri ile destekliyor. 2’DE

OBB Heyetmm Letonya ziyaretinde
Giresun rlizgari esti. Geziye Giresun’u
temsilen 2 st diizey ismin katilmasi memnun-

luk yaratti. SAYFA 5°TE
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Cahit Akdogan: Bu Yardimsever

Ferhat Deniz

azetemiz kose ya-
zari Cahit Akdogan
buglnku yazisinda,

ilimizde 6rnek calismalariyla
binlerce ihtiya¢ sahibini sevin-

diren Ug¢ gonulli yardimseverin

Vali tarafindan odullendirilme-

sini istedi. ilk olarak ismi Deniz

Yildizi Dernegi ile 6zdeslesen
Ferhat Deniz’in ¢alismalarina
deginen Akdogan, su anda

dernek bagkan yardimcisi olan
Deniz’in yaklasik 19 yildir der-
negin faaliyetlerine aktif olarak

katildigini, sahsi gayretleriyle

dernegin daha ¢ok ihtiyag sahi-

bine destek oldugunu belirtti.
Deniz Yildizi Dernegi’nin

kurulugundan bugline kadar 69
aileyi ev sahibi yaptigini ve yiz-
lerce égrencinin meslek meslek
sahibi olmasinda buyuk katkisi
oldugunu, binlerce fakir-fukara,

muhtag, dksiiz, yetim, 6grenci
ve engellilere yardimci ifade

eden Akdogan, dernegin bu yil
icerisinde de ihtiyag sahiplerine
yaklasik 4 milyon TL'lik yardim

yaptigini kaydetti.
Yazarimiz Akdogan ayrica

iresun Belediye Bagkani Fuat Kése,

Giresun Belediyesi Mezarliklar Mtdur-
|0g0’'na ziyaret ederek, Mudir Karabey Kara-
man ve calisanlarla bir araya geldi. 2’DE

faaliyetlerinden dolayi Deniz
Yildizi Dernegi’nin gegcmis ve
mevcut yoneticilerini
kutlad!.

ikinci génailli yardim-
sever olarak bir okulda
memurluk yapan Omer
Eksi’nin faaliyetlerine
deginen Akdogan,
yardimsever Eksi’nin
yaklagik 15 yildir istanbul’'daki
dostlarindan temin ettigi yar-
dimlarla, ilimizdeki fakir-fukara,
6grenci ve engellilere destek
oldugunu, bu yil icerisinde
ylzlerce kisiye giyim, onlarca
ogrenciye kirtasiye malzemeleri
ve ¢ok sayida aileye gida paketi
ve Engelliler Dernegi'ni de 30’a
yakin tekerlekli sandalye temin
ettigini dile getirdi.

Ugtincii géniillii yardimse-
ver olarak diyaliz hastasi %95
engelli emekli Clineyt Glingdr’
dile getiren Akdogan Glingér’in
yaklasik 5 yildir temin ettigi
yardimlari kendi 6zel arabasiyla
ihtiyac sahiplerine ulastirdigini
ifade etti.

Akdogan, Gungér’ian bu yil

icerisinde yuzlerce kisiye glda
kolisi, giyecek ve hasta bezi
; temin ettigini, engelliler
- demegine de 4 akilili
arac ile 15 akusuz arag
kazandirdigini belirtti.

Giresunspor’un Su-
per Lig’e ¢iktigi 2020 yI-
linda yardimsever Gun-
gor’in 28.000 ekmek
dagittigini hatirlatan Akdogan,
Gling6r’in hastaligindan dolay!
son 4 aydir yardim faaliyetlerine
ara vermek zorunda kaldigini
aktard.

Giresun Engelliler Yardim-
lasma ve Spor Dernegi Bagkani
Nihat Yayla'nin ¢ génulltinin
calismalarindan 6évguyle bah-
settigini dile getiren Akdogan,
yazisini sdyle tamamladi.

Yaptiklari 6rnek ¢alismalarla
hem ihtiya¢ sahiplerini sevin-
diren, hem de devletin yukanu
bir nebze olsun hafifleten bu
kahramanlar Sayin Valimiz tara-
findan 6dullendiriimelidir.

Akdogan’in yazisini gaze-
temizin buglinku 3. sayfasinda
okuyabilirsiniz. Haber Merkezi

Bulusmalan
Devam Ediyor

SAYFA 2’DE




23 Aralik

2024 Pazartesi

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

v giresungundem com

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Siikrii COBAN

OKUDUKTAN SONRA
YAZMADAN
GECMEK OLMAZ (2)

nceki yaziyi
“Lazlar ‘in Pers-
ler’le olan politik

micadelesine bir yenisi
daha eklendi.

Bu, din ve mezhep mu-
cadelesi idi.

Lazika Krallig1 sahasinda
Persiya cikisl Mazdaizm ile
Hiristiyanlik akimlari kiyasi-
ya carpismaya basladilar.

Bu defa da Persler Lazi-
ka’yi din inanci yoluyla elde
etmeye calisiyordu.

(...)Buna karsin Roma
diger adiyla Bizanslilar
Lazika ve iberya’da Hiris-
tiyanhgin iyice yerlesmesi
icin gayret sarf ediyordu.

(...) Bumicadeleyi
Romalilar kazandi”, diye
bitirmistik.

Gogumuz, Romalilar
veya Bizanslilar hakkinda
az ¢ok bir bilgiye sahip
olsak da, Persler veya
Sasaniler hakkinda fazla bir
bilgiye sahip degiliz.

isterseniz Sasanilerle
ilgili internette buldugumuz
kisa bir bilgiyi buraya alalim
ve birlikte okuyalim:

“Sasani imparatorlu-
du, son Arsakli hanedani
(Partlar) kral IV. Erdevan’i
yenmesinin ardindan |.
Ardesir tarafindan kurul-
mus, son Sasani hikimda-
ri Sehingah (Krallar krali)
[ll. Yezdicerd'in (632-651),
erken Halifelik’le yani ilk
islam Devleti ile girdigi 14
senelik micadeleyi kaybet-
mesiyle sona ermistir.”

Sasaniler ortadan kal-
kinca Lazlar, tam anla-
miyla Bizans egemenligi
altina giriyor ve tamamen
Kostantinapolis(istanbul)
Kilisesi’ne bagli Ortadoks
Hiristiyanligi benimsemek
zorunda kahyorlar...

Bizanslilar bu bélgeye
hakim olunca, kilisesi ara-
cihgi ile yére halkini, dinin
geregidir, diyerek Romaika
dili kullanmaya mecbur
birakiyorlar...

Lazlar ve daha bir¢ok
yére halki, milli kiliselerini
kuramadiklari icin 6nce
dillerini, zamanla da kimlik-
lerini unutuyorlar...

Milli kiliselerini kuran
Gurcu ve Ermeni gibi halk-
lar ise, dillerini ve dolayisi
ile kimliklerini koruyabiliyor-
lar...

Dilin, uluslarin ulusal
kimligini korumada ne
kadar 6énemli oldugunu bu
okuduklarimdan sonra ¢ok
daha iyi anlayabiliyoruz...

irfan Cagatay Aleksive
bir yazisinda Lazlar’dan
s0z ederken “Lazlar

15617de Fatih’in Trabzon’u
zaptindan sonra, 17. Ylzyil
ortalarinda muaslimanlas-
tilar.

Bu islamlasma, dahil
olduklari gruplarin renkleri-
ne boyanmayi seven Lazlar
icin, ¢ok zorlu bir olmamig
gibi gérinayor”, diyor.

Ne kadar dogru bile-
mem, ama Lazlar ile ilgili
bu iddiayi sizlerin de oku-
masini istedim.

Karadeniz Bélgesi’nde
din degistirerek kimligini
kaybedenler yalnizca Laz-
larlar mi?

Bu konularda yapiimig
bir calisma var mi bilemi-
yorum, yazilmigsa da elime
gecmedi.

MO 400 yillarinda Kse-
nofon tarafindan yazilan
Anabasis veya Onbinlerin
Dénasa adli kitap, Dogu
Karadeniz Bélgesi’nde
yasayan Kohlar, Driller,
Mosinoikler, Halibler, Tiba-
renler gibi yerli halklardan
sOz eder...

Kitabi okurken, bu yerli
halklarin birbirlerinden farkli
diller konustuklarini anlyo-
ruz...

Ksenofon ve yoldaglari
olan Yunanlilara da bu yerli
halklar la ancak terciman-
lar aracihigi ile anlasirlar
yani bu halklarin hicbiri
Yunanca bilmezler Yunanh
degildirler...

Daha sonra kargsimiza
Orta ve Dogu Karade-
niz Bolgesi’nde yasayan
Canlar , onlar da yunanli
degildir...

Bugun de kullandigimiz
Canik adi bize bu Can-
lar’dan miras kalmaditr...

Bunlari niye yaziyorum?

Blyuk bir olasilikla butin
bu halklar da, tipki Lazlar
gibi Romalilar(Bizanslilar)
ddéneminde Hiristiyanlik Di-
ni'ne gegerek, kilise baskisi
ile dnce dillerini sonra da
kimliklerini yitirdiler...

Simdi biz Romaika dili
konusan batdn bu halklarin
devami olan insanlari tek
bir potaya koyarak hepsine
birden Yunan kokenli anla-
minda Rum, diyoruz...

Halbu ki, bu bélgede,
Romaika dili kullananan
Yunan kékenli bir avug
Rum’un yaninda, gérdigu-
muz gibi dilini degistirmis,
Romaika dili konusmak
zorunda kalmig onlarca
halk vardir...

Kohlar, Driller, Mosinoik-
ler, Halibler, Tibarenler gibi
yerli halklar ve Canlar bu
haklardan sadece bazila-
ridir...

LOSEV'in Mutiu Et Paketleri

Giresunlu Ailelere Ulastinid

utlu Et Projesi kap-
saminda bu yil da
on binlerce aileye

et yardimi yapilacak.

LOSEV Kurban Bayramin-
da yapilan vekéaleten kurban
bagislar sayesinde 81 ilde, yil
boyunca hastalara ve onla-
rin ihtiyac sahibi ailelerine et
ve et Urlnleri destegini ara
vermeden siirdiriyor. Ozelikle
saglikli beslenme zincirinin en
6nemli halkalarindan biri olan
protein, I6semi-kanser teda-
vilerinde hayati 6nem tasiyor.
Aragtirmalar kansere yénelik
iyilesmeyi saglayacak fonksi-
yonlarin pek ¢odu icin prote-
inin 6nemini ortaya koyuyor.
Ote yandan yetersiz protein
almi hastaligin iyilesmesini
yavaslatiyor ve enfeksiyonlara
karsi vicut direncini azaltiyor.
Bu ylzden kanser tedavisi
gdren hastalarin, saglikh in-
sanlardan ylizde 50 daha fazla
protein ihtiyaci oldugu biliniyor.

LOSEV Et desteginden her

yil on binlerce hasta ve ailesi

faydalaniyor. Hastalar vakumlu
ambalajlarda taze et olarak ya

da LOSEV Et Kart ile bilylik
marketlerden, hijyenik kosul-
larda, kaliteli et ve et Grlnle-
rine ulagiyor. LOSEV 81 ilde
yaptigi dagitimlar araliksiz
surdurdyor. “denildi.

Giresun’da yapilan Et ve et

aranleri yardiminda LOSEV

‘e kayitl hasta ve ailelerine et
ve et Urlnleri sunuldu. Hasta
ve aileleri “ LOSEV sayesinde
ne salgin, ne yoksulluk ne de
hastalik belimizi bikemedi.
Sofraya ne koyacagim diye hi¢
distinmedim. LOSEV ’e bagis
yapan hayirseverlere biz de
hayir dualarimizi sunuyoruz,
Allah bagiglarini kabul etsin,

Allah razi olsun” dediler
LOSEV ’e kayitl 95 binden
fazla 16semi ve kanser ile
micadele eden hasta ailelerin
ylzde 87’si asgari Ucret ve
altinda gelire sahip, kirmizi
et almakta zorlanan aileler.
Kanser hastasi yetiskinlerde
de ekonomik yoksunlugun ¢ok
kritik seviyede oldugunu tespit
eden LOSEV, Kurban Bayrami
déneminde aldigi vekaleten
kurban bagislari ve yil icinde
yapilan adak bagislarini hem
cocuk hem yetigkin tim kayitli
hastalarina ulastirmaya kararl.
Siz de kanser hastaliginin
maddi girdabindaysaniz www.
losev.org.tr adresinden ya
da 0362 999 16 04 arayarak
LOSEV ‘e ulagabilir ve tiim
imkanlardan faydalanabilirsi-
niz. LOSEV’in miicadelesine
ortak olmak isterdesiz génalli
ve bagisci olabilirisiniz.
Haber:
Fatma Ugurlu

sahah Namaz Bulusmalari Devam Ediyor

iresun il MUftdiliga tarafin-

dan diizenlenen “Sabah
Namazi Bulugsmalar” araliksiz
sUrdyor.

il Miftiisti Selcuk Kiligbay,
mumince bir hayatin, emanet bi-
linciyle hareket ederek, Kur’an ve
sunnetin ¢izdigi yolda ylriimekle
mumkin oldugunu vurgulad.

il Miftiisti Kiligbay, miminlerin
guvenilir, emanete sahip ¢ikan
ve ihanetten sakinan kimseler
oldugunu belirterek, “Sevagili
Peygamberimiz Hz. Muhammed
(sas), Rabbimizin ylice emanetini
her zaman titizlikle korumus ve
insanhida gavenilirligin en guzel
drnegini sunmustur. O, ‘Muham-
medu’l-Emin’ olarak anilmis,
sadakati, diiristligu ve emanete
baglihgiyla immetine yol géster-
migtir. Allah Resull, miminlere
guvenilir olmayi, emanete sahip
cikmay! ve her tirll ihanetten
uzak durmayi 6gutlemistir.

MUiimin, Allah’a tam bir teslimi-

yetle glivenen ve ayni zamanda

Allah’in kullarinin kendisine itimat

ettigi insandir. Mimin, emaneti
asla zayi etmeyen, ona sahip

cikan kisidir. Omriimiiz, sayili ne-
feslerimiz, akip giden zamanimiz

birer emanettir. Aklimiz, génlu-
miz, dilimiz ve bitin varhgimiz
bize emanet edilmistir. Huzur ve

mutlulugun kaynagi olan ailemiz,

g6z nuru ¢ocuklarimiz, komsula-
rimiz, malimiz ve ilmimiz de ayni
sekilde emanettir.

Bize diigen gérev, mimin-
ce bir hayatin ancak Kur’an ve
sunnetin rehberliginde mimkun

oldugunu unutmamak, bu iki kutlu

emanetten gug alarak, insanli-
Ja yeni medeniyetler armagan
etme sorumlulugunu tagimaktir.

Unutmayalim ki, emanetlere sahip

¢ikmak, diinya ve ahiret saadeti-
nin anahtaridir.” dedi.
“Toplumun huzuru bes temel

Bagkan Kose, mudurlu-
gun calismalarini ya-
kindan inceleyerek personelin
taleplerini dinledi.

Bagkan Kdése, Mezarliklar
Mudurlagi’nin vatandaglarin en
zor ve aclili glinlerinde yanlarin-
da oldugunu vurguladi. Kose,
“Hemsgehrilerimizin kabir ziyaret-
lerini huzur icinde gerceklestire-
bilmeleri ve cenaze hizmetlerinin

ve Ekibine
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sorunsuz bir sekilde yaratu-
lebilmesi icin gece-glindlz
demeden calisan Mezarliklar

Madurlagimiizi ziyaret ettik. Ul-

kemizin doért bir yanina cenaze

nakli hizmeti sunan ekiplerimize

kolayliklar diledik ve yaptikla-
r kiymetli hizmetler icin tim

Giresunlu hemsehrilerimiz adina

tesekkarlerimizi ilettik” dedi.

Haber Merkezi

hakkin korunmasiyla mimkuindur”

Maftd Kiligbay, dinyada huzur
ve givenin hakim olmasi igin
Muslumanlarin korunmasi gere-
ken bes temel hakki muhafaza
etmesinin énemini su s6zlerle ifa-
de etti. Kilichay “Yiice Rabbimiz,
peygamberleri insanligin huzur ve
gliven icinde yagsamasi icin birer
rahmet elgisi olarak gdndermistir.
Butln peygamberlerin ortak ga-
yesi, canin, dinin, malin, aklin ve
neslin korunmasini temin etmekiir.
Onlar, hayatlar boyunca génilleri
imanla bulugturmus, akillari ilimle
aydinlatmis, insan hak ve onurunu
cignemeyen, her tlrli zulim ve
fesadi reddeden bir medeniyetin
temelini atmiglardir.

Alemlere rahmet olarak gon-
derilen Peygamber Efendimiz Hz.
Muhammed Mustafa (sas), bu
kutlu vazifenin en glizel érnegini
bizlere sunmustur. O, insanlara
guvenilir bir sahsiyet olmanin ve

glizel ahlak Gzere yagam slirme-
nin yollarini gostermistir. Sevgi

ve sayglyl, adalet ve merhameti,
hosg6ru ve nezaketi hayatinin
merkezine almig, bu degerleri im-
metine miras birakmistir. Cevre-
mize huzur ve gliven vermemizi,
toplumu ifsat eden her tiirli kétu
s6z ve davranistan uzak durma-
mizi égutlemistir.

Bugtin bizlere dusen, Efen-
dimizin bu glizel sinnetini
yasatmak ve birbiriyle gliven ve
dayanisma icinde olan bir toplum
inga etmektir. Geliniz, birbirimize
sevgiyle, sefkatle ve merhametle
davranalim. Kalp kirmaktan, génl
incitmekten sakinalim. Hak ve
hukuka riayet ederek, adaletin ve
iyiligin egemen oldugu bir hayati
birlikte kuralim. Unutmayalim ki,
bir toplumun huzuru ve dirligi,
bireylerin birbirine duydugu giiven
ve sayglyla mimkindur."dedi.

Haber: Osman Yilmaz
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Sorumlu Yazi isleri Midiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBiI

Muhabir
Osman YILMAZ

Muhabir
Fatma UGURLU

ILAN VE REKLAM TARIFESI
Resmi llan (Tek sttun cm) 140 TL.
Tiuzik Kongre Ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.
Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yihk)

: 1000 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax:0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi:

15433-34785-15788
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani

mtorun3 @gmail.com

Keske Sevgili Hocam
Nusret Fisek Yasasayd....

evgili hocam sizi cok
erken kaybettik...
Sizden aldikla-

rimiz, egitimimiz ve mesleki
birikimlerimizi harmanladi-
gimizda, verdikleriniz hep
Isigimiz oldu...

Cok kolay olmadi. Ama 6g-
renciyken tiy-siklet hafifligin-
de aldiklarimizi yagama ak-
tardigimiz ve karsilastigimiz
engebeler o kadar fazlaydi ki,
bunu ¢cézemedigimizde; yillar
sonra size bir mektup yazma
ihtiyaci hissettim. Bu bir cesit
Ozelestiri ve i¢c dokimumda...

Size ulagmasini o kadar
isterdim ki, ulagsmasa da bili-
yorum ruhunuza ulasacak!

O zaman sizlerden aldikla-
nmizi hayata gegirmek istedi-
gimizde ne kadar bocaladigi-
mizi, kismen bagsarabilsekte ,
timind Koruyucu Hekimligin
icerigine geciremedik...

Hayat daha sonra cok fazla
emellerimize ulagsmada bize
iyi davranmadi...

Sevgili hocam Antonia
Lavosier dogada hicbir sey
yaratiimaz, higbir sey kaybol-
maz demis...

Sizin ilkeleriniz ve bizlere
verdikleriniz degerler asla
Kaybolmayacak. Kugaktan
kusaga iletecegiz. Buna yu-
rekten inantyorum...

Kasim ayini severim.
Bazen de tiim sevdiklerim ve
degerlerimin bu ayda kaybet-
tigimi distnince hiiztnleni-
rim...

Digerlerini bilmem ama be-
nim bu ayda kendimle yizles-
mem yazdigim nedenlerden
6tlrd daha kolay olmaktadir...

Cunklu Kasim ayi ayni za-
manda benim igin gergekleri
su yuzune g¢ikariyor...

Celiskileri belirginlestirip,
icimdeki duygusal metamor-
fozlar agiga ¢ikariyor...

Sevdiklerimizin, en azin-
dan benim sevdiklerimi kay-
bettigim ay olarak dustndi-
gumde, icimden aglamak ve
akabinde ¢caglamak geliyor...

Bu yénuyle de pek hiizin-
lenirim...

Kasim ayinin 2’sinde
babami, 3 Kasimda da sizi
sonsuzluga ugurladik...

10 Kasim ise bizim ve tim
dinyanin, aydinlanmasinin

kirlldigi ay, Atamizi kaybetti-
gimiz an...

Babami da sizi de ¢cok
erken kaybettim...

Belki de sizi sadece bir
hocam olarak degil de, kay-
bettigim babamin sevgisini
de yukleyerek, hayatimin
her evresinde yasamsal
aktivitelerimde Ve hekimlik
meslegimde hep kilavuzum
oldunuz...

Uziinttim tarif edilemez
sevgili hocam...

Codu ilkenizi ve 6gutlerinizi
yasama geciremedik!

Bu agidan ¢ok cok Uz-
glintiz. Ogrenci oldugumuz
Yillarda hayat daha guzeldi...

Soludugumuz hava , dinya
, Gicekler, bahar ve Ilkeler
daha masum , cikarsiz ve
daha gulzeldi

Sizi anmamiz ne kadar
cabalasak da buruk olmakta-
dir...

Basarili olamadik. Hayat
daha sonralari bize hep kara
ve agir yonlerini sundu...

Yasasaydiniz saghgin
gidisatiyla ilgili akil almaz
durumlara;

Tip Fakiltelerinin yoz-
lagsmasina, 6deneksizlikten
kalitelerinin disurllmesine,
sayilarinin giderek arttiriima-
sina, bu fakdltelerin gogunun
Ozellegtiriimesine, ¢ok ¢ok
kizip, kdpurardinuz sevgili
hocam...

Saglikta siddet ile hekim
6zkiyimi ve diger tim kiyim-
lari,

akil almaz boyuta geldi
degerli hocam ...

Saglik calisanlari korkung
haksizliklara ugradi...

Calisanlarin igsiz birakil-
malarina kiyamet koparip,
giderlerse gitsin sdzlerine
tepkisiz kalmazdiniz...

Hekimlerin istemeyerek
Ulkelerini terk etmelerine,

Hayretler icinde tepki gés-
tererek isyan ederdiniz...

Sizlere béyle mi 6grettim?

Neden dur demediniz?

Nigin bu kétl gidise karsi
direnmediniz?

Diyerek bizlere sitem eder-
diniz...

Ah hocam ah!!!

Kabahatin ¢ogu bizde ve
onlar da...

Biliyorsunuz sizinle Hacet-
tepe Tip Fakiltesinde tanis-
migtik...

Hepimiz piril piril birinci
sinif 6grencisiydik...

Dersimizin adi “Toplum
Hekimligine Giris ve Devrim
Tarihi” idi...

Tdm 6grenciler olarak ade-
ta hayraniniz olmustuk...

Sinifimizdakilerin ¢ogu,
Ulkemin cesitli liselerinden
gelen 6égrencilerdi. ..

Bunlar ¢cok basarili cocuk-
lardi...

Orta sinif diye tabir edilen
ekonomik gruptandi...

Bu 6grencilerin amaci iyi
bir Tip Doktoru olmakii...

Ayni zamanda ekonomileri-
ni dizeltmek istiyorlardi...

Ailelerine ve yurduna hiz-
met edeceklerdi...

Bu arkadasglarimizin ¢ogu,
okulunu derece ile bitirmig-
lerdi...

Universite yerlestirme sina-
vinda ilk bine girmis égrenci-
lerdi...

ilk dersimize girdiginizde
aklimizda kalan,

neseli, esprili bir hocamiz
oldugunuzdur...

Ayni zamanda kararli, so-
yadiniz gibi fisek gibiydiniz...

Davasinda dik duruslu,
cesur ve tutarliydiniz...

Bu durusunuz bizleri adeta
size hayran birakmisti...

Profesdr ve Dogent Ginvan-
larini,

sizin ve arkadaslarinizin
kullanmadigini farketmistik...

Bunlar akademik unvan-
lar, gelisigtizel kullaniimaz
derdiniz...

Animsadigim kadari ile
sizin dersleriniz tiklim tiklim
dolard...

Bagka siniflardan gelen
Ogrencilere yer kalmazdi...

Korunma tedaviden her
zaman Ustin ve daha ucuz-
dur derdiniz...

Bu ilkeyi daima hatirlayip,
unutmayin diye haykirmisti-
niz...

Hicbir zaman bu s6zinizu
unutmadik ve unutmayacagiz
degerli hocam...

Saglk Dogustan Kaza-
nilmig Bir Hak Olup, alinip
Satilan Bir Meta(mal) Olamaz
derdiniz...

Bugln bunun tam tersi
oldu canim hocam...

Cok cok tzginuz O

Bugln saglik sistemi,
kuresel sermayenin buyrukla-
riyla 6zellestirilerek, maalesef
taseron sermaye gruplarinin

eline gecti...

Hekimler ve saglk caligan-
lari, bu gruplarin adeta kolesi
oldu...

Halkimiz bliyUk bedeller
Odeyerek,bzel saghk gruplari-
na muhtag edildi...

Tip Fakultelerinin Toplum
Hekimligi bolimlerinin isimleri
degistirilip, islevleri koreltildi...

Temel amaglari azaltila-
rak, giderek yok edildi sevgili
hocam...

Bizlere saglik icin, toplum-
sal, ruhsal ve fiziksel agilar-
dan iyilik hali derdiniz...

Bunlari higcbir zaman unut-
madik ve asla unutmayacagiz
degerli hocam...

Sizleri bazen agir bir se-
kilde elestirmistik. bunun igin
sizden cok 6zur dileriz...

Beni iyi dinleyin, ileride
daha iyi anlarsiniz demigti-
niz...

Simdi ¢ok iyi anladigimizi
saniyoruz sevgili hocam...

“Saglik En Temel insan
Hakki” demisgtiniz...

Bunu o gunlerde anlaya-
mamis, yeterince kavrayama-
migtik...

Ne kadar 6zur dilesek
azdir...

BAGISLAYIN BiZzi...

Isiklar taclandirsin yolunu-
Zu...

inaniyoruz ki sagtiginiz
aydinlanma bizim daima
glnesimiz olacaktir...

Sizi unutursak kalbimiz
kurusun sevgili hocam...

Daima sevgimle, saygimla
yad ediyorum... Hi¢ bitmeye-
cek anilarimizdasiniz !

J - -
| |

Cahit
AKDOGAN

Ug
Gondlld
Yardimsever

Oylece Giresunlu bir
Bkonuda daha il digina
gitmekten kurtuldu. Hem-
sehrilerimizin hizli bir sekilde saglik
hizmetlerinden yararlanmasi i¢in
kanser teghis cihazi olan PET-CT
(Pozitron Emisyon Tomografisi)
cekimleri yapilmaya baslandi.
Giresun Egitim ve Aragtirma
Hastanemizde 19 Araliktan itibaren
PET-CT cihazi hizmet vermeye
bagladi. Tim alanlarda seksen yili
katlayan yatirimlar yapildi. Millet
kendi iktidarinda saglikta da Ust

seviyede hizmet aliyor.”dedi.
Giresun’da 2003-2024 yillar
arasinda bazi alanlarda gercekle-

sen saglik yatirmlari hakkinda bilgi

veren Elmas su noktalara dikkat
cekti.
“Yatak sayisi: 545’den 1748’e,
Hastane sayisi:13‘den 19’a
Hekim sayisi: 334’den 945’
Saglik ¢alisani personel sayisi:
2.100’'den 6.172’ye
Ambulans sayisi: 10’dan 63’e
ulagti.”
Elmas ayrica “insani yagat ki

ELEMAN ALI

TANCAN MADENI YAG iSLE
CALISANLAR ARANMAKTADIR

No: 28. MERKEZ / GIRESUN

EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr

NACAKTIR

TMESINDE iSTIHDAM

devlet yasasin” dusturu ile insani-
miza bu zamana kadar saglik hiz-
meti sunulmasinda liderlik yapan
Cumhurbagkanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan’a, Saglik Bakanla-
rimiza, simdiye kadar gérev yapan
Giresun Milletvekillerimize; 28.
Doénem Milletvekillleri olarak Gire-
sun’la ilgili hekim, personel, saghk
altyapisi ve arag-gerec taleplerimi-
ze destek veren Saglik Bakanimiz
Prof. Dr. Kemal Memisoglu’na
tesekkir ederiz.”ded..

Haber: Hakan Celebi

islerine adayan ¢ 6nemli sahsi-
yetin 6rnek calismalari:

Bunlardan birincisi, ismi adeta
Deniz Yildizi Dernegi ile 6zdeslesen
emekli 6gretmen Ferhat Deniz’dir.

Yaklasik 19 yil 6nce kurulan
dernek, bugtine kadar binlerce fakir,
fukaranin derdine derman olmustur.

Bugune kadar 69 aileyi ev yapan,
yuzlerce 6grencininde meslek sahibi
olmasinda buyuk katkisi olan dernek,
6grenci, fakir-fukara, muhtag, 6ksiiz,
yetim ve engellilere, bu yil yaklasik 4
milyon TL. yardim edilmesini sag-
lamistir. Bagka illerde belki de esi
benzeri olmayan bu dernegin gegmis
ve mevcut yoneticilerini cani gonul-
den kutluyorum.

Dernegin kurulusundan bu gine
kadar fedakarca gdérevini yiraten ve
su anda da dernek baskan yardimcili-
g1 gbrevinde bulunan Ferhat Deniz’in
sahsi gayretleri sayesinde dernek hiz-
metlerinden daha ¢ok ihtiya¢ sahibi
yararlanmis ve halen de yararlanma-
ya devam etmektedir.

ikinci goénilll yardimsever ise,
bir okulda memurluk yapan Omer
Eksi’dir.

Yaklagik 15 yildir istanbul’daki
dostlarindan temin ettigi yardimlar
ile ilimizde yuzlerce engelli, 6grenci,
fakir-fukara ve ihtiya¢ sahibine destek
olmus ve halen de olmaya da devam
etmektedir.

I limizde kendilerini yardim-hayir

Bu yil icerisinde yaklasik 150 kisiye
giyim, onlarca dgrenciye kirtasiye
malzemeleri, cok sayida aileye de
gida paketi, engelliler dernegine de
30’a yakin tekerlekli sandalye temin
etmigtir.

Ugiincii génalli yardimsever ise,
diyaliz hastasi %95 engelli olan
emekli Clneyt Gungdr’dir.

Yaklasik 5 yildir yardim faaliyetle-
rinde bulunan Gungér, yil icerisinde
yaklasik 600 gida kolisi, yuzlerce ki-
siye hasta bezi temin etmis, engelliler
dernegine de 4 akulu arag ile 15 aku-
sUz ara¢ kazandirmigtir. Rahatsizli-
ginin artmasi sebebiyle son 3-4 aydir
maalesef faaliyetlerini ylrateme-
mekte olan Gungér, Giresunspor’un
Super Lig’e ¢iktig1 2020 yilinda, 28
bin ekmegi halka dagitmasi ile de bi-
linmektedir. Glngor, saghgi el verdigi
dénemlerde yardim malzemelerini
kendi 6zel araci ile dagitmistir.

Konu ile ilgili géristigim Giresun
Engelliler Yardimlagsma ve Spor Der-
negi Baskani Nihat Yayla, ¢ génulli-
nun ¢alismalarindan évguyle bah-
sederek kendilerine tesekkir ederek
sayilarinin artmasina temenni etti.

Ug yardimsever kahraman’in ger-
cek hikayelerini anlatmaya calistim.

Yaptiklari 6rnek calismalarla; hem
ihtiyac sahiplerini sevindiren hem de
devletin yikini bir nebze olsun hafif-
leten bu kahramanlar, Sayin Valimiz
tarafindan édullendirilmelidir.
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Saban Karakaya

BUGUN CUMARTESI
KONU ARSIV BILGISI

Bugln; 21 Aralik...

Bugln; Dinya Kooperatif-
cilik Ganu

Bugunki arsiv sohbetimiz-
de;

Tam yarim asir geriye
gidecegiz...

Dilinya Kooperatifcilik
Gulninde;

Alancik Kéyu Kalkindirma
Kooperatifinden s6z edece-
giz...

Ancak kooperatif konusuna
gecmeden 6nce;

Bilmeyenler icin Alancik
Kéylnin nerede oldugunu?

Tarihsel gegmisine ve
konumuna kisaca deginmek
isterim...

Dereli ilgesinin bir kdyu
olan Alancik kdyU;

1869 Trabzon Salnamesi
kayitlarinda adi KENKENA....

Daha sonra bu isim dillerde
yuvarlana-yuvarlana GENGE-
NE oluyor...

GUnumuzde de resmi
kayitlarda adi ALANCIK Koy
olarak gegiyor...

Ormancilik tanimina gére;

Daha yakin zamana kadar
‘Orman Kéyu’ olarak tanimla-
niyor...

Osmanli salnamesi kayitla-
rinda da;

Mese ve kbknar agacla-
rinin bol miktarda oldugu

anlatihyor...

Bu tarihsel konumu da
belirttikten sonra;

Simdi de Alancik Kyl
Uzerine yaptigimiz bu ‘arsiv
sohbetimizi’ Kéy Kalkindirma
Kooperatifi kurulmadan énce-
ki kbyun ekonomik ve sosyal
profiline kisaca deginelim...

Biraz éncede belirttigimiz
gibi;

Alancik Koyu bir orman
kdyu oldugu icin calisma sek-
lide ona gore belirlenmisgtir...

Yani tarimsal calismalar
glndelik gereksinimlere gére
kicik capta yapilirdi...

Gecim kaynag! ise daha
cok orman Urinleri isgiligine
dayanmaktaydi...

Birde hayvan besiciligi
yapilmaktaydi...

Ormandan yararlanma
sekliyse kisaca soyleydi;

Orman isletme Mudarlagu-
niin yaptirdigi orman temizle-
me isciligi. ..

Ormanlardan kesilen agac-
larin tomruk ameleligi...

Yine Orman isletme M-
darligindn dahlinde yapilan
‘kiglik odun’ hazirlama yevmi-
ye emekciligi Alancik Koylu-
lerinin gecim kaynaklarindan
basinda gelirdi...

Birde illegal olarak;

Ormancilarin duyurmadan

(kacak olarak) iki kisinin ‘el
hizariyla’ gektigi tahta isgiligi
yapilirdr...

Ayni ydntemle evlerin
catisini értmek icin (gece ka-
ranliklarinda) ince ‘hartama’
bicilirdi...

Ve birde —ev ihtiyacinin
diginda- ilgenin aligveris gunua
‘Persembe’ giinl sehirde du-
ranlara satmak igin cuvallarin
icinde saklanarak ‘gira’ getirip
satilirdl...

Alancik Kéyu;

Dereli ilgesinin en buyuk
yerlesim alanina sahip kdyle-
rinden biridir...

Ve de her Dogu Karadeniz
kdylerinde oldugu gibi evler
iki kath olup;

Alti ahir ve ikinci kati
coluk-cocuk ikamet edilen
fakiranedir...

Tarihsel olarak ¢ok eski bir
yerlesim kdyl olan Alancik
Kéyu;

Merkezi ve blyuk bir kdy
oldugu icin K&y Enstitlisi me-
zunu 6gretmenlerin ilk gérev
yaptigi kdylerden birisidir...

Ve kéyln ilk 6gretmeni de
A. Hamdi Ozer dir..

ikinci 6gretmeni de kéyde
bir stre 6gretmenlik yapan
Yadigar Karadeniz’dir...

(Teknik Direktér Yilmaz
Vural’in kayinpederi)

Koyln imami da aydin bir
disutnceye sahip Mustafa
Aksoy’dur...

Kéye hangi 6gretmen
gelirse-gelsin, hepsiyle de
uyumludur...

Kooperatif konusuna
gelince;

Bundan yaklasik altmig yil
once...

ilkokuldan mezun olan
Ogrenciler eger egitimlerini
devam ettirmek istiyorlarsa
(ilcede ortaokul ve lise olma-
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dig1 icin) egitimini ya il mer-
kezinde, ya da disina ¢ikarak
yapmak zorundaydilar...

Ve ekonomik kosullarda
g6z dnune alinarak;

Kisa yoldan meslek sahibi
olmak icin genellikle (para-
siz yatil)) Ogretmen Okullari
tercih ediliyordu...

Ve (parasiz yatil okul) si-
navini kazanan égrencilerde
genellikle Samsun-Akpinar
Ogretmen Okuluna gidiyor-
du...

Ornegin;

Mustafa Mert ve Mustafa
Oztiirk Ladik-Akpinar Ogret-
men Okuluna giden 6égrenci-
lerdendi...

Bu 6grenciler ‘Kdy Enstitl-
su’” kokan bu okulda hamur-
lar yogruldu, firina verilip
pisirildi...

Egitim surecleri tamamla-
ninca diplomasini verenler
‘artik 6gretmenlik yapabilirsi-
niz’ dedi...

Bu genc¢ 6gretmenlerden
birisi Alancik Kéylnden yola
ctkan Mustafa Mert'ti...

Mustafa Mert kdylne
gelince;

Okulda ve gevresinde top-
ladig teorik bilgileri enerjiye
cevirmek istedi...

Ve koydeki glic daginikligi-
ni bir araya getirmek icin;

Alancik Koyl Kalkinma
Kooperatifinin kuruluguna
Onculik etti...

Ve ‘kooperatifciligin’ ya-
rarlarini kdylUsiine anlatarak
onlari bilinglendirdi...

Bu calismalar yapildiginda
takvim yapraklari 1975 yilini
g0steriyordu;

Ve egitimci Mustafa Mert’in
Onculuginde Alancik Kéyinu
Uc¢ adim 6ne c¢ikaracak ‘Kal-
kinma Kooperatifi’ kuruluyor-
du...

Ve kooperatifin ¢alismalari
arasinda;

-Hali Dokumacilig...

-Aricilik...

-ipek Bocegi Yetistiriciligi. ..

-Zirai Cilek Yetistiriciligi...

-Demir Dogramaci Atélye-
Si..

-Kayin Firinlama ve Keres-
tecilik...

Faaliyetleri bashyor...

Kisa bir zaman dilimi
icerinde koy ‘U¢ adim’ dedil,
birdenbire ‘bes adim’ 6ne
cikiyor...

Ve aradan bes yil gegiyor;

Ulkenin kapisini ABD’lile-
rin “Yours boys have done it’
dedigi kisiler caliyor...

Turkceye cevirerek soyler-
sek;

12 Eylul Darbecilerinin
gbsterdigi stinglyle koopera-

tifin faaliyetleri durduruluyor...

Ozetleyecek olursak;

Kooperatifin Smri ¢ok kisa
slrse de, kdylu birlikteligin ne
anlama geldigini 6greniyor...

Kéytiin sosyolojik ve
ekonomik yapisinda —olumlu
anlamda- bir degisiklik g6z-
lemleniyor...

Egitim ve kdlturel yapisin-
da da hizli bir sekilde olumlu
gelismeler bas-gdsteriyor...

Bilmeyenler icin séylersek;

Bugtin guzelligi dilden-dile
dolasan ‘Mavi Gol’ Alancik
K&yl milki sinirlari igerisin-
dedir...

Son yillarda dillere destan
olan Dogu Karadeniz Bol-
gesinin tek ‘Pamuk Kalesi’
(Travertenlerin) milki emlak
olarak yarisi Pinarlar kdyine
ve yarisi da Alancik kdyu
sinirlari igerisindedir...

Bu argiv sohbetimizi gor-
selde paylastigim fotografi
nigin paylastigimi anlatarak
bitirmek istiyorum;

Meslektasimiz Mahmut
UCARSOQY bizleri ‘Alancik
Koyu kalkindirma Koopera-
tifinin’ agilis térenine davet
ediyor...

Bizlerde ilce merkezinden
bir ekip kuruyoruz;

Mufit Aksakal, Akin Bek-
tas, Hasan Kdksal, (ben) Ali
Ozdemir, Ali Osman Baba ve
Osman Angun Hikmet Karaca
(resimde gorup de taniyama-
diklarim beni bagislasin veya
olanlar kendisini taniyorsa
kendisi aciklasin) hep bir-
likte bir minibls kiralayarak,
bundan 50 yil énce sohbetini
yaptigimiz kooperatifin acilis
térenine gittik. ..

Gelecek cumartesi;

Bir bagka argiv sohbetin-
de bulusmak tzere simdilik
hosca kalin...

istilaci zararh
kahverengi Kkokarca

boceqgini

GORDUGUN
~JERDE
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Hakan Pekdemir
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'NILGUN MARMARA'NIN
LIBYA YASANTIS!: Biz GOLE,
GOL BiZE YAKISMADIK

ir insanin karakterini ve yagsamini
Bgekillendiren en 6nemli faktdrlerden

birinin yasadigi cografya ve ortam
oldugu asikéardir. Nilgin Marmara’nin 1985’in
sonlarina dogru esinin isi vesilesiyle Libya/
Tobruk’a gittigi ve belirli bir stre orada haya-
tini idame ettirdigi bilinmektedir. Bu surecte
edebiyatla ve sanatla fazlasiyla hemhal olan
sairin mektuplarina bakildiginda ¢él yasa-
minin Gzerindeki olumsuz etkisi g6zlerden
kagmaz. C6l yasantisi onun psikolojisinde
derin kiriklar olusturur. “Defterler” adini tagi-
yan mektuplarina bakildiginda adeta ¢6lln
kumlarinin arasina sikismis vaziyette oldugu
goralur. O, kivranmakta ¢élun firtinalari onu
yok etmektedir. Her gegen guin sairin eriyip
bittigi anlasilir. Onun bu tikenisine ilk glinler-
den itibaren santiye lojmaninin fareleri eglik
eder. “En sevindirici yani, evin dig yuzeyiyle i¢
duvarlari arasi farelerle dolu, banyoda ilk giin
pek sirin! Boy boy renk renk farecikler ‘hosgel-
diniz’ dediler” (Marmara, 2016, s. 11). Sairin
bu ifadeleri gurbet hayatina adapte olamayan
insanin &ézelliklerini yansitmaktadir. Colun
benimsenemeyen insani ve ortaminda en ta-
nidigi varlikla muhabbet etmeye baglar. Daha
mektuplarinin ilkinde bdyle bir yola koyuldugu-
nu itiraf etmesi onun icin ¢él yasantisinin getin
gececeginin kanitt mahiyetindedir. O ilerle-
yen glnlerde farelerle arkadas olur ve onlari
besler. Belki de onun bu davranigi bulundugu
ortamdan bir nevi kagisidir. Farelerle vakit
gecirdigi bu slrecte benimseyemedigi ¢élden
uzaklagsmaktadir. Fakat zaman ilerledikce
Nilgiin ve Kagan farelerden rahatsiz olmaya
baglar. Kagan farelerin lojmanin icerisine
gelis/gidis yollarini keser: “Kagan, tim esirge-
yiciligi ve koruyuculuguyla banyodaki delikleri
citalar ¢cimento vs. ile kapatti. Simdi artik hos
yaratiklarin yalnizca sesleri kaldi bize, dis
ylzeyle i¢ duvar arasi boslukta ¢ikardiklar gu-
rilta patirtilar” (Marmara, 2016, s. 19). Nilgin
Marmara ve esi Kagan icin dnceden taninan
canlilar dahi ¢l ortaminin getirdigi pejmur-
delikle birlesince dayaniimaz bir hal almaya
baglar. Lojman ve fareler arasina bir duvar
oOrilerek hayvanlarin hayatlarina madahil
olmasi kisitlanir.

G0l insani onun géziinde egitimsiz ve
cahildir. Cagdashg: bir tirli yakalayamamis
olmalarindan mektuplari boyunca dem vurur.
ilhan Berk’e yazdi§i mektupta simdilik Araplar
6ldirmeyecegini sdyleyerek Kafka’nin “Cakal-
lar ve Araplar” baslikli hikAyesinde anlatiimak
istenenlerin dogrulugunu sezdirmektedir.
Temizlikten yoksun Arap halkini temizle-
mek icin dinyadaki énemli su membalarinin
yetmeyecegini diisiinmektedir. ilhan Berk'e
yazdi§i mektupta ayrica “tel érgilerin disina
cikamiyorum, Araplar kadinlara saldiriyorlar-
mig!” (Marmara, 2016, s. 27) cimlesi onun
bélge halkina olan giveninin yasanan olaylar
dogrultusunda daha da zedeledigini gdster-
mektedir. Belirli saatlerde sadece Kaganla
birlikte disari ¢ikiyor olmasi onun ézgurligi-
nin kisitlandiginin géstergesidir. Nilgiin Mar-
mara’nin sanatkar ruhu bu tir durumlar kabul
etmemektedir. Sair mektuplarinda bélgede
hizmet eden postacilara gliven olmadigindan
postalarini zamaninda alamadigindan dem
vurur. Anlagilacagi Uzerine postacilar islerini
diizgiin yapmamaktadir. insanlarin haberles-
me olanaklari kisithdir. Tim bu kisitl yagam

onun yasayamamasina sebep olacaktir. Col
yasantisi boyunca “biz neyiz, n’apiyoruz,
burasi neresi?” sorularini esiyle birlikte ken-
dine sorarak ¢olden ¢ikis yolu aramaktadir.

O erkek egemen olup “erkek cemiyeti” olarak
adlandirdigi Libya halkina dayanamamaktadir.
Sair Nilgtin Marmara, sancili Libya gunle-

rinde sanata ve edebiyata siginarak gegme-
yen zamanin ilerlemesini temenni eder. Kafka,
Friedrich Nietzsche, Vladimir Mayakovski, Ro-
salind Coward, John Ellis, Borges, Exupéry,
Russell Hoban, Anna Sechehaye, Fazil Hiisnl
Daglarca, D. H. Lawrence, Ruth Benedict,
Woody Allen, Uwe Kiinzel, Ingeborg Bach-
mann, Oguz Atay, Ece Ayhan, Cemal Sireya
vb. sanatkérlarin eserlerini okur. Bu sirecte
kendini siir yazmaya verdigi bilinmektedir:

“Tel 6rgulerin ardinda tel ve vaha,

ne kadar yakin ne kadar uzak.

Mavinin izerinde tuhaf gélgeler, Araplar,

nelin ardindayim ya, dokunulmam.

Ne vaha, ne koy ne Arap, degmez bedeni-
me,

yalnizca korkung 1s1ga s6z gecirilmez
burada;

cografyayla iklimin elbirliginin utkusu,

sizar hoyrat¢a deliklerden bedenime” (Mar-
mara, 2016, s. 58).

Nilgiin Marmara slreg ilerledikgce yazmak
istediklerini yazmamaya baslar. Glnku yazdigi
takdirde dagilacagini diisginmektedir. Tim ya-
sadiklarini itiraf etmenin dayanilmayan agirhgi
onu buyuk bir buhrana surukler.

Esi Kagan Onal’in Libya yasantisinin belirli
bir ddneminde gece hayatina katiimasi ve
bagka kadinlara olan duskinlGgu sair Nilgtin
Marmara’nin ruhunda onulmaz yaralar acar.
Kol kirilir fakat yen icinde kalmaz. Zaman iler-
ledikge esinin isten déndikten sonra alelacele
yemek yiyip varsa film izlemesine ve ardindan
sizmasina tahammdil etmemeye baglar. Cunki
0, esiyle vakit gecirmek istemektedir. Birlikte
kayisili pasta yapmalari, yaparken yakmalari
dahi onu mutlu edebilmektedir. O esini yalniz
birakmamak igin ¢él yasantisina katlanir.
Onun igin ¢dlde yasadidi icin esini suglamaya
baglar: “Kagan’in yerinde olsaydim, bura-
ya gelir gelmez ddner ve 3-5 milyon igin bu
igren¢ sagmaliga hi¢ mi hi¢ katlanmazdim”
(Marmara, 2016, s. 139).

Sule Hanim’a yazdigi mektupta onun
mektuplarina cevap vermemesine igerlenmis
vaziyettedir. Mektup boyunca adeta agzina
ne gelirse hi¢ siizgecten gecirmeden gairin
kaleme kelimeleri doktugi goralar. “Niye
yazmiyorsun? Sonbabhar bitti, kis geldi hala
mektup yok senden” (Marmara, 2016, s. 88).
Mektubun sonunda postacilarin yollanan zardi
getirmemis olma olasiligini da distinerek
“Sulems”ten 6z(r diler.

1986°nin yilbasinin yaklastig vakitlerde

kalem aldigi mektuplarinda istanbul’da olmak
icin can attigi goraldr. Subat 1986°da sairin
istanbul’a déndiigii bilinmektedir. O, istanbul’a
déndiglnde dahi ¢élin etkisi dinmez. Cev-
resindeki insanlarla anlasamamaya baglar.
29 yilhk dmrlndn dért ayinin kapsayan Libya
yasantisi onun ruhunda kapanmayan yaralar
birakir. Onu intihara suriikleyen sire¢ agisin-
dan 6nem arz eder.

Kaynakca

Marmara, Nilgiin (2016). Defterler. (1. Bas-
ki). istanbul: Everest Yayinlari.

abalarin en buyuk
zafiyeti, Kiz ¢ocuk-
landir.

Dunyay gines, babalar
da kizlari aydinlatir.

Annelerini Gzerler, kizlarini
tuzmezler.

Kizlarini prenses gibi
yetigtirirler.

Bir dedigini iki etmezler.

Baba, kiziyla hayata
tutunur.

Bircok kiz gocugdu, babasi-
nin yasam kaynagidir.

Kiz cocugunun sirinligini
ve sevgisini sinirsiz kullan-
masi babasini mutlu eder.

Babalar, hayat yorgunlu-
gunu yavrularinin sicak bir
sarilmalariyla atar.

Babalar, evlatlarini gé-
rince batun yorgunluklarini
atarlar.

Anneler, baba ile kiz arasi-
na giremez.

Baba icin kiz duygusunun
tarifi yoktur.

Bu sevgi, her gun artan bir
ilhamdir.

Babalar, bir yerde hata
yapmaktadirlar.

Hayata hazirladiklari yav-
rularina hayatin gercgeklerini
de dgretmelidirler.

Yok demeye aligtiriimayan
bir cocuk,

Gelecekte yorulur, cile
ceker, buhranlar yasar.

Dundn kigtga bugindn

BABASI

bilylgi bu tath afacanlar,

Evlendiklerinde kocalarina
da babalari gibi emir erleri
olmasini beklerler.

Bir dedigi iki edilmeyen,

istek ve arzulari hemen
yerine getirilen,

Hayir kelimesini hemen
kullanmayan,

Sarekli gulen mutlu bir
adami ararlar.

Oysa damatlar da ana
kuzusudur.

Onu da annesi simartmistir.
Surekli anne sefkati gér-
mus, hatalar strekli kapatil-

mig, hos goéralmus...

Bir dedigi iki edilmemis...

Saclari evladina suplrge
etmis bir anne, etrafina per-
vane gibi dénmds...

Sefkat timsali gblgesinde
yetismis,

iki farkli ekoltin farkli mi-
marlari kendi beklentileriyle
gelirler.

Kizimiz, damadi babasi
gibi gbrmek ister.

Ama bir gercek var o da,

Anne ve baba bu yasam
surecinde sahnenin gerisin-
dedir.

Bu yeni diinyada herkes
mantikli hareket ederse mut-
lu ve huzurlu yuvalar tesis
edilir.

Babalar, kizlarini gelecege
uygun yetistirirse, herkes
mutlu olur.

Yoksa kisa surede iyi
adam roli oynar, hayatin
gercekleriyle karsilagsmasa
da sikintilar yasanir.

Gelecekte mutlu bir Tarki-
ye hayal ediliyorsa,

Babalara biyuk is dis-
mektedir.

Yuvayi disi kus kurmakta-
dir.

Kizlarini ne kadar kaliteli
yetistirirse o kadar kaliteli
olur.

Gelecekte ah cekmemek
icin bugiinden ¢ocuklarimiz
duygusalligin yaninda man-
tiksal kazanimlara da miceh-
hez olmalidir.

Baba iyi 6gretmen olursa,

Karakterli torunlar bu
milleti muasir medeniyetler
seviyesine ¢ikarir.

Babalar, mir boyu mutlu
olacaksa evlatlarini iyi yetis-
tirmelidir.

Babalarin mantikl karar
ve tutumlar bir neslin sigor-
tasidir.

Baba, yikilmaz medeni-
yetlerin temeli atan en blyuk
mimardir.

Babalar, en kiymetli varhgi
olan kiz ¢ocuklarini giiniin
sartlarina uygun yetistirse
yarin g6zl yasl nesillerin
olugmasini engeller.

Mutlu bir nesil mutlu bir
Turkiye, babalarin gbrevlerini
iyi yapmasiyla mamkunddar.

Kutlamalara Giresun’u temsilen Hamza Boliik ve
Hasan Gakirmelikoglu katildi ve organizasyona renk katti

= =

etonya Ticaret ve Sa-
Lnayi Odasr’nin kurulus
yildénimd igin yapilan

etkinlige,Giresun Ticaret Bor-
sasl Bagkani Hamza BOLUK
ve Giresun Ticaret ve Sanayi
Odasi Bagkani Hasan CAKIR-
MELIKOGLU da istirak etti ve
6nemli temaslarda bulundular.

Letonya Ticaret ve Sanayi
Odasr’nin kurulusunun 90. yil
dénidmi vesilesiyle diizenlenen
etkinlige, Turkiye Odalar ve
Borsalar Birligi (TOBB) Ticaret
Borsalari Konseyi Bagkani
Hiseyin Cevik, TOBB Yo&netim
Kurulu Uyesi Hakan Ulken,
Nevsehir Ticaret ve Sanayi
Odasi Bagkani Arif Parmaksiz,
Eskisehir Ticaret Odasi Baska-
ni Metin Gller, Giresun Ticaret
ve Sanayi Odasi Bagkani Ha-
san Cakirmelikoglu ve Giresun
Ticaret Borsasi Baskani Hamza
Boluk ile cok sayida idareci
katildi.

Heyet, etkinlik dncesinde Le-
tonya Cumhuriyeti Ekonomi Ba-

Letonya’'da Gir

kani Viktor Valainis ile bir araya
geldi. Gériismede, Tirkiye ile
Letonya arasindaki dostane
ekonomik iligkilerin daha da
gelistiriimesine vurgu yapildi ve
Avrupa Birligi Gumruk Birligi’nin
modernizasyonunun hem iki
Ulke hem de bdlgesel is birligi
agisindan tasidigi 6nemin alti
cizildi.

Heyet daha sonra Melngal-
vju Nams isimli tarihi mekanda
gerceklesen Letonya Ticaret ve
Sanayi Odasi’nin 90. yil dénu-
mu etkinligine istirak etti.

Etkinlikte, Letonya Cumhu-
riyeti Cumhurbaskani Edgars
Rinkévi¢s, Letonya Ticaret ve
Sanayi Odasi Basgkani Aigars
Rostovskis ve Avrupa Komis-
yonu Bagkan Yardimcisi Valdis
Dombrovskis konusma yapti.

Etkinlige ayrica, Letonya
Meclis Bagkani Daiga Mierina,
Ukrayna Ticaret ve Sana-
yi Odasi (UCCI) CEQ’su ve
Eurochambres Ydnetim Kurulu
Uyesi Gennadiy Chyzhykov,

esun Ruzgan
; - i |

Eurochambres Bagkan Yardim-
cisi ve Finlandiya Ticaret Odasi
CEO’su Juho Romakkaniemi,
Eurochambres Bagkan Yardim-
cisi ve Belgika Ticaret Odalari
Genel Sekreteri Wouter Van
Gulck, Litvanya Ticaret, Sanayi
ve Zanaat Odasi Dernegi Bas-
kani ve Panevézys Ticaret, Sa-
nayi ve Zanaat Odas| Bagkani
Sigitas Gailiinas gibi isimler de
katihm gosterdi.

Gorismeler Letonya ve
Turkiye’nin ekonomik iligkilerine
katki saglayacak.

TOBB heyeti ayrica, gergek-
lestirdikleri gbrismelerde her iki
Ulke arasindaki ticaret hacmini
blyutmek icin atilacak adimla-
ri degerlendirerek Tirkiye ve
Letonya arasindaki ekonomik
iligkilerin gliglenmesine bu ziya-
retin olumlu katki saglayacagini
kaydettiler.

Etkinlige ayrica Eurochamb-
res Bagkani ¢evrim ici olarak
katilm sagladi.

Haber: Mustafa Cici
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on yillarda hare-
ketsiz yasam tarzi,
teknolojik cihazlarin

yaygin kullanimi, obezite,
yaglanan nufus ve sigara
kullaniminin yani
sira stres, anksiyete
ile depresyon gibi
psikolojik etkenler
nedeniyle omurgaya
ybnelik problemler
giderek daha fazla
goruluyor. Cogumuz
omurga agrisindan sikayet
ederken, hekime bagvurmak
yerine, gevremizden veya
sosyal medyadan edindigi-
miz bilgiler dogrultusunda
hareket edebiliyoruz. Ancak
dikkat!

Acibadem International
Hastanesi Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uzmani Prof.
Dr. Ferda Ozdemir, omurga
sagligr konusunda toplumda
yaygin olarak bilinen bazi
hatali bilgilerin ciddi saghk
problemlerine neden olabi-
lecegdi uyarisinda bulunarak;
“Dogru sanilan hatal bilgileri
dikkate alarak hareket etmek
omurga saglhigini olumsuz
etkileyerek agri ve hareket-
lerde zorlanmalara neden
olabilir. Ayrica var olan bel
veya boyun fitigi gibi sorun-
larin daha da ciddilesmesine,
hatta kas gucd ile his kayip-
larina ve bu nedenle cerrahi-
ye kadar gétirebilen tedavi
degisikligine yol acabilir.
Dolayisiyla omurga sagligi
icin agri gibi sorunlarda mut-
laka hekime bagvurulmalidir.
Dogru durus, esneklik ve
dengeyi arttiran aktiviteler,
dizenli yapilan egzersizler,
agirlik kaldirma tekniklerine
dikkat etme, dogru yatak
ve yastik secimi, omurga
sagligini korumada yardimci
olur” diyor.

Fizik Tedavi ve Rehabi-
litasyon Uzmani Prof. Dr.
Ferda Ozdemir, omurga
saglhgr hakkinda toplumda
dogru sanilan 20 hatall bilgiyi
anlatti; Gnemli 6neriler ve
uyarilarda bulundu.

AGRI HISSETMiIYORSAN
OMURGAN SAGLIKLIDIR.
YANLIS!

DOGRUSU: Omurga
problemleri bazen belir-
gin agriya neden olmadan
gelisebiliyor. Ozellikle durus
bozukluklari ve omurga
egrilikleri erken ddnemde
belirti vermeyebiliyor. Dizenli
kontroller, agri olmadan da
sorunlarin tespit edebilmesini
saglhyor.

SADECE YASLILAR
OMURGA SORUNLARI
YASAR. YANLIS!

DOGRUSU: Boyun, sirt,
bel, sakrum ile kuyruk so-
kumu bélimlerinde olugan,

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

vicudun temel destegini
olusturan, dayaniklihgini ve
esnekligini saglayan bir yapi
olan omurgamizin saglikli
olmasi genel sagligimiz

ve yasam kalitemiz
Uzerinde Kilit bir rol
Ustleniyor. Yasamsal
dneme sahip olan
omurgamizda olusan
problemler her yasta
gorulebiliyor. Geng-
ler, sporcular, hatta
cocuklar bile birgok faktor
nedeniyle omurga sorunlari
yasayabiliyor.

YASLANDIKCA
OMURGA SORUNLARI
KACINILMAZDIR. YANLIS!

DOGRUSU: Yaslanma
surecinde omurgada bazi
degisiklikler olabiliyor, ancak
bu, omurga sorunlarinin
kaginiimaz oldugu anlamina
gelmiyor. Duzenli egzersiz,
dogru durus ve saglikh ya-
sam tarziyla omurga saghigi-
ni korumak mimkun oluyor.

KOTU DURUS
SADECE ESTETIK BiR
SORUNDUR. YANLIS!

DOGRUSU: Durus
bozukluklari sadece estetik
degil, ayni zamanda saglik
acisindan da ciddi sonuglar
olusturabiliyor. Hatall durug
omurga ve eklemlerde asiri
baskiya neden olarak, ek-
lemde bozulmalara ve agriya
yol acabiliyor.

SUREKLI OTURMAKTA
BiR SAKINCA YOKTUR,
YETER Ki RAHAT BIiR SAN-
DALYEDE OLUN. YANLIS!

DOGRUSU: Rahat bir
sandalye bile olsa, uzun si-
reli oturmak omurgaya zarar
verebiliyor. Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon Uzmani
Prof. Dr. Ferda Ozdemir,
hareket eksikliginin kaslarin
zayiflamasina ve omurgada
baski artisina neden olabi-
lecegdi uyarisinda bulunarak;
“Omurga saghgi icin dizenli
araliklarla ayaga kalkmak
ve hareket etmek dnemlidir”
diyor.

MASA BASINDA CALI-
SIRKEN EGIK DURMAK
NORMALDIR. YANLIS!

DOGRUSU: Masa basin-
da calisirken egik durmak,
boyun ve sirt agrilarina yol
acabiliyor Prof. Dr. Ferda
Ozdemir; “Otururken bilgisa-
yar monitéru gbz hizasinda
olmali, sirt desteklenmeli ve
dik bir durus saglanmahdir”
bilgisini veriyor.

DIK OTURMAK iCiN
SIRT TAMAMEN DUZ
OLMALIDIR. YANLIS!

DOGRUSU: Durus sa-
dece sirtin dik olmasindan
ibaret degildir. Omurganin
dogal egrilikleri vardir ve
sirtl tamamen diz tutmak bu

egrilikleri bozabiliyor. Dogru
durus, omurganin dogal S
seklini koruyarak, omurga
ve kaslar Uzerindeki stresi
en aza indirerek mimkdn.
Asgiri dik durmak bel ve sirt
kaslarinda asiri gerilme ve
agrilara neden olabiliyor.
EGZERSIZ YAPMAK
OMURGA SORUNLARINI
KOTULESTIRIR. YANLIS!
DOGRUSU: Toplumdaki
yaygin inanisini aksine, uy-
gun egzersizler omurga sag-

hgini iyilestirebiliyor. Dizenli,

dogru yapilan egzersizler
kaslari guiclendiriyor, esnek-
ligi artiryor ve buna bagl
olarak omurgay! destekliyor.
HAREKETSIZ KALMAK
OMURGA AGRILARINI iYi-
LESTIRIR. YANLIS!
DOGRUSU: Uzun siire
hareketsiz kalmak omurga
agrilanini kétulestirebiliyor.
Hareket etmek ve dogru eg-
zersizler yapmak genellikle
daha yararli oluyor.
SADECE SIRT KASLARI-
NI GUCLENDIRMEK
YETERLIDIR. YANLIS!
DOGRUSU: Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon Uzmani
Prof. Dr. Ferda Ozdemir,
omurga sagligi icin sadece
sirt kaslarini degil, karin,
kalca ve bacak kaslarini da
guclendirmek gerektigine
isaret ederek; “Tum vucut
kaslarinin dengeli bir sekilde
guclenmesi, omurga Uze-
rindeki dengesiz bir baskiyi
ortadan kaldirir” diyor.
YATAK NE KADAR SERT
OLURSA, O KADAR IYIDIR.
YANLIS!
DOGRUSU: “Sanilanin
aksine agiri sert yataklar

omurgaya zarar verebilir’
uyarisinda bulunan Prof. Dr.
Ferda Ozdemir, sézlerine
sbyle devam ediyor: “Asiri
sert yatak omurganin dogal
egriliklerini desteklemeye-
bilir. Yumusak yataklar da
omurganin dogal dizilimini
desteklemedikleri icin agriya
neden olabilir. Orta sertlikte-
ki, omurgayi diizgiin destek-
leyen ortopedik yataklar en
uygun olanlardir.”

SADECE SIRT USTU
YATMAK OMURGA iCiN
iYIDIR. YANLIS!

DOGRUSU: Yanlis uyku
pozisyonu omurgada agri
ve sertlige neden olabiliyor.
Prof. Dr. Ferda Ozdemir;
“Sirt Gstl yatmak bazi sorun-
lar icin uygun olabilir, ancak
herkes i¢in en iyi pozisyon
bu degildir. Yan yatmak veya
bacaklarin altina ya da arasi-
na yastik koymak omurganin
dogal egriliklerini destekleye-
bilir* diye konusuyor.

SIRT AGRISINDA MUT-
LAKA YATAK ISTIRAHATI
YAPILMALIDIR. YANLIS!

DOGRUSU: Uzun siire-

li yatak istirahati, omurga
sorunlarini daha da kétules-
tirebiliyor. Hafif egzersizler
ve gunlik aktiviteleri devam
ettirmek genellikle daha iyi
sonug veriyor. Ancak ciddi
bir durumda doktor 6nerisi
dogrultusunda kisa sureli
istirahat 6nem tagiyor.

CATIRDAMA SESLERI
SAGLIKLI BIR OMURGANIN
ISARETIDIR. YANLIS!

DOGRUSU: Omurgadan
ya da eklemlerden gelen
catirdama (kirilma) sesleri
her zaman bir sorunun igareti

Saglik Kosesi

Omurga Sagllg‘jl Hakkinda Dogru Sanilan 20 Hatali Bilgi
Omurga agrisi son yillarda giderek artiyor, gunku...

olmasa da, bu sesler eklem
veya omurga yapilarinda
hasar olabilecegini de gds-
terebiliyor. Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uzmani Prof.
Dr. Ferda Ozdemir, sesler
surekli ve rahatsiz edici hale
gelirse, mutlaka bir doktora
basvurulmasi gerektigi uya-
risinda bulunarak; “Bunun
yani sira omurgay!i, 6zel-
likle de rahatlattigi hissiyle
boynu citlatmanin eklemde
asinmaya, eklem yapisinda
bozulmalara ve bunun sonu-
cunda agrida artis ile hareket
kisithhigina neden olabilecegi
unutulmamalidir” bilgisini
veriyor.

OMURGADA AGRI
OLMADIGI SURECE AGIR
YUK KALDIRMAK SORUN
OLUSTURMAZ. YANLIS!

DOGRUSU: Omurgada
agrinin olmamasi, omurga-
nin zarar gérmedigi anlami-
na gelmiyor. Yanhs teknikle
sik sik agir yuk kaldirmak,
zamanla omurgada disk
kaymasi ve fitik gibi ciddi
problemler olusturabiliyor.

AGIR YUKU BELDEN
EGILEREK KALDIRMAK
DAHA DOGRUDUR.
YANLIS!

DOGRUSU: Yikil belden
egilerek kaldirmak, bel omur-
larina asin baski yapiyor ve
ciddi yaralanmalara neden
olabiliyor. Prof. Dr. Ferda Oz-
demir; “Dogru teknik; dizleri
blkerek, sirti dik tutarak ve
yuku olabildigince gévdeye
yaklastirarak kaldirmaktir”
diyor.

CANTAYI YA DA SIRT
CANTASINI OMUZDA TASI-
MAK SORUN YARATMAZ.

YANLIS!

DOGRUSU: Tek omuzda
tasinan g¢antalar omurgada
dengesiz bir yiklenmeye
neden oluyor. Bu durum
omurga egriligi riskini arttira-
biliyor. Omurga saghgi icin
sirt cantasinin iki omuzda
dengeli bir sekilde tagsinmasi
gerekiyor.

OMURGA SORUNLARI
SADECE AGIR iS YAPAN-
LARDA OLUR. YANLIS!

Dogrusu: Omurga sorun-
lari sadece agir islerde cali-
sanlari degil, masa bas! ¢a-
lisanlarini da etkileyebiliyor.
Uzun slre oturarak calisma,
kéth durus ve ergonomik
olmayan ¢alisma sartlar da
omurga problemlerine sebep
olabiliyor.

KORSE KULLANMAK
OMURGA AGRILARINI
GIDERIR. YANLIS!

DOGRUSU: Korse, kisa
sureli kullanildiginda omur-
gaya destek saglayarak
agrida azalmaya katkida
bulunabiliyor. Ancak uzun
sureli kullanimi kaslarin za-
yiflamasina neden olabiliyor.
Bu durum da omurga saghgi-
ni olumsuz etkileyebiliyor.
Dolayisiyla korsenin doktor
tavsiyesiyle ve sinirli stire
kullaniimasi gerekiyor.

EGZERSIZ YAPARKEN
HER ZAMAN BEL KORSESI
TAKMAK iYIDIR. YANLIS!

DOGRUSU: Siirekli korse
kullanimi bel kaslarini zayif-
latabiliyor ve omurgayi dogal
olarak destekleyen kaslarin
islevini kaybetmesine yol
acabiliyor. Bu durum da uzun
vadede omurga saghgini
olumsuz etkiliyor.
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Voleybol Kilgiik Erkekler Il Birincisi:
Bulancak Mehmet Akif Ersoy Ortaokulu

024-2025 Egitim-0g-
2retim yili Okul Sporlari
Voleybol Kugtik Erkekler
il Birinciligi sona erdi. Sampiyon
Bulancak Mehmet Akif Ersoy
Ortaokulu, ikinci Tirebolu Kazim

Karabekir Ortaokulu ve t¢linci
Kesap Turk Telekom Ortaokulu,
elde ettikleri basarilarla kupa ve
madalya ile 6dillendirildi.
Tirebolu Kazim Karabekir
Ortaokulu, 11-14 Subat 2025

tarihleri arasinda Amasya ya
da Artvin’de diizenlenecek
olan grup misabakalarinda
Giresun’u temsil etmeye hak
kazandi.4 yil Ust Gste Tarki-
ye Finallerine gitme basarisi

gbstererek 1 Turkiye Sampi-
yonlugu, 1 Tarkiye Uctinciligi
ve 1 Tirkiye Ikinciligi elde eden
Bulancak Mehmet Akif Ersoy
Ortaokulu ise bu yil dogrudan
yari finallere katilacak.

T L |

.8

-

“Giresun Yar Finallere Ev
Sahipligi Yapacak”

Turkiye'nin gelecek vadeden
voleybolcularinin micadele
edecegi Okul Sporlari Voleybol
Kugukler Yari Final misabakala-

EV SAHIBI OLACA

ri, 11-14 Mart 2025 tarihlerinde
Giresun’da gercgeklestirilecek. Bu
organizasyon, Giresun’a voleybol
adina 6nemli bir tanitim firsati
sunacak.

Haber: Hakan Celebi

‘Genc Dartcilar Kiyasiya Mucadele Etti:
| Birinciligrnde Sampiyoniar Belli Oldu

iresun Genglik
Merkezi’nde duzen-
lenen Okul Sporlari

Geng Erkek ve Geng Kiz Dart
il Birinciligi miisabakalari bu-
yuk bir heyecana sahne oldu.
Genc Erkeklerde 18, Geng
Kizlarda ise 17 okul takimi
katilim gésterdi. Yogun katili-
min yasandigi il birinciliginde,
6grenciler hedefe odaklanarak
birbirinden heyecanl maglar
sergilediler.

Misabakalarda dereceye
giren takimlar, édallerini Gi-
resun Genglik Merkezi Mu-
dira Barbaros Ahmet Aydin,

Okul Sporlari Sefi Neriman
Kilig, Dart il Temsilcisi Sevda
Caliskan, Spor Uzmani Ahmet
Hamdi Yildiz ve Dart Bagha-
kemi ihsan Erdogan Simsek'in
elinden aldilar.

Genc¢ Erkekler Kategorisin-
de Dereceler:

1.Yaglidere Anadolu Lisesi

2.Espiye Sehit Murat Sahin
Anadolu imam Hatip Lisesi

3.Bulancak Lokman Hekim
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi

4 Tirebolu Sehit Yunus
Yilmaz Anadolu imam Hatip
Lisesi

Geng Kizlar Kategorisinde
Dereceler:

1.Espiye Sehit Cengiz Saribas
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

2.Yaglidere Anadolu imam
Hatip Lisesi

3.Espiye Sehit Murat Sahin
Anadolu imam Hatip Lisesi

4.Bulancak Lokman Hekim
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi

il Birincisi olan takimlar, 3-6
Subat 2025 tarihleri arasinda
Ordu’da dlzenlenecek olan
grup musabakalarinda Gire-
sun’u temsil edecek.

Haber: Osman Yilmaz
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Giresun Gepni Dernegi Baskani Serkan Cihan, “Giresunspor sadece bir futbol takimi degil,
sehrimizin ve insanlarimizin ortak degeridir. Bu degere sahip ¢cikmak hepimizin gérevidir” dedi

Cihan’dan Baskanliga Yesil 11k

e altyapiya gerekli
énem verilmis, ne
de kulibin kendi

kendine yetebilecegi gelir
kaynaklari yaratiimistir di-

yen Giresun Cepni Dernegi
Bagkani Serkan Cihan” 1967
yilinda buyuk bir heyecan ve
6zveriyle profesyonel liglerde
mucadeleye baglayan Gire-
sunsporumuz, 57 yillik tari-
hinin en zor dénemlerinden
birini yasamaktadir. Ozellikle
son iki yilda yasanan maddi ve
manevi basarisizliklar, Ust tste
2 lig birden dliigsme surecinin
dogurdugu aci tablo ve bu
sezonda disme ihtimalinin
yuksek olmasi ve bu sirecte
farkh yorumlanan olaylar, Gi-
resunspor’un esas sorunlarini
perdelemektedir. Ancak ger-
ceklerin Gzerini 6rtmek yerine,
acik bir sekilde konugsmamiz
gereken en 6nemli konu, kulu-
blmuizin buglne kadar hicbir
ybnetim tarafindan ekonomik
surdurdlebilirlik agisindan bir
gayrimenkul veya kalici bir ge-
lir kaynagi kazandirilamamis
olmasidir.

Giresunspor’un yénetim
tarihinde, hangi ydnetim
glreve gelirse gelsin, sinirl
bltcelerle ayakta kalmaya
calisildigi gérilmektedir. Di-
saridan yeterli destek bulu-
namadiginda ise bor¢lanma
yoluna gidilmig, bu borglar
her yeni yénetim dénemin-
de daha da biyatalmistur.
GUnun sonunda, kulibimuz
ekonomik bir darbogaza girip
O6zkaynaklari tikendiginde,
kongreler yapilimig, yonetim
degisiklikleri gerceklesmis
ancak hicbir ydnetim, kulibe
surdurdlebilir gelir getirecek
projeler sunamamistir.

Ne altyapiya gerekli 56nem
verilmis, ne de kulibin
kendi kendine yetebilecegi
gelir kaynaklari yaratiimistir.
Bu durumun temelinde ise,
bagkanlarin ve yoneticilerin
Giresunlu olmalarina ragmen
tam anlamiyla Giresunsporlu
bir aidiyet hissiyle hareket
etmemeleri yatmaktadir. Bir
kullip y6neticisinin tam ener;ji-
sini ve Gzverisini ancak yuzde
ylz aidiyet hissettigi takdirde

verebilecegi unutulmamahdir.
Aidiyet duygusunun yani
sira, kulGibin yénetim anlayigi
da buyuk bir 6nem tasimak-
tadir. Sadece giini kurtarma-
ya odaklanan bir yaklagim,
gecmisten ders almayan,
buginl organize edemeyen
ve gelecegdi planlayamayan bir
ybénetim tarzi, bizi tekrar ayni
sonuclara mahkdm edecektir.
Giresunspor’u yénetmeye talip
olan kisilerin, gecmisi sorgu-
layip hatalardan ders cikaran,

mevcut durumu dogru
sekilde organize edebi-
len ve gelecegi saglam
temeller Uzerine insa
edebilen bireylerden
olusmasi gerekmektedir.

Bugtin, Gire-
sunspor’'umuzun kéta
gidisatini durdurmanin
ve yeniden ayaga kalk-
masinin yolu, tam aidiyet
sahibi, sorumluluktan
kagcmayan, kalici projeler
Uretebilen bir yonetim
anlayisindan ge¢gmekte-
dir. Unutulmamalidir ki,
Giresunspor sadece bir
futbol takimi degil, seh-
rimizin ve insanlarimizin ortak
degeridir. Bu degere sahip
cikmak hepimizin gérevidir.

Giresunspor’un gelecegini
aydinlatacak projelerle, birlik
ve beraberlik icinde yeniden
gUclu bir sekilde dogacagina
olan inancimiz tamdir. GCUnki
Giresunspor blyuk bir tarihtir
ve blyuk bir gelecege sahiptir”
dedi

Haber:

Osman Yilmaz

Emrah Iskin, Gelecegin

Yildiziarini Yetistiriyor!...
IS e

sezon futboldan uzak
kalmasina ragmen

oynadigi futbol ve performansi

ile eski gunlerini aratmayan

Emrah Iskin, ayni zamanda
temsilcimiz Gérelespor U-14

takimini ¢alistiriyor.

Temsilcimiz Gérelespor’un
alt yapisindan yetisen Ye-
sil-Beyaz’li ekibin formasinin
yani sira 2 sezon Eynesil
Belediyespor, Tireboluspor,
Es Es Genglikspor formalarini
giyen basanl futbolcumuz 2
sezon meslegi geregi futbol-
dan uzak kalmasina ragmen
bu sezon basinda geldigi tem-
silcimiz Goérelespor formasi ile
ilk yarnda oynadigi futbol ve
performansi ile eski ginlerini
aratmiyor.

Tecribelerini Giresun
U-14 Ligi’nde micadele eden
temsilcimiz Goérelespor U-14
takimi futbolcularina aktaran
basanl futbolcu Emrah Igkin,
Yesil-Beyaz'li ekibimize ve
Tark futboluna yeni yildizlar
yetigtiriyor.

Haber: Serdar Kara
Goérele Foto Haber

Sanayispordan Ikinci
Devreye Harika Baslangic

iresun Sanayi Spor

Kadin Futbol Taki-
mi, evinde konuk ettigi lider
Golbagi Belediyespor’u 3-1
yendi. Kadinlar 1. Ligi'nde
mucadele eden Giresun
temsilcisi 11. Hafta maginda
agirladigi namaglup lider Gol-
basi Belediyespor’u Batu Aren
Baturay, Remziye Bakir ve
ilayda Akdeniz’in golleriyle 3-1
yenerek rakibine ilk maglubi-
yetini yasattl.

Mag¢ sonunda iki takimda
arasinda yasanan gerginlik
sebebiyle oyun bir siire
duraksadi. Sanayisporda
ilayda Akdeniz ve Gélbasi

Belediyespor’'dan Semanur
Ozgetin kirmizi kartla oyun-
dan atildi.

Lig'de oynadigi 9. maginda
7. galibiyetini alan Kadinlar
puanini 21 yaparak mag
fazlasiyla 3. siraya yukseldi.
Temsilcimiz, Carsamba ginu
deplasmanda Sirnak Kadin
Spor Kullibu ile karsilagacak.

Haber Merkezi

Byle Devam Ederse..

esine 2 Lig K|rm|2|

Grup ekibi Gire-
sunspor’a gegmisten gelen ve
ddenmeyen borglar sebebiyle
verilen puan silme cezala-
rinin hepsi puan durumuna
yansitildi.

Giresunspor’un gegen haf-

ta icerisinde FIFA’dan gelen 6
puan silme cezasiyla 8 olan
puani 2'ye disurilmustu.

Glresunspor a Turklye
Futbol Federasyonu tara-
findan verilen 3 puan silme
cezasinin da puan durumuna
yansitiimasiyla Cotanaklarin
puani -1’e dustd.

TFF tarafindan Bucaspor
1928 ve Nazillispor A.S’ye ve-
rilen 3’er puan silme cezalari
da puan tablosuna yansitild.

Haber: Hakan Celebi

Eynesil lie Stadiicin
yaklasik 16.5 milyon Odenek

G ectigimiz aylarda
yasadigimiz Afetler-

den dolayi Deniz tarafinda
meydana gelen ¢okmeler
nedeniyle kullaniimaz hale
gelen Eynesil ilce Stad! igin
yaklasik 16.5 milyon gibi bir
6denek aktarildi.

Konuyla ilgili AK Parti
Eynesil iige Bagkanligindan
yapilan agiklamada, “Geg-
tigimiz aylarda yasadigimiz
Afetlerden dolayi Eynesil
ilce stadimizda Deniz
tarafinda meydana gelen
¢Okmeler nedeniyle
kullanilmaz hale
gelmisti. iige Kayma-
mamiz ile Konunun
aciliyetini Ulastirma
Bélge Mudurimuize

iletip gereken 6denegin
cikmasi igin girisimde
bulunduk .. Bugin itibariyla
yaklasik 16.5 milyon gibi bir
Odenek aktarilarak Sta-
dimizin Koruma bendinin
yapilmasina baglanmistir.
Bu surecte bizlere destek
olan ilce Kaymakamimiza,
Ulastirma Bolge Madirimu-
ze , lice spor miidiirimiize
ve emegi gecen herkese
ilcemiz adina tesekkur ede-
riz” denildi.

Haber Merkezi




