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siher Suc Operasyonunda Kara ve aem; e Tellrlk Muhtar Kokarcaya Savas Acti
12 Kisi Tutukland f '  Muhtar Dedigin Boyle 0Iacak

okarcaya karsl adeta ﬁ, Em-—
Ksavag. acan Kesap W
Kasalti Kéyu Muhtari ; !

Mustafa Aydemir, kdydeki tim
kullanilan ve kullaniimayan
konut altlari ile tavanlarini,
ahir, merek, ve kapal alanlari
ilaclattirdi.

ilge Tarim Midarliga mi-
hendisleri Hamit Atalaroglu,

a |

| -

4
"

ogun Kar yagisi Arizalar gidererek halki .
Ysebeblyle bu haf- karanlikta birakmadi.. Ozlem Aydin ve Erkan Bayrak
_ :  ta Dereleri -Yavuzkemal Diger yerlerdeki arizalari gozetiminde yapilan ilagla-
iresun Merkezli operas- ~ olarak Mersm Adana Ankara . Beldesi ve mahalle ve gidermek maya mll_Jlrt:i:.Aydemw bastan
Gyonda biligim sistem- ve Isparta illerinde es zamanli  :  kOylerinde ,Tamdere koyu Icin de Dereli AKSA ekip- SOF}I(E-ll °s Id ek|.k KoKi-
lerini kullanarak sug isleyen gerceklestirilen operasyonda, i Ve ¢evre koylerinde, Egribel leri gece glinduz caligmala- " koyutn ° okarce}mrll » o
kisiler yakalandi. “Suc islemek Amaciyla Orgit  :  tuneli ve gevresinde elektrik  rina devam ediyorlar.. Eul' i"ru I\n/:azta ira(;' ol qﬁ](unu
Siber Sug Operasyonunda Kurmak” (TCK 220), “Bilisim ~ :  kesintileri olmustu. Vatandaglar ise “Giresun _Ie ||r en W bar yl ebrT‘"’ Ik'l q
12 Kisi Tutuklandi Sistemlerini Kullanmak Su- | Coksayida kibolgede ~ AKSA Il Midiira Ozkan A A6 Gt arok
Giresun il Jandarma Komu-  retiyle Nitelikli Dolandinciik” ~ ;  Elektrik hatlann da anzilar  Kara ve ekibine, Dereli : amlam an l'g('jf“ e getirere
tanligi siber suclarla miicade-  (TCK 158/1-f) ve “Sugtan Kay- : Meydana gelmisti. Aksa Jefi Murat Gengve  : §u2;g|%?r¥1?2 Lv im tarim o ]
leye devam ediyor.Bu kap- naklanan Mal Varligi Degerini Dereli AKSA ekipleri, Ekiplerini tebrik ediyoruz” " r'r?q'z : rer\l/J r 2 bizleri aydinlatmisti. Bugtin de
samda o6rgiitlii olarak bilisim  Aklama” (TCK 282) suglarina  ;  Giresun Aksa ekiplerive  dediler.  okaram e 1 o ianm mOhendisi gondererek
suclar isleyen bir gruba agir karistiklari tespit edilen 21 kisi |  Sebinkarahisar Aksa ekiple- Haber: : To a c'a ..Z . I.l.JV | ?k'l!lgl 168 ilaglamay: .ba.g,ar|!| bir sekilde
darbe vurdu. Giresun merkezli  gdzaltina alindi. 3'TE i rinin beraberce calisarak, Hasan seyis ; &M Muduriugu yetdien gergeklestirdik. 3'TE

Valrden, Espive'de  gaiginmve Onanm  Ayyildiz: iigenin Her
Zlvaret Ve Inceleme GCalismasi Tamgaz  Kisesine Hizmet

. — Ve Ulastinyoruz
TUBITAK Bilim vehmet Fatr ,'
gecti,

Espiye ilcesinde
cesitli ziyaret

ve incelemeler-
de bulundu. 5°TE

senligi
diizenlendi

mm—  SAYFA 2DE g 3
Baxﬂslkmv SEglGlllL\EIIEILER Allah cogunluga Siber Suc
ADAYKEN HANGI uymamayi 0|lel‘asv0nllnda iraziz Belediye Baskani Mahmut Esat

s Ayyildiz,ilgenin her kdgesine hizmet
G iresun Belediyesi, onarim ve tamirat  goétirmek icin seferberlik ilan ettiklerini séy-
calismalarina devam ediyor. 2’DE ledi. SAYFA 5°TE

B SUIGECTENGECERLER | Mgy tavsive ediyor 12 Kisi Tutuklandi

- - 2= - s v T T -
Besiktas'a Giresuniu Onal Eczanesine Goz  Yazarimiz Rkdogan Ulke Giindemine Damga Vurdu
un - un . Cahi . ’ e, i
haskan: Huseyin Yucel..  Kamastiran Acihis Aicogarmil e dke  Yoslay Damgmanik Merkodt. jenin elancintacag borims

sorunlari ile ilgili yazilari gln- nin(YEDAM) bu konuda daha icisleri Bakani Ali Yerlikaya’'da,

den belirlemeye devam aktif calismasi ve Diya-  bu toplantinin 7 bélgede du-

ediyor. Frmee o net tegkilatinin cemaat zenlenecegini duyurmustur.
Akdogan’in 18 Ka- G iy aydinlatmasi vb. gibi Bugiin de Tiim Turkiye'de

sim 2024 tarihli Sanal Oneriler sunmusgtu. okunan cuma hutbesinde,

Kumar Batakligi bashgi
ile yazmis oldugu yazi
Ulke glindemine oturdu.

Hafta icinde, Hazine ~ kumar ve dijital ortamlarda oy-
ve Maliye Bakani Meh-  nanan sanal kumar konusunda
met Simsek’in yasadigi  cemaat bilgilendirilmistir.

Yazarimiz’in yazi- bahis suguna bulasan- Akdogan’in dile getirdigi so-
sinin sonunda dile getirdigi larin mallarina el koyulacagini  runlarin ¢6ziimi igin sundugu
\ o . ¢cdzum Onerileri devletin ilgili bildirmesi caydiricilik agisindan  énerilerin yetkililerce gindeme
asan Arat'in ani bir kararla Beskitas =k birimlerini adeta teyakkuza 6nemli bir gelismedir. alinmasi kamu adina yayincilik
Baskanhgi goérevinden istifa etmesinin isletmeciligini, Giresun’un énemli degerlerin- gegirdi. Yine gectigimiz gtinlerde yapan gazetemiz agisindan da
ardindan siyah beyazli kulibiin yeni baskani den Salih Onal’in kizi Yaren Onal’in yapacag: Akdogan, sanal kumarin yapilan bir toplantida, Yesilay gurur vericidir.
Giresunlu Huseyin Yucel oldu. eczanenin agcilisi diin yapildi. 6nlenebilmesi i¢in, sug isle- Genel Bagkani bagimlilik ve Haber: Hakan Celebi

SAYFA 2°DE SAYFA 3'TE
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u kapsamda, belediye
Bekipleri tarafindan;
Erikliman Mahallesi‘n-
de yol tamirati, Teyyareduzi
Mahallesi Cotanak Sokak’ta
parke kaldirim ve yol tamirat
calismasi, Aksu Mahallesi Mev-
lana Sokak’ta yol agma calig-
masl, Sanayi Sitesi'nde kanal

yenileme g¢alismasi, Gedikkaya
Mahallesi Atatiirk Bulvari’'nda
abone hatti tamirati, Hacihuse-
yin Mahallesi Esen Sokak'ta yol
parke tamirati, Gedikkaya Ma-
hallesi 101 Nolu Sokak’ta abone
hatti tamirati, Gemilercekegi
Mahallesi’nde refljlerde budama
ve temizlik calismasi, Gemiler-

cekegi Mahallesi izel Sokak'ta
yol parke tamirati, Ozgiirlik
Yolu’nda yol parke tamirati ile
Gedikkaya Mahallesi Annakkaya
ve Sardunya Sokak’ta betonla-
ma ¢aligmasi yapiliyor.

Ustyapi calismalarinin yani
sira, altyapidaki guglendirme
ve onarim ¢aligsmalari da ihti-

yaclar dahilinde devam ediyor.
Giresun Belediyesi yetkili-
leri, sehirdeki yagsamin daha
konforlu ve modern bir hale
gelmesi icin ¢aligtiklarini dile
getirerek, calismalar sirasinda
gdsterdikleri sabir ve anlayis
icin vatandaslara tesekkur etti.
Haber Merkezi

Giresun'da Jandarma Isi Siki Tutuyor

Giresun il Jandarma Komu-

tanhgi, operasyonlarina devam

ediyor.silah ve mihimmat ima-
lati ile ticaretini engellemeye
yonelik diizenledigi basarili bir
operasyonla 6nemli miktarda
malzeme ele gegirdi.

26 Kasim 2024 tarihinde I
Jandarma Komutanligi KOM
Sube Mudirliga, istihbarat
Sube Mudurligi, Jandarma
Dedektifleri (JASAT), Merkez
ve Bulancak ilge Jandarma
Komutanhgi ekiplerinin ortak
calismasiyla, 5 stpheliye
yonelik 8 farkli adreste arama
yapildi. Cumhuriyet Savcili-
gindan alinan arama kararina
istinaden gerceklestirilen ope-
rasyon sonucunda su malze-
melere el konuldu:

5 adet el yapimi tabanca,

3 adet kurusiki tabanca,

T.C.
GIRESUN VALILIGI

149 adet 9 mm tabanca
fisegi,
6 adet 9 mm tabanca sar-

IL JANDARMA KOMUTANLIGI

AR

jora,
6 adet tabanca kabzasi ve
Ust kapak takimi,

Besiktas'a Giresuniu

2 adet tabanca namlusu,

3 adet tabanca icra yayi ve
mili,

2 adet tetik tertibati,

2 adet tabanca horoz terti-
bati,

150 adet silah yapiminda
kullanilan cesitli aletler,

1 adet blyik mengene,

1 adet torna makinesi.

Ele gecirilen malzemeler
Cumbhuriyet Savciligi talimatiy-
la muhafaza altina alinirken,
olayla ilgili g6zaltina alinan 3
kisi cikarildiklari mahkemece
tutuklanarak Espiye L Tipi
Ceza infaz Kurumuna sevk
edildi.

Yetkililer, silah ve mihimmat
ticareti ile micadelede kararli-
likla calismalarini surdirecek-
lerini belirtti.

Haber Merkezi

haskan: Hiiseyin Yiicel...

ahcehir Universitesi
kurucusu mutevelli he-
yeti bagkani Pirazizli egitimci
Enver Yicel'in oglu olan Hise-
yin Yucel, basarili gegmisiyle
dikkat cekiyor.
HUSEYIN YUCEL KiMDIR?
Aslen Giresunlu olan
Huseyin YUcel, 11 Agustos
1982'de Istanbul’da diinyaya
geldi. Yiicel istanbul’da Saint
Benoit Lisesi’ni bitirmesinin
ardindan Fransa’da Paris 1
Panthéon-Sorbonne Univer-
sitesi’nde ekonomi ve igletme
bélimlerinde lisans egitimi
aldu.

Universiteden 2005’te me-
zun olunca Turkiye’ye dénen

Yucel, aile sirketlerinde cesitli
bélimlerde goérev alirken,

2011°de Bahcgesehir Koleji ve
Ugur Okullarrnin icra Kurulu
Baskanhgi’ni Ustlendi.

Yicel 2017°de Bahgesehir
Koleji Spor Kuliibli Basketbol
Takimr’ni kurarken, takim
ilk yilinda Super Lig’e ¢ikti,
2022’de FIBA Europe Cup
Sampiyonlugunu kazandi.

Basketbol Stper Ligi ekibi
Bahcesehir Koleji SK’nin ku-
rucusu ve ilk bagkanidir. Ayni
zamanda Besiktas JK ikinci
bagkanidir. iki cocuk babasi
olan 42 yagindaki Yiicel, ingi-
lizce ve Fransizca biliyor.

Haber: Ufuk Kekiil

Giresun'da findik
iireticilerine yonelik
hudama egitim kursu

diizenlendi

G iresun’da, ciftcilere
ybnelik diizenlenen
findik budama egitiminin
sona erdigi bildirildi.

Tarim ve Orman Mu-
durliginden yapilan yazih
aciklamada, il genelinde
tarim arazilerinin ylizde
78’inde findik yetistiriciligi
yapildigi belirtildi. Acik-
lamada, arazi yapisinin
engebeli olmasi sebebiyle
findigin hem ekonomik
hem de stratejik anlamda
6nem arz ettigine dikkat
cekildi.

Findik veriminin artiril-
mas| noktasinda budama
egitiminin ciftcilere verilme-
si amaciyla proje hazirlan-
digi ifade edilen aciklama-
da, sunlar kaydedildi:

“Giresun Halk Egitim
Merkezi Mudurlugu orga-
nizasyonuyla 18-28 Kasim
arasinda 40 saatlik egi-
tim modulu ile kursumuz
sonuclandinlidi. Kursa 21
Uretici muracaat etmis olup
19 Uretici basar ile tamam-
layarak sertifikalarini almig-
tir. Kurs, Findik Arastirma
Enstitisti Mudurltagu bah-
cesinde uygulamali olarak
sonuglandirimistir. Uygu-
lamali egitime 19 Ureticinin
yani sira ilimizde findik tre-
ticilerine hizmet veren 25
tarim danismani katiimistir.
Tarnim danigsmanina verilen
bu egitimin ¢arpani olarak
1500 Ureticiye de dolayli
olarak bu egitim verilecek-
tir.” GIRESUN (AA)

Giresun'da
silah imalati ve
kacakcihgi yapaniara
yonelik operasyonta
yakalanan
3 Kisi tutukland

G iresun’da silah
imalat! ve kacakgi-
g1 yapan kisilere yoénelik
operasyonda yakalanan 3
supheli tutuklandi. Alinan
bilgiye gore, il Jandarma
Komutanlig: ekiplerince Gi-
resun merkez ve Bulancak
ilcesinde silah imalati ve
kacakeihigr yaptigi belirle-
nen 5 kisi yakalandi.
Operasyon kapsaminda
8 adreste yapilan arama-

da, 5 el yapimi tabanca, 3
kurusiki tabanca, 149 adet
9 milimetre tabanca fisegi,
6 adet 9 milimetre tabanca
sarjoru ve tabanca yapi-
minda kullanilan ¢ok sayi-
da malzeme ele gegirildi.
Jandarmadaki islem-
lerinin ardindan adliyeye
sevk edilen zanlilardan 3’U
tutuklanirken, 2’si igin adli
kontrol karari uygulandi.
GIRESUN (AA)

GIRESUN 1 m o st
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI

Sorumlu Yazi isleri Midiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBiI

Muhabir
Osman YILMAZ

Muhabir
Fatma UGURLU

ILAN VE REKLAM TARIFESI
Resmi llan (Tek sttun cm) 140 TL.
Tizilk Kongre llani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.
Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yihk)

: 1000 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Giresunlu Akademisyenler Dernegi
Baskani Donmez'den, net mesaj

‘Giresun’un Yararina Olacak
Her Galismanin Destekeisiyiz

Haber: Namik Baltaoglu

Bir aciklama yapan,
Baskan Prof.Dr.Kirsad
Han Dénmez, “Giresunlu
Akademisyenler Dernegi
olarak Giresun kamuoyun-
da meydana gelen gelisme-
leri yakindan takip etmek-
teyiz. ‘Giresunumuz’ bizim
kirmizi gizgimizdir. Giresun
ilinin gelisimine ve Giresun
halkinin yararina yapilacak
hertrld olumlu ve faydali
calismalarin yaninda ve
destekgisi olacagimizi her
ortamda beyan ediyoruz ve
etmekteyiz.” dedi. Bagkan
Dénmez sunlari kaydetti:

“Giresun ilinde olan,
Ulkemizin diger Universi-
telerinde ve yurtdisindaki
Ulkelerde gorev yapan der-
negimiz lyesi akademis-
yen hocalarimiz ile birlikte
basta Giresun Valiligimiz ve
bagli il madurltklerimize,
siyasi partilerimize, il ve

ilce belediyelerimize, kamu
yararina hizmet eden vakif
ve derneklere Giresun ili
ve halki i¢in yapacaklar
hertarlu faydal ¢alisma ve
projelerde, kendi alanla-
rinda sahip oldugumuz
deneyimli ve basarili kad-
rolarimizla her tarld bilimsel
destegi verecegimizi, bilgi
ve tecrubelerimizi tim ka-
muoyuyla paylasacagimizi
bir kere daha beyan etmek
istiyoruz. Saygilarimla.”

Cami Bulusmalarina Gagn

Giresun il Maftiisi Sel-
cuk Kilicbay aileleri
camilerde bulusturmanin
6nemli oldugunu séyledi.

Giresun il Mftilugince
her hafta farkl bir camide
“Biz Bir Aileyiz Cuma Gecesi
Ailece Camideyiz” programi
duzenleniyor.

Diyanet igleri Bagkanligin-
ca ulke genelinde surdirllen
“Biz Bir Aileyiz Cuma Gecesi
Ailece Camideyiz” projesi
kapsaminda Giresun’da
farkli camilerde programlar
duizenleniyor.

Giresun il Miftilugince
gercgeklestirilen program-
larda, aksam namaziyla
yatsi namazi arasinda din
gorevlileri Kur’an-1 Kerim’den
ayetler tilavet edip, mevlitten
bahirler, kasideler ve ilahiler
seslendiriyor.

Seyh Keramettin Camii’n-
de dlizenlenen programa
katilan Giresun il MUftiisi
Selcuk Kiligbay, programa
katilan vatandaslarla sohbet
ederek sorularini yanitladi.

“Efendimizin hayati, ima-
nini diri tutmak isteyen igin
nice guzel 6rnekle doludur”

Kur’an ve siinnet rehber-
liginde kulluk bilinciyle bir
hayat stirmenin 6nemine
deginen il Mftiisii Selguk
Kiligbay, “Yiice dinimiz islam
‘Oku’ emriyle, Musliimanla-
ra okumanin, 6grenmenin
ve 6grendiklerini hayata
tatbik etmenin bir sorum-
luluk oldugunu hatirlatir.
Ancak okuma, sadece bilgi
edinmekten ibaret degildir.
Okuma, insanin kendisini,
Rabbini ve kainati anlama-
sl icin bir anahtardir. Bu
bilincle okuma aligskanhgini
hayatimizin her asamasina
dengeli bir sekilde yaymali
ve surdurulebilir kilmalyiz.
Rabbimizin rizasina uygun
bir hayat stirmek, imanimizi

diri tutmak ve kullugumuzu
derinlestirmek icin ilim talep
etmek ve bu yolda gayret
gostermek vazgegilmezdir.
Efendimizin hayati, imanini
diri tutmak isteyen ve dinya
ile ahiret saadetine ulagma-
yI arzulayan muaminler igin
nice guzel 6rnekle doludur.
Onun sinneti, ilim yolunda
bir kulluk bilinci gelistirmek
ve hayatimiza yansitmak igin
rehberimiz olmali ve gonille-
rimizi aydinlatmalidir.” dedi.

“Musliman igini gizel
yapar, hakkiyla yapar”

il Miftisi Kiligbay,
Mdusliimanin yaptigi her iste
hakki gbzetmesi ve sorum-
lulugunu yerine getirmesi
gerektigini su sozlerle ifade
etti: “Mimin, hayatin her ala-
ninda adaleti, dogrulugu ve
durustligu kendine rehber
edinir. Sorumluluk bilinciyle
hareket eder ve her isini
Allah’in bir emaneti olarak
gorur. Gorevlerini sadakat-
le yerine getirir, en glzel
sekilde sonugclandirmak
icin azami gayret gosterir.
Mdmin, calisir, caba gosterir
ve butdn tedbirleri aldiktan
sonra sonucu Allah’a havale
eder. CUnkd basari, hem
kulun gayreti hem de Allah’in
[Gtfu ile gelir. Bir mimin, igini
Allah rizasi icin yaptiginda, o
is sadece maddi bir kazang
degil ayni zamanda cevre-
sine manevi bir tesir birakir.
Onu gorenler, yaptidi isin gu-
zelliginden Allah’t hatirlarlar.
iste Musliman’in en biyik
gayesi, her isinde Allah’in
rizasini aramak ve bu riza
dogrultusunda gizel bir iz
birakmaktir.”

Program il Miftii Yar-
dimcisi Fatih Sarigul’in
yatsi namazini kildirmasiyla
tamamlandi.

Haber
Merkezi

Haber: Mustafa Cici

Onal Eczanesine Giiz
Kamasuran Acilis

cilisa Belediye Bagkani Fuat
\ AKose TSO Bagkani Hasan

Cakirmelikoglu,GESOB Bas-
kani Ali Kara ile ¢ok sayida davetli ve
vatandas katildi. Térende dualar edildi
ve yapilan konugmalarda yeni isletmenin
Giresun ve Ulkemiz i¢in hayirli olmasi di-
lekleri iletildi.Bagkan Kése “Sayin Yaren
Onal ve ekibine ve ilimize hayirli olsun
dileklerimi sunuyorum” dedi.

Muhtar Kokarcaya Savas Acti

G iresun’da, “Yesil Tek-
noloji: Sirddrdlebilir
Gelecege Bilimsel Cozimler”
temal TUBITAK 4007 Bilim
Senligi organize edildi.

il Milli Egitim Mudrligin-
den yapilan aciklamaya goére,
Giresun Belediyesi, Giresun
Universitesi ve Bahgesgehir
Universitesi is birliginde Kiltar
ve Fuar Merkezi’nde duzenle-
nen bilim senliginde 23 atélye
calismasi, 2 konferans, panel

S!I_lel‘ Sm; Operasyon

mEgnt
]
]

EEL

ve bilim sdylesisi gerceklestiril-
di. il Milli Egitim Madara Ertug-
rul Tosunoglu, bilim genliginin
Giresun’da ilk oldugunu belirtti.
Senligin yarattig heyecan
ve bilimsel atmosferin kendi-
lerini mutlu ettigini vurgulayan
Tosunoglu, sunlarn kaydetti:
“Degerli paydaslarimizin
katkilariyla gerceklestirdigimiz
bu organizasyon, kurumlarara-
sl is birliginin glizel bir 6rnegi
olmustur. Yesil teknoloji ve

Muhtar | nedlm Bilyle Olacak

u daha baglangictir.
Yetkililerin tavsiye-
leri dogrultusunda

ilkbaharda ikinci ilaglamay
yapacagiz. Gerekirse kéylumu-
zun sinirlari igerisinde kalan
tim findik bahcgeleri ve alan-
lari ilaglatacagiz. Bu konuda
devletimize mutesekkirim.
Sayin Valimiz Mehmet Fatih
Serdengecti, il Tarim Muduiri-
muiz Muhammed Angin’in bu
zararh bécekle baslatmis oldu-

Operasyon kapsaminda
yapilan aramalarda su malze-
meler ele gecirildi:

4 adet hard disk,

12 adet cep telefonu,

8 adet sim kart,

15 adet sim kart blogu,

1 adet bilgisayar,

1 adet USB bellek,

1 adet akilli saat,

16 adet cesitli bankalara ait
banka karti,

surdurdlebilirlik temal etkinlik-
lerimiz, genclerimizin bilim-
sel dustince ve gevre bilinci
kazanmasina énemli katkilar
saglamigtir.”

Tosunoglu, ¢ gun sirecek
etkinlige emegi gecenlere
tesekkur etti. Programa, Vali
Mehmet Fatih Serdengecti,
Vali Yardimcisi Alpaslan Altini-
stk, kurum madurleri, 6gret-
menler ve 6grenciler katild.

GIRESUN (AA)

gu mucadele takdire sayandir.
Bu konuda ilge kaymakamimiz
Sayin Selin Sari ile iige Tarim
mudarimiiz Hiseyin Ozkaya
da cok duyarli olup, zararli
hagere ile mucadele i¢in her
tarlh destegi veriyorlar.

Sayin valimiz basta olmak
Uzere, kaymakamimiza, il ve
ilce tarim mudurdmuze koy
halki adina tesekkur ederek
stkranlarimi sunuyorum.

Haber: Mustafa Cici

WS

unda 12 Kisi Tutuklamll

17 sayfa cesitli bankalara ait
hesap dékimd.

Adli iglemler sonucunda 12
supheli tutuklanarak cezaevine
gobnderilirken, 7 supheli adli
kontrol sartiyla serbest bira-
kildi. Yetkililer, bilisim sistem-
lerini kullanarak vatandaslari
dolandiran sug érgutlerine
karsi micadelenin kararhlikla
slirecegini belirtti.

Haber: Osman Yilmaz
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Saban Karakaya

MILLETVEKILI
VE B.BASKANI
SEGILENLER
ADAYKEN HANGI
SUZGECTEN
GECERLER

Yapilan miracaata onay
veren kurumlar;

Aday-adayini tepeden tirna-
ga sorgularlar mi?

Sabikasinin olup-olmadigi-
na bakarlar mi?

Yani yapilan miracaatlari
onaylayan kurum;

ince eleyip, igneden-iplige
iyice arastirirlar mi?

Hani dogruyu sdéylemek
gerekirse;

Bu sorularin yanitini ok
merak ediyorum..

Ustelik salt merak etmekle
kalmiyor;

Birdenbire yillarin gerisine
yolculuk yapryorum...

Eskiden devlet birisini ise
almaya kalksa;

Yedi-gbbekten bu yana
arastirmaya kalkardi...

ileride bir zarari olmasin
diye hata payi birakmazdi...

lyiden-iyiye inceledikten
sonra is akdini onaylardi...

Hangi birimde ise girer-
se-girsin;

Once —adaylar arasindan
secki yapmak i¢in ‘yazili’ bir

sinav yapilirdi...
‘Yazili’ sinavinda baraiji
asmissa;

Sonra ylz-yize konugmak
icin s6zI0 ‘mulakata’ cagrilir-
di...

Ve komisyon birlikteliginde
sorgulama baglardi;

Ananin adi ne?

Babanin adi ne?

Nerede dogdun?

Hangi okulda okuyup me-
zun oldun?

Hangi ilin, hangi kasabasi

ve koylndensin?

(ise girmek isteyen erkek-
se) Askerligini yaptin mi?

Yaptinsa; hangi Kitada ve
hangi bélikte bulundun?

Ne zaman ve hangi tarihte
terhis oldun?

Durun daha bitmedi...

Asil yolculuk yeni baglyor...

Devlet isine saglama almak
istiyor...

Daha kirtasiyeciye gidecek-
sin..

Bir turuncu dosya, alti adet
zarf alacaksin...

Postaneye gidip alti adet
posta pulu alacaksin...

Bir ikamet kagidi alip adre-
sini muhtara onaylatacaksin...

Nufus kagidi 6rnegini
yanligsiz doldurup mahirlete-
ceksiniz..

Bunlari da tamamladiktan
sonra;

Savciliga gidip sabikaniz ol-
madigina dair bir ‘temiz’ kagidi
alacaksiniz...

Burada isiniz bittiyse ‘heyet
raporu’ almak icin tam tesek-
kalld bir hastaneye kosacak-
siniz...

Sonrada btln evraklar ek-
siksiz tamamladiysaniz gelip
ilgili mercie dosyanizi biraka-
caksiniz...

ilgili birimin belirttigi tarihte
de ise alinacaksiniz ve gore-
viniz neyse yapmaya baslaya-
caksiniz...

Ve korkmayin;

Sdirec icerisinde ‘ylz kizarti-
cl’ bir sug islemediginiz surece
de isten atilmayacaksiniz...

Kayyim-kuyyum filan korku-
su da tagimayacaksiniz...

Buraya kadar ¢ok uzun bir
yolculuk oldu degil mi?

Ancak uzun oldu olmasina
da, bu uzunlugu ben yaratma-

dim...

Eskiden ise girmenin
‘blrokratik denetlemesi uzun
olurdu...

Simdi konuyu giincelleye-
cek olursak;

ister genel secimlerde ‘mil-
letvekili’ adayi ol...

istersen mahalli sicimlerde
‘Belediye Bagkanlgina’ adayli-
gina koy...

(Herkes icin bu gecerli midir
onu bilmiyorum ama bildigim
kadariyla)

Yuksek Sec¢im Kurulu
Birimlerine gerekli muracaatini
yapiyorsun...

istedigin ilden, istedigin
bélgeden secimlere girebiliyor-
sun...

Secimleri kazanip ‘mazba-
tanr’ aliyorsun...

Ve ‘Belediye Bagkani’ ola-
rak gérevine basliyorsun...

Goérevine basliyorsun basla-
masina da;

“Acaba yerime kayyim bas-
kan atarlar mi?’ diye tedirgin
oluyorsun...

CGulnku gegcmiste bir mitinge
veya protestoya katilmissan...

Uzerinden politika yiiritiilen
birisine taziye de bulunmus-
san...

Birdenbire ‘suglu’ ilan
ediliyorsun ve de hapi yutuyor-
sun....

Yani secilmeden 6nce yanli-
sI kim yaparsa yapsin;

Secilen kisiye kimlerin
‘onay’ verdigini gbrmezden
geliyorsun...

‘Milletin Ozgiir iradesi’
nutuklarini birdenbire unutu-
yorsun...

Hukuk, adalet ve demokrasi
gibi degerleri rafa kaldiriyor-
sun...

Ve halkin ézgur iradesiyle

sectigi kisiyi gérevden aliyor-
sun...

Yénetimine basina kendine
yakin birilerini ‘kayyim’ atiyor-
sun...

Simdi bu durumda seytan
insani dartaklayor...

Ve ister-istemez su sorulari
sorasi geliyor;

Koskoca TBMM’nin Uyesi
olmak i¢in Milletvekili olmak
isteyen Kisi...

Herhangi bir il veya ilgeye
‘belediye bagkan!’ olmak iste-
yen bir zevat...

ilgili kurumlara ‘adaylik’
miracaati yaptiginda;

Neden sabikasi, suglu
olup-olmadigi arastiriimiyor da
onay veriliyor?

Neden iyiden-iyiye arastiri-
lip da;

“Senin sicilin temiz degil
arkadas, aday olamazsin”
denilmiyor...

Yani 6nlemler bagstan alinip
da;

Neden hem ‘secilenle’ ve
hem de secenin 6zglr irade-
siyle oynaniyor?

Bu durumda yazik olmuyor
mu, hem secene ve hem de
secilene?

Yazik olmuyor mu bunca
masrafa?

En énemlisi de;

Yazik olmuyor mu demokra-
sinin nimetlerine?

Hukuk ve adaletin ortaliktan
kalkmasina?

Bu sorulardan hareketle;

Bir sade vatandas olarak
—nagizane- sbyle bir dnerim
olacak...

Ancak adim gibi biliyorum;

Bu 6nerime kimileri gule-
cek, kimileri alaya alacak...

Ama ben yine de ‘belki
tutar’ diye gdle bir kasik maya

atmak istiyorum...

Ve diyorum ki;

Bundan sonra her kim ‘mil-
letvekili’ ve ‘belediye bagkan-
hgina aday oluyorsa siki bir
incelemeden ve hatta sinav-
dan gegirilsin...

Ornegin;

Oncelikle (eskiden oldugu
gibi)i soyu-sopu, yedi sulale-
den berisi aragtirilsin...

Kim hangi siyasi partiden
aday olursa olsun;

Aday’in segmen mi gdsteri-
yor, lider mi belirliyor? bunlar
dikkate alinsin...

En d6nemlisi de;

Anayasanin maddelerini
ezbere bilmeyenler...

Demokrasiyi dogru-durist
tarif edemeyenler...

Gecmiste hukuk ve adalet
mucadelesi vermeyenler;

Once herkesin gorebilece-
gi bir alanda sézIi milakata
cekilsinler...

Bu sinavdan basariyla
cikanlar nereye aday olacak-
larsa;

Ondan sonra miracaat
edecekleri yere miracaat
etsinler...

Ezcumle size bir sey sdyle-
yeyim mi?

Boyle bir uygulama yapsin-
lar;

Ugten-dokuza sart olsun
birdenbire adalet terazisi dog-
ru tutulacak..

Hak-hukuk yerini bulacak...

Eh, bunlar hayatin pratigine
tasininca da;

Hem Ulkemizde demokrasi
bilincine ulagsanlarin sayisi
cogalacak...

Hem de en kiza zaman dili-
minde rayindan ¢ikan demok-
rasi rayina oturacak...

Istilaci zararii
kahverengi kokarca

bocegini
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Nurettin Boliik

Allah ¢cogunluga uymamayi
tavsiye ediyor

n’am suresi 116.
Ayet: Eger sen
yeryuzindekilerin

coguna uyarsan, onlar seni
Allah yolundan saptirirlar.
Onlar ancak zanna uymakta-
dirlar ve ancak yalan uydu-
rurlar.

Simdi bu ayete gore ilk
aklimiza gelen ¢cogunlugun
yanilacagi ve baskalarini da
hak yolundan saptiracaklari
olacaktir. Hitap, Peygam-
ber’e de olsa hepimizedir.
Yine bu ayeti siyak-sibak ve
Kur’an butiinligu icerisinde
degerlendirmemiz gerekiyor.
Peygamber de bir insandir.
Her ne kadar Allah’in ayetle-
rine kesin inansa da inanma-
yan veya inanmig gérinen
cogunlugun sdylediklerinde
hakhlik pay! var mi distince-

si icine girmis olabilir. insan-
larin aklindan gegenleri de
bilen Allah, Peygamberimize,
dolayisiyla biz insanlara,
¢ogunlugun ne dedigine bak-
mayin; “Ben ne diyorum ona
bakin hakikat tektir’ diyerek,
bir de ihtarda bulunuyor. Bu
ihtar, 114 ve 115. ayetlerde
de var.

Enam suresi 114. ayet:
De ki: “Allah kitabi tafsilatl
olarak indirmekteyken ben
kalkip da size Allah’tan bagka
hakem mi arayacagim!” Kaldi
ki kitap verdigimiz kimseler
de onun, Rabb’inden indi-
rilmis bir gercek oldugunu
bilmektedirler. Oyleyse, sakin
ha stphe edenlerden olmal!

Enam suresi 115. ayet:
Rabb’inin s6zu, artik dog-
ruluk yéniinden de adalet

yéninden de tamamlan-
mistir; O’nun kelimelerini
degistirebilecek hi¢ kimse
yoktur. O her seyi isitir, her
seyi bilir. Bu ayette s6z(
Elmali'ya birakalim. Elmali,
(Hak Dini Kuran Dili, 3.cilt
2035) Cumleler ya ihbari ya
da ingaidirler, yani ya haber
anlami tagirlar veya emir,
nehiy, talep manasi. Kur’an-
In, gecmis ve gelecek ile ilgili
haberleri, amacina uygun
olarak hem tamdir hem de
dogrudur. Emir ve yasaklari
ise, adalet bakimindan hem
yerli yerince hem de tamam-
lanmigtir. Onda dogru olma-
yan, adaletin gbzetilmedigi
higcbir hikim bulmak mim-
kiin degildir. “Rabb’nin keli-
melerini degistirebilecek, ona
karsi hakimlik, mimeyyizlik,
musahhihlik edecek hicbir
sey, hicbir kimse yoktur. Ne
kimse Onun kelimelerini kal-
dirip yerine daha dogrusunu
daha adilini koyabilir ne de
mislini getirebilir. S6z O’nun
s6zu, kanun O’nun kanunu,
kitap O’nun kitabi, hikim
O’nun hikmaddr. Binaena-
leyh Allah’'tan baska hakem
talebi nasil tasavvur ve tecviz
olunabilir?”

Genel kanaat “gogunluk

yanlis sbylemez, dogrularda
karar kilarlar” seklinde olsa
da ayet Allah’in s6z0 olmasi
sebebiyle yanlis deme hak-
kimiz olamaz. Buradaki ihtar,
islam’in ilk dénemlerinde
nufuz ve guglerinin ellerinden
gidecegini dusunen kabile-
ler, Peygamberimize gelen
ayetlerin aciklamalarina,
kars! fikirler ileri sirmugler;
“Peygamberimiz bazi disun-
celerinde ‘acaba’ sOyledikleri
dogru olabilir mi?” dlstincesi
icine girince, bdyle bir ihtari
almistir. Cogunlugun disun-
cesi dogru olsaydi, Allah za-
ten peygamber gbndermezdi.
Peygamberler cogunlugun
yanliglarini dizeltmek igin
godnderilmislerdir. Oyle oldu-
gu halde, birgcok peygamber;
en yakinlarinca bile kabul
gérmemislerdir. Hz. ibra-
him, Nuh, Lut Peygamberler
bu konuda herkesin bildigi
orneklerdir. Hz. ibrahim,
batin toplumlarda bulunma-
sI gereken; insani vasiflari,
ahlaki guzellikleri tagidigi
icin “ibrahim tek basina bir
Ummettir” denilmistir. (Nahl
suresi 120. ayet)

Burada “istisareyi em-
reden islam, cogunlugun
g6risinu kabul etmiyor mu?”

sorusu akla gelebilir. istisare,
nitelikli kiiglk topluluklarla
yapilir; alinan kararlar kabul
gorar. Niteliksiz kitlelerle,
yiginlarla, tek kisinin agzina
bakan parti, tarikat ve cema-
at cogunluklariyla karistirma-
mak gerekir.

Cogunlugun aldi kararlar-
da dogru olanlar yok mu-
dur? Elbette vardir. Ayetteki
ihtar, “Cogunluk sdyledi diye
hemen kabul etme!” anlamin-
dadir.

insanlarin tabii yapisi ice-
risinde ¢cok duydugu seylere
meyil vardir. Zamanimizda
siyaset, insanlarin bu meylini
ve nefse hog gelen vaad ve
sdylemlerle, ikna yontemle-
rini cok iyi kullanarak, kitle
psikolojisi ve propaganda
etkisiyle yalan ve zanlarla;
cogunluga yanlislar dogru
gibi gosterebilirler. Kur’an ha-
kikatlerini bilmeyen cogunluk,
bu etki alanina kolayca girer.
Kur’an gergeklerini bilenlere
ise propaganda ve nefse
hitap eden zanlar, yalanlar
etki edemez. Allah, Rabb’in-
den inen gerceklere uy ve
O’ndan siiphe etme! ihtarin
Peygamberimizin nezdinde
butin insanlia yapmaktadir.
insanlara bu ayetler dogrul-

tusunda, daha cok dikkat
etmeye, akletmeye, dusin-
meye vurgu vardir.

Galileo 400 yil 6nce
“Diinya dénuayor” dediginde
kimse inanmamisti. El Biruni,
Pisagor gibi ilim adamlar
“Dunya yuvarlak” dediginde
kimse inanmamisti. Sam
valisi Muaviye, 10 bin kigiye
disi deveyi erkek deve olarak
soyletebilmisti. Bu érnekler,
cogunlugun hakikat karsisin-
da hakli olmadiklarini anlatan
6rneklerdir.

Kiymet olarak da érnekler
vardir. Bir kg. uranyumun
verdigi enerjiyi milyonlarca
ton diger yakitlar veremez.
Ayni elementleri tagiyan
agac, kdmdr, petrollin, binler-
ce tonu 1 kg. elmas etmez.

Batun dinyadaki kitapla-
rin hepsi bir Kur’an-1 Kerim
etmez.

Hak ile batilin micade-
lesi kiyamete kadar devam
edecek. Allah, Kur’an-i
Kerim’de zanna ve slpheye
yer olmadigini, her seyin acik
ve net yazildigini, cogun-
luk ne derse ne dusinirse
disinsin, Kur’an hakikatinin
diginda ise, Kur’an-a uymu-
yorsa dikkate alinmamasini
intarla bildiriyor.

Vali'den Serdengecti'den,
Espiye'de
Livaretve Inceleme

I Ice genelinde yurutilen
projeleri yerinde ince-
leyen Vali, vatandaslarla
bir araya gelerek sorun ve
talepleri dinledi.

AILE DESTEK MERKEZI
KADINLARIN YANINDA

Espiye Aile Destek
Merkezi’ni ziyaret eden Vali
Serdengecti, burada 5 usta
ogretici, 3 gorevli ve 86
kursiyerle yurutilen calig-
malari inceledi.

Kumas boyama, taki
tasarimi, atik kagit calisma-
lar ve aksesuar Uretimi gibi
egitimlerin verildigi mer-
kezde, kadinlarin kisisel
gelisimlerine destek olmayi
surdureceklerini vurguladi.

HEYELANA KARSI
CAM MAHALLESINDE
ONLEMLER ALINDI

Sonraki duragr Cam
Mahallesi olan Vali Ser-

vyildiz: licenin Her Kosesine

Ulastiriyoruz

e j1 L6

emizlik Isleri Mudurligi’ne
I bagl ekipler, ilgenin dort bir
yaninda ot bicme ve genel
temizlik faaliyetlerine devam eder-
ken, Fen igleri Mudurligl ekipleri de
6nemli projeleri hayata gegiriyor.

Eren Mahallesi’nde bulunan Haci
Saniye Tirali Camii’nin bahgesindeki
tas duvar ¢alismalari kisa slrede
tamamlanarak ¢evre diizenleme
calismalarina gecildi. Bunun yani
sira, Yeni Mahalle Emniyet caddesin-
de calismalari devam eden begonit
tas déseme’de buyuk bir 6zveriyle
devam ediyor.

Belediye Bagkani Mahmut Esat
Ayyildiz, “Yillardir Ozlem’le beklenen
calismalari ilcemize kazandiriyoruz
ve bunun mutlulugunu yasiyoruz.
Piraziz’i her alanda daha yasanabilir

ve estetik bir ilce haline getirmek icin
var gucumuzle caligiyoruz. Temiz-
lik, cevre diizenlemesi ve altyapi
calismalarimizi ilgemizin ihtiyaclar
dogrultusunda titizlikle planlhyoruz.
Hedefimiz, Piraziz halkina daha mo-
dern ve temiz bir yasam alani sun-
mak. Bu kapsamda desteklerinden ve
gdstermis olduklari sabirdan dolayi
esnaflarimiza ve hemsehrilerimize
cok tesekkur ediyorum. Ve Tum calis-
ma arkadagslarimiza da emeklerinden
dolay! tesekkiir ediyorum.”dedi
Piraziz Belediyesi, halkin talepleri
ve ihtiyacglari dogrultusunda planladi-
g1 projeleri hayata gecirmeye devam
ederken, ilcedeki gelisim sireci tim
hiziyla siruyor.
Haber:
Fatma Ugurlu

dengecti, 2022 yilinda
meydana gelen heyelanin
ardindan AFAD Baskanligi
tarafindan baglatilan tas
istinat duvari projesini ince-
ledi. Calismalar sayesinde
13 bina muhtemel riskler-
den koruma altina alindi.
Vali Serdengecti, emegi
gecenlere tesekkur ederek
projenin hayirli olmasini
diledi.
AVLUCA
KOYUNE ZIYARET
Son olarak Avluca
kéyunu ziyaret eden Vali
Serdengecti, kdy sakin-
leriyle bir araya gelerek
sorun ve talepleri dinledi.
Sicak karsilamalari igin
koy halkina tesekkur eden
Vali, vatandaslarla keyifli bir
sohbet gerceklestirdi.
Haber
Merkezi

Genclik, Sahah Namazinda Bulustu

iresun Maftaligu etkin-
liklerine devam ediyor..

Diyanet isleri Bagkanlig
Bagkanlik Musaviri Dr. Ulvi
Ata, “Sabah Namazi Genglik
Bulugsmasinda” tniversite 6g-
rencileriyle bir araya geldi.

Giresun il Muftalugi Genglik
Koordinatérligu koordinesinde
“Sabah Namazi Genglik Bulus-
masl” programi dizenlendi.

Seyyid Mevlana Sadrettin
Efendi Camii’nde gergeklesti-
rilen program Kur’an-1 Kerim
tilavetiyle bagladi.

Giresun Il Muftisi Selguk
Kilichay tarafindan kildirnlan
sabah namazindan sonra
tesbihat yapildi.

Ardindan séz alan Diyanet
isleri Bagkanligi Bagkanlik
Musaviri Dr. Ulvi Ata, genclere

tavsiyelerde bulunarak dogru-

lugun 6énemini vurguladi.
Temelinde dogruluk gibi

Onemli degerleri koruyan top-

lumlarin, giclu bir dayanisma

ve istikrar ortamint mimkuin

kildigini belirten Dr. Ulvi Ata,

“Gengler, toplumlarin gelecegi-
ni sekillendiren en 6nemli dina-
miktir. Genglerimizin hayatinda
dogruluk, daristlik ve adalet
gibi erdemler ne kadar guclu
bir sekilde yer edinirse, toplu-
mun da o saglamlikta ayakta

duracag! asikardir.” dedi.

Dogrulugu 6zimsemeyen
bir gencin, hayata atildigi
zaman ¢evresinde meydana
gelen bir hatay dizeltmesinin
de oldukga zor oldugunu ifade
eden Dr. Ata, “Dogruluk birey-
den topluma yayilan bir ahlak
zinciridir. Bu yuzden her biriniz
ders saatlerinizin hakkini
vermeli, verilen sorumluluklar
yerine getirmeli ve toplumun
birer guiven timsali olmalisiniz.
Bu yolda her birinizin gayreti,
toplumun gelecegi icin blyuk
bir adimdir.” diye konustu.

Programa il Mifti Yardimei-
si Fatih Sarigul, emekli Sam-
sun il Muftisi Veysel Caki,
din gorevlileri ve vatandaslar
katildi.

Haber: Fatma Ugurlu



GIRESUN = =

Saglik Kosesi

30 Kasim
2024 Cumartesi

www.giresungundem.com

Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Inatci Bogaz Agrisina Dikkat
Tedavi edilmezse ciddi sorunlara yol acabilir

tes, halsizlik ve 6k-
sUrlk eslik ediyorsa,
zaman kaybetmeyin.

Havalarin sogumaya bas-
ladigi sonbahar mevsiminde
pek cok kiside rastla-
nan bogaz agris! ‘bo-

Jaz bolgesinde agri,
tahris ve rahatsizlik

hissi, yanma, agril
yutkunma, kasintr’

gibi yakinmalarin
tamamini kapsiyor.
Bogaz agrisi sonbahar ve
kis aylarinda soguk havanin
etkisi, kapali ortamlarda daha
cok zaman gegirme, viral
enfeksiyonlarin sikhginin art-
masi ve alerjiye bagh olarak
daha sik géruluyor.

Bogaz agrisinin yasam
kalitesini diigtirmesinin yani
sira tedavisinde gecikildiginde
ciddi saglik sorunlari olus-
turabilecegine dikkat ¢ceken
Acibadem Dr. Sinasi Can

(Kadikdy) Hastanesi Kulak,
Burun ve Bogaz Hastaliklari
Uzmani Dog. Dr. Ayca Ozbal
Kog; “Erken dénemde ve

cok hafif yakinmalar varken
semptomatik tedavi
olarak nitelendirilen
istirahat etmek, pastil
ve agri kesici kullan-
mak basarili sonug
verebilmektedir. Ancak
bogaz agrisi uzun
slirdigunde, érnegin
2 hafta gegcmesine ragmen
dinmediginde ve ates, hal-
sizlik, 6ksuruk ile balgam gibi
yakinmalar eglik etmeye bas-
ladiginda hekime bagvurmak
cok dnemlidir. Zira, antibiyotik
tedavisi gerektiren durumlar
gelismisse, hastaligin uzama-
sinin yani sira enfeksiyonun
yayilarak alt solunum yolu
enfeksiyonuna ya da yaygin
sistemik enfeksiyonlar gibi
daha ciddi enfeksiyonlara yol

acmasl ne yazik ki olasidir”
diye konusuyor.

BASLICA NEDENI
ENFEKSIYONLAR

Havanin sogumasi bogaz-
da kuruma ve tahrig hissini
arttirdigi gibi, bagisiklik
sistemi Uzerinde de zayiflatici
etki olusturarak enfeksiyonlara
yatkinligi da arttiriyor. Mev-
simsel olarak daha sik gérilen
viral enfeksiyonlar ve berabe-
rinde ya da sonrasinda gelisen
bakteriyel enfeksiyonlar bogaz
agrisinin baslica sebepleri
arasinda yer aliyor. Sonba-
harda artan ve degisen bitki
ortusu, polenler, kufler yine
bogaz agrisina yol acabiliyor.
Reflii yakinmalari olan has-
talarda bogaz agrisi daha sik
goriluyor. Sik rastlanmamak-
la beraber kanser gibi ciddi
hastaliklar da bogaz agrisi
yapabiliyor.

BAGISIKLIK SISTEMINI

ZAYIFLATIYOR

Sik rastlanan ve genellikle
gegcici ve hafif bir problem
olmasina ragmen yutkunma
gucligine neden olabilen
bogaz agrisi verdigi rahatsizlik
disinda sivi ve kati gida alimi-
ni zorlastirarak bagisiklik sis-
teminin zayiflamasina, vicut
direncinin digmesine, yorgun-
luk ve halsizlige yol agabiliyor.
Agrinin gece de devam etmesi
uyku problemlerine ve ertesi
guin performansin diismesine
neden olabiliyor. Yeterli stre
uyuyamamak ise hem iyilesme
slrecini uzatiyor, hem de ge-
nel saglk durumunu bozuyor.

TEDAVI ALTTA YATAN
ETKENE GORE
UYGULANIYOR

Basit bir tahristen kaynakla-
niyorsa kendiliginden gecebi-
len bogaz agrisinda genellikle
tedaviye ihtiya¢ duyuluyor.
Oncelikle yapilan ayrintili

kulak, burun ve bogaz mua-
yenesi sonrasinda bogaz ag-
risina neden olan sebeplerin,
hastaligin seyrinin, hastanin
durumunun tespit edilmesi ge-
rekiyor. Alerjiye bagh tablolar
farkh bir tedavi gerektirirken
bakteriyel enfeksiyonlar ge-
nellikle antibiyotik tedavisiyle
gegiyor; viral enfeksiyonlarda
ise antibiyotik kullanimi fayda
saglamiyor, dolayisiyla sadece
semptomlara yénelik ilaglara
basvuruluyor.
BULUNDUGUNUZ ORTA-
MI SIK SIK HAVALANDIRIN
Pek ¢ok farkll neden bogaz
agrisina yol agsa da bu agri-
dan korunmak i¢in alinabile-
cek énlemler meveut. Oncelik-
le dengeli beslenerek, duzenli
egzersiz yaparak, yeterli stre
uyuyarak ve stresten uzak
durarak bagisiklik sistemimizi
gu¢lendirmemiz blyik 6nem
tasiyor. Bol su tUketimi, hekim

kontrollinde alinan C vitamini,
cinko ile D vitamini de yarar
saglyor. Ellerimizi sik yikaya-
rak kisisel hijyenimize dikkat
etmenin faydasina da isaret
eden Kulak, Burun ve Bogaz
Hastaliklari Uzmani Dog. Dr.
Ayca Ozbal Kog, alabilece-
gimiz diger dnlemleri sdyle
Ozetliyor: “Kapall ortamlardan,
sigara dumanindan ve hasta
kisilerden uzak durmak, sik
havalandirarak bulundugunuz
ortamin havasini taze tutmak
6nemlidir. Burun ve bogaz
mukozasinin kurumamasi

icin de oday! nemlendirmek
gerekmektedir. Ayrica boga-
z1 tahris eden sigara, tutln
drdnleri ile cok sicak ve ¢ok
soguk yiyeceklerden kaginmak
enfeksiyon ve bogaz agrisi
riskini azaltacaktir. Alerjisi olan
kisilerin de hekimin 6nerdigi
sekilde alerji tedavilerini str-
dirmeleri gerekmektedir.”

s Yerinde Mutsuzlugun En Onemli Sebebi Is Yiikii ve Zaman Baskisi
Is verenler ¢alisanin ig-yasam dengesi kurmasina yardimei olmal....

uh saghgr alaninin
son glnlerde calis-
ma hayati Uzerine

yogunlastigina dikkat ceken
uzmanlar yilda yaklasik 2500
saatini ofiste gecgiren
calisanlarin kendi ruh

L
;i

de calisanlarinin ruh
saghgini Gnemsemek
durumunda oldugunu
soylayor.

Caliganlarin cesitli
sebeplerle mutsuz olabilecek-
lerine hatta psikolojik prob-
lemler yasayabileceklerine
dikkat ceken Uzman Klinik
Psikolog Merve Umay Can-
das Demir; “Bunlar arasinda
en 6nemli sebep olarak yuk-
sek is yiki ve zaman baskisi
karsimiza cikar. Beraberinde
Ozellikle yeni kusak genc
calisanlarin dnem verdigi
yetersiz takdir ve geri bildirim
eksikligi motivasyonu disu-
rayor.” dedi. Bir diger 6nemli
konunun is-yasam dengesinin
bozulmasi olduguna vurgu
yapan Uzman Klinik Psiko-
log Merve Umay Candas
Demir, calisanlarin kendi ruh
sagligini koruyabilmesi igin
Oncelikli olarak kendi sinirlari-
ni belirlemeleri gerektigini, is
verenlerin de ¢alisanin is-ya-
sam dengesini koruyabilecegi
sartlari olugturmasinin 6nemli
oldugunu vurguladi.

Uskudar Universitesi
NP Feneryolu Tip Merkezi
Uzman Kilinik Psikolog Merve
Umay Candas Demir, bu yil
‘is Yerinde Ruh Saghgini
Oncelik Haline Getirmek’

konusunun tema olarak
belirlendigi 10 Ekim Dinya
Ruh Sagligi Gini kapsamin-
da is yerinde mutsuzlugun
nedenlerine degindi ve hem
calisanlara hem de is
verenlere 6nerilerde

BIREYLER KENDI
RUH SAGLIKLARINI,
SIRKETLER DE CA-
LISANLARININ RUH
SAGLIGINI ONEM-
SEMELI

Ruh saghgi alaninin son
gunlerde ¢alisma hayati uze-
rine pek cok gelismeye sahit
oldugunu dile getiren Uzman
Klinik Psikolog Merve Umay
Candas Demir; “Diinyanin
icinden gectigi sireg, ekono-
mik guclukler dogal felaketler
derken insanlar sistem icinde
hayatta kalmak i¢in hem bun-
larla mucadele etmek hem de
para kazanmak gibi bir girdap
icindeler. Ekonomik igbirligi
ve Kalkinma Orgiiti’niin
raporuna gore bir calisan
fazla mesailerle beraber yilda
yaklasik 2500 saatini ofiste
geciriyor. Dolayisiyla hem
bireyler kendi ruh sagliklarini
hem de sirketler calisanlari-
nin ruh saghgini 5nemsemek
durumunda.” dedi.

iS YERINDE MUTSUZLU-
GUN EN ONEMLI SEBEBI iS
YUKU VE ZAMAN BASKISI!

CGalisanlarin is yerinde
mutsuz olmasina neden olan
faktorlere deginen Uzman
Klinik Psikolog Merve Umay
Candas Demir; “is diinyasinin
ve bireysel refahin kesistigi

noktalari ele almak énemlidir.
Calisma ortaminda ¢aligan-
lar gesitli sebeplerle mutsuz
olabilirler hatta psikolojik
problemler yasayabilirler.
Bunlar arasinda en 6nemli
sebep olarak yuksek is yuku
ve zaman baskisi kargimiza
cikar.” dedi.

Gundmuz calisma kosulla-
rinda sirekli yuksek perfor-
mans beklentisi ve zamana
karsi yarismanin tikenmiglik
sendromu riskini artirdigina
dikkat ceken Uzman Klinik
Psikolog Merve Umay Can-
das Demir, syle devam etti:

“Maslach’in tikenmislik
Uzerine yaptigi arastirmalar,
calisanlarin duygusal olarak
yipranmalarinin is tatminsizli-
giyle dogrudan iligkili oldugunu
gOsterdigini vurgulamak énem-
li. Beraberinde 6zellikle yeni
kusak genc calisanlarin énem
verdigi yetersiz takdir ve geri
bildirim eksikligi motivasyonu
dusurdyor. Bir diger en 6nemli
konu ig-yasam dengesinin
bozulmasi. Calisma saatle-
rinin uzun olmasi ve igin eve
tasinmasi, hem fiziksel hem de
ruhsal sagligi tehdit eden un-
surlardan biri. Bu dengeyi kay-
betmek, bireyin stres seviyesini
artirarak genel mutlulugunu
olumsuz etkiler. Son olarak ku-
rumlarda etkili olmayan liderlik
ve yetersiz iletisim kanallari da
calisanlari ¢cikmazda hissettire-
rek donma tepkisi vermelerine
neden olur.”

CALISANLAR KENDI
SINIRLARINA ONCELIK
VERMELI...

Calisanlarin kendi ruh sag-
hgini koruyabilmesi icin 6n-
celikli olarak kendi sinirlarini
belirlemeleri gerektiginin altini
cizen Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir;
“Is ve 6zel yasam arasindaki
sinirlari netlestirmek ve bu
sinirlari korumak, is yukanu
azaltabilir ve tikenmisligi 6n-
leyebilir. Hem ig yerinde hem
de is disindaki sosyal cevre-
den destek almak, bireylerin
stresle daha saglikli basa
cikmalarini saglar. Bu sosyal
destek, duygusal rahatla-
ma ve gliclenme saglar. is
yerinde geri bildirim eksikligi
hissedildiginde, ¢alisanlar
yoneticilerden daha sik geri
bildirim isteyebilir. Bu, kendini
gelistirme firsatlari yaratir ve
is tatminini artirir.” 6énerilerin-
de bulundu.

Calisanlar icin mutsuzluk
anlarinda ige gitmemenin
bir noktada cazip olabildi-
gine dikkat ceken Uzman
Klinik Psikolog Merve Umay
Candas Demir; “Bu durum
bireyin kisa vadede rahatla-
masini saglayabilir. Ancak,
bu yaklasim her zaman en
iyi c6zm olmayabilir. Arastir-
malar, insanlarla etkilesimin
ve sosyal destegin ruh halini
iyilestirebilecegini gdsteriyor.
is arkadaslariyla etkilesim,
bireyin mutsuzluk nedenlerini
daha iyi anlamasini ve bu
duygularla bagsa ¢ikmasini
kolaylastirabilir. Bu nedenle,
mutsuzken ise gitmemek
bazen kagis gibi gbriinse de,
sosyal destek ve rutinlerin

devami genellikle iyilestirici
olabilir.” seklinde konustu.

CALISAN SIK SIK SES-
SiZ KALIYORSA, BU DU-
RUM MUTSUZLUGUN VE
TUKENMISLIGIN iSARETI
OLABILIR!

isverenlerin ig yerinde
mutsuzlugu tespit edebilmesi
ve yalnizca ¢alisanlarin is
performanslarina bakmakla
sinirli kalmamalari gerektigi-
ne vurgu yapan Uzman Klinik
Psikolog Merve Umay Can-
das Demir, sunlari aktardi:

“Bir calisanin mutsuz
oldugunu gésteren en énemli
ip ucu dusuk performans ve
verimliliktir. Ancak burada
mutlaka kisinin yasantisina
kisiye 6zel olarak odaklan-
mak gerekir. Mutsuz cali-
sanlar genellikle motivasyon
eksikligi yasadiklari icin is
performanslarinda belirgin
bir diisus olur. Bu da calisan-
larin daha sik hastalik izni
almasina ya da isten ayril-
ma egiliminde olmasina yol
acabilir. Farkl bir noktadan
yaklastigimizda ¢alisanlar
sik sik sessiz kallyorsa veya
is yuka ile ilgili sikayetler
azaliyorsa, bu durum isten
geri ¢cekilme ve mutsuzlugun,
tikenmigligin isareti olabilir.
Caliganlar daha yorgun, ilgi-
siz ya da sinirli gérinuyorsa,
bu tikenmiglik belirtilerinin bir
g0stergesi olabilir.”

IS-YASAM DENGESINi KO-
RUYACAK SARTLAR, CALI-
SANLARI MUTLU EDER...

is verenlerin galisan mutlulu-
gunu artirmak icin neler yapa-

bilecedi konusuna da deginen
Uzman Klinik Psikolog Merve
Umay Candas Demir; “Gu-
nimuzde is kogullari degisim
dénemindedir. Ozellikle yeni
kusak ile beraber artik sabah
ofise gelip aksam eve gidilen
iglerin tercih edilme orani de-
silmekte ve bu islerde calisan
bireylerin mutsuz, verimliligi
distk ve tiikenmis olduklari
gorilmektedir. Bu gcerceveden
yaklagtigimizda kurumlarin
esnek calisma saatleri sunma-
sl, is-yasam dengesini koruya-
bilmek i¢in ¢alisanlara esnek
calisma saatleri veya uzaktan
calisma secenekleri verilmesi
gerekir.” dedi.

Calisanlara kontrol duygu-
su vermenin, motivasyon ve
baglilig artiracagini da dile
getiren Uzman Klinik Psikolog
Merve Umay Candas Demir
sOzlerini séyle tamamladi:

“Calisanlara kariyer gelisi-
mi ve egitim firsatlan sag-
lamak, onlarin iglerine olan
bagliigini artirir. insanlarin
yeterlilik ihtiyaclarini karsi-
layan bu tir firsatlar, moti-
vasyonu artirabilir. Is yerinde
seffaf ve dirist bir iletisim
kdltdrd, calisanlarin sorunla-
rini rahatca dile getirebilme-
lerini saglar, bu da genel is
tatminini olumlu etkiler.

Ydneticilerin, koordinatorle-
rin calisanlarin hem bir Ust ka-
deme ile arada bir kdpri gorevi
gormeli, hem de calisanlarina
empati ile yaklasmalidirlar.
Caliganlar problemlerinin
¢6zlmine dair inancla liderlere
bagvurabilmeliler.”
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ESKISEHIRSPOR KULUBU = ADANASPOR A.S. SAKARYASPOR AS. (-] E KOLEJi ISPARTA 32 SPOR ii ;“‘5 YAPI PENDIHSPOR FUTBOL = SAKARYASPOR AS. MANISA FUTBOL KU LU su = . . ALTAY
GIRESUNSPOR = ALTAY SINCAN BELEDIYES| ANKARASPOR = TURGUTLUSPOR * : : ANKARA KECIORENGUCU = SINCAN BELEDIYES| ANKARASPOR

_ h I - - ADANASPOR AS. (-] UGUR OKULLARI ISTANBULSPOR ; i

UGUR OKULLARI ISTANBULSPOR = SAKARYASPOR A5, ANKARA KECIORENGICT [ ] ESKISEHIRSPOR KULUBI ¥ - UGUR OKULLARI ISTANBULSPOR = BUCASPOR 1928

; B i - ) BURSASPOR (-] GIRESUNSPOR ; (MR =il g

; _ SILTAS YAPI PENDIKSPOR FUTBOL MANISA FUTBOL KULUB( = GIRESUNSPOR - M FATIH KARAGUMRUK A.5. = ESHISEHIRSPOR KULUBU

FATIH KARAGUMRUK A.5. = A ) - X ) BUCASPOR 1928 = ANKARA KEGIORENGUCT SAKARYASPOR A = CORENDON ALANYASPOR
5. GAZIANTEP FUTBOL KULUBU AS. (=] UGUR OKULLARI ISTANBULSPOR p— — 5

ANKARA KECIGRENGIIC = GAZIANTEP FUTBOL KULUBI AS. SILTAS YAPI PENDIKSPOR FUTBOLAS. (30 e ESKISEHIRSPOR KULUBU = ALTAY GIRESUNSPOR = TURGUTLUSPOR

. i I CORENDON ALANYASPOR MANISA FUTBOL KULUBU ; (IR ; i
GOZTEP_E AS. = EORE_N DON ALANY.I\S?O? CORENDON ALANYASPOR = FATIH KARAGOMRLK AS. = : G._D?ZIANTED FUTBOL HULUBU AS. @ SiLTAS YAPI PENDIKSPOR FUTBOL AS.

E KOLEJi ISPARTA 32 SPOR = MANISA FUTBOL KULUB{ i — = ADANASPOR AS. TURGUTLUSPOR = EKOLEJ| ISPARTA 32 SPOR GOZTEPEAS. = BURSASPOR
N FATIH KARAGUMRUK A.S. GOZTEPE AS. i
TURGUTLUSPOR = BUCASPOR 1928 ALTAY = GOZTEPE AS. _ MU 3 = ) PR 3 E HOLEJi ISPARTA 32 SPOR = ADANASPOR A S.
BURSASPOR @ SINCAN BELEDIVES] ANKARASPOR SiNCAN BELEDIYESI ANKARASPOR  (IEED GAZIANTEP FUTBOL KULUBLU AS.
25.Hafta 26.Hafta
31.Hafta 32.Hafta
BUCASPOR 1928 (-] ALTAY MANISA FUTBOL KULUBU (=] BUCASPOR 1928 _
: — ALTRY = SAKARYASPOR AS. GIRESUNSPOR (. ] BUCASPOR 1928

TURGUTLUSPOR [ - ] SAKARYASPOR AS. ALTAY [ - ] SINCAMN BELEDIYES] ANHARASPOR : p— . . - - S

i - i - SiNCAN BELEDIYESI ANKARASPOR  (IEND UGUR OKULLARI ISTANBULSPOR E KOLEJi ISPARTA 32 SPOR = SiNCAN BELEDIYES| ANKARASPOR
BURSASPOR [ -] GAZIANTEP FUTBOL KULUBL AS. GAZIANTEP FUTBOL HULUBU AS. (-] TURGUTLUSPOR - st e

N . : - I L BURSASPOR FATIH KARAGUMRUK AS. ANKARA KEGIORENGUCU CORENDON ALANYASPOR

GOZTEPE AS. [ -] UGUR OKULLARI ISTANBULSPOR GIRESUNSPOR =] ESKISEHIRSPOR KULUBL = - § . ¢ i =
: A ; - ADANASPOR A§. GIRESUNSPOR FATIH KARAGUMRUK A5 TURGUTLUSPOR
- . SILTAS YAPI PENDIKSPOR FUTBOL CORENDON ALANYASPOR @  SiLTAS YAPI PENDIKSPOR FUTBOL A.S. ¥ = - o - - ¥ — - -
ESHISEHIRSPOR KULUBU = As. s o CORENDON ALANYASPOR = GAZIANTEP FUTBOL KULUBU AS. UGUR OKULLARI ISTANBULSPOR B SiLTAS YAPI PENDIHSPOR FUTBOL A.S.
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* Giresu'a sahip iktiam goster,
19 Eylil'a kurban etme,

smﬂfﬁﬂé’i gindir.

2. Lig'de 2024-2025 sezonuna biiyiik umutlarla baglayan Giresunspor, sadece 5 puan
toplayarak ligde son siraya demir atti ve digme hattindan ¢cikma umutlarini giderek zora soktu

Tozlu Nasil Bir Giris Yapacak?

ylardir galibiyet yizu
goéremeyen Cotanak-
lar, sezon basgindan

bu yana yalnizca bir galibi-

kazanmay! unuttu. Son oyna-
dig 10 magta 10 maglubiyet
alarak tarihe gegti. Giresunspor
taraftarlari, k6tu gidisata tepki
gobstererek takimlarini protesto
ederken, yonetim ve teknik
heyet ise ¢6zim Uretmekte
zorlaniyor. Kullbin finansal ve
sportif sikintilari, bu kéta tablo-
nun baglica sebepleri arasinda
gbsteriliyor. Yonetim, takimin
yasadigi bu olumsuz siirecgle
basa ¢ikabilmek icin calismala-
rini strddrse de, somut bir ¢o-
zim hen(z bulunabilmis degil.
KARAMAN DEPLASMANI
Giresunspor, bugiin Ka-
raman FK deplasmanina

tirmanmak isteyen gucla rakibi
karsisinda Cotanaklar’i zorlu
bir micadele bekliyor. Teknik
heyet ve oyuncular, bu magin
kéta gidisati durdurmak igin bir
déndm noktasi olabilecegini
belirtse de, takimin disik mo-
tivasyonu ve fiziksel kondisyon
eksiklikleri endiseleri artiriyor.

OZBALKANLI
YONETECEK

2.Lig Kirmizi Grup 14.Hafta
muicadelesinde Giresunspor,
Karaman Futbol Kullbi magi-
ni izmir Bélgesinden Giirkan
Ozbalkanli yénetecek.

Gurkan Ozbalkanl, Gire-
sunspor’un Karacabey ile dep-

Hakemi olarak gérev yapmisti.

Ozbalkanlrnin yardimcilik-
larini ise izmir Bélgesinden
Hasan Huseyin Yazicilar ve
Manisa Gokmen Cambel ya-
pacak. Micadelenin dérdinci
hakemi de izmir Bélgesinden
Anil Sen olacak.

KAMPA GIRILDi

Giresunspor,30/11/2024
Cumartesi glinu deplasman-
da oynayacagi Karaman FK
magi i¢in 28 Kasim Persembe
glnd saat 19:30°da karayolu
ile Karaman’a hareket ederek
burada kampa girdi. Takim
magcin ardindan ise karayolu
ile sehrimize geri dénecek.

¢ikacak. Ligde Ust siralara lasmanda oynadigi magin 4. Haber Merkezi

yet alabildi ve o giinden beri

Namaglup Lider 1926 Bulancakspor
Rize deplasmaninda

ize Ozel idare Spor - 1926

Bulancakspor, Namaglup lider
deplasmana ¢ikiyor! Mag nerede, ne
zaman, hangi kanalda? Tum detaylar
burada! Bélgesel Amatér Lig'de (BAL)
namaglup lider konumunda bulunan
1926 Bulancakspor, 1 Aralik 2024
Pazar giinii Rize Ozel idare Spor ile
karsilagsacak.

| CANLI YAYIN

1ARALIK PAZAR
SAAT 13:00

Karsilasma, Derepazari Futbol Sa-
hasr’'nda saat 13:00’te baglayacak. -
Taraftarlar, bu kritik micadeleyi

Yildiz Haber’in sosyal medya hesapla- | J DEREPAZARI i
rindan canli yayinla takip edebilecek. L% ; WGE STAD! 1538
9 P e - . VALDME HABER CANLI YAYIN
Namaglup serisini stirdirmek iste-
yen 1926 Bulancakspor, Rize deplas-
maninda da galibiyet hedefliyor.
Haber: Muzaffer Sahin

dampiyoniuk Kacti !

Bulancak Anadolu Lisesi Okul
Erkek Voleybol takimi Giresun 19
Eylil spor salonunda dizenle-
nen Okul Sporlar Voleybol Geng
Erkekler il 1.1igi musabakalar
sonucunda il 2.’ligini elde etti.

2012-2013 yilindan bu yana
Giresun Spor Lisesi ile 8. final
karsilagsmasinda 17-25, 23-25,

Ozel Giresun Ugur Anadolu Lisesi, Okul Sporlari
Geng Kizlar A Basketbol il Birincisi Oldu

sSamsun’da Basanyi
Aravacaklar

23-25 sertlerle (3-0) maglup
oldular.

Okul Mudura Cavit Hendekgi;
“Final misabakasinda goster-
dikleri istiin gayret ve ¢cabadan
dolayr takimimizi ve antrendrleri
Alper Bektas ve 6grencilerimizi
tebrik ederiz” dedi.

Haber: Osman Yilmaz

024-2025 Egitim Ogretim yili Okul Sporlari Geng
Kizlar A Basketbol il Birinciligi heyecani sona erdi.19
Eylul Spor Salonu’nda gerceklesen kargilagmalarin ardindan
kupa ve madalya téreni dlizenlendi. Dereceye giren takimla-
ra kupa ve madalyalari, Okul Sporlari Sube Mudiri Abdur-
rahman GENG, Okul Sporlari Sefi Neriman KILIC ve Spor
Uzmani Ziihre TOSUN tarafindan takdim edildi. il birincisi
Ozel Giresun Ugur Anadolu Lisesi, 14-17 Ocak 2025 tarihleri
arasinda Samsun’da dlzenlenecek grup misabakalarinda
ilimizi temsil etme hakki kazandi.
il Birinciligi Siralamast:
1.0zel Giresun Ugur Anadolu Lisesi
2.Giresun Mimar Sinan Anadolu Lisesi
3.Giresun Ziibeyde Hanim Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi Haber Merkezi

‘ - -
Bakar: ‘Hedefimize
|
]
Dogru lierliyoruz
' "t_“ ey — T

926 Bulancakspor’un

Sportif Direktoru Al
Fuat Bakar, Serhat Arda-
hanspor maginda alinan
galibiyetin cok énemli oldu-
gunu soyledi.

Ali Fuat Bakar yaptigi
aciklamada, “Bekledigimiz
gibi zor bir ma¢ olmadi.
Kazanmak i¢in daha ¢ok
mucadele etmeli daha ¢ok
yardimlagmaliydik. Bunlari
rakibimizden daha iyi yaptik
ve magl kazandik. Yaraticly-
dik. Elimize gegen firsatlari
iyi degerlendirdik. Her iki
takim da ofansif oyun oyna-
yan, kazanmak icin sahada

yer alan takimlar. Galibiyet
bizim igin cok dnemliydi. ilk
gole kadar ¢ok zorlandik.
Oyuncularimi kutluyorum.
Onemli olan kazanmakti ve
kazandik. Daha da farkli
kazansaydik tabii daha guzel
olurdu ama futbolda 6nemli
olan kazanmaktir. Oyuncula-
rim maca heyecanli girdiler.
Hepsinin iyi oldugu ve kotu
oldugu anlar vardi. Ellerinden
gelenin en iyisini yaptilar.
Hepsinin alinlarindan épuyo-
rum. Hedefimize dogru emin
adimlarla ilerliyoruz” dedi.
Haber:
Erol Kiiciik

Sanayispor, Ik Yarin
Son Macina Gikiyor

adinlar 1. Ligi'nde

micadele eden Sana-
yispor, 7. Hafta karsilagsma-
sinda, deplasmanda Soma
Zaferspor’a 2-1 maglup oldu.

Sanayispor, karsilasmaya

istedigi gibi baslayamadi ve
ust Uste kalesinde goérdugu
gollerle 2-0 geriye diistu.
Son haftalarin formda ismi
irem Yilmaz ile 33. Dakikada
farki 1’e indirdi ve soyunma

odasina 2-1’lik sonugla g|d||d|
ikinci yarida pozisyonlar bu-
lan ama bunlari degerlendire-
meyen Sanayispor,cok dnemli
musabakadan 2-1 maglup
ayrild.

Horozkent ile 1 Aralik Pa-
zar glinG saat 13:00’da kar-
silasacak olan Sanayispor,ilk
devreye boylelikle noktayi
koymus olacak.

Haber Merkezi
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