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Temur den Findik Garsisi Projesi MIIIIIESI
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mmﬁ g niﬂ:" statana Vil arafnd aligveriginde bulunan Temlir,halkin destegi “ : e : o Bl farandan agikik et
i s s bl 3 [ — 4N snmn‘ ile motive olduklarini belirterek “Giresun ' '

il '“"“‘“""" halkimizin bu destegi calisma azmimizi

artinyor.Gece giindiiz ilimiz igin ¢alisiyoruz.
Afet ile ilgili sorunlar buyuk él¢tide ¢ézdik.
Simdi Giresun’un turizm degerlerini hareke-
te gecirmek icin ne gerekiyorsa yapiyoruz.
Adamiz,Kalemiz,Goksu traverterleri,Mavi
Gol, Tuzalan Selalesi ve yaylalarimizi turizm
konusunda daha ileriye tagimak icin ciddi
calismalar yapiyoruz.Yakinda cok degisik
projelerimizi kamuoyu ile paylasacagiz” dedi.
Temr Giresun’a findik Carsisi kazan-
dirmak i¢in proje hazirhgi icinde olduklarini
ifade ederek”ilimizde bu konuda bir ihtiyag
var.Projemiz aciklandiginda ciddi kabul
gbrecegini distniyoruz.Giresun’da gorev
suremiz bitene kadar ¢6zilmemis sorun
- birakmayacagdiz” dedi.
LEl Haber: Mustafa Cici
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Haber: Namik Baltaoglu

Seref Cagman, Giresun’ un en eski ve dene-
yimli basin emekgilerinden biri.Uzun yillar yerel
ve ulusal basinda caligtiktan sonra emeklilik
hayati yasayan meslektasimiz Cagman, mes-
lege ilk olarak 1960 senesinde imtiyaz sahipli-
gini Naci Pamuk’ un yaptigi Karadeniz Postasi
gazetesinde adim atmis. SAYFA 2'DE
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iresun’un Yaglidere
ilgesinde ilkdgretim
Haftasi dolayisiyla

toren dizenlendi.

Mustafa Kemal ilkokulu
bahcesindeki téren, iice Milli
Egitim Midurd Kamil Hekim’in
Ataturk Anit’'na ¢elenk sunma-
siyla bagladi.

Hekim, sayg! durusu ve

Istlklal Marsr’nin okunmasinin
ardindan yaptigi konugsmada,
ilcede 1522 6grencinin egitim
6gretime bagladigini belirtti.
Tdérene, Kaymakam Seda
Unli, Belediye Bagkanvekili
Ahmet Ozdemir, kamu kurum
ve kuruluslarinin yetkilileri ile
6grenciler ve veliler katildi.
GIRESUN (AA)
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Aytekin Ozdemir

Rluimoges

Aicire Oraoen

Duayen Gazeteci Seref
Gaiiman’la Maziye Yolculuk

agman, o zamanlar
Giresun’ un nifusu-
J nun 25- 30 bin ban-

dinda oldugunu belirterek,cok
satilan gazetenin sadece
Giresun’ a degil, Dogu Karade-
niz Bolgesi’ ne yayin yaptigina
dikkat ¢ekti.Cagman, o d6-
nemlerde Giresun’ da Yesilgi-
resun, Hamle, ileri ve Giindiiz
gazetelerinin yayin yaptigini
da ifade etti.Karadeniz Posta-
sI’nda yaklasik 3 sene gorev
yaptigini ve askere gittigini
kaydeden Seref Cagman,
sonrasini soyle anlatti:
Askerligim bittikten sonra
akrabam olan gazeteci/yazar
Naim Tirali’ nin Ankara’ da
yayinladigi Vatan gazetesinde
ise basladim ve spor agir-
likli haberler yaptim.Basarih
olmus olmaliyim ki, bir kag yil
sonra TSYD’ nin 2. bagkanligi
gbrevine getirildim.Rahmetle
andigim Naim Bey beni tebrik
ederek,” Sana, her gazeteciye

nasip olmayacak bir gérev
verildi.Bagarilar diliyorum’ de-
diginde ¢cok mutlu olmustum.
Kendisi beni o sirecte sporun
disinda farkl haberlere de
ybnlendirdi.Vatan’ da uzun yil-
lar calistiktan sonra Giresun’a
dbnerek gazete ¢ikarmaya ka-
rar verdim.Yesil Cotanak adini
verdigim gazetemi 1968 yilin-
da yayin hayatina baglattim.5
yil sonra bana Giinaydin Ga-
zetesi’ nin il temsilciligi gorevi
verildi.Bdylece ulusal medyaya
da adim atmis oldum.
“DONEMIN VALISI,
GAZETEMIN iLANINI KESTi”
O slregte yeni yapil-
makta olan Giresun Valilik
binasinin fotografini gekerek
haber yaptim ve Giinaydin
Gazetesi’ ne génderdim.
Haberim birinci sayfadan
cikti.Gazetenin Genel Yayin
Yénetmeni Necati Zincirkiran
kdsesinde dénemin Giresun
Valisi Mehmet Aldan’ a hitaben

bir yazi yazarak,” Sayin Vali
keske bu binaya o kadar para
harcayacaginiza Giresun’ a
40 okul yaptirsaydiniz’ dedi.
Vali Bey bu yaziya cok kizdi
ve Yesil Cotanak gazetemin
resmi ilanini kesti.Uzun sire
cok sikinti yagsadim.Sonun-
da dar imkanlarla kurdugum
gazetemi kapatmak zorunda
kaldim.Daha sonra FISKOBIR-

LiK’ te ise basladim.Bir stire
sonra dénemin Genel Midu-
ri Muhittin Soyer beni basin
danismanhgi gérevine getirdi.
Bir yandan da Ginaydin’in
temsilciligini yapmaya devam
ettim.Onceden de sigortam
oldugu icin 1991 yilinda emekli
oldum. Daha sonra degerli
meslektasim rahmetli Meh-
met Ylksel, o ddbnemde sahibi
oldugu Son Haber Gazetesi’

ni Nail Aydin’ a satti.Aydin da
bana genel yayin yénetmenligi
gobrevi verdi.Gazeteyi baska bi-
rine satana kadar da orada ca-
listim.Yas da ilerleyince artik
cok yorulmustum, hem yerel
gazeteciligi hem de Ginaydin
gazetesini birakarak inzivaya
cekildim”

Mesleki ge¢gmisine yolcu-
luk yaparken duygu yuklu
anlar yasayan degerli meslek
buytigimuaz Seref Cagman,
Giresun basin camiasina
selamlarini gdénderdi.

Sonbahar Hazirhklar Baslads

Bulancak Belediyesi ta-
rafindan yapilan agik-
lamada, “ilcemizde sonbahar
calismalarina hizla devam
ediyoruz! Budanmasi gereken,
elektrik direklerine dokunan ve
risk olugturan agaglarin budama
islemleri bagladi. Hem dogay!
koruyor, hem de guvenligi sag-
hyoruz. Daha guizel ve glvenli
bir Bulancak igin calismalarimiz
surlyor.” ifadelerine yer verildi.
Haber Merkezi

Ordu ve Giresun
icin gok guriltili
saijanak uyarisi

rdu ve Giresun’un

kuzey kesimleri
icin gok gurdltuli saganak
uyarisinda bulunuldu.

Meteoroloji Genel

Madurliginden yapilan
aciklamaya gore, bugln
Ogleden sonra Ordu ve
Giresun’un kuzey kesimle-
rinde gorilecek saganak ve
gok gurdltali saganak yerel

kuvvetli olacak.

Gece saatlerine kadar
devam etmesi beklenen
saganak nedeniyle sel, su
baskini, yildirim, heyelan,
yerel dolu yagisi ve yagis
aninda kuvvetli rizgar
gibi olumsuzluklara karsi
dikkatli ve tedbirli olunmasi
gerekiyor.

ANKARA (AA)

Ba§kan Kose “Ga-
zilerimiz bu toprak-
larda gelecek nesillerin
mutlu, huzurlu ve bagimsiz
yasamasini saglayan llke
sevdalilaridir. Onlarin fe-
dakarliklari, bizlere emanet
edilen bu topraklarin de-
gerini bir kez daha hatirlat-
maktadir.

Hi¢ stiphe duyulmasin
ki, atalarimizin her karig
topragini kanlariyla sulaya-
rak bizlere emanet ettigi bu
aziz vatan, ayni miicadele
ruhu ile gelecek nesillere
aktarilacaktir. Bizler, aziz
sehitlerimiz ve gazilerimiz
sayesinde tarih sahnesin-
de millet olarak varhgimizi
surdurtyoruz

Ulu Onderimiz Gazi Mus-
tafa Kemal Atatirk 100 yil
dnce sehrimizi onurlandiran
ziyaretinde bize bir liderin
vizyonunu, bir milletin ira-
desini ve 6zgurligun dege-
rini géstermistir. Milletimizin
bagimsizlik miicadelesinde

gosterdigi kararlilik ve
azimle, Giresun’un tarihine
6nemli bir not diismustar.

Onun ilkeleri, bizlere
rehberlik etmeye devam
ediyor. Bugun, bizlere ema-
net ettigi degerlere sahip
cikmak ve bu degerleri ge-
lecege tasimak en 6nemli
g6revimizdir.

Ataturk’dn izinde iler-
lemek, onun ilke ve inki-
laplarina sahip ¢ikmak en
blyuk gérevimizdir. Gire-
sun olarak, gecmisimize ve
gazilerimize olan sorum-
lulugumuzu bir kez daha
vurgulamakta ve gelecege
umutla bakmaktayiz.

Bu anlaml glinde, Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk ve
silah arkadaglarini, aziz
sehitlerimizi ve ebediyete
intikal eden gazilerimizi
rahmetle aniyor, hayatta-
ki gazilerimize saglik ve
mutluluk dolu bir yagam
diliyorum”dedi.

Haber Merkezi
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Sorumlu Yazi isleri Midiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBiI

Muhabir
Osman YILMAZ

Muhabir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi ilan (Tek stitun cm) 140 TL.
Tizilk Kongre llani 1.000 TL.
Zayi ilani 200 TL.
Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yihk)

: 1000 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Given Carsisi

No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DizGi ve BASIM YERI

Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi

Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax:0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Neler yasandi1? Ataturk Giresun'da nerelere

tatirk'un Giresun'a gelisi.

Atatirk, 19 Bylil 1924 Cuma Glnu Giresun’a geldi. Trabzon ve Rize den baglayan yolculuk, Gresun ve Ordu ziyaret-
leriyle sona erdi. Atatiirkicin Gresunun diger illerden gok nerri farka vardi. Her seyden once Muhafiz Alayt ko-
mutani Osmen Aga idi. Ve Gsman Aga bir cinayete kurban gitmisti. Bu sebepten dolayn muhalif kesimler gesitli soylentiler

gitti?

uydumruslardi. Onlara gore Atatiirk Giresun'a gelmemisti. Halbuki durum dyle miydi? Glinlin gazeteleri ne kulak verecegiz

Ahmet GURSOY

Dolmabahge 6nlerinde
bekleyen Cumhurbagkanli-
dina baglh Hamidiye Kruva-
z6ri, 6 Eylul'de talimat
almig, hazirliklara baslamis
ve nihayet Mudanya’da
bekleyen Peyk-i Sevket
kruvazérayle birlikte Dogu
Karadeniz yolculuguna ha-
zirlanmisti. 11 Eylal 1924
gunu  harekete hazirdir.
Mustafa Kemal Pasa’nin
saat 20’de gelmesiyle bir-
likte 21 pare top atisiyla
Dogu Karadeniz yolculugu
baglar. 15-17  Eylul'de
Trabzon ziyareti, 17-18
Eylil'de de Rize ziyareti
gerceklesir. 19 Eylal 1924
gund gemiler, Giresun li-
manina yaklasir.

Bu giristen sonra s6zi o
gunleri izleyip haberlestiren
ISIK Gazetesine birakiyo-
ruz.

GIRESUN’DA HEYE-
CANLI BEKLEYIS.

Gece erken yatanlar
sabahleyin safak sékme-
den cargiya inmiglerdi. Hig
uyumayanlarin - mahmurlu-
gu go6zlerinden belli idi.
Ufuktan iki duman goérin-
da. Herkes telagli ve heye-
canli. Buglin Giresun en
buyik, en tarihi ve en cos-
kulu gundni gegirecekti.
Bir haftadan beri yapilan
butin tertipler bunlari gés-
termiyor muydu? Halkin
katilimi mdathisti. Ytz bin-
lerce halk sahillere dékdl-
musg, caddeleri doldurmus-
tu. Halk Reisicumhurunu,
Gazi Pasasini gérmek ve
alkiglamak icin sabirsizla-
niyordu, iskeledeki zafer
taki altindan itibaren Mithat
Pasa Oteli'ne kadar serilen
halilar oralara bir heybet
vermisgti. Banka ve Acente-
ler Dairesi iskeleyi ayrica
suslemis bulunuyordu. Fin-
dik fabrikalarinin  Gstleri
kadinlarla dolmustu.

LIMANA ULASMA

Kayiklar harekete gec-
misti. Pasa Hazretlerine
tahsis edilen kayik seyredi-
lecek derecede slslenmis-

ti, icinde kurek ¢eken sekiz
guclu kuvvetli kayiker geng
siyah zipkalar Uzerine be-
yaz gomlekler giymigler ve
ayaklarina t1g gibi ¢capulalar
cekmislerdi. Bu gurblz ka-
yik¢l genglerimiz hakikaten
cok ceviklik gosteriyorlardi.
Alaturka saat bir bucukta
Peyk-i Sevket zirhlisi ve iki
de bando mizikanin sesleri
arasinda Hamidiye demir
atti. Karsilama heyeti vapu-
ra kadar gitmiglerdi. Yirmi
dakika sonra top sesleri
arasinda Pasa Hamidi-
ye'den ayrildi. Fotografci-
larda telas baglamigti. Ala-
turka saat tam iki bucukta
iskeleye hareket edildi. Is-
keleye adim atar atmaz bir
kurban kesildi. Feridunza-
de Ismail Bey, Pasa'ya
mahsus kayikla ciktilar.
iskeledeki heyet takdim
edildi. Pasa cok iltifatlarda
bulundu. Piyade ve jandar-
ma subaylari ve askerler
iskelede yerlerini almiglar-
di. “Nasilsiniz askerler”
diye hatir sordu.

HALKIN iCINE
KARISIRKEN

Mithat Pasa Oteli'nin
kdsesini takiben yerlerini
tutmus olan halk Pasa'yi
g6rir gérmez bir alkis tufa-
ni koptu ve “Yasa buyuk
halaskar nidalari” goklere
yukselmeye bagladi. Bilgi
Yurdu'nun yilmaz gengcleri
butin meydani ¢inlatiyor-
lardi. Giresun tlccarlari,
Gorele, Tirebolu Heyetleri,
Yolagzi, Bulancak Beledi-
yesi reisleri, memurlar,
mektepler, Bilgi  Yurdu,
Hilal-i Ahmer (Kizilay), Mu-
allimin (Ogretmen) Cemi-
yeti, ihtiyat Zabitan Cemi-
yeti, manifaturacilar esnafi
ve bltin sanat erbabi, be-
lediyenin bir bagina kadar
bayraklariyla saf teskil et-
mislerdi. Pasa herkese de-
rin bakislariyla iltifatlarda
bulundu. Ellerini sikti. Orta
Mektep Mudird  Necati
Bey'e mektebin mevcudu-
nu sordu. Ve “Yasa yliz
binlerce yasa, biiyiik Pa-
sa” nidalari ve alkis tufan-
lari arasinda belediyeye
girdiler.

BELEDIYEDEN SONRA
HALK FIRKASI’'NA

Bir sure belediye daire-
sinde istirahat buyuruldu.
Osman Aga'nin kucik oglu
Mustafa'yir yanina kabul

ederek “Masallah biyi-
miigsin” dediler. Beledi-
yede fotograflar alindi. Vali
Rifat Bey'i yanina cagira-
rak kendilerini hikumet
konaginda kabul edecekle-
rini sdylediler. Ve sonra da
Halk Firkasi ziyaret edildi.
Burada kahveler icildikten

sonra hiku-

met konagina i
dogru hareket 3" d
edidt
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marokenli log E
salonda Gazi §,.
Pasa bes-on §%:
dakika kadar &§
istirahat etti- E
ler. Salonun
penceresin-
den salonun
ve karsi sahil-
lerin  manza-
rasini seyret-
tiler. Pasa’nin
hikimet sa-
lonunda Oyle :
bir oturusu vardi ki gorule-
cek seydi. Ne tesirli bakis-
lar ve ne bulyduleyici sima...

Memurlar kabul edilme-
ye baslandi sira ile adliye,
maliye, nafia, jandarma
subaylari tanistirildi.  Jan-
darma kumandaninin adli-
yeden sikayet etmesi lzeri-
ne cinayet middeiumumisi
cagirildi. Valiye jandarma
ile adliye arasindaki yanlis
anlamalardan dogan mese-
lenin kaldirtmasini emretti.
Bundan sonra jandarma
mektebi subaylari, sonra
muhasebe-1 hususiye me-
murlari, polis komiserligi
kabul edildi. Dilekgeler alin-
di.

BiLGi YURDU ONUNDE

Merasim programi ha-
zirlanirken Bilgi Yurdu He-
yeti hic bu iglere karistiril-
mamigti. Fakat Pasa Haz-
retlerinin kalbinde en blyuk
izi yine Bilgi Yurdu birak-
migtir.  HUkimet Kona-
gr'ndan donerken, Hazine
Vekili Hasan Fikret Bey,
yazihanesi  balkonundan
Pasa'ya hitaben bazi sézler
sOylemistir. Hukumet kapi-
sinda kendisine birka¢ di-
lekce daha sunulmus ve
bunlar gereginin yapilmasi
icin Valiye verilmigtir. Gazi
Pasa Yurt binasinin énln-
den gecerken gencler adi-

®
H

na Doktor Necdet
(Otaman) Bey, g6z Yasla-
riyla dinlenen ¢ok heyecan
verici nutuk soylemiglerdir.
Nutuk baglarken yurdun
formasini giymis iki geng¢
Sireyya ve Sirri Beyler,
Bilgi Yurdu ismini tasiyan
merasim bayraklaryla Pa-
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sa'nin 6nina kesmiglerdi...
Bu sirada Yurt binasindan

Pasa'nin ustine konfetiler
yagiyordu.

Mustafa Kemal Pasa,
"... Hakikatin ifadesi olan
Giresun gengcligini tebrik
ederim. Afyon Karahisar,
Dumlupinar'da sizin
usaklardan da vardi” so-
zinu Dr. Necdet Bey’e ver-
digi cevap sirasinda soyle-
migtir. Bilgi Yurdu kapisin-
da bekleyen heyet, Musta-
fa Kemal Pasa'ya;
“Buyurunuz” demigler ve
butin heyet yurda girmis-
lerdir. Bu sirada Yurdun
piyanosu calmaktadir. Pa-
sa, piyanonun yaninda ye-
sil kanepeye oturmuslar ve
Yurt Heyeti kendisine tak-
dim edilmigtir. Yurt binasini
begenmeyen Pasa “Yalniz
bir salonunuz mu var?"
demesi Uzerine kendilerine
izahat verilmis ve bu bina-
ya ne igin gelindigi ayrinti-
lanyla anlatilmigtir. “Emval
-i metruke (gécle gidenle-
rin) binalarindan miusait
bir bina var midir’ diye
sormuglar ve Valiyi isaretle
yanlarina cagirmis  “Ne
icin genclere istedikleri
binay! vermediniz” demis-
tir. Soru Gzerine bircok ma-
zeretler sdyleyen Vali ken-
disini hakli ¢ikarmak iste-
mig, bircok derelerden su
getirmis ise de Pasa'nin

kesin emirlerine kargl para
etmemigtir. “Ben Maliye
ile anlasirm siz bu bina-
ya genclere verin” diye
Giresun genclerini mutlu-
luklar icinde birakmigtir.
Pasa Hazretten bu konus-
ma sirasinda genclere “Ne
icin tek bir isim altinda
calisiyorsunuz. Yeni bi-
naya tasindiktan sonra
isminizi Turkocagina ce-
virin” demiglerdir. Daha
bazi 6zel sohbetlerde bu-
lunduktan sonra Pasa, Bilgi
Yurdu’ndan “Bu kadar kuv-
vetli ve zinde bir genglik
icinde kendimi gérduagum-
den dolayi bahtiyarim” s¢z-
leriyle ayriimiglardir.

Pasalarina doyamayan
genclik, “Senelerin hasre-
ti bir iki saatle tiikenir mi
Pasam. Nicin bizi cabuk
terk ediyorsunuz” sozleri
arasinda alkis tufanlariyla
Bilgi Yurdu’ndan ayriimis-
lardir.

KONAGA HAREKET

Valinin oturdugu muaz-
zam bina Reisicumhur
Hazretlerine ayriimigti. Bu
bina glnlerden beri dizen-
lenmis ve gerekli esyalar
yerlestiriimisti.  Bilgi  Yur-
dundan sonra yaya olarak
konaklarina tegrif ettiler.
Yol boyunca Tacaglizade
Temel ve Haci Ahmedzade
Hafiz Omer Efendilerin ev-
leri halilarla  donatilmis,
pencerelerden Pasa’nin
basina konfetiler saciimig-
tir. Pasa konaginda kaldigi
strede kazalardan gelen
heyetleri, memleket tuccar-
larini kabul etmistir.

JANDARMA
MEKTEBINDE
Pagsa, konagindan cik-
tiktan sonra yolunda bulu-
nan Jandarma Mektebini
ziyaret etmis, memleketin
intizamindan duydugu
memnuniyetini ifade etmig-
lerdir. Mektebin kapisinda
otomobile binilmis ve Pehli-
van ismail Aga'nin “Paga”
sedalari arasinda otomobil
hareket etmigtir.

ASKERLIiK SUBESIN-
DE

Jandarma Mektebi'nin
6ninden otomobille hare-
ket edildikten sonra Sine-
ma Caddesi takip edilmisg,
cok yavas yuariyen otomo-
bilin  pesinden ylzlerce
halk toplulugu Askerlik Su-

be Dairesi'nde toplanmistir.
Subeye cikilmig, orada da
bircok miuracaatlar kabul
edilmigtir. Tekrar otomobile
binilerek hareket edilmigtir.

BELEDIYE ONUNDE
BEKLEME

Pasa Hazretleri beledi-
ye Onldnde otomobilinden
inmigler ve iskeleye kadar
olan mesafeyi yaya olarak
yirimisglerdir.  iskeleye
gelmezden evvel Yiidiz
Lokantasi'nin Fransizca
yazih levhasi dikkatini
cekmis, derhal indirilme-
si icin emir vermiglerdir.
iskeleden sonra birinci za-
fer takinin 6ndnde yerlere
kapanarak Pasa'nin yanina
birisi yaklasmisti Pasa der-
hal durmustur... Titreyen
elleriyle Pasa'ya bir kagit
uzatan bir adam ayni za-
manda sdyleniyordu. “Ug
gunden beri ¢coluk cocuk a¢
yatiyoruz.  Mavnalarimizi
ise karistirmiyorlar Pagsam
diyor ve devamli aglyordu.

Pasa, Validen mesele-
nin agiklanmasini istedi.
Sonra mavnalarin  suya
inmesini ve is gérmelerine
emir verdi. Kayikcl tekrar
Pasa'nin ayaklarina kapan-
di.

iskelede- Biitlin memle-
ket halkinin alkiglari ara-
sinda iskeleye ulasan Pasa
Hazretleri iki tarafli duran
halkin ellerini sikmis ve
istimbotlarina binerek yine
“yasa sedalar" arasinda
iskeleden uzaklagsmiglardir.

GIRESUN LIMANINDAN
AYRILMA

istimbot ilerlerken i
manda bulunan Millet Va-
puru devamh dudaginu
Otturerek selamliyordu.
Hamidiye'ye yanasirken
karadan torpidolardan top-
lar atilmaya baslanmis ve
vapur alaturka saat altida
hareket etmigtir.

MUSIKA CALARKEN

Bando ve mizika vapura
kadar giden heyeti selam-
lamaya baglamis ve Pa-
sa'yi ugurlamaya giden
heyet vapurlar kalktiktan
sonra kayiklariyla iyice
uzaklagsmislar mendiller
sallamak suretiyle Pasa’yi
selamlamiglardir. Pasa
hazretleri karsilik vermis-
lerdir. Bu sirada Latife Ha-
nim guvertede goérilmus-
lerdir.
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Saban Karakaya

19 EYLULDE GAZI

UNVAN
19 EVL(

VERILIYOR
LDE ILIMIZ

ZIYARET EDIYOR

Diyeceksiniz ki;

Bu olaylar ayni yilin iceri-
sinde mi oluyor?

Hayir, ayni yilin icerisinde
olmuyor...

‘Gazilik’ unvani 19 Eylul
1921 yihinda veriliyor...

Aradan Ug¢ yil gectikten
sonrada;

19 Eylul 1924 tarihinde
Giresun'u ziyarete geliyor...

Simdi de belki sdyle soru-
lacaktir;

Bdylesi ilahi bir tesaduf
nasil olabiliyor?

Vallahi orasini bende bilmi-
yorum ama...

Daha 6nce ismi ‘Gezi Cad-
desi’ olan cadde;

M. Kemal bu caddede
yuriduikten sonra...

isminin ‘Gazi Caddesi’ ola-
rak degistirildigini biliyorum...

(Gorselde yaradiugi cad-
de)

Bazi Atatlirk sevmezler;

Arsiv belgelerini gérmezlik-
ten gelirler...

Gorlp ve bildikleri halde
inkar ederler...

Ataturk’dn Giresun’a ugra-
madigini...

Giresun’u gemiden inme-
den;

Sadece uzaktan selamladi-
gini soylerler...

Halbuki resmi kaynaklar
diyor ki;

“...19 Eyllul giin 09.30’da
Giresun’a geldiler...

Bayraklarla stslenmig
ylzlerce kayik Hamidiye'yi
karsiladi..

Siyah biyikli, beyaz
gdmilekli alti gencin yénettigi
blyik kayik Gazi'yi ve Latife
Hanimi iskeleye ¢ikaracakii. ..

Giresun glinlerden beri
hazirlik icindeydi...

Sehir bayraklarla donatil-
mis...

Gazinin dinlenmesi i¢in
ayrilan Mithat Pasa Oteline
kadar yollara halilar désen-
misti...

Halk iskeleyi ve yollar
doldurmustu...

Aralarindan yillarca Gaziyi
korumus kim bilir ka¢ Gi-
resunlu muhafiz, Sakarya
Savaginda Osman Aga alayi
ile katilmis ka¢ gazi vardi...

Gazi 13.30’a kadar Gire-
sun’u gezdi...

Yoneticiler, halk ve geng-
lerle konustu...

Yemek Mithat Pasa Otelin-
de yendi...

Yemekten sonra otelin
cevresinde bekleyen binlerce
kisiyle birlikte iskeleye yurQ-
daler...

Hamidiye 13.40’ta Ordu’ya
gitmek Gzere Giresun’dan
ayrild.”

(KAYNAKK; Turgut Ozak-
man-CUMHURIYET kitabi
dglncu bélim 75.’inci sayfa)

il protokolii ile ‘Gezi Cad-
desinden’ agagi inerken;

‘Bilgi Yurdu’ gengleri ‘Gazi-
ye’ hos geldiniz derler...

Kugucuk o6lcekli ‘Dernek
Lokallerine davet ederler...

Gazi Mustafa Kemal genc-
lerin bu istegini reddetmez;

Kendisine eslik eden
protokol ile birlikte genglerin
mekani ‘Bilgi Yurduna’ gider..

Bilgi Yurduna vardiklarinda
arkadaslarini temsilen gen¢
Dr. Necdet (6nceden hazir-
ladig1) su konugsmay! yapar;
(0 gliniin edebi konugma
bicimiyle aktariyorum)

“Hos geldiniz Pasa...

Kag gundur sizi bekliyo-
ruz...

Karadeniz’e ¢iktiginizdan
beri gbzlerimiz ufukta kaldi...
Engin gdklerle birlestigi

yerde hep sizi aradik..

Dogru Dumlupinar’dan mi
geliyorsunuz?

Yaptiginiz tarihi tekrar ya-
satmak icin mi oraya gittiniz?

Simdi 6lenlerinde derin bir
husu ve hirmet duydugum
gbzleriniz onlari gérdi ma?

Dinku silah arkadaglarini-
zin ruhlar mezarlarinda sen
ve musterih uyuyor degil mi?

iclerinde bizim Yesil Gire-
sun’dan da kimse var miydi?

Kim iddia edebilir ki;

Temelini kudretli ellerinle

vaaz ettigin ‘mechul sehit’
abidesi bizim Giresun usakla-
rinin da birinin degildir...

Onlara arzularinin yerine
geldigini soylediniz mi?

Asil ve temiz kanlarinin
topraklara aktigi giin digsma-
ninda Akdeniz’de boguldugu-
nu anlattiniz mi?

Sen olmasaydin ey blyuk
kurtarici!

Ey blyuk Halasker!

Tark tarihi de olmayacak-
t...

Olsa bile sahifeleri artik
zafer, hirriyet, saadet deqil...
Zillet, esaret ve hakaret

kaybedecekti...

Bilmiyorlar ki; Turk tarihi
yal¢in kayalar Gzerinde ve
Tark milletinin kalbidir...

Bilmiyorlar ki; Sen o
kalplerin birlestigi musterek
yureksin...

istiklal Harbinde sehit olan-
lar yalniz digsmandan degil,
saraydan de intikam aldilar...

Artik mukadderatimiz
Afrikall bir dadinin blyattagi
cahil bir Han ve Sultan elinde
degildir...

Cumbhuriyet bir tahtsa biz
gengler onun sehpasiyiz...

Biz kirilmadiktan sonra o
dismeyecektir...

Ve Uzerinde her zaman
layik olan oturacaktir...

Tark tarihinde artik herkes

tufeyli yasayamaz...

Sizin buyUk huzurunuzda
batin gencgler yemin eder ki;

Vatanin aleyhine, milli
hakimiyetin ve cumhuriyetin
zararina hangi bas kalkarsa
onu koparacagiz...

Velev o bag vatani ve milli
hakimiyeti bizlere verenlerden
biri olsun.

(Bu climleyi lltfen bir kez
daha okuyalim)

Ferdi saltanatin mezari
Blyuk Millet Meclisi binasinin
altidir...”

Mustafa Kemal Atatirk;

Bu dobra-dobra, duygusal
konusmadan ¢ok etkilenir...

Gozkapaklarinin alti nem-
lenir...

Ve nemlenen gdzleriyle o
da sdyle der;

“Ey geng!

Butin memleketin gencli-
gine terciman olan kiymettar
sozlerinden fevkalede mem-
nun oldum...

Afyonkarahisar ve Dum-
lupinar’da sizin usaklar da
vardi...

Bundan dolayi memnun ve
musterih olabilirsiniz...

Memleket bu sézleri syle-
yen genglikle iftihar edecek-
tir...

Bu memleketin gencligi
hakkinda pek blyik tevecciih
gosterdi...

Bu kadarina laik oldugumu
bilmiyordum...

Arkadasglar!

Bu memleketi ve milleti
asirlardan beri berbat edenler
coktan olmustdr...

Bitun genclik buna iman
etmektedir...

Bizim kanimiz akmadikca
bunlar bir daha avdet etme-
yecektir...”

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Bu konusmalar, bundan
tam 100 yil &dnce yapiliyor....

Ve bu tarihi konugmay!
gluncelleyecek olursak;

Bu soylevler asil su siralar
gindemde dolasmasi gere-
kiyor...

Eger sizlerde dolagmasi
gerektigine inaniyorsaniz;

Kendi paydaslarinizla
cekincesiz bir sekilde payla-
sabilirsiniz...

Evet;

Buglin 19 Eylul 2024...

Bundan 100 yil 6ncenin 19
Eylul 1924’linde;

Mustafa Kemal Atatlrk
Giresun’u ziyaret etmisti...

Yani ezcumle;

Gegtigimiz yil cumhuriyetin
100. Yili kutlanirken...

Giresun’da il olusunun
100.cu yilint kutlamisti...

Buguin icinde bulundugu-
muz 19 Eylil tarihi ise;

Ataturk’an Giresun’a gelisi-
nin 100’tncd yil oluyor...

Aradan kag yil gecerse
gecsin, kaginci yizyil olursa
olsun;

Gazi Mustafa Kemal
Ataturk’e bir kez daha hos
geldiniz diyorum...

Ve ayni zamanda ‘Gaziler
GUnw’ olan boylesi bir glinde;

Tam ‘Gazilerin’ bu 6zel
gundna cani-yurekten kutlu-
yorum...

AYAYDIN OTOMOTIV
OTO ALIM SATIM KIRALAMA
YILMAZ AYAYDIN
0535 838 79 28
Cinarlar Mahallesi No: 32
GIRESUN
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Funda Yiimaz
Artik Uzman

Géz Hastalikla-
ri Anabilim Dali
arastirma gorevlisi Dr.
Funda Yilmaz 17 Eylul'de
uzmanlik sinavini basari ile
tamamladi. Dr. Funda Yil-
maz’in uzmanlk sinavina
juri olarak Ordu Universitesi
Go6z Hastaliklar Anabilim
Dal Bagkani Dog. Dr. Asli-
han Uzun, Dog. Dr. Asena
Keles Sahin, Giresun Uni-
versitesi Tip Fakuliesi G6z
Hastaliklari Klinigi Dog. Dr.
Safak Korkmaz, Giresun
Universitesi Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Anabilim
dal bagkani Dog. Dr. Ali
Altinbas ve Dr. Ogr. Uyesi
Azime Bulut katildi.

Sinav sonrasi yapilan

térende Op. Dr. Funda
Yiimaz’i yalniz birakma-
yan ailesi, il Saglik Midiiri
Dog¢. Dr. Muhammed Bulut,
il Saghk Mudarliga yéne-
ticilerimiz, Bashekim Dog.
Dr. Fazil Kulakl ve hastane
yéneticileri. hastanemiz-
de goérev yapan calisma
arkadaslarimiz ve sevenleri
kendisini tebrik etti.

Yapilan agiklamada”Juri
sinavinda gdrev yapan
hocalarimiz ve hastanemiz
Go6z Hastaliklari Klinigi
Ogretim Uyelerimizi emek-
leri ve basarilari nedeniyle
kutluyor, Op. Dr. Funda Yil-
maz’a meslek hayatlarinda
basarilar diliyoruz.”dedi.

Haber: Fatma Ugurlu

Giresun'da Kirmizi
Talll Patates HGVBGEIIII

iresun’da kapsamda

toplam 12 bin adet
kirmizi tath patates fideleri-
nin dagitimlari gerceklesti-
rildi.Giresun Tarim il Madr-
|g0 vatandaglari uayrdi.
Aciklamada, “Kirmizi Tatl
Patates, ayni zamanda tatl
patates ve tarla sarmasigi
olarak da bilinen anavatani
Orta Amerika olan, boru
cicedi ailesinden bir bitkidir.
Bildigimiz patates ile ayni
aileden degil, fakat uzak-
tan akrabadir. igerisine A,
C, B ve B6 vitaminlerini
bulundurur. Cok énemli bir
lif kaynagidir. Vitaminlerin
yaninda lif, fosfor, bakir,
manganez ve potasyum
bulundurur. Oldukg¢a fayda-
lidir. Klasik patatesten ¢ok
daha saglikh bir karbon-
hidrat kaynagidir. Glisemik
indeksi diisiik oldugu igin
tok tutar.

ilimizde tarimsal Gretimi

cesitlendirmek ve ciftcile-
rimizin gelir kaynaklarini
arttirmak amaciyla, Dereli

ilcesi Yavuzkemal beldesi,
Bulancak ilcesi Dongeri
koyu ve Alucra ilgesindeki
ciftcilerimize dagitimi yapi-
lan kirmizi tath patates fide-
sinin dikimleri Mayis ayinda
il Madrlagimiz teknik
elemanlarinin gézetimin-
de yapilmistir. Yetigtirme
periyodu boyunca gerekli
bakim ve besleme iglemleri
de yakin takip edilmigtir.
“denildi.

Yapilan calismalari ye-
rinde degerlendirmek Uizere
il Madiirt Dr. Muhammet
Angin ve proje teknik ele-
manlari Uretim alanlarinda
incelemeler yapti.Saha
g6zlemlerinde; ‘Kirmizi
tath patates bitkisinin, ilimiz
iklim ve toprak sartlarina
uyum sagladigi, gelisimle-
rinin ve verim degerlerinin
istenilen diizeyde oldugu
ve yaplilan calismalardan
olumlu sonuglar alindigi
tespit edildi.

Haber:
Fatma Ugurlu

v yasaginin kalkmasi-
nin ardindan 1 Eyliil'de
“Vira bismillah” diye-

rek denize agilan Karadenizli
balikgilar, bolluguyla tezgahlarda
yerini alan palamutta bereketli bir
sezon gegciriyor. Dogu Karadeniz
Su Uriinleri Kooperatifleri Bélge
Birligi Bagkani Ahmet Mutlu:
“Gecen yil Batl Karadeniz’de olan
avcilik bu sene tam tersine Dogu
Karadeniz'de oldu. ilk baglarda
Ordu ve Giresun arasinda, simdi
agirlikl Rize ve Hopa Uzerinde
avcilik var’

Karadeniz’'de 1 Eylul'den itiba-
ren avlanmaya baglanan palamut
bolluguyla yizleri gldirdd. Trab-
zon’da av yasaginin kalkmasinin
ardindan denize agilan Karade-
nizli balikgi tekneleri, limana bol
miktarda palamutla dénmeye
devam ediyor. Acik denizlerde
avlanan palamutlar, giin agarir-
ken ilk olarak Trabzon Toptan
Balik Hali’ne, ardindan da balik
pazarina gotirulerek tlketicisiyle
bulusturuluyor.

Dogu Karadeniz Su Uriinleri
Kooperatifleri Bélge Birligi Baska-
ni Ahmet Mutlu, 2024-2025 sezo-
nunun 1 Eylil itibariyla istavrit ve

palamutla basladigini séyledi.

Istavritin boyut olarak gtizel
oldugunu ancak avciliginin pek
olmadigini dile getiren Mutlu,
“Palamutta agir bir avcilik var.
Yalniz ¢ok ilging de bir sey var.
Gecen yil Bati Karadeniz'de olan
avcilik bu sene tam tersine Dogu
Karadeniz'de oldu. ilk baslarda
Ordu ve Giresun arasinda, simdi
agirhkl Rize ve Hopa Ulzerinde
avcilik var.” dedi.

"3 tane ile 4 kisilik aile
rahathkla doyabilir”

Mutlu, halkin ucuz balik
yemesinin sevindirici oldugunu
vurgulayarak, “Pazarda satilan
fiyati cok degil. En fazla gérdi-
gim kadariyla 75 lira civarinda.
Hatta 3 tanesi 200 liraya olan
balik da var. 3 tane ile 4 kisilik
aile rahatlikla doyabilir. Dedigimiz
gibi bizim icin tek sevindirici tarafi
halkin bol bol ucuz balik yemesi.”
diye konustu.

Hamsiden beklentilerine de
deginen Mutlu, sunlari kaydetti:
“Havalar biraz daha serinler ve
bu arada da hamsi ¢ikar. Balik-
¢inin umudu hamsiyle seviniriz.
Aksam burada bir teknemiz vardi.

Reisimizle biraz sohbet ettik.
‘Parca parca hamsiler var’ dedi.
Tabi hamsi biraz da iklime bagli
¢linkl hava sicak olursa gocu-
ni ¢ok cabuk tamamliyor, hava
soguk olursa tahmin ediyorum
yakin bir zamanda hamsiyle de
bulusacagiz gibi gériintyor.”

“Bu yil palamut

inaniimaz oldu”

Trabzon Toptanci Balik
Hali’nde komisyoncu Recep
Denizer de bu sene son yillarin
en fazla palamut avinin yapildi-
gina dikkati geki.

Denizer, 2005’ten bugiine
kadar parcal bir avlanma
oldugunu ifade ederek, “Bu
yil palamut inaniimaz oldu.
Bundan sonra da daha fazla
olacagini tahmin ediyoruz.
inanilmazin Gizerinde bir pa-
lamut olacak, tahminler bunu
gbsteriyor. Denizdeki teknelerle
gorastugumuizdeki gérinti bu.
insallah bol olur, vatandas yer.
“ degerlendirmesini yapti.

Fiyatlarin da uygun olduguna
isaret eden Denizer, “Protein
olarak balik inanilimaz bir besin.
Umarim bol olur, ¢cok fazla olur.

anadoluimages
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Biz surimden kazaniriz, vatan-
das da yer. Arzumuz, istedigimiz
bu.” ifadelerini kulland!.

Denizer, palamut avindan
sonraki slirece de deginerek,
“Bol palamudun oldugu yil-
larda hamsi sikintilari gikiyor.
Umarim bu sene hamsi sikin-
tisinl yasamayiz. Vatandas
artik hamsiye alismisti. Son
belki 20 yildan beri béyle bol
palamut olmadi. Bu yil olursa
ingallah mutlu olacagiz ama
hamsinin de olmasini istiyo-
ruz.” dedi.

Baba meslegi balik¢iligi ki-
¢lk yaglardan itibaren strddren
Cem Yazicl ise sezonun iyi git-
tigini belirterek, “Gecen seneye
oranla palamut on numara.
Gecen sene vatandasimiz bu
baligi mumla aradi. Palamut su
an cok iyi. Ahcilar da memnun.
Tane 75, ¢ tanesi 200 lira.
Bugtin bir tavukla kiyasladigi-
niz zaman haliyle daha uygun.
Bir palamut neredeyse 850-900
gram, 1 kilograma yakin geli-
yor. Uygun yani. Vatandasimiz
da memnun, biz de memnu-
nuz.” diye konustu.

TRABZON (AA)

rdu Alucra Merkez ve

Yoresi Kltlr Sanat
Turizm ve Dayanigsma Dernegi
Alucralilar tarafindan 6zlemle
beklenen birlik ve beraberlik
sblenini Akyazi Mesire alaninda
duzenleyecek.

28 Haziran 2024 tarihinde ku-
rulusunu ilan ederek sivil toplum
kuruluglar arasinda yerini alan
Ordu Alucra Merkez ve Yéresi
Kultir Sanat Turizm Dayanigma
Dernegi tarafindan 29 Eylil pa-
zar gunu Kér Nokta Mesire
Alaninda diizenlenecek olan

s6lende Mehteran Takimi konseri
milli ve manevi duygular yasatir-
ken birlik ve beraberligin pekistigi
bugine damgasini vuracak.

“Ozlimiizden Bugiine”
1.Alucralilar Birlik ve Beraberlik
sbleninde Ordulu gonil dostlarini
unutmayan Alucralilar Ordulu
génul dostlari ile klarnet ve davul
esliginde karsilama oynarken
kendi klttrlerinin vazgecilmezi
horani davul zurna ile oynaya-
caklar.

Ordu ve Giresun’un plaka
numaralari arasinda gonul bagi

kurarak 528 sayisina ulasan
dernek yetkilileri Kegskek Agasi
sec¢iminden sonra 528 kisiye
keskek ikram edecekler.

TUm siyasi partilerin temsilci-
leri, il ve ilce bagkanlari, belediye
bagkanlari, sivil toplum kurulugla-
rin temsilcileri ve is adamlarinin
davet edilecegdi séleninde Aluc-
rallar ve génul dostlar klarnet,
davul ve zurna egliginde Ordu ve
Alucra kaltdranu icice yasayarak
birlik ve beraberligin en glzel
drnegini sergileyecekler.

Haber: ibrahim Balcioglu

o

ORDU ALUCRA MERKEZ VE YGRESI KLTOR
SANAT TURIZM DAYANISMA DERNEGI
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Gines Gozlugu

Unes 1sinlarinin g6z
hastaliklarina zemin
hazirlayabilecegine

dikkat ceken Tirk Oftalmoloji
Dernegi (TOD), gunes gozlik-
lerinin yaz aylarinda g6zlere
yOnelik dnemli bir korunma
6nlemi oldugunu paylasti.
Gunes gozIigu alirken dikkat
edilmesi gereken 7 6zellik
siralayan TOD, “Y(izde 100
UV koruyucu olmasina 6zen
gosterin, buylk camlar tercih
edin” tavsiyesinde bulundu.

Tirk g6z doktorlarini temsil
eden Turk Oftalmoloji Dernegi
yaz aylarinda gtines i1sinlari
daha fazla ve dik olarak ulastigi
icin glines g6zIigl kullaniminin
6nem kazandigini vurguladi;
halk saghg icin dikkat edilme-
si gerekenleri ve Onerilerini
paylast.

HANGIi GUNES ISINI
GOZLER iCIN ZARARLI?

insan gézii kabaca glinesten
gelen 400 ile 760 nanometre
arasindaki 1sik bandina duyarl.
Gunesten gelen 400 nanomet-
re - ki buna Ultraviyole (UV)
deniyor - ve altindaki isinlar
yuksek enerji icerdikleri icin
hiicre ve hicre DNA’sI Uizerine
olumsuz etkilere sahipler. UV
Isinlarinin dalga boyu kugul-

IR \J unm

dikge zararli etkileri de artiyor.
En zararl dalga boyu olan UV-
C, normalde atmosferdeki ozon
tabakasini gegmez. Ancak
eger ozon tabakasinda hasar
varsa, bu durum en zararli

ISIn bandinin da dinyamiza
ulasmasina neden olur. Bu
zararli 1ginlar géz gevremizde,
g6z kapaklarimizda cilt kanseri,
kornea seffafiyetinde bozulma,
daha erken yasta katarakt ve
sar1 nokta hastaligi gibi gérme

yetimizi tehdit eden hastalik-
lara zemin hazirlayabilir. TGm
bunlardan korunma segenekle-
rinden birisi de glines gdzllikleri
kullanmaktir.

GOZLUK ALIRKEN
NELERE DIKKAT EDILMELI?

Gulnes gozlugu alirken
kozmetik olarak yuzimiize
yakismasi yaninda g6z sagli-
gimiz i¢in aklimizda tutmamiz
gereken Ozellikler var. Bu
Ozellikleri dikkate alarak, hem

ekonomik hem fonksiyonel hem
de begenimize uygun bir glines
g6zIiga alabiliriz.

1) Ultraviyole (UV) koru-
yucu etikete bakin. Glines g6z-
IGgu satin alirken aranacak en
Onemli sey, UV 1ginlarini %100
engelledigini gésteren bir etiketi
bulunmasidir. UV koruyuculu-
gu ilk dikkat etmemiz gereken
kuraldir.

2) Daha blylk daha
iyidir. Almayi disindigumiiz

Giines Koruyucu Kullanirken Dikkat
Cilt kanseri riskini artirmayin

Unesin yasamsal
Onem tagiyan
islevleri olsa da,

ultraviyole isinlarina
fazla maruz kalmak
ciltte yaglanmaya ve
lekelere, cok daha
Onemlisi cilt kanseri-
ne yol agabiliyor. Bu
olumsuz etkilerden
korunmak icin cilt
tipine uygun bir glines koru-
yucu se¢mek, Grini dogru
zaman araliklarinda ve dogru
miktarda kullanmak buyik
Onem tagiyor. Bu detaylara
dikkat edildiginde cildimizi
gunesin zararl 1ginlarindan
en iyi sekilde koruyabilecegi-
mize dikkat geken Acibadem
Atasehir Hastanesi Derma-
toloji Uzmani Dr. Figen Akin;
“Krem, losyon, yag, sprey
veya jel formundaki glines
koruyuculardan maksimum
fayda elde etmek i¢in uygu-
lama sikligina dikkat etmek,
yeterli miktarda uygulamak
ve Urinu cilt tipine gore
secmek cok 6nemlidir. Zira,
dogru koruyucu secilmezse
cilt hizla yaslanir. Cok daha
O6nemlisi, glinesten yeterince
korunma saglanamadigi igin
cilt kanserinin geligme riski
artar. Cilt tipine uygun ve 15-
50 SPF arahgindaki koruyucu
artin gunese ¢ikmadan 30
dakika &nce surulmeli, denize
veya havuza girdikten sonra

islem mutlaka tekrarlanma-
hdir. Ayrica koruyucu Uriin
sadece gunesli degil, bulutlu
glnlerde ve yapay
aydinlatici ortamlarda
da mutlaka uygulan-
malidir” diyor.
ALERJIK BUNYE-
NiZ VARSA, DiKKAT
Gunes koruyucular
cilde gelen ultraviyole
Isinlarini yansitarak (organik
veya fiziksel koruyucular) veya
gunes 151g1n1 absorbe ede-
rek (inorganik veya kimyasal
koruyucular) etki gdsteriyorlar.
Fiziksel glines koruyucular
ultraviyole 1s1g1in1 yansitarak
veya cevreye dagitarak etki
gosterdikleri icin alerjik tepkiye
yol agmiyorlar. Bu nedenle
yogun giinese maruz kalacak
olan kisilere, hamilelere, 2 yas
alti (6 aydan blyiik) cocuklara
tavsiye ediliyor. Ancak titan-
yum dioksit, magnezyum oksit,
demir oksit veya ¢inko oksit
iceren fiziksel koruyucularin
deri yuzeyinde kalin bir tabaka
olusturmak, giineste yumusa-
yIp siyah noktalara yol agmak
gibi dezavantajlari bulunuyor.
Glnes 1s1gin1 absorbe eden
kimyasal giines koruyucularin
ise sentetik organik kimya-
sallardan meydana geldigini
belirten Dermatoloji Uzmani
Dr. Figen Akin; “Dolayisiyla
kimyasal koruyucular hassas
kisilerde alerjik ve fotoalerjik

reaksiyonlara neden olabil-
mektedir. Ayrica bazi kimyasal
glnes koruyucular gunese
maruziyet sonrasi yikima
ugrayarak etkilerini kaybeder-
ler. Bazilari ise sistemik olarak
emilime ugrarlar. Bu nedenle
2 yas alti kullanimlari sakinca-
hidir. Son dénemde kimyasal
glnes koruyucularda da mik-
ronize formulasyonlar geligti-
rilmigtir. Geligtirilen mikronize
formllasyonlar glines isigina
daha dayaniklidir. Ayrica de-
riden emilimleri azaltildigi igin
alerjik reaksiyon riski de azdir”
diye konusuyor.

CILT TiPiNizE
UYGUN URUN SECIN

Gunes koruyucu Urdnleri
secerken cilt tipinize uygun
olmasina dikkat etmeniz gart!
Yagh ciltlerde losyon ve jel
formu, kuru ciltlerde ise krem
tarzinda giines koruyucular
daha saglikli sonug veriyor.
Dermatoloji Uzmani Dr. Figen
Akin, yagh ve sivilcelenmeye
yatkin bir cildiniz varsa, krem
formunu tercih etmemeniz
gerektigi uyarisinda bulu-
narak; “Ciltte olusan tabaka
rahatsizlik hissi vermesinin
yani sira glineste yumusaya-
rak gbzenekleri kapatip siyah
noktalara ve sivilcelenmeye
neden olabiliyor. Eger cildiniz
kuruysa jel formu kullan-
mayin, zira deride kuruma,
kasinti ve ileri formlarda eg-

zama olusabilmektedir” diyor.

INCE BiR TABAKA
HALINDE UYGULAYIN

Gunes kremini ylzinlze
surerken oncelikle cilt tipini-
ze uygun, en az 15 koruma
faktorld bir Griin sectiginizden
emin olun. Urlinii g6z gevreniz
dabhil, boyun ve dekolte bél-
gesine ince bir tabaka halinde
sUrin. Lekelenmeye yatkin cil-
diniz varsa, ‘tinted’ yani renkli
formda giines koruyuculari
tercih edin. Sprey seklindeki
glines koruyucular, uygulama
esnhasinda g6ze ve buruna
kagcma olasiligi nedeniyle yi-
z(imUz i¢in tavsiye edilmiyor.

GUNESE CIKMADAN
30 DAKIKA ONCE SURUN

Koruyuculari, yeterli etkin-
lik saglamalar igin glinese
ciktiginiz an degil, cildinizi
temizleyip nemlendirdikten
sonra, glinese ¢ikmadan 30
dakika 6nce uygulamaniz ¢ok
O6nemli. En az iki saatte bir
yenilenmesi gereken gunes
koruyuculari ylzdiikten,
terledikten ve suya her maruz
kaldiktan sonra yeniden suir-
meyi de ihmal etmeyin.

SPF DEGERINE
DIKKAT EDIN

Acilimi ‘Sun Protection
Factor’ olan SPF degeri cildin
minimal eritem dozunu (MED)
kag kat uzatabildigini gosteri-
yor. Yani, yanmadan glneste
kalabileceginiz sureyi tanim-

gunes go6zligl, gz bélgemizde
ne kadar fazla alani kaplyorsa
o kadar iyi korur. Ozellikle gbze
yandan gelen UV i1sinlarini
kesen/girmesine engel olan
blyuk boyutlu gézlik almayi
tercih edin.

3) Daha koyu camlar daha
iyi koruma saglamaz. Cok koyu
camlar havali gériinse de, daha
fazla UV 1sinini engellemez.
Sadece camin rengine degil, ne
kadar fazla UV engelledigine

hyor. Genelde kullanacaginiz
drdniin 15-50 SPF aralginda
yer almasi gerekiyor. Klinik
caligmalar 50 SPF Gstinin
koruyuculugunda bir fark
olmadigini ortaya koyuyor.
SPF 15 dogru sekilde ve ye-
terli miktarda uygulandiginda
ylzde 93, SPF 50 ise ylzde
98 oraninda koruyor.

GUNES ALTINDA
BIRAKMAYIN

Gunes altinda veya ylksek
Isida uzun sure bekletildikle-
rinde kivami koyulagan glines
koruyucular ciltteki gézenekleri
kapatiyor ve bunun sonucunda
sivilcelenmeye yol agabiliyor.
Dermatoloji Uzmani Dr. Figen
Akin; “Bu nedenle gines
koruyucular glines altinda asla
birakilmamali ve normal oda
Isisinda saklanmalidir” diyor.

YUZ VE BOYUNA
1 CAY KASIGI SART

Glines kremini viicudunuza
dogru miktarda stirmeniz ¢cok
dnemli. Zira, az strdigunizde
cildiniz yeteri kadar korunmu-
yor. Fazla surdigunizde ise
Grun ciltteki gdzenekleri ka-
patarak sivilcelenmeye neden
olabiliyor. Ayrica organik giines
koruyuculari cilde fazla stirmek
etken maddelerin sistemik
dolasima katilma miktarini
arttirabiliyor. Bunun sonucun-
da bazi toksik reaksiyonlar
gelisebiliyor. Etkin bir koruma
icin glines koruyucu Urlnd; tum

Alirken Dikkat Edilmesi Gereken 7 Ozellik

bakin.

4) Cam rengi 6nemli
degildir. Bazi gozlik camlari
sari, yesil veya gri gibi cesitli
renktedir. Farkli renkte glizel
go6rundi diye zararli 1ginlari
daha iyi engellemez ancak spor
yapanlar icin yararli olabilecek
gorintl ve renk kontrastini
artirabilirler.

5) Polarize camlar UV'yi
degil yansimay! dnler. Pola-
rize glines go6zlUkleri, deniz
veya gol yuzeyi gibi yansitici
yuzey kaynakli yansimayi
azaltir. Camin sadece polari-
ze 6zelligi daha fazla koruma
saglamaz, g6zlik alirken UV
korumasina sahip olmasi
daha énemlidir.

6) Gozlik maliyeti, satin
almada en 6nemli faktor degil-
dir. Glines gdzllklerinin pahali
olmasi kaliteli oldugu anlamina
gelmez. GozIGgun %100 UV
engelleme 6zelligini gdsteren
etikete sahip olmasi gézIGgin
fiyatindan daha énemlidir.
Fiyati makul gézllkler de bu
Ozellige sahiptir.

7) Kalite standartlarini
kontrol edin. Alacaginiz gines
gdzligunin TSE, CE isareti
gibi kalite standartlarina sahip
olmasina dikkat edin.

yliz ve boyuna 1 ¢ay kasigi, 6n
ve arka gbvdeye 2 cay kasigl,
her Ust ekstremiteye 1 cay
kasigi ve her alt ekstremiteye 2
cay kasigi miktarinda stirmeniz
gerekiyor.

COCUKLARDA BU
HATALARI ASLA YAPMAYIN

Dermatoloji Uzmani Dr. Fi-
gen Akin, ¢ocuklarda fiziksel
(inorganik) gunes koruyucula-
rin tercih edilmesi gerektigini
vurgulayarak; “6 aya kadar
glines koruyucu kullanmak
gerekmez” diyor. Dr. Figen
Akin, cocuklarda gilines kre-
mini kullanirken dikkat edil-
mesi gereken noktalari séyle
siraliyor: “Solumayi engelle-
memek i¢in sprey formundaki
gunes kremleri asla riizgar
yonine sikilmamali ve yine
asla yiiz veya agiz yakinina
puskurtilmemelidir. Ayrica
ylize dogrudan puskirtildi-
gunde agiz ve burun yoluyla
solunmasi riski nedeniyle ko-
ruyucu énce ellere sikiimal,
ardindan yiz ve diger alanla-
ra uygulanmalidir. Yaz ayla-
rinda bécek kovucu surulen
cocuklarda gines kremleri
daha sik tekrarlanmali, ancak
bbdcek kovucularin deriden
emilimini arttirdigi igin ayni
anda uygulanmamalidir. Bun-
larin yani sira sistemik emilim
riski nedeniyle nano partikull
gunes kremleri cocuklarda
kullaniimamalidir.”



20 Eyliil

2024 Cuma

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

Gl syasi Bagimsiz Yorel Gazete

s Imunguna.m com

. . . S.Hafta B.Hafta
SULTANBEYLI BELEDIYE SROR [ - ] ANKARA KECIBRENG JCT ESENLER EROHSROR B SARIVER
ALTINDRDW [ . ] HOCAELSPOR KOCRELISPOR [ - ] SULTAMBEYLI BELED YE SPOR
BELLOMNA KAYSERISPOR [ - ] BOLUSPOR BOLUEPOR = ALTRY
DENIZLISPOR =1 FSENLER ERONSPOR EAKARTASPOR 8.5 = ALTINORDU
SARYER = FATIH HARRGUMRLN &5 CAYWIIR RAPESPOR A5, [ - | BLMCASPOR 1528
. - . - . BATMAN PETROL SPOR A% BN GIRESUNSROR Gl REESUNSPOR [ - ] DENIZLISPOR
ALTaY [ - ] SRHAHVASPOR B CERTRAL HOSTAL = an won s
HASIMBATA L, [ - ] CAYHUR RIZESPOR A5, UMRAN TESPOR
— CENTRAL HOSBITAL ANMARA KEGIORENGUCU [ - | HASIMPASA A5,
BULASED Lo (ARANIYESPOR FATIH HARAGIRMRLK A S, [ - | BELLOMA HAYSE RISPOR
7.Hafta B.Hafta
1.Hafta 2. Hafta BUCASPOR 1528 [ - ] ANHRRA KECIORENG ICD ALTAY [ - ] PATIMORDU
KASIMPASA RS, [ HOCARLISPOR CAYHUR RIZESPOR A5, -} DENIZLISPOR
SAMAHTASROR A%, m AnKARA RECIORENGLD HOLAELISPOR [2.2] SAKARYAS PO AS. BELLOMA KAYSERISPOR [ - ] BLTEY KOCAFLIEPOR [ - ] BANASPOOR 1926
BATMAN PETROL SPOR A5 [ - ] IDEN [ZLISPOR GIRESUNSPOR o SULTARNBEYL] BELEDIYE SPOR ALTINORDU En BOLUISROR: BNHARA HEE IORERGLCU [ - ] BATMAN PETROL SPOR A%
BELLONA KAYSERISPOR - 1] HOLAELISPOR CAYKUR RIZESPOR AS. [1-a] ARLTAY FATiH HaraGinRls 85 [ - ] ESENLER ERUHSPOR SRR T AR 85, = HASIMIPASA B
SULTAMBEYLI BELEDHYE SPOR [a- 2] ESENLER ERDKSPOR ANKARN KEGIORENGULU [a-a] BSOS PR SULTANBEYLI BELEDITE SPOR [ = ] SAKARYASPOR A, ESENLER ERDHSRPOR [ = ] BELLONA HAYSE RiSHOR
BUCASPOR 1926 [+-a] EARNYET FATHH KARBGUMALI A5 [a- 1] BLUCASPOR 1906 WAHTYER [ - ] GIHESUNSPOR Gl HESANEPOR [ - ] FATIH sARnGlMsEDE RS,
HMASIMDASA A, [+- 2] FATIH HaRAGUMAK 8.5 CENTRAL HOSDITAL e BATMAN PETROL SPOR A5 [ - ] CAYHUR RIZESPOR AS. CENTRAL HOSPITAL = VR
i
ALTINORDU [5-3] GIRESUNSEDR (MRANIYESPOR . = CEMTRAL HOSMTAL bl
BOLIEEOR (1.0 CAYHUR RIZESPOR .5, SRRIVER oD BATMAN PETROL SPORAS. CERELSFOR UnasaniYESPOR BOLWSPOR = SUILTAMBE YL BELEDITE SPOR
arar T ESENLER EROKSPOR WASIMPRSA A5,
= LR ANEYE SPONT EMIZUSPOR IBFLLOMA KAYSERSPOR 13.Hafta 14.Hafta
BLICASPONR 40 26 - SULTAMNBEYLI BELEDNYE SPOR ; CEMTRAL HOSPTAL
ANKARA KECIORENGITEU =1 N .
3. Hafta &L.Hafta DR ZLISPOR [ - | AuTaY ““""‘”‘E”’“
ALTIMORDU [ - ] DEMIZUSPOR
SRR ER [ . ] BOURSPOR
ALTAY [3-1] AnKARA RECIORENGLD SARIVER IBELLONA KATSERISHOR FATIH KARRGIMRIR B, ran SAHARVASPOR 5.5, RASIAPASA A5, [ ] BUCASPOR 1528
SARTYER [ -] DEM [ZLisPOR CENTRAL HOSPITAL FE S, BELLONA KAYSER [SPOR Lo KASIMPASA AS. SULTAMREYL| BELEDHYE SPOR = BATMAN PETIOL SPOR A5,
BOLUSBOR HOLAELISPOR DMRANIVIEROR e e NHLIR RIZESPOR A BELLOMA KAYSETASDOR
GIRESUNSROR (0.2} BUCASPOR 1928 = ot — e E—— e =
RLICASPOR 1828 m FSFHLFR FRCKSPOR = _ = e ——— =1 NOCAELISPOR aLTAY [ ] SARTYER
BELLOMA KAYSERISPOR: 12 SAHARYASPOR A.5. ';""'"1""_ CEUR A [3.1) 2ULTRNOEYL CLENYE 0R BATILAN PETROH SPOA A5 = MTROROU KOLAELISBOR =N GIRESUNSRTNR
KASIMPAGA A5 [&-1] GISRE SLINSPOR HOLAELISROR 2-0) el CENT RO $SOCDITAL ) BOLUSPOR [ = ] FATIH RARAGOMATK A5,
SULTANBEVU BELEDWESPOR CEED CENTRAL HOSPITAL Ll aehE L] UMAANIVESPOR = RAYHLR RIZESPOR A5 SIKARVASFOR A.5. = ESENLER EROKSPOR
R anivESPoR FRTiH KARRGOMADK A5, oD DEMIZLISPOR
ALTIRORDU m CAYHUR RIZESPOR A5 ESENLER EROKSPOR o BATHAN PETROL SPOR AS.
BATMAN PETROL SPOR 8.5, - 1] FATIH HARAGUMALIK 8.5, ANKAR KECIORENCLICL = ELTINGROU 15.Hafta 16.Hafta
9. Hafta 0. Hafta DEMZLISPOR [ . ] SULTRNBEYLI BELEDNYE SPOSR HECIMPRASE A 5 B DEMIFLISPOR
ESENLER EROHSPOR “ BOLUSPOR BUNLASPOR 1328 - EATMAN PETROL SRPO0R A 5.
SULTANBETL BELEDIVE 55 0R = ALTAY HOLAELRS POR [ - ] DENIZLISPOR FATIH KARAGOMRALR k3. [ = ] ALTAY BELLONA HATSERTSPOR [ - ] AMHARA HECIORENGUCD
WASIMPASA AS. [ - ] BOLUSPOR BOLUSPOR = BUCASPOR 1528 Arascasn. KER | s mGie [ - ] CATHUR RIZESPOR A5 SULTAMBEYLI BELEDNYE SPOR B SARIYER
BUCASPOR %28 [ - ] SAKARYASROR RS, SAHARYASPOR A5, = BATMAN PETROL SPOR S, GIRESUNEROR [ - ] SAKARYASPOR A5 BOLUSPOR [ - | GIRESUNSPOR
FEENLER EROHSPOR | - | CRESLINGPOR GiReFSL NESROR [ - | EELLONSA WAYSE RiSMOR BUCASPOR 1528 [ - ] BELLOMA KAYSERISPOR ALTIRORDY [ - ] FATIH KARNEUMALIK A5,
DENITLISMOR [ - ] ANHARR KECIORENCIICL aLTaY [ - ] WASIMPASA 5. BATIAN PETAOL SPFOR A5 1= KASIMPASA &.5. aLTay = ESENLER FROKSPOR
BATMAN PETROL SPOR &5, [ - | HWOCAELISPOR CAYHUR R ZESPOR A5, [ - ] FATIH HARAGLUMELK A5,
BELLONA HAYSERIS#OR [ . ] ALTINORDU BNHARR HECIIRENG (LT [ - ] SARIVER UMAANIYESPOR o o CEWTRAL HOSTAL
= _ _ SAHARYASPOR A.5 — o
— AL = CENTRAL HOSRITAL ALTINORDU [ - ] SULTANBETL BELEDIYE SPOR SAAMNER =) ALTINORDU MRANIYESPOR
5 : UM RANIYESPOR CENTRAL HOSBITAL - N .
SARIYER [ - ] CAVHLIR RZESPOR 8.5 LIMRANIYES PR L 21. Hafta 22. Hafta
BATMAN PETROL SPOR AS [ - ] ESENLER EROHSPDR CENTRAL HOSPITAL = S
17.Hafta 12.Hafta BELLOMA KAYSERISPOR e SARIVER VMR NNESROR
BELLOMNA, KivrS ER| S20R = SULTANBEYL DELEDIYE SPOR BOLUSPOR = DENIZLISPOR foL e BOLLE - = BELLOY “"-T”'"_
BATIANN PETROL SPOR [ - ] BOLUSPOR ALTINCRDUW = BUCASPOR 1928 Sk L - SR = = et loseeten
BUCASPONT 1926 " [ - ] aaTay aLTaY [ - ] BATMAN PETROL SPOR & ERIELSPOR o P MR B e = etz
3 ALTINORDU (=] AMRARA RECIBRENGOCD GIRESUNSROR [ - ] BATMAN PETROL 5POR LS.
DENIZLISIMOR - CAHRRYRSPOR A% SULTAMBEYLI BELEDIYE SPOR - HASIMPASA B ALTAY - HOCAELISPOR: rnmmmm [X3 - HEASIMPASA A%,
FATIH saEmas Dnel o, [ - ] AraRa HECIORENGHED CENTERAL HOSHiTAL :
= - OMAANIVESPOR = BELLONA KAYEERISPOR SULTAMBEYLI BELEDIVESPOR I CAYKUR RIZESPOR AS. FATIH WARAGIMIELIR 2.5 = SARIER
SAHIYER = HOLAELISHOR -, CEMTRaL HOSPITEL ANARA HEE IORENGL CU -] SULTANBEYL BELEDIYE SROR
KASIMPASA A5 = ALTINGHOY - - HASIMPAZA A3 = DRnNiYESPOR: SAKARTASPOR A5, = ALy
ESENLER EROHSPOR = CAYHUR RIZESPOR AL, WOCAFLIS PR [ - ] FATIH HARAGIMRLIK LS.
. CENTRAL HOSPITAL CRYHUR R PESPOR A5, [ - ] GIRESUNSPOR
GIRESUNEROR = DM RANIVE SPOR BNHARR HECIIRENG (LT [ - ] ESEMLER EROMSIOR 23. Hafta 24. Hafta
1 7' Hafta 18 Hafta ALTaY ) [ - | BOLUSPOR mn-\n HF:;::quru [ . | BUCASPOR 1928
=ARIYER [ = | ESENLER EROHSRPOR amn-lj_ H TAL = DENEZLIEDGR
GIRFSUNSPOR = ALTAY SARPFR [ -] RUCASPOR 1528 T —" — = EATIH KRG RTE A, RAN TESPOR
FATIH KARAGIMRLK L5 = SULTANREYLI BFLEDIYE SPOR GIRESUNSIOR [ -] ALTINGADN ALTIRORDY Lo SAKARYASPOR A5, BOLUSPOR [ - | ALTINORTL
CENTRAL HOSH TAL = SOLUSPOR HOCAELISPOR [ - | BELLONS KATSERISPOR BENIZUSPOR = CiRESUNEPOR CAYHINR RPESPOR B9 | - | BATMAN PETROL S50k A5
UMFWIII_F_EI oR FATIH MARRGUMERDH 8.5, [ . | MAGIMIRR SR A G KASIMPASA A5, = ANHARA KECIOBRENGUC WOCACLIR == SORANPAGA 7.
I Y = Y DEN|ZLisEOR [ ] BATMAN PETROL SPURAS. suLTenBEVL BELEOWESPOR EER P — ALTAY [ - ] BELLONA HAYSERISPOR
SARIER [ -] MamiMPAGH A5 ANKARA KECIORENGDCD [ ] SAKARTASPOR A CERTEAL FOSEATAL ESENLER ERDRSROR = EATIH wARAG MK A,
AATMAN PETROL SPOR A.
BATMAN PETROL SPOR A BB BELLONA. KRTSERSMOR CAYHUR PIZESPOR AS. = BOLUSPOR 5 [ -] CmamanivESPOR cincsunsron - CARYER
ESENLLR ERUNCEOR = ALTmCwans CENTRAL HOSPTAL o — BUCASPOR 1928 =1 CAYHUR RIZESPOR &5, SAKARTASPON AS. = SULTANREYLI RELERIYE SPOnR
AnsARA KECIOREMGUOD B HOCRELISH0R Ure R TESFOR
DEriILisEOR [ - ] BULASPUR 1928 ESENLLR ERUSSFOR [ - ] SULTRNEEYL] PELEDI L 5POR 29. Hafta 30. Hafta
BT AN E TRROL SPOR A5, [ - ] ALTAY CENTRAL HOSFI TAL
. . CRYKUR RIFESPOR 2.5 [ . ]
19. Hafta 20. Hafta HASIMPASA A, BN  SUUTANBEYL BELEDIYE SPOR Urananbresron
BENIZUSPOR = BOLUSPOR SULTANBEYL| BELEGIVE SPOR = BUCASPOR 15326
HASIMPAGE AG. L . ESENLER ERO=SPOR ESENLER ERQSSPOR [ - | Bm 1928 T As. BATE = ool
BATMAN PETROL SPOR A SRRITER SAHARYASPOR A.S. BELLONA KATSERISPOR = =
* = . o - e = FSEMLER FROKSPOR = ANKARA HECHORENGCUCL ALTIRORDU [ -] EBATMAN PETROL SPORA S
BULASPOR 1528 [ -] Fitik paAnG (K ag. CAYHUR RLZES POR 5. = ALTINDRD N - ; HASIMPASA S, = BELUCRA ATSERES R
SULTANBEYL] BELEDIYE SPOR [ - ] ‘GIRESUNSFOR FATIH BARAGIMRDN AT, [ - ] BATMAN FETROL SPOR ALY,
EATIH HARAGURMRUS 8 5. = HOCAELISPOR BOLUSHUR [ =] SARITER
BOLLS POR: [ - ] ANEARA HECIGRENGO CD CIRESUNSPOR [ - ] RASIMPATR AS. G R A as SAHARYASPOR A5 1 ERTIH KARAG OMAGK AS.
BELLONA KAYSERISPOR = DENIZL ISPOR DENIZLISPOR [ -] SARIVER = - x
. eriomn N e HOSPITAL AMKARN HECIORENGUED = GIRESUNSPOR
SAHRNYASPOR A%, B HOCREL |-u.:mn ANHARA HEL) r.lrur.um [ - ] ALTAY BATSERISPOR [ - ] (IMRANIYESPOR KON AELISPOR = ESFNLER ER0 KEDOHE
ICENTHAL HOGE TAL ICENTRAL HOSH TAL
ALTINGROLU = Wit e [ -] SULTANBIEYL BELEDIYE SPOR
ALTAY = CAVKUR RIZESPR A5, HOCAFLISPOR = BOLASPOR 31. Hafta 32. Hafta
25. Hafta 26. Hafta BATRMANPE THUL SPOH A5 = SULTANBEYLI BELEDITE SPOR WOEAELIEROE = CENTHAL HOSH TAL
FATIH KARNGOMRDH A.5. = BOLUSPOR DRENESPOR
RFLLONA KivS FRISDOR [ ] FRFMLER FROKSPOR SAHARYARPOR 5. [ - ] RUCARPOR 1838 SARIVER = ALTAY BELLOMA HAVSERHSPOR = RUCASPOR 1906
SULTANBEYLI BELEDIYE SPOR [ - ] B ISP ANKARA WECIOR FNGLICL [ - ] DENIZLISPOR FSEFALER FROHEDOR = SAKARVASPOR A5, SULTANBEYL| BELEGIVE SP08t [ . | DEM| FLiSPOR
ALTINOROL [ . ] RLTRY HOCAELIS PO [ - ] BATMAN PETROL SPOR &S BUCASPGR 1938 = HASIMPASA 5. HASIMIPASE A [ ] ERATMIAN FE TRIOL SPORAS.
HASIMBPAGA A5 [ -] SRHAHYRSPOR 8%, ALTINORDU [ -] BELLOMA MAYSE RISEOR CERTORL FAOSETAL " el CRYHUR RIZE=POR 8.5 [ ] B WARA HECIBRENGUCD
FATIH waRAs sl ay. [ - ] GARESUNSECR BOLUSFOR [ - ] HAS MPAGA A%, GMRANITESPOR = sl ALTINOHDU [ - ] SALHIY ER
BATIMAN PETROL SPOR AS. [ ] ANKARA KECHORENGOCU CEMNTRAL HOSPITAL = FATII MARAGINII A, CENIZUSPOR [ - ALTINORDU ALTRY =n FATIH KARNG (MR AS.
BUCASPOR 1828 [ ] HKOCAELISPOR b GIRESUNSPOR = HOCAELISPOR SAHARYASPOR A5 = GIRESUNSPOR
DEMTLISAR = CAYHLIR PZESPOR .5, CATHUR LSO A, == SRR BELLOMA KAYSERISPOR = CAYKUR FEFESPOR 8.5 BOLUSPOR = ESENLER ERONSOOR
CENTRAL HOSPITAL LIRESUNSPOR = ESEMLER ERORSPDR
SARMER = D RANTYIESPOH ALTAY [ - ] SULTARBETL BELEDITE SP0R
33. Hafta 34. Hafta
27. Hafta 28. Hafta SARIYER I  SULTANBEYLI BELEDIYE SPOR BUCASPOR 1928 (-] DENiZLISPOR
ESENLER EROKSPOR [ -] ALTRY KOCAELISPOR = ANKARA KECIORENGUCD
HASIMPAZA A G [ - ] ALY SEHARTASEOR &g [ - ] DENIZLISPOR . ~
= — = = = FETROLSPOR AS GIRESUNSPOR [ . ] BOLUSPOR BELLONA KAYSERISPOR [ -] BATMAN PETROL SPOR AS.
BATMAN PETROL 5F0R LS. [ - ] SAHARTASPOR AL, ALTINORDW [ - ] RASIMPASA K5, CENTRAL HOSPITAL [ ] SAKARYASPOR A5, KASIMPASA A.5. -] SARIYER
BELLONA KivSERISPOR = GIRESUNSROR SULTANBEYLI BELEDIVE SPOR = BELLONA KAYSERISROR NI B PO ALTRY B GIRESUNSPOR
SARIVER - ANKARA KECHORENGUCU CENTRAL HOSPATAL == —— DENIZLISPOR = KASIMPASA R.3. SULTANBEYLI BELEDIVESPOR (0 FATIH KARAGUMRUK A5,
OnaRaniYESPOR e i
SUITANREYLIRFLEDIYE SPOR I ALTINCRCU it - ANKARA KECIORENGUCT [ - ] BELLONA KAYSERISPOR ALTINGROU o ESENLER EROKSPOR
DEMZUSPOR L KOCAELISROR . = FATIH KARAGUMRDK A.S. = ALTINORDU T TSR
CENTRAL BCSEiTAL ANKARR HECISR ENGUCO [ -} FATE HARAGMATH RS, i : BOLUSPOR [ - | n :
FSENLER ERONSAOR = Ol RARIVESEOR CAYKUR RIZESPOR A5, = ESEMLER EROKSEOR GAYKUR RIZESPOR A.S. [ - ] KOCAELISPOR UMRANIYESPOR
FETIH HARAG R 8.5, - CAYHLIR FZESPOR A5, ALTAY - BUCASPOR 1938 BATMAN PETROL SPOR A.5. [ . ] BUCASPOR 1928 SAMARYASPOR A.S. [ -] CAYKUR RIZESPOR AS.




Merkez

SULEYMAN

b4

®
metal
grup

mefal sanayi ve ficaret A.S. I
demir-sac-profil
paslanmaz - aliiminyum- kompozit

www.anaforoglu.com.tr
@ 444 8 028

GIRESUN H B

www.giresungundem.com

GUNDEMS20R

rshloﬁﬁ'
i yikmayin.

il
tanhE‘l ‘tari

20 Eyliil 2024 Cuma

Sayfa: 8

evet
Ewm“ :nhhwma hIEr'IT

" Giresur'a sahip cikiigm géster,
19 Eylil'd kurban etme.

. v e By
19 Eylil S
Salonu, gnnqlr; ndir.

Gok sayida sporcu yetistiren, Giresun’da Boks denince akla ge-
len ilk isim olan Antrenor Metin Kisa, acti agzini yumdu gozind.

Boks Federasyonu Baskamna Veryansin

iresun’da yizler-
ce gencin spor ile
tanismasina 6n ayak

olan isimlerden Antrendér Metin
Kisa, sosyal medya hesabindan,
Boks Federasyonu Bagkani Eyip
Gbzgeg’e verdi veristirdi.

Kisa’nin ses getirecek
aciklamasi sdyle: “Sayin, Eylp
Gozgeg, Sosyal medya aracili-
giyla Boks Federasyonu Bagkan-
ligrna yeniden aday olacaginizi
6grendim

Fikirlerini acikca séyleyen biri-
si olarak artik kdsenize cekilme-
nizi éneririm.

Olimpiyatlarda bagarl olmus
3 bayan boksorin arkasina
siginarak ya da minikler, yildizlar
ve genclerde alinan madalyalarla
kamuoyunu yaniltabilirsiniz ancak
camiayl kandiramazsiniz

Basarili olduk denilen dénem-
de Rus takimlarinin aldiklari ceza
nedeniyle turnuvalara katilama-
malarini da unutmayalim

Sampiyon sporcuyu ailesine
inegini sattirarak Avrupa sampi-
yonasina géndermeniz tam bir

skandal karardi unuttuk sanma...

Yillardir Tarkiye sampiyona-
larinda derece alan sporcularin
bircogu kamp gérmeden Ulus-
lararasi turnuva gérmeden boks
hayatlarini noktaladilar haberin
olsun...

Sana oy veren herkesi milli
takim antrenéru yaptin ve onlarin
isgUzarliklaryla oy vermeyenlerin
sampiyon olmus sporcularinin
yarismaya gitmelerini engelleye-
rek gelecekleriyle oynadin ve kul
hakki yedin sayin G6zgeg...

40 yildir faal boks antrenor-
IGgl yapan birisi olarak déne-
minizde ne sporcularima nede
kulibimze bir cift eldiveniniz

dahi nasip olmadi

Farkl alternatifler varken son
yillarda birka¢ kullanimdan sonra
deforme olan ve kullaniimayacak
hale gelen Eldiven ve kasklari
nicin tercih ettik acaba.

Camianin saygiyla andigi bir
¢cok hakemi sudan bahanelerle
kapinin éniine koyarak Turkiye
sampiyonalarini acemilere teslim
ettiniz.

Bir sonraki Olimpiyatta Boksun
olmayacagina dair sézler, beyan-
lar ortalikta dolasirken sizin bir
beyaninizi gérmedik, duymadik

Eskiden miniklerin yildiz ve
genglerin egitim kamplar oluyor-
du bunlar sayenizde unuttuk

Eskiden dereceye giren
sporculara harcirah veriliyordu
sayenizde bunlari da unuttuk...

KYK yurtlari sayesinde
yarigsmalara katiliyoruz. Bunun
icin il mudurliklerine tesekkir
ediyoruz

Sahi siz niye varsiniz?

Camianin antrendrleri her seyi
bildikleri halde ya menfaatleri igin
ya da sporculari zarar gérmesin
diye susuyorlar

iktidar destegi olmadan segi-
lemeyeceginizi biliyorum iktidar
sahipleri ehliyet ve liyakate 6nem
vermedikleri i¢in Paris’te rezil
olduk. Umarim akillanmislardir
hatadan donerler.

Son séz Federasyon bagkan-
lari nemalanmak igin secilmezler
maddi manevi katki sunmak igin
secilirler

Bizim talihsizligimiz ise sana
karsi destekledigimiz adamlarin
hepsi Selguk Aydin hari¢ senin
yanina gegti...

Seni ve ekibini bu basarin icin
kutlamak gerekir”

Haber: Osman Yilmaz

Gezgin Takdiri Kamuoyuna Birakiyorum’

Giresunspor’un 3 aracina el
konulmasina neden olan Antrendr
Ercan Gezgin, konu hakkinda
aciklama yapti.Gezgin agiklama-
sinda su ifadelere yer verdi ;

“Kuliip antrendru olarak Gire-
sunspor un her kategorisinde (A
takim-Alt yapi) calistim 2010 yi-
linda ilk A takim antrenéri olarak
goreve bagladim.

PUAN DURUMU

TAKIM 0
Menemen FK 3
68 Aksaray Bld 3
Vanspor FK 3
Elazigspor 3
Bucaspor 1928 3
Serik Bld 3
Ankara Demir 3
Arnavutkdy Bld. 3
Giresunspor 3
Somaspor 3
Beyoglu Y.Carsi 3
Karacabey Bld 3
Bld. Derincespor 3
Karaman FK 3
Diyarbekirspor 3
Erbaaspor 3
Yeni Mersin [Y 3
Nazilli Spor 3
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Osman Cirak-Omer Ulkii
-Mustafa Bozbag-Hakan Karaah-
met ddnemlerinde 10 yila yakin
calistm.2022 yilinda kuliipten
ayrilirken alacaklarim karsiliginda
bana evrak verildi.

Alacak davasi sonuglandiginda
Giresunspor kullip avukati beni
arayarak alacaklarimin édenmesi
konusunda arabulucuya gitmemizi
avukatlarin
goruserek uz-
lagarak 6deme
yapacaklarini

ALY AP sdylediler fakat
S 149 talep karsi ta-
6 2 4 7 raftan gelme-
6 2 4 7 sine ragmen
S 2.8 7 gérismeye
422 7 gelmediler

6 4 2 5

5 3 2 5

4 3 1 5

2 11 5

3 2 1 4

3 3 0 4

3 4 1 4

2 4 2 1

2 4 2 1

2 6 4 1

2 6 4 0

3 8 5 0

17 6 0

Su an ydénetimde olan arka-
daglardan bir kaci ile alacakla-
rm hakkinda gériismem oldu
kendilerine avukatlarin yasal
sureci baglattiklarini her an iglem
yapacaklarini syledim yani su
anki Giresunspor yénetiminin bu
yasal sUrecten bilgileri var fakat
ciddiye almadilar

indirim ve édeme konusunda
goérusmeler yapilmis olsa da
gerekli hassasiyeti gostermis
olmama ragmen slre¢ uzatiimig
ve édeme yapilmamistir.

3 yil siiren mahkeme sonucu
avukatlar yasal iglemleri baslat-
miglardir 10 yili agkin kullipte
gOrev yapmam super lig sampi-
yonlugu yasamam neticesinde
her aninda emegim olan kuliibe

ait araglarin baglanmasi beni
derinden Gzmustir. Avukatlarima
araglarin kullibe tekrar teslim
edilmesi icin talimati verdim.

Yillarca kullp antrendri olarak
caligip alin teri ve ailemizin rizki
olan maaglarim, primlerim veril-
memis olmasi ve hukuk énlinde
hak kazanmama ragmen Kuliip
degerlerinin Ustin ¢ikmasi ve
vicdani olarak rahatsiz olmamdan
dolay kultbe ait olan araglarin
geri verilmesi konusunda talima-
timi vermis bulunmaktayim. Tim
girisimlerimin ve temaslarimin so-
nugsuz kalmasi ve olayin buraya
gelmesinde eger suglu ben isem
takdir siz kamuoyunundur..!

Tesekkdrler..!

Haber Merkezi

Serik Macinin Hazirhklar Bugiin Tamamlanacak

G iresunspor, Pazar ginl deplas-
manda Serik Belediyespor ile
oynayacagi karsilasmaya hazirlaniyor.
Yesil-beyazli ekibimizde zorlu doksan
dakika éncesinde tek eksik, sakatligi
bulunan Kasim Alperen. Ekibimiz Cuma
gunl yapacagi antrenmanla Giresun’daki
hazirliklarini tamamlayacak.Giresunspor
Teknik adami Metin Aydin, iyi bir ivme
yakaladiklarini ve bunu devam ettirmek
adina Antalya’dan puan ve puanlarla geri

dénmek istediklerini kaydetti.

Haber: Osman Yilmaz

G iresun’un BAL tem-
silcilerinden Batla-
maspor’da Baskan Oguzhan
Konal, yardimci antrendrleri
Ercan Gezgin'in eski kullibu
Giresunspor’un 3 aracini yedi
emin otoparkina cektirmesi-
nin ardindan agiklamalarda
bulundu.

‘Giresunspor bizim g6z
bebegimiz onurumuz, gururu-
muzdur’ diyen Bagkan Konal;
“Biz her turll menfaatin tze-
rinde tuttugumuz takimimiza
memleket meselesi dlslince-
siyle bakiyoruz.Takimimizin
icinde bulundugu ekonomik
sikinti bugiinlin degil son (¢
yilin recetesidir. Batlamaspor
yardimci antrenérimiz Ercan
Gezgin yaklasik 3 yildir ver-

mis oldugu hukuksal mica-
delesinde mahkeme karari ile
hakl ¢cikmigtir. Batlamaspor
yénetim kurulu kisilerin sahsi
problemleri ile ilgili s6z ko-
nusu olan alacagin veya da
verecegin sorumlusu degildir.
Ne olursa olsun Batlamaspor
her surrecte Giresunspor’un
yaninda olup, kuliip olarak
her zaman destegini sutrdre-
cektir’ dedi.

Haber: Osman Yilmaz

‘insan Bu Cocuklanian Utami’

G iresunspor’un eski
antrendrlerinden
Ercan Gezgin, alacaklarini
tahsil edemeyince kulibin
3 aracini kolluk kuvvetleri
esliginde yedi emin otopar-
kina cektirmesi sert tepkile-
re neden oldu.

Kullp yéneticilerinden
Cihan Demir yaptigi acik-
lamada; “Takdiri siz degerli
Giresunlular’a birakiyoruz
sadece sunu sdylemek
istiyorum su ¢ocuklardan
tekmeye kafa sokan, miica-
del etmekten dili bogazina
kagan , arma icin savasan
Giresun’un 6z evlatlarin-
dan utanin. Yaziklar olsun.
Goreve geldigimiz glinden
bu yana gece giinduz
Giresunsporumuz’u nasil

kurtaririz, nasil basaril
oluruz diye g¢abalarken, bu
yapilan hainlik, bu yapilan
ihanet hi¢ bir zaman unu-
tulmayacaktir. Biz yonetim
olarak gecmis donemlerden
kultibimizin bor¢lu oldugu
sahislara kisilere kurum-
lara hi¢ bir zaman karsi
¢cikmadik. Suan oldugumuz
durum itibariyle bazi igleyis-
leri dizene sokarak yavas
yavas ilerleyerek gitmeye
calisirken, Batlamaspor’un
teknik ekibinde yer alan
Ercan Gezgin tarafindan
yapilan bu hainlik ¢cok ma-
nidar ve zamanlama olarak
disundurici olmustur.
Takdiri siz degerli Giresun-
lular’a birakiyoruz” dedi.
Haber: Hakan Celebi
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