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MHP’li IGM Uyesi Giil, Giresun’un diger iller
gibi hizmet almasi igin herkesi goreve cagirdi

Abdurrahman Giil'den
_Meclis'e 2 dnerge

:-‘-1'?

h|zmet alamama3| sebeplerinin

arastiriimasi amaciyla sunum

yaparak 2 6nerge sundu.
SAYFA 3'TE

strdurayor. Gul, Meclisin agil-
dig1 gegen hafta yikilmakta teh-
likesiyle kars! karsiya olan ilge
Stadi ve Giresun’un yeterince

ynesil MHP I Genel

E Meclisi Giyesi Abdur-
rahman Gl ilgesi igin

calismalarini yogun tempoda

Belediye Ekipleri
gallsmalarma hiz verdi

EGITIM SISTEMINI ‘ELIMI

BEGENMIYORLAR
VE BIR KONFERANS = SALLASAM
ELLISI

DUZENLIYORLAR

Esnive Beledivesi, Mugia ve Beyko}

3 heletllvelerl il “kardes sehirgolduf

SAYFA 2;DE

CHP Lideri Ozel ve Imamoglu, Giresun
teskilatina sahip ¢ctkmaya devam ediyor

Kuruitaylara Gokhan
Senvurek Ilamga3|

CHP TlzUk Kurultayr’'nda
Giresun rizgar esti.Giresun o
il Bagkani Gékhan Senyii- = y * o
rek Divan Kurulu Gyeligine | l S I o om '1 & .0

secilerek dikkat cekti.Genel if “q“- f-] I_l‘
L SRS

Bagkan Ozgiir Ozel'in Sen-

yiurek’e 6zel sahip ¢cikmasi

degisik yorumlara neden 0 [T eI T 1 T A

oluyor. CHP’den yapilan o s phees

aciklamada, “Cumhuriyet ' nEGis"“ K“H“I.TAV'

Halk Partisi’nin (CHP) tliziik

degisikligi gindemiyle topla-

nan 20. Olaganistu Kurulta-

y1, Giresun il Orgiiti’'niin de

katkilariyla tamamlandi.
Kurultay’in sembolik acilis

4 = LHFHLBIY T ALK,

Meclis Grubu ve il Bagkan-
lar’nin katilimiyla Sivas’ta
gerceklestirildi. 3’'TE

téreni, Sivas Kongresi’nin
105. yildénimu minase-
betiyle Parti Meclisi Gyeleri,

CHP'de101.YIl  ValiSerdengecti
coskusu...__ Miidiir Tosunoglu

S Tt

a Cumhuriyet = ‘\g ! “e Eklhlnl Kﬂh“l Ettl
! Halk Partisi, | = =
'! 101. kurulug =

yildénimini ol -

kutladi.. 2’DE

G iresun Valisi Mehmet Fatih Serden-
gecti, 2024-2025 egitim 6gretim yil
iIkégretim Haftasi etkinlikleri kapsaminda,
il Milli Egitim Miduri Ertugrul Tosunoglu ve
beraberindeki heyeti kabul etti. 3'TE

SAYFA 5’TE
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GHP'de 101. Yil coskusu...

orene ;CHP Giresun
I il Bagkani Dr. Gékhan

Senyurek, Giresun
Milletvekili Elvan Isik Gezmisg,
Giresun Belediye Bagskanvekili
Dr. Taner Yazici, Bulancak
Belediye Bagkani Necmi Sibig,
Espiye Belediye Bagkani Erol
Karadere, Goérele Belediye
Bagkani Hasbi Dede, Belediye
ve il Genel Meclis Uyeleri, iice
Baskanlari, gegcmis dénem il
ve ilce bagkanlari, kadin ve
genclik kollari, parti Gyeleri ve
vatandaglar katild!.

Téren Baskan Senylrek
tarafindan Atatirk Aniti’'na ce-
lenk sunumuyla bagladi. Saygi
durusu ve istiklal Marsi’nin
okunmasinin ardindan Sen-
yurek

“Cumhuriyetimizin kurucu-
su Ulu Onder Mustafa Kemal
Atatlrk énderliginde kurulan,
asirlik cinarimiz, baba ocagi-
miz, cocuklarimiza yadigari-
miz, son sec¢imde Turkiye’nin
1. partisi olan partimiz Cumhu-
riyet Halk Partisi’nin kurulusu-
nun 101. yili kutlama etkinligi-
ne hos geldiniz. Bugun 9 Eylil.
Halkin partisi 101 yasinda.
Bagimsizlik micadelesinin
sonunda sanh gegmigimizin
kararhigiyla kurulan Tarkiye
Cumbhuriyeti’nin ilk partisi Halk
Firkasi ile baglayan demokra-
si mucadelesi bizlerle bugiin
devam ediyor. Ugurumun
kenarinda bir yitik tlkeden,
modern Cumhuriyeti inga
eden Buyiik Onder ve Kurucu
Genel Bagkanimiz Mustafa
Kemal Atatirk’l ve arkadasla-
rini saygl, stikran ve minnetle
aniyoruz.

8 Eylul 1923 gini Halk
Firkasi olarak kurulan ve
sonradan Cumhuriyet Halk
Partisi’ne dénisen Turkiye’nin
en kokli ve en blyik érgutu
buguin 101°’nci yasini kutluyor.
Bu gurur hepimizindir.

Cumbhuriyet Halk Partisi’nin
tarihi Tarkiye’nin tarihidir.
Tarkiye’nin ilerleme tarihidir.
1923’ten beri, her aksam

memleketimizdeki her haneye
misafir oluyor, her haneye biz-
den haber veriyoruz. Telgrafla
iletisim kurulan ginlerden,
radyolardaki ajans saatlerin-
de, televizyon yayinlarindan
bugtin dijital iletisime evrilen
déntsimuin tek tanigiyiz.

1930’larin sanayi ham-
lelerinde, 60’larin 6grenci
mucadelesinde, 1970’lerin
dar sokaklarindaki demokrasi
mucadelesinde halkimizin
yanindaydik. 1980 darbesi ile
kapatilan partimiz, 1990’larin
ikinci yarisinda tekrar siya-
sete dondu ve halkin omuz
hizasinda konumlandi. Geg-
miste oldugu gibi 2000’lerde
de, tam bagimsiz Turkiye igin
¢abalayan, yabanci postallarin
Ulkemize girmesine engel olan
Cumhuriyet Halk Partisi, tarihe
karsi sorumlulugunu yerine
getirmigtir.

21. ylzyilin 2. ceyregine
baslayacagimiz bu gunlerde
adalet vurgusuyla kimseyi 6te-
kilestirmeden, kurucu parti ol-
manin vakariyla bagladigimiz
yeni demokrasi micadelesi;
meyvelerini son yerel secimde
vermis ve guzel tlkemizde

halkimiz Cumhuriyet Halk
Partisi’ni Turkiye'nin 1. partisi
yapmigtir. Bugln, tim Cum-
huriyet Halk Partililer olarak bu
bilin¢g ve sorumlulukla davran-
maktayiz.

101 yillik partimize ya-
sattigimiz gururu, yapilacak
-zamaninda ya da erken- ilk
genel secimde tum Turkiye'de
de halkimizla paylasma karar-
hdindayiz.

Tarkiye ittifaki, yere dusen
ekmegi dustiga yerden kaldi-
rip, basinin Gzerine koyanlarin
ittifakidir. Buglin ekmek yine
yere dismustir ve o ekmegi
yine kaldirmak hepimizin gore-
vidir. TUrkiye ittifakinin mimari,
Genel Baskanimiz Ozgir
Ozel ile gelenegi gelecege
tasiyacak ve Ulkemize hak
ettigi refahi birlikte getirecegiz.

Bilinsin isteriz ki; Buyiik Onder,

Mustafa Kemal Atatiirk’an iki
buyuk eseri olan Cumhuriyet
ve Cumhuriyet Halk Partisi
yasayacak, hakimiyet sonsuza
kadar milletin olacaktir.

Basta ilk Genel Bagkanimiz
Mustafa Kemal Atatiirk olmak
Uzere, Altiok’u yireginin Uze-
rinde gururla tagiyip bugtinlere

k|

getiren tim sanli gegmisimizi,
parti bayuklerimizi gtikran,
saygi ve minnet duygulariyla
aniyoruz.

Bugln buraya geldiginiz igin
her birinize ayri ayri saygiyla,
sevgiyle tesekkirlerimi sunu-
yor ve sdzlerimi “Her derdin
var bir ¢aresi, onun da adi
Cumbhuriyet Halk Partisi” diye-
rek selamliyorum.”dedi.

Haber: Mustafa Cici

Metmet SAN

‘ELIMI SALLASAM
ELLISI'

BB kusagi dedigimiz
1944-1960 dogumlu insan-
larin;

- Delinen pantolonlarina
yama vurmalari,

- Yipranan giysilerini
onarmalari,

- Sokulen ayakkabilarini
dikmeleri,

- Patlayan futbol topunu
saglamlamalari,

- Bozulan radyoyu tamir
ettirmeleri, sirf yoksulluktan
degildi. Sadece tutumluluk-
tan da degildi.

Onlar bunlari yapmakla,
kendinden sonraki nesile
cok 6nemli bir mesaj veri-
yorlardi. Onlara;

- Esleriyle aralari acildi-
ginda, alternatiflere yonel-
meden aralarini diizeltme-
lerinin mimkudn olduguna,

- Cocuklariyla aralarina
kara kediler girdiginde bu
durumun vakit gecirmeden
telafi edilmesinin gereklili-
gine,

- Arkadaglariyla, komsu-
lariyla, dostlariyla baglari
koptugunda; yenilerini ara-
makla vakit kaybetmeyip,
aralarindaki baglari tekrar-
dan baglamalarinin kaginil-
maz olduguna...muthis bir
Ornek olmasi igin, onlarin
bdyle bir yetenek gelistir-
meleri icin onlara “prototip”
olmaya da caligiyorlardi.

Yani bir yandan yeni
neslin;

- Onarici,

- Telafi edici,

- Tamir edici,

- “Arabulucu” dzellik
kazanmasina énayak olu-
yorlardi.

Onlarin bu g¢abalarinin
“caresizlikten”, yokluktan,
fakirlikten, cimrilikten ileri
geldigini disiinen 1965-
2000 kusagi olan “X” ve “Y”
nesli, bu sinyali alamadi.

Bu nedenle yeni kusak
nesil;

- Esiyle bozustugunda,

- Arkadasliyla atistiginda,

- Komsusuyla kavga
ettiginde, ortami yumusat-
may!1, aralarini dizeltmeyi,
barisabilmeyi dustineme-
diginden, becermedigin-
den onlari “degistirmeyi”
secmek gibi stratejik bir
hatanin icine dusebiliyor.

S6z gelimi;

- Bana arkadas mi yok?

- Bagka komsu mu yok
sanki.

- Hic dert degil, elimi
sallasam ellisi.

- Kuiserse kussun...gibi
“sanal efelik” taslayarak
fitratini bozabilmektedir. Bu
nedenle énceki kusak onlar
icin “Nereden tiredi bu ne-
sil?” diyerek hayretini ifade
etmek zorunda kalabiliyor.
Yani onlarin beceriksizligi-
ne vurgu yapliyor.

Galiba;

“Tamirciligi” unutan yeni
kusagi gelecekte zor glnler
bekliyor.
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Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii
Mustafa CICI
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Glresun un Espiye Beledi- e, TR ISl _ LR

yesi, Mugla ve istanbul’'un AR Hakan CELEBI

Beykoz Beykoz belediyeleri ile « P @ Muhabir No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

“ ) : _ 3 _' Osman YILMAZ

Ifardes gt_ahlr_ oldul: Espiye Bele : DiZGi ve BASIM YERI

diye meclisinin eylil ayi toplanti- Muhabir Giresun Giindem Gazetesi Matbaasi
Fatma UGURLU Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2

sinda giindem maddeleri gorisi-

_ i iFESI GIRESUN
lerek karara baglandi. Resrmi lan (Tok stum cm) . 140_TL  eied
N . . : : ILETiSiM
Bu dogrultuda, Espiye Beledi- Tazik Kongre llani 1.000 TL. Tol: 0.454 216 05 75
i ile Mugl istanbul’'un B Zayillani 200 L. Fax : 0.454 212 02 88
yesi ile Vlugla ve Istanbul'un bey- Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir. ax: u.
Abone Bedeli © 2000 TL. (Yillik) Gsm: 0.538 414 81 41

koz belediyelerinin “kardes sehir”
olmasi maddesi kabul edildi.

Toplantiya baskanlik eden
Espiye Belediye Bagkani Erol
Karadere, kararin hayirli olmasini
dileyerek, “Burada belediyeler
arasindaki iligkiler gelistirilecektir.
Bilgi ve deneyimler paylasilacak-
tir. Espiye’ye katkisi olacaktir.”
dedi. GIRESUN (AA)

EPosta : giresungundem28@gmail.com

: 1000 TL. (6 Aylik)
Web : www.giresungundem.com

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

anadoluimoges GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

35609472 - Flkret Biyik

R

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Vali Serdengecti
Miidiir Tosunoglu
ve Ekibini Kabul Etti

ali Serdengecti,

heyette bulunan; Na-
mik Kemal ilkokulu 6gren-
cileri Elif Esma Hakyemez
ve Omer Refik Yilmaz, il
Milli Egitim Maduara Ertugrul
Tosunoglu, il Milli Egitim
Muduir Yardimcisi Ergin Ay-
bar, Namik Kemal ilkokulu
Mudara Omer Kése ve Si-
nif Ogretmeni Hillya Ondas
ile bir siire sohbet etti.

Kabulden sonra bir pay-
lasimda bulunan Vali Ser-
dengegti “2024-2025 egitim
6gretim yilinda tim basar
ve guzelliklerin 6grenci-
lerimiz, 6gretmenlerimiz
ve velilerimizle olmasini
diliyor, bugtin ziyaretimize
gelen kiymetli misafirlerimi-
ze tesekkur ediyorum.” diye
konustu.

Haber Merkezi

MHP'li IGM Uyesi G, Giresun'un diger iler gibi hizmet almast i |g|n herkesi goreve cagrdi

Ul 6nergesinde,
“Eynesil sahil dolgu
alanimiz ve lGzerine

yapilmis olan ilce stadimiz
denizin altini bosaltmasindan
dolay! tehlike arzetmekte-

dir. Acilen tedbir alinmadigi
takdirde, stadimiz ve dolgu
alnimizin bayuk bir kismi zarar
gbrme ve yok olma tehlikesiyle
karsi kargiya kalmaktadir.

Stadimiz sadece Eynesil
icin degil,bélgemizde’ki tim
kuliplerimize de hizmet ver-
mektedir. Eynesilimizin Kuzey
boélgesi Yildiz rizgarina agik
olmasi nedeniyle; bugln az
bir maliyetle giderebilecegi-
miz dizenleme igi,yarin daha
maliyeti yiksek rakamlara mal
olacaktir.

Bir’de Eynesil'in dogu ve
bati yonlerinde bulunan Topalli
ve Dizgine derelerinde islah
calismalari yapiimistir.Fakat
dere icerisinde ve koépri altin-
daki moloz birikintileri de can
ve mal gavenligi agisindan sel
afetlerine karsi tehlike arzet-
mektedir ve acilen temizlen-
mesi gerekmektedir.

Bu iki durumu da videoda
ve resimlerde goérildagu gibi
Afet isleri Komisyonumuzun
bilgisine sunar;biran énce ted-
bir alinmasini talep ederim.”
dedi.

Gil’tn Giresun’un yeterince
hizmet alamamasinin arastiril-
masi ile ilgili ikinci dnergesi de
dikkat cekti

Gul, “Giresun ilimiz ve
iicelerimiz cevre il ve ilgelere

nazaran istenilen hizmetleri
yeterince alamamaktadir.
Bunun cesitli nedenleri ola-
bilir, detaylarina fazla girmek
istemiyorum.

Yalniz, Ulkemizin en sikintih
gunlerinde dahi iki tane géniil-
10 Alay ¢ikarmayi basarmis bir
ecdadin torunlari olarak hizmet
alma isini de basaracagimiza
inaniyorum.

Giresun’'umuzun parlamen-
tosu olan il Genel Meclisimiz-
de ¢6zum yollarini gérisip,ge-
rekirse Siyasetcilerimizle, Bilim
insanlarimizla STK ‘larimizia
Ticari, Sosyal,Kultirel ve Bi-
rokratik kanaat énderlerimizle
ne yapabilirizi tartisip Gire-
sun’'umuz i¢in géndl birligi is
ve gl birligi olusturmaliyiz.

Giil'den Meclis'e 2 Onerge

Bunu 2000 Yillarinda mer-

hum Cetin CITLAK ve merhum
Mehmet ISIK Baskanlarimiz
Giresun’'umuzun su sorununda
basarmis olup;Giresun basi-
nimiza bravo MHP ve bravo
CHP dedirtmiglerdir.

Bizlerde bunu basardigimiz
taktirde,Giresunumuzun so-
runlarinin Gstesinden o zaman
gelip Topal Osman Agamizin
hizmet agkini o zaman yakala-
riz ve Ruhunu sad ederiz der
;YUce Meclisimize Sevgi Saygi
ve Hirmetlerimi sunarim.

Onergelerin il Genel Mec-
lisi Bagkanliginca glindeme
alinarak komisyonlara havale
edilmesi bekleniyor.” diye
konustu.

Haber: Mustafa Cici

CHP Lideri Ozel ve Imamoglu, Giresun teskilatina sahip gikmaya devam ediyor

Kurultaylara Gokhan

senyurek Damgasi

HURIYET HALK PARTISI

(v B NIN BiRINE] PARTIS]

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG iSLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,

No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr

Tuzuk degisikligi yapmak ve
program degisikligi calisma-
larini baglatmak UGzere topla-
nan “ikinci Yiizyillda Degisim
Kurultayr” baghkli 20. Olaga-
nistu Kurultay’in resmi agiligi
6 Eylll giini ATO Congresi-
um’da Genel Bagkan Ozg(ir
Ozel tarafindan yapildi. CHP
Delegeleri, il Bagkanlari, Bele-

~ CUMHURIYET HALK PARTIS

diye Bagkanlari, Milletvekilleri,
PM Uyeleri ve MYK Uyeleri'nin
katilimiyla gerceklestirilen
Kurultay’da, saygi durusu ve
istiklal Margr’nin okunmasi-
nin ardindan bazi delegelerin
Onerisiyle Divan Baskanligina
oy birligiyle Genel Bagkan
Yardimcisi Gékan Zeybek
secilirken, Giresun il Bagkani

Dr. Gokhan Senylrek, Divan
Kurulu Uyeligi'ne segildi.

Ana temasi “Her derdin bir
caresi vardir” olarak belirlenen
Kurultay’'da, gerceklesen 28
maddelik tuzuk degisikligine
Giresun il Orgiiti 6nemli kat-
kilar sagladi. Yapilan degisik-
likler 9 Eylul glini gerceklesti-
rilen oylamada, oy ¢okluguyla
kabul edildi. Genel Bagkan
Ozgiir Ozel, oylama sonrasi
yaptig tesekkir konusma-
sinda; “Bu tuzuk kurultayinin
sonunda ortaya cikan tabloda
kazanan, kaybeden yoktur,
kazanan Cumhuriyet Halk
Partisi’dir” diyerek, saglanan
mutabakat icin tim delegelere
tesekkir etti. “denildi.

Kurultay1 degerlendiren
Senyirek, “Kurultayimizi
yogun bir calisma programi
icerisinde buyuk bir olgunlukla
tamamladik. TGztgumuazan
yani sira parti programimizda
da énemli degisikliklere imza
attik. Yapilan bu degisikliklerin
ardindan hedefimiz; ilk genel
secimlerde parlamentoda
gereken ¢ogunlugu saglaya-
rak Cumhuriyet Halk Partisi’ni
iktidara tagimaktir. Kurultay’da
tizik degisikliklerine gok
sayida delege goérus ve fikir
bildirirken, Giresun il Org-
timaz de ¢cok 6nemli katkilar
sagladi, kendilerine tesekkur
ediyorum”dedi.

Haber Mustafa Cici



T Eylil

2024 Garsamba

www.giresungundem.com

GIRESUN 1 =

Gk sy Bofmsr Yore Gazece s giesumgundem com ﬂ

Saban Karakaya

EGITIM SISTEMINI
BEGENMIYORLAR
VE BIR KONFERANS
DUZENLIYORLAR

Eger bu yolculuk boyle
yapllirsa;

Cok kisa bir zaman dili-
minde iyiden-iyiye batariz
diyorlar...

Ustelik batmakla da kal-
maz;

Uygar ulkelerin arkasindan
nal toplayacagimizi séyllyor-
lar...

Kimler mi séyliyor?

Patronlar kuliibil TUSIAD
soylayor...

Ve diyorlar ki;

“Egitim, Ulkemizin refahinin
itici glicu ve gelecegini belir-
leyecek temel unsurdur...

Egitim, Glkemizi gelecege
tagiyacak geng nesillerin po-
tansiyeline yapilan en 6nemli
yatinmdir...

Nitelikli ve herkes i¢in
erisilebilir bir egitimin dnemini
uzun yillardir vurguluyoruz....

Okul 6ncesinden temel
egitime, meslek egitiminden
yuksekdgretime ve yagsam

boyu 6grenmeye kadar, egiti-
min her agsmasini bu anlayis-
la guglendirmeliyiz” diyorlar...

Ve sdyle devam ediyorlar;

“Ulkemizin rekabet giici
ve refah dizeyinin artmasinin
arkasinda suiphesiz nitelikli
insan kaynagini yetistirmek
zorunlulugu var...

Yani meselenin 6zlinde,
egitim alaninda da rekabet
var...

Egitimde geri kalmak, din-
yada geri kalmak demektir...

Aslinda uluslararasi arena-
da bizim Grinlerimiz rekabet
etmiyor;

insan kaynagimiz ve egiti-
mimiz rekabet ediyor...

Dinyanin 10 ekonomisin-
den birisi olacaksak;

Egitim sistemimizin ka-
litesini de diinyada ilk 10’a
girmeli...

Bu nedenle egitim;

is diinyasindan egitim ca-
miasina ve tim vatandaglari-

miza kadar, hepimizin énce-
ligi, hepimizin ortak meselesi
olmahdir...” diyorlar...

Ve bu dustnduklerini
somutlamak icinde Cumbhuri-
yet déneminin ilk yillarina ve
ikinci yuzyilina baglayarak
soyle sdyluyorlar;

“Cumhuriyetimizin ikinci
yuzyilinda, tipki Cumhuriye-
timizin kuruldugu dénemdeki
gibi, egitimi yeniden tim
bireyler icin firsat esitliginin
en 6nemli dayanag! yapma-
lyiz....

Mustafa Kemal ve arka-
daslarinin;

Milli mtcadelenin en kritik
zamanlarda, 1921 yilinda
topladigi ‘Maarif Kongresi’
ve Cumhuriyetin ilk yillarinda
baslatilan ‘Egitim Seferberligi’
bu topraklarda, her kosulda
egitime verilen dnem goster-
migtir...

Son yillarda, ézellikle okul-
lasma oraninda ¢ok énemli
ilerlemeleri kaybettik...

(Bunu ben demiyorum,
patronlar kuliibi diyor. Ustelik
ben sdylesem kim inanir ki?)

Neyse...

Kaldigimiz yerden devam
edelim;

“Buguin, déniisumlerin bag
déndurici hiz kazandigi bir
cagdayiz...

Gagin gereklerine uyumlu,
bilimsel temelli bir egitimi
esas almalyiz...

Bdyle bir egitim;

Demokratik, laik, hukuk
devleti olan Turkiye'yi eko-
nomik ve sosyal kalkinma ile
hedeflerine ulastiracak en
Onemli kaldiragtir...

Bu nedenle;

Egitimin felsefesi, mufre-
dat, uygulama, 6gretmen egi-
timi gibi tim boyutlarini akil
ve bilim Gzerine inga edilmis,
Cumbhuriyet deg@erlerine sahip
cikan ve cagdas egitim norm-
larina uygun sekilde hayata
gecirmeliyiz” diyorlar...

Yanlis mi dugtnuyorlar?

Hayir...

Bana gore eksik bile sdylu-
yorlar...

Peki, patronlar kullbu
bdyle dusunurken, bu isin asil
muhatabi ve sorumlusu olan-
lar nasil bir yol izliyorlar?

Bunu bilmeyecek ne var;

Onlarda, tarikat ve cemaat
orgutlerine danisarak egitim
sistemine yeni bir sekil ka-
zandiryorlar...

Zaten bozuk olan egitim
sistemini daha da bozmak
icin;

Gerici, dinci, seriatci bir
egitim sistemi yaratmak icin
ugrasip duruyorlar...

Bu Ulkenin ‘kurucu’ deger-
lerini ders kitaplarindan ¢ikar-

mak icin uyduruk gerekceler
yaratiyorlar...

Mezun olup da atanmayan
O6gretmen sayisi bir milyonu
bulmus;

Ancak ‘6gretmen yetis-
tirmek icin’ hala Fakultelere
hala 6grenci aliyorlar...

Ve mezun ettikten sonra
da sokaklara saliyorlar...

Sikildiniz degil mi?

Sikilmakta haklisiniz...

Zira sizin kadar bende
sikilmaya basladim...

Onun icin s6z( daha fazla
uzatmayacagim...

Sunu da sdyledikten sonra
s0zU size birakacagim...

Sizlerin de ¢ok iyi bildigi
gibi;

Bu sene okullarimiz ‘9
Eylal’ tarihinde acild1...

Dismanlarin 102 yil 6nce
yurdumuzu terk ettigi yila
rastladi...

Yani her yil oldugu gibi:

Bu hafta, ilkégretim Hafta-
sl...

(belki de gegmisten gelen

aliskanligim nedeniyle)

Bugln caninizi biraz daha
fazla sikkmam ondan ileri
geliyor...

Her neyse...

Milli Egitim Bakanimizda
okullarin agilmasi nedeniyle
diyor Ki;

“Okullarimizin agiimasi
nedeniyle...

Ve bu hafta igerisinde;

‘Canakkale’den-Gazze'ye
kadar Bagimsizlik ruhu ve
Vatan sevgili i¢in’ bu konuyu
isleyin tavsiyesinde bulunuyor
6gretmenlere...

Simdi bu durumda akli
basinda bir 6grenci sormaz
mi 6gretmenine;

“Ogretmenim okullarimizin
acildigi tarih 9 Eylal...

Yani, yurdumuzu isgal
edenlerin Ulkemizi terk ettigi
bir tarih...

Neden bu tarih Gzerinde
konusmuyoruz?

Sorun bagimsizlik ve vatan
sevgisiyse;

Konuyu Canakkale za-
ferinden baslatiyoruz da,
neden Kurtulug Savasini pas
geciyoruz?

Neden Mustafa Kemal
Ataturk’in basarilarindan ve
liderliginden stz etmiyoruz
da;

Vatan sevgimizi neden
‘Gazze Savag!’ Uzerinden
dusinlyoruz? Diye sorsa bir
6grenci, acaba bunun yanitini
6gretmen nasil verecek cok
merak ediyorum...

Ve bu son cumleyle birlikte;

Simdi de —sdyleyecek
s6zUnlz varsa- sizlere biraki-
yorum...

AYAYDIN OTOMOTIV

OTO ALIM SATIM KIRALAMA
YILMAZ AYAYDIN
0535 838 79 28
Cinarlar Mahallesi No: 32
GIRESUN




T Evliil

2024 Garsamba

Belediye
EKipler
Galismalarina
|||z vedl

G iresun Belediye-
si ekipleri, sehrin

altyapi ve Ustyapi calis-
malarina hiz kesmeden
devam ediyor. Sehrin doért
bir yaninda devam eden
calismalar kapsaminda,
sehir merkezinde kaldirim
dizenleme, parke tagi
déseme, reflj duzenleme,
kanal giiclendirme ve kanal

ariza giderme, lento imalati,

agac¢ budama, ot bicme ca-
lismalari gergeklestiriliyor.
28 mahalleye esit hizmet
anlayisiyla calismalarini
surduren ekipler, vatandas-

Iarm yasam standartlarlnl

yukseltmek ve sehri daha
modern bir gériinime ka-
vusturmay! amacliyor.
Belediye yetkilileri
tarafindan yapilan agikla-
mada, vatandaglarin daha
rahat ve konforlu bir yasam
surdurebilmesi icin altyapi
ve Ustyapi hizmetlerini ara-
liksiz olarak surdirdukle-
rini dile getirerek: “Yapilan
tespitler ve aciliyet sirasina
gore calismalarimizi plan-
layarak saha calismalarini
baglatiyoruz” denildi.
Haber Merkezi

-
r ' 5

iresun Il MGftalaga
koordinesinde “Kur’an
Kurslari Arasi Hafizlik

ve Kur’an-1 Kerim’i Ylziinden
Guzel Okuma Yarigmas!” du-
zenlendi. Diyanet isleri Bas-
kanhgi E@itim Hizmetleri Genel
Madarlaga tarafindan hafizlik
egitimini tesvik etmek amaciyla
gerceklestirilen yarismalarda il
birincileri belirleniyor.

Giresun il MUftiluga koor-
dinesinde, erkek ve kiz hafiz-
lik Kur’an kurslarinda egitim
gobren dgrencilerin katilimiyla
“Kur’an Kurslari Arasi Hafizlik
ve Kur’an-1 Kerim’i Ylzinden
Guzel Okuma Yarigmasl” ger-
ceklestirildi. il Mufti Yardimeisi
Fatih Sarigil baskanhginda,
Egitim Hizmetleri Sube Muduri
Mehmet Aktas ve Vaiz Muhittin
Sarmusak’tan olugan komisyon
yeleri il birincilerini belirledi.

iresun il Miftalugine

bagl 4-6 Yas Grubu
Kur’an Kurslari yeni egitim
6gretim yilina buyuk bir heye-
canla bagladi.

Giresun il MGftiligi 4-6
Yas Grubu Kur’an Kurslarinda
2024-2025 egitim-6gretim yili
9 Eylul Pazartesi gun itibariy-
la bagladi.

Bu kapsamda il MUftiligi-
ne bagh Kur’an kurslarinda
“2024-2025 Egitim Ogretim Yili
4-6 Yas Grubu Kur’an Kurslari
Acilig Programi” dizenlendi.

Miniklerin ilk ders heye-
canina ortak olan Giresun il
Muftist Selcuk Kiligbay, yeni
egitim dgretim yihnin hayirlara
vesile olmasini temenni etti.

Yapilan degerlendirmeler
sonucunda “Kur’an Kursla-
ri Arasi Hafizlik” yarigsmasi
erkek 6grenciler kategorisinde
Metehan Saglik, kiz 6grenci-
ler kategorisinde ise Ahsen
Yade Topsir il birincisi olurken,
“Kur’an-1 Kerim’i Yuzlinden
Guzel Okuma Yarigmasl” erkek
dgrenciler kategorisinde Cagri
Oztiirk il birincisi oldu. Yarisma-
cilari makaminda kabul eden |l
Muftast Selguk Kiligbay, 6gren-
cileri, ailelerini ve Kur’an kursu
Ogreticilerini tebrik etti.

“Kur'an-1 Kerim tiim
insanlar i¢in hayat
rehberidir”

Kur’an-1 Kerim’in, bltin
insanhigi hidayete ve ebedi
kurtulusa davet eden yegane
hayat rehberi oldugunu vurgula-

“ Minik kalpler

Kur'an ile buluguyor”
4-6 yas grubu Kur’an
kurslarina cok 6nem verdik-
lerini belirten il Muftist Sel-
cuk Kilighay, “Kurslarimizda
Diyanet isleri Bagkanligi ve
Milli E@itim Bakanhg: isbirli-
ginde hazirlanan ‘Okul Oncesi
Gocuk Gelisimi ve Egitimi Kurs
Programy’ sertifikasina sahip
Kur’an kursu 6greticileri gérev
yapiyor. Kurslarda 6grencilerin
seviyelerine uygun hazirlanan
mufredatla, degerler egitimi ve
Kur’an-1 Kerim’i tanima dersleri
veriliyor. Kurslarda egitim alan
cocuklar, sevgi, saygl, yardim-
lasma, iyilik, adalet, sorum-

yan il Mftisi Kiligbay, “Kur’an-i
Kerim, Rabbimize, cevremize
ve butin kainata karsi gérev ve
sorumluluklarimizi bize dgretir.
islam’in hayat veren hiikiimlerini
aciklar. Bilgi ve hikmetin, iyilik
ve glzelligin yollanni gdsterir.
Baris ve huzurun, adalet ve bir-
likte yagsamanin ilkelerini bildirir.
insan onur ve haysiyetini, hak
ve hirriyetini mukaddes bilmeyi
emreder. Bunun igin Kur’an’i
okumak, anlamak, yasamak ve
yasatmak icin daha fazla calis-
maliyiz. Onun hayat veren ilke-
lerini, hak ve adalet anlayisini,
sevgi ve baris yukli mesajlarini
butun insanhga hikmetli bir dil
ve glzel bir Uslupla ulagtirmak
icin daha ¢ok gayret géstermeli-
yiz.” dedi.

“Hafizlar Kur'an'i
Kerim'in muhafizidir”

luluk, dogruluk ve sabir gibi
islam dininin temel degerlerinin
yani sira Kur’an-1 Kerim'i ses
ve sekil olarak 6greniyor.” dedi.

“Yavrularimiz
Rabbimizin kiymetli

birer emanetidir”

Cocuklarin insanogluna
bahgedilmis en sevimli ve
guzel nimetlerden biri oldugu-
nu vurgulayan Mifta Kilcbay,
“Cocuklarimizla iligkilerimize
ybn veren en degerli rehberi-
miz, alemlere rahmet olarak
gbénderilen Sevgili Peygam-
berimizdir. Resul-i Ekrem,
cocuklara deger verir, onlara
degerli olduklarini hissettirirdi.

Kur’an-1 Kerim’in hayat ve-
ren ilkelerinin, hafizlik gelene-
giyle nesilden nesile aktarildi-
gini ifade eden Mafta Kiligbay,
“Ecdadimiz, Allah kelaminin
astun tutulmasi ugruna
6murlerini vakfettiler. Bizlerde
yavrularimizi Kur’an’in aydin-
hgindan ve sahih dini bilginin
rehberliginden mahrum birak-
mamak i¢in tim imkanlarimizi
seferber ediyoruz. Yavrulari-
mizin dimaglarina ve tertemiz
fitratlarina imani, islam’i ve
guzel ahlaki nakgetmek icin
degerli hocalarimiz ellerinden
gelen tim gayreti gdsteriyor.”
diye konustu.

il Muftist Kiligbay, Diiz-
ce’de ve Samsun’da dlzenle-
necek bolge finallerine katila-
rak Giresun’u temsil edecek
Ogrencilere basarilar diledi.

Haber: Fatma Ugurlu

Kilighay'dan 4 4-6 Yas Grubuna tam not

Kur’an kursu égreticilerimizde,
Hz. Muhammed’in (sas) reh-
berliginde cocuklarimiza temel
dini bilgileri 6greterek 6zlyle,
s6zuyle, davraniglariyla cocuk-
larimiza 6rnek oluyor.

Cocuklara gosterilen sevgi
ve ilginin, verilen ahlak ve
degerler egitiminin diinya ve
ahiret icin en hayirli yatirim
oldugunun bilinciyle hareket
eden tum 6greticilerimize ve
kurslarimizi tercih eden tim
velilerimize tesekkur ediyo-
rum.” diye konustu.

il Muftisi Kiligbay’a kurs
ziyaretleri sirasinda Egitim
Hizmetleri Sube Mudiri Meh-
met Aktas eslik etti.

Haber: Fatma Ugurlu
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Cocuklarla Inatlasmak Sorunu Cézmiiyor
Okula doniiste cocuklarin ekran siirelerini diizenlerken bunlara dikkat

atil déneminin edilmesi gereken noktalara
I cocuklar icin ekrana  degindi.
maruziyetin daha EKRAN SURELERINI
fazla oldugu bir siireg DUZENLEMEK VE
oldugunu belirten "™ BU GECISI SAG-

uzmanlar, okul déne-

minde ekran sire- =
lerini diizenlemenin

saglikh bir sekilde
yénetilmesinin 6nemli
oldugunu sdyluyor.

Tam yaz ekran kullanimi
olan bir cocugun hayatindan
teknolojik aletleri tamamen
¢ctkarmanin dogru ve saglikh
bir yéntem olmayacagina
dikkat ceken Uzman Klinik
Psikolog Sena Kalaz Guiven;
“Ekran suresini kademeli bir
sekilde azaltirken, ¢gocuklarin
bu sirecin bir kismini egitici
iceriklere ayirmasi saglan-
mali.” dedi. Cocugun bu du-
ruma tepki gésterebilecegini,
Ofke ve hayal kirikhgr yasa-
yabilecegini de ifade eden
Uzman Kilinik Psikolog Sena
Kalaz Guven, bu durumda
cocukla inatlagiimamasini,
saglikh bir iletisim kurula-
miyorsa uzman yardimina
bagvurulmasini énerdi.

Uskuidar Universitesi
NPISTANBUL Hastanesi
Uzman Kilinik Psikolog Sena
Kalaz Guven, okula dénuste
¢ocuklarin ekran surelerini
yeniden dizenlerken dikkat

Genglerde

Unyada ve Ulke-
mizde hizla yay-
ginlagsan kanser

artik genc yaslarda da
sikga goriiliiyor. Erken |+ 4
teshis ve dogru tedavi |,
planlamasi ile kontrol
altina alinabilen kan-
sere kargl henlz has-
taliga yakalanmadan
Onlem almak buyuk
O6nem tasiyor. Bunun igin vu-
cuttaki belirtilere karsg! bilingli
olunmasi ve duzenli kontrol-
lerin aksatiimamasi gerekiyor.
Memorial Atagsehir Hastanesi
Tibbi Onkoloji Bélimi’nden
Dog. Dr. Ozlem Ercelep, geng
yasta kanser gorulme riski
ve dikkat edilmesi gerekenler
hakkinda bilgi verdi.

BU KANSER
TURLERINE DIKKAT

Diinya capinda Uluslara-
rasi Kanser Arasgtirma Ajansi
verilerine gbre 2022 yilinda
erkeklerde en sik gorulen li¢
kanser tir0 akciger, pros-
tat ve kolorektal kanserdir.
Kadinlar arasinda en yaygin
U¢ kanser tlrd ise meme, ak-
ciger ve kolorektal kanserdir.
Dinya capinda akciger kan-
serinden 6lim orani kansere
bagl élimlerin en sik sebebi-
dir. Yas kanser icin en yaygin
ve 6nlenemez risk faktorle-

LIKLI BiR SEKILDE
YONETEBILMEK
ONEMLI

Tatil déneminin ¢o-
cuklar icin sinirlarin
daha esnek oldugu,
ekrana maruziyetin daha
fazla oldugu bir strre¢ oldu-
gunu hatirlatan Uzman Klinik
Psikolog Sena Kalaz Guven;
“Bu nedenle okula donus
dbéneminde ¢ocuklarin ekran
surelerini dizenlemek ve
bu gecisi saghkli bir sekilde
yonetebilmek olduk¢a 6nem
kazaniyor.” dedi.

Oncelikle hedefi dogru
belirlemek gerektigine dikkat
ceken Uzman Klinik Psi-
kolog Sena Kalaz Given;
“Tim yaz ekran kullanimi
olan bir cocugun hayatindan
teknolojik aletleri tamamen
cikarmak dogru ve saglikl
bir yol olmayacaktir. Amag,
cocuklarin dijital cihazlari
dengeli ve saglikli bir sekilde
kullanmalarini saglamaktir.”
seklinde konustu.

EKRAN KISITLAMASI
YAPARKEN COCUKLARA
ROL MODEL OLMAK
GEREKIYOR

Gegis surecinde 6zellikle
dikkat edilmesi gereken bazi
noktalar olduguna vurgu
yapan Uzman Kilinik Psikolog
Sena Kalaz Guven, sdyle
devam etti:

“Ekran suresini kademeli
bir sekilde azaltirken, cocuk-
larin bu sdrecin bir kismini
egitici iceriklere ayirmasi
saglanmali. Cocuklara ekran
kisitlamasi yaparken dogru
bir sekilde rol model olmak
gerekiyor, aksi takdirde
sdylenen sézler ve davra-
niglar tutarli olmadiginda
cocuklarin kisitlamalara
uymama olasiligi artabilir.
Okul sonrasi ev 6devleri,
kitap okuma gibi rutinlere yer
acmak da ekran suresinin
yerini alacaktir.”

RUTINLER DENGELI
VE ESNEK OLMALI

Rutinlerin, ¢ocuklara bir
gerceve ¢izdigini ve ne za-
man ne yapacagini bilme-
lerini sagladigina deginen
Uzman Klinik Psikolog Sena
Kalaz Glven; “Rutinler
cocuklarin zamani nasil
ybneteceklerini bilmelerine
yardimci olur. Belirli bir rutine
bagh kalmak ayni zamanda
cocuklara sorumluluk duy-
gusunu da asilar. Ne zaman
ekran kullanabilecegini ne
zaman kullanamayacagini

bilmek cocuklarin rutinlere
bagh kalmasini saglayarak
dijital cihazlarin asiri kullani-
mini énler.” dedi.

Bu rutinlerin dengeli ve
esnek olmasi gerektigini
belirten Uzman Kiinik Psi-
kolog Sena Kalaz Guiven;
“Sorumluluklarini yerine
getirdikten sonra gerektigin-
de degisikliklere izin veril-
meli. Ekran slresi cocugun
yasina ve ihtiyacina uygun
olarak belirlenmeli. Yemek
ve uyku Oncesi bir saat gibi
belirli zaman diliminde ekran
kullanimini yasaklamak
faydal olabilir. Ders calisma
aralarinda ekran kullaniminin
sinirlanmasi dikkatini surdu-
rebilmesi ve ders motivasyo-
nunun bozulmamasi agi-
sindan énemlidir.” seklinde
konustu.

ANLASMAZLIKLAR
INATLASMAYLA DEGIL,
ILETISIMLE COZULMELI

Rutin olustururken ¢o-
cugun goruslerini almanin,
rutini cocukla beraber hazir-
lamanin cocugun rutine uyu-
munu kolaylastiracagini be-
lirten Uzman Kilinik Psikolog
Sena Kalaz Given; “Buna
ragmen diren¢ gostermeleri
olasidir. Bu durumun aile
icinde bir catismaya neden
olmamasina 6zen gdstermek

Kanser Gortlme Sikligr Artiyor

rinden biridir. Yaglandikca
kanser riskimiz artmaktadir
ve ortalama kanser tani yasi
68 civarindadir. An-
cak son yillarda, 50
yas altindaki yetis-
kinlerde cesitli organ
kanserlerinin (meme,
kolorektal, endomet-
riyum, yemek borusu,
ekstrahepatik safra
kanall, safra kesesi, bas ve
boyun, bébrek, karaciger,
pankreas, prostat, mide ve
tiroid) gorilme sikhgr artmak-
tadir. Bu trend, Global Kanser
Gozlemevi (GLOBOCAN)
verilerinde de gbzlemlen-
migtir. Taramalarin artmasi,
genc yaglarda kanser tani-
larinin artan sayisini kismen
aciklayabillir. Bunun disinda
20.ylGzyilin ortalarindan bu
yana, beslenme, yasam tarzi,
obezite, ¢cevre ve mikrobiyom
(sindirim sisteminde dola-
san mikroorganizmalar) gibi
faktorlerde 6nemli degisiklik-
ler olmustur. Bu degisiklikler,
genomik ve/veya genetik
yatkinliklarla etkilesime
girebilmektedir. Son yillarda
antibiyotik kullanimindaki
Onemli artiglarin da bir etken
oldugu kabul edilmektedir.
50 YASIN ALTINDAKI
YETISKINLERDE KANSER

A

ORANLARININ ARTMASININ
ONEMLI NEDENLERI

+ Asiri alkol kullanmak.

+ Sigara igmek.

+ Bati diyetleri uygula-
mak. (YUksek doymus yag,
kirmizi et, islenmis et, seker
ve ultra islenmis gida, disuk
meyve, sebze, tam tahil ve Iif
iceren diyet.)

+ Obez veya fazla kilolu
olmak.

+ Tip 2 diyabet hastasi
olmak.

* Anormal uyku diizenine
sahip olmak ve/veya ¢ok az
uyumak.

+ Gec yasta cocuk dogum
yapmak.

« ilk adetin geng yasta
olmasi.

+ Daha diglUk emzirme
oranlari ve artan mama
tiketimi.

+ Dogum kontrol ilaci
kullanimi.

+ Cevresel toksinlere ma-
ruz kalmak, sanayilesme ve
kentlesmenin artmasi, hava
kirliligi.

***Bu faktérler bazi durum-
larda risk oranini artirabil-
mektedir.

HANGI KANSER TURLE-
Ri ARTIS GOSTERIYOR?

Erken yasta kanser teshisi
konulan bireyler, kisirlik,

kardiyovaskuler hastaliklar
ve ikincil kanserler gibi uzun
vadeli saglik sorunlari riskiyle
de karsi karslya kalmaktadir.
Bu durum, kisisel, toplumsal
ve ekonomik agidan dneml
sonuglar dogurmaktadir.

Erken yaslarda gorllen
kanserlerdeki en yuksek artiglar
kolon kanseri ve rektum kanseri
vakalarinda gérilmektedir. Ko-
lorektal kanser sikligi insidans
oranlari 2000 yilindan bu yana
50 yas ve Uzeri yetigkinler ara-
sinda dliserken, bu oran 50 yas
alti kisilerde artmaktadir. Bunun
Onemli bir nedeni 18-24 yas
arasi obezite orani 1980’lerde
%6 civarindayken ginimuzde
%30’un Uzerine ¢ikmasi goste-
rilebilir.

Mide kanseri ve yemek
borusu kanserlerinde de son
yillarda genc yaslarda go-
rilme sikliginda artig vardir.
Bu kisilerde yemek borusu
kanseri icin sigara icme, obe-
zite ve gastrodzofageal refli
hastaligi risk olustururken,
asir alkol tuketimi tim mide
kanserleri i¢in bir risk faktoru
olarak kabul edilmektedir.

Meme kanseri sikligi
hem menopoz éncesi hem
de menopoz sonrasi her iki
grupta da artmakta, ancak
menopoz éncesi geng yetis-

hem ebeveyn cocuk iligkisini
korur hem de gocugun diger
rutinlerine olan uyumunu sur-
dirme konusunda yardimci
olur. Anlagmazlik yasandi-

g1 durumlarda inatlasmak
yerine acik bir sekilde iletisim
kurmak ve nedenlerini anlati-
yor olmak énemlidir ve olasi
krizler agisindan 6nleyici
olabilir.” dedi.

DIJITAL KISITLAMA
CiDDi ANLASMAZLIKLA-
RA NEDEN OLUYORSA
PROFESYONEL YARDIM
ALINMALI

Ekran kisitlamasi uy-
gularken alternatif aktivite
secenekleri sunmanin
cocuklarin direncini kirabi-
lecegini dile getiren Uzman
Klinik Psikolog Sena Kalaz
Guven; “Ailecek gecirilecek
keyifli vakitler veya ¢gocugun
hoslandig etkinliklere yon-
lendirmek hoslarina gide-
bilecek bir segenek olabilir.
Cocuklarin dijital kisitlama-
lara uymasi icin ‘bir saatlik
ekran suresi i¢in bir saatlik
fiziksel aktivite yapmalisin’
gibi basit kurallar koyulabilir
bu durum hem direnci kirar
hem de ekran kullanimini
kisitlar.” dedi.

Kisitlamalar nedeniyle ¢o-
cuklarin hayal kirkligi veya
6fke hissedebileceklerine

kinler arasinda daha hizl bir
oranda artmaktadir. Menopoz
Oncesi meme kanseri Uzerine
yapilan bazi arastirmalar, hi¢
dogum yapmamak, ilk ¢ocu-
gunu ileri yasta dogurmak
gibi Greme risk faktdrlerinin,
obezitenin, fiziksel hareket-
sizligin, alkol tlketiminin ve
kirmizi et ve iglenmis gidalar
acisindan zengin bati tarzi
diyetlerin yayginliginin erken
baslangi¢cli meme kanserine
katkida bulunan faktérler
olduguna isaret etmekte-
dir. Diinya saglik érguta 40
yasindan itibaren mamografi
taramalarini 6nermektedir.
50 YASIN ALTINDAKI Ki-
SILERDE KANSER RISKINi
AZALTMANIN YOLLARI
Erken yaslarda gérulen
kanserlerin 6nlenmesi icin,
cocukluk ve ergenlik déne-
minde saglhkh beslenme ve
yasam tarzini tesvik etmek,
bu yas gruplarinda sigara ve
alkol tiketimini caydirmak
ve fiziksel egzersizi tegvik
etmek, ultra iglenmis yiyecek
ve icecekler, sekerle tatlandi-
riimig iceceklerin tiketiminin
sinirlanmasi onerilebilir.
EGZERSIZ YAPIN: Fiziksel
olarak aktif kalmak, hareket-
siz bir yagsamdan mimkun
oldugunca kaginmak &nerilir.

dikkat ceken Uzman Kilinik
Psikolog Sena Kalaz Giiven,
sOzlerini sbyle tamamladi:

“Bu duygularini ifade
etmelerine izin vermek ve
onlara duygusal destek sag-
lamak, kisitlamalarin neden
oldugu stresin azalmasina
yardimci olabilir. Eger dijital
kisitlamalar konusunda ciddi
anlasmazliklar yasaniyorsa
veya ¢ocuklar kisitlamalara
kargi ¢cok gucli direng goste-
riyorsa, bir cocuk psikologu
veya danismandan yardim
almak faydal olabilir. Onemli
olan, slirecin empati ve igbir-
ligi ile yOnetilmesidir.

Cocuklarin dijital cihaz-
lari 6grenme ve yaraticilik
amagcli kullanmasi teknolo-
jiden en iyi sekilde fayda-
lanmalarini saglar. Bunu
yaparken eglence ve egitim
arasinda denge kurmak
6nemlidir. Gocuklarin
yaslarina ve ilgi alanlarina
gbre egitici uygulama ve
oyunlar segilebilir bu durum
matematik, dil ve bilim gibi
konulari eglenceli bir sekilde
6grenmelerini ve ilgilerini
arttirmay1 saglayabilir. Re-
sim yapma, muzik olus-
turma, animasyon yapma
uygulamalari ¢ocuklarin
hayal guglerini kullanmalari-
na olanak verir.”

SAGLIKLI BESLENIN: Ak-
deniz diyeti, kanserle iligkili
bir¢ok risk faktérini azal-
tir. Bu diyetler lif ve yagsiz
protein acisindan zengindir;
fasulye, tam tahilli yiyecekler
ve kuruyemislerin yani sira
mikrobiyomda saglikli bagir-
sak bakterilerinin desteklen-
mesine yardimci olabilecek
meyve ve sebzeleri icerirken,
kirmizi et ve iglenmis gidala-
rin taketimini sinirlar.

SAGLIKLI KILONUZU
KORUYUN: Obez veya fazla
kilolu olmak kanser riskini
artirir, bu nedenle vicut kitle
indeksinizin 30’un Uzerinde
olmasindan kaginin.

SIGARA ICMEYIN: Titiin
dumanindaki kanserojen
maddeler yalnizca akciger-
leri etkilemekle kalmaz, ayni
zamanda kan dolagimina
da gecerek sindirim sistemi
kanserleri ve diger kanser
tarlerinin riskini artirabilir.

ALKOLE KARSI MESA-
FELiI OLUN: Alkoliin hiicre-
lerinize verebilecegi zarar
nedeniyle alkol kullaniminin
glvenli olmadigi séylenebilir.

ASI OLUN: insan papillo-
ma virusu (HPV) ve hepatit-B
virlst (HBV) gibi kansere
neden olan viruslere karsi
asllar mevcuttur.
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1 Eyliil
2024 Carsamba
T F F |
1.Hafta
ANHARA DEMIRSPOR [ -] SERIK BELEDIVESPOR
CIMENTAS ELATHISPOR [ - | KARAMAN FUTBOL HULEG
SOMASPOR [ . ] DIvARRERIR SPOR A5
TURKISH OIL YENI MERSIN
PN FRTEOL UL L= IDMANYURDU FUTROL £5
AN SPOR FE [ =] BELEDIYE DERINCE SPOR
GEESUNEROR [ -] MNATHLI BEELEDIYESPOR
ERANASROR = BUCKSPOR 1526
AKSARA PO BEVOSLU YENI GARS! SPOR
- B = FRALIYETLER] A5
ARNANUTHOY BELEDIYES] FUTEOL
Pl [ - ] HARACKBEY BELEDIYE SPOS AS
3.Hafta
CIMENTAS ELADGSPOR = AT BELEDIYESPOR
ANKARE DEMIASPOR [ =] HARACABEY BELEDIYE SPOS AS
SOMASPOR = BUCASPOR 1528
MENERSER FUTBOL HULLIEL [« } BELEDIYE DERNCE SPOR
DiVARBERIR SPOR A5 [ - ] SERIH BELEDIYESPOR
BEVOGLL YENI CARS SPOR
FPRACROR B FRALIYETLER] A5
CIRESUNSPOR = WA SPOR FK
ARNAYUTHY BELEDIYES FUTROL = TURKHEH OIL YENI MERSIN
SPOR KULLSU IDMANTYURDU FUTEBOL A5
Gl AHSARAY BELEDIYE SPOR [ . ] KARAMAM FUTBOL HULSl
9.Hafta
ANHARA DEMIRSROR = AN SPOR FY
SOMASPOR = MAZiLL BELEDIVESPOR
BETDELL YENI [ARS) SPOS
KARACABEY BELITIYE SPOR AS = FaRhET Ak
DiYARBERIR SROR A5 [ ] BELEDIVE DERCE SP0R
TURKISH DI Y8 MERSIN
BUCRERIG 1508 = IDMANYURDU FUTBOL A5,
SERIM BELEDIVESPOR = HARAMAN FUTBOL KULDBd
GIRESUNSPOR = 68 AHSARAY BELEDIVE SP0R
ERBAASFTR [ - ] CIMENTAS ELAZIESPOR
ARNBUTHEY BELEDIVES] FUTBOL
pisp [ -] MENEMEN FUTBOL K 08l
11.Hafta
ANHASA DEMIRSPOR (-] MEREMEN FUTEOL KUn LB
SOMESROR [ =] giMENTRS ELATIGSPOR
BEYDGLL YENI ARSI SPOR = TURKISH (L vER| MERSIN
FAALIYETLERI ALS. IOMANYURDU FUTBOL A
DiYARBENS SPOR A5 -} VAN SPOR PR
EARRCABEY BELEDIYE SPOR AS. [ - ] RAAAMAN FUTBOL KUl
BUCASPOR 1528 [ - | BELEDITE DERIVOE SP0R
ERBAASROR = 6 AHSARRY BELEDIVE SPOR
RRMAVLITHOY BELEDIYES] FUTEOL
GIRTRINSPOS g
= SPOR EULIBU
SERIK BELEDIESPOR [ . ] WAZILLI BELEDIYESPOR
17.Hafta
SOMASHOR | - ] GIRESLNSPOR
HARAMAN FUTBOL WS [ - ] i S0R el
BELEDHTE DERINE SP0st = WAZILLI BELEDITESPOR
BEVDELL YENI [ARS! SPOR
FRALIVETLERI A% L= o i
DIVARSENIR SPOE A% [ - | ENKARS DEMISSEOR
BRRAVLITMOY BELEDNYES FUTEOL
BUCASOON 1928
B3 SPOR HuLLBU
SER BELEDITESMOR [ -] ERBAASEOR
TUuRKASH 00 YERI MERSIN
AR R | - | [IMENTRS ELATHSPOR
MARACABEY BELEDIVE SP0S A5 [ ] 6 AMSARAT BELEDIYE SPOR

2.Hafta
NAZILL| BELEDIVESPOR =8 VAN SPOR FK
BUCASPOR 1926 [ -] AR S DEMIBSPOR
TURHISH DL YEN MERSIN i
| il P == &8 AKSAANY BELEDIYE SPOR
SERSS RELEDIYESPOR [ - ] SOMASPOR
BEVOELL YENI [ARSI SA0R =1 ARMAVUITRY BELEDIYES FUTROL
FAALIYETLER] A5 sPOR HULDET
DivaRBERIR SPOR A5 [ . ] GRESUNSPOR
HARACAREY BELEDIYE SPOR &5 [ =] ERBASSPORN
HARAMAN FUTBOL KUl [ -] MENEMEN FUTBOL HULLST
BELEDIVE DERBNCE SPO8 [« ] CIMENTAS ELANGEPOR
4. Hafta
BUCASPOR 1920 [ - ] DiYARSEHIR 5P0R A%
TURHISH CiL YENI MERSIN
|CIMARAMYLIRDL FUTBOL B5. = E i
SERiK BELEDIVESPOR [ - ] GRESUNSPOR
BEVOLLL YENE CARSI SP08
FAALIVETLER A5 == AAPOALTI OSMSRERECH,
HARAZADEY DELEDIYE SPOA A% = SOMASPOR
VM SPOR FR =9 CIMENTAS ELATWESPOR
| ARMAVUITROY BELECHVES] FUTBOL
s omenk b &R PR HuLlel
BELEDIYE DERINCE 5P08 = &8 AKSARAY BELEDIYE SPOR
NATILL| BELEDYESPOR [ =] MENEMEN FUTROL HULDED
10.Hafta
ARNAVUTHOY BELEDIES] FUTBOL
B8 ANSARNY BELEDIYE SPOS [ - ] spor Ll
TURHISH CiL YEM| MERSIN
IDSAGNYUIRDL FUTBOL A5 L) L PELECNIE as
BEVOLLL YENE CARSI SPOR
FRALITETLER AS R GIRESINSPOR
MENEMEN FUTBOL HuLiisl | -] ERBAASPOR
RN SPOR ER [ - ] SOMASPOR
BELEDIVE DERINCE 5RO [ - ] SERIM BELEDIYESPOR
HARAMAN FUTEOL KULOBL) -] BUCASPOR 1928
NAZILLI BELEDSVESAOR B [iVARBENIA SPORA A5,
CIMENTAS DLADGSPOR == HNMARA DEMIRSPOR
12.Hafta
68 AHSARAY RELEDIYE SPOA -] BNHARA DEMIRSPOR
ARMAVUTHOY BELEDIVES] FUTBOL
SPOR HuLlel i
TUAHKISH DIL YENI MERSIN
IDSAANYURDU FUTBOL RS =2 r—
MENEMEN FUTROL KuLUSE [ =] SOMAEPOR
VLN SPOR Fi [ -] SERiK BLEDIVESPOR
NELEDIVE DERINCE SPOR BT MARACAREY DELEDIVE SPOR A5
BEVOGLL YENI QARSI SPOR
AN PTROL MO s FARGITETLER] 8.5
NAZiLL| BELECIVESROR [ - ] BUCASPOR 198
GIMENTRS ELADSPOR = DIYAREEKIR SPORA A%

5.Hafta
J TURKISH QIL YENI MERSIN
e o " = |DMANYURDL FUTBOL A5
BEVDELL YENI [RRS! SROR
SOMAS :

! e FRALIVETLERI A5
MENEMEN FUTBOL KULLIBL [ - ] RN SPOR FH
DivARBERIR SPOR A5 [ - ] KARSCABEY BELEDIVE SPOR A5
SERIK BELEDIVESPOR o] BUCASPOR THIR
GIRESUNSROR [ - ] CIMENTAS ELADESPOR
ERRASSAOH [ -] EARAMAN FUTBOL HULDED
66t AHSARAY BELEDIYE SPOR = AL BELEDIVESPOR
ARNANUTHOY BELEDIYES FUTDOL

w0l -] BELEDNYE DERINCE SPOR
7.Hafta
ANHARA DEMIRSPOR } o] BELEDIYE DERINCE SPOR
SOMASPOR [ - ] HARAMAN FUTAOL HULED
TURKIEH DIL YENI MERSIN
CIMRIEN SO ==} IDMANTURDU FUTBOL A5
BUCASPOR 1928 [ - ] KARSCABEY BELEDIYE SPOR A5
FRAMASPOR | -] MATILLI BELERIVESPOR
EREUNIROA = MENINEN FUTDOL HULD B
BEvDELU YENI QARSI SPOR
SERIK BELEDITESPOR [ - ] iy it i
BRNAVUTROY BELEDIYES FUTBOL
it ad | - ] VAN SPOR FH
6B ANSARAY BELEDIYE SPOR [ -] CIMENTAS ELATIESROR
13.Hafta
RANAITHIY BELEDIVES! FUTBOL
ANWARE DEMIRSPOR i
L SPOR HULUBL
SOMASEOR = 668 ARSARAY BELEDIYE SPOR
BEVOCRL YERA CARSI SPOR ' !
FRALIVETLERI A5, i ] BELEDIYE DEFINCE SPOR
DivaRBERiR SPOR AL | - ] MENEMEN FUTBOL HULLED
BUCASPOR 1928 -] VAN SPOR FH
SERI BELEDIYESROS = GISAENTAS ELANGEROR
TURHISH CfL YENT MERSIN
HARAMAN FUTBOL HuL(ed
IDMANTURDU FUTBOL A5 =
HARACABEY BELEDIYE SP0R A5, | -] NAZILL] DELEDIVESPOR
GIRESUNSPOR = ERBAASPOR
15.Hafta
BNMARS DEMIZSPOR = GIRESUNSROR
SOMASROR = ERAAASPOR
BELEDIVE DERINCE SP08 | -] HARAMAN FUTBOL KUl
ARNAIAITHY BELEDIESE FUTBOL
DivARBERIR SPOR A5 [ - ] suLond
BEVOCLL YER CARSI SPOR
FRALIYETLER] A% 5= el
BUCASPOR 1028 = MENEMEN FUTBOL NULLIE(
TURHKISH Ol YENI MERSIN A
i T T | - ] NaziLLl BELEDIVESPOR
SERiM BELEDIVESPOR |- ] 3 ARERRAY BELEDIYE SPOR
HARACATEY BELEDIYE SPOR L5 i [IMENTAT FLATIGSPOR

6.Hafta
BUCASPOR 1908 = GIRESRE0R
TURHISH OIL YENI MERSIN
IMAANYUROU FUTBOL LS. = =
BEYOGLL YENI (ARSI SPOR ;
FARLIVETLER A5, [ . ] DivARBERIR SPOR A5,
HARACASEY BELEDIYE SPOA A5, [ -] SEAIK BELEDIVESPOR
N SPOR FY [ ] &R AKSARKY BELEDIYE SPOR
KARAMAN FUTROL HULDED = ANHARS DEMIRSROR
BELEDIYE DERINCE SPOR [ -] ERBASSPOR
e ; ARNEVUTIEY BELEDIVES] FUTBOL
NAZILLI BELEDIYESPOR = Mgkt
CIMENTES ELAZISROR f-a] MENEMEN FUTROL KULDRD
B.Hafta
TURKISH CHL YENI MERSIN ' '
n
IDMANYURDU FUTBOL AS. = LT
BEFOALLL YENI (AR SPOR
FAALIVETLERS A5, = s o
KARACAREY BELEDIVE SROR A [ =] GIRESUSSROR
MENEMEN FUTBOL Kun (a0 = 6 AKSARAY BELEDIYE 5P0R
AN SPOR Fi [ . | ERBAASPOR
BELEDIVE DERINCE SPOR foa] SOMASPOR
KARAMAN FUTROL KuL(Ed [ -] DIvARBERIR SFOR A5
NAZILLI BELEDIVESPOR [ -] ANKARS DEMIRSPOR
ARNEVUTHOY BELEDNESS FUTEDL
CIMENTAS ELAZIGSPOR = s it
Th.Hafta
ERBAKSPOR | - ] ANHARA DEMIRSFOR
R CSAREY BELEDIVE Sh0R f ] DIVERBENIR SP08 A%
AENAAITHEY BELEDIVES] FUTBOL
SPOR A === oo
VAN SPOS Fi [ -] KARACAREY BELEDIE SROS A5,
: : TRrES il YENI MERSSN
BELEDIVE DERINCE SP0R | - ] I FUTBOL A5
MENEMEN FUTBOL BULUSU [ -] SERK BELEDIVESROR
HARAMAN FUTBOL KULLBED | - ] CIIESLINSPOR
! BEVOALU YENI (ARSI SPOR
NAZL BELEDIVESPOR [ - ] a5,
GIMENTAS ELAZISFOR [ - | BUCASPOR 1520
16.Hafta
ERRASSPOR [ - ] DivAREERIR SPOR A5
GHRESUNSFOR | - ] BELEDIYE DERINCE SPOR
AANAUTHEY DELEDIVES] FUTHOL I ;
i SERIH BELEDIVESPOR
SPOR KRB0 =
5 AKEARAY BELEDIVE 5208 = BUCASPOR 1530
TURNESH DL YEN| MERSEN
i = IDMANYURDU FUTBOL A5
MENEMEN FUTBOL Wi (B0l i KARACAREY BELEDHYE SPOR LS.
NAZHLI BELEDIVESPOR [ - ] HARAMAN FUTROL HuLED
ANMARA DEMIRSPOR = SOMAEPOR
BEVOGLL YENI (ARSI SPOR
MM AT S000 L= FRALIYETLER] A.5

Urkiye Futbol Fede-
rasyonu (TFF) Mer-
kez Hakem Kurulu
(MHK), 6-8 Eylil 2024 tarihle-
rinde Eylul ayl Hakem Semi-
nerini Ust Klasman Hakemleri
(UKH), VAR kadrosu ve FIFA
Kadin Hakemleri ile MHK
koordinasyonu ve TFF/ UEFA
profesyonelleri ydnetimiyle,
TFF Riva Tesisleri’'nde Hakem
isleri Koordinatérligi organi-

_|

HK Eyliil
Vi EgItim
alismalarig

* -". 1-."'. 3
& <

zasyonu ile gerceklestirdi.
MHK Bagkani Dr. Ferhat
Gundogdu’nun agilis konus-
masini yaptigi seminerde;
MHK uGyeleri, TFF Hakem
ve Egitim Danigsmani Alan
Snoddy, TFF VAR Danigsmani
Joao Capela, MHK Ulusal
Egitimcilerimiz, TFF Atletik
Performans Departmani tam
kadro olarak yer almigtir. Egi-
timler; MHK, Alan Snoddy ve

Joao Capela’nin birlikte sectigi
Trendyol Super Lig ve Trend-
yol Birinci Ligimizin gtincel
kliplerinden olusan farkli konu
bagliklarindaki sunumlar ile
geri bildirimleriyle gerceklesti.
TFF Atletik Performans
Departmani koordinasyonun-
da ise hakemlerimize ilk ve
ikinci glin saha antrenmanlari
uygulanmig ve tim hakemlerin
vucut yag él¢imleri alindl.

MHK tarafindan belirlenen
hakemler ile VAR kadrosu;
VAR Merkezi’nde teorik, simu-
lasyon ve guncelleme calis-
malarini MHK ve Joao Capela
koordinasyonunda seminer
boyunca gerceklestirmistir.

MHK Hakem Gelisim
Programlar sirddrulebilirligi
cercevesindeki egitim ¢alisma-
lari ise; istanbul Universitesi’n-
den Prof. Dr. Hakki Aktasg’in

egitimci olarak katiimasi ile

dizenlendi.

Eylil ayr egitimleri kap-
saminda; Alan Snoddy’nin
egitimlerine katilarak egitim
guncellemelerini alan Ulusal
Egitimcileri’nin hazirladigi ve
MHK’nin onayladigi egitim
paketi; Klasman, Bélgesel, l
hakemlerinin ve gézlemcileri-
nin katihmi ile illerindeki Eylul
ayi egitimleri MHK il Egitimci-

b

leri tarafindan gercgeklestirildi.
Ayrica seminerin ikinci
gundnde; Ust Klasman Hakem
ve Yardimci Hakemlerine,
FIFA Kadin Hakem ve Yardim-
ci Hakemlerine mazeret/telafi
FIFA fitnes testi Riva Tesis-
lerinde MHK koordinasyonu
ile TFF Atletik Performans
Departmani tarafindan yapildi.
Haber
Merkezi
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tanhtEi"!'I ‘tari i yikmayin.

Millet Bah
mrm“ yikimasina hay.
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Giresun'a sahip ciktigim gster,
19 Eylil'd kurban etme.

19 Eylil S
Salonu, gnnqlrg ndir.

Bursa Biiytiksehir Belediyespor'a kendi evi ve seyircisi oniinde maglup olan Gérele Belediye spor,
deplasmanda oynayacagi lzmir Biiyliksehir Belediyespor miisabakasinin hazirliklarini siirddrtiyor.

HAKAN DINLER ‘KAZANARAK
TELAF ETMEK ISTIYORUZ

eni Bas antrendru
Hakan Dinler ve
yeni kadrosu ile

2024-2025 sezonun ilk ma-
¢inda deplasmanda Anadolu
Universitesi’'ni 35-31 yenerek
sezona galibiyet ile basla-
yan temsilcimiz Gérele’nin
Sultanlarn Gérele Belediyesi,
ligin 2.haftasinda kendi evi ve
seyircisi 6ninde Bursa Bii-
yuksehir Belediyesi’ne 31 - 34
maglup oldu.

Gorele 13 Subat Kapalispor

3.haftasinda sahasinda izmir
Buyuksehir Belediyesi kargila-
sacak.

Gorele Belediye spor Ant-
rendri Hakan Dinler “ Seyirci-
mize galibiyet hediye etmeyi
¢ok istiyorduk. Ancak olmadi.
Bundan dolayi Gzginiiz. Simdi
deplasmanda oynayacagimiz
misabakaya odaklanmak
zorundayiz. Telafiyi izmir'de
gerceklestirmeye calisacagiz”
dedi.

Salonu’nda oynanan ve ilk ya-
rist 16-17 rakip Bursa Bulyuk-
sehir Belediyesi’nin tstinlugu
ile sona eren magcta temsilci-
miz Gorele’nin Sultanlar Gére-
le Belediyesi’nin gollerini Arife
Ozdemir (9), iremcan ince
(4), Fatma Akgun (4), Ecem
Birben (4), Michaella Eunice
Magba (4), Sladana Prelevic
(2), Theodora Petkovic (2), ve
Aysenur Kara (2) att.

Ligde bu maglubiyetle 2

puanla 5.sirada yer alan ligin Haber: Serdar Kara

Hilal OKUMUS, Uluslararasi Dag
Bisiklet Yanislarinda Ugiincii Oldu

BlSlkIet Federasyonu’nun 2024 OKUMUS, U17 bayanlar kategori-
yili faaliyet programinda yer sinde 25 kilometrelik parkuru basaril
alan 13. Uluslararasi Yenice MTB Cup  bir sekilde tamamlayarak ti¢cinculik
Dag Bisiklet Yariglari, 7-8 Eylul 2024 derecesi elde etti ve klrsuye c¢iktl.
tarihlerinde Karabuk’in Yenice ilcesin- Sporcumuzu ve Antrendri Soner

PUAN DURUMU

TAKIM 0O G B M A YA P
68 Aksaray Bld 2 2 0 0 5 1 4 6
Vanspor FK 2 2 0 0 5 1 4 6
Menemen FK 2 2 0 0 4 1 3 6
Somaspor 2 1 1. 0 38 1 2 4
Bucaspor 1928 2 1 1 0 38 2 1 4
Elazigspor 2 1 1. 0 2 1 1 4
Karacabey Bld 2 1 1. 0 2 1 1 4
Giresunspor 2 1 1 0 1 0 1 4
Ankara Demir 2 0 2 0 2 2 0 2
Serik Bld 2 0 2 0 2 2 0 2
Arnavutkdy Bld. 2 0 2 0 1 1 0 2
Bld. Derincespor 2 0 1 1 2 3 -1 1
BeyogluYCarst 2 0 1 1 0 2 -2 1
Diyarbekirspor 2 0 1 1 0 2 2 A1
Erbaaspor 2 0 0 2 1 838 2 0
Karaman FK 2 0 0 2 1 838 2 0
Yeni Mersin [Y 2 0 0 2 1 5 4 0
Nazilli Spor 2 0 0 2 0 4 4 0
3. HAFTA PROGRAMI
DIYARBEKIR SPOR A.S. - SERIK BLD.
ANKARA DEMIRSPOR - KARACABEY BLD. A.S.
CIMENTAS ELAZIGSPOR - NAZILLi SPORA.S.
68 AKSARAYSPOR - KARAMAN F. K.

M. JET ERBAASPOR - BEYOGLU Y. CARSI
ARNAVUTKOY BLD.-Y. MERSIN 1.Y.
SOMASPOR - BUCASPOR 1928
MENEMEN FK.- BLD. DERINCE SPOR
GIRESUNSPOR - VAN SPOR F. K.

de gerceklesti. CICEKOGLU'nu tebrik eder, basarila-
Yarislara Giresun Genglikspor rinin devamini dileriz.
kuliblnden katilan geng sporcu Hilal Haber: Hakan Celebi

slikriican ‘Devam’ Dedi

Uper Amatoér

ligde 2024-
2025 sezonunda sam-
piyonluk hedefleyen
Yeniyolspor transferle-
re devam ediyor.

Sezona sampiyon-
luk hedefiyle basla-
yacak ekip son olarak
Sukra Can Yilmaz ile
anlasma sagladi.

Yeniyolspor kulip
baskani Naim Demir
yeni sezonda hedefe
ulasma adina gere-
keni yapacaklarini
kaydetti.

Tecrlbeli oyuncu-
da, takiminda kaldigi
icin mutlu oldugunu
belirterek Bolgesel
Amatoér Lige yuksel-
mek adina tiim gugleri
ile micadele verecek-
lerini kaydetti.

Haber: Osman
Yilmaz

Karatas ve
Bakardan Zivaret

926 Bulancakspor

Kullip Bagkani Aydin
KARATAS ve kullbuln
Sportif Direktéri Ali Fuat
BAKAR, Genglik ve Spor Il
Miidiirt Muzaffer ERGUN’G
Ziyaret etti.

Ziyaret kapsaminda

kultbun sportif faaliyetleri

ve devam eden g¢alismalari
istisare edildi.

il Midirt Muzaffer
ERGUN, 2024-2025 se-
zonunda Boélgesel Amator
Lig’de miicadele eden 1926
Bulancakspor’a basarilar
diledi.

Haber: Osman Yilmaz

Gotanak Spor
Kompleksini Ilolduralm

FF 2. Lig Kirmizi

Grupta yer alan Gi-
resunspor’un bu hafta Co-
tanak Spor Kompleksi’nde
oynayacagi Arti Deger Van
Spor karsilagsmasi ligde 3.
haftanin son kargilagsmasi
olacak.

Giresunspor, Arti Deger
Van Spor magi 15 Eylil
2024 Pazar guni saat
19.00’da oynanacak.

Nazilli spor ve Diyar-
bekir maclarinda alinan 4
puan ile moral depolayan
Giresunspor’a Taraftarla-
rin buyuk destek vermesi
bekleniyor.

Cotanak Spor Komplek-
sinin Nazilli magina gére
daha fazla dolmasi bekle-
nirken Yénetimde herkesi
musabakaya davet etti.

Haber: Osman Yilmaz
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