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Karayollan Bu Yaz
Donup Bakmadi

arayollari bélge Midr-
Klugu’ni]n Giresun Sahil
kesimindeki ¢evre du-
zenlemesi ve bakim ¢alismalarini
turizm mevsimi boyunca ihmal
etmesi tepkilere neden oluyor..
Sahilde blylyen otlara ilk defa
bu yaz hi¢ midahale edilmez-
ken,bu duruma tepki gdsteren
cogu vatandas sanal alemde
farkli yorumlarda bulunuyor..
Bolge Mudurliiklerinin bu

Sayfa: 1 Sayi: 6995 Fiyati: 5 TL

Milletvekili Turan'dan,
Ayvildiza Tam IIESIGI(

umhurbagkani Er-
dogan’in A takimin-
da yer alan TBMM

idari Amiri ve istanbul Millet-
vekili Hasan Turan, Piraziz’'de
ziyaretlerine devam ediyor.
TBMM idari Amiri ve istan-
bul milletvekili Hasan Turan,
kendi ilcesi Piraziz’de secimi
almanin mutlulugunu yasiyor..
Findik hasadi icin Piraziz’e

internet ¢caginda olmamasi gerek-
tigini anlatan bazi Giresunlular
“Giresun’a her madurlugin bir
subesi niye acilmiyor. Turizm
mevsiminde bdyle bir sehre Arap
turistler bile artik az geliyor.Sabhil-
de ki otlar insan boyunu gegmis.
Elektrik direklerini asan agaclar
var.Sistemde sorun var.Bir ilde

Kur'ani okumak,
anlamak ve
Nurettin Biliik ya§amak...

(Sayfa 3'te)

KISSADAN
HISSE

Ferhat GONAYDIN
(Yazm Sayfa 5 te)

olan mudurliik diger illere nasil

hizmet verecek.Tum patrtileri ve
milletvekillerimizi gbreve c¢agiri-
yoruz.TSS VE GESOB Gibi sivil

Giresun’a sube mudurlikleri ku-

rulmasi i¢in bakanliklara ve genel

bagkanlara rapor sunamaz mi?.
istemeden hizmet alinir mi?"diye

toplum &rgatleri bir komite kurup  sordular. Haber Merkezi

Miudiir Bulut'tan
olaganustu Basari

Haber: Namik Baltaoglu

iresun il Saglik Midiri

Dog¢.Dr. Muhammet Bulut
dinyanin en buayuk bilimsel aragstir-
ma toplulugu olan Sigma Xi Bilimsel
Arastirma Onur Toplulugu’na tam
Uye olarak kabul edildi.

SAYFA 5'TE

BIRLITE OYNADIGIMIZ
OYUNLAR

VE TAZELENMEK

ISTENEN ANILAR

EYUPLU Halit'in
hikayesi...

SIRA KABE-i
MUAZZAMA'DA

gelen Turan ,Belediye Bas-
kani Mahmut Esat Ayyildiz’i
ziyaret etti ve kutladl.
Ziyaret sirasinda Pira-
ziz’'in giincel sorunlari ve
gelecege yonelik projeler
hakkinda fikir aligverisinde
bulunuldu. Hasan Turan,
Piraziz’in kalkinmasi igin
her zaman destek vermeye

ERENER'DEN SARI'YA
TEBRIK ZIYARETI

Kesap Kaymakami Selin Sarr’ya hayirli
olsun ziyaretleri devam ediyor.Giresun Ozel
idare Genel Sekreteri Tolga ERENER de
Kaymakam Selin SARI'ya’hayirli olsun”ziya-
retinde bulundu ve yeni gérevinde basarilar
diledi. Kaymakam Selin SARI nazik ziyaret-
leri icin kendilerine tesekkur etti..

hazir oldugunu belirtti ve
Belediye Baskani Mahmut
Esat Ayyildiz’a ¢alismalarin-
da basarilar diledi.

Bagkan Ayyildiz, Hasan
Turan’in ve beraberinde ki
misafirlerinin ziyaretinden
duydugu memnuniyeti dile
getirerek “ iigemizin gururu,

Haber: Fatma Ugurlu

KAYMAKAMSAIII
(FINDIKITOPLAD IR

Kiymetli biyGgim, istan-
bul Milletvekili, TBMM Idari
amirimiz ve beraberinde ki
degerli misafirlerimizi beledi-
yemizde agirlamaktan biyik
mutluluk duyduk. Nazik ziya-
retlerinden dolayi kendilerine
tesekkur ediyorum.” dedi.
Haber: Mustafa Cici

i #

iresun Belediyesi zabita ekipleri

denetimlerine devam ediyor. Giresun
Belediye Baskani Fuat Kése, Zabita Mudiir-
lGgu ekipleriyle birlikte denetime ¢iktl.
SAYFA 2’DE

SAYFA 5’TE
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EYUPLU Halit'in hikayesi...

Eyupli Halit; Osmanl
déneminden baglayip Cum-
huriyet débnemine gecis yapan
tarihimizin ilk dolandiricisi..

RESMi KAYITLARA GORE

Halit Keskiner, 1894 Eylp
dogumlu.

EyUplu ¢cok iyi derecede
Rumca ve Fransizca konu-
suyor.

Ama Osmanlica ve Turkge
okuma yazmasi yok.

Babasi Eyup’te bir tirbenin
bakicisi.

EyUpla Halit’'in Osmanli’da
ve Turkiye Cumhuriyetinde
sabikasi var. Bakin neler
yapmig Eylpli Halit?

istanbul isgal altindaki son
gunlerini yasadigi siralarda
Eylpla Halit, arkadasi Arap
Abdullah’la birlikte Ermeni-
lerin yogun olarak yasadigi
Taksim’de Feridiye Sokagin-
da bir ev kiralayip kendine bir
‘Karakol’ acar.

Evet yanlis okumadiniz;

‘karakol!’

BASKOMISER OLDU...

istanbul’un isgal gtinleri...

Tabi o guinlerde tam bir
otorite boslugu var istan-
bul'da.

Kimse yeni agilan bu Kara-
kol’dan sliphe bile duymuyor.

Metmet SAN

Yeni acilan bu Karakol'un
bas komiseri kim?

Tabi ki EyUplul..

Birde bu Karakol’a bekgi
lazim.

Tabi bekgide hazir.
Arkadasi Abdullah’a da
‘bekei’ gorevini veriyor Eylp-

d..

Hemen bagliyorlar icraata..

Halit, arkadasi Abdul-
lah’1 bélgede oturan zengin
Ermeni ve Rumlara génderip
‘karakola’ cagirtiyor...

Karakol’a gelen insanlara
bagirip cagiriyor, hakaretler
ediyor.

Daha sonrada arkadas!
Abdullah’a yani Karakol’'un
bekgisine veriyor emrini;

‘Kapat bunu nezarete!’

Nezarethane nerede?

Tabi ki kiraladiklar evin bir
odasinda...

Tabi bundan sonra ‘bekgi’
Abdullah’in gérevi basliyor;

Hemen gidiyor Nezaretha-
ne ‘de yatan vatandaslarin
yanina..

‘Aslinda komiser gérindua-
gu kadar kétu biri degil, hani
soyle birkac kurus sikistirsan
ben bu isi hallederim!’ diyor..

Nezarete kapatilmak,
tutuklanmak korkusu yasayan

masum vatandaglar bu du-
rumdan bir an dnce kurtulmak
icin hemen veriyorlar parala-
r...

Bu durum Turk Ordusu
sehre girmeden bir giin énce-
sine kadar da suruyor.

Tark ordusu kente giris
yaptigi sirada bizimkiler de
karakolu kapatip kagiyorlar...

SAYISINI BiLMiYORDU...

EyUplU Halit defalarca
cezaevine girip ¢cikmis.

Her girip ¢iktiginda muhak-
kak geride bir dolandiricilik
hikayesi birakiyor...

Yine onlardan biri;

EyUplU Halit cezaevindeki
suresi dolmus ertesi gun tahli-
ye olacaktir. Ondan bosa-
lacak yere yeni bir mahk(im
gelir.

EyUpld de hemen icraata
baslar...

Yeni gelen mahkdmu mer-
divenlerin altindaki odunluga
gotarip, ‘Bak kardesim. Bu
kogusun sobasi bana ait ama
ben yarin ¢ikiyorum. Kogusta
ki sobay1 her giin ben yaka-
rim ve sobanin sicakligindan
faydalanan diger mahkdm-
lardan adam bagi 10 kurus
alirim. Bu ylzden burada hi¢
para sikintisi gekmedim.”

‘Seni sevdim, 15 lira verir-
sen bu sobayi sana satarim’
diyor.

Yeni mahk(im da EyUpli
Halit’e parayi bayila bayila
veriyor tabi..

Eylpla Halit ertesi giin
cezaevinden gikiyor.

Sabah olup Eyupli Halit
cezaevinden ¢ikinca yeni
mahkdm da mesaisine bas-

layip ise koyuluyor. Hemen
sobayi yakiyor.

Durumu géren diger
mahkamlar ise saskin saskin
yeni gelen mahkumu izliyor-
lar...

Yeni gelen mahkam arka-
dasin akibetini bilmiyoruz,
fakat is para istemeye geldigi
zaman diger mahkdmlardan
¢cok temiz bir dayak yedigini
dagtndyorum...

MUSSOLINI'YE MEK-
TUP...

Yine bagka bir hikaye-
ye gore de hapiste kaldigi
yillarda yazdigi bri mektupla
Mussolini’yi bile dolandiriyor.
1935’te Sultanahmet cezae-
vi'nde yatarken koJusta kasa
hirsizi bir italyanla tanisiyor,
bu adamla rumca anlagiyor-
lar...

Halit'in aklina Mussolini’ye
mektup yazmak geliyor ve
adamin yardimiyla oturup
yaziyor:

“Sayin Duge” diyor, “ben
sizi ¢cok seven, fikirlerinizi
¢ok takdir eden bir Turkam.
sizin savundugunuz gorugleri
Turkiye’de savundugum igin
istanbul’da hapis yatiyorum.
yardima muhtacim...” para
istiyor Duge’den...

El altindan postaya verdigi
mektup gidiyor, 15 gliin sonra
Roma’da Mussolini’yi buluyor.
bir 10 gtin kadar sonra da
italyan baskonsolos elinde
valizle vali bey’e geliyor. diyor
ki:

“Ben Sultanahmet ceza-
evi’nde falan sahsi ziyaret
edecegim...”

Sasiriyor polisler. Cunkl o

tarihte Mussolini bizden Antal-
ya'yl istiyor.

Adamlarla Turkiye’nin arasi
acik. Vali, “Kimdir bu Halit
Keskiner? arastirin” diye sav-
ciya intikal ettiriyor durumu.
Bir bakiyorlar ki, bu meshur
sahtekar EyUpli Halit!

“Bu adam dolandirici-
dir, sayin Duge’yle ne ilgisi
olabilir?” falan diyorlar ama
konsolos dinlemiyor. “Olsun”
diyor, “Ben gbrecegim...”

Sultanahmet’e gidiyorlar.
Savci adamin yaninda soru-
yor Halit’e:

“Oglum senin Mussolini’yle
ne alakan var?”

Halit boynunu egiyor:
“Efendim” diyor, “Param
yoktu, o ylizden bu yola bas-

vurdum...”

Konsolos yaninda yiikllce
bir para getirmis. durum an-
lagilinca teslim etmeden geri
dénulyor tabii.

BILINEN 68 KADIN...

Bu arada Eylplu Halit’in
‘68 gencg kadini evlenme
vaadiyle kandirip paralarini
dolandirdigini da yazmasam
olmaz.

Hadi Karakol’u anlarim,
korkarsin para verirsin.

Sobayi satmak bile ¢ok
normal...

Mussoliniden para istemek
bile kafama yatiyor da, 68
geng kadin nasil kandirilir
onu hi¢ anlamadim..

Bir, bes, on degil tam tami-
na 68...

O kadinlarla olan bir iki
aniyi da anlatayim size;

Agir Ceza Mahkemesi’nde
gérulen bir davasinda hakime

“Tam 50 tane kadin davacim
vardi bu dava ile 51 olmustur
hepimize hayirli olsun” demis-
ligi vardir.

Halit her dénem iyi giyinen,
ufak tefek bakimli bir adam.

Jilet gibi Gtuld pantolon
ve gbmlek, kravatinda inci
ve pirlanta igne takili, daima
glimus kabzali bir bastonla
dolasir...

Eyupla Halit, Beyoglu’'nda
gezerken bir hanimefendiyle
tanigir.

Bir seyler yenilip icildikten
sonra yeni tanistigi bu hani-
ma evlenme teklif eder.

Kadin ¢ok mutludur..

Hemen evleneceklerini
sanan kadindan bankalar ka-
pali, acilinca iade ederim diye
1000 Lira borg alir ve gider.

Tabii gidis o gidis...

SULUN OSMAN’IN HOCA-
SI GiBI...

Bu arada Saat kulesi, Ga-
lata kulesi ve Galata kdprusu-
nu defalarca satmis bazen de
kiraya vermigtir...

(Bazilarina gore Sulun
Osman bunlari Eyiplu Halit’in
kulaktan kulaga gelen hikaye-
lerinden &grendi)

Peki ‘Eyupli Halit'in akibeti
ne oldu?’ derseniz (tam
olarak dogrulayamasam da)
biraz Uzucu..

En son bir gelin adayini
dolandirdiktan birka¢ ay son-
ra yakay! ele verir.

Ve cok iskence goriir.

Cezaevine girdiginde zaten
yari 6ludir. Ve ¢ok kisa bir
slre sonrada vefat eder...

Kimsesizler mezarhigina da
goémuildr...

iresun Belediye

Bagkani Fuat Kése,
muhtarlarin sorunlarini
cozeceklerini sdyledi.

Kose mahallelerde
muhtarlari ziyaret ederek
sorunlarini yerinde dinliyor.

Tarihi Millet Bahgesi’nde
dizenlenen programda
Bagkan Kése, Citlakkale
Mabhallesi’nden bagslayan
ziyaret serisinin devaminda
Osmaniye, Kale, Kapu ve
Sultan Selim mahallelerinin
muhtarlari ve sakinleriyle
bir araya geldi.

Programa, Osmaniye
Mahallesi Muhtari Caner
Ulgen, Kale Mahallesi
Muhtari Muammer Daban,
Kapu Mahallesi Muhtari
Veli Kemalettin Kegici ve
Sultan Selim Mahallesi
Muhtari Regaip Aydin
katildi.

Mabhalle sakinlerinin
cesitli taleplerini dinleyen
Bagkan Kose, sehir gene-
linde yapilan calismalara
iliskin bilgilendirmelerde
bulundu.

Mabhallelerin ihtiyaclarina

Muhtar Topiantilan Stiruyor

K,

Fosak

.

yonelik ¢6zim Onerileri ve
belediye projeleri hakkin-
da istisarelerin yapildigi
toplantida Kdése, her bir
mabhallenin ihtiyaclarina
cevap vermek icin calisma-
larin araliksiz strdiguni
vurguladi.

Mahalle muhtarlari ve
sakinleri, Bagkan Kése'ye
¢6zim odakli yaklagi-
mindan dolay! tesekkur
ederken, Giresun’un daha
modern bir kent haline
gelmesi icin yapilacak
calismalardan duyduklari
memnuniyeti dile getirdiler.

Program, samimi bir at-
mosferde geg¢ti ve mahalle
sakinleriyle birebir sohbet-
ler gerceklestirildi.

Bagkan Kose, 6niimz-
deki haftalarda da farkli
mabhallelere ziyaretlerini
surdurecegini belirterek,
“Her mahallemizin sorun-
larini tek tek dinleyecek ve
¢6zUmler Uretecegiz. Daha
yasanabilir bir Giresun icin
gece gunduz ¢alismaya
devam edecegiz” dedi..
Haber: Hakan Celebi

askan Kdse'nin
Onciltglnde gercek-
lesen denetimde, halk

saghgini koruma ve tiketici
haklarina tam destek amaciyla
son kullanma tarihi gegmis triin-
ler ile etiket kontroliine blyuk bir
Onem verildi.

Marketlerde detayli kontroller
gerceklestirilirken, igletmelerin
etiket ve kasa fiyat kontroli de
sagland..

Bagkan Kdse, denetim sira-
sinda yaptigi1 aciklamada, bele-
diye olarak halkin saghgini ve
ekonomisini her geyin Ustlinde
tuttuklarini vurguladi.

Tuketici haklarinin korunmasi
icin surekli olarak denetimle-
rin devam edecegini belirten

Kdse, “Vatandaglarimizin géndl
rahatliiyla aligveris yapabilmesi
icin bu tir denetimlere agirhk
veriyoruz. Zabita ekiplerimiz ile
birlikte esnaflarimizi bilinglen-
dirmek ve kurallara uyulmasini
saglamak adina bu denetimlere
devam edecegiz” dedi.

Denetim sirasinda isletme-
lere gerekli uyarilarda bulu-
nulurken, kurallara uymayan
isletmelere de cezai yaptirimlar
uygulanacag bildirildi.

Bagkan Kdse, kurallara
titizlikle uyan marketlere de te-
sekkur ederek, “Hem halkimizin
saghgi hem de igletmelerimizin
itibari agisindan bu kontroller
son derece 6nemli. Kurallara
uyan ve topluma saygil olan

g =

Halk Saghd Icin

her marketlerimize tesekkur
ediyorum” seklinde konustu.
Zabita ekipleri, denetim
kapsaminda marketlerde son
kullanma tarihlerini incelendi ve
ayni zamanda urdnlerin fiyat
etiketleri ve gramaj kontrolleri de

yapild.
Bagkan Kdse, denetimlerin

sadece cezalandirmaya yonelik

olmadigini, ayni zamanda biling-

lendirme ve toplumu koruma

amaci tasidigini vurguladi.
Haber Merkezi
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI

Sorumlu Yazi isleri Midiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBiI

Muhabir
Osman YILMAZ

Muhabir
Fatma UGURLU

ILAN VE REKLAM TARIFESI
Resmi llan (Tek sttun cm) 140 TL.
Tizilk Kongre llani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.
Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yihk)

: 1000 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax:0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR

E-Tebligat Adresi: 15433-34785-15788
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Nurettin Boliik

Kur‘ani okumak,
anlamak ve yasamak...

Kur’an, islam peygamberi
Hz. Muhammed’e indiriligin-
den 1400 yil gegmesine rag-
men okuma, anlama ve bagli
olarak Kur’an-i Hayat (yasa-
ma) gunimuzde her zaman-
kinden ¢ok tartisilir olmusgtur.
Peygamberimizin dili olan
Kureys lehcesinde Arapca
indirilen Kur’an, bilhassa dili
Arapca olmayan toplumlarda
ve Muslimanlar arasinda
okuma, anlama konusunda
cok zayif kalinmistir. Glnu-
muz Turkiye’sinde, binlerce
Kur’an Kursunda okuma,
Kur’an-1 yizinden takip,
Arapca olarak ezberleme, gu-
zel ve yiiksek sesle tecvidli,
teganni ile okuma; Kur’an-i
6grenme anlami tasimakta-
dir. Hele camilerde, kim daha
iyi teganni yaparsa, cemaat
ne guzel okudu adamin sesi-
ne bayildim der. Ne anladin
sorusuna ise verilen cevap:
“Ondan herkes anlamaz, ben
hoca miyim?” olmaktadir. Bu

mantik, Kur’an hocalara geldi
ise, olmayanlar sorumlu degil
demektir. Ginimuz MuslU-
manlarinin bldydk ¢cogunlugu,
hatta imamlarimizin ortak gé-
rusu budur. “Biz kim Kur’an-i
anlamak kim? Kur’an-1 ancak
alimler, ulemalar anlar biz de
onlardan égreniriz” derler.
Allah génderdigi kitabin ilk
ayetinde Oku (alak/1, isra/14)
demektedir. Buradaki oku,
ylazinden oku degil; anla,
dusltnerek oku manasinda-
dir. Kur’an bu okumaya tertil
ile okuma demektedir. Tertil
ile okuma: Bir metni; acele
etmeden, yavas yavas, tane
tane, acik ve net olarak oku-
mak demektir. Giniimuzde
tertil, yerini tecvitle okumaya
(susleyerek guizel okuma) bi-
rakmistir. Ramazan aylarinda
Mukabele adinda bir kisinin
okudugu diger bulunanlarin
takip ettigi okuma higbirine
benzememektedir. Okuyan
bile agzindan dokdlen keli-

melerin birakin ne anlama
geldigini; telaffuzlar bile an-
lamak mimkin degildir. Takip
edenler ise yetisme ve takip
zorlugu icinde ne yaptiklari-
ni bilmemektedir. 30 giiniin
sonunda hatim etmenin
verdigi blyiik haz! icerisinde
Kur’an’dan tek bir kelime-
nin manasini 6grenmeden,
Kur’an-1 okumus olurlar.
Kur’an kelime anlami, su-
rekli okunan demektir. Bu an-
lamin diginda Kur’an’a bagka
isim ve sifatlar da verilmigtir.
Bunlar icinde en ¢ok kulla-
nilanlari: Kerim, mecit, aziz,
azim, beyan, kelam, mubin.
Kur’an’in “Mubin” vasfini,
sifatini en iyi yorumlayan-
lardan biri Mustafa islamog-
lu’dur. islamoglu; Allah kelami
mubindir dedikten sonra,”
Zira Kur’an batin manalarin
tastyicisidir ve tasidigi mana-
lari okuyacak olana dogrudan
soyler”. Miubin, Kur’an’in
Kur’an da gegen sifatlarindan
biridir. Ebane fiilinden ture-
tilen Mibin hem gegcisli hem
de gecissiz olmak Uzere iki
manay! birden bunyesinde
tasir. Mubin, gecissiz olarak “
acik ve anlasihr “manasina,
gecigli olarak ise “aciklayan
ve anlasilir kilan” manasina
gelir.” iste size Allah’tan bir
nur ve Mubin kitap gelmistir”
(Maide-15). Yusuf-1, Hicr-15,
Neml-1 ayetlerinde de Mibin
Kitaptan s6z edilmektedir. ...

Kur’an kime hitap etmigse,
anlamakta ona duger. Eger
Kur’an-1 anlamaktan muaf
tutulan bir ziimre varsa, bu
zumre Kur’an’in hitap etme-
digi bir zimre olmalidir. Su
hal de cevabini aramamiz
gereken sual © Kur’an kime
hitap etmektedir?” Bu sualin
cevabi belli: Kur’an avam ve
havassiyla tim mdminlere
hitap etmektedir. Onlarca kez
gelen “Siz ey iman edenler”
bunun delilidir. Dahasi Kur’an
tim insanhga hitap etmek-
tedir. Defalarca gelen “Ey
insanlk” hitabi bunun delilidir.

Su hal de bizzat Kur’an’in
kendisi insan olan hi¢ kimseyi
kendisini anlamaktan muaf
tutmamaktadir. Kur’an’in
hedef kitlesi insandir. Hele
kendisine iman eden bir
mU’mini kendisini anlamaktan
muaf tutacak degildir. Birine
hitaben génderilmis her me-
saj, muhatabindan kendisini
anlamasini ister. Bu hem me-
saji gbnderenin hakki,hem de
gOnderilen mesajin hakkidir.

Kur’an’t anlamak Allah’in
6zde mumin, genelde tim
insanlik Gzerindeki hakki-
dir. Yine Kur’an’i anlamak,
Kur’an’in kendisine hidayet
rehberi olarak inanan tim
muU’minler Gzerindeki hakki-
dir. Kur’an-1 anlamayacakla-
rini distinenler, Allah’in ve
Kur’an-in hakkina gegiyorlar
demektir. Kur’an-1 anlamak

icin gayret edenler ise,
Allah’in ve Kur’an-in hakki-
na riayet ediyorlar demektir.
Kur’an’in anlamiyla bulugsma-
yan, Kur’an’la bulusmus sa-
yilmaz. O olsa olsa mushafla
bulugsmustur. (Kur’ani Hayat
Yil: 3, Sayi: 14)

Yani, ginim(z insanla-
ri Kur’an-la degil, kitapla
bulusuyorlar. Kur’an, bizleri
bltln kainati yaratandan
yol gosterici bir kitaptir. Eger
Kur’an’dan 6gut alacaksak,
Ustlin kérd kuru kuruya, oku-
makla olmaz. Onu tefekkirle,
distne dugline, anlayarak,
ayetlerden Allah ne murat
ediyor? ne istiyor diye ken-
dimize tekrar tekrar sorarak
okumaliyiz. Anlamadigimiz
ayetleri bir bilene sorarak an-
lamaya calismaliyiz. Glnku:
Kur’an manadir. Anlamak
icin gbnderilmigtir. Manasini
bilmedigimiz anlamadigimiz
bir séziin, kisiye faydasi ol-
maz. Bosuna okumaktir. Nahl
suresi 44. ayette: Kur’an-i
sana, insanlara génderileni
aciklayasin diye indirdik, belki
disunurler. Denilmektedir.

Anlamak ve dusinmekte
yetmez. Hayatimizin her
sahasina Onu uygulamak,
istenileni yapmak gerekir.
Eger Kur’an yagsanmazsa bu
yasamaya Muslimanca ya-
samak denmez. Peygambe-
rimizin G¢ temel gdrevi vardi.
1- Kur’an-1 Teblig etmek. 2-

Tefsir (agiklama) yapmak. 3-
Yasamak (6rneklilik) Kur’an
yasanmiyorsa, ne okumanin
ne de anlamanin bir faydasi
olmaz. Maide Suresi- 44,45
ve 47. Ayetler bu konuda
nettir. Ayetlerde: Allah’in
indirdikleriyle hUkmetmeyen-
ler kafir, zalim ve fasik olarak
belirtiimektedir. Araf-3’de:
“Rabbinizden size indirilene
uyun” emri, Kur’an’la amel
etmemiz icindir.

Bir de bazilarimiz, Kur’an-
In sadece Arapca okunmasi
gerektigini; Tlrkgce mealini
bile okumanin giinah oldu-
gunu iddia edenler vardir ki,
bunlari muhatap almak bile
gunahtir. Allah, Rum suresi
22. ayette: Onun varhiginin
ve kudretinin delillerinden bir
de: Gokleri ve yeri yaratmasi,
dillerinizin ve renklerinizin
farkli olmasidir. Elbette bun-
da bilen ve anlayan kimseler
icin ibretler vardir. Her insan,
Kur’an-da da verilmek istene-
ni en iyi kendi dilinde anlar.
Kutsallik dilde degil, icerdigi
manadadir. Kur’an her tarlt
6n yargidan (mezhep, siyasi
disunce, ideoloji gibi) soyut-
lanmig sekilde okunmalidir.
Yoksa algi yaniimasi olur.

Giinimuzde Islam dinya-
sinda en ¢ok okunan, ezber-
lenen, anlatilan kitap Kuran
oldugu halde; islam diinyasi-
nin yerlerde siriinmesini ne
ile izah edebiliriz?

Il Ozel idaresi yayla ve
grup yollarini iyilestiryor

Mudur Bulut'tan ziyare

iresun Saglhk Madurid

Muhammet Bulut hastane
ziyaretlerine devam ediyor.Bulut ,
Prof. Dr. A. ilhan Ozdemir Devlet
Hastanesinde yeni hizmete agilan
yesil alani ve acil servisi ziyaret
ederek hastalarla goérustu. Has-
tanede devam eden tadilatlar ile
ilgili yoneticilerden bilgi aldi..Bulut
emegi gecenleri ise kutladi.

Haber: Mustafa Cici

Yogun Talep Var

Giresun Ticaret ve Sanayi
Odasi ile Ozel Giresun Ugur
Anadolu Lisesi arasinda Oda
tyelerine yonelik kurumsal
egitim ve is birligi protokolu
imzalandi.

Ozel Giresun Ugur Anadolu
Lisesi Muduri Ela Komitoglu
Canikli, Midar Yardimeisi Unal
Bodur ve Kurumsal iletigim
Uzmani Burak Aksoy Giresun
Ticaret ve Sanayi Odas! Y6-
netim Kurulu Bagkani Hasan
Cakirmelikoglu’nu ziyaret etti.

TSO’dan yapilan agiklama-
da”Giresun’da egitim sektori-

nin mevcut durumuna iligkin
degerlendirmelerin yapildigi
ziyaret sirasinda Giresun
Ticaret ve Sanayi Odasi ile
Ozel Giresun Ugur Anadolu
Lisesi arasinda Oda lyelerimi-
ze yonelik kurumsal egitim ve
is birligi protokoli imzalandi.
2024-2025 egitim ve 6gretim
dénemini kapsayan ig birligi
protokoliine kapsaminda Gi-
resun Ticaret ve Sanayi Odasi
Uyeleri ve birinci derece yakin-
larina yeni kayitlarda indirim
uygulanacaktir.”denildi.

Haber Merkezi

Haber: Namik
Baltaoglu

Giresun il Ozel idare-

si tarafindan yayla

yollarinda bakim ve onarim
calismalari devam ediyor.

il Ozel idaresi ekipleri,
Eynesil Dizgine Yaylasi
inisdibi glizergahinda alt
yap! caligsmalarini bitirdi.
Ekipler devaminda ise filler
serme islemine bagladi.
Ote yandan il Ozel idaresi’
nin vatandaslarin rahat ve

konforlu bir sekilde ulagimi-
ni saglamak icin buyuk bir
gayretle calismaya de-
vam ettigi belirtildi.Ekipler
tarafindan bu dogrultuda
Giresun merkez Mesudi-
ye-Esentepe-Glineykdy-Ak-
¢ali grup yolunda asfalt
kaplama calismasi ger-
ceklestirildi. Diger yandan
yayla ve oba yollari ile ilgili
yogun talep oldugu ve |l
Ozel idaresi’ nin yetismekte
zorlandig belirtildi.

Belediye'den Universite Ogrencilerine Sicak Karsilama

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG iSLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,

No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr

Giresun Belediyesi, Gire-
sun Universitesi’ni tercih
eden yeni Universite 6grencilerini
misafirperver bir sekilde karsila-
yarak onlari sehre adapte etmeye
y6nelik 6nemli bir adim att.
Belediye Baskani Fuat Ko6-
se’nin talimatiyla Giresun Oto-

gari’na gelen tim &égrenciler,
belediye personeli tarafindan
sicak karsilanarak ev sahipligi

yapilyor.

Belediye Bagkani Fuat Kdse,

6grencilerin kente olan katki-
sina vurgu yaparak, “Giresun
Universitesi, bu sehrin dinamiz-

mini artiran en 6nemli unsur-
lardan biri. Universitemize yeni
katilan tim 6grencilere bir kez
daha hos geldiniz diyorum. Gi-
resun, sadece egitim hayatinizi
sUrdureceginiz bir yer degil,
ayni zamanda sizi bir aile si-
cakhgi ile karsilayacak bir sehir

olacak” seklinde konustu.
Belediye, 6grencilere
ybnelik rehberlik hizmeti de
sunarak sehre ilk adimlarini
atan 6grencilerin karsilastiklari
sorunlara aninda ¢6zium bul-
malarina yardimci oluyor.
Haber Merkezi
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Saban Karakaya

BIRLIKTE OYNADIGIMIZ
OYUNLAR
VE TAZELENMEK
ISTENEN ANILAR

istenirse;

Yeniden bir araya gelinebi-
liyor...

Zaman tlnelinde kalan
anilar;

Yeniden diriltip yasanilabi-
liyor...

Yani;

Aradan kac yil gecerse
gecsin...

Zaman denilen mevhum;

Araya ne kadar duvar orer-
se Orsun...

Oz-gecmisini unutmak
istemeyenler;

Bir yolunu buluyor...

Ve acislyla-tatlisiyla;

Yasadiklarini yeniden taze-
lemek istiyor...

Ornegin;

Bir zamanlar Saka Tiyatro-
sunun oyuncusu;

Giilgin Ozglir'un tazelemek
istedigi gibi...

Aradan 18 yillik bir zaman
dilimi gecse de;

Anilarini biraktigi kente
ziyarete geldigi gibi...

Evet;

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Buglinki sohbet konumuz;

Kisilere 6zel bir 6zellik tagi-
yor gibi gérlinse de...

Sunu goéndl rahathgiyla
sOyleyebilirim ki;

Tazeledigimiz anilarin top-
lumsal bir yani da var...

Toplumsal yanini kisaca
anlatacak olursam;

Bundan 25 yil énce
bu kentte Saka Tiyatrosu
vardi...

Ve 6zel tiyatro statiistn-
de olan bu tiyatro;

Birbirinden nitelik-

li oyanlari sahnelerine
tasirdi...

Tiyatromuz resmi kayit-
larda profesyonel gézikse
de;

Sahneledigimiz oyunlarda
hep amatér oyuncular oynar-
di...

Ve bu oyuncularimizdan
birisi de;

Universite egitimini Gire-
sun’da yapan Giilgin Oz-
gurdda...

O tarihlerde Karadeniz Tek-
nik Universitesini bagli olan;

Yiksek Hemsirelik Okulun-
da okuyordu...

Hem de kendine bos
zaman yaratip tiyatro yapiyor-
du...

Ve tiyatro sahnesine ilk
adimini;

‘Sevgiden Ayrilmak’ adini
tasiyan oyunla atti...

Nacizane benim yazip-y6-
nettigim bu oyunda;

Glgin’in ilk oyununda
seyirciden biyuk bir begeni
topladi...

Ardili yillarda daha da ¢ok
deneyim kazandi;

Ve araliksiz olarak Saka
Tiyatrosunda bes yil oyuncu-
luk yapti...

Gillcin Ozgiran ikinci
oyunu;

Yine benim yazip-y6net-
tigim ‘Umut Koprisi’ oyunu
idi...

Ve bu oyunda da dort-bes
farkl karakteri canlandirip;

Cok yiksek bir performans
gobstermisti...

Cok kisa bir zaman dili-
minde deneyim sahibi olan
Glgin;

Konusu 12 Eylal zulmdnun
anlatildigi...

Devrimci genglerin yargi-
landigs;

‘Genglik Yargihyor’ isimli
oyunda bagkarakterlerin birisi-
ni oynamigti...

Gosterdigi tstln perfor-
mansla da buyuk alkis topla-
migti...

Ve bu oyunundan sonra da

SR

ilimizde taninan bir oyuncu
olmustu...

Oynadigi oyunlardan bir
tane daha 6rnek verecek
olursam;

Nazim Hikmet'in. Kuvvayi
Milliye oyunun sahnelemis-
tik...

Sahneledigimiz bu oyunun
kurgusunda;

Ug erkek oyuncuyla, (¢ ka-
din oyuncuya rol vermistik...

Ve c¢ok begeni toplayan bu
oyunumuzla da;

Yine ¢ok buyuk siikse yap-
migtik...

Yaptigimiz turnelerle birgok
il ve kasabayi dolasmistik...

(Baska oyunlar var da, bu
kadarini yeterli sayiyorum)

iste bu gizel birlikteliklerin
anilarini tazelemek igin;

Sevgili Giilgin Ozgir, 18 yil
sonra beni ziyarete geliyor...

Ancak bu kez gelirken tek
gelmiyor;

Seuvgili esi Dr. Ali Oz-
tark’d de getiriyor...

Benimle bizatihi
yuz-ylze tanistirmak

istiyor...

' Ve da tanistiriyor...

Simdi bu durumda siz
olsaniz;

Aradan bunca yil
gecince...

Ve sevdiginiz birisi
sUrpriz yaparcasina;

Ansizin sizi gelip ziya-
ret edince...

Mutluluk denizinde kulag
atmaz misiniz?

‘Atariz’ diyorsaniz;

Bende bu yuzden mutlu-
lugumu sizlerle paylagsmak
istedim...

Degerli zamanlarinizdan
calinti yaparak;

lyi mi ettim, kétd mi ettim
onu da bilemiyorum...

Bilemedigim icinde takdirini
sizlere birakiyorum...

Gorsel bilgi notu;

Birinci fotografta benim ya-
zip-yénettigim ‘Umut Képrust’
oyununun bir kesitinde (bugiin
aramizda olmayan) degerli
insan Kamuran Kurt'la birlikte
goralayor...

ikinci gorselde ise, Glgin
Ozgir beni diin ziyarete gel-
diginde —cep telefonuyla- 6z
¢cekim yaptiktan sonra, kendi
sosyal sayfasinda yayinladigi
gobrsel...

AYAYDIN OTOMOTIV

OTO ALIM SATIM

KIRALAMA
YILMAZ AYAYDIN
0535 838 79 28
Cinarlar Mahallesi No: 32
GIRESUN
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SIRA KABE-]
MUAZZAMA'DA

Mescid-i Aksa’ nin 6nemi
Muslimanlar i¢in ne kadar
6nemli ise Yahudiler igin
de o kadar 6énemli , Kabe-i
Muazzama’ da Muslumanlar
icin daha da ¢ok 6nemli-
dir. Mescid-i Aksa’ nin Kur’
an-1 Kerimde ve Hadislerde
zikredilen énemi dikkate
alindiginda bu bélgedeki
mubarek yapilarin varligi géz
6nilinde bulunduruldugunda
Muslimanlarin neden buray!
sahiplenmesi gerektigi acik
bir sekilde ortaya ¢ikmak-
tadir. Fakat bununla birlikte
Mesci-i Aksa Kur’ an-1 Kerim’
de BOZGUNCU ve FESAT
sifatlarla nitelendirilen kendi-
lerine dogru yolu gdstermek
icin gébnderilen peygamber-
lerini éldiren Yahudilerin 75
yildir zulmi altina inlemek-
teler. Tahris edilmis YAHUDI
inancina gore Firat ve Nil
Nehri arasindaki topraklar
Tanr tarafindan Yahudilere
vaat edilmis topraklardir.
ARZ-1 MEV’UD olarak
adlandirilan b u topraklar
icin her tirll sucu islemek
Yahudi inancinda mubahtir.
Cunku onlarin tahrif edilmis
inanglarina gére bu topraklar
kendilerine ait, Gzerlerinde
yasayanlar ise isgalcidirler.
Bu nedenle Firat ile Nil ara-
sindaki herkesin 6lduriimesi

caizdir. Bu topraklara sahip
olmak ve Bilyik israil’ i kur-
mak i¢in bu bélgede yasayan
bebekleri dahil herkesin
dldurdlmesi caizdir.

En blyik hedeflerden
birisi de Mescid-i Aksa’ yikip
Suleyman Mabedi yapmaktir.
Bu detaylar dikkate alindi-
ginda Kudis’ iin ve Mes-
cid-i Aksa’ nin Maslumanlar
tarafindan neden korunmasi
gerektigini daha net anhyo-
ruz.

Yahudiler dért buguk
milyar mislimanin Kkutsal-
larina 6nem vermedigini,
birlik ve beraberlikte hic
ilgilerinin olmadiklarini
gordikleri icin Mescid- i
Aksa’ dan basladilar isgale
ilerisi neresi diye sorarsaniz
tabi ki Kabe-i Muazzama
listenin ikinci sirasinda.
Yeryuzinln ilk mabedi ve
tevhid inancini merkezi olan
Kabe’ nin guvenligini bile
Amerikalilar yapmaktadir. Bu
nasil bir istir ki tavugu tilkiye
emanet ediyorsun. Tavugu
tilkiye emanet edersen bir
gun kiimeste tavuk kalma-
did gibi,kimesinde yerinde
olmadigini gérarsin degerli
okuyucularim. Ben nacizane
inananlari uyarmak icin duy-
gu ve dustincelerimi yazdim,
Hepinize saygilar, selamlar.

Ferhat

GUNAYDIN

Emekli Ogretmen | Halk Sairi

KISSADAN HISSE

: Ormandir bilbdlin evi

- Tutma onu hig kafeste

Alma mazlumun ahini
Cikar aheste aheste

Sen sen ol da el yaninda
Kesme atin kuyrugunu
Kimi uzun, kimi kisa

Der de bozar huzurunu

Hic sbyleme sen sirrini
Olsa bile can dostuna

O da sdyler bir dostuna
Saman dolar bak postuna

Konus da buyuk konusma
Sakin bunu hi¢ unutma
Kilitli tut hep kapini
Komsunu da hirsiz tutma

Varsa sugun Ortbas etme
Gulnes balgikla sivanmaz

: Hi¢c bos durma daim calis

Hazira da dag dayanmaz

¢ Ferhadi hep sdyler s6ziin

Dogruluktan yana 6zin
Aldin ise ver borcunu

- Istemeye olsun yiiziin

Miidiir Bulut'tan Olaganiistii Basan

luslararasi, disiplinler
arasi bir bilimsel aras-
tirma onur toplulugu

olan Sigma Xi, 1886 yilindan beri
faaliyetlerine devam ediyor ve

iresun Milli Egitim
Muduarliga birgcok
dalda basaridan

basariya kosuyor.Ertugrul
Tosunoglu’nun muddrlige gel-
mesi ile fark yaratan Mudurlik
TEKNOFEST, finallerine kaldi.

Yapilan agiklamada,
“Tarkiye’nin milli teknolojinin
gelistiriimesi konusunda kritik
rol oynayan bir¢ok kurulugsun
paydasligiyla dizenlenen,
Tarkiye’nin ilk ve tek havacilik,
uzay ve teknoloji festivalidir.
ik kez 2018'de gerceklesti-

akademisyenlerin arastirma ye-
teneklerini gelistirmeyi ve yeni bir
arastirmaci kusaginin yayiimasi-
ni tesvik etmeyi amagliyor. Top-
lulugun Gyeleri arasinda Albert

r|Ien TEKNOFEST, teknoloji
yarismalari, hava gésterileri,
konserler ve cesitli etkinlikler-
le toplumda teknolojiye olan
ilgiyi artirmay!1 ve Turkiye'nin
teknoloji Ureten bir topluma
dbénismesini hedeflemektedir.
Festival, yuz binlerce gencin
hayallerini ger¢eklestirmesi
icin cesitli disiplin ve katego-
rilerde teknoloji yarigmalari
dizenlemektedir.
TEKNOFEST, “TEKNO-
FEST ile Gelecek Sensin”
mottosuyla bu yil teknoloji

Einstein, Enrico Fermi, Richard
Feyman ve Jennifer Doudha gibi
200°den fazla Nobel 6dUll sahibi
bilim insani yer aliyor. il Saglik
Mudird Bulut’ un bu olagantstu
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tutkunlarina 30 milyon TL édul
ve 55 milyon TL'nin Gizerinde
malzeme destegi saglayacak.
49 ana kategori ve 127 alt
kategoride diizenlenecek tek-
noloji yarismalari, milyonlarca
gencin katihmiyla Tarkiye’nin
en blydk 6ddlli yarismalari
arasinda yer aliyor. Bu yil
Antalya Anfag Uluslararasi
Fuar ve Kongre Merkezi’'nde
5-8 Eylll tarihleri arasinda

25 yarismanin final degerlen-
dirmesi yapilacak. Gengler,
yapay zeka, haberlesme,

basarisi Tirkiye’ de, Giresun’ da
ve saglik camiasinda takdirle kar-
silandi. Saglik Madlrimiz Bulut’
u tebrik ediyor,calismalarinda
basarilar diliyorum.

biyoteknoloji ve tarim teknolo-
jileri gibi alanlarda projeleriyle
yarigacak. Sampiyonlar ise
Odullerini 2-6 Ekim tarihlerinde
Adana’daki TEKNOFESTte
teslim alacak.

TEKNOFEST 2024 yaris-
malarina Giresun’dan yapi-
lan 376 proje basvurusu 6n
elemeyi ge¢gmis olup deger-
lendirmeler sonucu 3 projemiz
Tarkiye Finallerine katiimaya
ve ilimizi temsil etmeye hak
kazanmistir.”denildi.

Haber: Mustafa Cici

Haber: Namik Baltaoglu

iresun’un Kesap ilce Kay-
makami Selin Sari, bahceye

KAYMAKAM SAHI FINDIK TOPLADI

girerek findik topladi. Turkiye’de
cayin bagkenti Rize’nin Cayeli ilce-
sinden olan Kaymakam Sari, findigin
bagkenti Giresun’da findik bahgesine
girdi. Kaymakam Sari, Diizkoy Ko-
yi’nde findik hasadi yapan Ureticileri
bahcelerinde ziyaret etti.

Ureticilerle birlikte bir siire findik
toplayan Sari, tim Ureticilere bere-
ketli bir hasat sezonu diledi.

Tasimal Egitimde Planlama
Toplantilan Siirtiyor

024-2025 egitim 6gretim

yili Ortadgretim kurumlari
Tasimali Egitim Planlama ve
il Degerlendirme Komisyonu
toplandi. Yesil Giresun Mes-
leki ve Teknik Anadolu Lisesi
konferans salonunda, gercek-
lestirilen toplanti, il Milli Egitim
Muadrd Ertugrul Tosunoglu ile
komisyon uyesi il milli egitim
muddr yardimcilari, sube
mudrleri ve ilge milli egitim
muddrlerinin katilimiyla gercek-
lestirildi.

Toplantinin baglangicinda
Muddir Tosunoglu, 2023-2024
eqgitim égretim yilinin genel bir
degerlendirmesini yaparak,
2024-2025 egitim 6gretim yilin-
da yapilacak faaliyetler ve dik-
kat edilmesi gereken hususlara
dair dnemli hatirlatmalar yapti.

Mudur Tosunoglu, ilce milli
egitim madarlerine; Bakanligin
emir ve talimatlari dogrultu-
sunda, tagimali egitim ve 6zel
servis araglarinda alinmasi
gereken tedbirler ve yapilacak

hazirliklar bagta olmak tzere
egitime dair bircok konuda
6nemli bilgilendirme ve payla-
simlarda bulundu.

Tosunoglu toplantida ilge
milli egitim madurleri ile ilgele-
rinde karsilastiklari sorun ve
ihtiyaglar konusunda gérus alig
verisinde bulundu. 2024-2025
egitim 6gretim yilina iliskin is
ve iglemlerin titizlik ve hassa-
siyetle yaratilmesini istedi.
iice milli egitim midirleri, ekip
ruhu icerisinde tim 6gretmen-

lerimizle birlikte egitim dgre-
timde kalitenin artiriimasi, ilge
ve il bagarisinin yikselmesi
icin gereken ozveri ve gayreti
gOstereceklerinin altini gizerek,
calismalarinda simdiden basa-
rilar diledi.

Daha sonra il geneli ortadg-
retim kurumlari tagimali egitim
planlamasi, il degerlendirme
komisyonu tarafindan gorisu-
Iip degerlendirilerek nihai hale
getirildi.

Haber: Fatma Ugurlu



23 Ajustos
2024 Cuma

Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

IR \J mn [ ] ]

Bagisiklik Sistemi Dastkliguna

agisiklik sistemi,
viicudun hastalikla-
ra kargi en 6nemli

savunma mekanizma-
sidir. Bagisiklik sistemi =95
sorunlarinin ¢egitli
saglik problemlerine
neden olabilecegini
belirten Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi
Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Nevrez Koylan;
“Bagisiklik sistemi sorunlari
genetik faktorler, kronik stres,
yetersiz beslenme, uyku ek-
sikligi, hareketsizlik, HIV/AIDS
gibi viral enfeksiyonlar ve bazi
ilaclar nedeniyle géralebilir”
dedi.

Saglikli beslenme, du-
zenli egzersiz ve uyku, stres

ybnetimi, hijyen ve sigara
icmemenin bagisiklik siste-
mini gic¢lendirdigini hatirla-
tan Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi
Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Nevrez
Koylan, bagisiklik
sisteminin dusuk
oldugunu gésteren 11
belirtiyi paylasti:

SIK SIK ENFEKSIYON
GECIRMEK

Bagisiklik sistemi gli¢siiz-
Gganun en yaygin belirtile-
rinden biri, sik sik enfeksiyon
gecirmektir. EGer yilda birkac
kez soguk alginlig, grip,
idrar yolu enfeksiyonu veya
diger enfeksiyonlari yasiyor-
saniz bagisiklik sisteminiz

zayif olabilir.

YAVAS IYILESEN
YARALAR

Yaralarinizin ve kesikleri-
nizin normalden daha uzun
surede iyilestigini fark ediyor-
saniz, bu bagisiklik sistemi
gUcsizlugundn bir isareti
olabilir. Saglikh bir bagisikhk
sistemi, yaralarin hizl ve
etkili bir sekilde iyilesmesini
saglar.

SUREKLiI YORGUN
HISSETMEK

Sdarekli yorgun hissetmek
ve enerjik olmamak da bagi-
siklik sistemi sorunlarinin bir
belirtisi olabilir. Bagisiklik sis-
temi, vicudu enfeksiyonlarla
savasmak icin zorladiginda
kronik yorgunluk olusabilir.

11 Belirtisi

CILT SORUNLARIYLA
KARSILASMAK

Cilt saghgi, bagisiklik
sistemimizin bir yansimasi-
dir. Kiside sik sik cilt enfek-
siyonlari, kizariklik, egzama
veya sedef hastaligi gibi
problemler gézlemleniyorsa,
bu durum bagisiklik sistemi
glcsizlugunu gdsterebilir.

SINDIRIM
SORUNLARI YASAMAK

Bagisiklik sistemi, sindirim
sistemi ile yakindan iligkilidir.
ishal, kabizlik, siskinlik veya
gaz gibi kronik sindirim so-
runlari yasiyorsaniz bagisik-
lik sisteminizi guc¢lendirmekte
fayda var.

KRONIK SINUZIT

Sinlzit, sinls boslukla-

Besin Zehirlenmesine Karsi 10 Etkili Onlem
Besin zehirlenmesi olumciil olabilir

esin zehirlenmesi
Ulkemizde ve dlnya
genelinde 6zellikle

yaz aylarinda daha
stk goralen dnemli
bir saglk sorunu. Kig
mevsiminde hastane-
lerde yaygin gérulen
influenza ve gribin
yerini; yaz aylarinda
Stafilokok, Salmo-
nella, E.Coli gibi bakteriler
ile Rotavirts ve Noroviris
gibi virtslerin yol ac¢tigi besin
zehirlenmeleri aliyor. Aciba-
dem Beylikdiizii Cerrahi Tip
Merkezi i¢ Hastaliklari Uzma-
ni Dr. Murat Karakog, Dlnya
Saglik Orgiitii ve diger saglik
otoriteleri tarafindan yapilan
tahminlere goére, diinya gene-
linde her yil yaklasik 600 mil-
yon Kisinin besin zehirlenmesi
yasadigina dikkat cekerek;
“Besin zehirlenmeleri nede-
niyle yilda yaklasik 420 bin
kisi de hayatini kaybediyor;
bunlarin ¢cogunu ¢ocuklar,
yaslilar ve kemoterapi veya
immUnoterapi gibi bagisiklig
zayiflatan ilag kullanan hasta-
lar olusturuyor” diyor. Saghk
Bakanligi verilerine gére;
Ulkemizde de 2015-2020
yillari arasinda besin kaynakh
hastaliklar nedeniyle hasta-
nelere 18 milyon 314 bin 239
kisi bagvurmus ve 1714 Kisi
yasamini yitirmis.

SICAK HAVADA MiKROP-
LAR HIZLA COGALIYOR

ic Hastaliklari Uzmani Dr.
Murat Karakog, besin ze-
hirlenmesinin yaz aylarinda
daha sik gérulmesinde hava
sicakhiginin buylk etkisi
olduguna isaret ederek; “Yaz
mevsiminde hava sicaklik-
larinin artmasi nedeniyle
bakteri, viris ve parazitler
gibi mikroplar daha hizl ¢o-
galmakta ve besinlere daha
kolay bulagsmaktadir. Ayrica
yaz aylarinda piknik, barbekd,

plaj gezileri gibi acik hava et-
kinliklerinin artmasi, 6zellikle
turistik ve kalabalik bélgeler-
de hijyen kosullarina
uyulmamasi, ¢ig ve
az pismis gidalarin
tiketilmesi de besin
zehirlenmesi sikhgini
arttirmaktadir” diyor.

BU BELIRTILER-
DE ASLA ZAMAN
KAYBETMEYIN

Besin zehirlenmesinin
belirtileri, bozulmus gidalarin
tuketiminden sonra birkag
saat veya birkac¢ guin icinde
ortaya ¢ikiyor. ic Hastaliklari
Uzmani Dr. Murat Karakog,
belirtilerin hafif veya siddetli
olabilecegine isaret ederek,
sOzlerine sdyle devam ediyor:
“Hafif belirtiler bulanti, glinde
5’ten daha az siklikta olugan
kusma ve ishal, karin agrisi
ve kramplar, hafif ates, bas
agrisi, halsizlik, yorgunluk ile
istahsizlik gibi sorunlardir.
Siddetli bulgularda ise surekli
kusma, siddetli karin agrisi ve
kramplar, 38°C’nin (izerinde
seyreden yiksek ates, kanl
ishal, siddetli dehidratasyona
bagl azalmis idrar, agiz kuru-
lugu, bas dénmesi, bayiima,
nefes darligi ve gdégus agrisi
gibi semptomlar géralebilir.”

KALICI SAGLIK SORUN-
LARINA YOL ACMASIN

ic Hastaliklari Uzmani
Dr. Murat Karakog, siddetli
belirtiler gérildiginde zaman
kaybetmeden en yakin saglik
kuruluguna bagvurulmasi ge-
rektigi uyarisinda bulunarak;
“Cunku besin zehirlenmesi
Onemli bir problemdir. Ciddi
tablolarda 6zellikle cocuklar,
yaglilar ve bagisiklik sistemi
zayif olan kisilerde Sltimle
sonuglanabilir. Bazi pato-
jenler ciddi ve kalici saglik
problemlerine neden olabilir.
Ornegin, E. Coli bakterisinin
0157 susunun yol actig

besin zehirlenmesi sonrasin-
da kalici bébrek yetmezligi
geligebilir ve hastanin 6mur
boyu diyaliz tedavisi almasi
gerekebilir. Yersina entero-
colitica, Shigella, Salmonella
bakterisi gibi bazi patojenlerin
sebep oldugu enfeksiyonla-
rin ardindan reaktif artrit gibi
cesitli eklem romatizmalari
gelisebilir’ diyor.

ic Hastaliklari Uzmani
Dr. Murat Karakoc, besin
zehirlenmesine kargi alma-
miz gereken dnlemleri sbyle
anlatiyor:

BESINLERI SATIN
ALIRKEN DIiKKAT

Algverig yaparken bazi
kurallara dikkat etmeniz
biyiik bir 5neme sahip. i¢
Hastaliklari Uzmani Dr. Murat
Karakog, aligveris sirasinda
almaniz gereken 6nlemleri
sOyle 6zetliyor: “Son kullan-
ma tarihi gecmis gidalari sa-
tin almayin. Paketli Urtinlerin
ambalajlarinin saglam ve ha-
sarsiz oldugundan emin olun.
Sismis veya hasar gérmis
konserve drtnlerini kullanma-
yin. Et ve et Urlnlerini gtiveni-
lir yerlerden satin alin. Kirik,
catlak, diskiyla kirlenmis yu-
murtalardan kaginin. Ozellikle
et, et Urlnleri ve tavuk gibi
sik besin zehirlenmesi yapan
Urtinlerin Uretildikleri yerden
depolara ve satis noktalarina
sevkiyati sirasinda -18°C
altinda muhafaza edilerek
soguk zincirin korunmasi
6nemli. Dondurulmus besinle-
rin soguk zincirinin kirnlmamig
olmasina dikkat edin.”

CIG ETE VE YUMURTAYA
DOKUNDUKTAN SONRA
MUTLAKA...

Yemek hazirlamadan énce
ellerinizi sabunlu sicak suyla
en az 20 saniye ylkamaya
6zen gosterin. Tirnaklarinizi
kisa ve temiz tutmay aligkan-
Ik edinin. Cig veya az pismis

kirmizi et, beyaz et ve balikla
temas sonrasi Ozellikle elle-
rinizdeki catlaklar aracihgiyla
parazitler ve bakteriler bu-
lagarak kist hidatik, toxop-
lazma, brusella, tuberkuloz,
camylobacter ve salmonella
gibi gesitli enfeksiyonlara yol
acabiliyor. Bu nedenle ¢ig et
ve baliga dokunduktan sonra
ellerinizi yine sabunlu sicak
suyla yikamay! asla ihmal
etmeyin.

MUTFAK GEREGLERINI
SICAK SUYLA YIKAYIN

Mutfak tezgahlarini,
kesme tahtalarini ve diger
mutfak ekipmanlarini sicak
su ve sabunla duzenli olarak
temizlemeniz ¢ok énemli. Her
kullanimdan sonra, dzellikle
de ¢ig et, yumurta ve balik ile
temasin ardindan tim ara¢
ve gerecler ile tezgah yuzey-
lerini deterjanli sicak suyla
iyice yikamalisiniz.

CIG ETLERI PISIRMEDEN
ONCE YIKAMAYIN

Kirmizi eti, balgi ve tavuk
etini pisirmeden 6nce yika-
mayin. Ozellikle tavuk etinde
fazla miktarda mikroorga-
nizma bulunuyor. Yikama
esnasinda lavaboya, tez-
gah yizeyine, musluga ve
ellerimize bulasan bu mik-
roorganizmalar enfeksiyona
yol acabiliyor. i¢c Hastaliklari
Uzmani Dr. Murat Karakog,
baliklari da pisirme dncesinde
yikamanin dogru olmadigina
dikkat cekerek; “Cinki bahgi
yikamak Salmonella ve E.Coli
gibi enfeksiyonlari etrafa
bulagtiracagi gibi, sagligimiz
acisindan énemli olan ve
balikta cok bulunan Omega-3
gibi yag asitlerinin ve faydali
enzimlerin kaybina yol agar.
Ayrica balikta bulunan ve
pisirme sirasinda lezzeti artti-
ran dogal sivilarin da kaybina
neden olur” diye konuguyor.

BU BESINLERI ASLA

Saglhk Kosesi

rinin iltihaplanmasidir ve
genellikle bagisiklik sistemi
sorunlarinin bir igareti olarak
kabul edilir.

ALERJIK
REAKSIYONLAR

Bagisiklik sistemi so-
runlari, vicudun normalde
zararsiz olan maddelere
karsi asiri tepki vermesine
neden olabilir. Sik sik alerjik
reaksiyonlar yagiyorsaniz
bu durum bagisiklk sistemi-
nizin dizgin calismadigini
gOsterebilir.

ATES VE TITREME

Aciklanamayan ates ve
titreme ataklari, viicudunu-
zun bir enfeksiyonla savas-
maya ¢alistigini ve bagisikhk
sisteminizin zorlandigini

TEMAS ETTIRMEYIN

Farkl besinlerin birbiriyle
temas halindeyken cesit-
li mikroorganizmalarin ve
zararll maddelerin gegis
yapmalarina ¢apraz bulas
deniyor. Capraz bulag! énle-
mek igin ¢ig besinleri pismis
yiyeceklerden ayri tutmaniz
gerekiyor. Ayrica ¢ig kirmizi
et, tavuk eti, yumurta, balik
ve kabuklu deniz drdnlerini
de sebzeler ile asla temas
ettirmemeniz gerektigi uyari-
sinda bulunan i¢ Hastaliklar
Uzmani Dr. Murat Karakog;
“Bu sayede etlerde bulunan
zararll mikroorganizmalarin
sebzelere ge¢gmesini engelle-
mis olursunuz” diyor.

ET VE SEBZELERI AYNI
BICAKLA KESMEYIN

Besin zehirlenmesine karsi
almaniz gereken bir bagka
Onlem ise etleri, et Grlnleri
ile sebzeleri ayri tezgahlarda
ve farkli bigaklarla kesmek
olmali. Etler ile temas eden
bicaklari, tezgahi, mutfak
araclarini da sicak ve sabun-
lu suyla yikamalisiniz.

BESINLERI DOGRU
SICAKLIKTA PiSIRIN

Et, tavuk, balik ve yumur-
ta gibi besinlerin yeterince
pismis olmalari da besin
zehirlenmesinden korunma-
da biyilk éneme sahip. Bu
besinlerin i¢ sicakliklarinin
bir termometre ile kontrol
edilmesi gerektigini belirten
Dr. Murat Karakog; “Ornegin
besinlerdeki i¢ sicaklik tavuk
icin en az 74°C, kirmizi et
icin de en az 63°C olmalidir.
Besinlerin her tarafinin iyice
pistiginden emin olunmal,
buyik tencerelerde pisirilen
yemekler sik sik karistirilarak
sicakligin her tarafa yayiima-
sI saglanmalidir” diyor.

ODA SICAKLIGINDA EN
FAZLA 2 SAAT TUTUN

Yiyecekleri pistikten sonra

gOsterebilir.

LENF BEZLERINDE
SiSLiK

Lenf bezlerinde surekli
sislik, bagisikhk sistemi
sorunlarinin bir belirtisi ola-
bilir. Lenf bezleri, bagigiklik
sistemimizin bir parcasidir ve
enfeksiyonlarla savasirken
sisebilir.

OTOIMMUN
HASTALIKLAR

Bagisiklik sistemi bazen
vicudun kendi hiicrelerine
saldirarak otoimmuin has-
taliklara yol acabilir. Lupus,
romatoid artrit, Hashimo-
to tiroiditi gibi otoimmun
hastaliklar bagisiklik sistemi
sorunlarinin ciddi belirtilerin-
dendir.

oda sicakliginda en fazla
iki saat tutun, 6zellikle et
dranlerini daha sonra buzdo-
labinda 4°C altinda saklama-
ya dzen gosterin. Bunlarin
yani sira pismis yiyecekleri
buzdolabinda ¢ig besinlerden
uzak tutmaniz da ¢cok 6nem
tasiyor.

ODA SICAKLIGINDA GO-
ZULMEYE BIRAKMAYIN

Dondurulmus besinleri
Ozellikle de et Grlnlerini
oda sicakliginda ¢ézilmeye
birakmamaniz gerektigi uyari-
sinda bulunan i¢ Hastaliklari
Uzmani Dr. Murat Karakog;
“Béyle durumlarda ¢ézilen
ylzey kisimlarda Salmonella,
E.Coli, Stafilokokkus aures
gibi gesitli bakteriler kolay bir
sekilde Uremekte ve besin-
lerle kontamine olarak besin
zehirlenmesine yol agmak-
tadir” diyor. Ayrica dondurul-
mus besinleri sicak su altinda
¢c6zmeye calismak da tehlike
olusturuyor. Bu Urunleri buz-
luktan aldiktan sonra buzdo-
labinin alt raflarinda ¢ézilme-
ye birakmali veya mikrodalga
firinlar kullanmalisiniz.

KURU GIDALARI
KARANLIKTA SAKLAYIN

Bulgur, bugday, piring,
nohut, fasulye gibi bakliyatlar
ve kuru gidalar sicak ve nemli
ortamda saklanmamali. Bak-
liyatlar ile kuru gidalari gines
gbérmeyen karanlik bir yerde
ve 20°C sicakligin altinda,
agzi hava almayan kapali cam
kaplar icinde saklamaya dikkat
edin. Ozellikle piring iceren ye-
mekleri bir guinde tuketilecek
miktarda yapmaniz gerektigine
isaret eden Dr. Murat Karakoc;
“Pirincli yemek tekrar tlketile-
cekse en fazla bir defa daha
Isitma yapilarak yenilebilir.
Bdylece Bacillus cereus gibi
bakterilerin yol acacagi gida
zehirlenmesinden de korun-
mus olunur” diyor.
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Silahi
kavgada
2 Kisi
yaralandi

iresun’un Gérele ilcesinde, si-
lahl kavgada 2 kisi yaralandi.
iigeye bagh Kusculu Kéyii Temel
Aga Mahallesi’nde, M.D.E. ile Y.T.
arasinda tartisma cikti. Kavgaya do-
nusen olay sirasinda M.D.E, Gzerin-
deki tabancayla Y.T’ye ates etti.

ihbar Gizerine bélgeye polis ve 112
Acil Saglik ekibi sevk edildi.

Saglik ekibinin ilk midahalesinin
ardindan Y.T, Tirebolu Devlet Hasta-
nesinde, kavgada darbedilen M.D.E.
ise Gorele Devlet Hastanesinde teda-
vi altina alindi. Olayla ilgili sorustur-
ma baglatildi. GIRESUN (AA)

Otomohilin ¢carptigi yaya oldii

iresun’da otomobilin ¢arp-

tig1 kisi hayatini kaybetti.
Merkeze bagh Ulper mevkisinde,
A.K’nin kullandigi 28 AK 723

plakali otomobil, M.B’ye carpti.
ihbar lizerine kaza yerine 112
Acil Saglik ve polis ekipleri sevk
edildi. Saghk ekipleri, M.B’nin

hayatini kaybettigini belirledi.
Kazanin ardindan olay ye-

rinden uzaklasan surtci A.K,

Duroglu beldesindeki asayis

noktasinda polis ekiplerine teslim

oldu. Gézaltindaki strlclinin

emniyetteki iglemleri stirtyor.
GIRESUN (AA)

iresun Gengclik ve Spor

il Mdrligi’nden Bu-

yuk Basari: Erasmus+
Spor Personelinin Hareketliligi
Projesi Kabul Edildi.

Giresun Genglik ve Spor Il
Mudarlagd, spor alanindaki
personellerinin yetkinliklerini
artirmayi amaglayan bir projeyle
buyuk bir bagsariya imza atti. T.C.
Disigleri Bakanligi Avrupa Birligi
Baskanhgi Turkiye Ulusal Ajan-
sI Erasmus+ Spor Personelinin
Hareketliligi Programi kapsaminda
“Spor Alanindaki Personellerimizin
Yetkinliklerinin Artirimasi” baglikli
proje kabul edildi. Bu proje, spor

personelinin uluslararasi diizeyde
bilgi ve deneyim kazanmasini
saglayacak 6énemli adimlari iceri-
yor. Proje ¢cercevesinde, hentbol,
bisiklet ve badminton branglarinda
Avrupa’daki bagarili uygulamalar
yerinde incelenecek. Giresun’dan
secilen spor personeli, Hirvatis-
tan’da hentbol, italya’da bisiklet ve
Danimarka’da badminton bransla-
rinda birer haftalik isbasi gézlem
faaliyetlerine katilacak. Bu ulus-
lararasi gbzlem firsati, personelin
branglarindaki giincel gelismeleri
ve en iyi uygulamalari dogrudan
gbérmelerini saglayacak.

Projenin hedefleri arasinda,

Avrupa dizeyinde sporda isbirligi-
ni gelistirmek, yerel spor 6érgutle-
rinin kapasitesini artirmak ve spor
personelinin teknik bilgi ve beceri-
lerini guclendirmek bulunuyor.
Ayrica, spor araciligiyla egitim ve
ortak Avrupa degerlerinin yerel-
de tesvik edilmesi, cevre dostu
yagsam tarzinin ve aktif vatandas-
lgin desteklenmesi amaglaniyor.
Katihmcilar, proje sayesinde
Avrupa koclari ve spor personeli
aglarina dahil olma firsatina da
sahip olacaklar.

Bu gdzlem faaliyetlerinin
ardindan, spor personelinin
kurumumuzun strateji plani ve

Erasmus+

Avrupa Birligi Spor Calisma Plani
dogrultusunda mesleki yetkinlikle-
rinin gliclenmesi ve eksikliklerinin
giderilmesi bekleniyor. Bu basa-
riyla birlikte, Giresun Genglik ve
Spor il Muduirliiga, spor alaninda
uluslararasi standartlara uyum
saglayacak ve glncel gelisme-
lerle uyumlu bir ekip olusturmus
olacak. Giresun’un spor vizyonu-
nu uluslararasi diizeyde ileriye
tasiyan bu proje, bélgedeki spor
faaliyetlerinin kalitesini artiracak
ve personelin profesyonel gelisi-
mine buyik katki saglayacak.
Haber:
Hakan Celebi
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Turk Futholunun Efsanesi
senol Gunes Bulancaka

021 yilinda Bulan-
2 cak’in fahri hemserisi
unvanina layik goru-
len Turk futbolunun efsanesi
Senol Giines, Bulancak’a olan

baglihgini bir kez daha gos-
terdi. Gerceklestirdigi ziyarette

Bulancak Belediye Bagkani
Necmi Sibi¢’t makaminda
ziyaret eden Gunes, hayirl
olsun dileklerini iletti. Déne-
min Belediye Baskani Recep
Yakar tarafindan fahri hemge-
rilik berati alan Senol Gines,

ilcenin 6nemli bir degeri haline
gelmisti. Bu ziyaretle birlikte
Bulancak halki ile arasindaki
bagini daha da gugclendiren
Gulnes, firsat bulduk¢a Bulan-
cak’ta ki dostlari ile bir araya
gelmeye devam ediyor. Bu-

lancak Cumhuriyet Bagsavci
Emre Us ile de hatira fotografi
cektiren Senol Gines, Bulan-
caklilar tarafindan gésterilen
ilgi ve alakadan memnun c¢ok
memnun kaldigini belirtti.

Haber: Samet Yildiz

Ergiin, Tireholu Genclik Merkezml zlvaret Etti

G enclik ve Spor il Midii-
ri Muzaffer ERGUN,

Tirebolu Genglik Merkezi’ni
ziyaret ederek merkezde
yuratulen calismalar hakkinda
bilgi ald!.

Ziyaret sirasinda, atblye
ve kullip faaliyetlerine katilan
genglerle sohbet eden ER-
GUN, onlarin projeler ve akti-
viteler hakkindaki goruslerini

dinledi. Ayrica, portatif yizme
havuzunda “Yizme Bilmeyen
Kalmasin” projesi kapsamin-
da egitim géren sporcularla
bir araya gelerek, projelerin
ilerleyisi hakkinda degerlen-
dirmelerde bulundu. ERGUN,
genclerin spor ve sosyal faali-
yetlere aktif katilimini destek-
ledigini vurguladi.

Haber: Osman Yilmaz

30 Agustos Zafer Bayrami Masa Tenisi Il B|r|nC|I|g| Yarigmasi Yapllacak

BU YAIIISMA KAGMAZ

1.08.2024 Cumartesi:

Minikler-Klgukler-Yil-
dizlar ve Gengler Kategori-
leri yapilacak. Bu kategori-
lere katilim, turnuva sabahi
kayit masasinda olacak.

01.09.2024 PAZAR :
Buyukler

-KATEGORI: Tek Ka-
tegori (Kadin ve Erkek
sporcular ayni kategoride
yarisacak)

-KONTENJAN: 64 kisi ile
sinirhdir.

-YAS SINIRI: il digi
katilim icin dogum yil, 2010
yili ve daha 6ncesi olanlar
katilabilir.

-TURNUVA FORMATI:

*4 Kisilik gruplar

*Gruplardan ilk 2 sirayi
alanlar Ust tura yikselir. (

3. ve 4. sira consolation
oynayacak.)

*Son 8 ‘de ¢ift eleme.
(Maclarin erken bitme du-
rumuna gbre son 16’da cift
eleme yapilabilir)

*“ilk 4’e Madalya, 1. spor-
cuya kupa ve slpriz éduller.

*Seri baglari tertip komi-
tesi tarafindan belirlenecek.

*Kuralar: 64 sporcu kon-
tenjani doldugunda kuralar
hemen cekilecek.

KAYITLAR WHATSAPP
UZERINDEN ALINACAK.
(0538 057 2925 - Muham-
med Glner)

Haber: Mustafa Tuncay

simsekler,
Transferde Gaza Basti

926 Bulancakspor

kadrosuna kattigi
Muratcan Yayla ve Fur-
kan Aksu icin imza téreni
gerceklestirdi. 2024-2025
sezonuna hizla baglamak
icin kollari sivayan yénetim,
Kulip Bagkani Aydin Kara-
tas dnciligunde, Simsek-
lere yeni katilan futbolcular
Muratcan Yayla ve Furkan
Aksu icin tesislerde imza
téreni diizenledi.

1926 Bulancakspor

Yoénetim Kurulu tarafindan
yapilan agiklamada “Mu-

ratcan ve Furkan’a hayirli
olsun dileklerimizi iletiyor,
kirmizi-beyaz arma altinda
nice basarilar diliyoruz.”
ifadeleri kullanildi.

Haber: Osman Yilmaz

. -
Vefa'nin Istanbul'da Bir

Bir dbnem Beykozspor
formasi da giyen, Gire-
sunspor Teknik Direktoru
Metin Aydin, eski Gire-
sunsporlu futbolculardan
ibrahim Tizin ve Bey-
kozspor’un unutulmaz
kaptani Cemil Akbay
(Galatasaray’in efsane ka-
lecilerinden Nihat Akbay’in
kardesi) ile birlikte Boncuk
Ahmet’e gecmis olsun ziya-
reti gerceklestirdiler.

istanbulspor ve Bey-
kozspor’un efsane futbol-
cularindan Boncuk Ahmet’e

istanbul Numune Hasta-
nesi’nde yapilan ziyaret
esnasinda duygusal anlar
yasandi.

Metin Aydin, ibrahim
Tulzln ve Cemil Akbay,
Boncuk Ahmet’e gegcmis
olsun dileklerini iletirlerken,
gecmisteki anilar tazelendi.

Haber: Hakan Celebi




