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GESOB VE TSO ile Turizm Dernegi’'nden st ste tepkiler artinca CHP konuyu TBMM'ye tasidi..
Havaalaninin Kapatilacak Olmasina Tepkiler Gig Gibi

Bu Karar Gozden Gecirilmelidir

rdu-Giresun Havaa-
laninin bakim baha-
nesiyle kapatilacak

olmasina tepkiler giderek
artiyor. GESOB TSO ve Turizm
Dernegi’nden sonra CHP de
olaya sert tepki gdsterdi.CHP

Gocuklar igin

Hazirlanyor
S SAYFASTE o

Gelecekte Sagligimizi
Tehdit Eden
Etmenler...

Mustafa Torun

(Yazisi Sayfa 3'te)

Giresun Milletvekili Elvan Gez-
mis olay1 TBMM’ye tasidi

CHP Giresun Milletvekili
Elvan Isik Gezmis,Havaalanini
Ordu-Giresun Havalimani’nin
16 Eylul'den itibaren 50 gun
slrecek kapatilma kararina

ifade etti.
Ordu-Giresun Havalima-

ve ucak sefer sayisiyla tim

Giresun Kent Konseyrnin engelli

ve genclik meclisieri kuruldu

ismail Cem Feridunog-

yenilenen Giresun Kent

yor. SAYFA 2’DE

tepki gostererek, bunun blyuk
bir magduriyete yol agcacagini
ni’nin, Temmuz ayindaki yolcu

zamanlarin rekorunun kirildi-

B|r slre 6nce yapilan
“ _ genel kurulda Dr.
lu’nun bagkan segilmesiyle

Konseyi, meclislerini kura-
rak yapilanmasini strddrd-

gina dikkate ¢geken Gezmis,
kapatiima kararinin yeniden
gdzden geciriimesi gerektigi-
ni savundu. Gezmis, “Devlet
Hava Meydanlari isletmesi,
gectigimiz Ekim ayinda da
bir duyuru yaparak havalani-
nin ayni gerekgelerle 12 giin
kapanacagini duyurmus ve
Kasim ayinda bu uygulama
yapiimisti. Ayni durum yeniden
gindemde ve bu kez yogun
sezon araligi tercih edilmig
durumda. Bir sorun var ise
elbette giderilmeli ancak va-
tandasin magduriyeti dikkate
alinmalhdir. SAYFA 2’DE

b

Omer Ceheci: Giimiishane Yollan

Yapmiyorsa 5 Koyii Giresum’'a Versin

iresun il Genel Mec-
lisi tiyesi Omer Ce-
beci ,Gelevera Vadisi’ndeki
yollarin oldukca kétu oldu-
dunu ifade ederek yetkilileri
gobreve cagirdi.
Cebeci, “Sorun nerede
olursa olsun, ¢6zim nokta-

saminda yer alan G

yollarindayiz. Bu

DOKAP kapsamind

sinda biz oradayiz. Halkimi-

SEKIZ YLLK EGTTM
Z0RUNLL DIYORSUNUZ

*AMA MASRAFLAR
ALEYE YOKLOYORSUNUZ

SABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4’te)

GRU Dis Hekimligi

Gelecek Giresun Oretmenevi
Kavgimiz! Bahgesindeki Agaglar
Yo Tehlike Sagiyor

Yakup Giilagti Cahit Akdogan

(Yazisi Sayfa 5'te)

Haber: Namik Baltaoglu
iresun Dig Hekimligi Fakultesi’nin genel
durumu ve yapilacak caligmalar, Giresun larini ziyaret ederek hem sohbet etti, hem de

Universitesi Rektéri Prof.Dr. Yilmaz Can bas-
kanhginda yapilan toplantida ele alindi. 2’DE

iresun’un Kesap ilce Kaymakami Selin
Sari, hikimet konagindaki kamu kurum-

denetim yapti.

(Yazisi Sayfa 2’de)

zin problemlerini glindeme
getirmeye ve ¢6zim Uretmeye
devam ediyoruz.

Bugun de Gelevera Va-
disi, bey tarlasi ve Kazikbeli
yolunun Gzerinde bulundugu

topraklarinda olan

men kasislerle dolu

TMO ﬁlresun lag
findikaliminahasladiks

SAYFA 3’'TE

bélgedeyiz. DOKAP kap-

hane’nin Aktas, Gelevera,
Karadere, Tilkicek ve Beytarla

yollar, Gimughane’nin
sorumlulugunda olup

dir. Gelevera Vadisi’
de bu yollarin blyik
sikintilar yagattigini,
6zellikle Gimushane

kismin asfalt olmasina rag-

gorduk. Vatandaslarimiz,
yaklasik 15 kilometrelik yolu 2
saatte gittiklerini ifade ettiler.
Biz de bu sorunlari yerinde
goérmek ve ¢6zim
yollari tretmek i¢in
bu bélgeye geldik.
Buradan Gumushane
Valisi ve GlmUusha-
ne il Genel Meclis
Baskanligr’na sesleni-
yorum: Litfen gelip bu
durumu yerinde goriin
ve ¢6zUm icin adim atin.
SAYFA 3°'TE

Umus-

a-
n-

oldugunu

I'.‘II'IEId’D‘]LIH‘ﬂL:Ig:-—-

.1-ur> J—& itht

SAYFA 5’TE
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GESOB VE TSO ile Turizm Dernegi’'nden st Uste tepkiler artinca CHP konuyu TBMM'ye tasidi..
Havaalaninin Kapatilacak Olmasina Tepkiler Gig Gibi

6z konusu karar
yeniden degerlendi-
rilmeli ve havaalani

aksamadan hizmet vermelidir”
dedi.

Gezmig, Ulastirma Bakanl-
gindan su sorulara yanit istedi
- Devlet Hava Meydanlari
isletmesi Genel Mudurligi’n-
ce yapilan duyuru kapsaminda

Ordu-Giresun Havalimani’nda
yapimi devam eden PAT Saha
Onarimi ve Apron Genislemesi
isi’nin kapsami neleri icer-
mektedir. S6z konusu onarim
neticesinde sefer sayisindaki
yetersizlik, ugus iptalleri vb.
sorunlara ¢dzim olacak midir?
- Ordu-Giresun Havalima-
ni’nda yapilacak olan bakim

meydana gelen firti-

nada siddetli riizgarin
etkisiyle Giresun Kalesi ve
muhtelif yerlerde agaclar
devrilmigtir.

Ozellikle bahgelerde
devrilen agaclar findik dal-
lari ve mahsulline de zarar
vermistir.

ilimiz Cinarlar Mahal-
lesinde bulunan Giresun
Ogretmenevi bahcesindeki
agaclarin kokleri bahgenin

I limizde gegen ay

AKDOGAN

Giresun Ogretmenevi
Bahcesindeki Agaclar
Tehllke Saclyor

Cahit

istinat duvarini birkag
yerden catlatmis
durumda olup, her
an yikilma durumu ile
ilgili kargi kargiyadir.
Tehlikeye davetiye
cikarmaktadir.
Ogretmenevi
bahcesindeki agaclar
siddetli bir rizgarda
devrilmesi, Veya asir
bir yagmurda bah-
ce istinat duvarinin
cbkmesi durumunda
can ve mal kayiplarina
yol acabilecek facialar
yasanabilir.
limizde béyle va-
him bir olayin yasanmamasi
icin ilgililerin bir an énce
harekete gegerek agaclarin
tehlike arz edip etmedigini
tespit ettirmeleri gerekir.
Tehlike arz ediyorsa da
geregi acilen yapiimahdir.
ilgililer konuya duyarsiz
kalip ihmal ederlerse ileride
yasanabilecek olumsuz bir
durum karsisinda sikinti ya-
sayabilir ve mesul duruma
dugerler.

onarim g¢alismasinin yolcu tra-
figinin daha az oldugu bir d6-
nemde yapilmamasinin sebebi
nedir? Bu konuda vatandas-
larin yagsayacagl magduriyet,
hava trafigindeki aksakliklar
dikkate alinip, degerlendirilmis
midir?

- Ordu-Giresun Havalima-
ni’nin16 Eylil 2024 tarihinden

itibaren 50 glin sureyle inig ve

kalkis trafigine kapatiima kara-
ri hangi kriterler dogrultusunda
belirlenmistir? Bu karar alinir-

ken gecmis yillardaki agustos,
eylul ve ekim aylarindaki yolcu
sayisi istatistikleri g6z 6niinde
bulundurulmus mudur?

- Ordu-Giresun Havalima-
nI’nda yapimi devam ettigi
belirtilen PAT Saha Onarimi
ve Apron Genislemesi isi’nin,
havalimani faaliyette iken
surdurdlmesi mumkin degil
midir? Boylelikle yasanacak
magduriyetin ve havalimaninin
islevsiz kilnmasinin 6énine
gecilemez midir?

- Ordu-Giresun Havalima-
ni’nin16 Eylul 2024 tarihinden

|~ S

itibaren 50 gin sdreyle inis ve
kalkis trafigine kapatilacagi
kararini yeniden gézden gegir-

Bu Karar Gozden Gecirilmelidir

|

A |
meyi dusunlyor musunuz?”

Haber:

Mustafa Cici

Giresun Kent Konseyr'nin engelli
ve gem;lll( mecllslerl kuruldu

Konsey, “Engelli Meclisi” ve “Genclik

Meclisi’ni olusturarak ilk toplantilarini
gerceklestirdi. Konseyin ylrutme kurulu
tyelerinden Nihat Yayla,Engelli Meclisi
Koordinatéri ve Batuhan Eris Genglik
Meclisi Koordinatdru oldu. Meclislerin
ilk toplantisina Bagkan Dr. ismail Cem
Feridunoglu da katildi.

Meclis Gyelerinin kendilerini tanitma-
lariyla baglayan toplanti d6ndmuizdeki
surecte yapilacak etkinlikler hakkinda
fikir aligverigleriyle sirdi. Ayrica yakin
doénemde hayata gegirilecek projelerin
planlamasi da yapildi. Toplantida genel
sekreter Nazli Erkan da katildi.

Haber: Ufuk Kekiil

Polonvall 0!ll‘ell(:llel' Gnrele deydi

Haber: Namik Baltaoglu
Orele Belediyesi,
Erasmus Programi

kapsaminda egitim almak igin
Polonya’dan Ordu’nun Unye
icesi’ne gelen doktor adayi
tip fakultesi 6grencilerini ve
doktorlari ilgede agirladi.

Karadeniz gezi kapsamin-
da Goérele'yi de ziyaret eden
Polonyali tip égrencileri ilgenin
zengin kaltara ve guzelliklerini
tanima firsati buldu.Gorele
Kemencge Muzesini ziyaret
ederek, yorenin essiz mizik
kaltdruna yakindan tanidilar.

GRU Dis Hekimlid
Fakiiltesi Ne Durumda?

ektdr Yardimcilari Prof.

Dr. Hiseyin Sahin, Prof.
Dr. Emel Uzunoglu, Dis Hekimligi
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Cagri
Ural, Agiz Dis Saghgi Uygulama
Merkezi Hastanesi Midurt Mus-
tafa Colaker ve Mudir Yardimcisi
Sezer Demir’in hazir bulundugu
toplantida, Dig Hekimligi Fakilte-
si binasinin deprem guclendirme
sureci ve takvimi gérasuldi.

Agiz Dis Saghg Ve Uygulama
Merkezinin gelir gider dengesi,
bitceleme calismalari,
hasta istatistikleri, ma-
kine techizat ihtiyaci
gibi konularin da go6-
rls0ldigu toplantida,
Merkezin kisa-orta ve

uzun vade gelecek dénem he-
defleri ve projeksiyonu Universite
yonetimine sunuldu. Dig Hekimli-
gi Fakultesi olarak, Giresun hal-
kina daha kaliteli hizmet vermeyi
amagladiklarini ve ¢alismalarini
da bu dogrultuda strdirdiklerini
dile getiren Dekan Prof. Dr. Cag-
rn Ural, bu sirecte kendilerine
destek veren, basta Rektér Prof.
Dr. Yiimaz Can olmak Uzere
Giresun Universitesi ydnetimine
tesekkur etti.

Ayrica, cografi isaretli meshur
Gorele Koy Dondurmasi’ni
tatma sansi buldular.

Belediye Baskani Hasbi
Dede, “Goérele’mizin kiltlrel ve
dogal guzelliklerini uluslararasi

boyutta tanitmak igin bu tarz
etkinliklere ev sahipligi yapma-
ya devam edecegiz. Kendile-
rine bu anlamli ziyaretlerinden
dolayi tesekkir ediyoruz”
dedi.
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzman

mtorun3 @gmail.com

Gelecekte Sagligimizi
Tehdit Eden Etmenler...

“Dunya tehlikeli bir yer.
Bunun nedeni ise insanlarin
koétu olmasi degil, kétalik
konusunda bir sey yapmama-
laridir.” Albert Einstein

Daha 6ncede yazdigim
gibi dinyay! tehdit eden en
6nemli etmenlerin baginda
infeksiyonlar gelecektir. Bu
disiince genis kabul géren
bir 6ngéraddr...

Diinya Saglik Orgliti
(WHO) gezegenimizi riske
sokan, aslinda belki de ilerde
dinyamizi yok edip saghgi
tehdit eden 10 tehlikeyi biz-
lere aktardi. 2019 yilinda kir-
madan ve dékmeden, kimseyi
Uzmeden deyim yerindeyse
bu tehlikeleri kibarca hepimi-
ze aciklamisti...

Ulkemizin ve diinyanin
sosyoekonomik giindeminden
kaynaklanan siyasi tartisma-
lardan, emperyalizmin g6z
actirmaz talanlarindan, bu
actklamanin belki de yete-
rince ilgi cekmeyip, Uzerinde
yeterince durulmadigini disu-
nayorum...

Benimde uyesi oldugum
meslek dernegimiz “Klinik
Mikrobiyoloji ve infeksiyon
Hastaliklari Dernegi’nin (KLI-

MiK)” daha énceki aciklama-
sinda bu konuya olabildigince
acikhk getirilmigti...

Listede goérulen 10 tehdit-
ten, “infeksiyon Hastaliklari
ve Klinik Mikrobiyoloji” alani
ile ilgili tehditlerin ¢coklugunu
bir defa daha sizlere animsa-
tayim. Buna son zamanlarda
bir tehdit olarak gorulen,
ileride nasil bir seyir izleyece-
gi bilinmeyen Maymun Cicegi
yani “MPOX” hastaligini da
eklemekte yarar var...

Listeye gbre milyarlarca
kisi kiresel influenza salgini,
antibiyotik direnci, ebola ve
diger yuksek riskli patojenler,
asi karsithigi, Dang atesi ve
HIV gibi infeksiyon hastalik-
larina dayali bazi zorluklarla
yuzlesecek. Konuyu yine
daha iyi anlagilsin diye sorulu
yanitl anlatmaya calisalim...

*WHO’ya gére 2019 yilinda
saglik acisindan tehdit olugtu-
racak bu durumlar ne sekilde
siralanmigti?

1)Hava Kirliligi ve iklim
Degisikligi; listenin basin-
da gelmektedir. WHO yani
Diinya Saglk Orgiitii kirli
havayi saglik icin en buyuk
tehditlerin baginda gérmusgtar.

Dunyada her 10 kisiden 9'u
kirli hava solumaktadir. Hava
kirliliginin neden oldugu cesitli
hastaliklardan her yil 7 milyon
kisinin beklenenden 6nce ha-
yatini kaybettigini belirtelim...

2)Bulasici Olmayan Has-
taliklar yani Diyabet, Kanser,
Kalp Hastaliklari ve Digerleri;
tim élimlerin ylzde 70’inden
(41 milyon/yil) sorumlu olup,
6limlerin 15 milyonu 30-69
yas arasinda gorulen erken
Slumler olacag: bildirilmistir...

3) influenza Yani Grip
Pandemisi; Onemli sorunlar-
dan birisidir. Dinyanin ileride
blyudk bir grip salginiyla
karsilasacag kesin gibi dur-
maktadir. Bilinmeyen bunun
ne zaman olacagi? Dinyanin
Olimcul sonuclar olacak
bdyle bir salgina surekli ha-
zirhikli olmasi gerektigini yine
yuksek sesle vurgulayalim.
Bu hazirliklarin bagarisini
belirleyen, saglk sistemi zayif
ulkelerin hazirlikh olma di-
zeyi olacak. WHO halen 114
Ulkede 153 kurum araciligiyla
olas! pandemik susglari (Tdm
dinyadaki grip virGsu tipleri)
klresel surveyans dedigimiz
verilerin iglenmesi ve yanit
sistemi icinde takip ettigini
animsatalim...

4)Saglikh ve Kaliteli
Yasam Kosullarindan Mah-
rum Kalmak; diger 6nemli
etmenlerden birisidir. Diinya
ndfusunun ylzde 22’°si (1,6
milyar insan) uzun siren
krizler yani savas, ¢atismalar,
kithk, kuraklik ve yetersiz
saglik hizmetleri nedeniyle en
temel saghk bakimindan uzak
yasamaktadir...

5)Antibiyotik Direnci;
akildan ¢ikaramayacagimiz
bir etmendir. Antimikrobiyal
diren¢ nedeniyle dnceden
kolayca tedavi edilebilen
pnémoni, tiberkiloz, gonore,
tifo gibi infeksiyonlar tedavi
edilemez hale geldigi gibi, in-
feksiyon riski nedeniyle biyik
ameliyatlar, kanser tedavi-
leri ve organ nakli gibi tibbi
girisimlerin bile yapilamaz
hale geldigini unutmamak
gerekir...

6)Ebola Ve Diger Yuk-
sek Riskli Patojenler; Halk
saglhigi tehdidi olusturan, etkili
tedavisi veya asisi olmayan
hastaliklarin yani Ebola, Zika,
kanamali ates hastaliklari,
MERS-CoV, Sars-COV-2
ve henuz bilinmeyen yeni
infeksiyonlarin yapabilece-
gi salginlara kargi hazirlikli
olmak WHO”nun éncelikleri
arasinda yer almaktadrr...

2018 yilinda Demokratik
Kongo Cumbhuriyeti’nde 1 mil-
yondan fazla kigiyi etkileyen
iki ayri ebola salgini géraldu-
guni animsatalim. ..

7)Yetersiz Birinci Basamak
Saglik Hizmetleri; diger ciddi
sorunlarimizdan birisi olmaya
adaydir.

Dunya Gzerinde ¢ok sayida
Ulkede birinci basamak saglik
hizmetleri ciddi zaaflar icer-
digi hepimizin bilgisi dahilin-
de oldugu bir gercek. Ekim
2018'de WHO Kazakistan’in
Astana kentinde toplandi.
Daha 6nce 1979°da yine
Kazakistan’in Aima-Ata’da-
ki toplantisinda belirledigi
“Herkes igin Saglik” hedefini
guncellemisti. Bu 6nemli

bulusmada Prof. Dr. Nusret
Fisek Hocamizin katkilarini
unutmayahm...

8)Asi Karsithgi; maalesef
giderek dozu artan ve ciddiye
almadigimiz bana goére en
énemli ugrasacagimiz sorun-
lardan birisidir.

Asilar her yil 2-3 milyon
kisiyi 6lumden korumaktadir.
Eger asi kapsayiciligi daha
da geligtirilebilse bu sayiya
1,5 milyon kisi daha eklenebi-
lir. Ancak asilara kargi olum-
suz yaklasimlarin etkisiyle
6nemli bulasici hastaliklarin
kontrolden ¢ikma riski s6z
konusudur. Kizamik olgulari-
nin sayisinda diinya genelin-
de ylUzde 30 artis yasanmasi
bu riskin ciddiyeti konusunda
uyarici kabul edilmeli...

9)Dang Atesi;en tehlikeli ve
gbzden kagan etmenlerden
birisi gibi.

Sivrisinek ile bulasan ve
gribe benzer sikayetlerle
seyreden ancak agir sey-
rettigi durumlarda yiizde 20
olasilikla 6lumle sonucglanan
bir hastalik olan Dang Atesi,
on yillardir bilinen bir infeksi-
yon olmasina ragmen halen
kontrol altina alinamamistir.
Dinya nufusunun yizde 40’1
Dang riski olan bélgelerde ya-
samaktadir. Hastalik tagiyici
sivrisineklerin yagsam alan-
larinin genislemesi ve aktif
olduklari sezonun uzamasi
nedeniyle hastalik tehditi
artmaktadir...

10)HIV; son yillarda geri
biraktiriimis tlkelerde énemli
etmenlerden birisi olma-
ya devam etmektedir. HIV
kontrol ve tedavisinde elde

edilen basarilara ragmen her
yil 1 milyon kisi HIV/AIDS
nedeniyle yasamini kaybet-
mektedir. infeksiyondan en
cok etkilenen grup 6zellikle
Afrika’da 15-24 yas arasinda-
ki cocuk ve geng kadinlardir.
Sahra alti Afrika Ulkelerinde
nifusun sadece %10’unu
olusturan bu grup HIV infekte
kisilerin ylzde 25’ini olustur-
maktadir...

*Yorum ve Onerilerimiz
Nelerdir?

Sunu kafamiza iyice yer-
lestirelim ki, dinyada sadece
biz yokuz. Sayamayacagimiz
kadar canl tir oldugunu bilip
buna gére davranmaz ve
WHO’nun yukarida belirtti-
gi sorunlara 6nem vermez
isek, gercekten durum son
derece ciddi ve yagsamsal
gérinmektedir. Zamanimiz
giderek azahyor. El birligi ile
kiresel anamalci sistemin
dayatmalarina dur diyemeyip
tahribatlara seyirci kalirsak,
bu tehditlerin sayisinin onu
gececegini bilmemiz kehanet
degildir. Hastaliklardan ko-
runma yollarini bilip cevremizi
uyarmak, bilinglendirmek “Ku-
resel Kapitalizme el ele dur
demek” 6ncelikle hepimizin
gbrevi olmalidir. Yriyoruz
ayni zamanda. iki kapil bir
handa...

Sézimizu yine Asik Vey-
sel ile bitirelim...

Diunyaya Geldigim Anda
Yiradim Ayni Zamanda
iki Kapili Bir Handa

Gidiyorum Giindiz Gece

Sevgilerimle...

Kaymakam Sarrdan,
Zivaretve Denetim

Kaymakam Sari,
ziyareti esnasinda
kurumsal is ve iglemler,
personel diizeni, ¢galisma
planlari, vatandaglarin
talepleri ve bu taleplere
istinaden yapilan islemler,
kanun, tizuk ve yénet-
meliklerin uygulanmasina
yonelik is ve iglemlere dair
bilgi aldi.

Kaymakam Sari, kurum

mudirleri ve personellere
calismalarinda basarilar
diledi.

Haber: Namik
Baltaoglu

Omer Cebeci: Giimiishane Yollar
Yapmiyorsa o Koyu Giresun'a Versin

u yolun Giresun sinirina

kadar olan kisminin sathi
kaplama yapilmasi gerekiyor.

Bu bdlgedeki 5 kdy, yani Ak-

tas, Karadere, Tilkicek, Beytarla
ve Gelevera’daki muhtarlari-
mizla ve halkimizla gérastam.
Ozellikle, Giimiighane’nin bu
bdlgeye yatirim yapmadigi ve
ilgilenmedigi konusunda ortak
bir géris var. Giresunlu olma-

bu bdlgedeki kbylere hizmet ge-
tirmedigi bilgisini aldim. Hatta,
Gumushane Valisi’nin muhtarla-
rimiza randevu bile vermedigini
O6grendim.

Buradan tekrar Gimughane
il Genel Meclisi ve Giimiishane
Valiligi'ne sesleniyorum: Eger
bu kdyler size fazla geliyorsa,
bir referandumla bu kéylerin
Giresun’a baglanmasini ka-

yapmayacaksaniz, Giresunlu
vatandaslarimizi kaderlerine
terk etmeyiz. Bu yollari Giresun
sinirlar icerisinde yapmaya
haziriz.

Giresunlu vatandaglarimizi
yalniz birakmayacagiz. Eger
gerekli hizmeti vermezseniz, biz
bu kéylerin Giresun’a gegmesi
icin her tirli ¢cabayi gésterece-
giz.”dedi.

Haber: Mustafa Cici

alar Gelisiyor

larina ragmen, Gimlshane’nin
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bul ederiz. Bu kdylere hizmet

ELEMAN ALINACAKTIR

TANCAN MADENI YAG iSLETMESINDE iSTIHDAM
EDILMEK UZERE USTA, KALFA, CIRAK DUZEYINDE
CALISANLAR ARANMAKTADIR.

Gedikkaya Mahallesi, 3 Nolu Sokak, Oto Sanayi Sitesi,

No: 28. MERKEZ / GIRESUN

TELEFON: 0533 523 47 00 / bilgi@tancan.com.tr

Haber: Namik Baltaoglu

Giresun Universitesi Egitim
Fakultesi'nden Dog. Dr. Mihri-
ban Hacisalihoglu Karadeniz
ve Kirikkale Universitesi Egitim
Fakltesi'nden Dr. Ogr. Uyesi
Tugba Baran Kaya ve Trabzon
Universitesi Fatih Egitim Fakil-
tesi’nden Prof. Dr. Selahattin
Arslan’a ait Geleneksel Cocuk
Oyunlarinin Matematik Ogreti-
minde Kullaniimasina iligkin Sinif
Ogretmeni Adaylarinin Gérusleri”
adl makalede, ¢ocuk oyunlarinin
matematik égretiminde etkisini
gormek icin 6gretmen adaylar ile
durum calismasi yapild.

Calismada, 6gretmen adaylari

tarafindan matematigin sem-
boller ve kurallarinin tek tip ve
tutarli olmasi, anlamlarin sembol
siralamasindan etkilenmesi,
kodlama ve kod ¢6zimu gerek-
tirmesi gibi ézellikler 6gretme ve
6grenme konusunda 6grencileri
zorlamadigi belirtildi. Bu neden-
le, matematigi etkili bir sekilde
dgrenmenin en temel yollarindan
biri oyun oynamak oldugu ve
geleneksel oyunlarin da 6gre-
tim sUrecinin araci olarak kabul
edildigi vurgulandi. Calismaya
katilan aday 6gretmenlerden biri,
BOP, sigratan top, yumurta yari-
s1, adamin g6z gibi geleneksel
oyunlarin matematik 6grenmede

6nemli oldugunu belirtti.
Ornegin, BOP isimli Ordu y&-
resine ait oyunda, ¢cocuklar 100’e
kadar altisar, yediger, sekizer ve
dokuzar sayilari ritmik bir sekilde
sayllmakta. Bu oyun, cocugun
soyut kavramlar iceren matema-
tigi somutlagtirmasini kolaylagtir-
makta. Yapilan ¢alisma, oyun-
larin somutlastirmayi, yasanti
yoluyla égrenmeyi ve cocuklarin
gelisimini saglamay! destekledi-
gini g6sterdi. Geleneksel cocuk
oyunlarinin 6grenme ortamlarin-
da etkili bir bicimde kullanilabil-
mesi i¢cin 6gretmen adaylaryla
uygulamalar yapilmasi ve bu
uygulamalar sirasinda égretmen

adaylarinin tasarim ve uyarlama
sUrecinde aktif rol almalari gerek-
tigi ortaya konuldu.

Cocuklarin fiziksel, motor,
dil, biligsel ve sosyal-duygusal
gelisimi i¢in oyun oynamaya
ihtiyaglari vardir. Oyun oynayan
cocuklar, icinde bulunduklari
dinyay! kesfedip kendi bilgilerini
kendileri inga etmektedirler. Bu
nedenle, oyunla 6gretim yakla-
simina ilgi giderek artmaktadir.
Oyunlar, ¢ocuklarin biligsel,
duyusal, psikomotor ve sosyal
yOnlerini gelistirmekte hem bilgi
ve zekalarini hem de fiziksel ve
toplumsal gelisimlerini olumlu
yOnde etkilemektedir.
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SEKIZ Y
ZORUNLL

Saban Karakaya

LLIK EGITIM

DIYORSUN
AMA MASRAFLAR

Uz

~ AILEYE
YUKLUYORSUNUZ

Zorunlu egitim bes yilken;

Her TC vatandasi ilkokula
gitmek zorundaydi...

ister sehirde olsun isterse
kdyde;

CGocugunu okula génderme-
yen &grenci velisi uyarilirdi...

Eger bu sure 15 giine ¢ikar-
sa;

Resmi yaziyla mahalli ve
mlki yoneticilere bildirilirdi...

Yani ¢ikardiklari yénetmen-
liklerde;

Nerede yasarsan yasa
cocugunu ilkokula gédndermek
zorundasin...

Cocugun ilkokulu bitirdikten
sonra;

istersen okutursun, istemez-
sen okutmazsin diye belirtiliyor-
du...

Ve ‘zorunlu egitim’ denilince;

“Sen cocugunu bes yil ilkoku-

la gébndermekle muikellefsin...
Bende devlet olarak cocuk-

larinin tim okul gereksinimlerini

karsilamak zorundayim”

Seklinde anlasilyor ve dyle
de yorumlaniyordu...

Ornegin;

“Ogrencinin okul giysilerin-
den tutunda defterine-kalemine
kadar...

Okulda ve sinifta kullanacagi
tebesirden bilumum kirtasiyesi-
ne kadar...

Temizliginden alinda, kigin
yakacak odununa-kémdriine ka-
dar ben sorumluyum” anlamina
geliyordu zorunlu egitim...

Zorunlu egitim 5 yildan 8 yila
¢ikarilinca da;

ilkokul ve Ortadgretim
Kurumlari yénetmenligi ¢ikari-
hyor...

Ve bu ydnetmenlikte de
zorunlu devamlih@i séyle tarif
ediyor;

ilkokul ve Ortaokullarda de-
vamsizlik sinirt 20 ginddr...

Eger veliler cocuklarina okula
géndermezlerse;

Para cezasi uygulama yoluna
gidilir...

Resmi tebligden sonra ¢ocuk
hala okula génderilmiyorsa;

Ogrencinin okula gelmedigi
her gun icin veliye 15 TL para
cezasi kesilir...

Kesilen bu para cezasina
ragmen 6grenci hala okula
gelmiyorsa;

Veliye (paranin degeri oldugu
zamanlarda) 500 TL idari para
cezas| verilir deniyor...

Buraya kadar verdigimiz 6n
bilgileri 6zetleyecek olursak;

Devlet olarak dgrencinin ilk 8
yilina zorunluluk getiriyorsun...

O zaman neden 6grencinin
bilumum butln gereksinimlerini
karsilamiyorsun?

Gunlik tuketim gereksinim-
lerini ailelerin Gzerine yukllyor-
sun?

isin en disiindiirlicii yani da
surasl;

Piyasada kendi yarattigin pa-
haliligi bilmezlikten geliyorsun...
Ogrenci velilerini pahalilik
batakliginin icine sokuyorsun...

Ve adeta “ne halin varsa gér”
diyorsun...

Kitap ve kirtasiye istatistikleri;

Onceki egitim yilina gére
fiyatlarin %120 arttigini géste-
riyor...

Yani gecen yil bir ilkokul
6grencisinin masrafi ortalama
18.500 TL iken...

Bu egitim-6gretim yilinda 43.
500 TL'ye ciktigini sdyliyor...

Bu masrafin igerisinde;

Giyim-kusam masrafi yok
ha...

Ogleyin beslenme gideri de
yok...

Eger okulu uzakta olup, ser-
visle gidip gelecekse;

Bunu sdylemeye hi¢ gerek
yok...

Servis Ucretlerini sdyle kisaca
bir arastirdim;

Bir kilometre uzaklik; 1,6

ile 14.400 TL arasinda oldugu
gorallyor...

1-3 kilometre arasi; 1.700 bin
ile 15.500 TL arasinda oldugu
belirtiliyor...

5 kilometrelik yol ise; 1.900
TLile 16.700 TL arisinda degi-
siyor...

Simdi elimizi vicdanimizin
Uzerine koyarak dustnelim;

Sen vatandagsina 17 bin TL
asgari Ucret vermeyi laik goru-
yorsun...

Adamcagiz bu parayi ¢ocu-
gunu okula géndermek igin;

Har ay ‘servis ucreti’ olarak
ulagim Ucreti olarak veriyor...

Ustelik bu rakamin iginde
dgrencinin giyim-kusam ve okul
kirtasiye masraflari da yok...

Yani kisaca senin verdigin bu
17 bin lira asgari Ucretle;

Kirada duruyorsa hem ev
kirasi verecek...

Hem mutfak masraflarini
giderecek...

(icim acidig! icin gocuklarini
demiyorum)

Hem de ¢cocugunun okul
masraflarini karsilayip, okula
gbnderecek dyle mi?

Zorunlu egitim konusunda
kisaca bagka Ulkelere de soyle
bir baktim da;

174 Ulkede ‘zorunlu egitim’
yapildigi géraluyor...

Ve bu ‘zorunlu egitim siresi’
56 ulkede 8 ile 13 arisinda
degisiyor...

Kisaca bir-iki 6rnek verecek
olursam;

Fransa ve ispanya’da zorunlu
egitim 10 yil strdyor...

ingiltere, Malta ve Moldova
da 11 yil..

Almanya ve Belcika'da 12
yil..

Hollanda da ise 13 yil slrd-
gu goraldyor...

Bizimle birlikte 11 (ilkede de 8

yil zorunlu egitim yapihyor...

Ancak bu ulkelerin bizden bir
farki var;

Zorunlu egitim sirecinde
masraflari onlarda devlet 6du-
yor...

Bizde ise yaklasik ylizde/sek-
seni 6grenci velilerine yikleni-
yor...

Hatta bizde devlet okullara
yeterli kirtasiye saglayamazsa;

Ogrenci velilerinden ‘bagis’
ad altinda para toplaniyor...

Daha 6nceden az-buguk
biliyordum da;

Uzun yillardir Belgika'da
6gretmenlik yapan...

Ve tatilini gegirmek igin
Giresun’a gelen Ayla Almali
6gretmene;

“Sevgili meslektagim,
Belgika'da zorunlu egitim nasil
uygulaniyor?” diye sordum...

Ayla 6gretmende bana;

“Agabeyi Belgika'da Devletin
okullari oldugu gibi Belediye ve
Kiliselerinde blinyesinde egitim
veren okullar var...

Ve bu kurumlar égrencinin
ve okullarin tim masraflarini
bltcelerinden karsihyorlar.”

Ogrencilerin 6zel gereksi-
nimleri diginda aile ve velileri
masrafa sokmuyorlar” diye

bilgilendirdi...

Yani bir anlamda benim
yarim-yamalak bildigim bilgileri
teyit etti...

Ozetlersek;

Mademki bizim egitim siste-
mimizde de zorunlu bir egitim
sUreci var...

O zaman zorunlu kildigi bu
sUreg icerisinde 6grencinin mas-
rafini da devlet karsilamalr...

Zorunlu olarak yapmasi
gereken gorevinde butge olarak
zorlaniyorsa;

Diyanet igleri Bagkanligina
bol-keseden akittigi muslugu
biraz kismali ve Akitmasi gere-
ken Zorunlu egitim bltgesine
aktarmall...

Ozetin dzeti;

Simdi ben bodyle diyorum
ya...

Yani —kendimce- ¢ocugunun
okul masraflarini kargilamakta
zorlanan 6égrenci velisini dilimin
dbéndigu ve akhimin erdigi kadar
savunuyorum ya...

icimden gelen bir ses;

“Sana su an diglerini gicirda-
tanlar ve savundugun bu adam-
lar, sana diglerini gicirdatiyorlar”
diyor gibi geliyor bana...

Her neyse...

Ne derlerse desinler..

Nasil dusuntrlerse dugun-
sUnler...

Az-buguk bizlerde ¢ok iyi
biliyoruz ki;

Bu zamana kadar haklarini
savunduklarimiz bizlerden daha
¢ok biliyorlar...

Ne zaman yanlarinda durma-
ya kalksak;

Efendilerinin g6zline sirin g6-
rinmek i¢in bizlere ardimizdan
kufrediyorlar...

Ve kendilerini soyup-sogana
cevirenlere de avuglarini acip
dua ediyorlar!

Bakalim nereye kadar?

DEVREN SATILIK
GAY OCAGI

Giresun’un en islek caddesi olan

Gazi Caddesinde isyerlerinin yogun

oldugu Guven Pasajinda uygun
fiyata devren satilik Gay Ocagi.

Miiracaat: Mehmet Maras / Firat Akyol

0546 97568 87 — 535 210 96 27

Irtibat Telefonlan:
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Yakup Giilacti

Gelecek
Kaygimiz!..

]
zellikle sehir-
lesmenin hizla
artmasiyla ortaya

cikmaya baglayan tarim ve
hayvancilik sektérindeki
insan sorunuyla miicadele-
de gec kalirsak ilerleyen yil-
larda tipki “coban araniyor”
ilanlari gibi “Gretici araniyor”
ilanlariyla karsilasirsak hig
sasirmayalim. Topraga ve
hayvanciliga kisenlerin
yani sira bir de yetistirme-
yen Uretici sorunu bekliyor
Ulkemizi.

Eli, capa tutmamis bir
nesil yetisiyor. Boyle gi-
derse gelecekte tarimi kim
yapacak llkemizde? inegi,
koyunu belgesellerde géren
genclerle mi hayvancihgi
gelistirecegiz? Kimse kusu-
ra bakmasin, en ge¢ on, on
bes sene sonra gazetelerde
“Uretici araniyor” ilanlariyla
yuzlesmek zorunda kala-
cagiz.

Kéylnden uzakta, gur-
bette yasayanlar, atalarin-
dan kalan topraklarinda
yetisen Uriuinlerini toplamak
icin memleketlerine gitmek
zorunda kalirken onlarin
cocuklar turistik gezi igin
bile memleketlerine gelmez
oldular. Onlarin pence-
relerinden baktigimizda
diyecek s6z de bulami-
yoruz. Sehir hayatinda
yetismis genclerden kodyde
yasamalarini istemek
bir riyadan 6teye gece-
mez. Oysa sehirlere goc¢l
Onleyebilirsek bu sorunlari
yasamak zorunda kalmayiz
diye disindyorum. Bunun
icin de Uretenin Uriind para
etmeli, cocuklari da egitimin
her olanagindan tipki sehir-
lerde yasayan akranlari gibi
yararlanmali. Bunun igin
de gerekirse yatili bélge
okullari agilarak egitimde
esitlik saglanabilir. Devlet,
her alanda olmasi gerektigi
gibi herkes icin esitlik ve
adalet konusunda azami
gayret géstermeli. Ulkenin
nimetinin de kilfetinin de
ortaklasa paylasilabilecegi
bir sistemi kurabilmeliyiz.
Ozellikle de milletin efendi-
lerini topraga kustirmeme-
liyiz.

Gurbetten tarim triinle-
rini toplamak icin memle-
ketlerine gelenlere sordu-
gumda kimse bu gelisten
mutlu degil. Herkes ken-
dini mecbur hissettigi icin
geldigini séylerken atala-
rindan kalma bahgelerinin
terk edilmis veya orman
olmasindan utandiklarini
sOyllyorlar. Yaptigi masra-

flyla satacagi mahsulinden
alacagi parayi kargilastir-
diginda cektigi zahmetin
de yanina kér kaldigini
gbérmekten usanmis du-
rumdalar. Bugdaya, arpa-
ya, kayisiya, aygicegine,
caya, findiga, narenciyeye
baktiginizda manzara ayni.
Anlayacaginiz Uretenler,
drettiginden elde ettigi ka-
zanglarindan hi¢ de mem-
nun degiller.

Hep sdyledigim gibi
topragi eken bicen bula-
madigimizda a¢ kalmaya
mahkumuz. Demirin, ¢eligin
yenilmez bir sey oldugunu
anlamamiz i¢in diglerimizin
kirllmasina gerek var mi?..
Elbette sanayide de geri
kalmamamiz gerekir ama
bunu tarim ve hayvanciligi
yok sayarak yaparsak diger
ulkelerin giftcisini zengin
ederiz. A¢ kalmama ko-
nusunda kendi kendimize
yeten bir Glke olmak zorun-
dayiz. Tipki begenmedikleri
“eskilerde” oldugu gibi.

Oysa 0yle bir Glkemiz var
ki tarim ve hayvancikla bile
kalkinabiliriz. Bir metrekare
topragini bos birakmayan
ulkeleri goriince kendi ken-
dimize yaptigimiz ihaneti
anlamiyorum.

Tarim ve hayvancilik
konusunda bir seferberlige
ihtiyacimiz var. Bunun icin
de Uretenin yaninda yer
alan bir zihniyet degisikligi
gerekiyor. Kesenin agzini
U¢ bes kisiye degil Uretene
dogru agmaliyiz. Devlet,
bilancosuna zarar yazacak-
sa Ureticiye destegi yazsin.
Yandasin vergi ve sigorta
borglarini affedip gariban
dreticinin pesine dismeyi
birakin artik. Bu gidigle
¢oban aramaktan kurtulmak
isterken Uretici aramak
zorunda kalacagiz.

Bu mesele hikimetler
asta ele alinip milli bir politi-
kaya dénustirilmeli. Ulke-
miz cografi sartlari hayvan-
cilik ve tarim igin ¢ok uygun
olmasina ragmen bir tarli
ithalat sarmalindan kurtula-
miyoruz. Konya ilimiz kadar
topragi olan Hollanda, yilda
150 milyar Avroluk tarim
artnad ihrag ediyor.

Biz de tarim ve hayvan-
ciigimizi destekleyerek
petrol zengini komsularimi-
zin gelirlerinden daha fazla
gelir elde edebiliriz.

Topragindan uzaklasmak
degil ona daha bir sevkle
sahip ¢ikacak ureticilerimi-
ze bu ulkenin esit yurttagla-
ri olduklarini hissettirelim.

TMII Glresun daz
haslatl

iresun’da Toprak
Mahsulleri Ofisi
(TMO) 2024 Grind

findik alimina bagladi.

Merkez, Espiye, Dereli, Giice,
Tirebolu ve Gorele ilgelerinde
belirlenen noktalarda findik
alimlarina baslayan TMO, Bu-
lancak ilgesindeki depoda téren
gerceklestirdi. Térene katilan
Vali Mehmet Fatih Serdengecti,
gazetecilere, TMO’nun findik
fiyatlarini regiile etmesinin son
derece 6énemli oldugunu sdyledi.

Bunun (reticinin menfaatine
bir durum oldugunu séyleyen
Serdengecti, TMO’ya tesekkir
etti. Serdengecti, Ureticiden
alinan ilk findikta, Griiniin ahm
prosedirin( yerinde gérdikle-
rini ifade ederek, “Son derece
rasyonel, Ureticimizin yGzuna
gulduren bir sonug da ¢cikmasi
son derece olumlu oldu.” dedi.

Findigin Tark tariminin
lokomotifi oldugunu vurgulayan
Serdengecti, sdzlerini s6yle
sirdardu: “Ayni zamanda hem
Karadeniz’in hem de Giresun’un
6nemli ekonomik degeri. Bu

alin terinin yuzleri gildirmesi
gerekiyor. ‘Bu piyasa, bu sartlar
Ureticimizin ylzunu guldurecek-
tir’ diyoruz. Ayni zamanda findik
Uretimi cesitli asamalardan gegi-
yor. Bu alim noktasi en kiymetli
noktasidir. O nedenle buradaki
alimin baglamasi son derece
dnemlidir.”

Serdengecti, TMO’nun bu
sezon findik aldig ilk dretici
izzet Kahya’nin driiniiniin 51
randiman geldigini kaydederek,
bunun karsiliginda da findigin
136 liradan alindigini aktardi.

izzet Kayha ise fiyatlar piya-
saya gore daha iyi oldugu icin
TMO’yu tercih ettigini belirterek,
“Ticcar findigima 125 lira fiyat
verdi, TMO’da findik 136 liraya
denk geldi. Normalde 132 lira
ama randiman farki ile 136’ya
denk geldi. Su anda kilogramda
10 liranin Gzerinde karim var.”
ifadelerini kulland..

TMO Ordu’da da findik
alimlarina basladi

Bu arada Toprak Mahsulleri
Ofisi (TMO), Ordu’da da 2024
Grand findik allmma bagladi.

?;’

Bahcelerinde hasadi tamam-
layarak findigini patoza veren
ve ardindan kurutan Ureticiler,
bugiin itibariyla TMQ’ya Griinle-
rini getirmeye baglad!.

TMO’nun Galyali ilgesine
bagli Turnasuyu Mahallesi’ndeki
deposuna gelen dreticiler, Grin-
lerini yetkililere teslim ediyor.

Gorevliler tarafindan gerekli
kontrollerin saglandidi findik
cuvallar, daha sonra depoya
konuluyor.

TMO, 6nceden randevu ver-
digi Ureticilerden Giresun kalite
findigin kilogramini 132, levant
kalitenin 130, sivri findigin ise
125 liradan aliyor.

Tarkiye Ziraat Odalar Birligi
(TZOB) Yénetim Kurulu Uyesi
Arslan Soydan, gazetecilere,
TMO’nun Ordu’da findik alim-
larina Altinordu, Fatsa ve Unye
ilcelerinde ayni anda basladigi-
ni belirterek, ilerleyen surecte
ofisin il genelinde 12 noktada
findik alimi yapacagini séyledi.

TMO'yu oldukga 6nemse-
diklerini ifade eden Soydan,
“TMQO’yu son yillarda findik igin

anudolwmoges
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miidahale eden bir garantér
olarak gériiyoruz. Ureticiler de
TMOQ’ya bu agidan bakiyor.
Ureticiler driinlerini rahatlikla
TMO'ya getirebilir. Serbest
piyasaya gére TMO (Ureticiye
kazandiriyor.” dedi.

Soydan, TMO’nun kabuklu
findigi alim esaslarini daha
Once belirleyip kamuoyuna
duyurduguna isaret ederek,
ureticilerin bu alim esaslarina
dikkat etmesini istedi.

Altinordu Ziraat Odasi Bas-
kani Atakan Akg¢a da slirecin
Ureticilere ve devlete hayirlar
getirmesini diledi.

TMO’nun 12 Agustos’ta ran-
devu sistemini actigini animsa-
tan Akca, o tarihten bu yana 3
bin tona yakin rln icin randevu
alindigini, bu miktarin oldukca
6nemli oldugunu kaydetti.

Mesudiye ilcesinden 500
kilogram findik getiren Uretici
Ali Demir ise TMO’ya findik
verdigi icin mutlu oldugunu dile
getirerek, TMO yetkililerine
tesekkur etti.

GIRESUN (AA)

Gocukiar I(_:l_azmanlvnr

iresun Belediyesi, yaklasan
2024-2025 egitim-6gretim

sezonu 6ncesinde, égrencilerin

glvenligini artirmak amaciyla okul

cevrelerinde bulunan cadde ve

sokaklardaki yaya gecidi boyama
calismalarina hiz verdi. Belediye

ekipleri, sehrin dort bir yaninda
bulunan okullarin ¢evresindeki
yaya gecitlerini yenileyerek hem

gOrunarlaga artiryor hem de su-
riculere yavasglamalari gerektigini

hatirlatiyor.
Calismalar kapsaminda, Gi-
resun genelindeki tim okullarin

cevresindeki yaya gegitleri yeniden

boyanarak, suriculerin dikkatini
cekecek sekilde duzenleniyor.

Ayrica yaya gecidi boyama ¢a-
ismalarinin ardindan okul énlerine
hiz kesici setler de yerlestirilerek
sUrtculerin daha da dikkatli olma-

lari saglanacak.

Belediye yetkilileri tim suricu-

leri trafikte dikkatli olmaya davet
ederek, “Trafik glivenligi sadece
bizlerin degil, herkesin sorumlu-
lugunda. Calismalarimiz devam
edecek.”dedi.

Haber Merkezi
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Yazin Cildiniz de, Sa¢iniz da Kurumasin

az aylarinda glines
1S191, deniz, havuz
ve sicagin etkisi ile

cildin koruyucu taba-
kasi zarar gdrebiliyor.
Buna bagli olarak
ciltte kuruluk ortaya
cikabiliyor. Sadece
cilt bakim rutinine
nemlendirme ve
glnes koruyucularin
eklenmesi yeterli olamaya-
biliyor. Glinki yaz aylarinda
saginiz da kuruyabiliyor. Bu
dénemde sag¢ ve cilt saglhigi
icin bazi énerileri uygula-
mak 6énem tagiyor. Memorial
Bahcelievler Hastanesi Der-
matoloji Bélimu’nden Dog.
Dr. Asude Kara Polat, yaz
déneminde dikkat edilmesi
gerekenler ile ilgili bilgi verdi.

HER BANYO SONRASI
VUCUDU NEMLENDIRMEK
GEREKIYOR

Cilt bakim rutininin bir
parcasi olan nemlendirme ve
glnesten korunma oldukga

6nemlidir. Cilt tipine uygun
sekilde nemlendiricilerin kul-
laniimasi gerekmektedir. Her
banyo sonrasi tim
vicut krem, losyonlar
ile nemlendirilmelidir.
| Cilt bakimi icin yaz
mevsiminde gbze-
nekleri tikayacak
" yag bazh Urinler
tercih edilmemeli-
dir. Su bazli nemlendiriciler
kullaniimalidir. igeriginde
ise hyaluronik asit, sera-
mid, pathenol gibi icerikler
tercih edilebilir. Ozellikle yaz
mevsiminde glines isinlari-
nin daha dik gelmesi ile UV
etkisi daha belirgin olarak
etkisini gbstermektedir.
Cilt saghgini korumak igin
glnes koruyucular kremlerin,
losyonlarin veya sticklerin
kullaniimasi gerekmektedir.
MAVI ISIK KORUYUCU
FILTRELI GUNES KORUYU-
CULAR ONERILiYOR
Telefon, tablet, bilgisa-

yar, LEED 15131 gibi guinlik
hayatta sik kullandigimiz
esyalar da mavi isik sacgar ve
ciltte lekelenme, ince kirgik-
Ik gibi yaglanma belirtilerinin
olusumuna zemin hazirlar.
Son yillarda glines koruyucu
kremlerin icerigine mavi 1S1k
koruyucu filtreler eklenmek-
tedir. Dolayisi ile disari ¢i-
kacak olmasaniz bile giines
koruyucu kullanimi énemlidir.
Sabah cilt bakim rutinimi-

ze mevsim fark etmeksizin
temizleme sonrasi nemlen-
diriciler ve glines koruyucu-
lar eklenmelidir. Glnesten
koruma faktéri yani SPF
(sun protection factor) en

az 30 olacak sekilde genis
spektrumlu gliines koruyu-
cu kremlerin uygulanmasi
gerekmektedir. Gin icinde
bu kremlerin 2 veya 3 saatte
bir yenilenmesi 6nemlidir.
Yine agik renk kiyafetler,
genis kenarlikli sapkalar, UV
koruyucu fitre iceren kiya-

fetler, bol pamuklu kiyafetler
tercih edilebilir. Zararli UV
Isinlarina kargi glines g6z-
10g0 tercih ederken mutlaka
UV400 ifadesi bulunmasina
dikkat edilmelidir.

DENiZ, GUNES VE HA-
VUZ; SAC SAGLIGINI DA
OLUMSUZ ETKILIYOR

Yine yazin glinesin,
denizin, havuzun etkisi ile
cilt saghgi kadar sa¢ sagligi
da olumsuz etkilenmektedir.
Saglar kurur, matlagir, kolay
kiriimalar meydana gelebil-
mektedir. Sampuan tercihin-
de nem veren seramid iceren
ardnler tercih edilmelidir.
Boyali sac¢larda, kurumaya
daha egilimli olan saglarda
haftada 1 veya 2 kez sac ba-
kim maskeleri kullanilabilir.
Yine tatli badem yagi, Hin-
distan cevizi yagi ile sa¢ dip-
lerine masaj yapilabilir. Sagi
fon makinesi veya diger 1si
kaynaklari ile kurutmak daha
cok kuruluga yol acacagi icin

Z Kusaginin Sebat Etme Becerisi Yok Gibi

Gocuga her isted

kusagiyla birlikte
teknolojinin cok daha
yayginlastigi, aktif

kullanildidi ve bilgi-

ye erigsimin kolay ve
zahmetsiz oldugunu
kaydeden uzmanlar,
bu teknolojik olanaklar
icerisinde blyuyen
neslin sebat etme
becerilerinin de disuk
oldugunu séyliyor.

CGocugun taleplerinin yasi
ile orantili bir sekilde deger-
lendiriimesi gerektigini ifade
eden Uzman Klinik Psikolog
Seda Aydogdu; “Cocugda her
istedigini hemen o an almak
dogru degildir. Cocugun
sebat etmesini, beklemesini
ve istedigi sey igin calisma-
sini beklemek en dogrusu
olacaktir.” dedi.

Uskiidar Universitesi NP
Feneryolu Tip Merkezi Uzman
Klinik Psikolog Seda Aydogdu,
cocuklara istedigini alma, zah-
metsiz sonu¢ alma ve bunun
sonuglarini degerlendirdi.

TEKNOLOJIK OLANAK-
LAR iCERISINDE BUYUYEN
NESLIN SEBAT ETME BECE-
RILERI DE DUSUK

Zahmetsiz sonu¢ almanin;
cocuklarin ¢caba harcamadan
istedikleri sonucu elde etmeyi
beklemeleri haline gelebildi-
gini ifade eden Uzman Klinik
Psikolog Seda Aydogdu; “Bu
da hedef belirlemede veya
koyduklari hedefe ulagsabilmek
icin gerekli olan azim, sabir ve
calisma diizenlerinin olugsma-
sini zorlagtirabiliyor. Ozellikle
Z kusaglyla birlikte teknolo-
jinin gok daha yayginlastigi,
aktif kullanildigi ve bilgiye

o\ E

erisimin kolay ve zahmetsiz
oldugu biliniyor. Bu teknolojik
olanaklar icerisinde biyuyen
neslin sebat etme
becerilerinin de dustik
oldugu séylenmekle
birlikte her kiginin
bireysel ézelliklerinin
ve ihtiyaglarinin da
farkli oldugu goz ardi
edilmemeli.” dedi.

COCUGA HER iSTEDIGINI
ALMAK DOGRU MU?

“Cocuga her istedigini
hemen o an almak dogru
degildir. Cocugun sebat etme-
sini, beklemesini ve istedigi
sey icin calismasini beklemek
en dogrusu olacaktir.” diyen
Uzman Kilinik Psikolog Seda
Aydogdu, istediginin hemen
alinmasinin gocugun sabirla
beklemesini, intiya¢ hiyerarsi-
sini olusturmasini, énceliklerini
belirleme ve strateji gelisti-
rerek hedefe yénelme gibi
kazanimlarini sekteye ugrata-
bildigini anlatti.

TALEP EDILEN SEYIN
KIYMETIiNi ANLAMA CO-
CUGUN OZSAYGISINI DA
GELISTIRIYOR

Hizla akip giden bu ¢agda;
talep edilen seyin kiymetini
anlamanin ¢ocugun ézsay-
gisini da geligtiren énemli bir
kavram olduguna isaret eden
Uzman Kilinik Psikolog Seda
Aydogdu; “Hemen almak
yerine belli bir caba, emek ve
zaman sonunda almak énemli
olandir. Her istedigi yerine
getirilen bir kisinin benmerkez-
ci olacagi tahmin edilmekle
birlikte; talepkar, sabirsiz
ve tahammiilsiiz olacagi da
6ng6rilmekle birlikte herkesin

R

bu sekilde olacagdi yéninde
bir genelleme yapmak oldukca
yanhigtir ¢linkd bu durumlar
yetigtirilme tarzi, bireysel
faktorler ve sosyal cevreye de
bagli olarak sekilleniyor.” dedi.

BENMERKEZCi OLARAK
YETISTIRILEN COCUKLAR
EMPATI KURMAKTA
ZORLANIYOR

Benmerkezci olarak
yetigtirilen ¢cocuklarin empati
kurmakta ve diger insanlarla
iliski kurmakta zorlanacagi-
nin 6n géruldiguna de dile
getiren Uzman Klinik Psikolog
Seda Aydogdu; “Bu durum
cocugun okul yasantisindaki
zorluklarin ve akran iligkilerin-
deki zorlanmalarin olacagini
dusindurtmekle birlikte; onun
her istedigini yapmaya génulli
ve diger yandan da sinir
koymaya calisan yetigkinlerin,

Ogretmenlerin veya ebeveyn-
lerin olmasi ¢gocugun tutarsiz
tutumlara da maruz kalmasini
saglayacaktir. Ayrica varsa
akranlari veya kardesleri
arasindaki iliskinin de adalet-
siz bir zeminde olma ihtimalini
arttiracaktir.” diye bilgi verdi.

COCUKKEN HER ISTE-
DIGi YERINE GETIRILEN
BiRi IS HAYATINDA SORUN
YASAR MI?

Cocukken her istedigi yeri-
ne getirilen ve bu tarz ¢cocuk-
luga sahip olan yetigkinlerin
is hayatlarin ekip calisma-
sina ¢ok yatkin olmadiklari-
nin gorildiguni kaydeden
Uzman Kilinik Psikolog Seda
Aydogdu; “Grup icerisinde
gdrev ve sorumluluk almak-
tan kaginma, zaman yo6neti-
mi ve ast ust iligkisini yénet-
mede sorun yasayacaklari

Saglhk Kosesi

sacin kendi halinde kurumasi
daha uygun olacaktir.

Havuza veya denize
girerken bone tercih edilebi-
lir. Bone takma ve ¢ikarma
esnasinda sacta kiriimaya
yol agmayacak boneler tercih
edilmelidir. Sapka ve esarp
da glinesin zararh etkisini
azaltmak icin kullanilabilir.
Sac saghgini desteklemek
icin vitamin destekleri 6Gnem-
lidir. Yine yaz aylarinda sag-
lari canli, parlak, yumusak
hale getirmek icin kisiye goére
planlamasi yapilan vitamin,
mineral, peptid iceren fla-
konlarin kullanildigi mezo-
terapi uygulamasi ve kisinin
kendi kani alinarak biyime
faktorlerinin agiga ¢cikmasiyla
olusturulan plateletten zen-
gin plazma uygulamasi veya
mezenkimal kék hlcre iceren
eksozom uygulanabilir.

YAZ AYLARINDA DA BAZI
KOZMETIK iSLEMLER UY-
GULANABILIYOR

on goraltyor.” dedi.

ANLIK COZUM OLARAK
COCUKLARA iSTEDIKLERINI
ALMANIN SONUGCLARI...

Duygusal anlamda dayanik-
Il olamayan ebeveynlerin ¢o-
cuklarinin talepleri ve israrlari
ile bas etmekte zorlandiklari
icin anlik ¢6zlim olarak cocuk-
larina istediklerini alarak kisa
yollu ¢ézUmleri benimsedikle-
rini, bu durumun uzun vadede
daha da zorlayici davraniglara
evrimlesecegini disunmedik-
lerini anlatan Uzman Klinik
Psikolog Seda Aydogdu; “Bu-
nunla birlikte ézellikle kendi
cocukluk dénemlerindeki yok-
sunluklari ¢cocuklari yasama-
sin diye hemen o an yaparak
veya alarak duygusal anlamda
da kendilerini iyi geldigini
dusunseler dahi bunun uzun
vadede yaratacagi sikintilari

Pek ¢ok kozmetik islem
Ozellikle kis ddneminde
yapilmaktadir. Fakat yaz
aylarinda da cilt bakimi igin
yapilacak dermokozmetik
islemler bulunmaktadir. Yaz
déneminde karbon peeling,
mezoterapi, trombositten
zengin plazma (plateletten
zengin plazma/PRP), ekso-
zom, botulinum toksin, dolgu
uygulamalari, bazi lazer
tedavileri gibi uygulamalar
yapilabilmektedir.

Cilt saghgimiz icin bol
su tiketmek, yeterli sebze,
meyve ve baklagil tiketimi
ile saglikli beslenmek ve
sigara kullanmamak énemli-
dir. Sigara cilt yaglanmasini
tetikleyen faktérlerden biridir.
Ciltte sentezlenen D vitamini
yeterli olamadiginda D vita-
mini takviyesi doktor tavsiye-
si ile kullanilabilir. Yine yeterli
balik tiketmeyen kisiler igin
omega 3 takviyeleri kullan-
mak cilt saghg icin dnemlidir.

hemen, 0 an almak dogru degil

dustnmedikleri degerlendirili-
yor.” diye konustu.
COCUGUN TALEPLERI
YASI ILE ORANTILI BiR SE-
KILDE DEGERLENDIRILMELI
Cocugun taleplerinin yasi
ile orantil bir sekilde deger-
lendirilmesi gerektigini ifade
eden Uzman Klinik Psikolog
Seda Aydogdu; “Her talebin
belli bir gelisimin dénemi
icerisinde yapilmasi oldukca
Onemlidir. Mesela ilkokula
giden bir cocugun son mo-
del telefon talebinin yas ile
degerlendiriimesi 6nerilmeli ve
cocuga beklemesine ybne-
lik agiklamalar yapilmalidir.
Bunun yani sira; sebat etmesi
gerektigi ve istedigi bir sey
icin zaman ve para ydnetimini
saglamaya yonelik telkinler ile
cocuk yonlendiriimeli” seklinde
s@zlerini tamamladi.
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Gl syasi Bagimsiz Yorel Gazete

ovid-19 pandemisi
nedeniyle yapimina
ara verilen Giresun |l

MUftiliga Dini ilimler Kiilliyesi
ingaatina yeniden bagslandi.

Giresun Il MUftiliga koordi-
nesinde yapimina baslanan Dini
ilimler Killiyesi ingaati devam
ediyor.

Giresun il Muftisi Selguk
Kilichay, projenin tamamlanma-
sl icin tim imkanlari seferber
ettiklerini vurguladi.

Miftii Selguk Kiligbay, islami-
yet'te hayatin, sehrin ve mede-
niyetin merkezinde camilerin,
mescitlerin ve dini ilim mer-
kezlerinin oldugunu belirterek,
“BuyuUk bir heyecan ve karar-
lilkla baslattigimiz Dini ilimler
Kdlliyesi ingaatina, pandemi
slreci nedeniyle ara vermek zo-
runda kaldik. Ancak, bu bayuk
eseri tamamlamak konusundaki
kararliligimizi ve azmimizi asla
kaybetmedik. Hedefimiz, glzel
sehrimiz Giresun’a ve bdlgemi-
ze manevi degerlerimizi yucel-
ten, gelecegin hafiz alimlerini,
doktorlarini, mihendislerini ve
bilim insanlarini yetistirecek bir
ilim merkezi kazandirmaktir.
ingaat calismalarimizi yeniden
hizlandirarak, projemizi belir-
lenen takvim dogrultusunda
tamamlamak icin tim glctimuz-
le galisiyoruz. Bizler, bu degerli
projeyi tamamlayarak, birlik ve
beraberlik icerisinde Giresun’a
kalici bir miras birakacagimiza
inaniyoruz. Yuce Rabbimizin iz-
niyle, bu biyik projenin tamam-
landigini hep birlikte gérecegiz.
Bu sirecte hemserilerimizin
destegi, bizi daha da guclendir-

Kulliye insaati tamgar

mekte ve motive etmektedir.”
ifadelerini kulland.

“Killiyede harciniz,
manevi kazanciniz olsun”

ilim merkezleri ve ibadetha-
nelerin hayatin tim alanlarina
yonelik milli ve manevi degerle-
rin yasatildigi énemli mekanlar
oldugunu ifade eden Mufti
Kilichay “Sehrimizin kalbi ve
ruhu olacak Dini ilimler Kiilliyesi
ayni zamanda islam’in nisane-
si, tevhidin merkezi, vahdetin
gur bir sadasi, kadini, erkegi,
cocugu, genci ve yaslisiyla tim
Giresun halkina hizmet edecek
6nemli bir merkez olacaktir.

Aksu Mahallesi’nde Cotanak
Spor Kompleksi'nin hemen
yaninda 6 dénim arazi ve 22
bin metrekare kapali insaat ala-
nina sahip olan projede, cami,
Diyanet Akademisi, 300 6grenci
kapasiteli hafizlik Kur’an kursu,
250 6grenci kapasiteli anaokulu
ve 4-6 yas Kur’an kursu, genclik
merkezi, kitiphane, konferans
salonu ve kapali spor salonu
yer alacaktir.

Dini ilimler Killiyemiz tamam-
landiginda sadece sehrimize
degil tim bélgemize hizmet
verecek drnek bir projedir.

Kur’an-1 Kerim ve hadis-i
seriflerde Muslimanlara, iba-
dethanelerin ingasi, onariimasi
ve sahip ¢ikilmasi noktasinda
Onemli sorumluluklar ytklen-
mektedir. Bizlerde bu baglamda
bir kez daha kadirsinas Gire-
sunlu kardeslerimizin yardimina
bagvuruyor ve Dini ilimler Kiilli-
yemizi hep birlikte insa etmeye
davet ediyoruz.”dedi.

Haber: Fatma Ugurlu

Trafik kazasinda 9 kisi yaraland

G iresun’un Dereli Enver Bayram yOnetimindeki
ilcesinde iki aracin

28 ED 081 plakal hafif ticari
carpistigl kazada yaralanan  arag ile karsi yénde seyre-
9 kisi tedavi altina alindi. den Sitki Uzun idaresindeki

igenin Calca kéyiinde

34 GIN 172 plakali otomobil

carpistl. Kazada surtculer
ile Sevim Bayram, Ayse

ve Hakan Tosun, Mensure
Salman, Bligra Aydin Uzun,
Selma Manap ve Merve

Aydin yaralandi. Yaralilar,
112 Acil Saglik ekiplerinin
olay yerindeki midahalesinin
ardindan hastanelerde sevk
edildi. GIRESUN (AA)

Yamactan diisen kadin hayatini kayhetti

Ergun Ozdemir Devlet Hastane-
si’ne kaldirldi. Arslan, hastanedeki
mudahaleye ragmen yasamini yitir-
di. GIRESUN (AA)

ma Arslan, evine déndigu sirada
dengesini kaybederek yamactan
distl. Yaralanan kadin, 112 Acil

Saglik ekiplerince Gérele Op. Dr.

G iresun’un Gorele ilgesinde
yamactan disen kadin
éldu. iiceye bagh Tekgdz kdylinde-
ki bahgesinde findik toplayan Fat-

tomohilin findik hahcesine
devrildigi kazada 1kisi oldii

G iresun’un Gorele ilce-
sinde otomobilin findik

bahc¢esine devrilmesi sonucu
1 kisi hayatini kaybetti.
igenin Gliltepe kdyiinde
Mustafa Kesim idaresindeki
28 RE 534 plakal otomobil,
findik bahgesine devrildi.
ihbar tizerine olay yerine
saglik, jandarma, itfaiye ve
AFAD ekipleri sevk edildi.
Ekiplerce olay yerinde
yasamini yitirdigi belirlenen
Kesim’in cenazesi, Gére-

Evde cikan yanginda
1kisi oldii, 2 kisi yaraland

G iresun’un Yaglidere ilcesinde ~ Ahmet Faruk K., A.K. ve F.K. evde

evde cikan yanginda 1 kisi mahsur kaldi. Yanginda Ahmet Fa-

hayatini kaybetti, 2 kisi yaralandi. ruk K. olay yerinde hayatini kaybetti.
iiceye bagh Uctepe beldesinde Yaralanan A.K. ve FK. ise 112 acil

M.K’ye ait evde henuz belirleneme- ekiplerince yapilan ilk miadahalenin

yen nedenden dolay! yangin ciktl. ardindan Yaglidere Devlet Hastane-
Kisa surede buylyen yanginda si'ne kaldirildi. GIRESUN (AA)

le Op. Dr. Ergun Ozdemir
Devlet Hasta_nesi morguna
goturuldi. GIRESUN (AA)

SPOR... SPOR... SPOR... SPOR... SPOR... SPOR... SPOR...

LISTELERIN HAKEME
VERILMESi ZORUNLU!

Simseklerde Gorev Dagilim Yapild

926 Bulancakspor Kullbii,

Bagkan Aydin Karatas lider-
liginde gerceklestirdigi toplantida,
yeni sezon hedeflerine ulagsmak
icin Gnemli adimlar atti.

Bu kapsamda, Yonetim Kuru-
lu'nun gérev dagilimi belirlendi ve
sorumluluk alanlari netlestirildi. Ya-
pilan agiklamada: “Alinan bu karar-
larla, kultbiin ¢aligsmalarinin daha
verimli yuratulmesi ve hedeflere
daha hizli ulagsiimasi hedefleniyor.
Yonetim Kurulu Gyeleri, Bulancaks-
por’un misyonunu ve vizyonunu
daha ileriye tagimak icin 6zveriyle
calismaya devam edecek.” denildi.
Yénetim kurulunun olusturdugu
goérev dagilimi su sekilde:

Aydin Karatas (Bagkan)

Ali Tagdemir (Baskan Vekili)

Mehmet Arslan (Baskan Vekili)

Erhan Yiimaz (As Baskan)

Ertan Ozgen (As Bagkan, istan-
bul Sorumlusu)

Murat Sakallioglu (As Bagkan,
Ankara Sorumlusu)

Onder Kiziltas (As Bagkan,
istanbul Sorumlusu)

Mahmut Ceceli (Futbol Sube
Sorumlusu)

Adem Colak (Futbol Sube So-
rumlusu)

Ahmet Caglar (Basin Sdzcis)

Av. Necmeddin Kesik (Hukuk
isleri)

Samet Karatas (Genel Sekreter)

Eylip Toraman (Mali islerden
Sorumlu Bagkan Yardimcisi)

Dr. idris Kasap (Kuliip Doktoru)

Dr. Korhan Aslan (Saghk Kurulu

Sorumlusu)

Sefa Demir (idari isler Bagkan
Yardimcisi)

Rifat Nural Demir (Muhasip Uye,
Stad Glivenlik Sorumlusu)

Riza Tirsi (Muhasip Uye)

Hudai Tirtuduoglu (Tesislerden
Sorumlu Yoénetici)

ismail Akoglu (Tesislerden So-
rumlu Yonetici)

Kadir Akgun (Taraftar ve Stad
Sorumlusu)

Bahtiyar Sezer (Akreditasyon-
dan Sorumlu Yénetici)

Senol Usta (Altyapr Sorumlusu)

Sukri Bodur (Altyapi ve Saghk
Sorumlusu)

Batikan Enver Kesik (Kullp
Madurd)

Haber: Samet Yildiz

ir takim, U11 ve U12 ligleri hari¢

9 kisiden daha az bir kadro ile
musabakaya baglayamaz. Misaba-
ka baglamadan énce misabaka isim
listesinin imzalanarak hakeme veril-
mesi zorunlu. Mlsabaka isim listesine
11 futbolcu yazilmasina ragmen 11
futbolcudan daha az bir kadro ile (en
az 9futbolcu) misabakaya baslanma-

sI halinde, misabaka isim listesinde
ismi yazih futbolculardan eksik olanlar
sonradan gelerek musabakaya dahil
olabilirler.
Mulsabakadan énce, misabaka

isim listesi ve futbolcu lisanslari rakip
takimlar tarafindan incelenir, imzalana-
rak kabul edilir.

Haber: Osman Yilmaz
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Sayfa:

Millet Bah I'm 19 Eylil.
8 mrm“ nhh::?na h:yl:r

Giresun'a sahip ciktigim gster,
19 Eylil'd kurban etme.

19 Eylil S
Salonu, gnnqlrg ndir.

Giille, disk atma ve halterde Tiirkiye ikincisi Musa Tarakci:

“llk 8nce gillle ve disk

atmaya bagladim, Tiirkiye ikincisi oldum. Sonra haltere basladim, halterde de Tiirkiye
ikincisi oldum. Hedefim milli takima gitmek, bekliyorum ingallah olur” dedi.

5 yasindaki gérme
4engel|i sporcu Musa
Tarakci, 2 senedir
katildigi Turkiye sampiyonala-
rinda 4 kez ikincilik elde etti.

Halk arasinda “tavuk karasi
ya da “gece korlugu” olarak
da bilinen retinitis pigmentosa
hastaligi nedeniyle dogus-
tan ytzde 60 gérme engelli
Tarakci, engelinin ylzde 90’a
ulasmasi Uzerine 2017°de
calistigi is yerinden malulen
emekli edildi.

Emekliligin ardindan gulle
ve disk atma egitimi almaya
baslayan Tarakci, gecen yil
Konya’da diizenlenen Trki-
ye Gérme Engelliler Atletizm
Sampiyonasi’nin blyukler
kategorisinde hem gtille hem
de disk atmada giimuiis madal-
ya kazandi.

Yaklasik bir senedir ku-
liblndeki antrendrlerden
halter egitimi de alan Tarakci,
Haziran 2024’de Ankara’da
dizenlenen Gérme Engelliler
Powerlifting ve Bench Press
Tarkiye Halter Sampiyonasi’n-
da 2 gumus daha kazanarak
madalya sayisini 4’e ¢ikardi.

“Keske daha
énceden baslasaydim”

Tarakci, spor yapmaya bas-
ladiktan sonra hayatinin pozitif
anlamda degistigini soyledi.

iki senedir haftanin 5 gin
antrenman yaptigini belirten
Tarakci, “Gérme engelim

dogustan var. 2017°den sonra
ise ylizde 94 oldu. Ondan
sonra bu sporu yapmaya karar

verdim. ik énce
gulle ve disk at-
maya bagsladim,
Turkiye ikincisi
oldum. Sonra
haltere basla-
dim, halterde
de Turkiye
ikincisi oldum.
Hedefim milli
takima gitmek,
bekliyorum
umarim olur.”
dedi. Spordaki

basarisinin antrendrleri ve
22 yillik hayat arkadasinin
destegiyle geldigini vurgulayan

SEN AZMINLE BASARIRSIN

Tarakci, disiplinli calisma ve
insanin kendine giivenmesinin
dnemine degindi.

Spor sayesinde
saglikl yasarken ayni
zamanda sosyallestigi-
ni ifade eden Tarakci,
“Keske daha 6nceden
baglasaydim, spor ¢cok
iyi bir sey saglk aci-
sindan. Gérme engelli
arkadaglarima spor
yapmalarini tavsiye
ederim, ben 2 senede
4 madalya aldim.” diye
konustu.

Haber Merkezi

iresun Siper
Amator Lig
takimlarindan

Kesapspor’un Bagkani
Fatih Sakal, Kesap Belediye
Baskan Yardimcisi Girhan
Cetin Sensoy’u ziyaret etti.

Bagkan Sakal, Bagkan
Yardimcisi Girhan Cetin
Sensoy’a yeni sezon forma-
sini hediye ederek gdrevin-
de basarilar diledi.

Bagkan yardimcisi
Girhan Cetin Sensoy ise
Kesapspor’a yeni sezonda
basarilar dileyerek destek
s6zu verdi.

Haber: Osman Yilmaz
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Yaklaglk 10 guin suren
ikinci etap calisma-
larini sonlandiran Gire-
sunspor, Bolu’dan ayrildi.

Yeni sezon hazirliklarina
bir stredir Bolu’da devam
eden Cotanaklar, ikinci etap
kamp calismalarini noktala-
yarak sehre donus yapti.

iki glin izin yapacak olan
yesil-beyazlilar, 1 Eylul'de
baslayacak olan 2024-2025
Futbol sezonu hazirliklarina
kendi tesislerinde yapaca-
g1 antrenmanlarla devam
edecek.

SON HAZIRLIK MACIN-

DA MAGLUP OLDU

Ote yandan Giresunspor,
Bolu’da oynadigi Giglincl ve
son hazirlik maginda TFF
3. Lig ekiplerinden Kuiguk-
cekmece Sinopspor’a 2-1
maglup oldu.

Bilindigi Uzere Gire-
sunspor yeni sezonun ilk
magcini saha ve seyircisi
6nuinde Aydin temsilcisi
Nazilli Belediyespor ile
oynayacak.

Magin tarihi ve baglama
saati ise ilerleyen glnlerde
netlik kazanacak.

Haber: Hakan Celebi

Batur “Sampiyonluk

Icin Eeldlm”

Olgesel Amator

Lig’de sampiyonluk
hedefleyen 1926 Bulan-
cakspor, teknik direktérlik
konusunda 17 Adustos
Cumartesi glini 6nemli bir
adim atti.

Kullip, daha 6nce de
Bulancakspor’da hocalik
yapan tecribeli teknik
adam ismail Batur ile
anlasma sagladi. Bugiin
yapilan imza téreninde kir-
mizi-beyazl takimin basina

getirilen Batur, “ Bulancaks-
por gibi koklu bir kuliibe
hizmet etmekten mutluluk
duyuyorum. Sampiyonluk
icin elimizden geleni yapa-
cagiz” dedi.

Batur’a glivenen kulip
baskani Aydin Karatas ise,
“Ismail hocamizin tecriibesi
ve basarisi, takimimiza ¢ok
sey katacaktir. Sampiyon-
luk icin guclu bir kadro ku-
ruyoruz” seklinde konustu.

Haber: Hakan Celebi
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