D,

SERDAR DEMIRKAN
MIMARLIK

O 0454 216 3245
Fatih Caddesi Taghan is Hani Kat: 1 / GIRESUN

* Laminat Parke
% Plywood

* Askale Cimento Bayii
* Gemlik Giibre Bayii
% Her Cesit Boru

* Pres Tugla

% Kaplama Tugla

* Ates Tugla

I  Favori Boya

*Kum Gakil *Ingaat Malzemelerix Algi Malzemeleri

BEREKET INSAAT

SANAYi TiCARET LIMITE SIiRKETi
% Korige Boru
*BTG Gaz Beton
% Nakliyat

* Kereste Cesitleri

“Temelden Catiya”

Giresun Trabzon Sahil Yolu
Dereli Kavsagi No: 1
GIRESUN

Tel : 0.454 225 84 57
Faks : 0.454 225 84 67
Gsm: 0.544 616 01 40

bereket.gubre@hotmail.com

Fresa

FRESA ICECEK GRUBU
a eSa ﬂ'a @
F res Fpr,mww ;EX CP U Im,sdtbt

EPosta:

GIRESUN 1

Gunhik Siyasi Bagimsiz Yerel Gazete

www.giresungundem.com

6 Haziran 2024 Persembe

Sayfa: 1

Sayi: 6931

Yil: 20

Fiyati: 5 TL

OZYILMAZ YAPI

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA -
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI
SIVA - DEKORATIF PANELLER - ALGI PAN
ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Filistin icin diinya ayaga kalkarken, Bulancak Belediye Baskani Sibi¢’in, Filistin Bayraqllnl, Belediye binasina astirmasi tam not aldi

Necmi Sibic’tan Vicdan ve Insanhik Dersi

ulancak Belediyesi
B Haziran Ayl Olagan
Meclis Toplantisi

Yapildi. Bulancak Belediyesi
Haziran Ay Olagan Meclis
Toplantisi birinci oturumu ,
Belediye Baskani Necmi Sibig
Baskanliginda yapildi. Ye-
ter toplanti sayisi ile yapilan
Meclis toplantisinda giindem
maddeleri gortsuldu.

Filistin Bayragi
Belediye Binasina Asildi

Tarihte kurulan 16 Tirk
Devleti Bayragi Sahil Parkta
dalgalanacak

Haziran ayi Meclis toplan-
tisinin ilgemize hayirli olmasi
temennisiyle acan Belediye
Baskani Sibic, Belediye Meclis
Uyesi ve Meclis Baskan Vekili
Cihat Yildiz'in, Filistin zulmy-
le ilgili kinama ve dileklerine

egitime destek
— N YR

katildigini ifade ederek, Filistin
Bayraginin Belediye binasina
asiimasi talimati verdi. Yine
Cihat Yildiz’in meydandan
kaldirilan tarihteki 16 Trk
Devleti Bayragiyla ilgili sorusu-
na cevap veren Bagkan Sibig,
Meydanda bulunan Atatirk
Anitinin yerinin degistiriimesi
sebebiyle kaldirilan 16 Turk
Devleti bayraklarinin yeniden
planlanan Gazi Ortaokulu
karsisindaki park alaninda
¢cok daha iyi bir dizenlemeyle
dalgalandirilacagini ifade etti.

TUGVA Binasinin
Tahsisati Kaldirildi

Gindem maddeleri arasin-
da yer alan ve énceki dénem
meclis karariyla 10 yilhgina
Turkiye Genglik Vakfina (TU-
GVA,) lcretsiz tahsis edilen
Belediyemiz mulkiyetinde

bulunan binanin tahsisatiy-
la ilgili meclis kararinin iptal
edilmesi oy coklugu ile kabul
edildi. Belediye Bagkani Sibig,
Evlendirme Dairesi ihtiyaci
icin deg@erlendirilecek binanin
tahliyesi icin gerekli siirecin
baslatilacagi ve ilgili vakfin
talebi halinde yeni yer goste-
rilerek magdur edilmeyecegini
de ifade etti.

Beton A.S. Yeni
Yénetimi Belirlendi

Yilizde yuzui Belediyemiz
istiraki olan Bulancak Beton
A.S. yeni yonetim kuruluna;
Belediye Baskani Necmi Sibig,
Hasan Turan, idris Gigek,
Fatih Serdar Dogan ve Kah-
raman Anapa’dan olugsmasina
oybirligi ile karar verildi.

Diger glindem maddelerin-
den; BULASKI hizmet bina-

Baskan Esat Ayyildiz
Moral Verdi

Piraziz Belediye
Bagkani Esat Ayyil-
diz, Piraziz MUfti-
10g0 4-6 Yas Kuran
Kurslarina Yararina
dizenlenen kerme-
se katildi.

SAYFA 3'TE

KURBAN TATILING 9
GUNE GIKARMISLAR
BAKALIM CIBILDAKLAR
NE YAPACAKLAR

SABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4’te)
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SAYFA 5’TE

SAYFA 5’TE

sinin 2 yilhgina ve Ucretsiz
olarak Sosyal Hizmetler ilce
Midirlugine tahsisi, istanbul
Buyuksehir Belediyesi ile Kar-
des Kent olunmasi, Evlenme
Cuzdan Bedelinin normal
Ucretinin KDV dahil 1.600-TL,
Mesai disindaki miracatlarda
ve yabanci uyruklular icin KDV
dahil 3.200-TL olmasi kararlari
oy birligi ile kabul edilirken,
glindemin diger maddeleri ilgili
komisyonlara havale edildi.
Alinan kararlarin ilgemize
hayirli olmasi temennisinde
bulunan Belediye Bagkani
Necmi Sibi¢, katilan meclis
Uyelerine tesekkir ederek
toplantiyi sonlandirdi.
Temmuz ayi olagan meclis
toplantisinin, 2 Temmuz Sall
gunu saat 14.00°de yapilacak.
Haber: Mustafa Cici

Temiir ve Elmas’tan
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senyiirek'ten

Millet Bahcesi Tespitieri Ekonomik Kriz TepKisi

leri ile Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanligi nezdinde “Millet Bahgesi” ingaati-
nin son durumu degerlendirildi.

umhuriyet Halk Partisi Giresun Il
Baskani Dr. Gékhan Senyurek, hal-
SAYFA 3'TE kin enflasyon altinda ezildigini séyledi. 2’DE
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enyirek Trkiye isci
Sendikalari Konfe-
\ derasyonu (Tirk-is)

tarafindan agiklanan Mayis
ay1 aclik ve yoksulluk siniri
rakamlarina iliskin degerlendir-
melerde bulundu.

Senyrek, “Tirk-ig’in
acikladigi Mayis ayi raporu
milyonlarca ucretlinin surik-
lendigi ekonomik ¢ikmazi ve
derin yoksullugu gézler 6nlne
sermektedir. Saray rejimi,
sebep oldugu kétl ve sorum-
suz ekonomi politikalarinin
bedelini alin teriyle gecinmeye
calisan milyonlarca yurttasa
O6detmeye calismaktadir. Va-
tandasin ctizdanina yansiyan
gercek enflasyonunu gérmek
yerine iktidarin ismarlama
enflasyonunu baz alan Trkiye
istatistik Kurumu (TUIK) saye-
sinde asgari Ucret ilk bes ayda
coktan eriyip, yok oldu. Mayis
ayI itibariyla acglk sinirt 19 bin
liraya, yoksulluk siniri ise 62
bin liraya yukseldi. Milyonlarca
yurttas caresizlik ve umutsuz-
luk icerisinde yasam miicade-
lesi veriyor.

Senyiirek’ten
Ekonomik Kriz Tepkis

e

RESU

Dért kisilik ailenin yoksulluk
sinir1 62 bin liraya dayandi

Turk-ig’in her ay hesapla-
yarak duyurdugu dort kisilik
bir ailenin aylik temel gida ve
beslenme ihtiyaclarini goste-
ren aghk sinirt Mayis ayinda
18 bin 969 liraya yukselirken,
bekar bir ¢alisanin aylk ya-
sam maliyeti 24 bin 609 liraya
ulasti. Dort kisilik bir ailenin
gida ve beslenme harcamalari
yaninda giyim, konut (kira,
elektrik, su, yakit), ulagim,
egitim, saglik vb. ihtiyaclar icin

J

i ;

A

yaptigi diger zorunlu giderleri
de kapsayan yoksulluk siniri
ise mayista 61 bin 788 TL'ye
yukseldi” dedi.

iktidar faturay!
yine Ucretliye kesti

Senyiirek, “Ulkeyi ve milleti
hizla yoksulluga siriikleyen
basarisiz ekonomi politikala-
rinin yarattigi bu vahim tablo
kargisinda halk yoksulluktan
perisan haldedir. iktidarinin
plansiz ve programsiz adim-
lari, israf ve yolsuzluk diizeni
yurttaglarimizin sadece alim

glcund degil, yasam glicini
de gunden gline eritmektedir.

Asgari Ucretle geginmeye cali-
san bir ailenin temel ihtiyacla-
rint karsilamasi artik mamkun
degildir. Calisanlar cocuklarina

yeterli besin saglayamama-
nin, onlara iyi bir gelecek

sunamamanin vicdan azabini
yasarken, iktidar faturay yine

Ucretliye kesmektedir. Emek-
liden, emekgiden, Ucretliden
tasarruf etmesini bekleyen

iktidarin bu tutumu vatandasa

reva gorebilecedi en blylk
adaletsizliktir” diye konustu
Tirk-ig’in yayimladigi

raporun, iktidarin kéta ekono-

mi yonetiminin agik bir kaniti

oldugunun altini gizen Senyu-

rek, “Uretimden kopan, rant
ekonomisine dayanan, disa

bagimh bir ekonomi modeliyle

karsi karsiyayiz. Bu durum

zengini daha zengin, fakiri ise

daha fakir yapmaktadir. Orta
sinif yok olmakta, toplumdaki
gelir adaletsizligi her gecen
gun derinlesmektedir” dedi.

Haber:
Mustafa Cici

Kose'den Gevre Gagrisi

iresun Belediye

Baskani Fuat Kése
Cevre guninu kutlad.
Baskan Kése yayinladigi
mesajinda cevre bilincinin
ve dogal kaynaklarin korun-
masinin énemini vurgula-
yarak, vatandaglari cevreye
kars! duyarli olmaya davet
etti. Kése, “Doga bize
yasam kaynagimizi, nefes
aldigimiz havayi, ictigimiz
suyu ve beslendigimiz
gidalari saglar. Ancak, bu
kaynaklar sinirsiz degildir.
Sorumluluk sahibi bir top-
lum olarak, dogal kaynakla-
rimizi korumak ve gelecek
nesillere birakmak igin
caba gostermeliyiz.

Giresun Belediyesi

olarak, ¢evre dostu uygu-

lamalari tesvik etmek ve
surdurilebilirlik bilincini
artirmak igin ¢alisiyoruz.
Geri dontisiim, atik yoneti-
mi, yesil alanlarin korunma-
sI ve eneriji verimliligi gibi
alanlarda projeler gelistiri-
yoruz.

Ancak, cevre sorunlariy-
la mlcadelede birey olarak
da sorumluluklarimiz var.
Sizlerin de destegiyle, cev-
re kirliligini azaltabilir, dogal
yasami koruyabilir ve temiz
bir ¢cevre yaratabiliriz.

Bu 6zel ginde, herkesi
hep birlikte daha yesil ve
temiz bir Giresun igin gay-
ret gdstermeye davet edi-
yor, 5 Haziran Dinya Cevre
GUn0’n0 kutluyorum.”dedi.

Haber Merkezi

| | am | |

Giresun il Ozel idaresin-
ce, Tirebolu ilcesinde 6zel
egitim uygulama okulunun
ek bina ingaatinin yeni
egitim 6gretim déneminde
hizmete alinacagi bildirildi.

il Ozel idaresinden
yapilan yazil agiklamada,
Ahmet Rasim Bags Ozel
Egitim Uygulama Oku-
lu'nun 8 derslikli ek binasi-
nin yapimina Aralik 2023’te
baslandigi belirtildi.

Aciklamada, projenin
tamamlanmasiyla okuldaki
6grencilerin modern egitim
yuvasina kavusmalarinin
saglanacagina isaret edile-
rek, sunlar kaydedildi:

“Giresun il Ozel idaresin-
ce 2024 yil yatirim progra-
mi kapsaminda tamamla-
nan ve devam eden islerle
gelecegimizin teminati
cocuklarimiz modern egitim
yuvalarina kavusacak.
Egitim 6gretimdeki fiziki ek-
siklikler de bir bir giderilmig
oluyor. Giresun il Ozel ida-
resinin hedefi, Tirebolu’da
bulunan 8 derslikli Ahmet
Rasim Bas Ozel Egitim
Uygulama Okulu’nun ek
binasi ikmal ingaat ¢alis-
malarini bitirerek 2024-
2025 egitim 6gretim yilina
yetistirmektir.”

GIRESUN (AA)
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iresun Valisi Mehmet yetistirilip hasat edilmesinin gurur  yetistirilmeye baslandigi ifade edildi. Sayin Valimiz Mehmet imtiyaz Sahibi
Fatih Serdengecti, verici oldugunu séyledi. edildi. Ayrica mayis-haziran Fatih Serdengecti, isletme sahip- HATICE Cici
denizde ag kafeslerde Tesis yetkilileri tarafindan Vali  aylarinda da 2,5-3 kg agiriginda  lerine bereketli bir hasat ddnemi T
e o . .\ . e . o . : Sorumlu Yazi Isleri Mudird
yapilan kultar balik¢ilidi faaliyet-  Serdengecti'ye Turk Somonu hasat edildigi vurgulandi. Tesisin  dileginde bulunarak “Bereketli Mustafa CiCi

lerini yerinde inceledi.
ilimiz Kesap ilcesi Diizkdy
mevkii aciklarinda bulunan Aba-

ve tesis hakkinda detayli bilgiler
verildi. Yetkililer tarafindan tesisin
150 dekarlik deniz yizeyi alanina

yillik bin 200 ton Gretim kapasi-
tesiyle Rusya ve Japonya gibi (l-
kelere Tark Somonu ihra¢ ederek

olsun! Rusya ve Japonya'ya
ihrag edilerek ekonomiye 6nemli
katkilar sunan kafes balik¢iligi-

Sayfa Sekreteri (Editdr)

YONETIM MERKEZi
Hakan CELEBi

Kapu Mah. Gazi Cad. Guven Carsisi

lioglu Ag Kafeslerde Su Uriinleri  yayilmis oldugu ve kiyiya bin 450  ekonomiye katki sagladigi, ayrica  nin ilimizdeki tesislerinde yillik OSm%MAZ No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
Yetistiriciligi Tesisinde Tirk So- metre uzaklikta konumlandigi bélgedeki su Urinleri yetigtiriciligi- 12 bin ton Uretim kapasitesi Muhabir ~ DizGi ve BASIM YERI
monu’nun (Gokkusagi Alabaligl)  aktarildi. Tesiste Tirk Somonu nin ve ihracat potansiyelinin daha  mevcut.” dedi. Fatma UGURLU G'[f:\;‘a”kg:"“‘/?:hm Scf)iz(;tgi' “ﬂiﬁgﬁ;s'

ilk hasadi gerceklestirildi. yetistiriciligi ve isleme faaliyetleri-  da artacaginin beklendigi ifade Haber Merkezi

iLAN VE REKLAM TARIFESI GIRESUN
Serdengecti basta olmak Gze-  nin gergeklestirildigi vurgulandi. Resmi llan (Tek siitun cm) 140 TL. oo
. gee ¥ . gere . o Ny 9 9 Tuzik Kongre ilani 1.000 TL. ) ILETISIM
re Vali Yardimcilari Mehmet Fik- Mandalin Ag Kafeslerde Su Zayi llani 200 TL. e s
i a- Iri) i istiriciligi isi i Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir. ax: .
ret Cavus ve Dr. Davut Sinanog Urinleri Yetistiriciligi Tesisi, proje Abane Bedeli - 2000 TL. (Yillk) Gsm : 0.538 414 81 41

lu, Kesap Kaymakami Nurullah
Cemil Erciyas, Sahil Givenlik 73
Komutani Yuzbagi Emre Meral,
Giresun il Tarim ve Orman Midu-
rG Dr. Muhammet Angin ile tesis
yetkilileri ve balik¢ilar katildi.

Vali Serdengecti, Turk So-
monu’nun basarili bir sekilde

kapasitesinin (izerinde bir Gretim
potansiyeline sahip oldugu ve
mevcut kapasitesiyle yillik bin
200 ton Uretim gerceklestirdigi
bilgisi verildi.

Tlrk Somonu’nun tesise 400-
500 gram agirliginda geldigi ve
kasim-aralik aylarinda tesislerde

EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

: 1000 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Vali Serdengectiden
Yayla ve Belde
Tiyaretleri

iresun Valisi Meh-

met Fatih Serden-
gecti, bir dizi ziyaret ve
incelemelerde bulundu.

Vali Mehmet Fatih
Serdengecti, 4 Haziran
Sali giinu sirasiyla Bektas
Yaylasi ve Karagdl Yaylasi
ile Aydindere Belde Beledi-
yesini ziyaret ederek vatan-
daglarla bir araya geldi ve
bblgedeki durumu yerinde
inceledi.

Vali Mehmet Fatih
Serdengecti’nin ziyaret ve
incelemelerinde Bulancak
Kaymakami Unal Kog ve I
Jandarma Komutani J. Kd.
Albay Ozgir Ozer ile diger
yetkililer de hazir bulundu.

Bektas Yaylasi Ziyareti

Vali Serdengegti, ilk
olarak Bektas Yaylasi’na
giderek burada vatandas-
larla ve esnaflarla bir araya
geldi. Samimi bir ortamda
gerceklesen bulusmada
Vali Serdengecti, bdlge
halkiyla sohbet ederek
onlarin sorunlarini ve talep-
lerini dinledi. Esnaflarla da
gbrisen Vali Serdengecti,
yaylanin ekonomik durumu
ve esnaflarin yasadigi zor-
luklar hakkinda bilgi aldi.

Sohbet sirasinda vatan-
daslarla birlikte cay icen
Vali Serdengecti, yaylanin
dogal guzellikleri ve yerel
kaltard hakkinda da olumlu
goruslerini paylasti.

Karagél Yaylasi
incelemesi

Bektas Yaylasi’ndaki
ziyaretin ardindan Vali
Serdengecti, Karagol
Yaylasi’'na gecerek burada
incelemelerde bulundu.

Yaylanin genel durumu
ve yapilan ¢calismalar hak-
kinda yetkililerden bilgi alan
Vali Serdengecti, yaylanin
turizm potansiyelini artir-
mak amaciyla yurutilen
projeler hakkinda da bilgi
aldi. Karagél Yaylasi’'nin
Giresun ve Turkiye igin

6nemli bir deger oldugunu
vurgulayan Vali Serden-
gecti, bdlgenin korunmasi
ve geligtirilmesi igin yapil-
masl gerekenler Uzerine de
yetkililerle fikir aligverisinde
bulundu.

Aydindere Belde
Belediyesi Ziyareti

Yayla ziyaretlerinin
ardindan Vali Serdengecti,
Aydindere Belde Belediye-
sini ziyaret etti.

Belediye Baskani Nuri
Demir ve diger yetkililerle
bir araya gelen Vali Ser-
dengecti, beldenin genel
durumu, belediyenin yu-
rattigu projeler ve vatan-
daglarin talepleri hakkinda
bilgi aldi. Vali Serdengegti,
Baskan Demir’e gorevinde
basarilar dilerken, Bagkan
Demir de Vali Serdengec-
ti'ye nazik ziyaretlerinden
dolayi stkranlarini sundu.

Belediye Baskanlgi zi-
yaretinin ardindan beldede
yapimi devam eden 12
derslikli ilkokul binasini da
inceleyen Vali Serdengecti,
yetkililerden insaat ile ilgili
bilgi aldi.

Ziyaretin sonunda Vali
Serdengecti, Aydindere
beldesindeki kamu ku-
rumlarinin yetkililerine ve
personeline calismalarin-
dan dolayi tesekkur ederek,
beldenin gelisimi ve refahi
icin is birligi ve dayanisma
cagrisi yapti.

Vali Serdengecti’nin
yayla ve belde ziyaretleri
hem bdlge halki hem de
yerel yonetimler tarafindan
memnuniyetle karsiland.

Vatandaslar, Vali Ser-
dengegcti’nin sorunlari
yerinde incelemesinden ve
dogrudan iletisim kurma-
sindan dolay! duyduklari
memnuniyeti dile getirirken,
yetkililer de bu tur ziyaretle-
rin bolgenin gelisimine katki
sagladigini ifade ettiler.

Haber Merkezi

Temiuir ve Elmas’tan
Millet Bahgesi Tespitleri

K Parti Giresun
Milletvekilleri Prof.
Dr. Nazim Elmas ve

Ali Temur, “AK Parti iktidarinin
Ulke genelinde millet bahcesi
seferberligi baslatarak sehir in-
sanina daha fazla hizmet etme
ve yasanabilir bir ortam sunma
hizmeti bilinmektedir.

Tarkiye genelinde su ana
kadar 81 il genelinde 244 mil-
let bahgesinin yapimi tamam-

iresun’un Espiye
i!gesinde Hayat Boyu
Ogrenme Haftasi

etkinlikleri kapsaminda el sanat-
lar sergisi duzenlendi.
Espiye Halk Egitimi Merkezi

Baskan

iraziz iice Kaymakami

Burak Oz ve Belediye
Baskani Esat Ayyildiz, Piraziz
MUftalagua tarafindan dizen-
lenen 4-6 yas arasi ¢cocuklara
yonelik Kuran kurslarina des-
tek olmak amaciyla dizenle-
nen kermese katilarak agiligini
gerceklestirdi.

Ayyildiz, “Cocuklarimizin
dini egitimlerini alirken sosyal
etkilesimde bulunmalarini sag-
layan bu tur etkinliklerin des-

landi. Son guinlerde tasarruf
tedbirleri sebebiyle, yapimi
devam eden Giresun Millet
Bahcesinin durumu merak
konusu olmustu.

Giresun Millet Bahgesinin
yapiminin Cumhurbagska-
nimiz Sayin Recep Tayyip
Erdogan’in talimati ile devam
edecegi Cevre, Sehircilik ve
iklim Degisikligi Bakanimiz ta-
rafindan beyan edildi. Giresun

Madurligunce (HEM) bir digun
salonunda dlzenlenen ve 3 gin
acik kalacak serginin agiligini
Kaymakam Taner Tengir gercek-
lestirdi. Merkez Muidiirii Omer
Hamzaoglu, yaptigi konusmada,

teklenmesi bizler icin 6nem-
lidir. Piraziz MGftalaga’nin
diizenledigi bu kermese
katilarak cocuklarimiza destek
olmak ve onlarin yaninda ol-
dugumuzu gdstermek istedim”
dedi. Kermesin duzenlenme-
sinde emegi gecen herkese te-
sekkir eden Baskan Ayyildiz,
benzer etkinliklerin ilcede daha
sik dizenlenmesi gerektigini
vurguladi.

Haber: Fatma Ugurlu

Millet Bahgesinin de tamam-
lanmasiyla AK Parti iktidarimiz
déneminde yapimi devam
eden diger millet bahceleri

ile birlikte tim Glkede toplam
100 milyon metrekare alanda
514 millet bahgesi yapilimig
olacaktir.

Millet bahgeleri, icinde
cocuk parki dinlenme alanlari,
yesil alanlar ve yuriyus yollari
ile yasanabilir sehirler olus-

kurslara 4 bin 100’0 kadin olmak
tzere toplam 5 bin 700 kiginin
katildigini séyledi.

Kaymakam Taner Tengir ise
Halk Egitim Merkezlerinde her
yastan insanin ilgi, yetenek ve

turma hedefi gerceklestiriimis
oluyor.

Giresun’daki millet bahce-
si yapiminin kaldigi yerden
devam edecegini belirten AK
Parti Milletvekilleri Prof. Dr.
Nazim Elmas ve Ali Temdir,
hizmetlerin Giresun insani-
na hayirli olmasini dilediler.”
ifadelerine yer verildi.

Haber:
Hakan Celebi

.\._ P ey
beklentilerine uygun bir¢ok faali-
yetin gerceklestigini belirtti.

Tengir, kurslara katilanlar ile
kurum ilgililerine emeklerinden
dolayi tesekkir etti.
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Saban Karakaya

KURBAN TATILINI 9
GUNE CIKARMISLAR
BAKALIM CIBILDAKLAR
NE YAPACAKLAR

Ayda onbin lira emekli
maag! alanlar;

Dur bakalim bu dokuz
gunlik tatilde kapagi nereye
atacaklar?

Aldigi Ug binlik bayram
ikramiyesiyle;

Bu dokuz gunluk tatilde dur
bakalim tatile nasil ¢cikacak-
lar?

En énemlisi de;

Ev sahibine kira borcu
varsa...

Kirasini 6demekte zorlani-
yorsa;

Ev sahibine gérinmeden
tatile hangi ylzle ¢ikacaklar?

Sayin cumhurbaskanimiz
mujde verircesine diyor ki;

‘Kamu calisanlarimiz i¢in
16 Haziran Pazar gunu bagla-
yacak Kurban Bayrami son-
rasindaki 2 guinluk sireyi de

idari izin kapsamina aldik...

Persembe ve Cuma guinle-
rini de bayram tatiline ekle-
yerek 9 gunluk bir tatil imkani
saglamigs oluyoruz’ diyor...

Son ciimleye dikkat ettiy-
seniz;

‘imkan saglamis oluyoruz’
diyor...

Yani sayin cumhurbagkani-
miz demek istiyor ki;

‘Bu dokuz gunlik stre ice-
risinde alin golugunuzu-gocu-
gunuzu yaniniza, ister ‘millet
bahcesine’ gidip, yatinin
yuvarlanin...

isterseniz, dilediginiz yere
giderek takilinizi yapin...

Ve simdi saglanmis olan
bu imkandan sonra;

Sakina-sakin hangi bltce-
mizle tatil yapacagiz demeye
kalkmayin...

Bdylesi bir firsati ele gegir-
migken;

Sakina-sakin hayat pahalil-
gini ve paranizin alim gicinu
sorgulamayin...

ipin ucunu zaten kagirmig-
siniz;

Kredi kartlarinizi nasil
O6deyeceginizin hesabini filan
yapmayin...

Gecmiste bir devlet blyu-
gimiz;

‘Borg¢ yigidin kamgisidir...”
dememis miydi?

Demisti...

Yani, borgtan korkulmamisi
icin herkesi cesaretlendirme-
mig miydi?

Cesaretlendirmisgti...

Hem su U¢ gunlidk dinyada
ince egirip, stk dokomaniza
gerek yok;

Yarinlari dusinmeyecek-
siniz...

Gin bugln diyeceksiniz;

Vur patlasin, ¢al oynasin
gultp egleneceksiniz...

Gezip tozup, yiyip icecek-
siniz...

Yani dlinya yansa, sikinti-
sini siz cekmeyeceksiniz...

Yok, eger ince egirir-sik
dokursaniz;

Uzumiin ¢dpl var, armu-
dun sapli var hesabini yapar-
saniz...

Bu igin icinden ¢cikamazsi-
niz...

Ve en dnemlisi de, bu
dinyada adam gibi yasaya-
mazsiniz...

Yok, bu diinyada yasa-
yamazsak, 6teki diinyada
yasariz diyorsaniz;

Bu dinyada kendinize yer
bulamadinizsa, o diinyada da
yer bulamazsiniz...

Tekrar sohbetimizin ana te-
masina geri dénecek olursak;

Sayin cumhurbagkanimiz,
kurban bayrami tatilini 9 giin
olarak ilan ediyor...

Bir bagka ifadeyle, kamu
calisanlarina 9 gunulk bir
istirahat izni veriyor...

Yani demek istiyor ki;

Bu 9 gunluk istirahat iceri-
sinde herkes kurbanini rahat
rahat kesebilir...

Dileyen anasini-babasini
gdrmek icin memleketine,
dileyen istedigi yere tatile
gidebilir demek istiyor...

Ancak ‘diyor’ demesine
de...

Evdeki hesap, carsidaki
hesabi tutmuyor...

Neden tutmuyor?

Ulkenin neresine giderse-
niz gidin, otobls beletlerinin
fiyati ucak biletlerine yakin...

En ucuz otobus bileti 900
lira ile 1000 lira arasi...

Bes kisilik bir aile baba
ocagina buyuklerini gérmeye
gitmese kalksa gidis-dénus 5
bin TL...

Memlekete ziyarete giden-
ler;

Analarina, babalarin,
yakinlarini kiigiik bir hediye
almadan mi gidecekler?

En ucuzundan bir tigort, bir
gbmlek veya esarp almaya
kaksalar 1000 liradan bagli-
yor...

Bes kisiye hediye goétirse-
ler 5 bin TL ediyor...

(Baska sey hesap etmeye
gerek yok)

5 bin TL'de otobus Ucreti
vermiglerdi, etti mi sana top-

BiRIS| ONLARA GERGEST
SOYLEMELI..

lamda 10 TL...

Simdi 9 gunlik kurban bay-
raminda tatile ¢ikacak kisi;

Ya, onbin lira emekli ayhgi
aliyorsa...

Ya, aldigi maas 17 bin
liralik asgari Gcret dolaylarin-
daysa...

Birakin bor¢ 6demeyi, aldi-
g1 maasla ¢olugunun-gocugu-
nun karnini doyuramiyorsa...

Bu zati-muhterem birakin
kurban kesmeyi ve tatile
cikmaysi;

Dokuz gunldk ‘kurban bay-
ram’ tatilini evde hapis olarak
mi gecirecek?

Dogrusu bu sorunun yani-
tini cok merak ediyorum...

Ve s6zl daha fazla uzat-
madan size birakiyorum...

Buyurun;

Séz sirasi sizin...

AYAYDIN OTOMOTIV
0TO ALIM SATIM KIRALAMA
YILMAZ AYAYDIN
0535 838 79 28
Ginarlar Mahallesi No: 32
GIRESUN
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Giresun'da yil sonu

sergileri duzeniendi
= Y

iresun’un Gorele,

Dogankent ve Ey-
nesil ilgelerinde Hayat Boyu
Ogrenme Haftas! etkinlikleri
kapsaminda yil sonu sergileri
acild.

Gorele Halk Egitim Mer-
kezi Mudirti Mehmet Kir,
merkez binasinda diizen-
lenen serginin agilisinda,
emegi gecenlere tesekkir
ederek, halk egitim kurs-
larinin insanlarin belli bir
alanda uzmanlastigi, belli bir
birikime sahip oldugu egitim
sistemi oldugunu séyledi.

Gorele’de 886’si erkek, 2
bin 48’i kadin olmak Uzere
2 bin 934 kursiyerin acilan
kurslara katildigini belirten
Kir, “Bu topraklar Uzerinde
sahip oldugumuz en buyik
gug, kultirimuzden ve tari-
himizden aldigimiz gugtr.
Kaltirimuze ve tarihimize
ait degerleri yasatmak en
Onemli gérevimiz ve gegmis
ile buglinimiizi gelecege
aktarmamizda bu topraklar-
da olmamiza katki saglayan

i

en 6énemli sigortadir.” dedi.
Serginin agilisi Kaymakam
Hamit Geng ve Gorele Be-
lediye Baskani Hasbi Dede
tarafindan yapildi.

Dogankent ilgesindeki
sergi ise Merkez Mahallesi
Dogankent Caddesi uize-
rinde diizenlendi. Serginin
acilisini, Kaymakam Mehmet
Furkan Summak ve Beledi-
ye Bagkani Riisan Ozden
gerceklestirdi.

Halk Egitim Merkezi Mu-
diiri Murat ibik, 2023-2024
egitim-6gretim yilinda 16
alanda kurs diizenlediklerini
kaydederek, katilimcilara
tesekkir etti.

Eynesil ilgesine bagh
Oren beldesinde de yil sonu
sergisi acildi. Kaymakam
Erkut Pamuk, Oren Belde
Belediye Baskani Soner
Erkan katilimcilarla sergiyi
gezdi. Eynesil Halk Egitimi
Merkezi Mudiirii Enbiya
Sahin, kursiyerler ile katilim-
cilara tesekkir etti.
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Kahverengi kokarcamn findiga
2ararh etkileri arastiriliyor

iresun Universitesi
Findik ihtisas Koordi-
natér Yardimcisi Dog.

Dr. Ali Turan: “Fiziksel 6zellikler
yénlyle baktigimizda ciddi prob-
lemler olusacagini 6ngdrilyoruz.
ilk yaptigimiz calismalarda,
findigin randimaninin 30’larin
altina dustagina, kaflt ve ¢urik
oraninin ylzde 30-40’lara ¢iktigi-
ni goérduk”

“Zararlinin, findigin kimyasal
Ozellikleri agisindan da ciddi
olumsuzluklar yaptigini ilk aragtir-
ma sonuglarinda tespit ettik.
Kokarca emgi yaptiktan sonra
yag asitlerinde oksidasyona
sebebiyet veriyor. Bu oksidasyon
parametrelerine de baktigimizda,
findik i¢in kabul edilebilir degerle-
rin (zerinde oldugunu gérdik”

Giresun Universitesi Findik
ihtisas Koordinatérligince,
kahverengi kokarcanin findigin
fiziksel ve kimyasal ézellikleri
Uzerine olumsuz etkilerinin belir-
lenmesi ve giderilmesine yonelik
arastirma projesi yuratalyor.

Koordinatér Yardimcisi Dog.
Dr. Ali Turan, kokarca zararlisinin
findik igin 6nemli tehdit olusturdu-
gunu séyledi.

Turan, kokarcanin findigin
fiziksel ve kimyasal 6zellikleri
Uzerine etkilerini belirlemek
amaciyla 5 kisilik ekiple arastirma
baglattiklarini belirterek, “2023’te
baslatilan projede, kahverengi
kokarcanin neden oldugu za-
rarlari tam olarak ortaya koyup,
bu zararli ile micadeleye katki
saglamayi amagliyoruz. Projemiz
tamamlandiginda elde edilecek
sonuglarl kamuoyuyla paylasaca-
g1z.” dedi.

“Kiiflii ve ciiriik
oraninin yiizde 30-40’lara ¢ikti-
gini gérdiik”

Findigin fiziksel 6zelliklerine
yonelik yapilan calismalarda,
kokarcanin findigin randiman
oraninda ciddi kayiplara yol agti-
ginin gordldugiind anlatan Turan,
sbyle devam etti:

“Fiziksel ézellikler ydniyle
baktigimizda ciddi problemler

olusacagini éngériiyoruz. ilk
yaptigimiz calismalarda, findigin
randimaninin 30’larin altina dig-
taguna, kaflt ve ¢lrdk oraninin
ylzde 30-40’lara ¢iktigini gérduk.
Findik alim esaslarina gére, bu
findiklarin alim ve satiglarinda
ciddi sorunlar ortaya cikacaktir.”

“Yag asitlerinde oksidasyo-
na sebebiyet veriyor”

Turan, findigin kimyasal ézel-
likleri agisindan da incelendigine
isaret ederek, su degerlendirme-
lerde bulundu:

“Zararlinin, findigin kimyasal
0Ozellikleri agisindan da ciddi
olumsuzluklar yaptigini ilk aragtir-
ma sonuglarinda tespit ettik.
Kokarca emgi yaptiktan sonra
yag asitlerinde oksidasyona
sebebiyet veriyor. Bu oksidasyon
parametrelerine de baktigimizda,
findik igin kabul edilebilir degerle-
rin (zerinde oldugunu gorduik.”

Bdcegdin emgi yaptidi yerde
renk degisimi oldugunu anlatan
Turan, sunlari kaydetti:

“Ayni bahceden kokarcanin
zarar verdigi ve vermedigi 6r-

nekler alinarak incelendi. Bdcek
emgi yaptigi yerde renk degisimi
oluyor. Bu renk degisimi, limon-
lasma adi ile findik sektdriinde
bilinmektedir. Bu zarar gérmiis
findiklarin yagi incelendiginde
serbest yag asitliginin ylksek ol-
dugu gérilmektedir. Yani normal
sartlarda ylzde 0,4’0n altinda
olmasi gereken serbest yag
asitligi ylizde 0,7 Uzerine ¢ikmak-
tadir. Bu da yagin bozuldugunun
gOstergesidir. Dolayisiyla emgi
sonrasinda findik yag oksidasyo-
nu olmaktadir.”

Arastirmalarda belli
bir agamaya gelindi

Proje kapsaminda arastir-
malarin devam ettigini belirten
Turan, “Biz bunun hangi asa-
mada basladigini, nasil gelisti-
gini, findikta hem fiziksel hem
kimyasal ¢zelliklerinde nasil
degisikliklere sebebiyet verdigini
tespit edecegiz. Belli bir asamaya
da geldi, bazi sonuclari da aldik.
Calismalarimiz devam ediyor.
Tamamlandiginda sorunlari ve
¢6zUm 6nerilerini kamuoyuna ilan

edecegiz.” diye konustu.

Turan, findigin doymamis
yag asitleri bakimindan ¢ok
zengin oldugunun altini gizerek,
“insan sagligina, kalp damar ve
kolesterole iyi geldigi bilimsel
olarak kanitlanmistir. Bu bécegin
olusturdugu zararlar nedeniyle
findigin icerisindeki faydali besin
icerigi de kaybolacaktir.” ifadeleri-
ni kulland..

Bahcelerde mutlaka etkin
micadele yapilmasi gerektigi-
ne dikkati ceken Turan, séyle
devam etti:

“Son dénemde kokarca ile ilgili
arazi ¢caligsmalarimiz da devam
ediyor. Arazi ¢calismalarinda,
Tarim ve Orman Bakanhginin
6nerdigi ilaglari kullanan ciftcilerin
mucadele ile sonug aldiklarini
gorduk. Bu yuzden tum ciftci-
lerimizden mekanik, kimyasal
ve biyolojik micadeleyi birlikte
yUratmelerini istiyoruz. Tarim
kuruluslari ve tniversitelerimiz-
den destek almalarinda buayuk
yararhlik gériyoruz.”

GIRESUN (AA)

“TarimCehimde” ile Kurbanimz 3 Adimda Glivenie Alin

iresun il Tarim ve Orman

MudirlGgi tarafindan
yapilan aciklamada, “Tarim ve
Orman Bakanhd tarafindan giftgi-
lerimizi bilgilendirmek amaciyla
uygulamaya konulan ve uygu-
lama magazalarindan Ucretsiz
olarak indirilebilen “TARIMCE-
BIMDE” mobil uygulamasi ile
satin alinmak istenilen kurbanlk
hayvan hakkinda 3 adimda bilgi
edinilebilmektedir. 1’inci adimda
https://tarimcebimde.tarimorman.
gov.tr/ adresinden “TarimCe-
bimde” mobil uygulamasi cep
telefonuna indirilecek, 2'nci
adimda “Hayvansal Uretim” ana
men(siinden “Kiipe Sorgulama”
alt menusu segilecek ve 3’lncl
adimda gelen menide biyukbas
veya klglkbags hayvan secimi
yapildiktan sonra satin alinmak
istenilen hayvanin kiipe numa-
rasi girilerek “Sorgula” butonu
tiklanacaktir. Boylelikle satin

alinacak kurbanlik hayvanin tir,
Irk, cinsiyet, dogum tarihi ve agi
bilgilerine ulasilabilmektedir.

Kurbanlik Secerken Nelere
Dikkat Edilmelidir?

Sigir ve manda ile koyun
ve kecinin kulak kipesi olup
olmadigina bakilmalidir. Cok
zayif, gebe ya da yeni dogum
yapmis hayvanlar ainmamali-
dir. Hayvanlarin killar diizgin
ve parlak, bakiglari ve dis gé-
rindmu canl olmahdir. Yiksek
ates, salya, pis kokulu ishal
burun akintisi olmamalidir. Pis
kokulu ishali ve burun akintisi
olmamalidir. Oksdriik ve nefes
darlig1 yasamamalidir. Cevre-
ye kargi asiri tepkili veya ¢cok
duyarsiz olmamalidir. Yara,
sislik ve 6dem olmamalidir.
Cinsiyet organlari ve memede
kétd kokulu akinti bulunmama-
hdir. Hayvan varligini devami
acisindan Oncelikle erkek

hayvanlar kurban olarak tercih
edilmelidir.

Kurbanlik
Hayvanlarda Yas Tayini

Hayvanlarin yaslarinin tayinin-
de dlzgun tutulmus ¢iftlik kayitla-
r kesin sonucu verir. Kayitlar yok
ise, en iyi yas tespiti dis gelisimi-
ne bakarak tayin edilir.

Sigir veya mandanin alt
¢enesinin 6nlnde gelisimini
tamamlamis iki kalici kesici digin
bulunmasi o hayvanin iki yasini
doldurdugunu géstermektedir.

Koyunlarin dig géruntsune
bakilarak, alti aydan buytk ve
anasi veya erigkin bir koyun
kadar olmasi kurban edilebilmesi
icin yeterli sayllmaktadir.

Kegilerin kurban edilebilmesi
icin bir yasini doldurmus olmasi
gerekir. Sigirlarda oldugu gibi
kecilerde de yas tayini, 6n kesici
sut diglerinin ¢ikip yerlerini kalic
diglerinin almasi esasina dayan-

maktadir.

Kurbanlik Hayvanlarin Kesimi

Kurbanlik hayvanlar, kesim-
haneler ile Kurban Hizmetleri
Komisyonlarinin belirledigi
kesim yerlerinde kesilmelidir.
Cadde, sokak ve park gibi
kamusal alanlarda kurbanlik
hayvan kesimleri yapilamaz.
Kesilen kurbanhk hayvanlarin
kulak kipeleri ve hayvan pa-
saportlari en yakin il/ilce Tarim
ve Orman Mudarligine teslim
edilmelidir.

Derinin yGzilmesi sirasinda
derinin dis kismi ile etin tema-
si 6nlenmelidir. iskembe ve
bagirsaklar; et kalitesini olum-
suz etkilememesi, mikroplarin
bulasmasini ve gelismesini
6nlemek icin geciktiriimeden
cikariimalidir. i¢ organlarin
cikariimasi sirasinda iskembe
ve bagirsak iceriginin ete bu-
lagmasi énlenmelidir. icerikleri

kesim yerinden ayri bir yerde
poset, cop bidonu, konteynir
veya cukurlara bosaltiimali,
cevre kirletiimemelidir. Kesi-
len hayvanlara ait hastalikli
organlar, kesim sirasinda
olusan atiklar, kist hidatik
riskine karsi karacigerler ve
akcigerler kesinlikle evcil ve
yabani hayvanlara verilmeme-
li, hayvanlarin ¢gikaramayacagi
derinlikte cukurlara gémdulerek
bertaraf edilmelidir. Normal-
den bliylk, rengi farkl, kani
pihtilasmayan, kokulu, iltihapl,
su keseleri ve siskinlikler bu-
lunan, dalagi camur gibi etler
veteriner hekime muayene
ettiriimelidir.

Kesimde ortaya ¢ikan kan,
digki, atik ve artiklar ortalik yerde
birakilmamali, rasgele etrafa
atilmamali, gél ve akarsulara, ka-
nalizasyonlara karigtirimamalidir.
Atiklarin hayvanlarin yemesine

ve gevreye yaymasina izin veril-
memelidir. Atiklar derin cukurlar
acilarak gémulmelidir. Unutulma-
malidir ki, hayvanlardan insanla-
ra gegen ve zoonoz olarak ifade
edilen bircok hastalik etkeni, bu
atik ve artik maddelerle insanlara
bulagmaktadir.

Etlerin Sogutulmasi
ve Saklanmasi

Kurbanlik hayvanlardan elde
edilen etler i¢cin sogutma islemi
vakit gecirilmeden baslatiima-
hdir. Sakatatlar 3°C’ye, diger
etler 7°C’ye veya daha diisuk
sicakliklarda sogutulmali ve bu
sicakliklarda muhafaza edilme-
lidir. Taze etler buzdolabinda
bir hafta bozulmadan tazeligini
muhafaza eder. Uygun biyuk-
IUklerde ambalajlanip buzlukta
bir ay, soklandiktan sonra -18
°C’de 6 ay saklanabilir.” ifade-
lerine yer verildi.

Haber Merkezi
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Anne Siitiiniin 5 Onemli Faydasi

nne sutd ilkk 6 ay
bebegin saglikli bi-
yimesi ve gelismesi

icin gerekli olan tim
besin 6gelerini iceren,
kolaylikla sindirilebilen
ve enfeksiyonlardan
koruyan 6nemli bir be-
sin. Anne sutinin oda
sicakliginda 3 saat,
buzdolabinda 3 gin ve
buzlukta 3 ay boyunca guvenli
bir sekilde saklanabildigini

hatirlatan Anadolu Saghk Mer-
kezi Hastanesi Cocuk Saglhgi
ve Hastaliklart Uzmani Dr. Ela
Tahmaz Gindogdu;
“Sagilmis anne sitind
temiz bir kap veya

slit saklama posetine
koymak, sutlerin Us-
tlne de mutlaka tarih
ve saat bilgisi yazmak
gerekir. Dondurulmus
anne s(tu; dolap rafinda, sit
Isiticisinda veya yaklasik 45

derecelik sicakliktaki suyun
icinde eritilebilir. Saklanilan
anne sutlnin ocakta veya
mikrodalga firinda isitiimasi
s(ttn protein degerinin dis-
mesine sebep olur” agiklama-
sinda bulundu.

Anne sutu alan bebeklerin
ilk 6 ay boyunca su dahil hig-
bir ek besine gereksinimleri
olmadigini agiklayan Anado-
lu Saglik Merkezi Hastanesi
Cocuk Saghgi ve Hastalik-

lari Uzmani Dr. Ela Tahmaz
Gindogdu; “Bebekler ilk 6 ay
yalnizca anne sutuyle bes-
lenmeli. Hatta beslenmenin 2
yasina kadar devam etmesi
Dinya Saglik Orgiitii tarafin-
dan da tavsiye ediliyor ancak
6. aydan sonra anne sutu tek
basina yeterli degil, dolayi-
siyla ek besinlerle takviye
gerekir. Annenin gebelik ve
emzirme déneminde yeterli
ve dengeli beslenmesi, be-

begin saglikli dogmasini ve
anne sutd veriminin artmasi-
ni saglar” dedi.

Anadolu Saglhk Merkezi
Hastanesi Cocuk Saghg: ve
Hastaliklari Uzmani Dr. Ela
Tahmaz Giindogdu, anne
sltlinlin anne ve bebek saghgi
Uzerine en 6nemli 5 faydasini
paylasti:

- iki yas alti bebeklerin
hayatta kalma sanslarini, diger
tim koruyucu 6nlemlerden

Bahar Alerjisinin Astima Déniismemesi Igin
Kuresel iIsinma bahar alerjisini hizla artirdi

oplumda saman
nezlesi veya polen
alerjisi olarak da

adlandirilan bahar
alerjisinin gérulme
sikhgr dunyada ve
Ulkemizde hizla artig
g0steriyor. Turkiye’de
bahar alerjisinin son
10 yilda yizde 20
oraninda arttigi ve her 10
kisiden 2’sinde tespit edildigi
belirtiliyor. Bahar alerjisinin
gorilme sikhiginda yasanan
artista kentsel yagsam, kiresel
Isinma ve hava kirliliginin
etkili oldugu belirtiliyor. Ba-
har alerjisi selim bir hastalik
olmakla birlikte Gnemsenme-
digi ve tedavi uygulanmadigi
durumlarda kronik burun
tikanikligi nedeniyle uyku ka-
litesini bozuyor ve buna bagh
olarak yetigkinlerde yorgun-
luk, is basarisinda azalma,
sinirlilik ile anksiyete gibi
sorunlar olusturarak yasam
kalitesini olumsuz yénde etki-
liyor. Dahasi alerjik sikayetler
kontrol altina alinamadiginda
en dnemli sebebi alerji oldugu
icin astima cevirebiliyor!
Acibadem Kozyatagdi Has-
tanesi Kulak Burun ve Bogaz

Beyin Saghgini Korumanin 8 Yolu

erkezi sinir siste-
minin bir parcasi
olan ve karmasik

bir yapisi bulunan in-
san beyni, genetik ve
cevresel faktorlerden 1
etkilenebiliyor. Yagsam
tarzi, fiziksel aktivite,
beslenme, stres ve
kayginin beyin saghgi
icin 6nemli oldugunu belirten
Anadolu Saglik Merkezi Has-
tanesi Noéroloji Uzmani Prof.
Dr. Nihal Isik, “Beyin sagligi-
nin bozulmasi sinir iletiminde
sorunlara, hormon uretimi
bozukluklarina, kas ve bezler-
de islevsel bozukluklara ve
organ faaliyetlerinde aksa-
malara kadar cesitli sonuclar
dogurabilir. Ayrica yasin
ilerlemesiyle birlikte beyinde
meydana gelen degisiklikler
dis faktorlerin de etkisiyle
bazi hastaliklari beraberinde

Hastaliklari Uzmani Prof. Dr.
Gigdem Kalaycik Ertugay,
bu nedenle bahar alerjisinin
asla ihmal edilmeme-
si gerektigine dikkat
cekerek; “Burun tika-
niklidi, burun kasin-
tisi, damak kasintisi,
geniz akintisi ve gbz
yasarmasi gibi belir-
tilerden biri bile varsa hekim
bagvurmak ¢ok dnemlidir.
Hekim muayenesinin ardin-
dan yapilan alerji testleri ile
bahar alerjisine kesin tani
konulmaktadir” diyor.
KURESEL ISINMA POLEN
MEVSIMINi UZATIYOR
Alerjik nezlenin bir ¢cesidi
olan bahar alerjisi, agac ve
¢imenlerden yayilan polenler
nedeniyle olusuyor. Bahar
dénemlerinde ortaya cikan,
havada bulunan ve temelde
zararsiz olan polenleri viicut
tehlikeli madde olarak algi-
liyor ve bunlara kargi tepki
gbsteriyor. ‘Alerjen’ olarak
adlandirilan bu polenler
burun i¢ ylzeyine yapisip
iitihabi olmayan bir reaksiyon
baslatiyor. Ailede alerji hika-
yesinin olmasi bahar aler;jisi
icin dnemli bir faktor olsa

getirebilir’ dedi.

Anadolu Saglhk Merkezi
Hastanesi Noéroloji Uzmani
Prof. Dr. Nihal Isik,
beyin saghgini koru-
mak icin 8 tavsiyede
bulundu:

+ Duzenli fiziksel
aktivite; depresyon
riskinin azalmasina,
daha kaliteli bir uykuya, beyne
ve diger organlara ulagsan kan
akiginin artmasina, fiziksel
iglevle birlikte zihinsel islevin
gelismesine destek oluyor.
Bunlara ek olarak dizenli eg-
zersiz, demans ve Alzheimer
riskini de dusuruyor.

+ Cesitli calismalara gére
tutdn Granleri beyinde birta-
kim olumsuz degisikliklere
neden olabiliyor. Bu nedenle
tatan aranlerinin sinirlandiril-
masi veya birakilmasi beyin
ve dolagim sistemi saghgi

da 6zellikle iklim degisikligi
gibi cevresel fakttrler bahar
alerjisinin ginumizde daha
yaygin géralmesine neden
oluyor. Prof. Dr. Cigdem Ka-
laycik Ertugay, bahar alerji-
sinin kentsel yasam, kuresel
iIsinma ve hava kirliligi nede-
niyle artis gosterdigine isaret
ederek; “Kentsel yasamda
betonlagsmayla birlikte yesil
alanlarin az olmasi nedeniyle
polenler havada daha fazla
kalmakta ve alerjik reaksi-
yonlar artmaktadir. Kiresel
sicakliklar da bircok bolgede
bitkinin blylmesini artirmakta
ve bu durum polen Uretimine
yansimaktadir. Ayrica kiresel
Isinmayla birlikte polen dé-
nemi uzamakta, dolayisiyla
daha fazla kisi alerjik reaksi-
yon yasamaktadir. Araglar ve
enerji santrallerinden yayilan
karbondioksit emisyonlari da
fotosentezi artirarak daha
fazla polen uretimine yol a¢-
maktadir” diye konusuyor.
BU MEVSIMINDE OZEL-
LIKLE 4 SINYALE DIKKAT
Prof. Dr. Cigdem Kalaycik
Ertugay, burun kasintisi, sulu
burun akintisi, hapsirik ve bu-
run tikanikliginin bahar aler-

agisindan 6nem tagiyor.

* Yeterli ve kaliteli uyku;
beynin giin icinde aldig
bilgilerin pekistiriimesine ve
depolanmasina yardimci
olabilir, viicudun dinlenmesini
saglayabilir ve stresin azaltil-
masinda etkili olabilir. Zayif
uyku hafiza gugliklerine, ruh
haline iligkin sorunlara ve
konsantrasyonun zayiflama-
sina yol acabilir.

+ Kan basinci yani tan-
siyonun normal araliklarda
tutulmasi saglik acisindan
Onem tagiyor. Kan basincinin
artmas! kan damarlarinda
hasarlara neden olabilir ve bu
durum beyin sagligini olum-
suz etkileyebilir.

« [deal kiloda olmaya dikkat
edilmeli ve dengeli beslenme
dlzeni strdardlmeli. Beyin is-
levlerinin yerine getirilmesi ve
saglikli yapisinin korunmasi

jisinin en temel sikayetlerini
olusturduguna isaret ediyor.
Prof. Dr. Cigdem Kalaycik
Ertugay, diger belirtileri s6yle
siraliyor: “Ayrica bu yakin-
malara bogaz ve damakta
kasinti, kulaklarda kagsinti,
agiz solunumu yapma ve
sik uyanma, g6z kagintisi ile
kizarikligi, g6z altindaki ciltte
sisme gibi sikayetler de eglik
edebilmektedir. Son zaman-
larda temelde gérdigumiz
bu sikayetlere bogaz agrisi
da eklenmis durumdadir.”
‘SIKAYETIM GECT/’ DiYE-
REK ILACINIZI BIRAKMAYIN
Kronik bir hastalik oldugu
icin bahar alerjisinin ke-
sin bir tedavisi yok. Ancak
tamamen tedavi edilemese
bile hastada gsikayet olus-
turmayacak sekilde kontrol
altinda tutulabiliyor. Polen
gibi alerjiye sebep olan
maddelerden mimkun oldu-
gunca kaginmak tedavinin
ilk basamagini olusturuyor.
Ayrica, bol su icmek mukusu
incelterek geniz akintisi gibi
yakinmalari hafifletmeye yar-
dimci oluyor. Kulak Burun ve
Bogaz Hastaliklari Uzmani
Prof. Dr. Cigdem Kalaycik

Ertugay, bahar alerjisinde
ilag tedavisinin son derece
6nemli oldugunu belirterek;
“Tedavide amag¢ hastaligi yok
etmek degil, hastanin sika-
yetlerini azaltmaktir. Hekimin
Onerdigi antihistaminikler ve
burun spreyleri gibi ilaglari
polen mevsimi boyunca
dizenli kullanmak yakinma-
lart 6nemli él¢ctde baskila-
yacaktir. ilag tedavisinden
yeterince fayda gérmeyen
hastalarda immunoterapi
olarak adlandirdigimiz aler;ji
asllan ise bir diger tedavi
secenegidir” diyor. Prof. Dr.
Cigdem Kalaycik Ertugay,
tedaviden basaril bir sonug
elde edilebilmesi igin ilaglarin
alerji mevsimi boyunca mut-
laka kullaniimasi gerektigi
uyarisinda bulunarak, “Sika-
yetler gegse bile ilaclar asla
birakilmamalidir, aksi halde
astima cevirebilir’ diyor.

BAHAR ALERJISINE KAR-
Sl 10 ETKILi ONERI

Prof. Dr. Cigdem Kalaycik
Ertugay, bahar alerjisine karsi
almaniz gereken nlemleri
soyle siraliyor:

« Ozellikle sabahlari ev
veya is yerlerinizin kapi ve

daha fazla artirir.

+ Blyumeyi destekler,
bilissel gelisime katki saglar;
enfeksiyon, obezite ve kanser
riskini dagardar.

* Her zaman ulagilabilir,
ekonomik, taze ve mikroorga-
nizma bulagindan uzaktir.

« Sindirimi kolaydir ve bebe-
gi hastaliklardan korur.

+ Anne ve bebek arasinda
6zel bir sevgi bagi kurulmasini
saglar.

pencerelerini acik tutmayin.

+ Polen miktarinin en fazla
oldugu sabah saatlerinde
acik havada yapilacak olan
aktivitelerden kaginin.

+ Eger acik havada olacak-
saniz temasli en aza indirmek
icin glines g6zIigli ve maske
kullanin.

+ Spor i¢in kapali mekanla-
ri tercih edin.

+ Digaridan geldiginizde
Gzerinde polenler olacagi i¢in
kiyafetlerinizi mutlaka ¢ikarin
ve oturdugunuz odada tut-
mayin.

+ Elinizi ve yuzinuzi mut-
laka yikayin ve polenler saca
da yapisacagi icin mimkunse
dus alin.

+ Cimlerin bicildigi alanlara
ve cicekli ortamlara yaklas-
mamaya calisin.

+ Arabadayken camlari
kapali tutun.

+ Klima filtrelerini her ay
degistirin. Alerjenleri tutan
Ozel filtreler de kullanabilirsi-
niz.

+ Disaridaki havayi kul-
lanmayan ve hava degisi-
mini i¢eride bulunan havay!
kullanarak temizleyen 6zel
klimalari tercih edin.

amaciyla diyette; tam tahil
Urlnleri, et, tavuk ve balik,
taze sebze ve meyveler, sag-
likli yag grubu ve sut drtnleri

yeterli miktarda yer almal.

+ Gereksiz ilag kullanimi
azaltilmali.

+ Stres ve depresyon kont-

rol altina alinmali.

+ Diyabet gibi kronik has-
taliklar varsa dizenli takibi
yapiimali.
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Bir zamanlar Giresun adina yarisiyordu ancak dege-
rini bilem_e;yenler yliziinden Bursa'nin yolunu tuttu

Ozgan Harikalar
Yaratmaya Ilevam Etllvor

ursa Buyuksehir
Belediyespor Kuli-

bi’nln dinya sampiyonu milli
sporcusu Aysel Ozgan, Para
Aticihk Havali Silahlar Avrupa
Sampiyonasi’nda altin ma-
dalya kazand.

ispanya’nin Granada ken-
tinde 30 Mayis’ta baglayan
ve 7 Haziran’a kadar devam
edecek organizasyonda 10
metre havall tabanca P2
(SH1) kategorisinde muca-
dele eden Aysel Ozgan, tim
rakiplerini geride birakarak
sampiyonluga ulasti. Daha
6nce dinya rekoru kirarak
sampiyon olan ve bu kate-
goride zirveye c¢ikan ilk Turk
kadin sporcu olan Bursa
Byuksehir Belediyesporlu
Aysel Ozgan, basarilarina bir
yenisini daha eklemis oldu.

Sampiyonada elemeleri
doérdincu olarak tamamlayan
Aysel Ozgan, final atislarinda
ise zirveye cikmayi basardi.
Buyuksehir Belediyesporlu
Aysel Ozgan, final atislarinda
234,9 puanla altin madalya-

Kayseri’de diizenlenen
Okul Sporlari Ozel Sporcular
Masa Tenisi Turkiye Sampi-
yonasi’nda Down Sendromiu
Gengler kategorisinde Turki-
ye Sampiyonu olan sporcu-
muz Mustafa KAYGUSUZ,
Otistik Gencglerde Turkiye
ikincisi olan sporcumuz Mert
SEN ve Antrenorleri Ahmet
Ugur BILGIN, Genglik ve
Spor il Midirii Muzaffer

Ergiin'den Bagan Dilekleri..

nin sahibi oldu. Daha 6nce
2008, 2012, 2016 ve 2020
Paralimpik Olimpiyat Oyunla-
r’'nda micadele eden Beledi-
yesporlu Aysel Ozgan, 2024
Paris Paralimpik Olimpiyat
Oyunlarr’na da katilmaya hak
kazanmisti.

Aysel Ozgan’in kazandig
basaridan dolayr mutluluk
duyduklarini sdyleyen Buyuk-
sehir Belediyespor Kulibu
Bagkani Muhammet Aydin,
“Kulibimiz sporcularinin
hem ulusal hem de ulusla-
rarasi organizasyonlarda
elde ettikleri dereceler bizleri
gururlandiriyor. Sporcumuz
Aysel Ozgan’i kazandig
basar nedeniyle tebrik ediyo-
rum” dedi.

Haber Merkezi

y
ERGUN’ (i ziyaret etti.

il Mdiri ERGUN; spor-
cularla bir sure sohbet etti.
Antrenér Ahmet Ugur BiL-
GIN, katildiklari sampiyona
hakkinda bilgi verdi.

Genglik ve Spor il Mudiri
Muzaffer ERGUN, dereceye
giren sporcularimizi tebrik
ederek basarilarinin devami-
ni diledi.

Haber: Osman Yilmaz

Sampiyon Sporculara Ziyaret

G enclik ve Spor il Midi-
ri Muzaffer ERGUN;
Espiye Genglik ve Spor ilce
Mudirii Hasan Tolga CEBECI
ve Okul Sporlari Sube Miduri
Abdurrahman GENG ile birlikte
Espiye Sehit Cengiz Saribas
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi’ni ziyaret etti.

“Rafting ve Floor Curling
branglarinda buyik bagarilara
imza attilar.”

Espiye Sehit Cengiz Saribas
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
dgrenci/sporculari 2023-2024
sezonu Okul Sporlari Rafting
Kizlar Turkiye Sampiyonlugu,
Rafting Karma Takim Turkiye

Samp|yonlugu Rafting Erkek-
ler Turkiye Uciinciligu, Floor
Curling Erkekler Tirkiye Sampi-
yonlugu ve Floor Curling Kizlar
Turkiye ikinciligi elde ederek
muhtesem bir basariya imza
atmislard. il Midiiri Muzaffer
ERGUN, yarigmalarda ilimizi
basariyla temsil eden sporcula-
rimizi, Okul Midir( Nihat ER-
DOGAN, Miidir Bagyardimcisi
Adem KOC ve Beden Egitimi
Ogretmeni Ata ATAKUL'u cani
goénlden tebrik etti.

Ziyaret kapsaminda okulda
devam eden spor faaliyetleri
lzerine istisarede bulunuldu.

Haber : Hakan Celebi

KADINLAR 1. LiGi / A GRUP / SEZON 2023-2024

1.Hafta
TELSIZ SPOR m
SAMSUN YABANCILAR PAZARI =
SPOR KULUBU
GIRESUN SAMAYISPOR (1.1]
BAGCILAR EVREN SPOR [ - |
3.Hafta
KONYA IDMANYURDU SPOR
BAGCILAR EVREN SPOR (2-0]
GIRESUN SANAYISPOR [1-1]
SAMSUN YABANCILAR PAZARI (1-3)
SPOR KULLBO
5.Hafta
SAMSUN YABANCILAR PAZARI =
SPOR KULOB
KONYA IDMANYURDU SPOR (1]
BAGCILAR EVREN SPOR (1-1]
soMA ZAFER SPORVE GENCLIK  [EEED
7.Hafta
HONYA IDMANYURDU SPOR
DUDLLLY
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
SPOR KuLUBU
9.Hafta
DUGULLL
UNYE GUCU FUTBOL KULUBOD
KONYA IDMANYURDU SPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
11.Hafta
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
sPOR HULUBD
GIRESUN SANAYISPOR
BAGCILAR EVREN SPOR
HONYA IDMANYURDU SPOR
13.Hafta
SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK
BAGCILAR EVREN SPOR
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
SPOR HULUSELW
HONYA IDMANYURDU SPOR [ 0-6 |
15.Hafta
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
HONYA IDMANYURDU SPOR
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
SPOR KULUB0
DUDULLY [ 0-0 ]
17.Hafta
DUDULLY
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
UnyYE GlcU FuTBOL KULDBU
KONYA IDMANYURDU SPOR

HORODIKENT SPOR KULUBU

S50OMA ZAFER SPOR VE GENCLIK

LNYE GUCL FUTBOL KULLBL
DuUDULLY

DuUDULLY
HOROZIKENT 5POR KULUBU
TELSIZ SPOR

UNYE GUCU FUTBOL KULUBU

TELSIZ SPOR

HOROZHKENT SPOR KULUBU
GIRESUN SANAYISPOR
UnNYE GUCU FUTBOL HuLUBal

GIRESUN SANAYISPOR
HOROZKENT SPOR KULDBD
TELSIZ SPOR

BAGCILAR EVREN SPOR

GIRESUN SANAYISPOR
TELSIZ 5POR

SAMSUN YARANCILAR PAZARI
S5POR HULUBU

BAGCILAR EVREN SPOR

DUDULLU

HORDZKENT SPOR HKULUBU
LINYE GUCL FUTBOL KULUBL

SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK

DUDULLU
TELSIZ SPOR

HOROZHKENT SPOR KULUBU

UNYE GUCD FUTBOL KULDBLU

HOROZHENT SPOR HULLUBLU
TELSIZ SPOR

GIRESUN SANAYISPOR

Onve GOcl FuTeoL HULDBLU

TELSIZ SPOR
GIRESUN SANAYISPOR
HOROZKENT SPOR HULUBLU
BAGCILAR EVREN SPOR

Unrve GOCO FuTBoL KuLDBl
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK

puouLLy

HOROZHENT SPOR HULUBU

HORDZIKENT SPOR KULUBU

UNYE GUCU FUTBOL KULUBU
DuUDULLY
TELSIZ 5POR

UNYE GUCU FUTBOL KULUEBD
TELSIZ SPOR

GIRESUN SANAYISPOR

HOROZHENT SPOR KULDBD

BAGCILAR EVREN SPOR
GIRESUN SANAYISPOR
HOROZKENT SPOR HULLUBU
TELSIZ SPOR

SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK

HORDZHENT SPOR KULUBD
DUDULLY
UNYE GUCU FUTBOL KuLUBl

UNYE GUCU FUTBOL KuLLUBU

HOROZKENT SPOR KULUBU
DUDULLU
TELSIZ 5POR

UNYE GUCU FUTBOL KULUBU
TELSIZ SPOR

HORDZIKENT SPOR HULLUBL
GIRESUN SANAYISPOR

BAGCILAR EVREN SPOR

GIRESUN SANAYISPOR
TELSIZ SPOR
HOROZHENT SPOR HULB(

SAMSUN YABANCILAR PAZARI
SPOR HULLIBLU

BAGCILAR EVREN SPOR
TELSIZ SPOR
GIRESUN SANAYISPOR

2.Hafta
(5-1] BAGCILAR EVREN 5POR
(1.0] KONYA IDMANYURDU SPOR
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
m SPOR HULLIBL
(5.0} GIRESUN SANAYISPOR

4 Hafta
[a-0] SAMSUN YABANCILAR PAZARI
spoR KULUBL
(3-0] KONYA IDMANYURDU SPOR
B  SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK
0-2] BAGCILAR EVREN SPOR

6.Hafta
DUDULLY
KONYA IDMANYURDU SPOR
SAMSUN YABANCILAR PAZARI

SPOR HULOBL
SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK

B.Hafta
[ 0-0 | KONYA iDMANYURDU SPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
UNYE GUCU FUTBOL KuLUB(O
m DUDULLL
10.Hafta
30| SAMSLIN YABANCILAR PAZARI
SPOR KULUBO
[1-0 | TELSIZ SPOR
BAGCILAR EVREN SPOR
GIRESUN SaNAYiSPOR
12.Hafta
0 SAMSUN YABANCILAR PAZARI
L4.0) sPOR KULDB(
En BAGCILAR EVREN SPOR
KONYA |[DMANYURDL SPOR
[ 0-0 | GIRESUN SANAYISPOR
14.Hafta
]  s0MA ZAFCR SPOR VE GENGLIK
m SAMSUN YABANCILAR PAZARI
spoR KuLled
HONYA IDMANYURDU SPOR
BAGCILAR EVREN SPOR
16.Hafta
O 7 SAMSLUN YABANCILAR PAZARI
(0.7 SPOR KULLIBU
KONYA IDMANYURDU SPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
DUDULLU
18.Hafta
En HONYA IDMANYURDU SPOR
X  soma zaFER SPOR VE GENGLIK
OnYE GOCD FUTBOL KULDBD
[1-0 ] DUDULLY

KADINLAR 1.LiGi PLAY-OFF FISKTURU

1.HAFTA
HOROZKENT SPOR KULUBU.................. 21 e, CATALCA BELEDIYE SPOR
BORNOVA HITAB SPOR ..o I I GIRESUN SANAYISPOR
UNYE GUCU FUTBOL KULUBU.............. 4-0....KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU
2.HAFTA
GIRESUN SANAYISPOR........oooocvcrersen 2-0....KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU
CATALCABELEDIYE SPOR.........occcc... 04, UNYE GUCU FUTBOL KULUBU
BORNOVA HITAB SPOR .......covvreccereeen (R HOROZKENT SPOR KULUBU
3.HAFTA
KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU........0 - 1.oooveroee. HOROZKENT SPOR KULUBU
UNYE GUCU FUTBOL KULUBU.............. 0-0urereeeeseeereesen BORNOVA HITAB SPOR
GIRESUN SANAYISPOR......cccccorrrerrrer. LT S CATALCA BELEDIYE SPOR

: 4.HAFTA
. KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU.......0 - 4.......... NYE GUCU FUTBOL KULUBU
. GATALCABELEDIYE SPOR................. 02 HOROZKENT SPOR KULUBU
. GIRESUN SANAYISPOR........c..occ. 12 BORNOVA HITAB SPOR
5. HAFTA

- KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU .....0 -4 ..o GIRESUN SANAYISPOR
. HOROZKENT SPOR KULUBU ............. 0+ 0o BORNOVA HITAB SPOR
- UNYE GUCU FUTBOL KULUBU .......... 1O GATALCA BELEDIYE SPOR
6. HAFTA

. GATALCABELEDIVE SPOR............... T I GIRESUN SANAYISPOR
. BORNOVAHITAB SPOR..ccor 0-3.......... UNYE GUCU FUTBOL KULUBU
. HOROZKENT SPOR KULUBU ............. 6-0.....KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU
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2024-2025 futbol sezonunda Balgesel Amator Kiimede Giresun’u tem-
sil edecek ekiplerden birisi olan Batlamaspor da degisim yasanacak.

Karakuz Biraktigins lelaﬂl

Uper Amatér Kime-
de gosterdigi basari
sonrasinda Bolgesel

Amator Lige yikselen Batla-
maspor’da yeni sezon dncesi
hareketli saatler yasaniyor.

Mevcut Baskan Abdullah
Karakuz, sosyal medya he-
sabindan yaptigi aciklamada
Bagskanhgi biraktigini kamuo-
yuna duyurdu.

Karakuz agiklamasinda
“Gegctigimiz yil Batlamaspor
KulGbunl sahsim ve yénetim
kurulumuz olarak daha iyi yer-
lere tagimak igin teslim aldik.
Mutlak sampiyonluk parolasi
ile ciktigimiz bu yolda sahsim,
yénetim kurulumuz, futbolcula-
rimiz, teknik heyetimiz ve kar
kis demeden her macimiz da

bizi destekleyen taraftarlarimiz
biyuk bir miicadele 6rnegi
gostererek, ilk gln ki inanci-
mizla hedefimize ulastik ve
sampiyon olduk.

Bizler GstimuUze disen
gOrevi tamamlayip Batla-
maspor’u Bdlgesel Amatdr
Lige tasidik.

Sahsim adina 6ncelikle
ybnetim kurulumda ki ¢ok
degerli arkadaslarima sonsuz
tesekkur ediyorum. Ben bu
surecten sonra ticari hayatim
ve is sebeplerimden dolayi
kulip baskanligina veda edip
Batlamaspor’u daha iyi yerlere
getirecek arkadaslara birak-
mak istiyorum.

Bu demek oluyor ki; bizler
Batlamaspor’dan ne vazgegtik

Tireholu'da Yan

irebolu Kaymakamligi

Nadir Yapsakaloglu Yaz
Futbol Turnuvasr’nda ¢eyrek
final maglari sonunda yari
finale ¢cikan takimlar belli oldu.
Buna gobre, rakiplerini yenen
Halkovalispor, Mursalspor,
istiklalspor ve Fatih Kyl son
4 takim arasina giren ekipler
oldular. Yari finale kalan bu 4
takim arasinda simdiden blyuk
heyecan yasaniyor.

Ceyrek finalde ilk maglar 31
Mayis Cuma glni oynandi.
Elemeli usulle oynanan ¢eyrek
finalin ilk maginda A Grubu bi-
rincisi Halkovalispor, B Grubu
dérdinclsa Yilginspor ile karsi
karsiya geldi. Giresun Bélgesi
hakemlerinden Ahmet Emek-
siz’in yonettigi karsilasmayi

Soner Kemal ve Muhammet
Bektas’in penaltidan attigi gol-
le 2-0 kazanan Halkovalispor,
yari finale ¢ikan ilk takim
olurken; giiniin ikinci magin-
da rakibi Devlet Hastanesi’ni
5-1 maglup eden Mursalspor,
adini yari finale kolay yazdird.
Turnuvanin iddiali ekiplerinden
Mursalspor’a farkli galibi-

yet getiren golleri Okan ve
Onur Yanik kardeslerle Ugur,
Hamza ile Sinan atarken;
Devlet Hastanesi’nin tek golu
de Girkan’dan geldi. Ceyrek
finaldeki ikinci maglar ise 3
Haziran Pazartesi aksami
oynandi. Ginun ilk maginda
Halil Demir’in golluyle 1-0 6ne
gecen ve rakibini cok zorlayan
Kérlimanspor, ikinci yarinin

ne terk ettik. Bizler her zaman
gelecek olan arkadaslarin
yaninda ve Batlamaspor’un
birer neferi olmaya devam
edecegiz.

27 Haziran pergsembe ginu
kongre karari almis bulunmak-
tayiz.”ifadelerini kullandi.

Haber:
Osman Yiimaz

Final Heyecami?

sonlarinda Ugur Seker’in ha-
rika goline engel olamayinca,
istiklalspor karsisinda bilytik
bir sanssizlik yasadi ve magin
normal suresi 1-1 berabe-

re sonuglandi. Statl geregi
direk penalti atislarina gegildi,
hakem Ugur Koca’nin yénettigi
cekismeli ve heyecanl mica-
delenin sonucunu bu atiglar
belirledi ve rakibine 3-2’lik
ustuinliik saglayan istiklalspor,
yari final vizesi alan 3’ncu
takim oldu. Ceyrek finalin son
mag! Fatih Koy ile Bilal Ek-
mek Firini arasinda oynandi.
Erken final olarak nitelendirilen
bu macta Fatih Kéyd’niin klas
oyuncusu Kazim Durmus-
kaya’nin kol bilek kemiginin
kirilarak hastanelik olmasi,

blyuk talihsizlik olarak yasa-
nirken; bir hayli zor ve ¢ekis-
meli gegen kargilasmay! Enver
Durmuskaya’nin ikinci yaridaki
tek gollyle 1-0 kazanan Fatih
Kéyd, yari finale yikselen
4’ncl ve son takim oldu.
Tirebolu’da gbzler simdi 6
Haziran Persembe aksami
oynanacak yari final maglari-
na cevrildi. Yari final maclari
Halkovalispor-Fatih Koyu ve
Mursalspor-istiklalspor takimlari
arasinda oynanacak. Bu maglar-
da galip gelen takimlar finalde
sampiyonluk icin miicadele ve-
recekler. Turnuvanin final magi
10 Haziran Pazartesi aksami
oynanacak olup, final magindan
sonra Odiil Téreni diizenlenecek
Haber: Mahmut Bora
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Bulancak'a gurur veren
J -I

ulancakli hemsehrimiz

Saruhan Karaman,
Fenerbahge Spor Kuliibi’'niin
yeni teknik direktori Jose
Mourinho’nun imza téreninde
ve basin toplantisinda yer
alarak Bulancak’i gururlandir-
di. Fenerbahce Baskani Ali
Kog'un girisimleriyle istan-
bul’a getirilen Mourinho’nun
imza téreni ve basin toplan-
tisinda, Saruhan Karaman
terciman olarak gérev ald.

Bagkan Kog, Mourinho ve

Karaman'in ayni karede yer al-

masl Bulancaklilar tarafindan
buyuk bir gururla karsilandi.

Bulancak’tan
Fenerbahge’ye

Saruhan Karaman, uzun
yillardir futbol sektdrinde ter-
climan olarak gérev yapiyor.
Karaman, futbol bilgisi ve dil
hakimiyetiyle Fenerbahg¢e’nin
tercimanligini yapiyor. Mou-
rinho’nun teknik direktorlige
getiriimesiyle birlikte Karaman
da Fenerbahge teknik direkto-
rindn tercimani oldu.

Haber: Samet Yildiz
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