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OZYILMAZ YAPI

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA -
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI

SIVA -

DEKORATIF PANELLER - ALCI PAN

ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Milletvekili Elvan Gezmis:

Yerel Basin Yok Elllllllﬂlllﬂll

BMM Divan Ka-
tibi CHP Giresun
Milletvekili Elvan Isik

Gezmis,yerel basinin yok
edilmemesini istedi.

Gezmis, “Basin toplumun
g6z0, kulagi, sesi, demokra-
sinin glvencesidir. Tasarruf
Tedbirleri bahanesiyle gazete
aboneliklerinin iptal edilmesi
kabul edilemez” dedi.

Gezmis Hukiumetin uygu-
lamaya koydugu “Kamuda
Tasarruf Tedbirleri” konusun-
da basinin da magdur edil-
digini belirterek; “Ulkemizde
basin zaten zor durumda, bu
uygulama ile hepten magdur
ediliyor, gazete aboneligi
iptalleri geri cekilmeli” dedi

“Demokrasi adina basin

Sahte siiriicii helgesi
operasyonunda bir
Kisi tutuklandi
ma— SAYFAS'TE g

RUSDIYE MEKTEI
YAPIMINDA GIRESUNLULAR-

1l (1864)
Ayhan YUKSEL

(Yazisi Sayfa 5te)

blyldk 6nem tasiyor. Halkin
haber alma 6zgurligini sag-
liyor. Toplumun sorunlarini
gln yazine cikararak, yéneti-
cilerin dikkatine sunuyor.
Gezmis: “Tasarruf Saray-
dan Baglamali” diyerek
Ekonomik ve demokra- ..
tik sorunlarla bogusa-
rak, 6zveri ile calisan
basin kuruluglarina ve
haber pesinde kosan
basin emekgilerine
destek olunmasi gere-
kir. HUklmetin aldig
tedbirler dahilinde
gazete aboneliklerinin
iptalini dogru bulmu- E
yorum. illa da tasarruf r
yapilacaksa bu dncelik-
le saraydan baglamall.

6 Bin 337 Kisiye Egitim
Giresun Valisi Mehmet Fatih
Serdengecti bagkanliginda,
Giresun Aile ve Sosyal Hiz-
metler il MGdirligu
tarafindan bugiine
kadar yaratilen
calismalarin deger-
lendirildigi bir toplanti
gerceklestirildi.

Basin kuruluglarinin tim
giderlerinin katlanarak zam-
landigi ginimuzde reklam,
ilan gibi gelirlerinin de artik
kisitl oldugunu biliyoruz.
Hukumetin kararlari cerceve-

Giresun Aile ve Sosyal
Hizmetler il Midurliga Deger-
lendirme Toplantisi Yapildi.

SAYFA 5’TE
Ulkemizde Dogurgeniin Giresun'da emekli
Diigmesi, Yoksullugun ve vali yardimeisi
g 9 - sxpas
vy Acliin Artmasindan M:?... evinde dlii bulundu
(Yazisi Sayfa 3’te)

Tireholu DBI‘IIBQI nde Ihale MB\'ZII&III |GIII E!IIIIIII

stanbul’da 1988 yilinda kurulan Tirebolu
Kdltdr ve Yardimlasma Dernegi, sosyal ve
kulttrel faaliyetlerine devam ediyor.
SAYFA 2’DE

Kamu i¢c Denetcisi Berke Ersin AVCI koordi-
natérliigiinde, Kamu ihale Kurumu Grup Bas-
kani Hact KURT ve Kamu ihale Kurumu Kamu
ihale Uzmani Sultan ilhan tarafindan sunulan
‘Kamu Ihale Mevzuati Egitimi” Giresun ilindeki
tm kamu kurum ve kuruluglarinin ilgili perso-
nellerinin katilimiyla gerceklestirildi. Ggitime
ilginin oldukga yogun oldugu gézlendi.

Haber Merkezi

sinde basini magdur etmek
bir yana, basini her ydnden
desteklemek gerekir.
GAZETELERI
DESTEKLEYELIM
Partimizin énceki il yo-

netiminde basindan
sorumlu gbrev de yapan
Giresun’un Milletvekili
olarak Giresunlu’lara
sesleniyorum: Tum siya-
sileri, kurum kuruluslari,
esnaflari, sendika, oda
ve dernekleri basina
sahip ¢ikmaya, abone
olmak da dahil, her
turl destegi vermeye
cagiryorum. Gazeteleri
yasatmaliyiz”ifadelerini
kullandi.

Haber: Mustafa Cici

!

G iresun’da faaliyet gdste-

ren A model hobi atélyesi,

ilimizi Alanya Uluslararasi Kulttr
Festivali'nde temsil etti.

Alanya ilge Kultir Merkezi
ve Alanya Belediyesi tarafindan
ortak organize edilen fuarda el igi
sanat eserleri goriculye cikti ve
blyik begeni kazandi

Sivil toplum 6rgutleri mutfak
sanatlarinin katihmiyla gercekle-
sen fuar 3 guin sirdd.

Giresun’'umuzu temsil eden A

model hobi atdlyesi ise tam not
aldi.. S6z konusu atdlye Alan-
ya’da 2 otelle anlasma sagla-
yarak hem driinleri hem Gire-
sun’umuzu temsil etmeye devam
edecek.. Ayrica Alanya Belediye
baskani ile goriistin Atélye sahibi
Ali Akin ILE yénetici inci Aslan-
tirk kendilerine icinde Ataturk’in
de oldugu eserleri hediye ettiler..
Giresun’dan giden eserler izle-
yenleri mest etti ve iz biraktl.
Haber: Mustafa Cici

ElMAS TAN TELIF UYARISI

n!..llru. MECRALAR

KOMISYONU

TBMM Dijital Mecralar Komisyonu
Baskan Vekili, AK Parti Giresun Milletvekili
Prof. Dr. Nazim ELMAS, Telif diizenlemesi
ile cogu sorunun ortadan kalkacagini soyle-
di. Elmas, Meclis’te Dijital Mecralar Komis-
yonu calismalarinda giindemlerinde yer
alan ve bilhassa basin camiasinin yillardir
bekledigi telif yasasi calismalari hakkinda
bilgi verdi. Giresun Milletvekili Prof. Dr.
Nazim ELMAS; “Basin camiasi dijitale yo-
neldikten sonra daha fazla sanat, estetik ve
fikir ile iletisim kurulmaya baslandi. 3’'TE

Akdodan: Kamuda Kilik Kiyafet
Yonetmeligi Uygulanmalidir

Gazetemiz kose yazari
Cahit Akdogan kamuda bazi
memurlarin giyim kusamlarinda
asiriiga kagtiklarini belirterek
Kilik Kiyafet Yonetmeligi'nin
uygulanmasini istedi.

Yazarimiz Akdogan, resmi
dairelerde az da olsa yirtik kot
pantolonlu, kiipeli, dévmeli,
hizmali, degisik sekilde sac ve
sakal modelli erkek memurlar ile
defile kiyafetli bayan memurlarin
hizmet alan halkin karsisina
cikmasinin uygun ve etik olma-
digini belirtti.

Okullarda durumun daha
vahim olduguna dikkat ceken
Akdogan, 6gretmenlerin 6gren-

ciler icin rol model oldugunu
belirterek, bazi 6gretmenlerin
giyim tarzlarinin 6grenci, veli ve
toplum tzerinde bir sayg!
uyandirmadigini kaydetti.
Bazi (ist dizey
idarecilerin katildiklar
resmi programlarda su-
nucularin ahlak sinirini

zorlayan giyim tarzlarina ~ ~ e

duyarsiz kalmalarinin
kamuoyunu rahatsiz ettigini dile
getiren Akdogan, serbest kiyafet
uygulamasinda asiri suistimal
oldugunu belirterek yazisina
sdyle devam etti “Memurlarin
giyim tarzlarinin toplum tara-
findan kabul gérmesi gerekir.

Ozgiirlik kavramini maalesef
dogru algilayip uygulayamiyo-
ruz. Kuralsizlik neredeyse kural
haline gelmis. Kamuda
 ve dzellikle de okullarda
giyim kusam konusunda
yavas yavas anarsiye
dogru gidiyoruz.”
Akdogan yazisinin
sonunda kamuda giyim
kusam kirliliginin ortadan
kaldirnimasi icin basta bakanlar
olmak tizere valiler ve tim yo6-
neticilerden mevcut kilik kiyafet
ydnetmeliginin uygulanmasini
talep etti. Akdogan'in yazisini bu-
gunkl gazetemizin 2. sayfasinda
bulabilirsiniz. Haber Merkezi
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Tireholu Derne

iger dernekler
arasinda yore
kaltarane dair

yayimladiklar kitaplarla
dikkati ceken dernek
sosyal faaliyetleri ara-
sinda Tirebolulu ihtiyag
sahibi 6grencilere her ay
dizenli olarak burs prog-
rami uyguluyor. Dernek
lokalinde bu sosyal prog-
rama destek verenler

arasinda yer alan Kaptan
Fazil Deniz’e tesekkur
edildi ve dernek Bagkani
Av. Server Devge tarafin-
dan gunln anisina plaket
takdim edildi. Kaptan Fa-
z1l Deniz, bir memleketli
olarak Dernegin uygu-
ladigi burs programina
daima katkida bulunula-
cagini sdyledi.

Haber Merkezi

Vali Serdengecti, Miidiir Bagyardimcisi Idris Kurt'un Cenazesine Katildi

IDRIS KURT'A SON \lEIlA

Giresun Valisi Mehmet Fatih
Serdengecti, Giresun Guzel
Sanatlar Lisesi Mudir Basyar-
dimcisi idris Kurt'un cenaze
namazina katildi.

Vali Mehmet Fatih Serden-
gecti, Madur Bagyardimcisi
idris Kurt'un vefat haberi
Uzerine duydugu Gziintly
“Ahirete irtihal eden Giresun
Guzel Sanatlar Lisesi Mudir
Basyardimcisi idris Kurt'a
Allah’tan rahmet; ailesine,
sevenlerine, 6grencilerine ve
tim egitim camiamiza sabir ve
bassaghgi diliyorum. Mekani
cennet olsun.” cimleleriyle dile
getirmigti.

53 yasinda hayatini kay-
beden merhum idris Kurt icin
Giresun Merkez Teyyarediizi
Mabhallesi’nde bulunan Serpile
Hatun Camii’nde, 1 Haziran
Cumartesi glinu 6gle namazi-
na miteakip cenaze namazi
kilindi.

Kilinan cenaze namazinin
ardindan merhum idris Kurt,
Samanlikkirani Sehir Mezar-
hgrndaki aile kabristanligina
sevenlerinin gbzyaslari ve du-

alari arasinda son yolculuguna
ugurlandr.

Cenaze namazina katilan
Vali Serdengecti, Kurt ailesine
taziyede bulunarak “Ahirete
irtihal eden Giresun Gizel
Sanatlar Lisesi Mudir Bas-
yardimeisi idris Kurt’u son

""14-

yolculuguna ugurladik. Meka-
ni cennet olsun.” ifadelerini
kullandi.

Kilinan cenaze namazina
Kurt ailesinin yani sira Valimiz
Mehmet Fatih Serdengecti,
Giresun Baro Bagkani Av.
Soner Karademir, Giresun ||

Jandarma Komutani J. Kd.
Albay Ozgiir Ozer, Giresun |l
Milli Egitim MGdUrt Ertugrul
Tosunoglu, il protokoll, siyasi
parti ve sivil toplum kurulugla-
rinin temsilcileri ile 6gretmen-
ler ve vatandaglar katildi.
Haber Merkezi

“Genc Hatipler Hutbe Okuma Yarismasi” Turkiye
finali Ayasofya-1 Kebir Gamirnde yapilds

Tarkiye’deki Anadolu imam
hatip liseleri arasinda diizen-
lenen “Geng¢ Hatipler Hutbe
Okuma Yarigmasi” finali, Aya-
sofya-i Kebir Cami-i Serifi'nde
gerceklestirildi. Milli Egitim
Bakanhg Din Ogretimi Genel
Midarlaga ve istanbul il Milli
Egitim Madarligince dizen-
lenen yarisma, istanbul Hakki
Demir Anadolu imam Hatip
Lisesi égrencisi Omer Mansur
Turan’in Kur’an-1 Kerim oku-
masiyla baglad.

Programin acilisinda bir
konusma yapan Bursa Uludag
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Ogretim Uyesi ve Ayasofya-i

Kebir Camii imami Prof. Dr.
Mehmet Emin Ay, yarismanin
kaybedeninin olmayacagini
belirterek, finale kalan égrenci-
leri tebrik etti.

Ayasofya-i Kebir Cami-i Se-
rifi'nin minberinde bulunmanin
herkese nasip olamayacagini
dile getiren Ay, “Rabb’im sizi
meslek hayatinizda her daim
glzel mertebelerde bulunan
gobrevliler eylesin.” dedi.

Ardindan Istanbul, izmir,
Bursa, Antalya, Zonguldak,
Giresun, Rize, Diyarbakair,
Malatya ve Nevsehir’deki 10
Anadolu imam Hatip Lisesin-
den yarismaya katilan égrenci-

ler sirayla hutbe irat etti.

Jari tyelerinin oylamala-
r sonucu Giresun Nurettin
Canikli Anadolu imam Hatip
Lisesi 6grencisi Ahmet G-
naydin birinci, izmir Anadolu
imam Hatip Lisesi dgrencisi
Etka Bekir Celik ikinci, Nevse-
hir Derinkuyu Zeliha Ekmekci
Anadolu imam Hatip Lisesi
dgrencisi ismail Emin Dalci ise
Gglncu oldu.

istanbul Valisi Davut Gl
Din Ogretimi Genel Midir(
Ahmet isleyen ve il Milli Egitim
Mudird Murat Micahit Yentir
yarigsmada ilk 3’e giren 6gren-
cilere hediyelerini takdim etti.

Yarigmanin birincisine 25,
ikincisine 20, Gg¢lncustne de
15 bin lira para 6duli ile umre
ziyareti hediye edilirken diger
6grencilere de gram altin
verildi. Vali Gul, dereceye
giremeyen 7 égrenciyi umreye
gdndereceklerini, ayrica bir
hayirseverin de tim 6gren-
cilere tam altin verecegini
sOyledi. Yarismaya istanbul
Muftisi Safi Arpagus, Din
Ogretimi Genel Mudurligi ve
il Milli Egitim Madurligi yet-
kilileri ile finale kalan okullarin
6gretmenleri, 6grencileri ve
aileler katild1.

iISTANBUL (AA)

Piraziz'de “Okul Oncesi Egitim $enligi” diizeniendi

Giresun'un Piraziz ilgesinde “Okul Oncesi Egi-
tim Senligi” gerceklestirildi. iice Milli Egitim M-
durligince iige Stadinda diizenlenen etkinlige,
Kaymakam Burak Oz, Belediye Bagkani Mahmut
Esat Ayyildiz, davetliler ve 6grenciler katildi.

Okul 6ncesi egitimin dnemine dikkati ceken
Ayyildiz, etkinligin de cocuklarin gelisimine katki

sagladigini ifade etti.

Cesitli hediyelerin verildigi gocuklar, senlikte
keyifli vakit gegirdiler. GIRESUN (AA)

AKDOGAN

Cabhit

KAMUDA
KILIK-KIYAFET

kullarimiz basta
olmak Uzere tim
kamu kurum ve

kuruluslarinda gérev yapan
bazi memurlarin giyim
kusamlarinda agiriliklar
g6ralmektedir.

Bazi egitim sendikalari-
nin kamuda uygulanmakta
olan Kilk Kiyafet Yonet-
meligi’ne karsi baglatmis
olduklari sivil itaatsizlik
karari istismar boyutlarina
ulagmigtir.

Artik resmi dairelerde;
yirtik kot pantolonlu, kapel,
dévmeli, hizmali, degisik
sekilde (6rgull sacl, st
digim sa¢ modeli, erkek
topuzu sa¢ modeli, daginik
sa¢ modeli,) sa¢ modelli
olanlar ile degisik sekilde
(top sakal, ¢cene sakal, kegi
sakal, uzun sakal, boncuk-
lu sakal v.b) sakalli erkek
memurlar ile, az da olsa
balo veya defile kiyafetine
benzer giyimi olan bayan
memurlarla karsilasabiliyo-
ruz.

Bazi idarecilerin sekreter,
sof6r ve yakin galisanlarn da
maalesef bu yozlagsmadan
nasibini almis durumda.

Yine bazi Ust dizey
idarecilerin katildiklari resmi
programlarda sunucularin
ahlak sinirini zorlayan giyim
tarzlarina duyarsiz kalma-
lari kamuoyunu rahatsiz
etmektedir.

657 Sayili Devlet Me-
murlari Kanunu’nun Kiyafet
Mecburiyeti baglikl Ek
19. Maddesinde; “Devlet
memurlari; kanun, tizik ve
y6énetmeliklerin 6ngérdagu
kilk ve kiyafet kurallarina
uymak mecburiyetindedir.”

RSIS|

hikmu yer almaktadir.

Hal bdyleyken aykiri gi-
yim kugam tarzi olan az da
olsa bazi devlet memurla-
rinin bu haliyle hizmet alan
halkin karsisina ¢ikmalari
uygun ve etik degildir.

Bu konuda okullarimizda
durum daha vahimdir.

Toplumda belirli bir
statliye sahip 6gretmenle-
rin, 6grencilerin tGzerindeki
etkisi anne, baba, ve diger
fertlerin etkisinden daha
fazladir. Ogretmen, okuldaki
6grenciler igin rol modeldir.
Durusuyla, konugmasiyls,
bilgisiyle, davraniglariyla,
giyim kusamiyla égrenci-
lerine ve cevreye O6rnek
olmalidir. Maalesef bugin
okullarda gérev yapan bazi
O6gretmenlerin giyim tarzlari
ne égrenci, ne veli, ne de
toplum (izerinde bir saygi
uyandirmamaktadir. Bu ay-
kiri giyinigli 6gretmenler bu
halleriyle mi égrencilerine
rol model olacaklar?

Serbest kiyafet uygula-
masinda asiri suistimaller
gbérinmektedir. Memurlarin
giyim tarzlarinin toplum
tarafindan kabul gérmesi
gerekir. Ozglirliik kavrami-
na maalesef dogru algilayip
uygulayamiyoruz. Kuralsiz-
lik neredeyse kural haline
gelmis durumda. Kamuda
ve 6zellikle de okullarda
giyim kusam konusunda
yavas yavas anarsiye dogru
gidiyoruz.

Batin ydéneticilerimizden
talebimiz; kamuda giyim
kusam kirliliginin ortadan
kaldiriimasi icin mevcut
Kilik Kiyafet Yénetmeliginin
uygulanmasidir.

GIiRESUN = m
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Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 140 TL.
Tuzik Kongre ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yilhk)

: 1000 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goras ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzman

mtorun3 @gmail.com

Ulkemizde Dogurganligin
Diasmesi, Yoksullugun ve Achgin
Artmasindan Mi?...

Dinyanin batin giceklerini
diyorum

En guzellerini sayamadin
cigeklerin

Cocuklari, 6grencilerimi
istiyorum

Ceyhun Atuf Kansu

Daha 6nceleri 3 ¢cocuk
yapin yerine, 3 degil 5 gocuk
yapin s6ylemi; yanilmiyorsam
son 7 yildir tekrarlaniyor...

Hacettepe Universitesi
Tip Fakultesi 6grencisi iken,
“Toplum Hekimligi” derslerini
anlatan saygin hocamiz Prof.
Dr. Nusret Figek; “saglikli
yasamanin bir insan hakki
oldugunu savunarak, tim
bilimsel ¢calismalarini ve

eylemlerini herkese nitelikli
saglik hizmetinin ulagmasi
hedefine ydoneltmisti...

Savas déneminin sona
ererek, insanglcu ihtiyacinin
aza indigini ve tiptaki gelis-
meler sonucu ortaya ¢ikan
hizli nGfus artigi sorununu
Ulkemizde ilk farkeden ve
bu konuda harekete gecen
biliminsani yine Nusret Fisek
olmustur...

Bu konuya yoénelmesindeki
en dnemli ivme, agiri dogur-
ganligin ve ¢cagdisi yéntem-
lerle gebelige son vermek
isteyen kadinlarin saghiginin
dramatik bir bicimde bozul-
masidir...

Nusret hocamiz hizl nifus
artisiyla; sagik, sosyal ve
ekonomik sorunlarin baglanti-

sini kurarak bir dizi aragtirma-
ya Onderlik etmistir...

1958-1960 yillarinda yerel
diizeyde yapilan bu ¢alis-
malarin bulgulari, tlkemizde
daha énce egemen olan
nufus arttirici politikalarin
degistiriimesine kaynaklik
etmigstir...

Bu calismalar, nifus azalti-
ci politikalarin dile getirilmesi-
nin dahi yasaklanmis oldugu
bir ddnemde yurutiimastar. ..

Ayni zamanda 224 Sayili
Sagligin Sosyalizasyonu ve
Koruyucu Hekimlik kavra-
minin mimari olan hocamiz,
“Nufas Planlamasinin;”
Saglikli Yagsamanin ve Ko-
ruyucu Hekimlik konusunun
en 6nemli 6gelerinden birisi
oldugunun altini gizmistir...

Tirkiye istatistik Kuru-
mu(TUIK) gecenlerde dogur-
ganlhk sorunuyla ilgili veri-
leri yayinladi. Gelin birlikte
irdeleyelim. Bakalim verilerin
durumu nasil?..

Raporda Canli Dogan
Bebek Sayisinin 2023 yilinda
958 bin 408 oldugunu, Canh
Dogan Bebeklerin %51,3’nlin
erkek, %48,7’nin kiz oldugu-
nu belirtilmigtir...

Toplam dogurganlik hizi-

nin, 2001 yilinda 2,38 ¢ocuk
iken, 2023 yilinda bu oranin
1,51 ¢ocuk olarak gerceklesti-
gi vurgulanmigtir...

Yani bir kadinin dogurgan
oldugu dénem boyunca do-
gurabilecegi ortalama ¢ocuk
sayisinin 2023 yilinda 1,51
oldugunu anhyoruz...

Bu durumdan, dogurganii-
gin nafusun yenilenme duze-
yinin 2,10’un altinda kaldigini
dgreniyoruz...

Avrupa Birligi Gyesi 27
Ulkenin toplam dogurganhk
hizlari incelendiginde; 2022
yilinda en ylksek toplam
dogurganlik hizina sahip olan
Ulkenin binde 1,79 cocuk ile
Fransa oldugunu, en diguk
toplam dogurganlik hizina
sahip olan ulkenin ise binde
1,08 cocuk ile Malta oldugunu
anliyoruz...

Toplam dogurganlik hizi
2022 yilinda binde 1,63 olan
Turkiye, Avrupa Birligi Gyesi
Ulkeler arasinda 5. sirada yer
almigtir...

Kaba dogum hizi; 2001
yilinda binde 20,3 iken, 2023
yilinda binde 11,2 olmusgtur...

Diger bir ifade ile 2001
yilinda bin nufus bagina 20,3
dogum duserken, 2023 yilin-
da 11,2 dogum digmustar...

Tarkiye’nin kaba dogum
hizinin Avrupa Birligi Gyesi 27
Ulkenin kaba dogum hizla-
rindan daha yiksek oldugu
gorulayor...

Avrupa Birligi tyesi 27
Ulkenin kaba dogum hizlari
incelendiginde, 2022 yilinda
en yuksek kaba dogum hizi-
na sahip olan Ulkenin binde
11,2 ile Gliney Kibris Rum
Ydénetimi oldugu, en digik
kaba dogum hizina sahip
olan uUlkenin ise binde 6,7 ile
italya oldugu gérilmektedir...

Adélesan dogurganlik hizi,
15-19 yas grubunda bin kadin
basina digen ortalama canl
dogan cocuk sayisini ifade
etmektedir...

Adolesan dogurganlik hizi;
2001 yilinda binde 49 iken,
2023 yilinda binde 11’e dus-
maustdr...

Diger bir ifadeyle, 2023
yilinda 15-19 yas grubundaki
her bin kadin basina 11 do-
gum distagu anlasiliyor...

TUIK’in verilerine gére,
dogum oranlarinda en dikkat
cekenlerden birisi de uyruk-
lara gére dogum oranlari
olmustur...

Tarkiye’de 2023 yilinda
yabanci uyruklu 6 bin 425
kadin dogum yapmis olup,

Afgan kokenlilerin sayisi 2 bin
629, Irak kdkenlilerin sayisi 2
bin 582 olmustur...

Sonug olarak tlkemizdeki
yoksulluk artisiyla ters orantili
olarak dogum oranlari azal-
migtir. Yabanci uyruklularda
kisith verilere ragmen oranin
yuksek oldugu anlasihyor...

Birakin 5 cocuk yapmay!,
2 cocuk yapmak bile hayal
olmustur. Keske bu oranin
dismesi sosyo-ekonomik ne-
denlerden degil, egitim duzeyi
ve bilinglenmenin artmasi
nedeniyle olabilseydi...

Sézlerimi Kul Himmet
Ustamizdan alinma, Nu-
rettin Dadaloglu hocamizin
derledigi glizel bir Erzincan
trkdsinden bir bélum ile
bitirelim...

Dost bulamasak da, bu ya-
z1y1 kendi efkarimca okuyup
yazdim...

Seyyah Olup Su Alemi
Gezerim

Bir Dost Bulamadim Gin
Aksam Oldu

Kendi Efkarimca Okur
Yazarim

Bir Dost Bulamadim Giin
Aksam Oldu

Sevgilerimle...

Giresun’da ucuruma
yuvarianan otomobildeki
3 kisi yaraland

Giresun’un Gorele ilce-
sinde meydana gelen trafik
kazasinda 3 kisi yaralandi.

Karadeniz Sahil Yolu
Kusculu kdyl mevkisinde
Suleyman T. (41) yéne-
timindeki 55 AKN 417
plakali otomobil, siriicinin
direksiyon hakimiyetini kay-
betmesi sonucu uguruma

yuvarlandi.

Kazada stirtct ile oto-

mobildeki Kerime (65) ve
Ecevit T. (47) yaralandi.

itfaiye ile saglik ekiple-

rince otomobilden cikarilan
yaralilar, Op. Dr. Ergun
Ozdemir Gérele Devlet
Hastanesi’ne kaldirild.

GIRESUN (AA)

Giresun’da sahte siiriicii
helgesi operasyonunda

bir kisi tutukland

F“. ...-"- '_

G iresun’da sahte su-
ricl belgesi operas-
yonunda goézaltina alinan 6
stipheliden biri tutuklandi. il
Emniyet Mudirligu ekiple-
rince yapilan uygulama ve
trafik kontrollerinde, Gircis-
tan’dan alinan sahte surtcu
belgesiyle trafige cikan bir
cok kisi tespit edildi.
Genigletilen arastirmada,
slirGcu belgesi sinavlarinda
basarisiz olan ya da saglk
durumlari, egitim yeterlilikle-
ri, haklarindaki adli ve idari
islemler nedeniyle stricu
belgeleri ellerinden alinan

baz kisilerin Gurcistan ve
KKTC’den alinan sahte su-
riicu belgelerini noter onayli
olarak tercume ettirip Turki-
ye’de kullanimini yasallagtir-
maya calistiklari belirlendi.

Bu sekilde haksiz kazang

elde ederek nitelikli dolandi-
ricilik sugunu igledikleri tespit
edilen 6 supheli gézaltina
alind.

Adliyeye sevk edilen

suphelilerden biri ¢ikaril-
digi hakimlikge tutuklandi,
digerleri adli kontrol sartiyla
serbest birakildi.

GIRESUN (AA)

Bu kapsamda haberler, met-
nin yaninda dijital gorselliklerle
de desteklenmekte ve daha
ilgi cekici hale getirilmektedir.
Dijital alanin verdigi imkanlarla
uretilen igerikler; icerigin Ureti-
cisi olan basin kuruluslarindan

ziyade, icerigi kullanan ve
kamuoyuna sunan buyuk ¢apli
dijital alanlarin gelir kaynagi
olmaktadir. Bu durum, icerik
ureticilerinin ve basin kurulus-
larinin gelir kaybina sebebiyet
vermektedir.” dedi.

Serdengectiden

Giresun Valisi Mehmet Fatih
Serdengecti, sehit ailelerine
olan ilgi ve alakasini strduru-
yor.. Serdengecti, vatan ugruna
sehit digsen kahramanlarimizin
ailelerine yonelik etkinliklerine
devam ediyor. Her firsatta sehit
aileleriyle bir araya gelen Vali
Serdengecti, Aziz Sehidimiz
Hava Piyade Er Mehmet Cey-
lan’in torunu Celal Toslu’nun en
mutlu gliniine ortak oldu.

Celal ve Elif ¢iftinin diguna,
1 Haziran 2024 Cumartesi
glnu saat 19.00°da Teyyare-

dizi Mahallesi’nde bulunan
Alyans Digun Salonu’nda
gerceklestirildi.

Serdengecti, diglne kati-
larak ciftin mutlulugunu pay-
lagirken yaptigi konusmada,
“Aziz Sehidimiz Hava Piyade
Er Mehmet Ceylan’i rahmetle
aniyor, torunu Celal ile Elif ¢if-
tine bir émir boyu mutluluklar
diliyorum. Sehitlerimizin bizlere
emaneti olan ailelerinin her
daim yanindayiz. Ylice Mevla
iki cihan saadeti nasip eyle-
sin.”dedi

Elmas s6yle konustu,
“Basin Yayin kuruluglarinin
desteklenmesi agisindan, uret-
tikleri iceriklerin Ust kullanicilar
tarafindan telif Ucreti ile Ucret-
lendirilmesi ve gelirlerinin bir
kisminin asil emek sahibi olan

ELMAS TAN TELIF UYARISI

ilk yayincilara ulastiriimasi ge-
rekmektedir. Geleneksel yayin
araclari; gazete, albim, dergi
ve bunun gibi basil araglar,
dijital arac gereclerin yaygin-
lasmasiyla 6nemini kaybetme-
ye baslamis, ilgi daha ziyade
dijital alana kaymistir. Gelinen
bu nokta, yayin kuruluglarinin
dijital alanda daha etkin olma-
sini géstermektedir.” dedi.

“En ¢ok ziyaret edilen 20
sitenin altisi, haberleri takip
etmek icin kullanilan sitelerden
olusuyor.”

Prof. Dr. Nazim ELMAS;
“icerik Ureticilerin haklarini ko-
rumak, haberlerin dijital imkan-
larla zengin sunumunda emek
sahibi olan basin emekgilerini
desteklemek ve ilgili yayin ku-
ruluslarini yasatmak icin dijital
telif yasasi tzerinde ¢alig-
malarimiz devam etmektedir.
Yapilan ¢calismalar neticesinde
olusturulacak yasal alt yapinin
simdiden tim basin camiami-
za hayirli olmasini diliyorum.”
ded.i.

Haber: Hakan Celebi

Celal ve Elif ¢iftine hediye
takdim eden Vali Serdengecti,
ciftin bu mutlu gtininde bulun-
maktan blyuk onur duydugunu
belirtti.

Dagun térenine katilan
misafirler, Vali Serdengecti’nin
bu anlamli giinde sehit ailesinin
yaninda olmasindan duyduklari
memnuniyeti dile getirdiler.

Téren boyunca ¢alinan
muzikler ve yapilan danslarla
dugin salonu negeli anlara
sahne oldu.

Térene Sayin Valimiz Meh-

met Fatih Serdengecti basta
olmak Gzere Giresun Aile ve
Sosyal Hizmetler il Madrd
Mustafa Modaoglu ile AK Parti
Giresun il Bagkani Mete Baha-
dir Yilmaz ve davetliler katild.
Sehit Hava Piyade Er Meh-
met Ceylan; 21.03.1963 tari-
hinde 4’Gincti Hava Us 141’inci
Filo Komutanhginda (Mar-
ted-Ankara) gérevli iken ugaga
mermi ylkleme sirasinda 247
numaral F-86E ucaginin hava
ahgina kapilarak sehit olmustu.
Haber: Osman Yilmaz
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Saban Karakaya

BUGUN CUMARTESI
KONU ARSIV BILGIS|

Sohbet konumuz;

Kirik (Yavuzkemal) y6resinde
yasanan tarihi bir Oykd...

Anlatacagimiz dykinin ana
karakteri ise Kirgiloglu Anas-
tas...

Ancak izniniz olursa;

Konuya girmeden 6nce ¢ok
kisa tarihsel bir analiz yapmak
istiyorum...

1800’14 yillarin sonu ve
1900°li bagina kadar bu toprak-
larda;

Turk(’yle-Kurt'tyle, Laz’y-
la-Cerkez’iyle, Rum’uyla-Erme-
ni‘siyle...

Kavga etmeden, glraltd-
sliz-patirtisiz hep birlikte barg
icinde yasamigiz...

Bu topraklarda aciyi-tatliyi
birlikte paylasip, birlikte gi-
lip-aglamigiz...

Ta ki, ingilizlerin Rum vatan-
daslarina;

“Kendi ‘Pontus Devletinizi’
kurmalisiniz...

Kurabilmeniz i¢cinde bir
‘Pontus Cetesi’ kurup daglara
cikmalisiniz.” diyene kadar;

Yizyillarca baris icerisinde
yasamigti farkli etnik kimlige
sahip olanlar bu topraklarda...

Ve ne zamanki ‘Pontus Cete-
leri” kurulup daglara ¢iktilar;

Duine kadar ytizyillarca birlik-
te yasadigi kéylerde ve kentler-
de huzur birakmadilar...

Kendilerine destek verme-
yenlere zullim yapip, kendile-
rince bir soygun dlzeni yarat-
tilar...

Kisacas! ‘Pontus Devleti’ kur-

ma digleriyle cevrede dirlik-di-
zen ve huzur birakmadilar...

Pontus Cetelerine destek
verenlerden birisi de;

Kirik Nahiyesi-inayet Kéyin-
den (simdiki adi Yuva Koyu)
Kirgiloglu Anastas idi...

Etnik kimlik olarak ‘Rum’
kokenli olan Anastas;

Pontus Cete hareketi bas-

lamadan énce sadece ‘inayet’
(Yuva) kéyunun degil, ayni za-
manda yérenin en ileri gelen sa-
hislarindan olup, hatiri sayilan,
sevilen, sofrasini herkese agan
bir kisi olarak da bilinirdi...

Bdyle bir nitelige sahip oldu-
gu icindir ki;

Kirgiloglu Anastas, s6zini
ettigimiz tarihlerde Kirik Nahiye-
sinde idare Meclisi Uyesi...

Kardesi Yanko ise inayet
(buglinkl adiyla) Yuva kéylnin
muhtarydi...

S6zinu ettigimiz o yillar;

Olaylarin giinden-giine ¢o-
galdigi yillard...

Bir yandan ingilizlerin kigkirt-
tig1 ‘Pontus Ceteleri’ ve yan-
daglari ‘Pontus Devleti’ kurma
hayalinin pisenden kosuyor ve
cevreye korku sagiyor...

Pontus Cetesinden cesaret
alan Ermeniler;

‘Buylk Ermenistan’ kurma
hayalleriyle ‘Pontus Cetesiyle’
birlikte eylem yapiyor...

Sikistiklarinda ve zor duruma
diistiiklerinde Kirik inayet
Kéylndeki Kirgiloglu Anastas
Aganini yanina kagip saklani-
yor...

Ve Anastas Aga’da bu ‘kag-
kinlarr’ yediriyor-igiriyor, gunler-
ce ve haftalarca sakliyor...

Cunku —ileriye y6nelik- Anas-
tas Aganinda dusgleri vardir...

Eger ‘Pontus Devleti’ kurulur-
sa, Kirik Nahiyesinin Komutani
olacaktir...

Yani ‘Pontus ve Ermeni’ gete-

lerini saklamak i¢in bu pembe
duslerden cesaret almaktadir...

Ve bu duslerle beslendigi
icindir ki;

Bir keresinde Resadiye
Kazasindan gelen ve altmig
kisiden olusan Rum ve Ermeni
Cetesini kendi evinde ‘inayet
(Yuva) kdyi’ ve gevre kdylerde
agirlamigtir...

Bu durumdan sikayetci olan
(hatta kendi soyu olan Pontus
Cetelerinden sikayetci olan)
Rumlar, bu olay! Sebinkarahisar
Sancagina gizlice bildirmigtir....

(Kirik Nahiyesi o tarihlerde
Sebinkarahisar’a baglidir)

Bu durumu haber alan Se-
binkarahisar yonetimi de;

Pontus ve Ermeni Cetelerinin
yakalanmasi icin Kirik Nahiyesi
Karakol Komutani Karahisarli
Bozacioglu Kazim Cavus'u
goOrevlendirmistir...

inayet (Yuva) Kéyiinde kagak
eskiyalara baskin yapmaya
giden Karakol Komutani Kazim
Cavus ve iki jandarmasi pusuya
dusurilerek éldurdlmastar...

Oldiirilenlerden birisi de
Kirik Nahiyesinden Fatsalioglu
Tevfik Efendinin oglu Salih'tir...

Oldiirenler ise Zara’nin Habs
Nahiyesinden kagip gelen Vasil
Usta ve ceteleridir...

Konumuzun ana karakteri
Kirgiloglu Anastas’a tekrar geri
donecek olursak;

Gecmiste Muslim ve Gayri
Mdaslim’ine buyuk glven yati-
rimi yapan Gorbaci Anastas,

kdylere gbreve cikan askerlere
sofra kurmak icin evine davet
eder...

Yedidir-igirir, ancak askerler
bir daha ortalikta gbziikmez...

Meger Anastas, askerleri
yedirip-icirdikten sonra silahlari-
ni alip ve éldurdikten sonra da
gotarap bir yere gémermis...

Daha sonra ‘Pontus ve Er-
meni Cetesinin’ takibini Gire-
sun kasabasi Askerlik Subesi
Bagkani Huseyin Avni Alpaslan,
bizzat Gstlenerek Pontus ve Er-
meni Cetelerini takibe ¢ikmis...

Yakaladigini yakalamis...

Yakalayamadiklari kacarak
Doguda Rus Ordusunun igerisi-
ne karismis...

Ancak ne var Kki;

Osman Aga, Anastas Aganin
yaptiklarini unutmamis...

1920 yilinin Mayis ayinda
Ceteleriyle birlikte Anastas Aga-
nin kdydeki evini basmis...

Anastas’l sag olarak yakala-
mis...

Ancak kardesi ve ayni za-
manda inayet kéyiiniin muhtari
olan Yanko ile oglu Amanat bir
firsatini bulup kagmay basar-
mis...

Yakalanan Anastas Agayi
ise;

Osman Aga 6nce karsisina
alip ve 6ldiirdiigu askerlerin bir-
bir hesabini ¢ikarmis...

Sonra da evin ahirina hap-
sederek, evini atese vererek
Anastas’la birlikte yakmis...

Osman Aga dogru mu yap-

mis?

insanca diistinen bir kigi
buna elbette dogru diyemez...

Ancak bu isin sosyolojisini ve
psikolojisini bilenler diyor ki;

‘Etki, tepkiyi dogurur’

‘Olaylar, kendi kargitlarini
olusturur’

Kim bilir; belki de kisasa-ki-
sas dedikleri budur...

Yoksa sohbetimizin giris bo-
[imiinde de degindigim gibi;

Yuzyillarca kavgasiz-guralta-
sliz, baris icinde yasiyorsun...

Gun geliyor, birilerinin kiskirt-
maslyla yillarin birlikteligini ve
huzurunu bozuyorsun...

Ondan sonra da kalkip —tek
tarafli olarak- canilikten ve in-
san haklarinda s6z ediyorsun...

Daha acik bir ifadeyle;

Geri planda kendini saklayan
asil su¢luyu gérmuyor veya
gormek istemiyoruz...

Sadece sonuca bakmayi ve
buzdaginin gériinen kismini
degerlendiriyoruz...

Gelecek cumartesi;

Bir bagka sohbette bulusmak
Uzere...

Simdilik kalin saglicakla...

NOT;

Anlattigim éykanun bilgi kay-
nagi Osman Fikret Topall’'nin
‘Mildafaa-i Hukuk ve istiklal
Harbi Tarihi kitabindan olup,
tarafimdan sadelestiriimistir...

Gorselde ki fotograf ise; in-
ternet Gzerinden Giresunlu Rum
ve Ermeni getelerinden olup,
Oyku icin simgelestirilmistir...

AYAYDIN OTOMOTIV
0TO ALIM SATIM KIRALAMA
YILMAZ AYAYDIN
0535 838 79 28
(inarlar Mahallesi No: 32
GIRESUN
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RUSDIYE MEKTEBI YAPIMINDA
GIRESUNLULAR-II (1864)

iresun’da Rugdiye mektebi
G insasina katkida bulunanlar-

dan bir kisminin ismini ya-
yimlamistik (Giresun Giindem, nr. 6170
[14.12.2020], s. 4). Rusdiye mektebinin
yapllmasinda Giresun’da bulunan Ana-
dolu Eyaleti Mifettisi Riza Efendi’nin
tesvikati/isteklendirmesi rol oynamistir.
Gerekli yazigmalardan sonra kesif icin
Giresun’a gelen tarik/yol mihendisi
Mehmed Efendi tarafindan rapor ha-
zirlanmig ve malf portresi ¢ikariimigtir.
Mektep yedi oda ile bir heladan ibaret
olacak ve 41.112 kurugsa mal olacaktir.
ilk etapta 131 kisi 26.205 kurus bagista
bulunmustur. Bakiye 14.907 kurus bu
listede yer almayan servet sahibi diger
Giresunlular tarafindan karsilanacaktir.

Nakdi yardimda bulunanlarin isimle-
ri/kurus:

Kaymakam Emin Beyefendi/500;
Héakim Mehmed Sabit/350; Mal Bas-
kéatibi Mustafa Behget Efendi/150;
Sarialemdarzade ismail Aga/3.000;
Bayezidzade Veysel Efendi/2.000;
Karaibrahimzade Huseyin Aga/1.000;
Karaibrahimzéde Ahmed Aga/1.500;

ishakbeyzade Ali Bey/1.000; Pasdirma-

cizade Omer Aga/1.000; Yusufagazade
Mahmud Aga/1.000; Larginzade Ali
Bey/1.000; Suleymanalemdarzade
Hasan Efendi/300; Hamalzade Haci

Mehmed Aga/500; Haciahmedzéde Ah-

med Efendi/300; Yusufagazade Mus-
tafa Bey/300; Seyh Bilal Efendi/500;
Colakkadizdde Mehmed Aga/500;
Haciahmedzade Ahmed Efendi/300;
Cilesizzéde Haci Ali Aga/300; Dizdar-
z&de Mustafa Aga/200; Komidzade
Haci Ali Aga/200; Haci Karamusta-
fazadde Muti Bey/200; Hemsunizade
Haci Ahmed Aga/200; Muniszade Haci
ibrahim Aga/100; Uzunhacihasanza-
de Ismail Efendi/250; Hacialiagazade
Emin Aga/200; Edillizade Ahmed
Aga/150; Arzuhali/Arzuhalci Hasan
Efendi/150; Mitevelli Haci Ahmed
Aga/150; Ahmed Aga’nin Haci Osman
Aga/100; Dizkdy’den Haclibrahimzade
Huseyin Aga/150; Tirebolulu Haci Meh-
med Aga/100; Kalpakgizadeler/100;
Mitekaid Colak Miilazim Abdullah
Aga/300 (kereste verecek); Mitekaid
Cavus ismail Aga/200; Sarvanlizade
Ali Usta/100; Terzi Huseyinzade Emin
Aga/100; Sarializade Osman Usta/150;
Haciibrahimzade ismail Kapudan/100
(cam tahtasi 30); Dizdarzade Suley-
man AJa/200; Eminyazicioglu Emin ve
Ali Reis/100; Haci Mehmed'’in oglu Ab-
dullah Aga/100; Karamanlizade Ahmed
Efendi/150; Ahishalizade Haci Mustafa
Agda/150; Yahyazade Ali Efendi/100;
Sadillizade Haci Ali Aga/100; Hacica-
likzade Salih Kapudan/200; Osmanza-
de Ali Aga/250; Glimisreiszade Bilal
Aga/100; Karamustafazade ibrahim
Yazic1/200; Kalyoncuoglu Mustafa
Aga/150; Kabaloglu Emin Yazic1/200;
Asci Ahmed oglu Emin Yazici/200; Fe-
ridunoglu ismail Kapudan/100; Mecida-
lizade Hafiz Efendi/100; Haciémerzade
ibrahim Yazic1/100; Padaroglu Mustafa
Yazici/100; Eminefendizade Veysel
Efendi/200; Mehmedalikapudanzade-
ler/150; Canbazoglu Mustafa Yazi-
¢1/100; Alimollazade Kamil Efendi/100;

Moravizade Azmi Efendi/100; Redif
Yiizbag! ilyas Aga/250; iskele Ket-
hiidasi Hamid Aga/200; Tirebolu’dan
Centezade Emin Efendi/200; Sarimah-
mudoglu Mustafa Usta/100; Duroglu
Musa Aga/100; Ylzbas! Halil Aga/100;
Monla Ahmed oglu ismail/100; Cemsi-
doglu Mustafa Yazici ve yegeni Meh-
med Ali/100; Tahrirat kétibi Haci Yusuf
Efendi/100; Gumrik midara Salim
Bey/100; Hacivehbizade Ali Efen-
di/150; Gumrik katibi Hayri Efendi/100;
Karantina midurd Sékir Efendi/150;
Odabasoglu Ali Aga/100; Haciahme-
dzade Hiiseyin Yazici/100; Tapu katibi
Ahmed Efendi/50; Glmrikel Emin
Efendi/50; Mal muavini Ali Efendi/50;
Zabit katibi Hasim Efendi/50; Sandikg!
Ali Usta/50; Bayezidzade Abdurrahman
Yazici/25; Gézslizoglu Yusuf Usta/50;
Emir Hasan oglu Mustafa Aga/60;
Kostozade Osman Usta/100; Besirog-
lu Ahmed Aga/50; Hattatoglu Kasab
Omer A§a/100; Sarimahmudoglu
Mahmud Cavus/35; Anaforzade Haci
Salih Aga/25; Ayvazzade Haci Hasan
Aga/100; Kalafatoglu Ali Usta/20;
Sarialemdarzade Haci Mustafa/60;
Kelslleymanoglu Ali/35; Sarialemdar-
zade Ali Bey/50; Hatiboglu Omer/15;
Aykidoglu Osman Aga/40; Eskici
Hasan Usta/50; Kéroglu Bilal Aga/50;
Trabzonlu Hacihlseyinzéde Hafiz
Efendi/50; Trabzonlu Hafiz Omer
Efendi/50; Duroglu Haci Mustafa
Aga/50; Kondiloglu Ali Usta/20; Ali-
osmanoglu Mahmud Yazici ve seriki
Omer Usta/75; Arzuhali/Arzuhalci
Mahmud Efendi/50; Molla Musaog-
lu Hiseyin Yazici/30; Kalpakgioglu
Hursid/40; Misirlioglu Omer Aga/50;
Ofluzade Haci Aziz/50; AlliJdayioglu
Feyzullah/50; Candirl Ali Efen-
di/200; Karamustafaoglu Ali Usta/30;
Kasimoglu Mustafa/25; Karamus-
tafaoglu Ali Yazici/60; Alin Yumali
Tighoglu Durmus/50; Lapa’dan Haci
imam Efendi/100; Bayrakoglu Hasan
Aga/50; Candirl’dan Hamzaoglu
Murtaza Bolukbasi/50; Duzkdylu
Haci Dervis Efendi/150; Kesabli Be-
likinkzade Haci Mehmed Efendi/100;
Uzundereli Colakoglu Hiiseyin Aga/50;
Uzundereli Habib Aga/50; Halkali’dan
Kabacaoglu Haci Osman Aga/100;
Kayadibi’'nden Hiseyinoglu Osman/30;
ihtisab miiltezimi Hasim Efendi/100;
Ahishalioglu Ahmed/20; Dalkaraoglu
Bilal Aga/25; Erzurumluoglu Mustafa
Kapudan/75; Kayadibi'nden Asikoglu
Mehmed/30; Hamzabasoglu Meh-
med/50; Karamustafaoglu Hiseyin
Yazici/25.

3Giresun Valiligi Toplanti Salo-
nu’nda,Serdengecti bagkanliginda
gerceklestirilen toplantiya, Vali Yar-
dimcisi Mehmet Fatih Yakinoglu,
Aile ve Sosyal Hizmetler il Midiri
Mustafa Modaoglu ile madur yar-
dimcilari ve sube muddrleri katildi.

Vali Serdengecti, toplantinin
acihginda yapmis oldugu konus-
masinda Giresun Aile ve Sosyal
Hizmetler il Midrliginin dnemine
dikkat cekerek, calismalarin titizlikle
degerlendirilecegini vurguladi.

Vali Serdengecti, konugsmasini
Giresun Aile ve Sosyal Hizmetler il
MUdarliaga cahsanlarina ve katilim-
cilara tesekkir ederek tamamladi.

Acilig konugmalarinin ardindan
Aile ve Sosyal Hizmetler il Midirlii-
gu yetkililerince kurumun faaliyetleri
ve yapilan ¢alismalar hakkinda
detayh bir sunum gerceklestirildi.

Sunumda; Giresun Aile ve Sosyal
Hizmetler il Mdirliginin yeni
hizmet binasinin 21 Agustos 2021
tarihinde hizmete girdigi ve toplam
543 personelle hizmet verdikleri
aktarildi.

Sunumda verilen bilgiler arasinda
Aile ve Toplum Hizmetleri Genel
Muduarlugua olarak;

Giresun Sosyal Hizmet Merkezi:
Giresun Merkez, Kesap ve Dereli
ilcelerinde toplam 183.653 Kisiye,

Sebinkarahisar Sosyal Hizmet
Merkezi: Sebinkarahisar, Alucra ve
Gamoluk ilgelerinde toplam 34.668
kisiye,

Gorele Sosyal Hizmet Merkezi:
Gorele, Eynesil ve Canakgl ilgele-
rinde toplam 49.425 kisiye,

Espiye Sosyal Hizmet Merkezi:
Espiye ve Yaglidere ilgelerinde
toplam 52.779 kisiye,

Bulancak Sosyal Hizmet Merke-
zi: Bulancak ve Piraziz ilgelerinde
toplam 83.636 kisiye,

Tirebolu Sosyal Hizmet Merke-
zi: Tirebolu, Dogankent ve Glce
ilcelerinde toplam 47.097 kisi olmak
Uzere toplamda 451 bin 258 kisiye
hizmet vermekte oldugu bilgisi
aktarild.

Verilen bilgiler arasinda ASDEP
Ulusal Hane Ziyaretleri de yer ald1.

2024 yili ilk 5 ayda ASDEP
Ulusal Hane Ziyaretleri kapsaminda
ulasilan hane sayisinin 3 bin 44
hane oldugu aktarildi.

6 BIN 337 KiSIYE EGITIM VE-
RILDI

2024 yih ilk 5 ayda “Aile” egitimi

programi kapsaminda 3 bin 166
kisinin bu egitimden faydalandigi,

“Turkiye Bagimlilikla Micade-
le” kapsaminda bin 121 kisinin bu
egitimden faydalandigi,

“Evlilik Oncesi Egitim” programi
kapsaminda 2 bin 50 kiginin bu
egitimden faydalandig belirtildi.

TOPLAM 449 PERSONELLE
665 ENGELLI BIREYE HIZMET
VERILMEKTEDIR

“Engelli Bakim Kurulusglari”
hakkinda da Giresun Bakim Reha-
bilitasyon ve Aile Danisma Merkezi,
Kesap Engelsiz Yasam Bakim ve
Rehabilitasyon ve Aile Danisma
Merkezi, Ozel Dereli Engelli Bakim
Merkezi, Ozel Giresun ilgi Engelli
Bakim Merkezi, Ozel Giresun En-
gelli Bakim Merkezi, Ozel Sebin-
karahisar Engelli Bakim Merkezi,
Ozel Canakgl Ahmet Saliha Yilmaz
Engelli Bakim Merkezi ile Ozel
Kesap Engelli Bakim Merkezi olmak
Uzere toplam 8 merkezde 13 yas
ve 18 yas Ustu zihinsel, bedensel
ve ruhsal 665 engelli bireye 449
personelle hizmet verildigi bilgisi
ifade edildi.

Haber:
Fatma Ugurlu

Emekli vall yardimcisi

GIRESUN (AA) - Giresun’un
Sebinkarahisar ilcesinde emekli vali
yardimcisi Yilmaz Yolcu, evinde 6l
bulundu.

Ankara’dan tatil i¢in bir stre 6nce

ilceye bagh Kutkit Mahallesi’ndeki
evine gelen 82 yasindaki Yolcu’dan
haber alamayan komsulari durumu
polise bildirdi.

Olay yerine gelen ekipler, Yol-

cu’nun cansiz bedeni ile kargilasti.

Yolcu’nun cenazesi, kesin 6lim
nedeninin belirlenmesi amaciyla
Sebinkarahisar Devlet Hastanesi
morguna kaldirildi.

Devrilen otomobildeki 4 kisi yaralandi

Giresun’un Yaglidere ilgesinde
otomobilin devrildigi kazada 4 kisi
yaralandi. ilceye bagl Giillece ké-
yiinde, Ali ihsan Ozer idaresindeki

28 RF 231 plakali otomobil, sirlcu-

nun direksiyon hakimiyetini kaybet-

mesi sonucu sarampole devrildi.
Kazada surucu ile aragtaki Mini-

re, Ahmet ve Yeter Ozer yaralandi.
Yaralilar, Yaghdere Devlet Hasta-
nesi’nde tedavi altina alind..
GIRESUN (AA)
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

5 Adimda Ofkenizi Kontrol Altina Alin

ir seyler yolunda
gitmediginde veya
asir kayg! durum-

larinda tepki olarak
ortaya ¢ikabilen 6fke,
herkesin zaman
zaman hissettigi dogal
bir duygu. Beklentile-
rin karsilanmamasi,
haksizliga ugramak,
kaltarel baskilar,
basarisizliklar, kayiplar, 6z
saygl, caresizlik veya algila-
nan tehditlerin éftkeye neden
olabildigini belirten Anadolu
Saglik Merkezi Hastanesi'n-
den Uzman Psikolog Ezgi
Dokuzlu Tezel; “Onemli olan
bu dogal duyguyu saghkl bir
sekilde kontrol edebilmek ve
en iyi sekilde yénetmek. Ofke
kontrolU; 6fkenin nedenlerini
ve kaynaklarini anlamayt, bu
duygular kabul etmeyi, duru-
ma uygun duygusal tepkiler
gelistirmeyi ve kisinin kendini
dogru ifade edebilmesini kap-
siyor” agilamasinda bulundu.

insanlar éfkelendiginde
bazi davranissal ve beden-
sel yogunluklar yasayarak
siddetli tepkiler
verebiliyor. Ofkenin
duygusal olarak
sadece kizginlik ve
rahatsizlikla da sinirli
kalmadigini; ayni za-
manda kiginin zaman
zaman savunmasiz,
suclu, pisman, utangag veya
kirilgan hissetmesine de yol
acabildigini paylasan Ana-
dolu Saglik Merkezi Hasta-
nesi’nden Uzman Psikolog
Ezgi Dokuzlu Tezel; “Ofke,
bedenimizde de cesitli fizik-
sel tepkilere yol acabilen bir
duygu. Aslinda bu tepkiler,
vicudumuzun ‘savas ya da
ka¢’ yanitinin bir sonucu.
Ofke; kalp atis hizi ve tansi-
yonun yukselmesi, terleme,
bas agrisi, mide-bagirsak
sorunlari ve kas gerginligi
gibi fiziksel belirtilere neden
olabilir” dedi.

OFKENIN KAYNAGI
ANLASILMALI

Ofkeyi kontrol etmenin,
cevreye verdigi zarar azalta-
bildigini ancak &fkeyi kontrol
etmek dendiginde bazi kisiler
icin bunun &fkeyi bastirmak
veya disa vurumunu engel-
lemek anlamina gelebildigini
sOyleyen Uzman Psikolog
Ezgi Dokuzlu Tezel; “Bu du-
rum kiginin duyguyla mica-
dele ederken i¢ diinyasinda
yasadiklarini iletisim yoluyla
aktaramayacagi anlamini
tasiyor ki bu da kisiyi yalniz-
lastiriyor, sorunun kaynagini
konusma ve sorunu ¢dzme ih-
timalini azaltiyor. Oysa 6fkenin
kaynaklarini inceleyip, 6fkeyi
kontrol etmeye caligarak daha
saglikli ve yapici bir iletigsim
dili yaratilabilir. Yapici iletisim
dili; empatiyi, otokontrold,
duygulari tanimayi, anlamay!
ve uygun bir sekilde ifade
etme becerilerini icerir” diye
konustu.

ERGENLER OFKE
KONTROLUNDE SORUNLAR
YASAYABILIYOR

Ofke ydnetim becerilerinin
kisinin gegcmisine, saglik du-
rumuna ve yasadigi gevresel
kosullara gore degistigini vur-
gulayan Ezgi Dokuzlu Tezel;
“Ozellikle gocuklar ve ergenler,
6fke kontroliinde zorluklar
yasayabiliyor. Ergenlik déne-
minde hormonlarin ve beyin
yapisinin hizli degisimi 6fkeyi
tetikleyebiliyor. Ayrica kimlik
ve benlik gelisimi, bagimsizlik
arayisl, akran baskisi gibi ce-
sitli sosyal ve kisisel baskilar
da 6fkenin bir nedeni. Ozellikle
geng yetigkinlik déneminde ka-
riyer kaygisi, iligkileri yénetme
ve bagimsiz bir yagsam kurma
gibi yeni sorumluluklarla basa
cikmak zorunda kalan kisiler
icin stresle micadele gugcligu
de 6fkeyi getiren kaynaklar-
dan” agiklamasinda bulundu.

SAKINLESMEK
ICIN 5 TAVSIYE!

Saglikli bir 6tke yonetimi
icin 5 6neride bulunan Ezgi
Dokuzlu Tezel; “Ancak 6fke
kisinin guinlik yasam du-
zenini strdirmesine engel
oluyorsa, Kisi cevresine
psikolojik veya fiziksel zarar
vermeye baslamigsa mutlaka
bir uzman destegi almal”
uyarisinda bulundu.

KENDINIZzi TANIYIN

Kendinizi, 6fke seviyenizi
ve Ofkenizi tetikleyen durum-
lari taniyin. Kendinizi geligtir-
mek ve kisisel farkindaliklar
edinmek 6fke yonetiminizi
kuvvetlendirir.

NEFES EGZERSIZi YAPIN

Stresli veya ofkeli hissetti-
ginizde, 10-15 kez diyafram
nefesi alin. Bu nefes egzersi-
zi sizi rahatlatacaktir. Ayrica
unutmayin, acik havada yu-
ruyus yapmak ve temiz hava
almak da 6fkenizi azaltir.

POZITIF DUSUNUN

Pozitif disiinme ydniinde-
ki her ¢cabaniz 6fke kontro-

Yanlig Diyetler Zayitlatmiyor, Tam Aksi Kilo Aldiryor

dok diyetler, kesinlikle uvgulanmamam gereken

surede hizh sekilde kilo

vermeyi hedeflediklerinde
cok yanlig diyetlere
yoneldiklerini kaydeden
uzmanlar, zayiflama
hedefiyle baslanilan
sUrecte uygulanan
yanlis listeler, yetersiz
ve dengesiz beslenme-
nin temeline dayali zayiflama
listeleri obeziteyi de beraberin-
de getirdigini syliyor.

Popiiler diyetlerin basa-
risiz olmasindaki nedeninin
uygulanabilir olmamasi oldu-
gunu sdyleyen Beslenme ve
Diyetetik Bélim Baskani Dog.
Dr. Muge Arslan; “Clnk0 her
diyet, hazirlanan her beslen-
me listesi bireyin parmak izi
gibidir, o kisiye 6zeldir. Bireye
uygun hazirlanmamis listeler
olmali.” dedi.

Uskiidar Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi Beslenme ve
Diyetetik Bolim Bagkani Doc.
Dr. Mlge Arslan, hizli zayifla-
ma ve sok diyetler konusunu
degerlendirdi.

“DENGESIZ BESLEN-
MENIN TEMELINE DAYALI
ZAYIFLAMA LISTELERI
OBEZITEYi DE BERABE-
RINDE GETIRIYOR”

Dog. Dr. Mlge Arslan, yanlis
diyetlerin aslinda kilo alimini
tetikleyebilecegi ve saghgi
olumsuz etkileyebilecegini ifade
ederek, dengesiz beslenme ve
hizli kilo verme hedeflerinin,
¢cogu zaman beklenmeyen
sonuglara yol acabildigini dile
getirerek; “Yeterli ve dengeli
beslenme; insanin viicudunun
almasi gereken eneriji, makro
ve mikro besin égelerinin yani
karbonhidratin da proteinin de

I nsanlarin ¢ok kisa bir

yagdin da vicudun ihtiyaci oldu-
gu miktarlarla viicuda alinmasi-
dir. insanlar ¢ok kisa bir siirede
hizli bir sekilde kilo
vermeyi hedeflediklerin-
de cok yanlis diyetlere
yoneliyorlar. Zayiflama
hedefiyle bagladiklari
bu slrecte tam tersi bir
etki oluyor ve ¢ok fazla
kilo ahyorlar. Uygulanan yanlis
listeler, yetersiz ve dengesiz
beslenmenin temeline dayali
zayiflama listeleri obeziteyi de
beraberinde getiriyor.” dedi.

“CiDDI YETERSIZ VE DEN-
GESIzZ BESLENMEYE PARA-
LEL OLARAK SISTEM BO-
ZUKLUKLARI OLABILIYOR”

Dog. Dr. Mlge Arslan, diyet-
ler konusunda sosyal medyada
cok ciddi bir bilgi kirliligi var
oldugunu kaydederek, diyetis-
yenlere birgcok kanaldan ulasila-
bilecegini ama bu isin egitimini
almamig insanlarin yanhs
bilgiler verdiklerini belirterek;
“Ciddi yetersiz ve dengesiz
beslenmeye paralel olarak sis-
tem bozukluklar ve paralelinde
birgok saglik sorunlari olabili-
yor.” diye konustu.

“DIYET, BIiR PAZAR HALINE
GELDI MAALESEF...”

“Beslenme tarihine bakildi-
ginda her dénem popdiler diyet
listeleri giindeme geliyor.” diyen
Dog. Dr. Mlge Arslan, sdyle
devam etti:

“Tas devri diyeti vardi, kan
grubu diyeti geldi. Hollywo-
od diyetleri, Kore diyetleri...
Gelecek tarihlerde de devam
edecek. Neden? Cunki diyet
bir pazar haline geldi maale-
sef. Ve bireylerin bu konudaki
bilgi yetersizlikleri, zayiflama
sUrecinin ne olduguna dair

bilgi sahibi olmamalari, hizli ve
gegici ¢oziimlere ydnelmeleri
bu diyetleri popdler hale getirdi.
Bunlarin higbirini &nermiyorum.
Gunki bu diyetlerin tamami
isim degisiklikleriyle birlikte ayni
temele dayaniyor. Tek besin
grubu, yetersiz ve dengesiz
beslenme temeline dayaniyor.

“KORE DIYETI... KESINLIK-
LE ONERMiYORUM....”

Ornegin; Kore diyeti denilen
diyet sivinin agirlikli oldugu,
meyve ve sebzenin agirlikli
oldugu diyettir ya da protein
agirhikl diyetler var. Bunlarin
hicbiri saglik agisindan kabul
edilebilir diyetler degillerdir.
Kesinlikle énermiyoruz.

Onemli olan yeterli ve
dengeli beslenme temelinde
saglikli kilo vermek. Popller
diyetlerin bagarisiz olmasindaki
neden uygulanabilir olmamasi.
GUnku her diyet, hazirlanan her
beslenme Iistesi bireyin parmak
ye uygun ha2|rlanmam|§ listeler
olmali. Bizim saglikli beslenme
dedigimiz aslinda 6gun atlama-
dan beslenmedir.”

SAGLIKLI BESLENME TA-
KINTISI ORTOREKSIYA...

Dog. Dr. Mlge Arslan, Orto-
reksiya denilen agiri derecede
saglikli beslenme takintisi
hastaligina isaret ederek; “Bir
hastalik haline getirip, ‘su kadar
gram karbonhidrat yemisim,
bunun igerisinde su kadar yag
varmis bunu yapmayayim’
surecleri Ortoreksiyaya gegme
oluyor. Bunun ileriki etaplarinda
artik viicut seklini de begenme-
me pozisyonu oluyor. Saglikl
bir viicut sekline sahip olma-
sina ragmen kendini aynada
kilolu gérmeye basliyor. O iste

0 zaman anoreksiyaya kayma
oluyor. Ondan sonra daha sag-
liksiz biz slreg¢ baghyor.” dedi.

EKMEKSIZ BIR LISTE
DOGRU MU?

Acaba kilo alacak miyim
korkusuyla hapishane hayatiyla
beslenmenin dogru olmadigina
isaret eden Dog. Dr. Miige Ars-
lan, yeterli ve dengeli beslen-
mede igerisinde karbonhidrat,
protein ve yagi da barindiran
listelerin oldugunu, ekmek de
bir karbonhidrat ¢esidi oldugu
icin ekmeksiz bir listenin s6z
konusu olmadigini séyledi.

Dog¢. Dr. Mlge Arslan, “Ek-
megin tirld ¢cok dnemli. Beyaz
ekmek dnermiyoruz ¢linku
glisemik indeks kavrami s6z
konusu oluyor. Seker miktari
yiksek besinler dnerilmiyor.
Ama ekmeksiz liste de kesinlik-
le dnermiyoruz. Bu tarz seyleri
de dogru bulmuyoruz. Ekmek
olabilir ama miktari 6nemli.
Ekmek yemiyorum diyen bir
insana da zorla ekmek ver-
mek de dogru degil. Onun da
muadilleri var. Corba tliketebilir,
pilav tlketebilir ama bulgur pila-
vi tercih edilmesinden yanayiz.
Tek besin grubu ve yasaklarin
oldugu listelerle bir yere kadar
gidilebiliyor ve verilen kilo da

‘_

kilo kaybr olmuyor, su kaybi
oluyor. Sonra fazlasiyla tekrar
geri aliniyor.” diye anlatti.

Kan sekeri dengesi énemli!

Tahilli, posa miktari yiksek
olan ekmekleri 6nerdiklerini
de kaydeden Dog¢. Dr. Mlge
Arslan, “Tahilli ekmek olabilir,
siyez unundan yapilmis olabilir,
cavdar ekmegi olabilir, bu tarz
ekmeklere yonelim istiyoruz
¢unku bu tarz ekmeklerin igin-
deki seker miktari diisiik oluyor.
Bu nedenle glin igerisindeki
kan sekerinin dengelenmesi
sUrecinde daha destekleyici
6zellige sahip oluyor.” dedi.

Sok diyetlere dikkat!

Sok diyetlerin kilo degil su
kaybina neden oldugunu ifade
eden Dog. Dr. Miige Arslan,
“Sauna etkisi gibi diigtinun.
Saunaya girip ¢iktiginizda iki
kilo daha diisuk ¢ikarsiniz ve
kilo verdim diyemezsiniz ¢unku
su kaybidir. Sok diyetlerin
etkisi de bu. Kisa surede hizli
bir sekilde tartidaki o rakamin
dismesini hedef alan seylerdir.
Sok diyetler kesinlikle uygulan-
mamasi gereken diyetlerdir.”
diye vurguladi.

“Tek 6gun beslenerek
yasaminizin sonuna kadar
gidemezsiniz”

diyetler

Iine yardimci olabilir. Daha
olumlu bir bakis agisi gelig-
tirmek ve diger kisilerin bakig
acisini anlamaya c¢alismak
Ofkeyle bas ederken kisinin
daha yapici bir iletisimde
olmasina yardimci olur.

ACIK VE NET OLUN

Duygulari acik ve net ifade
etmek, sade ve anlagilir bir
iletisim dili kullanmak kigi-
nin kendini ifade etmesine
yardimci olabilecegi icin 6fkeyi
azaltabilir.

BiLIME GUVENIN

Uzun vadede 6fke yone-
timi becerilerini gelistirmek
icin dizenli egzersiz, medi-
tasyon, spor veya psikoterapi
gibi bilimsel yéntemlerden
yararlanmak fayda saglar.
Bu teknikleri gtinlik hayat
akisinizda duzenli yapmaniz,
Ofke anlarinda daha sakin
kalabilmenize ve duygusal
tepkilerinizi daha etkili bir
sekilde kontrol etmenize
yardimci olur.

Bir 6gln beslenmenin de
dogru olmadigini ifade eden
Dog. Dr. Mige Arslan, “Olmaz
clnkl yasam streci bir meta-
bolik stirecten ibarettir. Glinlik
hayatinizi devam ettirebilecek
enerjiye sahip olmaniz gerekir.
Tek bir 6gin beslenip 24 saat
boyunca o tek 6ginle bu enerii
ve metabolik sureclerin de-
vamlihgini saglamaniz imkan-
S1z ve gok zor. Bunu yaparsa-
niz da arka planda bazi seyleri
bozuyor oluyorsunuz. 3 temel
6gln yani kahvalti, 6gle ve
aksam 6gunlerinin kesinlikle
yapiimasi gerekiyor. Ara 6gun-
ler de kisinin yasam tarzina
adapte olarak yapilabilir. Tek
6gun beslenerek yasaminizin
sonuna kadar gidemezsiniz.”
seklinde konustu.

‘Bunu yedigim zaman mutlu
oluyorum’ diye bir sey yok...

Dog. Dr. Mlge Arslan,
“Vicut bir makine aslinda,
iceriye verdiginizin calisma
sekliyle yasaminizi devam
ettiriyorsunuz. Bunun i¢in de
o dengeye cok dikkat etme-
niz gerekiyor.” dedi.

Bilim beslenmenin psikolo-
jisine dénduglna dile getiren
Dog. Dr. Miige Arslan, “insan-
lar ya ¢ok mutlu oldugunda
kutlamak icin yemek yerler ya
da ¢cok mutsuz olduklarinda.
Bunun temelinde psikolojik
faktérler vardir. O mutsuzluk
halinden kurtulabilmek i¢in ge-
nellikle kolay ulagabilecegimiz
besinleri tercih ederiz. Bunlar
da cipstir, ¢ikolatadir... ‘Bunu
yedigim zaman mutlu oluyo-
rum’ diyenler var, hayir 6yle bir
sey yok, saglikh besinlerle de
mutlu olabiliyorsunuz.” seklinde
sbzlerini tamamladi.
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Gorele’nin Sultanian
ligi 9.s1rada tamamiadi
LIETrUuSsSyy

Temsilcimiz Goérele’nin
Sultanlari Gérele Belediye-
si deplasmanda karsilastigi
4.-5.’lik maginda Kastamo-
nu Belediyesi'ne yenilerek
ligi 5.sirada tamamladi.

2023-24 Hentbol Sezonu
Kadinlar Suiper Ligi Sirala-
ma Etabi’nda oynanan 5/6
Siralama serisi maglarinda
rakibi Bursa Buyuksehir
Belediyesi’ne 2-1 Ustlinlik
saglayan ve gelecek sezon
Ulkemizi EHF Kupasinda
da temsil etme hakkini elde
eden temsilcimiz Gérele’nin
Sultanlari Gérele Bele-

diyesi, 4.-5.’lik macinda
Kastamonu Belediyesi’ne
38-30 maglup oldu ve ligi
5.sirada noktaladi.

Ankara Prof. Dr. Yasar
Sevim Hentbol Salonu’nda
oynanan 4.-5.’lik magi-
nin ilk yarisi 16-15 biten
karsilasmada temsilcimiz
Gorele’nin Sultanlarinin
gollerini Arife Ozdemir (6),
Zeynep Ulukoz (6), Sevil
Ay (5), Sukran Beytekin
(5), Aysenur Kara (3), Aylin
Ergin (2), Ecem Birben (2)
ve Sinem Yapici atti

Haber : Serdar Kara

Amator Evi l¢in
Baskan Kose'den
Beklentiler

iresun Amatér Spor

Kulupleri Federas-
yonu (ASKF), Belediye
Baskani Fuat Kése’den
Amatérler Evi'nin ilimize ka-
zandirilmas| yénunde buyuk
bir beklenti icerisinde.

Amatérler Evi'nin Ge-
milercekegi mevkiinde
bulunan 15 Temmuz Spor
Kompleksi alani icerisinde
yer alan bélimde yapilmasi,
gerek kullanim gerekse de
acisindan kolaylik saglaya-
cak. ASKF tarafindan Gire-
sun Belediyesi’ne yazilan
amatorler evi konusunda
yazida su ifadelere yer
verildi:

“Ulkemiz ve Diinya
futbolunda halen yasayan
efsanesi Sayin Senes Erzik
ilimizde dogmus, cocuklugu
Giresun’da gecmis, cok
kiymetli bir spor adamidir.
Sayin Senes Erzik’in biyog-
rafisi ve bilgileri ilisikte su-
nulmustur. Ulkemizde bircok
Devlet ve spor adaminin
ismi spor tesislerine, cadde
ve sokaklara verilmektedir.
insanlarin yasarken deger
verildigini gérmek en buyuk
beklentidir.

Sporda taban birligi
olarak tanimlanan Gire-

sun Amatér Spor Kullpleri
Federasyonu, Turkiye
Futbol Antrendérleri Dernegi
Giresun Subesi, Faal Futbol
Hakemleri ve Gézlemcileri
Dernegi Giresun Subesi,
Turkiye Futbol Saha Ko-
miserleri Dernegi Giresun
Subesinin ortak kullanacak-
lar beraber calisma ortami
yaratacaklar “Amatér Evi’-
nin kazandiriimasi i¢in uzun
suredir bir calisma igerisin-
deyiz. Bu tesisin kazandiril-
masl! Belediyemiz ve Kamu
Kurum ve Kuruluglarin
katkilari ile saglanacaktir.
Yapilacak olan tesise
“Senes Erzik Amatoér Evi”
isminin verilmesi Sayin
Senes Erzik’e vefa érnegi
olacag gibi Sayin Be-
lediye Baskanimiz Fuat
Kdse’nin bu 6nemli katki
ve destekten dolayi spor
ailesinin ve halkimizin
teveccuhinu alacak, hep
birlikte Sayin Senes Erzik’in
ismini yasatmanin gurur
ve onurunu yasayacagiz.
Yapilmasi planlanan “Senes
Erzik Amatér Evi” nin ilimize
kazandiriimasinda katki ve
desteklerinizi bekler; Sevgi
ve Saygilarimizi arz ederiz”
Haber : Osman Yilmaz

Metin Aydin Yuvama

Dindiigiim I(;ln Mutluyum’

iresunspor’da yeni
Teknik Direktoru
Metin Aydin ile imza

téreni diizenledi.imza téreni
sonrasli aciklamalarda bulunan
Bagkan Emin Eltugral sunlari
kaydetti;
“Giresunspor’umuzda teknik
direktdr olarak sampiyonluk
yasamis, deneyimli, tecribeli,
sehrimizin en 6nemli degerle-
rinden, futbol adamimiz Metin
Aydin hocamiza teklifimizi
mazeretsiz ve kosulsuz kabul
ettigi icin tesekkir ediyor ba-
sarilar diliyoruz. Bagsarili olaca-
gina da yulrekten inaniyor ve
camiamiz adina hayirl olmasi-
ni temenni ediyorum. Hi¢ hata
yapmayanlar degil asla teslim
olmayanlar basariya ulagir.”
Giresunsporumuzda teknik
direktorlik gérevine getirilen
tecribeli hocamiz Metin Aydin
kuliip tesislerimizde gercekles-
tirilen imza t6reni sonrasinda
su aciklamalarda bulundu;
“Tekrar yuvama geldigim
icin cok mutluyum. Bana bas-

kanimiz ve yonetim kurulumuz
‘bizimle birlikte yarir masdn
hocam?’ dediklerinde tered-
ditsiz olarak para pul konus-
madan bu teklifi kabul ettim.
CUnku biz Giresunspor’un

bir neferiyiz. Kulibimuizin
icerisinde bulundugu zorlu
surecten birlik ve beraberlik ile

-

cikacagimiza inandigimiz igin
buradayiz. Hep birlikte hem
yénetim hem camia hem de
batun taraftarlarimiz ile taki-
mimiza sahip ¢ikarak maddi
manevi destek olmamiz gere-
kiyor. Gergek Giresunsporlu-
larin gercek taraftarlarimizin
bunu yapacagina inaniyoruz.

X

Hi¢c hata yapmayanlar degil
asla teslim olmayanlar ba-
sariya ulasiyor. Biz bu sene
bunu gerceklestirmek icin tim
camiamiz ile birlikte micadele
edecegiz ve bunu basaraca-
g1z. Hepinize tesekkurlerimi
sunuyorum.” dedi.

Haber : Osman Yilmaz

Giresun Adasrndan Botanik
Parka ‘Acik Su Yuzme Yarismasr’

iresun il Jandarma
Komutanlhigi tarafin-
dan Genglik ve Spor il M-
darlaga ile Turkiye Yazme
Federasyonu koordinesinde,
Jandarma’nin 185.Kurulus Yil
dénima kapsaminda Dogu
Karadeniz’in yasanabilir tek
adas! konumundaki Giresun
Adasi’ndan Botanik Parkta
sona erecek “A¢ik Su Yizme
Yarigsmasi “ yapilacak.
9 Haziran 2024 Pazar
gunii Saat:10.00’ da
Giresun Adasi’ndan start
verilecek A¢ik Su Yuzme Ya-

Gana

Canakgi Ortaokulu, Geng-

rismasina ¢ok sayida sporcu
katilacak olup Botanik Park’a
kadar yaklasik 3000 metrelik
parkurda kulag atilacak.

“Acik Su Yizme Yarigmasi-
na Bagvurular Baglad.”

Giresun Acik Su Yizme
Yarismasi Kayit Formunu dol-
durarak veya sahsen Gengclik
ve Spor il Midurligi / Spor
Faaliyetleri Birimine bagvu-
rarak kayitlar yapiimaktadir.
Yariglar igin yas siniri yoktur.
Yizme lisansini ibraz eden
herkes yarismaya katilabilir.

Haber: Hakan Celebi

kci Ortaokulu Turkiye

[} mmsimn g g N B (3] et el e

sampiyonasr n A $6S getmll

lik ve Spor Bakanligi Genglik
Hizmetleri Genel Mudurligu
Okul Sporlari Daire Bagkanhgi
koordinasyonunda, Genglik
ve Spor il Midirlukleri ve ilgili
Spor Federasyonlari Bagkan-
lari tarafindan organize edilen
‘Masa Tenisi Turnuvasi’nda
buyuk ses getirdi.

“2023-2024 Egitim ve Ogre-
tim Yili Okul Spor Faaliyetleri”
kapsaminda Giresun 19 Eyll
Spor Salonu’nda dizenlenen
masa tenisi turnuvasi kugukler
kategorisinde; kiz ve erkek
olmak Uzere her iki alanda da
il birinciligi elde eden Canakgl
Ortaokulu 6grencileri, Turkiye
Sampiyonasi’nda ise 6. oldu.

Kirgehir’de diuzenlenen Tur-
kiye Sampiyonasi’na damga-

sini vuran Ganakgi Ortaokulu
Kiz Takimi, grup maglarinda
Bolu ve Kibris’i, son 16 turun-
da Ordu’yu ve son 8 maginda
ise Edirne’yi yenerek Tirkiye
6.s1 oldu. Canakgi Ortaokulu
Erkek Takimi ise grup magla-
rinda Batman ve Kayseri’ye

yenilerek ilk 16’ya girme bagsa-
risi elde etti.

Canakg! ilge Milli Egitim M-
dara Yiimaz Geng, 6grencileri
basarilarindan dolayi kutlaya-
rak, 6dullendirdi.

Ogrencileri zorlu maglarin-
da yalniz birakmayan Geng,

Ogrencilere elde ettikleri bu
basaridan 6tari; bélgede bulu-
nan kultir sehirleri ve mirasla-
rini gezdirerek, 6grencilerin bu
yogun ve stresli gecen silreg
sonrasi biraz olsun dinlenme-
lerini sagladi.

Haber: Kamil Yiimaz
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Salonu; genclipindir

Yeni yénetim icin girisimler bagladi!

Al’da 2023-24
sezonu tamamlayan
ve sampiyonlugu

kagiran 1926 Bulancakspor’da
mevcut yénetim kurulunun
genel kurul karari alamsi bek-
lenirken, genel kurul yapilmasi
halinde yeni yénetim kurulunu
kurmak Uzere Bulancakli bir
isadaminin takima sahip ¢ika-
cagi ifade ediliyor.

Edindigimiz bilgilere gore,
Baskan Emrullah Guguk
yobnetimindeki yonetim kuru-
lunun destek calismalarindan
bir sonu¢ ¢cilkmamasi sebebiy-
le genel kurul karari almasi
ybniinde hareket edecegi
belirtiliyordu. Bu durum sonra-
sI spor kamuoyunda kuliibin

her sezon sonu oldugu gibi
ayni sikintilar yasamamasi
icin simdiden ydnetim olustu-
rarak sezon dncesinin hazir-

liklara baglamasini dort gozle
bekliyor. Daha 6nce de 1926
Bulancakspor yénetimlerinde
glOrev yapmig isadaminin yeni

yonetim icinde nabiz yokladigi
ve genel kurul karari alinir-
sa yonetim igin girisimlerini
baslattig ifade ediliyor. Birkag
gun icinde genel kurul karari-
nin Bagkan Emrullah Guguk
ve ydnetimi tarafindan alinarak
sezon 6ncesi kullbin yéne-
timsiz kalmamasi icin genel
kurulun yapilacagi edinilen
bilgiler arasinda. Ayrica Bulan-
cak Belediye Bagkani Necmi
Sibi¢’'in da kuliibe her zaman
oldugu gibi sahip ¢ikmasini
bekleyen 1926 Bulancakspor
taraftarlari da merakla yénetim
icin nasil bir adim atilacagini
bekliyor.
Haber:
Erhan Giindogar

Maraton Kuliibil, Sporcularini Tebrik Etti

iresun Maraton Kuliba,
7.si yapilan 21 km’lik
yari maraton ve 10 km’lik halk
kosusunda kullibi basariyla
temsil ederek derece elde
edenlerin listesini paylasti.
Yapilan agiklamada;
“Sehrimizde bu sene 7.sini
dizenlendigimiz Uluslararasi
Giresun Yari Maratonu’nda,
Giresun Maraton Kuliibi Gye-
lerimizden kendi yas gruplarin-
da kursuye cikan sporcularimi-
zI tebrik ederiz.” denildi.
ELDE EDILEN
DERECELER:
Tugba HAYTAOGLU/ 10K
Kadin Genel Klasman Katego-
ri 1.si

Tireholw (Ia Snor coskusu

Ucuk Adimlar, Buyik

Hedefler: Tirebolu'da
Okul Sporlari Futsal il Birinciligi
tamamlandi.

Tirebolu ilge Spor Salonu,
27-31 Mayis tarihleri arasinda
dizenlenen Okul Sporlari Kiguk
Kiz-Erkek Futsal il Birinciligine
ev sahipligi yapti. Heyecan dolu
gecen turnuvada, kiicuk sporcu-
lar blyik hedeflerine ulagmak
icin ter doktu.

Turnuvanin sonunda dere-
ceye giren sporculara kupa ve
madalyalari, Genglik ve Spor l
Madard Muzaffer Ergiin, Okul
Sporlari Sube Muduri Abdu-
rahman Geng, Tirebolu Genglik
ve Spor ilce Miidiirii Ahmet
Durmuskaya, okul muddrleri
ve beden egitimi 6gretmenleri
tarafindan takdim edildi. Téren,
sporcularin bagarilarini taglandi-

Tugba AKIN/ 10K Kadin
Genel Klasman Kategori 2.si

Fatma AYDIN/ 10K Kadinlar
Kendi Yag Kategori 1.si

Saliha DIKMEN/ 10K Kadin-
lar Kendi Yas Kategori 3.sU

Yesim HATTAT/ 10K Kadin-
lar Kendi Yas Kategori 2.si

Mustafa KARAKAYA/ 10K
Erkekler Kendi Yas Kategori
1.si

Ahmet MURAT/ 10K Erkek-
ler Kendi Yas Kategori 3.sU

Ahmet HOYUR/ 10K Erkek-
ler Kendi Yas Kategori 3.sU

Canan TURKER/ 21K Ka-
dinlar Kendi Yas Kategori 1.si

Glrzap KARA/ 21K Erkekler
Kendi Yas Kategori 3.sli

rirken, izleyicilere de gurur dolu
anlar yagsatti.

KUCUK ERKEKLER
KATEGORISINDE
DERECEYE GIREN OKULLAR

Gorele imam Hatip
Ortaokulu

Tirebolu Cumbhuriyet
Ortaokulu

Eynesil imam Hatip
Ortaokulu

Tirebolu Sehit Binbasi Hise-
yin Avni Alparslan Ortaokulu

KUGUK KIZLAR KATEGO-
RISINDE DERECEYE GIREN

ibrahim BITiS/ 21K Erkekler

Kendi Yas Kategori 1.si
Murat KESKIN/ 21K Erkek-
ler Kendi Yas Kategori 3.sl

OKULLAR

Tirebolu Cumhuriyet
Ortaokulu

Gorele imam Hatip
Ortaokulu

Bulancak imam Hatip
Ortaokulu

Turnuva boyunca, égrenciler
arasindaki dostluk ve dayanig-
ma ruhu 6n plana ¢iktl. Sporun
birlestirici glict sayesinde hem
dgrenciler hem de izleyiciler
unutulmaz anlar yasadi. Kiguk
kizlar ve erkeklerkategorilerinde
gosterilen Ustln performans,

Ahmet Turan KAYA/ 21K
Erkekler Kendi Yas Kategori
3.sU

Haber : Osman Yilmaz

Yasand

genc sporcularin gelecekteki
basarilari icin umut verici bir
tablo ¢izdi.

GELECEGIN
SPORCULARI SAHADA

Genglik ve Spor il Mudiiri
Muzaffer Erglin, térende yaptigi
konugmada, “Bu turnuva, gele-
cegin blyuk sporcularini yetis-
tirmek icin atilan kiicik adimlar-
dan biridir. TUm 6grencilerimizi
ve 6gretmenlerimizi emeklerin-
den dolayi kutluyorum” dedi.

Okul Sporlari Sube Mudra
Abdurahman Geng ise, “Ogren-
cilerimizin spora olan ilgisi ve
sevgisi bizleri cok mutlu ediyor.
Bu tdr organizasyonlarla onlarin
yeteneklerini ortaya ¢ikarmayi
ve spor kiltirund yayginlas-
tirmay1 hedefliyoruz” seklinde
konustu.

Haber : Mahmut Bora

G iresunspor’da teknik
adamlik gorevine
Metin Aydin’in getirilmesi-
nin ardindan sporseverle-
rin merak ettigi konularin
basinda ise efsane kaleci
antrenérd ismail Guney’in
de yeniden Cotanak armali
kullibe dénlip dénmeyecegi
geliyordu.

Giresunspor’un yani sira
bir¢cok profesyonel kullipte
Onemli basarilar elde eden
ismail Gliney’in bundan
sonraki yasantisinda
profesyonel olarak kaleci

antrendri olarak gallgmak
yok. Futboldan uzak bir
yasam surmek isteyen ve
vaktinin buyuk bir cogunlu-
gunu kéyuinde tarim igleriy-
le ugrasarak gegiren ismail
Hoca; “Bir cok takimdan
teklifler aldim. Bu ¢ok glizel
bir duygu ve iginizi yapar-
ken ne kadar guzel yapti-
ginizin gostergesi. Ancak
ben bu meslekten kendimi
emekli ettim. Bundan boyle
kultplerde gbrev almak
istemiyorum” dedi.

Haber: Zafer Akten

Karademir, Yalikavakspor da
Ki llk Sezonunda Sampiyonluk
Sevinci Yagadi

entbol Kadinlar Stiper

Ligi ekiplerinden
Armada Praxis Yalikavaks-
por’un kadrosunda yer alan
Goreleli Sude Karade-
mir, Bodrum ekibiyle
ilk sezonunda sampi-
yonlugu tatti.

Uskiidar Beledi-
yespor formasiyla
uzun yillar ter d6-
ken ve 2023- 24
sezonunda Armada Praxis
Yalikavakspor’a transfer olan
basaril kaleci Sude Karade-
mir, mavi beyazli takimiyla
birlikte lig sampiyonlugu
sevincini yasadi.

2023-2024 Hentbol Ka-
dinlar Stiper Ligi sampiyonu
Armada Paraxis Yalikavaks-

por’un sosyal medya sitesi
Facebook hesabindan yapilan
paylasimda, “Ttrkiye Hentbol
Federasyonu Kadinlar Stper
Ligi Final Serisi’nde
rakibimiz Yenimahalle
Belediyesi’ne karsi
karsilasmayi 27-32
kazandik! Bu biyik
zaferle Kadinlar Siper
Ligi sampiyonlugunu
elde ettik! Bu basariyi
tim takimimiz ve yénetimi-
miz olarak gururla Bodrum’a
armagan ediyoruz. Bizlere
destek veren tum taraftarla-
rimiza, sponsorlarimiza ve
emegi gecen herkese sonsuz
tesekkurler! Birlikte basardik!”
denildi.

Haber: Unal Kilicarslan

- FINDIGIN UZMANINDAN _

7938 dex ‘-'f:-lj'w. e

| s

]




