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OZYILMAZ YAPI

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA -
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI

SIVA -

DEKORATIF PANELLER - ALCI PAN
ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Bulancak Deniz Senligine IIazwIanlvnr

rami igin geriye sayim

surerken, bayram kap-
saminda Bulancak’ta Deniz
Senligi yapilacak..

Bulancak Belediyesi tarafin-
dan, Bulancak Kaymakamlig
himayesinde, Bulancak Ticaret
ve Sanayi Odasi ile Bulancak
Kaptan Ahmet Fatoglu Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi’nin
katkilaryla, ilce deniz ticaretinde
6nemli katkilar bulunan Kaptan
Ahmet Fatoglu anisina “Gele-
neksel 2. Tarihi Bulancak iskelesi
Deniz Senligi” diizenlenecek.

Bulancak tarihi ve sosyal
hayatinda sembolik bir yere
sahip olan Tarihi Bulancak
iskelesini eski giizel giinlerine
déndlrmek ve sicak yaz glinle-
rine biraz serinlik getirebilmek
adina bizzat Bulancak halkindan
gelen talepleri de dikkate alarak
bdyle bir etkinlik dizenlediklerini
ifade eden Belediye Baskani

1 Temmuz Kabotaj Bay-

Tiirkive Kamu-Sen

32 Yasinda
mmmm—  SAYFA 2’DE g

* | KOGUK KUGUK
OYKULER (1)

Siikrii COBAN

(Yazisi Sayfa 5'te)

Necmi Sibi¢, “1 Temmuz Kabotaj
Bayrami dolayisiyla, denizleri-
mizde Egemenlik haklarimizin
kabulliniin 98. yilinda bu yil
yapacagimiz senligimizi, ilcemiz
deniz ticaretinde 6nemli katkilari
bulunan Kaptan Ahmet Fatoglu
anisina diizenliyoruz. Geleneksel
hale getirdigimiz Deniz Senligimi-
ze tim Bulancaklilar bekliyoruz”
ifadelerine yer verdi

1 Temmuz 2024 Pazarte-
si glin, saat 17.00’de Tarihi
Bulancak iskelesinde yapilacak
Senlikte; 50 metre serbest yizme
yarigmasi ve en glizel atlama
yarigmalari yapilacak olup,
birincilere ¢eyrek altin, ikinci ve
Gelncllere gram altin édulleri ve-
rilecek. Yarismalara katiimak icin
basvurular Bulancak Belediyesi
Basin Yayin ve Halkla ligkiler
Mudurlaglne yapilacak olup, 18
yasindan kicuk katiimcilardan
Veli izin belgesi istenecek.

Haber: Hakan Celebi

Sanayi Esnatl PTT
Suhesi'ni Geri Istiyor

M adeni Sa-
natkarlar
Odasi Bagkani

Ufuk Levent
,Sanayi’deki

GIRESUN SANAYI SiTps)

PTT Sub

elestirdi.

kapatiimasini

esinin

2’DE

DUYMAYANLAR VARSA
DUYURUYORUZ
BIZ TASARRUFU ISTE
BOYLE YAPIYORUZ

SABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4’te)

Siyaset
Ocagimiz,

i Okulumuz
HUSEYIN TATAR

(Yazisi Sayfa 3'te)

Gollerl
doga tutkunlarlm

Mustafa Torun

(Yazis1 S

Enfeksiyonlardan
Insan Kaybi
Cok Ac...

ayfa 3’te)

andiran kayahk

iresun Emlakgilar
Odasi Bagkanligr'na
Hakki Ozdemir yeni-

den secildi .Kongre sonucunda
Ozdemir bagkanhginda ki yeni
ybnetim su isimlerden olustu;

1-Hakki Ozdemir

2-Halit Vurguncu

3-Dursun Ali Aygiin

4-Ali Altiyaprak

5-Abdullah Ugurlu

l;&... \c EL rf?ﬂr'f"f?\
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6-Rasim Fikret Bakragiglu
7-Nevzat Aslan
8- Sedat Elmali
9-Zeliha Kaya
10-Kemal pinar
11-Adil Yaman
Yedekler
1-Hamdi Akdag
2-Nebahat Cinel
Haber:
Mustafa Cici

“Yolumuzun Ustiindeki Tek Engel Sizsiniz" kitabinin yazan Kara'dan imza ginii

Gelirini SMA Hastalarina Baglslavacak

b Haber:
Namik
Baltaoglu
er-
kezi
Gorele’'de
bulunan Ka-
radeniz Omu-
rilik Felgliler
Dernegi,
SMA hasta-
lari yararina
kermes du-
zenleyecek.
5'TE

Sahinkaya Tepesi, Turkiye haritasini
alaniyia‘merak uyandiriyor

 SAYFA5'TE
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Giresun'da denizde
akintiya kapilan
kisi hoguldu

G iresun’un Eynesil lendi. Olayi goren gcevrede-
ilcesinde denizde kiler Cebeci'yi kiyiya ¢ikardi.
akintiya kapilan kisi boguldu.

Saglik ekiplerince yapilan
iigenin Gimiisgay Mahal- ilk midahalenin ardindan
lesi’nde Dizgine Koprust

Eynesil Devlet Hastanesi’ne
mevkisinde serinlemek igin

kaldirilan Cebeci hayatini
denize giren Bahtiyar Cebeci  kaybetti.
(43) akintiya kapilarak surik-

Sanayi Esnafi, PTT
suhesrni Geri Istiyor

GIRESUN (AA)

| SAN'AY ~

Amatér Kiime Final Maginda
Bahcelievlerspor ile miicadele
eden Alucraspor’u destekleyen
taraftarlar final magini sélen
havasinda izledi. Ordu ilimizde
yasayan Alucraspor taraftarlari
Giresun 75.Y1l Sahasi éninde
pankart acarak davul zurna esli-
ginde triblnlere kadar mini kortej
yUriyusu gerceklestirdi.
Giresun 75.Y1l Sahasinin
tribnlerinde yankilanan davul,

zurna sesleri ile gol sevincinin
cigliklar birbirine karisti. Cosku- Levent, “Yillardan bu
lu bir atmosfere kapilan taraftar- yana Giresun Blyuk
lar Alucra Diki(Horan) oynadilar. Sanayi Sitesi idari bina
Ordu Alucra Merkez ve altinda yaklasik 1000’e
Yéresi Dernegi Kurucu lyeleri yakin sanayi sitesi ve ¢ev-
tarafindan temin edilen davul redeki igyerleri,site etra-
zurna ile adeta sélene dénen finda bulunan Deniz sitesi
karsilasmadan 3-2 galip ayrilan ,Gedikkaya Mahallesi’nde
Alucraspor’a 1. Amatér Kimede binlerce vatandasa hizmet
basarilarinin devamini dilediler. vermekte olan PTT Subesi
Haber: Yavuz Kayacik hicbir aciklama yapiimadan

kapatilarak Sanayi Sitesi
esnaflari ve cevre sakinleri
magdur edilmigtir.Merkez
ilcede en ¢ok is yapan
subelerden birisi olan PTT
Subesi’nin tekrar acilmasi
icin, PTT Bagmudurlugunu
duyarli olmaya esnaf ve
vatandaslarin sorununu
¢6zmeye davet ediyorum”
dedi. Haber: Hasan Seyis

iresun 2.Amator Ligi
play off final maginda
Bahgelievlerspor ile

mucadele eden Alucraspor saha-
dan 3-2 galip ayrilarak sampiyon
oldu. Ordu ilimizde yasayan Aluc-
ralilar, Alucra Merkez ve Yéresi
Derneginin organizesiyle Giresun
2023-24 2. Amator Play-Off grup
sampiyonu Alucraspor’un final
magina akin etti. 23 Haziran2024
Pazar guni saat 15.00°da 2.

Akattan Gﬂl(lflllﬂlll(ﬂ!llll Il Liyaret...

TUrk Hava Yollari kurulu-
su olan Turkish Cargo
firmasi Ankara Kargo Mudrd
Abdullah Akat, TSO’yu ziyaret
etti. Giresun Ticaret ve Sanayi
Odasi Yonetim Kurulu Baska-
ni Hasan Cakirmelikoglu ile
gorusen Akat sektdr hakkinda
fikir aligverisinde bulundu
Hava tagsimaciliginda kargo

@ L'L;g_ E[

islemlerinin her gecen gin art-
tigini Ordu-Giresun Havalima-
nindan bu noktada calismalar
yapmak Uzere bir takim ziya-
retlerde bulunduklarini ifade
eden Akat, “Kargo tasimacili-
ginda dinyanin yliizde 6’sini
Ulkemizde ise ylzde 60’inI
Turkish Cargo yapmaktadir.
Bu kapsamda Giresun’dan

ihracat yapan firmalarimizin
da nakliye islemlerine tali-
biz.” dedi. Giresun Ticaret ve
Sanayi Odasi Yénetim Kurulu
Bagkani Hasan Cakirmelikog-
lu, ihracatta nakliyenin hizli ve
glvenirliligine dikkat ¢cekti ve
bélgenin yukte hafif pahada
degerli Grlnlerinin hava yolu
ile tagsinmasinin yararlarina
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degindi.

Ziyarette Turkish Cargo
Uzmani Kaan Cagatay Kalay
ile THY Ordu-Giresun Satis
Mudira Yusuf Garal Yiimaz,
Satis Trafik Bastemsilcisi
Zerrin Yesileker Sengun ile
Satis Trafik Sefi Ufuk Sanli'da
yer aldl.

Haber: Fatma Ugurlu

Tiirkive Kamu-Sen 32 Yasinda

URKIYE KAMU SEN 32
yasini kutluyor.. Giresun
Sube Baskani Tacettin Engin,
“Turkiye sevdamiz, ekmek icin
kavgamiz” diyerek yola ¢iktik...
Her zaman ve her gart altinda
kamu calisanlarindan yana saf
tuttuk.Emegin, ekmek kavgasinin

ve hak micadelesinin yikilimaz
kalesi olarak Turk memurunun
umudu ve glven kapisi olduk.
Yikmadan, ayristirmadan, bél-
meden ve ayni zamanda kararli
ve gucli durugumuzla gercek
sendikaciligin adresi olduk.
“Tlrkiye varsa biz variz, Turki-

ye varsa ondan sonra gelen diger
her seyin ancak bir anlami vardir”

ilke ve inanciyla, ekmek kavga-
mizin énine Turkiye sevdamizi
koyduk, varligimizi adadigimiz
aziz milletimizin ve mukaddes
bildigimiz kutlu devletimizin hiz-
metkari olduk.

Var olsun serefli hak mica-
delesi.

Var olsun Tiirkiye Kamu Sen.

Ne mutlu Turkiye sevdalila-
rinal

Ne mutlu Tarkim diyene!”
dedi.

Haber: Mustafa Cici

GIiRESUN = m
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Isleri Miidiirti
Mustafa CICI

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

ILAN VE REKLAM TARIFESI
Resmi llan (Tek sutun cm) 140 TL.

Tuzik Kongre ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.

Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yilhk)

: 1000 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goras ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklart ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani

mtorun3 @gmail.com

~ Enfeksiyonlardan
Insan Kaybi Gok Aci...

Jonas Salk 12 Nisan 1955'te
cocuk felci asisini buldugunu
duyurdu. 1969 yilina gelindiginde
ABD’de hastaliktan hi¢ kimsenin
6lmedigi rapor edildi. Bu Tip Ta-
rihinin En Blyuk Basarilarindan
Biriydi...

Gegenlerde Tirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) 8liim istatistikle-
rini agikladi. Bunlarin arasinda
“Enfeksiyonlardan Oliimler” beni
cok diistindiirdii. Onlenebilir
hastaliklardan vatandaglarimizin
Slumdine kim tzilmez? Alanim
oldugumdan bu bilgileri sizlere
aktarmak istedim. Enfeksiyon
kaynakli 6lumler azalacagina
artmis...

Akliniza TUIK'in verileri gi-
venilir mi diye bir soru geldigini
dustinsem de, bagka bir segene-
gimiz ve veri kaynagimiz olma-
didindan sizlere aktariyorum.

Bu verileri de en az 3 sayisiyla
carpmak gerekir diye disindugu-
mu de ayrica belirteyim...

TUiK’e gére Covid nedeniy-
le 2020 yilinda 22 bin 274 kisi
6lmus. Bunlarin 13776’s1 erkek, 8
bin 498'i ise kadinlardan olug-
mus...

2021 yilinda ise 65 bin 366
kisi Covid’den 6Imus olup, bun-
larin 35 bin 778’i erkeklerden, 29
bin 588'i ise kadinlardan olustugu
bildirimis...

COVID nedeniyle 2022'de 22
bin 54 6lum yagsanmis. Erkeklerin
sayisi 12 bin 352, kadinlarin ise
9 bin 702 olmus...

2023 yilinda da 1717 Kisi
covid nedeniyle kaybedilmis. Bu
yilda 6len erkeklerin sayisi 978,
kadinlarin ise 739 oldugu rapor
edilmis...

Diger Enfeksiyon Hastaliklari
Nedeniyle Olenlerin Sayisi Ne
Durumda?

2020 ‘de toplam 12799 kisi
COVID digi enfeksiyonlardan
kaybedilmis olup, bunlarin 6865
kadin, 5934 erkek oldugu kayde-
dilmis...

2021’de COVID Digi Enfek-
siyon Hastaliklarindan toplam
16872 kisi 6Imus olup, bunlarin
8783 erkek, 8079 Kadin oldugu
rapora yansimis...

2022 yilinda ise toplam 18562
kisi COVID dis! enfeksiyonlardan
kaybedilmis olup, bunlarin 9426
erkek olup, 9,136 kadin oldugu-
nu gordyoruz...

2023 Yilinda toplam 19591
COVID disi enfeksiyon kay-
nakli 8lim olup, 9999 erlek,
9592 Kadin oldugu bildirilmis-
tir...

Enfeksiyon Kaynakl ishal
Nedeniyle Olenlerin Sayis Yillara
Gore Ne Durumda?

2020 yilinda toplam 6lim sa-
yis1 158 olup, 83 erkek, 75 Kadin
enfeksiyon kaynakli ishalden
Slmusgtdr. ..

2021 de toplam 153 bireyimiz
enfektif ishalden 6Imus olup,
bunlarin 71°i erkek, 82’i Kadin

oldugunu gérayoruz...

2022 yilinda ise toplam 178
kisi enfeksiyon kaynakli ishalden
6lmids olup, 87’i erkek, 91'i Kadin
oldugu rapor edilmis...

2023 yilinda toplam: 179 yurt-
tagimiz enfektif ishalden 6Imusg
olup, bunlarin 72’i erkek olup,
107’i Kadin oldugu saptanmis...

Halk arasinda ince Hastalik
veya Verem olarak adlandirilan
Tiberkiloz’dan Olimleri TUIK
Yillara Gore Acaba Ne Sekilde
Siralamig?

2020 yilinda toplam tlberkd-
lozdan 6lum 318 olup, erkek 221,
kadin 97 olarak bildirilmistir...

2021°de toplam 286 kisi tliber-
kilozdan 6lmus olup, erkek 193,
kadin 93 olarak aktariimis...

2022'de toplam: 298 vatanda-
simiz tuberkilozdan kaybedilmig
olup, erkek 195, kadin 103 olarak
rapor edilmistir...

2023 yilinda toplam tlberkd-
lozdan 6lumler 311 olup, erkek
212, kadin 99 olarak saptanmig-
tir...

Halk Arasinda Kan Zehirlen-
mesi Olarak Bilinen, Bakterilerin
Kana Gec¢mesiyle Olusan Sepis
veya Septisemi Nedeniyle Olim
Verileri hi¢ Asagr Kalmamigtir.
Verileri TUIK Yillara Gére Bakin
Nasil Siralamig?

2020 yilinda toplam 11187 kisi
Septisemi nedeniyle kaybedilimis.
Erkek sayisi 5789, kadin sayisi

5308 olarak bildirilmistir...

2021 yilinda yine toplam
15002 kisi Septisemi nedeniyle
kaybedilmis olup, erkek sayisi
7698, kadin sayisi 7304 olarak
veriimis...

2022 yilinda toplam olarak
16728 yurttagimiz Septisemi
nedeniyle 6lmis olup, bunlarin
8353’0 erkek, 8375’U kadin ola-
rak rapor edilmis...

2023 yilinda toplam 17881 kisi
Septisemiden kaybedilmis, erkek
sayisl 8985, kadin sayis| 8896
olarak saptanmigtir...

Yorum ve Onerilerimiz?

Konu net olup, “Enfeksiyon
Hastaliklarindan Oliim Oran-
lar” bunca teknik ilerlemeye
ragmen ¢ok ¢ok azalmasi
gerekirken, bu olmamigtir.
Bunda “Yoksullugun Artist, in-
sanlarin Hekime Erisememesi,
Koruyucu Hekimlik Uygulama-
larinin Neo-Liberal Politikalar
Nedeniyle Sekteye Ugramasl”
Onemli noktalardir. Sorun
siyasi olup, ¢6zUmu de siyasi-
dir. Maalesef su yiice daglar
duman kaplamis...

S6zimuzu Ali Ekber Cicek
Ustamizdan alinma gtizel bir
Erzincan turkasu ile bitireyim...

Su Yice Daglar Duman Kaplamis
Yinemi Gurbetten Kara Haber Var
Seher Vakti Burda Kimler Aglamig
Cimenler Ustiinde Gézyaslari Var

Sevgilerimle...

Artabel GolleriiTabiatiBarki
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Umaghane’nin
yani sira
Trabzon ve Gi-

resun’dan dogaseverler,
Torul ilgesindeki Abdal
Musa tepesinin eteklerinde
yer alan Artabel Golleri
Tabiat Parki’na yiruyus
gerceklestirdi.

Gimishane Dagclilik,
Doga Sporlari ve Genglik
Dernegi, Trabzon Dagcilik
ve Doga Sporlar ihtisas
Kulubi Dernegi (TRA-
DOST) ile Giresun Doga
Sporlari Kuliibiinden yak-
lasik 74 kisi, hafta sonun-
da Artabel Gdlleri Tabiat
Parki’'na yiriyus yapmak
Uzere toplandi.

Yaklasik 9 kilometrelik
parkurda 7 saat siren
yuriyuste dogaseverler,
basta gobller bélgesi olmak
Uzere el degmemis dogal
guzellikleri kegfetme imka-
ni buldu.

Etkinlige Trabzon’dan
katilan Karadeniz Teknik
Universitesi Fen Fakilltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Kazim Sezen, AA muha-
birine, TRADOST olarak
her hafta doga yurtyusleri
dizenlediklerini sdyledi.

Bu seferki yurlyus rota-
larinin Artabel Gélleri Tabi-
at Parki oldugunu belirten
Sezen, “Mithis bir hava,
¢cok glizel bir cografya var.

=X

Dogaseverlerle yaklasik
2850 metre rakimda gol
kenarinda keyif yapiyoruz.
Ben ilk kez geldim, ¢ok
begendim. Katilimcilar da
¢ok mutlu.” dedi.

Sezen, bu cografyada
bircok endemik tlr oldugu-
na isaret ederek, “Kara-
deniz Bolgesi, yaylalar
bu anlamda ¢ok zengin.
Burada da ters laleleri
goOrme firsati yakaladik.
Ters laleleri ilk defa gor-
dim, cok ilgimi cekti.” diye
konustu.

Ahmet Kurt da Artabel
Golleri Tabiat Parki’ni ¢ok
begendigini dile getirerek,
“Doga yurlyusleri saghk
acisindan da guizel. Daha
o6nce de gelmigtim, tekrar
gelmek istedim. Geldigi-
mize degdi.” ifadelerini
kullandi.

Elif Danig ise Artabel
Golleri Tabiat Parki’'nin
blyuleyici bir yer oldugunu
vurgulayarak, “YUrayus
parkurumuz cok iyiydi. Bi-
raz kayalik oldugu icin zor-
lugu da var. Zorlu yuriyus
sonunda géllere varinca
keyfini stirmis oluyoruz.
Burasi hicbir fotograf kare-
sinin alamayacagi, hafiza-
ya kaydedilmesi gereken
bir yer. Gelip gérilmesi
gerekiyor.” dedi.

GUMUSHANE (AA)
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Hiiseyin TATAR

Siyaset Ocagimiz,
Okulumuz

DOGRU YOL PARTISI
(DYP) 23 Haziran 1983.

Siyasete okulumuzum
kurulusun 41 ‘nci Y1l déna-
mu .

Bu gin aktif siyaset
olmamasi ne kadar “Elzem”
oldugu gorulmektedir .

Demokrasi ve Demokrat
okulun,

DP ve AP’nin devami
olup “Demokrat Misyo-
nun” Adlari ne olursa olsun
Ozleri DEMOKRAT.

Darbeler ile yolu kesi-
len zincirbozanda atilan
demokrasi zincirleri kirarak,
demokrasi tarihinden ,1980
ihtilali sonrasi demokrasi
mucadele kalesiydi.

Siyaset ocagimiz,oku-
lumuz genclik sevdamiz,-
Tark siyaset hayatinin
mihenk tasi,bayrak asarken
bile bayram yasadigimiz
evimiz,her zaman iftiharla
anacagiz.

DYP’nin kurulugundan
itibaren demokrasinin savu-
nuculugunu Gstlendigi, ihtilal
ortaminin zor sartlarinda
23 Haziran 1983 tarihinde
demokrasiye gonul vermis
kisiler tarafindan kuruldugu
darbe kadrolarinin butiun
engellemelerine karsilik
DYP’nin halkla batinlesme-
yi basardi.

41. yil 6nce, 23 Haziran
1983 tarihinde zincir bozan
Garnizonunda kurulan
Dogru Yol Partisinin (DYP)
kurulus hikayesi oldukca
etkileyicidir.

Tuark siyasi hayatinda
darbe dahil her tirll siyasi
olayl yagsamis bir siyasi
cinardir.

9. Cumhurbagkani
Merhum Sileyman Demi-
rel’in isim babaligi yaptigi
, Zincirbozan’da kurmaya
karar verdigi Merhum
Ahmet Nusret Tuna”nin

Kurucu Genel Basgk yaptigi
DYP”SI, cuntacilara karsi
direnigin sembolu olmustur.

“Zincirbozan’dan Dogru
Yola .

Zincibozana birakan
arkadaglarina kurulacak
partinin ismini ‘SIRATI
MUSTAKIM (DOGRU YOL
) “oldugunu sdyledi. !

Buyuk Tarkiye idali igin
yasaklara bas kaldiran
demokrasi avanesi Demirel
ve arkadaslar yeni bir yola
cikmiglar ,onunda adi DYP,
dir

Demokrat Parti, Adalet
Partisi, Anavatan Partisi ve
Dogru Yol Partisi 6ziimlz-
dir ve kéklerimiz dir..

Daglara kazinmig eser-
leriyle tarihe gegen bu par-
tilerimiz, her zaman sanh
gurur kaynagimiz olarak
gurur kaynagimizdir ..

Demokrasi tarihimizin
1946,da YETER SOZ
MILLETIN iradesi, Merhum
Bagvekil Adnan Menderes
, ile baglayan 9 Cumhur-
baskani Sileyman Demirel.
ile taclanan yurlyus kesinti-
ye ugratilsada, isimleri mil-
letinizin gobnliine kazinmis,
hala hafizalarinda tap taze
duran kocaman birer de-
mokrasi mejalesidir.

Bu vesileyle bagta Celal
Bayar, Adnan Menderes,
Fatin Rustl Zorlu, Hasan
Polatkan, Turgut Ozal
olmak Gzere tim demokrasi
sevdalilarini ve gehitlerimizi
bir kez daha aniyor, 9,ncu
Cumhurbagkanimiz Siley-
man Demirel, ve demok-
rasi micadalesine emegi
gecenlere sevgi ve saygila-
rimi sunuyorum”

GIRESUN DEMOKRAT-
LAR 1946 DERNEGI. .

ANADOLU DEMOKRAT
DERNEKLERI FEDERAS-
YONU.
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Saban Karakaya

DUYMAYANLAR

VARSA

“ DUYURUYOR
BiZ TASARRUFL
BOYLE YAPIYO

Duymayanlar icin;

“Avrupaaa! Avrupaaa!...Duy
sesimizil...

Bu gelen Turklerin ayak
sesleri” diye;

Yeri-g6gu ¢inlatiyoruz...

Avrupa Ulkeleri basta olmak
lzere;

Tdm dlnya Ulkelerini kiskan-
dirtyoruz...

Hasetten gatir catir catlati-
yoruz...

Ustiinligtimuizi kabul ettir-
mek i¢in;

Ac-arik dolagmamizi kimse-
lere ¢caktirmiyoruz...

Ayiplarimiz varsa, yedi kat

UZ
STE
Uz

sarip sarmaliyoruz...

‘Kol kirilir yen iginde kahr’
felsefesine siginiyor;

‘itibardan tasarruf ediimez’
s6zunu i¢sellestiriyoruz...

Ve Almanya’da diizenlenen
EURO 2024 Sampiyonasina;

ingiltere Futbol Federasyonu
sadece Milli Takim Kafilesinin
masraflarini karsilarken...

Fransa Futbol Federasyonu;
Milli Takim Kafilesinin disinda
27 davetli gétirarken...

isvicre Futbol Federasyonu;
Milli Takimla birlikte 14 davetli-
nin masrafini karsilarken...

ispanya Futbol Federasyo-

nu:

Milli Takim Kafilesinin disin-
da sadece 40 davetli géturar-
ken...

Portekiz Futbol Federasyo-
nu;

Milli Takim Kafilesinin disin-
da 33 davetliyi gétirmeyi uygun
gorurken...

Biz Turkiye Futbol Federas-
yonu olarak;

itibarimizdan asla taviz ver-
miyoruz...

Milli Takim kafilemizle birlikte
tam 613 davetli gétiriyoruz...

Simdi sende gel de bdyle bir
Ulkeyi kiskanma!

Milli Takim kafilesiyle birlikte
davetli olarak kimler mi géturul-
muis?

Eder kamuoyuna yansiyan
haberler dogruysa;

Milli Takim 60 kisi filanmis...

Asil Yénetim kurulundan 15
kisi...

Yedek Ydnetim Kurulundan
da 13 kisi varmis...

Davet edilen 37 gazetecinin
disinda;

Alt Kurullarin Asil Gyelerin-
den 138 kisi...

idari personel, Asistan,
Sofér, asci; 53 Kisi...

Ozel davet edilen misafir
sayisi; 50 Kisi...

120 de ‘Kuliip Bagkanlarr’
olmak Uzere;

Avrupa’y! tir-tir titretmek icin
yola giriyorlar...

Ve basina yansiyan haberler
eger dogruysa;

il

P
L6,

Bu kafileye harcanan para-
nin 3 milyon EURO oldugu filan
sdyleniyor..

Turkiye Futbol Federasyonu
(TFF) bu rakamla yeni bir reko-
run altina imza atti deniliyor...

Ancak ne dustnduracudur
ki, bu olay uc¢-bes gun icinde
unutulup gidiyor...

Simdi bazi art-niyetlilerde
diyecektir ki;

Bu ne be!

Halka veriyorlar talkimi, ken-
dileri yutuyor salkimi...

Bir taraf acliktan gezinirken,
Allah’tan reva mi bu?

Vallahi reva midir, degil midir
onu bilmem ama...

Sunu artik ¢ok iyi biliyorum
ki;

Suyun basinda oturanlar ‘ta-
sarruf’ yapmay! a¢ ve ¢iplaklara
Oreniyor...

Onlarin disinden-tirnagindan

artirip birikimleriyle de;

Bir avu¢ mutlu azinlik ve
ybnetsel erkler itibarlarindan
tasarruf etmiyorlar...

Bol-keseden harcadik¢ca
daha da kamg¢ilanip azginlasi-
yorlar...

Buna yine Milli Futbol
Takimimiz Gzerinden bir érnek
verecek olursak;

Milli Takimimiz, Gurcistan
Milli Takimini 3-1 yeniyor...

TFF Bagkani Mehmet Bu-
yukeksi, Milli Takimlar Teknik
Direktdrt Montella’ya 770 bin
liralik saat hediye ediyor...

Simdi bazilari da sirf muha-
lefet olsun diye diyecektir ki;

Sarayin glnlik harcamasi
olan 33.2 milyon liradan s6z
etmiyorsun...

Haramdan, helalden ve
yetim hakkindan séz eden
Diyanet isleri Bagkanliginin;

Bes yildizli otellerde ya-
tip-kalktigini ve en pahali
makam arabalarina bindigini,
satafatli bir yasam sirdiginu
gbérmuyorsun...

Her sey duzglinmuis gibi;

Kalkip sadece Futbol Fede-
rasyonunun abartili harcamala-
rindan sz ediyorsun...

Milli degerlerimize dil uzati-
yorsun...

Gibi distinenler de varsa
eger;

Ben daha bir sey séylemiyo-
rum...

Ve s6zl sizlere birakiyo-
rum...

Ancak unutmadan sunu da
sOyleyeyim;

Yarin bir bagka sporcuya
yapilan saldiriyi anlatmak
istiyorum...

Tekrar gérismek Uzere,
simdilik kalin saglicakla..

AYAYDIN OTOMOTIV
O0TO ALIM SATIM KIRALAMA

YILMAZ AYAYDIN
0535 838 79 28
Ginarlar Mahallesi No: 32
GIRESUN
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Siikrii COBAN

KUCUK KUCUK OYKULER (1)

u yazida meslek
yasamimda tanik
oldugum, basit

ama ¢ok 6nemli buldugum
Oykulerden bazilarini yazmak
istiyorum...

Bu basit dykileri nigin
yazdigimi, yazinin sonunda
aciklayacagim...

Sonuna dek okumanizi
Oneririm.

Gdreceksiniz bu anlattigim
Oykulerin kahramanlari, tani-
masaniz da size ¢ok tanidik
gelecektir.

Coktur boyleleri gevremiz-
de...

isterseniz uzatmadan
bagliyalim:

1980 yillarinda, Turgut
Ozal hiikiimetinin uygula-
maya koydugdu, ¢alisanlara
y6nelik vergi iade uygulamasi
vardi.

Calisanlar, yaptiklari alig
verigler icin, fis alirlar ve bu
fisleri, adina vergi iade zarfi
denen bir zarfa, maas! tutar
kadarini kaydederler ve karsi-
higinda, belirli bir vergi iadesi
alirdr.

Bu uygulama uzun yillar
devam ettikten sonra kaldi-
rildi.

istismara agik bir uygula-
ma idi.

Bu fis toplama isi, bana
ik baglarda gekici gelmedigi
icin, bir iki yil vergi iadesi
almadim.

Anlatacagim ilk olay iste bu
dénemde yasandi.

O zamanlar Alucra’nin
Karabork ilkokulu'nda gorev-
liydim.

Bir glin mutamet Osman
Bicer beni daireye cagirdi.
Doldurdugum vergi iade
zarflarinin yetkililer tarafindan
incelendigini, usulsizlik sap-
tandigini, ceza alabilecegimi
soyledi.

Sasirmistim; Osman abi,
ben bugiine kadar vergi iade
zarfi doldurmadim, dolayisiy-
la da vergi iadesi almadim,
dedim.

Nasil olur, bu uygulama
¢ikti cikal her ay, dlzenli ola-
rak vergi iade zarfi vermis ve
vergi iadesi almigsin, dedi.

Yok abi, ben hig vergi iade-
si zarfi doldurmadim, dedim.

Ben bir arastirayim,
ilgililere sdylediklerini aynen
anlatacagim. Gerekli gérirler-
se, seni cagirrlar.

Bir de bundan sonra vergi
iade zarfini doldur, fis bula-
mazsan ben yardimci olurum,
diye ekledi.

Sonradan 6grendim ki,
dairenin icinden biri, benim
gibi hakkini kullanmayan
6gretmenler adina vergi iade
zarfi doldurup, paralarini
aliyormus.

Hakkinda ne islem yapildi
bilemiyorum.

Buytk bir olasilikla kapa-
tilmigtir.

Bu isi yaptigi sdylenen
kisinin ailesi bu ige yakindi,
y6rede pek sevilen bir aile
degildi.

Daha sonra, bir Ziraat Ban-
kasi personelinin, vergi iadesi
zarfi doldurmayan emekliler
adina vergi iade zarfi doldu-
rup, paralarini aldigini ve
sUrgun yedigini, duymustum.

Vergi iade zarflarinin
icinden, kahvede kullanilan
yazboz kagitlari ¢iktigi, uzun
sUre anlatildt...

Ne kadar dogru bilemiyo-
rum ama isin i¢inde strgln
olduguna gére, dogru olma
olasiligi oldukga yuksek goru-
niyordu...

Yine vergi iadesi dykulerin
den devam edelim:

Bu olaya Samsun’da cali-
sirken tanik oldum.

Bir arkadas, manavdan
aldigi fatura (izerinde oynadi-
g1 icin, hakkinda sorusturma
acildi ve idari ceza aldi. Ay-
rica da vergi iade hakkindan
yoksun edildi...

Cok deger verdigim, du-
rastligunden kusku duymadi-
gim bir arkadasin bu duruma
dismesi beni cok tzmustu...

Daha sonra, nice burnun-
dan kil aldirmayan arkadasla-
rin, bu konuda yaptigr kurnaz-
liklari gériince kendimi ahmak
olarak gérmeye baglamigtim!

Hele vergi iade zarflarinin
yillik verilmeye basladiktan
sonra tanik oldugum bir olay
var ki hala aklim almiyor.

Gorele’de calistigim sira-
larday!.

Kaymakamin hanimi ile
birlikte calisiyorduk.

Okula teslim ettigi vergi
iadesi zarfini inceleyen arka-
daglar, figlerin cogunun daha
dnceki yillara ait oldugunu
fark edip iptal etmislerdi...

Utanmis miydi?

Utansa, ne var bunda, diye
cikilir miydi?

Koskoca kaymakam hani-
mi...

Bu kadar kucuk bir iste
bunu yaparsa...

Bir de otobis bileti isi var,
seytanin aklina gelmez.

Bizim uyaniklardan biri
otobusle yolculuk yaparken,
bilet makbuzlarinin yerini
6grenmis.

inerken caktirmadan alip
cebine atmig makbuzlari.

Uzun sure bu makbuzlari
kullandi...

Ben fig sikintisi gekmiyo-
rum, diye de 6égundyordu...

Kinm tilkisi gibi adamdi...

O yil bir bagka kelli felli
bir arkas, vergi iade zarfinda
yeterli fis koymadig halde,
toplami gerekli fisi toplamis
gibi gbstermisti...

Yakalaninca, benim topla-
ma iglemim iyi degil, demisti
piskin piskin...

Sorsaniz hepsi birer ahlak
abidesidir...

Sahinkaya Tepesi, Tuirkive haritasini
andiran kayalik

iresun’da Kara-
bulduk kdylnden
yaylalara yurayis

yapan dogaseverler, tepenin
yamacindaki agaclarin arasin-
da kalan kayalik alani karsi-
dan izleyebiliyor

Giresun Doga Sporlari
KulGibu Bagkani Ahmet Kilig:
“Ziyaretcilerde bir merak,
hayret uyandirnyor. Agaclarin
yerlesimi, baktigimizda Turki-
ye haritasinin tim detaylarini
bize sunuyor”

Giresun’un Kesap ilcesinde-
ki Sahinkaya Tepesi, yama-
cindaki kayalik alanin Turkiye
haritasina benzerligiyle doga
tutkunlari icin merak uyandiran
noktalardan biri haline geldi.

iicenin Armutdizi kéyiin-
deki, uzaktan bakildiginda
etrafindaki ¢ali ve agagclarla
Tarkiye haritasini andiran
kayalik alana sahip tepe, halk
arasinda “sahan kayas!” ola-
rak adlandiriliyor.

1. Derece Dogal Sit Alani
olarak 2006’da tescil edilen
Sahinkaya Tepesi, 2021°de ise
Cumhurbagkanligr Kararname-
si ile “kesin korunacak hassas
alan” ilan edildi.

igenin Karabulduk kéyiin-
den yaylalara yurtyts yapan
dogaseverler, Sahinkaya
Tepesi’nin yamacinda bulunan

Turkiye haritasi seklindeki ka-

yalik alani kargidan izleme ve
inceleme imkani buluyor.

Giresun Doga Sporlari Kuli-
bii (GIDOSK) Bagkani Ahmet
Kili¢, bu yil ikinci kez bu bdlge-
ye yurayus gerceklestirdiklerini
soyledi.

Kigin 44 kisilik grupla yuru-
yus yaptiklarini belirten Kilig,
yazin da yesil haliyle kayalik
alani gérme imkani bulduklari-
ni kaydetti.

Kilig, tam karsidan dogal
Tarkiye haritasinin incelene-
bildigini ifade ederek, “Anka-
ra’nin oldugu noktada bir ma-
gara goruyoruz, sekil olarak da
agaclarin yerlesimi de Turkiye

alaniyla'merak uyandinyor

@II .anqdolmmoges

34949152 - Galtekin Yetgln

haritasini tamamliyor.” dedi.

“Dogal, merak edilen bir
guzellik”

Ziyaretgilerin gérdukleri
manzara karsisinda sagirdigi-
ni anlatan Kili¢, sdéyle devam
etti:

“Ziyaretcilerde bir merak, bir
hayret uyandiriyor. Agaglarin
yerlesimi, baktigimizda Turki-
ye haritasinin tim detaylarini
bize sunuyor. Dogal, merak
edilen bir giizellik. Rotanin
zaten devaminda da farkli
glzellikler var, yaylalara dogru
gidiyoruz. Dogal Turkiye hari-
tasi da bir durak noktasi olarak
bizi agirhyor.”

GIDOSK iyesi Emrullah

Ceylan da dogal Turkiye hari-
tasini ilk gérdiginde sasirdigi-
ni dile getirerek, “Burasi zaten
benim memleketim. Ydraytscu
arkadaglarla yilda 3-4 kez
geliyoruz. Sosyal medyadan
da cok soranlar var ama ¢cogu
kisinin buradan haberi yok.”
diye konustu.

Almanya’dan memleketine
ziyarete gelen Rusen Aydin
da Sahinkaya Tepesi'ni ilk kez
g6rduguni belirterek, “Bura-
da bodyle dogal bir haritanin
olmasina sasirdim. Baktigi-
nizda ortasi Ankara, kenarlari
istanbul ve Karadeniz gibi.”
ifadelerini kulland..

GIRESUN (AA)
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“Yolumuzun Ustiindeki Tek Engel Sizsiniz” kitabinin yazari Kara'dan imza giinii

Gelirini SMA Ilastalrln Bagislayacak

YOLUNUZL

TEK ENGEI

“Yolumuzun Ustiindeki Tek

N USTUNDEKI]

I L |
“cj75INI 7Al

Engel Sizsiniz” kitabinin yazari

ve goreleden.com haber si-

tesinin sahibi gazeteci Serdar
Kara da, kermeste kitabi icin
stant acarak imza gunu dizen-
leyecek. 2 Temmuz tarihinde
saat 11.00’ de gerceklesecek
anlamli kermeste dizenleyece-
gi imza gliniine tim dostlarini
ve kitapseverleri bekledik-
lerini belirten dernek tyesi
Kara, “Dernegimiz lokalindeki
kermesimizde imzalayacagim
kitaplarimin

gelirini ben de dernegimiz
gibi SMA hastalarina bagisla-
yarak manuel sandalye alin-
masina vesile olacagim.imza
gunimde okuyucularimla bu-
lusmami saglayacak olan Der-
nek Bagkanimiz Asiye Divli'ye
ve yonetim kurulumuza sonsuz
tesekkir ediyorum” dedi.
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Saglhk Kosest

‘Tatil Donust Sendromu’ Birkag Hafta Bile Surtiyor
Tatilin bitmesiyle depresyon hissi artlyor

zun bir bayram
tatilinin ardindan ¢a-
higanlar igbasi yapt.

Tatil déniisu kendinizi
keyifsiz, yorgun, bitkin
hissediyor, uykusuzluk
ve istahsizliktan sika-
yet ediyorsaniz ‘Tatil
Dénist Sendromu’
yasiyor olabilirsiniz.

‘Tatil Dénlst Sendro-
mu’nun, kiginin tatilin rahatla-
tici etkisinden cikip tekrar is
veya gunliuk yasamin kostur-
macasina dahil olma surecin-
de ortaya ¢iktigini ifade eden
Uzman Kilinik Psikolog Sena
Kalaz, bu sendromun birkag
gun ila birka¢ hafta strebilece-
gini soyledi.

Uskidar Universitesi NPIS-
TANBUL Hastanesi Uzman
Klinik Psikolog Sena Kalaz,
‘Tatil Dénust Sendromu’ hak-
kinda bilgi verdi.

GUNLUK RUTINLERINE
GERIi DONMEDE ZORLUK
YASAYANLARDA
GORULUYOR

‘Tatil D&nist Sendro-
mu’nun, bireylerin tatilin sona
ermesiyle birlikte yasadiklari
fiziksel ve duygusal belirtilerle
karakterize bir durum oldu-
gunu kaydeden Uzman Klinik

Psikolog Sena Kalaz; “Tatil
donist sendromu, kisinin tati-
lin rahatlatici etkisinden ¢ikip
tekrar is veya gunluk
yasamin kosturmaca-
sina dahil olma sure-
cinde ortaya cikar ve
genellikle birkag gin
ila birkac hafta surebi-
lir.” dedi.

SIKCA MOTIVASYON
KAYBI OLUYOR

Tatil déniisi sendromu
yasayan kisilerde duygusal
ve fiziksel belirtilerin oldukga
cesitli olabilecegini dile getiren
Uzman Kilinik Psikolog Sena
Kalaz; “Duygusal olarak, kaygi
ve stres, gunlik rutine ddnme
ve ig/ okula geri ddnme zorun-
luluklariyla baglantil olarak ar-
tabiliyor. Motivasyon kaybi da
sikca gorullyor; tatil sonrasi
tekrar is veya gunlik aktivi-
telere odaklanma isteksizligi
olarak kendini gosterebiliyor.
Ayrica, tatilin sona ermesiyle
depresyon hissiyati da artabi-
liyor, tatil modundan ¢ikma ve
gunluk yasamin sorumlulukla-
riyla yuzlesmeyle iligkilendirile-
biliyor.” diye konustu.

UYKU PROBLEMLERI
SIKCA GORULUYOR

‘Tatil Dénust Sendro-

mu’nun fiziksel olarak artan
yorgunluk ve halsizlik hissiyle
iliskilendirildigini vurgu yapan
Uzman Klinik Psikolog Sena
Kalaz; “Dinlenme ve gevse-
me surecinden sonra tekrar
normal yasama dénmek zor
olabiliyor. Uyku problemleri
de sikga gorillyor; tatilden
donuste uyku duzeninde
bozulmalar ve uyku problem-
leri yasanabiliyor. Bu, yeni bir

zaman dilimine veya eski uyku
aligkanliklarina geri dénme
cabasiyla iligkilendirilebiliyor.
Ayrica, bazi kisilerde tatil
doénisu sendromu bas agrisi,
mide bulantisi, sindirim prob-
lemleri gibi fiziksel rahatsizlik-
lara neden olabiliyor. Stres ve
duygusal degisikliklerin fiziksel
saglik tzerindeki etkileri bu
belirtilerin gérilmesine katkida
bulunabiliyor. Bu belirtiler kisi-

den kisiye degisiklik gdsterebi-
liyor ve bazilari daha belirgin
olabilirken, digerleri hafif
seyredebiliyor.” dedi.

GERGEK DUNYAYA
DONME SURECi DUYGUSAL
DEGISIKLIKLERE NEDEN
OLUYOR

‘Tatil D6nlGsu Sendro-
mu’nun nedenlerinin olduk-
¢a cesitli oldugunu da dile
getiren Uzman Kiinik Psikolog

Omuz Agrisi, Parkinson Belirtilerinden Biri Olabilir
Tanim ilaclan, kuyu suyu ve kafa travmasi; Parkinson riskini artiriyor

arkinson hastaligi
PTUrkiye’de yaklasik
200 bin kisiyi etkiliyor.

Parkinson hastaliginin
tedavisinde pek ¢ok
umut veren bilimsel
calismalar yapildigini
belirten uzmanlar,
erken teghisin hasta-
nin yasam kalitesinde
oldukga buytk bir etkisi oldugu-
na da dikkat ¢ekti. Noroloji
Uzmani Prof. Dr. Murat Emre
ve Mersin Universitesi Tip
Fakultesi Hastanesi’nde gbrev
yapan Noroloji Prof. Dr. Okan
Dogu, konu ile ilgili dikkat ¢eki-
ci bilgiler paylasti.

Nérodejeneratif hastaliklar
olarak nitelenen Parkinson
hastalidi, beyinde belli bir grup
hiicrenin, henliz tam olarak
bilinmeyen sebeplerden dolayi,
yavas yavas 6lmesi sonucu
ortaya ¢ikan hastaliklardan
biridir. “Parkinson hastaliginda,
beyinde dopamin denen madde-
yi Ureten hlcrelerin yavas yavas
6lim sdz konusudur. Beyinde
dopaminin azalmasi sonucu
hareketler genel olarak yavaslar,
yurime yavas, 6ne egik ve ku-
clk adimli bir hale gelir. Yavas-
lija kaslarda katilasma, ellerde,
bazen bacaklarda istirahat halin-
de ortaya cikan bir titreme eglik
eder. Hareketle ilgili bu belirtile-
rin yani sira hastalarda duygu-

durum bozukluklari, kabizlik gibi
sorunlar, ileri yaslarda zihinsel
bozulma da ortaya cikabilir” sek-
linde konugan Noroloji
Uzmani Prof. Dr. Murat
Emre risk faktorleri ile
ilgili arpici bilgiler verdi:

PROF. DR. MURAT
EMRE: “TARIM ILAC-
LARI, KUYU SUYU
VE KAFA TRAVMASI RISKi
ARTIRIYOR”

“Buglne kadar yapilan ca-
lismalar tarim ilaglarina maruz
kalma, kuyu suyu kullanimi gibi
bazi gevresel faktérlerin yaninda
ciddi kafa travmasi gegirmis
olmanin Parkinson riskini
artirdigini gostermistir. Kahve
ve sigara kullanimi ise hastalik
riskini artiran faktorler arasinda
yer alir. Hastaligin genetik form-
lari da vardir, ancak bu grup
tim hastalarin %5-10 arasi bir
grubunu olusturur.”

Erken teshisin bircok énemli
faydasi oldugunu da vurgula-
yan Prof. Dr. Emre, 6ncelikli
hedefin tetkikler yoluyla hasta-
ligin benzerlerinden ayirarak,
dogru tedaviye baslamak ve
gerekli yasam tarzi 6nlemlerini
almak oldugunu dile getirdi.
“llag tedavisinin gecikmeden
baslanmasi, beyinde dopamin
eksikligi sonucu olugacak bazi
degisikliklerin 6niine gecilebi-
lir. Uygun tedaviyle hastanin

yasam kalitesi erken dénemden
itibaren iyilestirilip daha uzun bir
sure iglevsel kalmasi saglana-
bilir’” seklinde konugan Prof. Dr.
Emre, hastaligin tedavisi ile ilgili
sunlari sOyledi:

“Buglin elimizde bulunan
ilaglarla hastaligin belirtilerini
blyuk élctide gidermek, hasta-
nin normal ya da normale yakin
bir islevsellige kavusmasini
saglamak mumkuindur. Bu ilag-
lar beyindeki dopamin seviyesini
yukseltir veya onun etkisini taklit
ederler.”

AKILLI SAAT UYGULAMA-
LARI PARKINSON
TAKIBINDE FAYDALI MI?

Gunlmuizde kullanim orani
artan akill saatler, 6zellikleri ve
eklenen uygulamalar sayesin-
de saglikl yasam konusunda
birer yardimci haline geldi.
“Son yillarda kisinin motor
becerilerini, hareket sikigi ve
hizini, titremeyi akilli saatler ya
da sensdrlerin kullanildigi daha
kompleks cihazlarla uzaktan
izlemek mumkin hale gelmistir.
Bu yontemlerin avantaji kisinin
gunlik hayattaki performan-
sini kendi ortaminda ve tim
guin boyunca degerlendirmeyi
mimkun kilmalaridir” seklinde
konusan Prof. Dr. Emre, 6zel-
likle Klinik calismalarda denen-
mekte olan ilacin etkinliginin
Olclilmesinde ya da tedaviye

verilen cevabin gln icinde de-
giskenlik gbsterdigi hastalarda,
ilag dozlarini ayarlanmasinda
bu yéntemler énemli avantajlar
saglar bilgisini verdi.

PROF. DR. OKAN DOGU:
“TURKIYE'DE PARKINSON
HASTALIGININ GORULME
SIKLIGI ARTIYOR”

Toplumlarin giderek yas-
lanmasi ile birlikte Parkinson
hastaliginin gérilme sikiginda
artis yasandigini belirten Mersin
Universitesi Tip Fakiiltesi Has-
tanesi’nde gorev yapan Noroloji
Prof. Dr. Okan Dogu, Ulkemizde
de ayni riskli artigin gegerli oldu-
gunu vurgulad.

Prof. Dr. Dogu, s6zlerine
sdyle devam etti:

“Fakat hastalik sayisindaki
artisi sadece yaglanmanin art-
masi ile agiklayamiyoruz; bunun
yani sira son yillarda cevresel
risk faktérlerinin Parkinson
hastaliginin olusmasi Gizerindeki
etkilerine iliskin cok kuvvet-

li kanitlar var. Hava kirliligi,

gida kirliligi, maruz kaldigimiz
toksinler ve hatta tiikettigimiz
su ve sutlerde bulunan zararl
icerikler Parkinson hastaligina
yatkinhdi artirmaktadir. Par-
kinson hastaligi 65 yas Uzeri
toplumda %1 sikliginda gérilen
bir hastalik ve yas ilerledikce bu
siklik oranlar daha da artmakta,
80 yas Uzerinde ylizde begslere

kadar ¢ikmaktadir. Ulkemizde
ise 150 ila 200 bin civarinda
Parkinson hastasi oldugunu
tahmin ediyoruz.”

PROF. DR. OKAN DOGU:
“OMUZ AGRISI PARKINSON
HASTALIGI BELIRTISI
OLABILIR!

Henlz hastaligin tamamen
ortadan kaldirimasini sagla-
yan bir tedavinin s6z konusu
olmadigini ancak ginimizde
cok guiclu tedavi secenekleri
oldugunu da sézlerine ekle-
yen Prof. Dr. Dogu; “Ornegin
bir calismada, bir grup Par-
kinson hastasina uygulanan
yeni bir antikor tedavisinin
hastalik seyrinin yavaglattig
gbsterildi. Bu nedenle teda-
viye dair umutlu olmak icin
elimizde ¢ok neden oldugunu
dasiniyorum.”

Diinya capinda yapilan
arastirmalar ve tedavide gelinen
gelismelerle birlikte Ulkemizde
de bu tedavilere erigimin ¢ok iyi
bir noktada oldugunu belirten
Prof. Dr. Dogu, 6nemli bir uyari-
da bulundu:

“Hastalik stiphesi olanlar
ilk olarak elbette bir néroloji
uzmanina bagvurmali. Clnk
hastaligin bazi baslangig belir-
tileri titreme ya da hareketlerde
yavaslama seklinde olmayabili-
yor; 6rnegdin omuz agrisi, koku
duyusunda azalma ya da kayip,

Sena Kalaz; “Tatil
sliresince stresten
uzaklasma ve rahat-
lama sonucunda ger-
cek diinyaya dénme
slirecinde duygusal
bir degisiklige neden
olabiliyor. Tatil modu-
nun sona ermesi, is
veya okul gibi so-
rumluluklarin tekrar
6n plana ¢cikmasiyla
duygusal zorluklara
yol acabiliyor. Ayrica,
tatil sirasinda aligil-
madik uyku dizenleri
veya zaman dilimleri
biyolojik saatleri bo-
zabiliyor ve dénlste
uyku problemlerine
neden olabiliyor. is
veya okula dénusle
birlikte yeni ylkler ve
beklentilerin ortaya
cikmasi da stresi artirabiliyor.
Ayrica, tatil sirasinda aligil-
mig beslenme ve egzersiz
ahigkanliklarinin degismesi,
fiziksel ve duygusal sagligi
etkileyebiliyor. Bu faktérlerin
bir araya gelmesi, tatil donu-
sl sendromunun ortaya ¢ik-
masina katkida bulunabiliyor.
seklinde sendromun ortaya
citkma nedenlerini anlatti.

kaygi bozuklugu ve depresyon,
kabizlik gibi belirtilerle de ortaya
cikabiliyor.”

IMREN DINCER: “HAREKET
BOZUKLUKLARI GRUBUMUZ
ILE PARKINSON HAKKINDA
FARKINDALIK YARATAN PRO-
JELER YAPIYORUZ”

Gvenilir ve yuksek kaliteli
saglik ¢dzumleri, gucli global
ortakliklar ve yenilik¢i Ar-Ge ca-
lismalari ile Turkiye’nin en hizli
blyuyen ilag sirketlerinden biri
olan GEN, Ulkemizde gérilme
orani giderek artan Parkinson
hastaligi ile ilgili farkindalik yara-
tan calismalarina devam ediyor.

Konu ile ilgili bilgiler veren
GEN Birim Miidiirii imren Din-
cer su sekilde konustu:

“Parkinson hastaligi, der-
neklerin ve firmalarin hasta
odakl yaklasimlari ile toplum
tarafindan daha fazla bilinir
hale geldi. Nadir ¢bziimler
lzerine yogunlasmis ve hasta
odakl bir firma olarak bizler
de Parkinson hastaliginin
¢ok uzun soluklu bir yolculuk
oldugunun bilincindeyiz.

Hareket Bozukluklari Gru-
bumuz ile birlikte Parkinson
hastaligi konusunda farkindalig
artiran projeler yapmaktayiz. Bu
projelerimiz ile yolculuklarinin
her asamasinda hasta, hasta
yakini ve hekimlerimizin yanin-
da yer almaktayiz.”
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SILIFXE BELEDIVE SPOR
TURGUTLUSPOR

AMBSYESPOR FUTBOL KULOBG
RGINE VILIMESE SPOR
PATARSPOR

TPAQ BATMAN PETROL SPOR A5,
AMBER (&Y EYNESIL BELEDIYE SR08

SILIFCE BELEDIVE SPOR

TPAD BATEUAN PETROL S5POR A5,
AMASYRSPOR FUTBOL KULUBY
IGEN HOUDNG ELATIGEPOR
TURGUTLUSROR

PRIAREPOR

ERGENE VELIMESE SPOR

EARSIANA

TURGUTLLISPOR
PAZARSPOR

IGEN HOLDNG ELAZIGSPOR
ERGENE VELIMESE SPOR
SitiFeE BELEDIVE SPOR

TRAD BATMAN PETROL SPOR A%

TURGUTLUSFOR

ERGENE VELIMESE SPOR

AMBER CAY EYNESL BELEINTE SPOR
PATARSEOR

SAPANTA GENCLISSPOR
AMESYASPOR FUTBOL KULLBL
TPRD BATMAN FETROL S0H A5,

ERGENE VELIMESE 5POR
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AMASTASPOR FUTEOL KR (ml
PRIARSPOR

AMAER LAY FYIFSIL RELERIVE SPOR
SILIFKE BELEDIVE 5P08
TURELITLLSPOR

TURGUTLUSFOR
SILIFHE BELEDIVE SPOR

366N HOLDING ELADSSPOR
PATARSPOR

TPAD BATMAN PETROL SP0R AS.
ERGENE VELIMESE SPO8

AMESTASPOR FuTBOL KuLbal
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23.Hafta

NARSTIRA
EFELER (5 SPOR FUTEOL KUnbed
HACETTERE 1945 SPOR KULHBO
&NADOLY DubvERSITES!
BuULYaRSPOR

1954 KELKIT BELEDAVESPOR
SAPANCA GENCLINSROR

KFLEIT MURRIYET 5008 KLILUALI
WEMERCENT BULVARSPOR

AMBER (AT EYNESIL BELEDITE 5P0R
ANADDLU DuiVERSITES!
HACETTERE 1945 SP08 KLILLBL
SAPANCA GEMCLINSPOR
EFELER 09 $h0A FUTBOL KuLbel

KELKIT HORBIVET 58048 s Ui
AMMER [AY EYNESIL BILEDITE SPOR
RMESYASROR FUTEOL KL 0BY
EFELER 09 5P0R ruTeod xunfed
HACETTEPE 1845 $2048 KiaL 080
KEMERKENT BULVARSPDR
SARANCA GENCLINSPOR

WERSTTANE

SILIFKE BELEDIVE SP0R
EFELER 09 SPOR FUTE0L KULDBG
ANADDLL (RiVERSITES]
KEMERRENT BULVARSPOR
KELKIT HORRIVET Sa08 kUL (B0

IGEN HOLDING ELAZIGSS 0

KARSITAKA
ANADOLY UNIVERSITESI
ELMIRKENT BULYARSPOR
EFELER 0% SPOR FUTSOL KuLDB0
HACETTERE 1945 SPOR ki (AL
FGEN HOLDING ELAZISROR
NELKIT HLIRBIYET SP08 KisL (B0

KEMERKENT BULYARSSO08
ANADOLY (evERSiTES]
WARSTINA

HACETTERE 1545 SP0R KUiLGRD
EFELER 09 SPOR FUTEBOL KULDED
HELKIT HLIRRIYET SPOR KULORL
SAPANLA GENCLINSPOR

B.Halta

1954 KELKIT BELEDITESROR
RIgADOLY ONivERSITESE
HACETTERE 1945 SPOR MuLUBL
HEMCANINT BULVARSPOS
SAPANCA GEMCLINSPOR
EFELER &9 SPOR FUTEOL i fald
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10.Hafta

SARENE & GENELINGBOR
HACETTEPE 1945 SPOR nuLisl
HELKIT HURRITET SPOR KULLED
EFELER 09 5900 FUTBOL Kt ded
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AARBER CAY EYNESIL BELEDIVE SPOR
AMADOLY ONivessiTesi

12.Hafta

NEMERNENT BULVARSPOS

AMIIER [AY EYNESIL BILEDIVE SPOR
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KELKIT HURRITET SPOR KuLOED
HACETTERE 1945 SPOR wuL(al
SAPANCA GENCLIKSPOR
EFELER 09 SPOR FUTROL MR UGB

20.Hafta
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JGEN HOLOING ELaTIGSPOR

KELKIT HURRITET SPOR KULOED

22 Hafta

EFELER &5 S5P0OR FUTROL HULLELY

HACETTEPE 1945 SPOR KULUSY 0-1
HELKIT selRRIVET SPOm ki Ond
SAPANCA GENCUIKSPOR
HEMFRHENT RLLVARSPOR

HARSPIARA
AMADOLY Diiversinesi

24, Hafta

HACETTERE 1945 SPOR MULUBY
HEMEHHENT BULVARSPOR
ARADOLY URIVERRTES!

AMNER CAY EYNESIL BELEDIE SPOR
EFELER 09 SPOR FUTEOL RULLBY
SAPANCA GENCLUSPOR

KELKIT HORRIYET SPOR KuLGBd

ERGENE VELIMESE SP0R

SAIFAE BELEINYE SPOR
PATARSEOR

TURGLITLUSFOR

AMASTRSPOR FUTBDL KULUEU
TPAD BATMAR PETROL SPOR A
MOEN HOLOING ELATHISPOR

TURGUTLUSPOR
TPAQ BATMAN PETROL SPOR AS.
SGEM HOLDING ELAZHISPOR
SLIFNE BELEDNYE SPOR

ERGENE VELMESE Sp0R
PAZRASPOR

ARSI A

SGEM HOLDING ELATSPOR
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TURGUTLUSROR
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SaIFKE BELEDIYE SPOR

FRGENE WELIMEST SPOR
I.I.le'ﬁilh

TRRD BATMAN PETROL SPOR &S
AMBSYASPOR FUTROL KuLLBD
TURGUTLUSAOR

LMBER (&Y FYNESIL BELERIYE SPOR
SAPANCA GENCLISROR

ERGEME VELIMESE SPOR
PALRRSPON

TURGUTLUSPOR
AMMASYASPOR FUTROL KULUBD
TRAD BATEARN PETROL SPORAS.
AMEER (&Y ETNESIL BELEDITE SPOR
PATARSPIR

SILIFKE BELEDIYE 5P0R

FRGENE VFLIMESE SPOR

TURGUTLUSROR
TPA0 BATMAAN PETROL SPOR A5,
IGEN HOLDIMNG ELADIGSPOR
AMASYASPOR FUTAOL KULDRGD
ERGENE VELIMESE SPOR
PATARSPOR

SILINKE BELEDIYE SPOR

AMASYRSPOR FUTROL UL (80
HACETTERE 1945 SPOG KuLle)
SARANEA GENELINSPOR
BRVARSPUR

AMBER (&Y EYNESE BELEDIVE SPOR
PALARSPOR

TURGUTLUSPOR

TURGUTLUSPOR
AMBER CAY EYNESH BELEDIYE 3908
RMASYRSPOR TUTBOL KuLd80
SapaNCA GENCLINSPOR

HACETTERE 1945 5008 KULOBD
PATARSPOR

TP&O BATMAN PITROL 5P A5

EHLENT NELIMESE SPUR
PATARSPOR

TURGUTLUSPOR

AMBER CAY EYMESA BELEDIYE SPOR
AMASTASPOR FUTBOL wuL sl
TRAD BATMAN PETROL SP0R AG
SARANCA GEW(LINGR0A

TUREGUTLUSSOR

SILIFME BELEDIYE SPOR

ERGENE VELIMPSE 5908
HARSITRA

3GEM HOLDING ELATIESPOR
ANADOLY DNVERSITESE

TRAD BATMAK PETROL SPOR AS.

HARSIVANA
ERGENE VELMIESE 5R0R

3GEN HOLDING ELAZIGSPOR
KELKIT HRRIYET Sp0R kuLUB0
ANADOLU DN IVERSITES:

TPAD BATMAN PETROL SPORAS.

SILIFNE BELEDIVE SPOR

TPAD BATMAN PETROL SPOR A5,
TURGLITLUSROR

AMASYASPOR FUTBOL KULDEd
AMBER [AY EYNESIL BELEDIVE SP0R
WACETTERE 1945 SPOR wuLlel
PAZARSPOR

SAPANCA GENCLINSPOR

WARSITRER
ERGENE VELIMESE Sp0R
PAZARSPOR

SILIFKE BELEDIVE SPOR

TPA0 BATMAN PETROL SP081 A%
IGEN HOLDMNG FLATIGSPOR
TURGUTLUSPOR

ANADOLY (N PvERSITES]
TURGUTLUISPOR

TRAD BATMAN PETROL S804 A.5
WARSIRRR

SILIFKE BELEDITE SPOR

IGEN HOLDING ELATESPOR
ERGENE VELIMESE SPOR

FREENE VELIMESE SPOR
SILIFKE BELEDIVE SPOR
EARSETRER

KELRET HORRIVET SPOR mun Bl
ANADDLY UNIVERSITESI

TRA0 BATMAN PETROL SPOR AS.
JGEN HOLDRNG ELADGSPOR

1.Hafta
m WEN HOLBING FLATSPOR
(3.1] 1954 HELKIT BELEDIVESPOR
m ANADOL NIvERSTES]
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[0:1] SIIFKE BELEDTTE SPOR
[1-1] ERGENE VELIMESE SPOR
3. Hafta
[4-1] IGIN HOLDING CLATHSPOR
[ 1-1] 1954 NELKIT BELEDIYESPOR
[ 14 AMADOL (NIvERSiTES]
EBE ereuenos seomruTeoL ke
[0-1] BULVAISFUR
m WARSTYENS
m SHIFKE DELEDIVE SPOR
5.Hafta
m FGEN HULDING ELAZRSPOR
1454 KELKIT BELEDIVESPOR
m AMADOLL ONiveRsiTES]
18] BULVARSPOR
B ereuenosspoRFuTEOL Kulel
[1-1] HARSIYAKA
m HACETTERS 1945 SPOR malel
13.Hafta
3-0] PATARSPOR
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7-2] HACETTERE 1845 P08 KULOBD
BB eeuonos seonrursty el
[1:2] AMASTASPOR FUTBOL KLILUBG
15,Hafta
3-2 SAPANCA GERCLINSPOS
2-3 PATARSEOR
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[2-3] KEMERKENT BULUARSPOR
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[4-2] AMASTASPOR FUTEL UL
17 Hafta
ERGENE VELIMESE 508
[1-0] SILIFNE BELEDIVE 5PO0R
® WARSITAKA
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[1-3] JGEN HOLOING ELANESPOR
KELKIT HURRIVET SR08 KULUBD
25.Hafta
1-0] ANADOLL ONIVERSITES
[0-0} HEMEBNENT BULUARSPOR
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KELKIT WIRRIYET 5PO0R KuLTEl
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27.Hafta
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AMASYASPOR FUTDOL indm(
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HEMERKENT BULVARSPOR
SHBANCE GENGLIKSPOR
29 Hafta
m AMASYASPOR FUTROL loeiiag
AMBER CAY EYNWESIL BELEDIYE 5FOR
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[3-0] HEMERHENT BULVARSPOR
[4-0] BATARSEOR
[ - | SAPANCA GENCLINSPOR
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IGEN HOLDING ELAZHGSPOR
EFELER (r3 SPOM FUTBOL RIKLLIRL
ANADOLY UNIVERSITES]
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SiLIFRE BELEDIVE SPOR

ERGENE VELIMESE SPOR

ANADOLY ONERSITES
BULVRRER0R

CILIFKE BELEDIYE 50N
EFELER 08 SPOR FUTROL KL (80
KRAHSTTARA
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IGIN HOLOING [LADESPOR

HACETTERE 1945 SPOR KuL80
BULVERSBOR

1954 KELKIT BELEDITESPOR
ANADOLL ONNERSITES!
ARSI
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HACETTERE 1945 SPOR KULGST
AMBER (Y EYNESIL BELEDIVE SPOR
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HACETTERE 1945 SPOR WwULBU

PATARSPOA
SAPANCA GENCLINSPOR
AMASYASPOR FUTDOL KuLOBd
MACETTERE 1945 SPOR KULDRD
KEMERKENT BULVARSPOS
TURGUTLUSS0R

AMBER CAY EYNESIL BELEDITE SPO0R
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SAPANEE GFNELICSPOR
PALARSPON

WATETTERE 1265 SPOR KULRD
AMBER (AT EYNESIL BELEDIYE SPOR
AMASYASPOR FUTROL KULUBH
TURGUTLUEROR

TFAD BATMWAN PETROL SPOR AS

PAZARSPOR
SAPANCA GENCLWSROR

ERGENE VELIMESE SPOR

AMBER (&Y EYNESIL BELEDIYE SPOR
TURGUTLUSPOI

AMASYASPOR FUTROL KULLBH
TPAD DATMAN PETROL SPORAS.
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AMASSYASPOR FUTROL KuLOBD
TURGUTLUSROR

TRAD BATMAN PETROL SPOR &S
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PATRRSPOR

SILIFKE BELEDITE $POR
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TRAD BATMAN PETROL SPOS A5
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EBGENE VELIMESE SPOR

EAESITARA
SILIFKE BELEDIVE SPOR

AMESYASPOR FUTBOL NuLDBD
TURGUTLLISROR

HACETTEPE 1945 SPOR KuLdel
KEMERKENT BULVARSROR

AMBER (AY EYNESIL BELEDIYE SPOR
PATARSPOR

SAPANLA GENCLESPOR

TRAD BATMUAN PETROL SPOR AS.
PATRRSPOR

CAPANTA GENCLELROR
TURGUTLLISPOR

EMBEE (Y EYNESIL BELEDIYE SPOR
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WACETTEPE 1945 SPOR KULUEU

ERGENE VELIMESE 5POR

SILERE BELEDIVE SPOR
RARSITARR

PATARSPON

FGEN HOLDING ELATGSPOR
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ERGENE VELIMESE SR0H
RARIVARA

SILIFWE BELEDIYE SROR
RNADOLU UNIVERSITES!
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ERGENE VELIMESE SPOR
EARSIVAKA

SiLiFKE BELEDIYE SPOR
ANADOLY (iVERSITESE

KELKIT HURRIYET SPOR KULUBD
TPAD BATAAN PETROL SPOR A
JGEN HOLOMNG ELADGSPOR
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* Giresun'asahip ikt gésto,
19 Eylil'a kurban etme,

TFF 2. Lig Kirmizi Grup ekiplerinden Giresunspor’da, kultip baskani Emin
Ertugral, transfer tahtasinin agilmasi igin 250 milyon lira gerektigini soyledi

‘'KOLAY OLSAYDI BiZ BURADA OLMAZDIK’

rtugral, , transfer tah-
tasinin agilmasi igin
calismalarin sirda-

gunu belirtti.Oyuncu grubu ile
temasa gegctiklerini, belirledikle-
ri rakamlar Gzerinden tekliflerini
kendilerine sunduklarini akta-
ran Ertugral, séyle konustu:
“Giresunspor’un tahtasinin
acllmasi icin 6denmesi ge-
reken rakam 250 milyon lira.
Tabii bunun, belirli gérigsmeler
yapilarak belirli rakamlara
cekilebilme durumu var. ‘Tahta
acilacak mi?’ noktasina gelince
de tabii buraya biz de gel-
sek, kim gelirse gelsin tabii ki
tahtayi acacak. Clnku kuli-
biin igleyisini ortaya koymak
zorundasiniz. Bunlardan biri de
tahta. Ama buglinden yarina
acllacak bir olay degil bu. Bu-
nunla ilgili calisiyoruz. Oyuncu
grubu ile gérasiyoruz. Bir
rakam belirledik.Oyuncularla
goruserek anlasmaya baslaya-
cagiz. Eninde sonunda hede-
fimiz tahtay1 agmak. Tahta i¢in
de rakam 250 milyon lira.”
Ertugral, kullibln durumunu
iyi bildiklerini dile getirerek, “Zor

olacak, biliyoruz. Zaten kolay
olsaydi biz burada olmazdik.
Biz elimizi tagin altina koymaya
degil, tasI parcalamaya geldik.”
ifadesini kullandi.

Ydnetim olarak kulibin
menfaatleri dogrultusunda
hareket ettiklerini vurgulayan
Ertugral, “Biz Giresunspor’un
buglinune bakiyoruz. Dinlne
bakmiyoruz. Y6netim olarak
ugurumdan hizla giden aracin
el frenini ¢ektik ve durdurduk.
Simdi yoluna, rayina oturtmaya

calistyoruz. Onun icin mica-
dele ediyoruz. Yénetim kurulu
olarak Giresunspor’un men-
faatleri dogrultusunda nerede
durmamiz gerekiyorsa, orada
duracagiz.” dedi.

Mevcut kadrodaki oyuncu-
larla anlastiklarini ifade eden
Ertugral, ayriimak isteyen
futbolcularla da kulibldn men-
faatleri dogrultusunda durum-
larini degerlendirebileceklerini
sOzlerine ekled.i.

Haber: Osman Yilmaz

i .

Bisiklette Turkiye Samnlvonluklarl Geldl

Belediye sessiz
kalmad:

sehinkarahisarda
milli ma¢
heyecani!

Giresun’un Sebinkarahisar
ilcesinde yasayan vatandas-
lar, TUrkiye’nin 2024 Avrupa
Futbol Sampiyonasi F Grubu
ikinci maginda Portekiz ile
yaptigi karsilasmayi kurulan
dev ekranda seyretti.

Sebinkarahisar Belediyesi,
mag¢ 6ncesi vatandaslarin
‘Milli Mag’ cagrisina kayitsiz
kalmayarak Kent Meydaninda
dev ekran kurdu. Meydanda
bulunan vatandaglar, Turki-
ye-Portekiz magini izledi.

Duyuru yapilmamasi ne-
deniyle bir ¢ok kisinin haberi
olmamasi nedeniyle katilim az
olsa da 26 Haziran Carsamba
gund grupta 3. macta Cekya
ile oynayacak olan milli takim
maginda bu kez daha kalaba-
lik katihm olmasi bekleniyor.

Haber: Hatice Bodur Uzun

1-23 Haziran tarihleri

arasinda Bisiklet Fe-
derasyonu tarafindan Aksa-
ray’da dizenlenen Yol Turkiye
Sampiyonasi’nin ilk giiniinde
U17 Kadinlar zamana kargi
yarislarda Genglikspor kullibu
sporcularindan Hilal OKUMUS
Tarkiye Sampiyonu,Damla
ESER Tirkiye Uclinciisi ve
Duygu ESER Turkiye Dérdin-

Ayni yarismada Giresun Spor
Lisesi Spor Kulibinden Yaren
YAMAN Tiirkiye ikincisi, Geng-
likspor Kullibiinden Damla
ESER Tirkiye Uclinciisi oldu.

Sporcularimizi ve Antre-
nérleri Soner CICEKOGLU’nu
tebrik eder, basarilarinin deva-
mini dileriz.

ciisti oldu. ikinci giin 40 km
yol yarismasinda ise Geng-
likspor kulibu sporcularimiz
Damla ESER, Duygu ESER ve
Hilal OKUMUS takim halin-
de Turkiye Sampiyonu oldu.

Haber:
Osman Yilmaz

simsekler Fire Vermeden Sampiyon Oldu

Giresun U18 Ligi’nin
sampiyonu belli olur-
ken, Antrenér Mehmet Tahsin
Bayram’in 6grencileri namag-
lup olarak bu 6nemli basaryi
elde etti. 1926 Bulancakspor
Antrenér Mehmet
Tahsin Bayram
yaptigi agiklama-
da; “Sampiyon
oldugumuz i¢in ¢cok
mutluyum. U17
liginde oldugu gibi
U18 liginde de na-
maglup sampiyon
olduk. Gergekten
benim icin 6zel. Bir

yil ikinci defa sampiyon olarak
bitiriyorum. Cok calistik cok
azim ettik. Cok slkir emegimi-
zin karsiligini aldik.

Basta kullp bagskanimiz Em-
rullah Guguk’a, Sportif direktér

Batikan Enver Kesik’e kulip
calisanlarina, Altyapi koordi-
natériimiiz Ayvaz Ali Ustiin’e,
kaleci hocamiz olarak bize her
daim destek olan Ali Osman
Ustiin’e, can dostum Osman
Bayraktar’a ve Can
esim Nazlh Bayram
a tesekkir ederim.
Bircok emek veren
kisi var isimlerini
sayamadiklarim var
onlara da buradan
selam olsun” ifade-
lerini kullandi.
Haber:
Samet Yildiz

Altyapi Siirekli
Uretecek

malzemesi, ham maddesi
altyapilaridir. Altyapinizdan
geng yetenekler gelistire-
mezseniz Ust yapida bu
isler ginimuz mali sartla-
rinda ddnmuyor. Altyapimi-
zi1 surekli reten bir meka-
nizma haline getirecegiz.”
dedi. Haber: Hakan Celebi

iresunspor Bagkani

Emin Eltugral, alt-
yaplya belki de A takimdan
daha fazla 6nem verecek-
lerini dile getirdi. Bagkan
Eltugral;“Altyapimiza en
az A takimimiz belki de A
takimimizdan fazla 6nem
verecegiz. Spor kullplerinin

Bu Nasil Sevdaymis?

iresunspor Bagkani  TL civarinda bir alacagi

Emin Eltug- _ var. O da senetlerini
ral, 6nceki baskan P ‘ yapmiglar, almig
Nahid Yamak’in i "‘ arkadaglar. Giresun
600 bin civarinda r] sevdasiyla élenler,
alacaginin oldugu giderken ne hik-
seklindeki aciklama- metse alacaklarini
sinin dogru olmadi- alip gidiyor.Mesela
gini sdyledi. Basin senedini alip gidiyor,
bir 6nceki bagka bir sey
yapmis. Sevdadan élenler
sonrasinda Giresunspor’u
mahkemeye verebiliyorlar”
dedi. Haber: Zafer Akten

toplantisinda gazetecilerin
sorularini yanitlayan El-
tugral; “Eski bagkanimizin
600 bin Euro alacag: falan
yok. Sekiz buguk milyon

Baskan Dede'ye Kalabilir!

Cuma glni ayni adres ve
saatte yapilacak olan olagan
kongrede yeni baskan seci-
lecek. Kongre 6ncesi aday
cikmazken, takimin Gérele
Belediye Bagkani Hasbi De-
ye'ye kalacagi aciklandi.
Haber: Serdar Kara

G elecek sezon Gire-
sun Stper Amator
Kiimede miicadele edecek
olan temsilcimiz Gérelespor,
Olagan Kongresi’nde ¢ogun-
luk saglanamadig igin 28
Haziran 2024 Cuma gliniine
ertelendi. 28 Haziran 2024
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