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Oktay Alp:
Kredilerle Perisan Olur
, \ i

Sebinkarahisar Esnaf ve
Sanatkarlar Odasi Bagkani
Oktay Alp,kredi faizlerine adeta
isyan etti. Alp, “Son dénemde
yasanan ekonomik sikintilar
ve piyasa kosullarinin zorlayici
etkileri sebebiyle, esnaf ve
sanatkarlarimizin kredi ylklerini
hafifletmek amaciyla devlet
destekli kredi faiz oranlarinda
guncellemeler yapilmistir.

Halkbank tarafindan yapilan
bu faiz orani glincellemeleri,
2021 ve 2022 yillarinda %7,50 _
faiz oraniyla kullandirilan kredi-  ~—— |~ |
ler ve daha sonrasinda %25’e
kadar ¢ikan kredileri kapsa-
maktadir.” dedi.

Alp faiz artig oranlari ile
ilgili listeyi de paylasti.Alp,
“11.10.2022 - 09.102023

%7,50 den

Ta-  diler

i h — .
Baskan Yardimcisi Ozde-
mir Liseler Arasi Miina-
zara Finallerine katildi

Ozdemirden
Ogrencilere
Tamnot

rinleri arasinda kullanilan krediler
%17 ye
04.01.2021 - 06.06.2021
Tarihleri arasinda kullanilan Kre-
%8,50 den

07.06.2023 - 10.10.2022
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
diler %9,50 den %21e

10.07.2023 - 06.09.2023
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
diler %12,50 den %24 e

07.09.2023 - 24.09.202
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
diler %15 den %24 e

25.09.2023 - 29.10.2023
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
diler %17,50 den

%25 e

30.10.2023 - 12.11.2023
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
diler %%20 den

%26 ya

13.11.2023 - 30.11.2023
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
dile %22,50 den

%18 e %27 SAYFA 3'TE

Giresun Belediyesi, Alt ve Ust
Yanl Gallsmalarlna Odaklandi

Giresun Belediyesi, kentin alt-
yap! ve Ustyapi gereksinimlerini
karsilamak i¢in yogun bir ¢alisma
baglatti. Altyapi alaninda, kanali-
zasyon sistemlerinin guclendiril-
mesi, Ustyapi ¢calismalarinda ise
yollarin bakimi ve yenilenmesi ile
kaldirimlarin diizenlenmesi énce-
likli olarak ele aliniyor. 3'TE

Cahit Akdogan

(Yazis1 Sayfa 4’te)

SABAN KARAKAYA

Bektas: Evvel Yenilen
Hurmalarin Faturasi
Halka Gikarildh

Saadet Partisi il Bagka-
ni Abdulkadir Bektas,
gerceklesme orani ylizde
70’in altinda kalan ve bag-
laniimayan kamu yatirimla-
rinin durdurulmasi kararini
degerlendirdi.
. 2018 yihinda Cumhurbas-
A kan!lg] Hiklmet Sistemine
gecildikten sonra bozulan
ekonominin bedelini bugln halka 6dettirildiginin
altini cizen Bektas; “maalesef bugiin gelinen
noktada fatura halkimiza kesilmisgtir.
SAYFA 2’DE

(Yazisi Sayfa 3'te)

— VN YR
SEFERBERLIK -
. KUMBET YOLU
NEDIR BAKIMI NE ZAMAN Bayramlarin
NEDEN ILAN Degerini Bilelim
EDILIR YAPILACAK

Cengiz SAYDERE

(Yazisi Sayfa 2’de)

Festival Coskusu
Tamgaz siirilyor

47 Uluslararasi G|resun Aksu Festivali tim
hareketliligiyle devam ediyor. Festival etkin-
likleri kapsaminda Atatiirk Meydani’nda halk
oyunlari gdsterileri ve yerel sanatci konserleri,
Botanik Park’ta halk oyunlari gosterileri ve yine
Atatirk Meydani'nda Giresun Belediyesi Kon-
servatuari pop konseri diizenlendi. 2’DE

. Yerel Gazetelerden
Universiteye Ortak Tepki

bundan sonraki higbir prog-
ram ve davetine katilmama,
faaliyetlerini de haber olarak
degerlendirmeme karari
aldi.

iresun Universi-
tesi’nin, Giresun
yerel basininin

aboneligi keserek tasar-
ruf edecegini agiklamasi
Giresun Basini’ni ayaga
kaldirdi..

Bulancak Yil-
diz Haber

Giresun’da Basin ilan internet
Kurumu’na tabi vasifli olarak  Gaze-
gunlik olarak basil yayin tesi,
yapan Giresun Oncii Gaze-  Kamu-
tesi, Giresun Ekspres Gaze- da Ta-
tesi, Giresun ileri Gazetesi, sarruf
Yesil Giresun Gazetesi, Yeni  Paketi
Giresun Gazetesi, Giresun bahane-
Gundem Gazetesi, Giresun  siyle gun-
Guncel Gazetesi ve Bulan- ik gazete
cak Yildiz Haber Gazetesi aboneliklerini
ile Basin ilan Kurumu’na tabi  durdurdugunu

vasifli olarak 7/24 internet
Uzerinden yayin yapan Gire-

TBB Temsilcileri tamam

Turkiye Belediyeler Birligi (TBB) temsilci-
leri icin Giresun’da gerceklesen secimde 5
uye temsilcilige secilirken, segimlerin Divan
Baskanligini Giresun Belediye Bagkani Fuat
Kose, uyeliklerini ise Bulancak Belediye Bas-
kani Necmi Sibi¢ ve Espiye Belediye Bagka-
ni Erol Karadere yaptilar. SAYFA 2’DE
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sun Oncii internet Gazetesi,
Yesil Giresun Iinternet Ga-
zetesi, Giresun lleri internet
Gazetesi, Yeni Giresun
internet Gazetesi ve

kamuoyuna deklare eden
Giresun Universitesi’nin

Kaymakam Erciyas’tan
. Bayramsah Kiyir Ne iyaet

Bu karara, Giresun
Gazeteciler Der-
negi Baskani
Bekir Bay-
ram, Kiresel
Gazeteciler
Konseyi
Giresun il
Temsilcisi
Mustafa Demir
ve Cagdas Ga-
zeteciler Dernegi
Giresun il Temsilcisi
Saliha Yayla da tam des-
tek verdi.
Haber Merkezi

Haber: Namik Baltaoglu
iresun’un Kesap ilge Kaymakami
Nurullah Cemil Erciyas, Bayramsah
Kéyl’ ni ziyaret etti.
SAYFA 2’DE
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Kaymakam Erciyas'tan
Bayramsah Koy Ne Ziyaret

Saglam: Sokak Hayvanlan
Yalniz Degil!

Cengiz
SAYDERE

9 Mayis 1919,
1 Atatdrk’in Sam-
sun’a ayak basmasi,
Tirkiye Cumhuriyeti Devletinin
kurulusundaki dénim noktasi
olan énemli olaylardan ve
tarihlerden biridir.

Turk milletinin bagimsizlik
mesalesini yakan Gazi Musta-
fa Kemal Pasa ve arkadaslari
19 Mayis 1919‘da Samsun’a
cikarak, Turk milletinin umudu
olmuslardir. Bir milletin ege-
menliginin, yine milletin azim
ve kararlih@inin belirledigi,
kurtulus micadelesinin bas-
langici kabul edilen 19 Mayis,
cumbhuriyetin ilanindan sonra
bir bayram olarak kutlaniima-
ya baslanmigtir.

Atatiirk’in Samsun’a ayak
bastigi tarih olan 19 Mayis
1919, ayni zamanda “Genglik
ve Spor Bayrami” olarak kut-
lanmaktadir. Atatirk’d Anma,
Genclik ve Spor Bayrami, ilk
kez 1926 yilinda Samsun’da
Gazi Glnu ad altinda kutlan-
mig, 1935’te yilinda Atatlirk
Gln0 olarak resmiyete gecmis
ve Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk bu bayrami genclere
armagan etmistir. Gazi Mus-
tafa Kemal Ataturk, bir milletin
istikbalini genclerin belirle-
yecegdini inanmis ve hayat
boyunca savunmustur.

19 Mayis’in Genglik ve
Spor Bayrami olarak kutlan-
masinin temelinde; o yillarda
Besiktas Spor Kuliiblinin
girisimiyle bir spor organizas-
yonu yapilmasi teklif edilmis,
Fenerbahge Spor Kullibinin
stadinda y(izlerce spor severin
katilimiyla, 19 Mayis spor
gund haline gelmistir.

Yapilan spor organizasyo-
nundan sonra Besiktag’in o
tarihteki Kurucu Uyesi Ahmet
Fetgeri Aseni, buglni tim
genclige mal edilmesi i¢in “19
Mayis Genglik ve Spor Bayra-
m1” adi altinda her yil dlizen-
lemesi teklifinde bulunmustur.
Besiktag’in teklifi kongrede
kabul edilirken, Atatiirk’te
yapilan teklifi begenmis ve
onaylamigtir. 1938 yili Haziran
ayinda cikarilan kanunla
19 Mayis, “Genglik ve Spor
Bayrami” olarak kutlanmaya
baglamistir. 1980 ihtilalinden
sonra 1981’de Kenan Evren
yénetimindeki Milli Glvenlik
Konseyi, Atatirk’in dogumu-
nun ydzunca yili vesilesiyle

BASK Giresun

Bayramlarin
Degerini Bilelim

19 Mayis’in adini “Atatirk’d
Anma, Gengclik ve Spor Bayra-
m1” olarak degistirmistir.

Gazi Mustafa Kemal Ata-
tirk yasami boyunca genclige
ve geng fikirlere cok énem
vermistir. Atatiirk genclerden
sik sik bahsederken, yas siniri
disinda fikri olarak ta gencli-
gi, yani, fikirde yeniligi ifade
etmigtir. Gazi Mustafa Kemal
Atatirk Buylk Nutku’'nu da 19
Mayis 1919 Samsun’a ¢ikigi
ile baglatmistir.

isgal kuvvetleri icin Stra-
tejik bakimdan bulyik 6neme
sahip olan Samsun, Kara-
deniz’den Orta Anadolu’ya
acilan en rahat ve guvenilir
bir kapi konumunda olma-
s1, ingilizlerin 9 Mart 1919
tarihinde Samsun’a askeri
birlik ¢ikarmasini getirmis, bu
duruma tepki gésteren Turk
Makinali Tifek birliginden
Hamdi adindaki bir tegmenin
askerlerini alarak daga ¢ik-
mi$ ve o tarihte tim dikkatler
Samsun’a gevrilmistir.

Atattirk ile beraber 16 Ma-
yis 1919 Cuma glinid bagla-
yacak yolculuga gemi kaptani
ismail Hakki Durusu disinda
18 kisi de eslik etmigtir. Ata-
tiirk, istanbul’dan baslayan ve
Samsun’da sona eren yolcu-
luk esnasinda gorevli bir asker
olmasina ragmen, Samsun’a
ayak bastigi giinden birkac
glin sonra asker olarak degil,
sivil olarak hareket etmeye
baslamistir.

Gazi Mustafa Kemal
Atatark’in Milli Mlcadele'yi
baslatmak (izere Anadolu
topraklarina, yani Samsun’a
ayak bastigi 19 Mayis 1919
tarihinin 6Gnemi nedeniyle de
19 Mayis’t Turk gengligine
armagan etmigtir

Milli bayramlar da dini bay-
ramlarda, toplumun birligini,
beraberligini, kardesligini,
devletin milletiyle, milletin
de devletiyle bittinlesmesini
saglayan gunlerdir.

Milli bayramlar, milli hafiza-
nin temel taglarindandir. Milli
bayramlar manevi kiltir saha-
sinin da koruyucularidir. Milli
bayramlar toplumda, ortak
seving, ortak heyecan, ortak
cosku gibi duygusal alanin
degerlerini harekete gegirerek
toplumu dinamik tutarlar.

Milli bayramlarin degerlidir.
Degerini bilelim

eraberinde Kesap |l

Genel Meclisi Gyeleri
Mustafa Kemal Kurt, Ozgir
Karaosman ve iige Ozel idare
Mdaduira Mustafa Aydin’ la
birlikte yaptig ziyarette Muhtar
Bekir Altirk ve azalarla birara-
ya gelen Kaymakam Erciyas,

g6rus ahsverisinde bulunarak
kéylin genel yapisi ile ilgili
bilgiler aldi.

Ziyaret sirasinda tarihi
Armelit yolunda incelemelerde
bulunan Kaymakam Nurullah
Cemil Erciyas yol boyunca
vatandaglarla da sohbet etti.

TBB Temsiicileri tamam

Yap|lan secimler sonu-
cunda; Glce Belediye
Bagkani Aytekin Boduroglu,
Kovanlik Belediye Basgkani
Harun Kalintas, Yaglidere
Belediye Bagkani Yasar ibas,
il Belediye Meclis Uyesi Hasan
Yilmaz’i ve il Belediye Bas-
kani olmasi itibariyle tabii Gye
olarak Fuat Kése TBB temsil-
ciliklerine secildiler.

Bulancak Belediye Bagkani
Necmi Sibig; Turkiye Belediye-

ler Birligi Meclis Uyesi segimi-
mizi gergeklestirdik. Bu 6nemli
gorev icin secilen tyelerimizin,
belediyelerimizi en iyi sekilde
temsil edecegine ve birlikte
daha gugclu bir gelecek insa
edecegimize inancimiz tamdir.
Tdm katilimcilara ve destek
veren herkese tesekkur ederiz.
Hep birlikte calismaya ve
guzel projelere imza atmaya
devam edecegiz” dedi..

Haber Merkezi

Festival Goskusu Tamgaz Siiriiyor

Etkinlikler, yéresel mizik-
ler esliginde gerceklesirken,
geleneksel kiyafetlerle sahne-
ye ¢ikan halk oyunlari ekipleri,
g6z alici performanslariyla
izleyicileri buydledi. Giresun’un
kultirel zenginligini yansitan
oyunlar, izleyicilerin cogkusunu
doruga c¢ikardi. Yerel sanatci-
lar da birbirinden glizel muzik
ziyafetiyle izleyicileri costurdu.

Gosteriler ve yerel sanatgl
konserleri Giresun’un kulturel
mirasini yasatma ve gelecek
nesillere aktarma adina énemli
bir adim olarak degerlendirilir-

ken, katilimcilarin begenisini
kazandi. Atatirk Meydani’n-
da duzenlenen ve genclerin
bulyuk ilgi gbsterdigi, Giresun
Belediyesi Konservatuari pop
konserinde ise sanatgilarinin
ustun performanslari izleyiciler
tarafindan ayakta alkislandi.

Diger yandan, Uluslararasi
Giresun Aksu Festivali 23 Ma-
yis Persembe gunu Tarihi Mil-
let Bahgesi’nde Can Akengin
Bilgi Yurdu Dernegi’'nin verece-
gi Turk Halk Mizigi konseriyle
sona erecek.

Haber Merkezi

Bektas: Evvel Yenilen Hurmalarin Faturasi Halka Gikarilds

Ben ekonomistim séyleminden
sonra, bugun gelinen nokta kamu
yatinmlarinin durdurulmasidir. Nas
var séyleminden sonra, bugin gelinen
nokta faizlerin ytiizde 60’a ¢ikmasidir.
Bunlar ekonomiden anlamiyor soyle-
minden sonra, gelinen nokta enflasyo-
nun resmi olarak yizde 60 olmasidir.

Sonugcta 22 yillik iktidarin geldigi
nokta, yiksek issizlik, yuksek enflas-
yon, yuksek dolar, yliksek faiz, yuksek
cari acik, yiksek bor¢lanma, yiksek

hayat pahalihgi vs. vs. béylece devam

edip gidiyor.

rini durdurma.

Bulunan ¢6zim ne; disik emekli
ayligi, disuk asgari Gcreti, kemer sik-
ma, tasarruf tedbirleri, kamu yatirmla-

Nedense hatayl yapan kendinde hi¢
hata gérmayor. Olan yillardir hama-
set s@ylemleriyle oyalanip, kandirilan
halkimiza oluyor. Evvel yenilen hurma-
larin bedelini simdi vatandas 6duyor.”
dedi. Haber Merkezi

Giresun Hayvanlari
Koruma Dernegi Genel
Sekreteri ve Basin Sézcusu
Asli ISIK SAGLAM, sokak
hayvanlarinin éldirilmesi-
nin blyuk felaket olacagini
soyledi

Saglam, “Enam Suresi’n-
de, “Yeryuzinde gezen her
tarlt canli ve iki kanadiyla
ucan her turlt kus sizin gibi
birer topluluktan bagka bir
sey degildir” der.

Sokak hayvanlari kanu-
nu maddeleri gindeme ge-
lecek. Yillardir 5199 sayili
Hayvanlari Koruma Kanu-
nunun yeterli olmadigini
ifade etmekten ne yazik ki
bir arpa boyu gidemedik.
Tecavuzler, iskenceler ve
turll eziyetlerin sonucunda
bu noktaya geldik. insanla-
rin, cocuklarin ve kadinlarin
sokak hayvanlari konu-
sunda yasadiklar olay-
lari g6zden gérmemezlik
yapmiyoruz. Adil bir ¢6zim
bulunmasi taraftariyiz.

Ulke de basi bos sokak
képegdi sorunu yok. Bir
hevesle alip, hevesi gidince
onlari sokaga terk eden ve
zamanin da kisirlastirma
yapillmayan canlarimizin
sorunlari vardir. Glncelle-
nen son yasa ile katalogtan
manken gibi segcilip satilan
tuyla dostlarimiz var.

Hayvanlar sahiplendirme
yapilirken, “sahiplenmeye
uygundur” gibi calisma
yapllirsa, bunun igin cesitli
belgeler ve onay belgesi
ad altinda sartlar olursa
bir cok sorun ortadan kal-
kacaktir.

Ayrica mamalar ki fahig
KDV orani da gindeme
alinmaldir.

Ote yandan miis-
limaniz* 29.01.2021
tarihinde Diyanet Igleri
Bagkanhginin Cuma
hutbesi “Hayvanlar da
tipki bizler gibi yerytizu-
niin sakinleridir. Onlarin
da yasama, korunma,
barinma gibi temel hak-

lari oldugunu unutmayalim.
Varlik alemine sevgi, sefkat
ve ibret nazariyla bakalim.
Hicbir canliyr incitmeyelim.
Ozellikle kis sartlarinda
hayvanlara karsi daha
duyarl olalim. Dini, vicdani
ve insani sorumlulugumuzu
yerine getirerek Rabbimizin
rizasina talip olalhm.”

Adi gecgen iddia edilen
kanun igin ifade edilen
basliklar arasinda; Bari-
nakta rehabilite edilen,
sokakta yasayan dostla-
rimizin fotograflari ¢cekilip
ki 30 glinluk strecte evlat
edilenilemez ise ki kibarca
uyutulacag iddia ediliyor.
Uyutulmaktan kasit OL-
DURMEK! Ve bu siirecin
sirkilasyonu devam edile-
cegi yine iddia ediliyor.

Elinizi vicdaniniza koyup
soyleyin; kdpruden énce
son ¢ikis hayvanlarin uyu-
tulmasi mi?

Ya sokaklar da uyus-
turucu satan, cocuk teca-
vizcusu, kadin katili ve
Ornekleri cogaltmak igin
fazla diisinmeye gerek yok
temizlendi mi ki tek sorunu-
muz hayvanlar oldu?

Unutulmamalidir ki;
sokak hayvanlarinin bizler
gibi yasam hakki vardir.
Kimseye can veremiyor-
sak vermedigimiz bir cani
almakta bize dismez. Mec-
lis’te teklife nihai seklinin
verilmesi ve teklifin sunul-
masini, sonuglarini hep
beraber gérecegiz. Daha
adil, akli selim bir yasa igin
konunun yakindan takipgisi
olacagiz.”dedi.

Haber: Mustafa Cici
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Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
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Muhabir
Osman YILMAZ
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iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 140 TL.
Tuzik Kongre ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yilhk)

: 1000 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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AKDOGAN

Cabhit

KUMBET YOLU BAKIMI
NE ZAMAN YAPILACAK

merkezlerinden biri olan

Kimbet Yaylasinin yolu
turizm mevsimi gelmesine
ragmen bakimi yapilma-
digindan vadandaglarin
magduriyet ve sikayetlerine
neden olmaktadir.

Giresun'u i¢ bélgelere
baglayan Dereli Sebinkarahi-
sar yolunda Sebinkarahisar’a
giden veya oradan gelen
sUrucduler kisaligindan dolayi
Kimbet yolu glizergahini
tercih etmektedirler.

Yayla mevsiminin basladi-
g1 bu gunlerde Kimbet yolu-
nu kullanmak zorunda kalan
sUrucdler yolun bozukluguna
ve hala mudahale edilmeme-
sine adeta isyan etmekteler.

Kimbet-Kotana arasin-
daki 19 km.lik yol ile, Kim-
bet-Kanlihan arasindaki 9
km.lik yol'un acilen bakima
ihtiyaci vardir.

Baz yerleri kdstebek
yuvasi gibi olan yol'da, kanal
bakimi yapilmasi, olusan
cukurlarin doldurulmasi ve
isaret levhalari konulmasi
zaruridir.

Ayrica kig sartlarindan
dolayi birgok yeri tahrip olan
Kimbet- Cikrikkapi yolu-
nunda da ivedilikle onarim
gerekmektedir.

MILLETVEKILI ALI
TEMUR’UN ACIKLAMASI
EKSIKTIR.

I limizin en dnemli turizm

Milletvekili Ali Temur’un
Oénceki giin Mavi Gol ve
Goksu Travertenleri eksik-
liklerinin giderilerek turizm
y6ninden cazibe merkezi
haline getirilmesi ile ilgili
aciklamasini kamuoyu tak-
dirle karsiladi. Milletvekili
Temur, bilgi birikimi ve tec-
ribesiyle tuttugunu kopa-
ran bir vekildir. Ve yaptigi
her isi de kamuoyu ile
paylasmaktadir. Turizm ile
ilgili yaptigi bu agiklamada
da konunun takipgisi olarak
islemi sonuclandiracagina
eminiz.

Yalniz Temur’un agik-
lamasi eksik kalmistir.
Aciklamada Kuzalan Tabiat
Parki tst bélgesinde bulu-
nan diinyada ikinci blyk-
IUkte orman icinde olusmus
Kuzalan travertenleri ve se-
lalerine giden ve ¢ok bozuk
olan yaklasik 1 km.lik yolun
yapilacagi ile ilgili majdeyi
de vermesini isterdik.

Ama zaman gecmis
degildir. Bélgenin turizmde
hak ettigi yere gelmesini
istiyorsak yazinin asil konusu
olan 1 km. lik yolun yapilma-
si diger eksikliklerden 6nce
gelmektrdir.

Umulurki milletvekili Temur
1 km.lik yol dahil el attigi bu
meseleyi hallederek en kisa
zaman ve ve glzel sekilde
¢c6zlme kavusturur.

Giresun Belediyesi, Alt ve Ust

Fen isleri Mudarlugu
ekipleri tarafindan;
Teyyarediizi Mahallesi
Onder Sokak’ta kaldirm
tamirati, Gaziler Mahallesi
Ataturk Bulvar Uzeri orta
refdj tamirati yapiliyor.

Su ve Kanalizasyon
isleri Mudarluga tarafindan
ise; Teyyaredizi Mahallesi
Batlama terfi merkezinde
bakim onarim calismasi,
Hacisiyam Mabhallesi inénii
Caddesi’nde kanal tami-
rati, Teyyarediztu Mahal-
lesi Sehit Bahtiyar Aydin

Yami Galismalarina lldaklandl

Caddesi’nde ise icme suyu

sebeke tamirati gercekles-
tiriliyor.

Park ve Bahgeler Mu-
dirligu ekipleri tarafindan
da sehir genelinde park ve
orta refujlerde ot bicme ve
temizlik calismasi yurutd-
lGyor.

Belediye yetkilileri
tarafindan yapilan agikla-
mada, daha yasanabilir bir
Giresun icin calismalarin
araliksiz olarak devam
edecegi bildirildi.

Haber Merkezi

Indik Arastirma Enstitu-
FsU’nde Findik Entegre
Hizmet ici Egitim 2024
Programi Gerceklestirildi
Findik Arastirma Enstitisu
ve Karadeniz Tarimsal Aras-
tirma Enstitusu i birligi ile her
yil dizenlenen Findik Entegre
Hizmet igi Egitim Programi bu yil
21 Mayis Sali giinl gergeklesti-
rildi. Findik Arastirma Enstittsu
koordinatérliglinde online olarak
gergeklesen egitime ilgi yogundu.
Egitime Giresun, Samsun,
Ordu, Diizce, Sakarya, Artvin,
Sinop, Trabzon Tarim ve Orman

Ucakla Giden Cenazeler icin Bir ilk

X

GIRESUN BAROSU |

G iresun Barosu ,Sam-
sun’da Ataturk’d anarak
onemli mesajlar verdi. Acikla-
mada, “Gazi Mustafa Kemal
Atatark’d milli micadeleyi
baslattigi Samsun’da andik.
Geng Avukatlar Calis-
tayr’na katilan meslektas-
larimiz, TBB Bagkanimiz
Av.Ering SAGKAN, Sakarya
Barosu Bagkanimiz Av.ilknur
EBIZ YILDIZ, Trabzon Mil-
letvekili Av.Sibel SUICMEZ,

il / iige Mudurliiklerinden fin-
dik i¢in ¢aligan arastirmacilar,
muhendisler, teknikerler, temel
bilimler uzmanlari olmak tzere
85 kisi katild.

Findikta yuksek verimli ve
kaliteli trtin elde etmek icin,
hastalik, zararli ve yabanci ot-
larla miicadele buytuk 6nem arz
etmektedir. Kimyasal ilaglarin
insan saghgi ve cevre Uzerine
olumsuz etkilerini azaltmak
icin hastalik, zararli ve yabanci
otlar ile ekonomik ve ekolojik
bir micadele yapilmasi gerek-
mektedir. Bu amagla Findik

Samsun Milletvekili Dr.Murat
CAN ve llkemizin dort bir
yanindan gelen meslektas-
larimizla Atakum Belediyesi
Cumbhuriyet Kadinlari Bandosu

Entegre Hizmet i¢i Egitim
Programi diizenlenmektedir.
Egitimin temel amaci Tarim ve
Orman Bakanligi calisanlarimiz
ve ciftcimizle birlikte ekonomik,
ekolojik bir micadele sistemi-
nin gelistiriimesi ve surdirdl-
mesi saglamaktir.

Egitim Findik Arastirma Ens-
tittst Madurd Dr. Aysun Akar’in
acilis konusmasiyla bagladi. in-
san saghgl, cevre ve dogdal den-
geyi dikkate alan surddrulebilir
bir miicadele sistemi olan findikta
entegre miicadele sisteminin yani
sira findikla ilgili alanlarda yetkili

iresun Belediyesi ucak-

la gidecek cenazeler
icin yeni bir uygulama baglatti.
Konuyla ilgili olarak Belediye
Mezarlklar Midurlugu agikla-
ma yapti.

Aciklamada, “Mudurlaga-
muz butcesinde énemli bir
rakam tutan istanbul, Ankara,
izmir, Bursa, Antalya, Sanli-
urfa gibi il digI uzak mesafe-

esliginde baslayip meydandaki

Atatirk Onur Anitr'na kadar
yapilan kortej yurayusu ve
celenk koyma téreni ile son
buldu. Ayrica Samsun Baro-

FEA'DEN ANLAMLI E'I'I(iNliI(

uzman arastirmacilar egitim ver-
diler.

Egitimin iceriginde ;

Entegre Micadele Sistemleri

Findik Yetistiriciligi ve Bu-
dama,

Findikta Bitki Besleme ,

Findik Hastaliklar ve Ya-
banci Otlar ,

Findik Zararhlari konulari
yer aldl.

interaktif gegen egitimde
sunumlarin ardindan katilimci-
larin sorulari yanitlandi, findigin
guncel durumlari ile ilgili bilgiler
paylasildi. Haber Merkezi

lere cenaze nakil islemlerinin
ucakla yapilmasi i¢in gerekli
protokolleri Tlrk Hava Yollari
ile imzaladik. Cenaze basi
nakil masraf ortalama 20.000
TL'den 2.200 TL'ye indirilmigtir.
Bu rakamda tamamen beledi-
yemiz tarafindan kargilanacak
olup, vatandasimizdan higbir
Ucret talep edilmeyecektir.”
denildi. Haber Merkezi

sunca diizenlenen Avukatlar
Balosunda Baro Bagkanimiz
Av.Soner KARADEMIR mes-
lekte 25. yili dolduran meslek-
taslarimiza plaket takdim etti.
Atamizi bir kez daha rah-

met ve minnetle aniyor; Ata-
kum Belediyesi Cumhuriyet
Kadinlari Bandosuna, Samsun
Barosu’na, programda emegi
gecen herkese tesekkdr edi-
yoruz. “denildi.

Haber Merkezi

Alp: Esnai BII Krﬂdllﬂlﬂ Perlsan 0|III’

01.12.2023 - 24.12.2023
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
diler %24 den %28 €

25.12.2023 - 31.03.2024
Tarihleri arasinda kullanilan kre-
diler %25 den %29 a

Yukseltilmigtir.” dedi.

Yetkilileri géreve ¢agiran Alp
“Bu glincellemeler, maalesef ki
zaten ekonomik zorluklar yasa-
yan esnaf ve sanatkarlarimiz igin
ek mali yik getirmektedir. Sebin-
karahisar Esnaf ve Sanatkarlar
Odasi olarak, bu giincellemelerin
kisa sureli olmasini ve eski faiz
oranlarina geri déntlmesi gerekti-
gini diistiniyoruz. Bu amag-
la, Giresun Birlik Bagkani ve
Giresun’daki diger oda ve kredi
kooperatifleri ile birlikte magdur
olan esnaflar adina ilgili makam-
lara s6zli ve yazili bagvurular
yapilmigtir.

TALEBIMIZ: ADIL VE
MAKUL FAiZ ORANLARI

Esnaf ve sanatkarlarimizin
magdur edilmemesi gerektigi
yéniindeki taleplerimizi yineli-
yoruz. Huklmet yetkililerinden,
esnafin Uzerindeki bu mali yiku
hafifletecek adimlar atmalarin
talep ediyoruz. Esnafin, ekono-
mik kosullara ragmen ayakta
kalabilmesi ve surdurdlebilir bir
ticari hayata devam edebilmesi
icin adil ve makul faiz oranlarina
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Kamuoyuna Sayglyla Du-
yurulur

Bu slrecte, esnaf ve sanat-
karlarimizin yaninda olmaya ve
onlarin sesini duyurmaya devam
edecegiz. Tim esnaf ve sanat-
karlarimiza sabir ve dayanisma
diliyoruz.” dedi.

Haber: Hasan Seyis




GIRESUN GENGLIK VE SPOR iL MUDURLUGU

2024-2025 KOMUR ALIM iSi mal alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu
maddesine goére acgik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik
ortamda EKAP (zerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer
almaktadir:

IKN : 2024/673542

1-idarenin

a) Adi : GIRESUN GENGLIK VE SPOR iL MUDURLUGU GENCLIK VE SPOR iL
MUDURLUKLERI GENGLIK VE SPOR iL MUDURLUGU

b) Adresi : Seldegirmeni Mahallesi Saffet Beyazitodlu Sokak No: 5 28200 GIRESUN
MERKEZ/GIRESUN

c¢) Telefon ve faks numarasi : 4542161601 - 4542164512

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet
sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi : 2024-2025 KOMUR ALIM iSi

b) Niteligi, tiiri ve miktari : 580.000 KILOGRAM KARPUZ TiP KOMUR

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani icinde bulunan idari sarthameden
ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : SEBINKARAHISAR YURT MUDURLUGU ALUCRA
YURT MUDURLUGU

¢) Siresi/teslim tarihi : YUKLENICI TEKNIK SARTNAMEDE BELIRTILEN YURT
MUDURLUKLERININ ADRESLERINDEKi AMBARLARINA HiZALARINDA YAZAN
MIKTAR KADAR KALORIFER KOMURUNU,SOZLESMENIN IMZALANMASINI
IZLEYEN GUNDEN ITIBAREN 60 (ALTMIS) TAKVIM GUNU ICERISINDE TESLIM
EDECEKTIR

d) ise baslama tarihi : Sézlesmenin imzalandidi giin ise baslama tarihidir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati : 24.06.2024 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres) : GIRESUN GENCLIK
VE SPOR IL MUDURLUGU TOPLANTI SALONU

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tizere sunulan belgenin, tiizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Tirkiye Odalar ve Borsalar
Birligi veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son
bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belgeye iligkin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

4.3.1. is deneyimini gdsteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil icinde bedel igeren bir stzlesme kapsaminda kesin kabul islemleri
tamamlanan ve teklif edilen bedelin % 20 oranindan az olmamak lzere ihale konusu is
veya benzer iglere iliskin is deneyimini gdsteren belgelere veya teknolojik Griin deneyim
belgesine ait bilgiler.

4.3.2. Yetkili saticiligi veya imalat¢iligi gosteren belgelere iligkin bilgiler:

a) imalatgi ise imalatgi oldugunu gésteren belge veya belgelere iligkin bilgiler,

b) Yetkili satici veya yetkili temsilci ise yetkili satici ya da yetkili temsilci oldugunu
gOsteren belge veya belgelere iligkin bilgiler,

c¢) Turkiye'de serbest bolgelerde faaliyet gosteriyor ise yukaridaki belgelerde belirtilen
serbest bolge faliyet belgesine iliskin bilgiler.

isteklilerin yukarida sayilan bilgilerden, kendi durumuna uygun bilgi veya bilgileri belirten
isteklilerin yeterlik bilgileri tablosu uygun kabul edilir. isteklinin imalatgi oldugu asagidaki
belgelerdeki bilgiler ile tevsik edilir.

imalatgi Belgesi

Kapasite Raporu

Sanayi Sicil Belgesi

Uretici veya imalatgi Belgesi

Yerli Mali Belgesi veya Teknolojik Uriin Deneyim Belgesi

Yetkili Satici Belgesi

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.4.1. KAMU KURUM KURULUSLARINA VEYA OZEL SEKTORE TEK SOZLESMEYE
DAYALI VERILEN KOMUR ALIMI BENZER iS OLARAK KABUL EDILECEKTIR.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (zerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif
verecek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri
zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile
imzalanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen
birim fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. ihale sonucunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme
imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim
gundddr.

14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asir dusuk olarak tespit edilen isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN02037276)
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Merhaba sevgili dostlar,
Merhaba degerli canlar,
Sakina sakin bana;

Durup dururken simdi bu
seferberlik konusu da nereden
aklina geldi?” diye sormayin...

Sorarsaniz, yanitim sdyle
olur;

Vallahi durup-dururken akli-
ma gelmedi...

Kiymetli buyuklerimizin ak-
lina nereden geldiyse, benim
aklima da onlar getirdi...

Sizlerde duymussunuzdur
ya...

Duymayanlar icin bu sayfa
Gzerinden duyurmak isterim...
Zat-1 muhterem buyukleri-

miz;

Bunca sorunlarimiz ¢ézim
beklerken...

iceride-disarida bunca
sorun varken...

Seferberlik ve Savas Hali
TOz0Gguna yardrlakten kaldiri-
yorlar..

Eskiden ‘Bakanlar Kurulu-
nun’ aldigi karart;

‘Seferberlik Yénetmenligi’
cikararak, yetkiyi tek kisiye
veriyorlar...

Hani bilirsiniz bir s6z vardir;

‘Digin degil bayram degil,
enistem beni niye dpuyor’
diye...

Bu s6zden hareketle dusu-
necek olursak;

Gindelik yasamimizda ¢6-
zllmesi gereken bunca sorun
varken, acaba neden ‘sefer-
berlik ydnetmenligi’ ¢ikariima-
sina éncelik veriyorlar?

Yangindan mal kagirmak
istercesine ‘yetkiyi’ neden tek
kisiye veriyorlar?

Simdi bu durumda insan
kugskulaniyor ve insanin aklin-
dan ister-istemez su sorular
gegiyor;

iceride-disarida Ulkemizin
basinda bunca sorun varken,
alelacele ‘seferberlik yonet-
menligi’ cikarmakla savas
hazirliklar mi yapiliyor?

Saban Karakaya

SEFERBERLIK NEDIR
NEDEN ILAN EDILIR

Oyle ya;

israil, Filistinlilerle savagi-
yor...

Suriye savasinin hangi asa-
mada oldugu bilinmiyor...

iran da akla-hayale gelme-
yen karmasalar yasaniyor...

Yani, kisacasi;

Ortadogu cografyasinda
mayina basiimaya devam
ediyor..

Kim bilir;

Belki tlkemiz de bu karma-
sanin icine cekilmek isteni-
yor...

Belki de bu ylzden ‘se-
ferberlik ilan etme karar’ tek
kisiye veriliyor...

Her neyse...

Seferberlik denilince ilk
aklimiza gelenler;

Ulkenin silahli kuvvetlerini
savasga hazir duruma getir-
mek...

Ulkenin ekonomisini ve
ybnetimini savas gereklerine
uyacak sekilde yonetmek
deniyor...

Ve seferberlik denilince;

Toplumun Ulke ¢ikarlari igin
yapacagi fedakarliklar akla
gelse de...

Seferberlik deyince;

Benim cocukluk yillarimda
buyuklerimden dinledigim
aclik, sefalet éykuleri aklima
geliyor...

O, gunleri anlatirlarken;
HUzln dolu ve sicim gibi
akan gobzyaglari bir film geridi
gibi gbzlerimin éniinden gegi-

yor...

Ornegin;

Cok a¢ kaldiklarinda
ot-yaprak toplayip ve tuzsuz
bir sekilde pisirerek yemek
yediklerini...

Sahile yakin olanlarin tuz
bulamadiklari icin deniz suyuy-
la yemek pisirdiklerini...

Hatta ve hatta acliklarini
bastirmak icin ‘at pisliginden’
cikardiklari tahillari temizleyip
yediklerini anlatirlardi...

Seferberlik denilince;

ilk akla gelen savas, acglk
ve sefalettir...

Hakli olmayan savaglarda
gebermektir!

Ve ‘savag’ denilince de;

Hemen iki sey akla gelmek-
tedir..

Birisi; korunacak 6zel mulki
oldugu halde savasa gitme-
yenler...

ikincisiyse: hicbir 6zel miil-
ki olmadigi halde ‘vatan sag
olsun’ naralariyla savaslara
gidip ve bir daha geri dénme-
yenler...

Yani, daha ac¢ik ve dobra
dobra séyleyecek olursak;

Ulkenin her tirli nimetin-
den yararlananlar ne savasa
katilirlar...

Ne de ‘seferberligin’ icinde
yer alirlar...

Seferberligi ‘savasa’ degil
de;

Ekonomik seferberlige ve
glndelik yagsamimiz izerin-
den dusunerek 6zetleyecek
olursak, sanirim soyle 6zetle-
memiz gerekir; toplum ekono-
mik olarak zaten ‘seferberligi’
yaslyor...

Cebindeki parasinin degeri
olmadigi icin higbir yere gide-
miyor...

Birakin bir yere gitmeyi,
kapiya ¢cikamiyor...

Hani ‘seferberlik yillarinda’
ot-yaprak yiyenler oldugunu
sOylemigtik ya...

GuUnimuzde de ‘seferberlik’
ilan edilmedigi halde ot-yaprak
toplayip yiyenler var...

inanmiyorsaniz;

Aksamizeri ‘semt pazarlarr’
dagilirken bir-zahmet oralara
ugrarsaniz gorirsiniz...

Semt pazarlarina gidemi-
yorsaniz;

Ucuz ekmek kuyruguna
takilan emeklileri ve emekle-
yenleri gbzlemleyebilirsiniz...

Bir bagka yerde ucuz et
kuyruguna girenleri...

Belediyelerin agtig ‘kent
lokantalarinda’ ucuz ve bir kap
yemeK igin siraya, kuyruga
girenleri izleyebilirsiniz...

Eskiden at pisliginden dari,
bugday tanelerini toplayip
yiyorlarmig;

Gindmuzde de ‘¢cdp kon-
teynirlarindan’ yiyecek arayip
yiyenleri rahatlikla gérebilirsi-
niz...

Simdi bu yasanan sefalet;

ilan1 yapiimamis bir sefer-
berlik’ degildir de, nedir Allah
askina lutfen sdyler misiniz?

Elvan Gezmis, rafting finallerinde
basarili olan ogrencileri ziyaret etti

CHP Giresun Milletveki-
li Elvan Isik Gezmisg, rafting
yariglarinda basari goste-
ren Espiye Sehit Cengiz
Saribas Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi 6grencileri-
ni ziyaret etti.

Gezmis, Dizce’deki
Melen cayinda organize
edilen Okul Sporlari Raf-
ting Gencler Tirkiye final-
lerinde, Turkiye sampiyonu
olan Geng¢ Kizlar Rafting
Takimi ile Karma Rafting
Takimi ve Turkiye tgtn-
cusu olan Geng Erkekler

Rafting Takimini tebrik etti.
TUBITAK projesi kapsaminda

TEKNOFEST e katilmak i¢in ha-
zirlanan Elektrikli Araba Projesi
calismasini da inceleyen
Gezmis, 6gretmen ve
6grencileri kutladi.

Gezmis, elde edilen
basaridan duydugu
memnuniyeti dile getire-
rek, geng sporcularin her
zaman yaninda olacakla-
rini kaydetti.

Ziyarette Milletvekili
Gezmis’e Espiye Belediye
Bagkani Erol Karadere
eslik etti.

GIRESUN (AA)
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“Asirlik Tatlarin Bulugsma Noktasi: Yedi Bolgede Turk Mutfagi” Cumhurbagkanhgi Killiyesi'nde sergilendi

umhurbagkani
Recep Tayyip Er-
dogan’in esi Emine

Erdogan: “Turkiye olarak,
tarih boyunca etkiledigi birgok
Ulkenin insani ile birlikte
toplumumuzdaki her grubu bir
sofra etrafinda birlestiren kokli
bir mutfak kilturine sahip
olmanin kiymetini biliyoruz ve
temiz, saglikli, yerel ve 6zglin
gidaya erisimin tim insanligin
hakki olduguna inaniyoruz”

“Tark mutfagi, emekle sabir
birlestiginde ortaya ¢ikan
mucizenin adidir. Tarlayi
sliren, tohumu savuran, fidani
diken, hasadi yapan, hamuru
yoguran, yufkayl agan, butin
mabharetli ellerin ortak eseridir”

“Vatanimizin her beldesin-
de, Uriinle 6zdeslesmisg, gbénul-
lere isleyen bir insan hikayesi
bulunur. Cografi isaret olarak
tescillenen Urlnlerle birlikte,
kimligimizi olusturan hikayele-
rimizi de koruma altina almig
oluyoruz”

Cumhurbagkani Recep
Tayyip Erdogan’in esi Emine
Erdogan, “Turkiye olarak,
tarih boyunca etkiledigi birgok
Ulkenin insani ile birlikte
toplumumuzdaki her grubu bir
sofra etrafinda birlestiren kokli
bir mutfak kulttrtine sahip
olmanin kiymetini biliyoruz ve
temiz, saglikli, yerel ve 6zgln
gidaya erigimin tum insanhgin
hakki olduguna inaniyoruz.”
dedi.

Emine Erdogan’in hima-
yelerinde 21-27 Mayis Tark
Mutfagi Haftasi dolayisiyla
Cumbhurbaskanligi Kulliyesi'n-
de “Asirlik Tatlarin Bulugsma
Noktasi: Yedi Bolgede Turk
Mutfagi” programi dizenlendi.

Emine Erdogan, programin
acilisinda yaptigi konugsmada,
Anadolu’nun binlerce yillik
bereketli topraklarina isaret
ederek, “Anadolu, adeta in-
sanligin, medeniyetin, kiltdrel
gelisimin bilgi bankasidr. ilk
tanesi on binlerce yil 6nce
topraga dismus ata tohumla-

rinin mekanidir. Binlerce yildir
ayni gbgun altinda ayni tarifle
pigirilen, ginimizde de ayni
tariflerle pisiriimeye devam
edilen kadim recetelerin diyari-
dir.” diye konustu.

Atalardan yadigar mutfak
hazinesinin gegmis medeni-
yetlerden gelen binlerce yillik
adetlerin, Anadolu Selguk-
lulari ve Osmanli’nin zengin
imparatorluk geleneginde
harmanlamasiyla dogdugunu
dile getiren Emine Erdogan,
“Asirlarin pekistirdigi insan
merkezli medeniyet fikri, Tlrk
mutfaginin tezgahinda islene-
rek milli karakterimize de sekil
vermigtir. Bedenlerimiz kadar
gondllerimizi de birlestiren
sofralarimiz, dayanigma ve
paylasma ruhumuzu bes-
lemistir. Dogumdan 6ltime,
sevingten kedere birgok dzel
animiz, bu sofralarin gesitliligi
ve birlestirici gucuyle taclan-
migtir.” ifadelerini kullandi.

Turk mutfaginin, dinyanin
anla mutfaklari arasinda sayil-
sa da cok az lezzet regetesinin
diinyaya acildiini vurgulayan
Emine Erdogan, “Mutfagimizi
hak ettigi sekilde diinyaya
tanitmak ve sahip oldugumuz
kulturel zenginligi layikiyla
muhafaza ederek gelecege
tasimak amaci bizi birbirinden
kiymetli akademisyen ve usta
seflerle 2021°de bir araya
getirdi. ‘Asirlik Tariflerle Tark
Mutfagr’ kitabini ¢ikararak,
mutfak kaltdrimuzd tanitma-
nin yani sira atiksiz ve surdu-
rulebilir tariflerimizi, halkimizin
ve tim insanligin istifadesine
sunduk.” bilgisini verdi.

“Yerel mutfaklarin 6zgiin
recetelerini korumak mecburi-
yetindeyiz”

Tark mutfagina ithaf edilen,
21-27 Mayis Haftasi’nin da
Turk mutfagini hak ettigi se-
kilde tanitmak amaciyla essiz
imkanlar sunduguna dikkati
¢ceken Emine Erdogan, ilgili
tim kurumlar ve halkin deste-
giyle bu haftanin her milletten

insani ortak sofrada birlestiren
geleneksel bir bulusma haline
gelmesi dileklerini iletti. Emine
Erdogan, sdyle konustu:

“Kiresellesmenin yarattig
kalturel corak iklime karsi,
yerel mutfaklarin 6zgln rece-
telerini korumak mecburiyetin-
deyiz. Zira, yerli Gretimlerimiz,
kiresel gida sistemlerine yenik
distlkee, 6zgun kultirler eroz-
yona ugramakla kalmiyor ayni
zamanda yeme ve icme, haz
odakli, faydasiz bir tiketime
dénusuyor ve giderek saghgi-
mizi da kaybediyoruz.”

Emine Erdogan, besinlerde-
ki dogalligi yitirmenin, bir insan
icin fiziksel zararlan kadar ma-
nevi zararlari da bulundugunu
aktararak, soyle devam etti:

“Sofralar yerini ayakustu
atistirmaya biraktik¢a, duy-
gular tikeniyor, duyarlilik
asiniyor, milletler de 6zgtin-
[0gUna yitirerek benzesmeye
baslyor. Geleneksel sofralar
ise génulleri de doyuruyor.
Yemek pisen ev, yuva olur,
taze ekmegin kokusu, gliven
verir. Ocagin tiitmesi, dirlik ve
dlzenin dayanagidir. Turkiye
olarak, tarih boyunca etkiledigi
bircok Ulkenin insani ile birlikte
toplumumuzdaki her grubu bir
sofra etrafinda birlegtiren koklu
bir mutfak kaltdrine sahip
olmanin kiymetini biliyoruz ve
temiz, saghkli, yerel ve 6zgin
gidaya erigimin tim insanhgin
hakki olduguna inaniyoruz.”

Emine Erdogan, yenilen, ici-
len, maruz kalinan her tirlt gi-
danin, dogallhigini yavas yavas
yitirerek zehirli bir hal aldigini
belirterek, anne suttnde bile
artik mikroplastiklere rastlandi-
gini, temiz gidaya erisim hak-
kinin bugiin daha da énemli
hale geldigini vurguladi.

Bu agidan, yurt digindaki
Tark Mutfag! Haftasi kutlama-
lari i¢in, dinyanin en saglkli
mutfaklarindan biri olarak
bilinen “Ege Mutfagi’nin se-
cilmesini kiymetli buldugunu
dile getiren Emine Erdogan,

“Genetigi bozulmamis, ata
tohumlarnimizla topragd: zehir-
lemeyen, organik glbrelerle
yetistirilen, kimyasala bulas-
madan soframiza ulasan ve
sifa receteleriyle dogru bir
sekilde degerlendirilen Grln-
lerden tim insanligin fayda-
lanmasini temenni ediyorum.”
diye konustu.

Turk mutfaginin éneminin
altini gizen Emine Erdogan,
sunlari séyledi:

“Tark mutfagi, emekle sabir
birlestiginde, ortaya ¢ikan
mucizenin adidir. Tarlayi
sliren, tohumu savuran, fidani
diken, hasadi yapan, hamuru
yoguran, yufkayi acan, bitin
mabharetli ellerin ortak eseridir.
Vatanimizin her beldesinde
artinle 6zdeslesmis, goénille-
re isleyen bir insan hikayesi
bulunur. Cografi isaret olarak
tescillenen urinlerle birlikte
kimligimizi olugturan hikayele-
rimizi de koruma altina almig
oluyoruz. CUnku cografi isaret,
toprakla 6zdeslesen biitin
birikimi kapsar. Her birisi ayri
kiymetli ve deg@eri hak eden
artinlerimizden uluslararasi
yeni markalar dogmasini yU-
rekten diliyor, diinyada nerede
olursa olsun, yerel Urlnlere
sahip ¢cikmay1 amaclayan her
tarla projeyi gdénulden destek-
ledigimi de bilmenizi istiyo-
rum.”

Emine Erdogan, Turk
kiltdranan parildayan cevheri
olan Turk mutfagini tanitma
ve degerlerini muhafaza etme
noktasinda, Kultir ve Turizm
Bakanhgina énemli gérevler
dastugune dikkati cekerek,
Asirlik Tariflerle Tirk Mutfag:
kitabi ve Turk Mutfag! Haftasi
kutlamalarinda ortaya koydugu
cabadan 6tard tim bakanlik
calisanlarina stkranlarini
sundu.

Tark mutfaginin yerel ve
kiresel diizeyde, hak ettigi
degere ulagmasi igin etkinlikler
dizenleyen valilik, belediye
ve yurt disi temsilciliklerine

de tesekkdarlerini ileten Emine
Erdogan, “Bu seneki etkinlikler
kapsaminda hayata gegirilen,
Gdbeklitepe’den glinimuze,
topraklarimizin tagsan ama dé-
kilmeyen, artan ama eksilme-
yen’ bereketini ortaya koyan,
kiymetli sergi dolasiyla Cum-
hurbagkanh@i iletisim Bagkan-
hgimizi ayrica ylrekten tebrik
ediyorum.” diye konustu.

Konusmasinda israil'in sal-
dirilari altindaki Filistin’de ya-
sananlara da deginen Emine
Erdogan, “Filistin’de yasanan
vahsetin kilttrel bir kiyim
icerdigini, bir milletin, kiyafetin-
den yemeklerine, tarihi yapila-
rindan dogal guzelliklerine her
acidan yok edilmeye caligil-
digini hatirlatmak istiyorum.
israil, tavus kusunun tiylerini
alip Gzerine yapistirmaya
calisan karga hikayesinde
oldugu gibi Filistin’in kaltdrana,
tarihini, mutfagini acik¢a cal-
maya ¢aligsa da biz hakikati
haykirmaya devam edecegiz.”
ifadelerini kullandi.

Emine Erdogan, tim insan-
larin farkhhklarini koruyarak,
huzur ve barig icinde ayni
sofrada bulusabilmesi dilekleri-
ni de iletti.

Cumhurbagkanhg: iletisim
Baskani Fahrettin Altun, Kultir
ve Turizm Bakani Mehmet Nuri
Ersoy, blyukelgiler ve egleri ile
gastronomi alanindaki 6gre-
tim Gyeleri ve 6grencilerin de
katildigi etkinlikte, Tark mut-
faginin geleneksel, saglkli ve
atiksiz kultrel mirasi ve Tark
mutfaginin zenginligini aktaran
video gdsterimi de yapildi.

Tarkiye’nin 7 bdlgesinin kul-
tdrel mirasi ve mutfak kuilttrd
sergilendi

Emine Erdogan, program
O6ncesinde Cumhurbagkan-
ligr iletisim Bagkani Altun ve
Kaltdr ve Turizm Bakani Ersoy
ile Cumhurbagkanlig iletisim
Baskanliginca dizenlenen
Turkiye’nin dogal, kiltarel
guzellikleri, iklim ve cografi
cesitliligi ile kadim medeniyet-

lerden aldigi mirasini 7 bélge-
nin mutfak kaltrd Gzerinden
tanitan sergi ve dijital deneyim
alanini gezdi.

Cumhurbagkanhgi Killiyesi
Sergi Salonu’nda, Ege’den
Dogu Anadolu’ya Karade-
niz’den i¢ Anadolu’ya kadar
farkli cografi bolgelerin sahip
oldugu dogal ve kiiltirel miras
ile tarimsal cesitliligin yer aldi-
g1 sergide Urunleri inceleyen
Emine Erdogan, yetkililerden
bilgi ald!.

Olgunlasma Enstitllerinin
geleneksel el sanatlariyla ure-
tilen Granleri de yer aldi

Emine Erdogan, sergide
ayrica himayesindeki Dokuma
Atlasi Projesi kapsaminda c¢a-
lismalarini artiran Olgunlasma
Enstitllerinin hazirladigi Tar-
kiye’nin Turk mutfak ve sofra
kdltdrund yansitan, geleneksel
el sanatlariyla Gretilen Grinleri-
ni de inceledi.

21 cografi isaretli riin
sergilendi

Emine Erdogan, etkinligin
fuaye alaninda ise ait olduklari
y6rede kultur, turizm ve eko-
nomi gibi pek ¢ok alana etki
ederek katma deger yaratan
Avrupa Birligi tescilli 21 cografi
isaretli Grindn yer aldigi stant-
lari da ziyaret etti.

Bu stantlarda Gaziantep
baklavasi, Aydin inciri, Malat-
ya kayisisi, Aydin kestanesi,
Milas zeytinyagi, Bayramic be-
yazi, Tagkopri sarimsagi, Gi-
resun tombul findigi, Antakya
kiinefesi, Surug nari, Cagla-
yancerit cevizi, Gemlik zeytini,
Edremit zeytinyagi, Milas yagl
zeytin, Ayas domatesi, Edremit
korfezi yesil ¢izik zeytini, Ma-
ras tarhanasi ve Ezine peyniri
de yer ald1.

Ayrica gecmisten gelecege
miras birakilan ata tohumlari
da etkinlikte sergilendi.

Etkinlik kapsaminda davet-
lilere lokum, Turk kahvesi ve
boza ikramlari da yapildi.

Sergi, 1 ay boyunca gezile-
bilecek. ANKARA (AA)

Deviet destegiyie hasladig
hayvancilig: 16 vildir siirdiiriiyor

iresunlu Halil ibrahim

Bakirhan, devlet deste-
giyle basladig1 hayvanciligi 16
yildir strdirdyor.

istanbul’da dogup biiytyen
Bakirhan, 17 Agustos 1999
Marmara depreminin ardindan
ailesinin aldigi kararla 2000 yi-
linda memleketleri Giresun’un
Camoluk ilgesine déndu.

16 yasinda geldigi mem-
leketinde ailesiyle Karsiyaka
Mabhallesi’nde yasamaya bas-
layan Bakirhan, 2008’de kendi
arazilerine kurdugu ahirda
devlet destegiyle 3 buyukbas
satin alarak hayvancihiga bas-
ladi. Bu tarihten itibaren za-
man zaman Tarim ve Orman |l
Mudurliginden aldigi kredi ve

hibe destekleriyle isini baylten
Bakirhan, hayvan sayisini 11’i
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buzagi olmak Gizere 38’e ¢I-
karttl. 40 yasindaki Bakirhan,

ailesiyle déndlgi Giresun’da
bir siire ingaatlarda galistigi-
ni, daha sonra hayvanciliga
basladigini anlatti.

Kurbanlik hayvan satiginin
yani sira elde ettigi sttt de
sattigini belirten Bakirhan,
“Hayvanlarin 2’sini bu yil kur-
banliga ayirdim. Her biri 700
kilogramin Gzerinde, simdiden
satiglarini yaptim. 21 ineg@im
var. Bunlardan elde ettigim
gunldk yaklasik 40 kilogram
sutl ilcede pazarliyorum.”
dedi. Bakirhan, zamaninin ¢o-
dunu hayvanlarla gecirdigine
isaret ederek, genclere tarim
ve hayvancilikla ilgilenmelerini
tavsiye etti.

GIRESUN (AA)

Bagkan Yardimcisi Ozdemir Liseler Arasi Miinazara Finallerine katildi

Ozdemirden Ogrencilere Tamnot

Bulancak Belediye Bas-
kan Yardimcisi Resat Nuri
Ozdemir, Bulancak imam
Hatip Ortaokulu’nda diizen-
lenen liseler arasi minazara
finallerine katild.

Finalde, Bulancak Fen
Lisesi ve Bulancak Lokman
Hekim Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi yarisirken,
“Modern Hayat insani mutlu
kilmistir” ve “Modern ha-
yat insan mutsuz kilmigtir”
tezleri savunuldu. Minaza-
rayi ilgiyle izleyen Bagkan
Yardimicimiz Ozdemir,
“Ogrenciler fikirlerini zglirce
ifade ettiler. Onlarin gelece-
ge dair umut dolu bakislari
bizleri cok mutlu etti” dedi.
Program sonunda dereceye
giren dgrencilerimize 6dlle-
rini de takdim eden Bagkan

Sradbed &7

Yardimcisi Ozdemir, katilim
saglayan tim 6grencilere,
6gretmenlere ve misafirlere
tesekkur etti.

Minazaraya Kaymakam
Unal Kog, ilge Emniyet M-
dirii Mustafa Tozlu, ilge Milli
Egitim Mudura Senel Bulut,
Giresun Universitesi Yiikse-
kokul Muduri Dog. Dr. Oktay
Karaman, Belediye Meclis
Uyesi Erhan Yiiksekdag ve
Bulancak Anadolu Lisesi
Muddra Cavit Hendekgi ile
davetliler katildilar.

Haber: Fatma Ugurlu
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Saglhk Kosesi

Kanser Hastalarina Ozel 8 Beslenme Onerisi
Kanser tedavisinde beslenme sorunu va§amavm'

on yillarda tedavi
yontemlerinde ¢cok
6nemli ilerlemeler

yasansa da kisinin
glinluk yasam kalitesini
olumsuz etkileyen kan-
ser, 6zellikle beslenme
konusundaki etkileri
nedeniyle hastalarin ve
ailelerinin daha fazla
endiselenmesine ne-
den olabiliyor. Yemek yemede
zorlanma, istah kaybi, mide
bulantisi, tat degisiklikleri ve
sindirim sorunlari gibi olum-
suzluklar hem hastayi hem de
ailesini Gzlintu ve kaygiya sevk
edebiliyor.

Acibadem Atasehir Hastane-
si Beslenme ve Diyet Uzmani
Aybala Akkilah; “Hem beslen-
me s(recini rahat yiritebilmek
hem de bagisiklik sistemini
guclendirmek, vicudu toksin-
lerden arindirmak ve saglkl
hticrelerin korunmasini destek-
lemek icin kisilerin diyetlerinde
bazi énemli noktalara dikkat
etmeleri gerekir. Dogru beslen-
me, tedavi strecindeki iyilesme
sansini artirmak ve genel sagl-
g1 desteklemek amaciyla biyuk
6nem tagimaktadir. Her bireyin
beslenme ihtiyaclari farkli
oldugu icin tedavi stirecindeki
gereksinimleri de degisebilir.

Bu nedenle gerekirse doktoru-

nuz veya beslenme uzmani ile
iletisime gegmenizde fayda var”
diyor.

Beslenme ve Diyet
Uzman Aybala AKkkU-
lah, viicudu besleyici
gidalarla desteklemek,
tedaviye bagh yan
etkilerle mlcadele
etmek ve bagisiklik
sistemini guclendirmek
icin kanser hastalarina beslen-
mede dikkat edilmesi gereken-
leri anlatti, &nemli uyarilar ve
Onerilerde bulundu.

 KUCUK VE SIK
OGUNLER YAPIN

Tedaviye bagli mide bulan-
tis1, istahsizlik veya sindirim
sorunlari yasiyorsaniz bu
sorunlardan etkilenmemek ve
yeteri kadar enerji alabilmek
icin blyuk égunler yerine
kicuk ve sik 6gunler yapin.
Kucik hacimde yuksek eneriji
iceren kuruyemis ve kuru
meyveleri atigtirmalik olarak
tiketebilirsiniz.

*YETERLI SIVI TUKETIN

Kanser tedavisi surecinde
su tiketimi son derece 6nem-
lidir. Su, vicuttaki hidrasyonu
saglar ve toksinlerin atilimasina
yardimci olur. Ayrica tedavi su-
recinde alinan ilaglarin viicuttan
atilmasi igin de bol su tiketimi
cok 6nemlidir. Tedavi stirecinde

bol suyun yani sira, taze sikil-
mis meyve sulari ve sevdiginiz
corbalari icerek de sivi alimini
destekleyebilirsiniz.

* SEBZE VE
MEYVE TUKETIN

Turuncgiller, koyu yesil yap-
rakli sebzeler, kirmizi meyveler
gibi antioksidanlar bakimindan
zengin gidalar, hiicre hasarinin
azalmasina ve saglkli hiic-
relerin korunmasina yardimci
olmaktadir. Renkli meyve ve
sebzeler ayni zamanda vitamin,
mineral ve lif icerigi bakimindan
da zengindir. Bagisiklik sistemi-
ni gliclendirmek ve antioksidan
alimini artirmak igin her giin
mevsim meyveleri ve sebzeleri-
ni mutlaka tuketin.

+ BU GIDALARDAN
UZAK DURUN

Beslenme ve Diyet Uz-
mani Aybala Akkulah; “Tedavi
surecinde yan etkileri en aza
indirerek daha rahat beslene-
bilmek icin; dzellikle sekerli
gidalar, islenmis etler, tuzlu,
yagh ve kizartiimis yiyecek-
ler ile alkol ve kafein iceren
iceceklerden kaginmak gerekir.
Alinan ilaglardan dolayi agizda
hassasiyet olusabilecegi i¢in
asit seviyesi yuksek olan limon,
domates, baharat ve aci igeren
gidalardan da uzak durulmali-
dir. Ayrica greyfurt, nar ve kivi

kemoterapi ilaglarinin etkisini
degistirebileceginden tuketimin-
den kaginilmalidir.” dedi.

* YUKSEK KALITELI
PROTEIN ALIN

Proteinler vicudun dokula-
rini yeniden inga etmesine ve
guclendirmesine yardimci olur.
Kas yikimini 6nlemek ve doku
onarimini desteklemek icin her
6gun mutlaka protein tiketimi
saglanmalidir. Yumurta, tavuk,
balik, kirmizi et, baklagiller,
sut ve sut drdnleri gibi yuksek
kaliteli protein kaynaklarina
beslenmenizde mutlaka yer
verin.

+ BASIT KARBONHIDRAT-
TAN UZAK DURUN

Kanser tedavisi surecinde
artan enerji ihtiyacini karsi-

-

layabilmek icin karbonhidrat
tlketimi &Gnemlidir. Kompleks
karbonhidratlar daha yavas
sindirilir ve kan sekerini denge-
de tutar. Beyaz ekmek, beyaz
piring gibi basit karbonhidratlar
yerine kepekli tahillar, esmer pi-
ring, tam bugday makarna gibi
saglikli karbonhidrat kaynaklari
tercih edin.

* YAN ETKILERE KARSI
BU ONERILERE OZEN
GOSTERIN

Beslenme ve Diyet Uzmani
Aybala Akkulah; “Tedaviye
bagl olarak istah kaybi, tat
degisiklikleri veya mide bulan-
tisi gibi yan etkilerle mlcadele
etmek icin; besleyici, yumusak
ve kolayca cignenen yiyecekleri
ve ylksek enerijili gidalari tercih

Losemi Hakkinda Bilinmesi Gereken 8 Onemli Nokta
Anne babalar dikkat! Gocuklarda bu etkenler losemiye zemin hazirlayabiliyor

tnya genelinde
oldugu gibi tlkemiz-
de de cocukluk ¢agi

kanserlerinde bagi
ceken Iseminin son
yillarda gértlme sikligi
giderek artiyor. Oyle ki
cocukluk déneminde
tim kanserlerin yakla-
sik yizde 35’ini I6semi
olusturuyor.

Acibadem Atagehir Hasta-
nesi Cocuk Hematolojisi ve
Onkolojisi Uzmani Dog. Dr.
Sema Aylan Gelen; “Ulkemiz-
de her yil 1.200 - 1.500 ¢ocu-
ga lésemi tanisi konulmakla
birlikte, bildiriimeyen vakalar
da g6z 6nlne alindiginda,
yaklasik olarak yilda 2.000
¢ocuga yeni teshis konuldu-
gu tahmin edilmektedir. Son
yillarda tedavilerdeki ilerleme-
lere ragmen I6semi sikliginda
artis olmasi, bu hastalgin
sadece genetik etkilenme so-
nucu degil, cevresel etmen-
lere de bagl olabilecegini
destekliyor” diyor.

Lésemi tedavi edilmedigin-
de 6lumcdl bir hastalik olmasi-
na karsin, bilimsel gelismeler
Isiginda, uygulanan giincel
tedavi protokolleriyle tam

i

iyilesmenin saglanabildigi bir
hastalik haline geldigini, teda-
vide etkin sonu¢ alinmasinda
ise erken teghisin kilit
rol oynadigini vurgu-
layan Dog. Dr. Sema
Aylan Gelen, l6semi
hakkinda bilinmesi
gerekenleri anlatti,
Onemli uyarilar ve
Onerilerde bulundu.
BEBEKLIK DONEMINDE
ASIRI iIZOLASYONA DIKKAT!
Annelerin bebeklik done-
minde enfeksiyonlara kargi
asiri korumaci olmamasi ve
bebeklerini ‘hasta olur’ endi-
sesiyle cam bir fanus igerisin-
de blyitmemesi gerektigini
belirten Dog. Dr. Sema Aylan
Gelen; “Bebeklik ddneminde
enfeksiyonlardan korunma
amach asiri izolasyona bagli
olarak enfeksiyonlarin ge¢ ¢o-
cukluk déneminde gegirilmesi,
bagisiklik sisteminin anormal
yanit vermesine yol acabilir.
Bu durumun da I6semi riskini
arttirabildigi distnulmektedir”
diyor.
ERKEN TESHIS
BUYUK ONEME SAHIP!
Losemi teshisinde gecik-
me olmasi tedavi surecinde

zorluklara ve hayati risklere
sebep olabiliyor. L6semi ge-
nellikle ani baslayan belirtiler
ile ortaya ¢iksa da bir kismi
sinsi ve yavas ilerliyor, aylar
slren seyir izleyebiliyor. Dog.
Dr. Sema Aylan Gelen, bazi
belirtilerin sadece l6semi
hastaligina 6zgu belirti olma-
makla birlikte, hekime mutlaka
basvurulmasi gereken uyarici
isaretleri oldugunu belirterek,
erken teghisin tedavide kritik
6éneme sahip oldugunu vurgu-
luyor.

BU BELIRTILERDE
ZAMAN KAYBETMEYIN!

Cocuk Hematolojisi ve
Onkolojisi Uzmani Dog. Dr.
Sema Aylan Gelen lésemiye
isaret edebilen bazi belirtilerin
ebeveynlerce cok iyi gbzlem-
lenmesi ve doktora danigil-
masi gerektigini vurgulayarak
bu belirtileri; “Kemik agrisi ve
eklem agrisi, uzamis ve veri-
len tedavilere yanit vermeyen
inat¢i ates, halsizlik, cabuk
yorulma, carpinti, solukluk,
ciltte kirmizi beneklenmeler,
vicutta artan morluklar, anor-
mal ve/veya durdurulamayan
kanama (burun, dis eti kana-
malari veya kiz hastalarda her

zamankinden farkli asiri ve
uzamis adet kanamalari), lenf
bezlerinde sisme” seklinde
siraliyor.

KEMIK AGRISINA DIKKAT!

Erigkinlerden farkli ola-
rak, saglikl olan bir gocugun
yorulmaya veya asiri hareketli
olmasina bagli olarak; bacak
agrisi, bel agrisi veya eklem
agrisindan sikayetci olmaya-
cagini vurgulayan Dog. Dr.
Sema Aylan Gelen; “Eger
cocukta kemik agrisi varsa
‘cok hareketli ondandir’ diye-
rek ihmal edilimemeli, mutlaka
ciddiye alinmali ve nedeni
aragtiriimahdir” diyor.

TEDAVI EDILEBILEN BIR
HASTALIK, AMA!

Dog. Dr. Sema Aylan Gelen
I6seminin umutsuz degil,
aksine glinimuzde uygula-
nan guncel tedavi yontemleri
sayesinde gun gectikce artan
tedavi basarisiyla ylksek
oranlarda iyilesmenin sagla-
nabildigi bir hastalik olduguna
dikkat cekerek sOyle konusu-
yor: “Tedavi, I6seminin tipine
ve tanimlanan risk gruplarina
gbre; kemoterapi, radyoterapi,
hedefe yonelik ilaglar, imma-
noterapiler, psikososyal destek

ve kemik iligi nakli bilesen-
lerinden olusuyor. Cocukluk
caginda goérulen lésemilerde
uzun dénem sag kalim yuksel-
mis durumdadir.”

HER HASTAYA KEMIK
ILIGI NAKLI GEREKMIYOR!

Lésemi hicrelerini yok et-
menin temel yolunun kemo-
terapi oldugunu belirten Dog.
Dr. Sema Aylan Gelen; “Akut
lenfoblastik I6semi hastalari-
nin yaklasik ylizde 10’unda,
akut miyeloblastik I6semide
ise yuzde 30-50’sinde kdk
hiicre nakli gerekir. Yiksek
risk grubundaki hastalar ve
kanserin niks ettigi hastalar
kemik iligi nakli adayidir’
diyor.

CEVRESEL
ETKENLERE DIiKKAT!

Léseminin sadece gene-
tik bir hastalik olmadigina
dikkat ceken Dog. Dr. Sema
Aylan Gelen; “Ginimizde
gidalardaki katki maddeleri,
radyasyon, ¢evresel kir-
lenme, plastik ve deterjan
kalintilarinin yeme icme
yoluyla ¢ocuga bulasabilmesi
gibi cevresel etkenlere bagh
olarak da hastalik gelisebili-
yor. Yapilan bilimsel ¢alisma-

edebilirsiniz. Ornegin; yogun
kalorili smoothieler veya protein
iceren atistirmalar tiketebilirsi-
niz. Ancak uygulanan tedaviler
nedeniyle kilo almaya bagladiy-
saniz saglikh beslenme prog-
ramina baglamak ve egzersiz
dizeninizi olusturmak icin
hekiminize ve diyetisyeninize
bagvurmaniz gerekir.” seklinde
konustu.

« DENGELI BESLENIN

Vicudun iyilesme sirecin-
de gerekli besin maddelerinin
mutlaka tlketilmesi gerekir. Bu
nedenle dengeli bir beslenme
dizeni olusturmak énemlidir.
Her 6gunde protein, saglikl
yaglar, kompleks karbonhidrat-
lar, lif, vitamin ve mineral iceren
cesitli gidalar tuketilmelidir.

lar; son yillarda tedavilerdeki
ilerlemelere ragmen I6semi
sikhginda artis olmasinin,
bu hastaligin sadece gene-
tik etkilenme sonucu degil,
cevresel etmenlere de bagli
olabilecegini destekliyor”
diye konusuyor.

KENDINIZi SUCLAMAYIN!

Ailelerin ¢ocuklarina lése-
mi teghisi koyulmasini kolay
kabul edemeyebildiklerini,
6nce inkar sonra kendileri-
ni suglama gibi duygulara
kapilabildiklerini belirten
Dog. Dr. Sema Aylan Gelen,
bunun tedavi strecinde hem
ailelere hem ¢ocuklara zarar
verebildigini sdyluyor. Gene-
tik ya da cevresel faktorler
gibi bircok etkenin l6semiye
neden olabildigini vurgulayan
Dog¢. Dr. Sema Aylan Ge-
len, ailelerin cocuklarini iyi
g6zlemlemeleri ve gegcmeyen
sikayetlerde mutlaka doktora
bagvurmayi ihmal etme-
meleri gerektigi konusunda
uyararak, teshis ve tedavi
surecinde ise siki bir diyalog-
la ve sagduyulu olmayi ko-
ruyarak hareket etmelerinin
son derece 6nemli oldugunu
s@yluyor.
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YAGLIDERESPOR 0|5 CITLAKKALESPOR
DUROGLU GELISIM 1|2 SAHILSPOR
GUCE BELEDIYESPOR il GURKOYSPOR

10.HAFTA

CITLAKKALESPOR DUROGLU GELISiM
GURKOYSPOR YAGLIDERESPOR
SAHILSPOR GUCE BELEDIYESPOR

KERASUSSPOR 0 |3H ARMELITSPOR
CAVUSLU BELEDIYESPOR | O |3H BAHCELIEVLERSPOR
ASPSPOR 1|11 SOKAKBASISPOR

10.HAFTA

BAHCELIEVLERSPOR

KERASUSSPOR

SOKAKBASISPOR

CAVUSLU BELEDIYESPOR

ARMELITSPOR

ASPSPOR

CEPNISPOR 1|2 KARABULDUKSPOR
ALUCRASPOR 3 OH SEKA AKSUSPOR
DARIKOYSPOR 33 CAVUSOGLUSPOR

CE PNISPOR KARABULDUKSPOR
ALUCRASPOR SEKA AKSUSPOR
DARIKOYSPOR I:.M"UEDG LUSPOR

MEHMET AKSU 2.AMATOR LiG A GRUBU

TAKIM 0|G|B|M|A|[Y]|P
DUROGLU GELISIM 9(7(1]|1(33| 4|22
CITLAKKALESPOR o|7[1|1(31]6 |22

3 |SAHILSPOR o|7|0|2|24| 9|2

4 |GICE BELEDIYESPOR 9(4|0|5|21]|25|12

5 |GURKOYSPOR glo|1|8|7]|33]1
6 |YAGLIDERESPOR glo|1(8|7|46]1

* |ILK 2 PLAY-OFF OYNAR

TAKIM C|G|B|M|A[Y P
ARMELITSPOR G(9|0|0|398(8 |27
BAH EELiEULEHSPDH g(7|0|2|24(10|21
3 |ASPSPOR 9(4)1(4|20(19|13
4 |SOKAKBASISPOR 9(2|1(6|10(23| 7
5 |CAVUSLU BELEDIYESPOR 9(3|0|6|19(30| 6
& |KERASUSSPOR 9(1|0|8|12(34| 0
+ |ILK 2 PLAY-OFF OYNAR
*  |Kerasus 3 puan silindi, ligden cekildi. Cavuslu'nun 3 puani silind

MEHMET AKSU 2.AMATOR LiG C GRUBU

KADINLAR SUPER LIG FIK

TARIH............ ATAKIML....oviiirccccciie
26.08.2023

1. Hafta........... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....
26.08.2023
1. Hafta........... YENIMAHALLE BELEDIYESiI.......
27.08.2023
1. Hafta........... ANADOLU UNIVERSITESI...........
01.09.2023

2. Hafta........... BURSABBSK........cccoeiiiiiiiiis
02.09.2023
2. Hafta........... KONYAALTI BELEDIYESI.............
02.09.2023
2. Hafta........... USKUDAR BELEDIYESI................
03.09.2023
2. Hafta........... IZMIR BBSK ...
09.09.2023

3. Hafta........... TEKIRDAG SULEYMANPASA.......
09.09.2023
3. Hafta........... GORELE BELEDIYESI.......cooeeveevn.
09.09.2023
3. Hafta........... YENIMAHALLE BELEDIYES .......
15.09.2023

4. Hafta........... BURSABBSK........cccocuiiiiiiie
16.09.2023
4. Hafta........... KONYAALTI BELEDIYESI.............
16.09.2023
4. Hafta........... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....
18.09.2023
4. Hafta........... IZMIR BBSK ...
23.09.2023
5. Hafta........... AKSARAY BELEDIYESI................
23.09.2023

5. Hafta........... USKUDAR BELEDIYESi..............
26.09.2023
5. Hafta........... GORELE BELEDIYESI.......cooevveevn.
28.09.2023
5. Hafta........... ANADOLU UNIVERSITESI ...........
29.09.2023

6. Hafta........... IZMIR BBSK ...,
18.10.2023
6. Hafta........... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....
18.10.2023
6. Hafta........... YENIMAHALLE BELEDIYESi.......
19.10.2023
6. Hafta........... KONYAALTI BELEDIYESI.............
21.10.2023
7. Hafta........... BURSABBSK........ccoeviniciciiiins
21.10.2023

8. Hafta........... IZMIR BBSK .....ovvercieeeeriiriins
27.10.2023
8. Hafta........... YENIMAHALLE BELEDIYESI .......
28.10.2023
8. Hafta........... KONYAALTI BELEDIYESI.............
29.10.2023
8. Hafta........... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....
30.10.2023

9. Hafta........... USKUDAR BELEDIYESI................
04.11.2023
9. Hafta........... KASTAMONU BELEDIYESi..........
05.11.2023
9. Hafta .......... BURSABBSK........cccocviniciciinine
11.11.2023

TAKIM o|G(B/M A|Y|P
ALUCRASPOR 9|18(1(0|34) 5|25
KARABULDUKSPOR 8l6(2(1)29|10|20

3 |CAVUSOGLUSPOR 9l4(2|3|16|18|14
4 |DARIKOYSPOR 913(1|5|12|30|10
5 |CEPNISPOR 913(0|6|19|18| 9
6 |SEKA AKSUSPOR glofof9)2|31|0
* [ILK 2 PLAY-OFF OYNAR

11. Hafta......... USKUDAR BELEDIYESi..............
19.11.2023
11. Hafta......... BURSABBSK........cccoeviiiciiiinine
23.12.2023
11. Hafta......... KASTAMONU BELEDIYESi..........
23.12.2023
11. Hafta......... IZMIR BBSK ......ooorvereiiereenens
30.12.2023
12. Hafta ........ TEKIRDAG SULEYMANPASA.......
02.01.2024
12. Hafta......... IZMIR BBSK ...
02.01.2024
12. Hafta......... BURSABBSK.........ccccoviiriiiinne
02.01.2024

(S]] B TAKIMI
26:34... TEKIRDAG SULEYMANPASA
34:31 i, USKUDAR BELEDIYESI
38:24 . iZMiR BBSK
34:41 ... KASTAMONU BELEDIYESI
28:29 o BURSA BBSK
36:24 ... ANADOLU UNIVERSITESI
21:23 i, GORELE BELEDIYESI
32:28 ... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK
35:25 ..., AKSARAY BELEDIYESI
28:31...... YENIMAHALLE BELEDIYESI
22131 oo BURSA BBSK
36:34 oo iZMIiR BBSK
27:30 o, USKUDAR BELEDIYESI
31:36....... KASTAMONU BELEDIYESI
24:36....... KONYAALTI BELEDIYESI
38:22............ AKSARAY BELEDIYESI
24:36.... TEKIRDAG SULEYMANPASA
35:23.......... ANADOLU UNIVERSITESI
40:36...... YENIMAHALLE BELEDIYESI
26:22.....ee.. GORELE BELEDIYESI
27129 oo iZMIR BBSK
26:42....... KASTAMONU BELEDIYESI
25:23 s BURSA BBSK
30:40.......... KONYAALTI BELEDIYESI
21:27.... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK
35:31 e, USKUDAR BELEDIYESI
32:29... TEKIRDAG SULEYMANPASA
33:28 .o, GORELE BELEDIYESI
39:32....... ANADOLU UNIVERSITESI
46:22.............. AKSARAY BELEDIYESI
23:33........ KASTAMONU BELEDIYESI
32:31 e iZMiR BBSK
25:35.... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK
24:33.......... KONYAALTI BELEDIYESI
28:29..... YENIMAHALLE BELEDIYESI
2719 e BURSA BBSK
36:33 ..o, AKSARAY BELEDIYESI
38:23............. USKUDAR BELEDIYESI
35:23... TEKIRDAG SULEYMANPASA
31:33 i, GORELE BELEDIYESI
32:33.......... ANADOLU UNIVERSITESI
24:33 .. YENIMAHALLE BELEDIYESI
30:35.... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK
42132 e, iZMIR BBSK
18:36............ KONYAALTI BELEDIYESI
41:28 .............. AKSARAY BELEDIYESI
30:25... TEKIRDAG SULEYMANPASA
39:37 ... USKUDAR BELEDIYESI
40:26 oo BURSA BBSK
37:29..... KASTAMONU BELEDIYESI
35:40 ..o, GORELE BELEDIYESI
42:39 ... ANADOLU UNIVERSITESI
22:24 ...... YENIMAHALLE BELEDIYESI
35:34... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK
29:44 ... KONYAALTI BELEDIYESI
29:43.............. AKSARAY BELEDIYESI
28:38 ... ARMADA PRAXIS YALIKAVAK
29:23.......... ANADOLU UNIVERSITESI

{ 12. Hafta.........USKUDAR BELEDIYESI............... 4
¢ 03.01.2024

: 12, Hafta........KASTAMONU BELEDIYESi.......... 35:
© 06.01.2024

: 13. Hafta........AKSARAY BELEDIYESI................ 29:
{13 Hafta......... GORELE BELEDIYESi......ccoceecce 30:
: 06.01.2024

: 13. Hafta........ANADOLU UNIVERSITESI............ 33:
: 07.01.2024

: 13. Hafta........ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....24 :
© 09.01.2024

: 13. Hafta .......YENIMAHALLE BELEDIYESI ......28 :
: 13.01.2024

: 14. Hafta........BURSA BBSK............oooooerrererereneen 28
: 13.01.2024

' 14, Hafta......... IZMIR BBSK ....cvvvnrrircrnierircininne 27:
: 14.01.2024

: 14.Hafta........USKUDAR BELEDIYESi............... 45
: 15.01.2024

: 14.Hafta........KASTAMONU BELEDIYESi.......... 44
:17.01.2024

: 14. Hafta........KONYAALTI BELEDIYESi............. 39:
: 20.01.2024

i 15. Hafta........AKSARAY BELEDIYESI................ 25:
:21.01.2024

: 15. Hafta........ TEKIRDAG SULEYMANPASA.......27 :
: 21.01.2024

: 15. Hafta........ANADOLU UNIVERSITESI............ 30:
: 22.01.2024

: 15. Hafta........GORELE BELEDIYESI.............. 32:
: 31.01.2024

: 15. Hafta.........YENIMAHALLE BELEDIYES ......29 :
: 04.02.2024

© 16. Hafta........BURSA BBSK ......cccoooeserrrrrrreerren 34:
© 04.02.2024

: 16. Hafta........KASTAMONU BELEDIYESi.......... 42
© 04.02.2024

: 16. Hafta........ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....37 :
: 05.02.2024

: 16. Hafta........iZMIR BBSK ...coovvrnnerrrrerreneenennnnns 34:
: 05.02.2024

: 16. Hafta........KONYAALT| BELEDIYESI............. 43:
©17.02.2024

i 17. Hafta........AKSARAY BELEDIYESi.............. 29:
©17.02.2024

: 17. Hafta........ANADOLU UNIVERSITESI........... 37:
: 18.02.2024

: 17. Hafta........USKUDAR BELEDIYESi............... 27:
: 19.02.2024

: 17. Hafta........GORELE BELEDIYESI........cc.cc... 26:
©19.02.2024

: 17. Hafta........TEKIRDAG SULEYMANPASA......24 :
: 09.03.2024

i 18. Hafta........YENIMAHALLE BELEDIYES ......33
¢ 10.03.2024

: 18. Hafta........KONYAALT| BELEDIYESI............. 38:
©10.03.2024

: 18. Hafta........IZMIR BBSK ......ccovrrereccccrcrcrrr 29:
: 11.03.2024

: 18. Hafta........KASTAMONU BELEDIYESI.......... 34
: 13.03.2024

: 18. Hafta........ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....34 :
: 16.03.2024

© 19, Hafta........BURSA BBSK ......ccoooresersrrriirrereen 45
: 17.03.2024

: 19. Hafta........AKSARAY BELEDIYESI................ 26:
: 17.03.2024

: 19. Hafta........USKUDAR BELEDIYESi............... 30:
: 18.03.2024

: 19. Hafta........GORELE BELEDIYESI.................. 30:
: 20.03.2024

: 19. Hafta........ TEKIRDAG SULEYMANPASA......22 :
© 23.03.2024

: 20. Hafta........ IZMIR BBSK .....oovrroroeereccccc e 31:
© 24.03.2024

: 20. Hafta........ANADOLU UNIVERSITESI........... 38:
i 24.03.2024

© 20. Hafta........KONYAALT| BELEDIYESi............. 32:
i 24.03.2024

© 20. Hafta.........ARMADA PRAXIS YALIKAVAK .....29 :
: 25.03.2024

© 20. Hafta.........YENIMAHALLE BELEDIYESI .......41
:20.04.2024

! 21. Hafta........AKSARAY BELEDIYESI.............. 28:
: 21.04.2024

: 21, Hafta........BURSA BBSK.......ccoowmmmmmmmmmmmmnnnnnnns 26
©21.04.2024

: 21. Hafta........TEKIRDAG SULEYMANPASA.......31 :
i 21.04.2024

: 21.Hafta........USKUDAR BELEDIYESi............... 26:
i 22.04.2024

: 21, Hafta........KASTAMONU BELEDIYESi.......... 38:
: 22, Hafta

: 27.04.2024

: ANADOLU UNIVERSITESI .......oooovvvvemmmmmmmmnnennnnnnns 33
: 28.04.2024

: KONYAALTI BELEDIYESI w...ooooorrveveerrnceresnee 37
i 28.04.2024

© GORELE BELEDIYESI......ccovvrrrrrrrrresssssssnnneeneen 46
: 28.04.2024

: ARMADA PRAXIS YALIKAVAK ......ccccoeererirevereer 31
© 29.04.2024

© YENIMAHALLE BELEDIYESI ...ccovovorseeerirvvceee 29

.38

S

TURU

GORELE BELEDIYESI

YENIMAHALLE BELEDIYESI

USKUDAR BELEDIYESI
................................. BURSA BBSK

KASTAMONU BELEDIYESI

KONYAALTI BELEDIYESI

izMiR BBSK

AKSARAY BELEDIYESI

ANADOLU UNIVERSITESI

TEKIRDAG SULEYMANPASA

GORELE BELEDIYESI

YENIMAHALLE BELEDIYESI

KASTAMONU BELEDIYESI

BURSA BBSK

KONYAALTI BELEDIYESI

izZMiR BBSK

. ARMADA PRAXIS YALIKAVAK

USKUDAR BELEDIYESI

TEKIRDAG SULEYMANPASA

ANADOLU UNIVERSITESI

AKSARAY BELEDIYESI

GORELE BELEDIYESI

KONYAALTI BELEDIYESI

YENIMAHALLE BELEDIYESI

KASTAMONU BELEDIYESI

. ARMADA PRAXIS YALIKAVAK

iZMiR BBSK

GORELE BELEDIYESI

TEKIRDAG SULEYMANPASA

USKUDAR BELEDIYESI

BURSA BBSK

AKSARAY BELEDIYESI

iZMiR BBSK

YENIMAHALLE BELEDIYESI

KONYAALTI BELEDIYESI

ANADOLU UNIVERSITESI

. ARMADA PRAXIS YALIKAVAK

KASTAMONU BELEDIYESI

AKSARAY BELEDIYESI

BURSA BBSK

USKUDAR BELEDIYESI

TEKIRDAG SULEYMANPASA

GORELE BELEDIYESI

. ARMADA PRAXIS YALIKAVAK

ANADOLU UNIVERSITESI

......... YENIMAHALLE BELEDIYESI

KONYAALTI BELEDIYESI

USKUDAR BELEDIYESI

iZMIiR BBSK

TEKIRDAG SULEYMANPASA
KASTAMONU BELEDIYESI

................................. BURSA BBSK
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Giresun'da Okul Sporlari Futsal Yar Final Misabakalari Basladi

iresun’un spor
alanindaki heyecan
verici gunlerinden

biri daha basladi. Okul Spor-
lari Futsal Yildizlar Kiz-Erkek
Yari Final misabakalari,
22-25 Mayis tarihleri arasinda
Hiseyin Avni Alparslan Spor
Salonunda gerceklesecek.

Bu stre zarfinda birbirinden
yetenekli takimlar, sampiyon-
luk icin ter dokecek. Takimla-
rin tanitimi, Saygi durusu ve
istiklal Marginin okunmasinin
ardindan il Muduri Muzaffer
Ergln, acilis seremonisinde
yaptigi konusmada, sporculara

basarilar dileyerek, égrenci-
lerin sporla birlikte dostluk ve

fair-play ruhunu geligtirecekle-

rine inandigini belirtti.

Yari final yarigmalarina;
Erzincan, Agri, Kars, Sam-
sun, Giresun, Bitlis, Ankara,
Gumighane, Bingdl, Trab-
zon, Tokat, Sivas ve Ardahan
illerinden 8 kiz-8 erkek olmak
Uzere toplam 16 okul takimi
katihm sagliyor.

ilimizi Yar Finallerde erkek-

ler kategorisinde Teyyarediizi
Sehit Ufuk Bingdl Ortaokulu
temsil ediyor.

Haber: Osman Yilmaz

Okul Sporlari Futbol Geng B Erkek Il Birinciligi

KUPANIN SAHIBI TIREBOLU

Festivairnde

Satran¢ Tutkunian Bulustu

iresun Aksu Festivali

Satran¢ Turnuvasi
Olimpik Yizme Havuzu Spor
Kompleksi Satran¢ Salonun-
da gerceklesti.

Toplam 80 sporcunun
yarigtigi turnuva, 7 farkh ka-
tegoride blyUk bir rekabete
sahne oldu. iigi yogunluguyla
dikkat ¢ceken etkinlik, diger
illerden gelen sporcularin
katihmiyla renklendi.

Birbirinden heyecanlh ve
zorlu maglar, izleyicilere
keyifli anlar yasatti. Turnuva,
satrang tutkunlarini bir araya
getirerek unutulmaz bir dene-
yim sunmay! basardi.

Dereceye giren sporcularin
ddllerini Satrang il Temsilcisi
Omer Yanikoglu, Satrang ha-
kemleri Erdal Dersulu, Olcay
Esen ve Emre Akin verdi.

Haber: Osman Yilmaz

1'lllli-

5 Temmuz Sahasinda

oynanan heyecan dolu
maglar, futbol tutkunlarini bir
araya getirdi.Geng futbol-
cularin ter déktiigu sahada,
takimlar arasindaki rekabet
adeta zirveye ciktl. Zorlu
misabakalarda gésterilen
performanslar, sporseverlerin
alkisini kazandi.

Dereceye giren takimlara

kupa ve madalya takdim edildi.

Icin Onemll EtKinlik
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Heyecani Sona Erdi

Siralama:

1-Tirebolu Sehit ismail Kefal
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi

2-Giresun Atatlirk Anadolu
Lisesi

3-Giresun Atatlirk Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi

4-Tirebolu Halide Edip Adi-
var Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi

Haber: Hakan Celebi

SMMM Odasi Baskani Biik,
Es ES Spor'u Ag"u_rladl

G iresun Serbest Muha-
sebeci Mali Masavirler
Odasi Baskani Azmi Bk,
kurucu baskani oldugu ES ES
Spor Kullbdi ile gurur duyduk-
larini ifade etti.

Bik, Rize’nin Ardegsen
ilcesinde Turkiye Kano Fede-
rasyonu tarafindan gergekles-
tirilen Turkiye Rafting sampi-
yonasi ve Milli takim segmeleri
yarigsmasinda U 19 Erkekler

ANRLET R v

kategorisinde Turkiye ikincisi,
U 19 kizlar kategorisinde ise
Tarkiye uguncisi olan Espiye
ES ES Spor Kullibl sporculart,
hocalar Ata Atakul ve ydnetici-
lerini agirladi. BUk, bu bagari-
da emegi bulunan tiim sporcu-
lar, takim hocasi ile Denizcilik
Lisesi yoneticilerine sonsuz
tesekkir ederek, basarilarinin
devamini diledi.

Haber: Namik Baltaoglu

NELER YAPACAKLARS

Emin Eltugral bas-
kanliginda ilk toplan-
tisini gerceklestiren
Giresunspor yénetim
kurulu gérev dagilimini
yapti.

Giresunspor’da
yeni yonetimin gorev
dagihmi ise asagidaki sekilde
olustu.

Emin Eltugral: Bagkan

Halil ibrahim Taghan: ikinci
Bagkan

Bulent Erol: Genel Sekreter

Cihan Demir: Bagkan Vekili
— Muhasip Uye - Futbol Sube
Sorumlusu

Salih Ozkan: Bagkan Vekili
— Muhasip Uye — Stadyum
Tesis ve Glivenlik Sorumlusu

Osman Topal: Bagkan Ve-
kili — Futbol Sube Sorumlusu

Mehmet Yigit: Baskan
Vekili

Fatih Sakal:
Baskan Vekili — Proje
Kaynak Gelistirme ve
Store Sorumlusu

Mustafa Uzun:

As Bagkan — Basin
Sézcusu

Gokhan Kahveci:
As Bagkan — Yurtdis! iligkiler
Sorumlusu

Naim Demir: As Bagkan —
Taraftar Sorumlusu — Amator
Branglar ve Alt Yapi Sorum-
lusu

Tuncer Cimenli: As Bagkan
— Hukuk ve TFF Sorumlusu

Zeki Bodur: As Bagkan

ibrahim Giiler: Yénetim Ku-
rulu Uyesi — STK Sorumlusu

Onder Ségiinmez: Yénetim
Kurulu Uyesi

Hakan Parlakoglu: Yénetim
Kurulu Uyesi
Haber: Zafer Akten

Demir inyerine Tozlu geld

iresunspor Alt yapisin-
da degisim yasandi.
Eski bagkanlardan Nahid
Yamak zamaninda goreve
getirilen Cengiz Demir ile

yollar ayrildi

Kullip idarecilerinden Naim
Demir’, Altyapi KoordinatérlU-
glne Adil Tozlu’ yu getirdikle-
rini aciklad.

Kick Boks
Snorcularindan Ziyaret

Kick Boks Federas-
yonunun 2024 yili
faaliyet programinda yer
alan 9.Uluslararasi Kick
Boks Diinya Kupasi (In-
ternational Turkish Open
World Cup) miisabakalarin-
da 6 sampiyonluk, 3 ikincilik
ve 3 ucunculik elde eden
sporcularimiz ve antrendérle-

ti Fazil Karaman, il Madurd
Muzaffer Ergiin’ 0 ziyaret
etti. Ziyaret kapsaminda
sporcularimizin genel du-
rumu ve elde etmis olduk-
lari basarilarla ilgili bilgiler
verildi. Il Miidurii Ergiin,
sporcularimizi tebrik ederek,
basarilarinin devamini diledi.
Haber: Mustafa Tuncay
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