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Egitim-Bir Sen’'den
Cinayete Kinama

gitim-Bir-sen ,6g-
retmenlere saldiriyi
kinadi...Giresun’da

yurlyls yapan egitimciler
yasal reform istedi

Sube Bagkani Muham-
met Sari yetkilileri géreve
cagirdi.Sar”Cok kiymetli
meslektaslarim, Degerli
hemsgehrilerim, Kiymetli
basin mensuplari, Egitim
calisanlarina yonelik siddet
gin gectikce daha vahim
hale gelmeye baslamis, sid-
detin son 6rnegdi tahammdl
sinirlarimizi agmigtir.

Egitim camiasi olarak
hazin bir cinayet ile karsi
karsiyayiz. Menfur bir saldiri
sonucu vefat eden meslek-
tagimiz ibrahim Oktugan’a

BERRIN RYDIN: GAZZE

K Parti Kadin Kollari
Baskani Berrin Aydin
Gazze icin insanligi

goreve cagirdi.il Baskani Mete

Bahadir Yiimaz ve partililerle

basin agiklamasi yapan Ay-

din,israil’i kinadi. Aydin, “Pazar

gunu anneler gunad. Ginlerdir

her yerde tatli bir telag yasani- =

yor. anneler giinu 6kslzlerinve == —=

evladini kaybeden annelerin de Bizler karismasin diye

agir imtihan... fakat bir yandan  cocuklarimizin defterlerine,

da dinyanin orta yerinde, kitaplarina isim yazarken,

yani bagimizda Filistin’de, Gazzeli anneler ise cesetleri

Gazze'de, Refah’ta yaganan teshis edilebilsin diye cocukla-

soykirim nedeniyle anne olmak  rinin kollarina isim yaziyor.

hi¢ bu kadar zor olmamigti... Bir kadin, bir anne olarak
Biz bugtin okuldan gelecek  ¢ok net ifade ediyorum: her

cocuklarimizi, Gazzeli anneler  can tek, her can biricik ve

ise cocuklarina verecek bir “bir cana kiyan tim insanhga

lokma ekmegi bekliyor. kiymis gibidir”.

Filistin Saglik Bakanliginin
5 Mayis’ta yaptigi aciklamaya

goére; lsrail'in 7 Ekim’den bu
yana Gazze Seridi’'ne dizenle-
digi saldirilarda 34 bin 683 kKisi
6lda, 78 bin 18 kisi yaralandi.
birlesmis milletler kadin birimi-
nin raporuna gére Gazze’'de 9
bin kadin 6ldi. Ginde orta-
lama 63 kadin hala éluyor ve
bunlarin 37’si ise anne. 3'TE

rahmet; ailesine, yakinlarina
ve tim egitim camiasina
bassagligi diliyorum. Omrii-
nu egitime adamig bir mes-
lektasimizi, bir 6gretmeni
cok aci bir olay sonucunda
kaybettik.

Bu ve yillardir suregelen
olaylar sonucunda artik ger-

GIRESUN'DA  Senyiirekten AK Partiye
HUZUR VAR Miifredat Tepkisi
=™
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umhunyet Halk Partisi (CHP) Giresun
il Bagkani Dr. Gékhan Senytirek, yeni

cekten sdzun bittigi yerdeyiz.
Sdzlerin anlamini yitirdigi
yerde, bizler Giresun egitim
camiasl olarak bu sessiz
ylraylisimuzu gercekles-
tirdik. Degerli arkadaslar,
Buglin yasadiginiz acilar,
dinin ihmal ve umursamaz-
hginin sonucudur. 2’DE

Ziraat Odasi Baskani Karan, Kahverengi
Kokarca'nin bilinmeyenlerini anlatti ve ekledi

nestek Odemeleri Basladr

Haber: Namik Baltaoglu
iresun Ziraat Odas| Bagkani
Nurittin Karan, findik bahcgele-
rinde buylk hasara sebep olan Kah-
verengi Kokarca’ nin Garcistan kdkenli
bir bécek oldugunu belirterek, ilk olarak
2017 yilinda Artvin’ in Borcka Ilgesi’ nde
goraldugini soyledi. SAYFA 2’DE
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Yaghdere'de Karayolu
Trafik Gilvenligi Haftasi
etkinligi diizenlendi

G iresun’un Yaglldere |Igesmde “Kara-

yolu Trafik Guvenligi Haftasi” dolayi-

siyla gesitli etkinlikler ve denetimler yapildi.
SAYFA 3’'TE

e ee a ENGELLILER ACINMAYI _ NOT egitim modelini elestirdi. Senytirek, “Turkiye
G“n“n“ REDDEDIYOR : : . \ Yiizyil Maarif Modeli” adli yeni miifredat tasla-
ENGELSiZ BiR DUNYA DEF_TERlMDEN iresun Valisi Mehmet Fatih Serdengecti  gina tepki gostererek, “AKP, cocuklarimizi ve
K““adl TALEP EDIYOR I SECTIKLERIM (12) baskanliginda, “Giresun’un Huzuru G- genglerimizi kendi ideolojisine uygun bigimde;
: Sumcoby venlik Bilgilendirme Toplantisi” gerceklestirildi.  biat eden cahil bireyler olarak yetistirmeyi
BN sAvFA 2DE B BT (Yazis1 Sayfa 4'te) (Yazisi Sayfa 3'te) SAYFA 5'TE

amaclamaktadir’ dedi. 2’DE

Belediye Meclis Uyesi Konal' dan, “En-
gelliler Haftasi” nedeniyle anlamli mesaj

“Engelliler Hayatin
Her Alaninda Vardir
ve de Olmahdir “

Haber: Namik
Baltaoglu

Giresun’ un
sevilen yuzu Bele-
diye Meclisi Uyesi
Ozcan Konal,’
Engelliler Haftasr’
nedeniyle ¢ok 6zel
ve anlam yuklu bir
mesaj yayimladi.

SAYFA 3’'TE
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Egitim-Bir Sen’den clnavete I(mama

arin yasanmasini is-
temedigimiz acilar da
bugunin ilgisizliginin

sonucu olmamalidir. Yapil-
masi gereken caydirici yasal
dizenlemelerden baglamak
Uzere, medeniyet degerlerimizi
merkeze alan bir kiiltir sefer-
berligine ve egitim programina
gecmektir.

Bu sessiz yurlyls sadece
bir baglangigtir. Hakli talepleri-
mizin karsilanmasi i¢in miica-
delemize genigleterek devam

edecegiz. Yarin 81 ilde is bi-
rakacak ve basin agiklamalar
gerceklestirecegiz. Ardindan
10-17 Mayis arasi TBMM'yi
glreve davet icin tim egitim
kurumlarinda imza kampanya-
sI gergeklestirecegiz.

Bizler artik kinama mesajla-
ri degil, siddeti 6nleme yasasi
bekliyoruz. Ogretmene Yéne-
len Siddeti Kiniyor, Siddete
Karsi Kararliigimizin ifadesi
Olarak s Birakiyoruz!’dedi.

Haber: Mustafa Cici

Ziraat Odas| Bagkani Karap_Kahverengi Kokarca'nin bilinmeyenlerini anlatti ve ekledi

‘Destek Odemeleri Bagladr

¢ciklamasinda ilag-
lama konusuna da
deginen Bagkan

Nurittin Karan, sunlari séyledi:
Onceden Yesil Kokarca salgini
vardi ancak gerekli miicadele
yapilinca azalma gdsterdi.Ayni
ilag kullanildiginda Kahveren-
gi Kokarca da yok edilebiliyor.
Ayrica Findik Kurdu ilaglamasi
yaparken Kahverengi Kokar-
cay! da bir yere kadar ber-
taraf edebiliyorsunuz.Dolayi-
siyla Ureticilerimiz ilaclamaya
6nem vermeli.Fakat uretici-
nin cogunun bunu yapacak
glict yok.Alan bazli destek
parasi artirilmali ki Uretici
ilaglama yapabilsin.Diger
yandan gurbetciler sadece
findik mevsiminde gelebiliyor,
dolayisiyla o zaman ilaglama
mevsimi ge¢mis oluyor.Kendi-
leri gelemese de bahcelerine

ilagclama yaptirmalilar. Ayrica
bu zararlinin soguk havalarda
kdy evlerinde, ahirlarda ve
serentilerde yuvalandigi da
belirlendi.Havalar 1sinmig olsa
bile buralarda da ilagclama
yapilmali. Biz Kahverengi
Kokarca’ nin bu findik sezo-
nunda Karadeniz bdlgesi’ nde

rekolteye verecegi zararin
100-150 bin tonu bulabilecegi-
ni dasaniyoruz.”

Findik Arastirma Enstitisd’
nin Kahverengi Kokarca’yi
yok edecek biyolojik ari tretimi
icin laboratuvar calismasi
yaptigini da hatirlatan Karan,
bunun sevindirici bir gelisme

oldugunu kaydetti. Bu béce-
gin sadece findiga degil tim
tarim Uriinlerine zarar verdigini
vurgulayan Bagkan Karan,

“ Kahverengi Kokarca eger
gerekli tedbirler alinmazsa tlke
tanimini buylk zarara ugratir.

Dolayisiyla devletin top
yekin bir miicadele baglatmasi
ve ciftcilere acilen ilag deste-
ginde bulunmasi gerekiyor.”
ifadesini kulland..

Aciklamasinda Ureticilere
alan bazl destek 6demelerinin
basladigi bilgisini de veren
Baskan Karan, TC.kimlik
numaralarinin sonu 0-2-4 olan
Ureticilerin paralarinin 10 Mayis
2024 itibariyle 6denmeye
baglandigini, 1- 2- 6 ve 8 olan
Ureticilerin paralarinin ise 17
Mayis 2024 Cuma gliniin saat
18.00’ den itibaren hesaplarina
yatirilacagini belirtti.

Senylirek AKP’nin toplumu
ve egitim sistemini kendi siyasi
hedefleri dogrultusunda dizayn
etmeyi hedefledigini vurgula-
yarak, “Yeni mufredat taslagi;
bilimsel akli ve pozitif bilimleri
reddeden, toplumsal ilerleme ve
aydinlanmanin aksini hedefle-
yen, 6zgur bireyler yetistirmek
yerine anayasanin laiklik, din ve
inan¢ 6zgurlGgu ilkelerine aykiri
gerici politikalarla, okul éncesin-
den itibaren gocuk ve genclerin
akil ve ruh dinyasini baskilama-
y1, tek tiplestirmeyi amaglayan
siyasi bir projedir’dedi

Son 22 yilda 4’Uncl kez
degistiriimek istenen mfredatla,
bilimsel ve cagdas egitimden
uzaklagsmanin strdUrdldigu-
ni kaydeden Senylrek, “AKP
iktidarinda 22 yilda 9 Milli Egitim
Bakani degisti, reformlar yapildi,
modeller denendi, sistem degis-
ti. Ancak her degisiklikte egitim
sistemi daha geriye gitti, kalite,
nitelik ve icerik buylk hasar
go6rdii. Ogrencilerin basarisi
geriledi. PISA siralamasin-
da disus hizlandi. Turkiye'yi

senyiirek’ten AK Parti'ye
Miifredat Tepkisi

pmp

\

RESU ‘A

otokrat, kapall bir Orta Dogu
Ulkesine dénugstirmeyi isteyen
iktidar, bilimi ve aydinlanma
dasuncesini 6teleyerek laik ve
cagdas egitimden uzaklasarak
cocuklarimizin ve genglerimizin
gelecekleriyle oynamaktadir.
Ote yandan bilimsel egitimden
uzaklagsmanin bir yansimasi
olarak Bakanligin kendi resmi
rakamlarina gére halen Turki-
ye'de 322 Fen Lisesi’ne karsilik
4413 imam Hatip Lisesi bulun-
maktadir” diye konustu

wﬁ'

Binlerce sayfalik mufredat
degisikliginin yeni 6gretim yilin-
da uygulamaya konmak Uzere
sadece bir hafta askida tutulup,
oldubittiye getiriimeye calisildi-
gini sézlerine ekleyen Seny-
rek, “Milyonlarca égrencinin ve
toplumun gelecegini ilgilendiren
bdylesine énemli bir degisikligin
tepeden inmeci bir yaklagimla,
ortak akil diglanarak, toplumsal
uzlasi olmadan uygulanmasi
kabul edilemez. Tamamen siyasi
bir ideoloji dogrultusunda ha-

zirlanan ‘Turkiye Yuzyil Maarif
Modeli’ adli mifredat degisikligi
derhal geri ¢ekilmelidir’ dedi.

Senylrek, “Ne yazik ki; siddet
olaylari, evde, sokakta, okulda
ve hayatin her alaninda adeta
gundelik yagamin bir pargasi
haline gelmistir. istanbul’da bir
okul mudirinin gérevi bagin-
da iken okuldan uzaklastirilan
bir 6grenci tarafindan silahla
dlduraimesi gelinen durumun
vahametini gézler énine
sermistir. Ogrenci ve veliler
nezdinde égretmenleri egitim
sisteminin tim sorunlarinin
kaynagi olarak gosteren yanlis
politikalar; egitim sisteminde
nitelik kaybina ve égretmenlik
mesleginin degersizlestiriime-
sine neden olmustur. Basta
Ogretmenlerimiz olmak lzere
tim egitim emekgileri korku ve
guvensizlik duygusu yasarken,
her tirll baski, tehdit ve siddet
uygulayan kisilerin, cezasiz-
Ik politikalari ile korunmalar
siddet sugu igleyenleri cesaret-
lendirmektedir’dedi.

Haber: Mustafa Cici

flyse Salman
Anneler Guniinil

Uyuk Birik Partisi

Giresun kadinlari
baskani Ayse SALMAN
,anneler ginunu kutladi..

Salman, “Ulkemizde
anneler guind Tark kadinlar
Birliginin girigleri sonun-
da 5 Mayis 1955 yilinda,
alinan karar ile mayis
ayinin ikinci haftasinda
kutlamalarina baglanmistir.
Ulkemizde ise o yil yilin
annesi olarak ise 93 harbi
kahramani 98 yasindaki
Erzurumlu Nene Hatun
secilmigtir. “Bu gin mina-
sebetiyle sevgi, merhamet,
fedakarlik ve sefkatiyle
bizleri sarip sarmalayan
tim annelerimizin, Anneler
GUnU’nl kutluyorum “dedi.

il bagkani Ayse Salman
“Hayatimiza anlam ve
deger katan, bizleri sabirla
blyatip, emek ve gayret
ile iyi insan olmamiz adina
ustimuze titreyen, bizleri
koruyup kollayan, canin-
dan can bilen annelerimiz
hi¢ stiphesiz; en kiymetli,
en degerli, en zengin varl-
gimizdir.

Annelerimizin yurekle-
rindeki sevgi sonsuzdur.
Annelerimiz hayat yolunda
en glzel yol gdstericimiz
ve en kiymetli yol arka-
dasimizdir. Dinyamizi
aydinlatan, dinyadaki
tim guzelliklerin kayna-

di olan annelerimizi ne
kadar sevsek, onlara ne
kadar hirmet etsek azdir.
Bizler; Peygamber Efen-
dimizin dedigi gibi ‘Cen-
neti analarin ayaklarinin
altinda’ géren bir inancin,
Ulu Onder Mustafa Kemal
Ataturk’an dedigi gibi ‘her
devrin blyuk adamlarini
yetistiren analara sahip

bir milletin fertleriyiz. Biz
annelerimizin kiymetini sa-
dece bugiin degil her giin
bilen bir milletiz. Anneleri-
mizi sirtimizda tasisak da
haklarin asla 6deyemeyiz.
Dunyamizi glizellestiren
annelerimize kargi; hayirli
evlat olmak, tlkemize ve
milletimize hizmet et-

mek, dirust, glvenilir ve
caliskan bireyler olarak
kendimizi yetistirmek on-
lara edecegimiz en glzel
tesekkurddr.

Bu bilincle Turk mille-
tinin bir ferdi olarak tiim
annelerimize tesekkuri
borg biliyoruz. Bu 6zel
gln vesilesiyle; en degerli
varliklarini vatan ugruna
sehit veren annelerimiz
basta olmak Uzere, dmur-
lerini ailelerine vakfeden
basimizin taci, ayaklarinin
alti dpulesi annelerimi-
zin Anneler GUnd’nu en
icten dileklerimle kutluyor
hayatta olan annelerimize
saglik ve sihhatler diler
iken ahrete intikal etmig
olan annelerimizde rahmet
diliyorum mekanlari cennet
makamlari ali olsun® diye
konustu.

Haber: Mustafa Cici
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ILAN VE REKLAM TARIFESI
Resmi llan (Tek stitun cm) 140 TL.

Tuzik Kongre ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.

Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yilhk)

: 1000 TL. (6 Aylk)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Yaglidere'de Karayolu
Trafik Giivenligi Haftasi
etkinligi diizenlendi

. " —
Ige Emnlyet Am|rI|g|
ekiplerince Yaglide-

re-Espiye kara yolunda

denetim yapildi, strtculere
trafik kurallarina uymala-

ri uyarisinda bulunuldu.
Okullari ziyaret ederek
ogrencilere trafik kurallarini
anlatan ekipler, brosur de
dagitti. GIRESUN ( AA)

BERRIN AYDIN: GRZZE
OYKIRIMINI KINIYORUZ

aylp ve akibeti bi-

Immeyen kadinlarin

sayisi 2 bin 100, Peki
ya sag kalan ve yasam sa-
vasini sirdirmeye, ¢cocuklari
icin hayata tutunmaya calisan
kadinlar, anneler!

Filistin’de saglk sisteminin
¢cbkmesi nedeniyle yaklasik 60
bin hamile kadin risk altinda.
her giin 180 anne 6limle bu-
run buruna dogum yapiyor.

Ne diyordu Gazzeli anne?
“ben 6 ¢cocuk dogurmakla
yukimlyim. ¢inki 2’sini
israil éldurucek, 2’si eve ek-
mek getirmek icin calisacak,
2’si de okusun ki Ulke i¢in ise
yarasin.” Ya anne oldugunu
g6remeden, karninda bebegi
ile 6len kadinlar, 6len anne-
sinin bedeninden ameliyatla
alinan bebekler...

Zor sartlar, 6lumle burun
buruna yasamak ve yetersiz
beslenme nedeniyle erken
dogum yapan, s(tl kesilen
anneler... Gazze’'deki her 5
kadindan 4’0, aile bireylerin-
den en az birinin Ust Uste iki
6gun yiyemedigini ifade ediyor.
Cocuklar, annelerinin g6zl
6nlnde eriyor.

Cumhurbagkanimiz Recep
Tayyip Erdogan’in birlesmis

Espive’de Anneler Giini kutlandi

iresun’un Espiye ilcesinde
Kur’an kursu égrencileri

Anneler GUnd’na ¢esitli etkinlikler-

le kutlad. ilce Miftaltgine bagh
4-6 Yas Kur’an kurslarinda egitim
gbren égrenciler, kendi gektikleri

milletler ve pek ¢ok uluslara-
rasi platformda haykirdigi gibi
“savasin da bir ahlaki, hukuku
vardir. Sivillerin hedef alindigi
saldiryr hakli gosterecek tek
bir neden dahi olamaz.”

Sayin Cumhurbagkanimiz
ve Hanimefendi’nin ¢cocuk ve
kadinlar bagta olmak tzere
sivilleri korumak icin yaptigi
pek cok girisim tim dlanyaya
Ornek oluyor.

Hamas’in ateskes masasina
oturmay! kabul etmesi gelecek
icin bir umuttur. Ancak ¢agriya
ragmen Ozellikle Gazze ve
Refah’ta artarak devam eden
saldirilar Israil'in niyetini ortaya
koymustur.

Biz anneler olarak yine de
israil’e bir kez daha cagrida
bulunuyoruz; ateskes igin bir

fotograflarla hazirladiklari panolari

annelerine hediye etti.

landi. GIRESUN (AA)

Program, velilere ydnelik, “Islam-
da Annenin ve Cocuk Yetistirmenin
Onemi” konulu seminerle tamam-

Belediye Meclis Uyesi Konal’ dan, “Engelliler Haftasi” nedeniyle anlamli mesaj

onal, mesajinda ¢ok
ngy anlatan su ifadelere
yer verdi:

“ Degerli hemsehrilerim,
engelli insanlarin
sorunlarina dikkat
cekmek, onlari top-
luma kazandirmak,
hayat standartla-
rin yikseltmek ve
toplumsal farkin-
dalik olugturmak
amaciyla Birlesmis
Milletlere bagh 156
tlkede her yil 10-

16 Mayis tarihleri’
Engelliler Haftasr’
olarak kutlanmaktadir.

Nufus itibariyle dinya-
da % 15, llkemizde % 13,
sehrimizde ise % 15 oranla
engelli bireyler yasamaktadir.
Engelliler ge¢gmisten bu giine
hayatin her alaninda s6z sahibi
olmanin micadelesini vermek-
tedir. Calisma hayatinda 6zel
sektdrde calisanlarin %3’ Gnun,
kamuda ise % 4’ inun engelli
birey olmasi zorunlulugu bulun-
maktadir.Bu baglamda calisan
engelliler, hem ruhsal hem de
fiziksel agidan kendini ¢ok iyi

L ﬁ-’

adim bekliyoruz.

israilli yetkililere soruyorum:
Vaad edilmis topraklar hedefi-
nizi, hayattan kopardiginiz an-
nelerin ve ¢cocuklarin bedenleri
Uzerine mi inga edeceksiniz?

Bizler bugliin AK Parti Gire-
sun il kadin kollari bagkanligr,
teskilatlarimiz, kadin millet-
vekilleri, sivil toplum kurulusu
temsilcileri olarak buradayiz.
Su anda 81 ilde ak partili ka-
dinlar olarak Gazzeli anneler
icin dimdik ayaktayiz.

2 cocugu sehit edilen gaz-
zeli kadin soruyor ya “hasan
ve bera’nin suclari neydi? ne
glnah iglediler?”

iste 0 anneler igin soruyo-
ruz.

Yasamayacagini bile bile
cocuk doguran Gazzeli anne-

hissetmektedir.

Ben 1998 yilinda gegirdigim
trafik kazasi sonucu bedensel
engelli kaldim.O tarihe kadar
higbir seyim olma-
masina ragmen o
tarihten bu yana be-
densel engelli olarak
hayatimi sirdr-
mekteyim. Buradan
da anlagilacag! gibi
‘Her saglikli insan
bir engelli adayidir’
s6z0 hi¢ de bosuna
degildir.

GlnUmuzde
toplumun her
kesiminde yer alan engelli kar-
deslerimizin hayatini kolaylas-
tirmak icin kanun, yonetmelik,
ybnerge ve genelgeler hazir-
lanmaktadir. Engelliler saglkl
her insan gibi basta ulagim ve
egitim olmak zere turlli hakla-
ra sahiptir ve olmalidir. Unutul-
mamalidir ki, ‘Engelliler igin asil
engel engellenmeleridir.’

Bu baglamda tiim engelli
kardeslerimin ‘Engelliler Haftasr’
ni kutluyor, onlara ve Giresunlu
hemsehrilerime kucak dolusu
selamlarimi génderiyorum.”

ler icin SUSMUYORUZ!
Yasanan tum zulme, aciya

ragmen... esini, evladini,
ailesini kaybetmesine rag-
men ¢ocuklari igin, tlkesi igin
dimdik ayakta duran Filistinli
anneler, er ya da ge¢ kaza-
nacak. Anneler bitmeden bu
direnis bitmez.

Ve kalbi Gazzeli anneler i¢in
carpan kadinlar olarak hayki-
riyoruz:

Bu zuliim daha ne kadar
surecek?

Yeter artik israil, kanli elleri-
ni sivillerin, annelerin, ¢ocukla-
rin tizerinden cek!

Rabbim en kisa zamanda
bu zulmu bitirsin. Bu katliam-
lari yapanlari kahri perisan
eylesin.”dedi.

Haber: Hakan Celebi

Siikrii COBAN

NOT DEFTERIMDEN
SECTIKLERIM (12)

“Elvan Celebi Baba
ilyas-i Horasani’nin torunu-
dur.

Baba ilyas ise, Selcuklu-
lara isyan eden Babailer’in
onderidir.

Bu ailenin Turk tarihinde
cok 6nemli bir yeri vardir.

ik bilinen, Vefa-i Seyhi
Dede Garki’'ndir, Numan
Garkini olarak da bilinir.
Birinci Alaaddin Keyku-
bad’ la gérismdas, ona ve
mdridlerine 17 pare kdy
bagislamistir.

Oglu Serefeddin Garki-
ni’dir.

Baba ilyas onun ogludur.

‘Dede Garkini kim cedd-i
a’ladur,

Zikri anun kamudan
evladir’

Ziva’da ve Harsit Asagi
Guzan’da Garkinogullari
oldugunu biliyorum.

Baba-i isyanlaridan ca-
nini kurtarip Pontus iclerine
siginan insanlarin torunlari
olma olasihgini hesaba
katmak gerekir.

Yaniimiyorsam, 1977
yilydi.

Bir otobus yolculugun-
da, Samsun’dan Giresun’a
kadar birlikte yolculuk yap-
tigim, askeri arsiv dairesin-
den emekli oldugunu séy-
leyen emekli bir basi, beni
taniyinca alnimdan 6pmus,
Gargunler ¢cok 6nemli bir
ailedir, demisti.

Bizde Garkinlara Gar-
gunler denir. “

Bilgileri Prof. Dr. Ahmet
Yasar Senocak’tan not
ettim.

“Biz cihani terk edip
gittik,

Zahmet ve rahatini mes-
kedip gittik.

Bundan sonra ndbet
sizdedir,

Biz kendi nébeti izi tutup
gittik.”

izzeddin Keykavus

“Kanada’da yapilan bir
arastirma sonunda, 15 yas
ve alti cocuklarda, ¢cevreye
uyumsuz, sorunlu, agresif-
lik gbsterenlerin uyusturu-
cuya daha yatkin oldugu
Ordlmastar.”

04/08/2012, Sabah
Gazetesi

“Bir Sumer siiri:

Cok uzun zaman 6nce
yilan yoktu,

Akrep yoktu,

Sirtlan yoktu,

Arslan yoktu,

Vahsi kbpek yoktu,

Vahset yoktu,

insanlarin rakibi yoktu.”

Ceviren: Kramer

“Ishaklr’da Orta orman,
Koseli'de Mehdili Duzi
semah dizudar.”

“ Ates attim ormana,

Yanma ormanim yanma.

Benimkisi sevdalik,

Sakin hastalik sanma.”

Ruhi Kurdal

“ 26 Agustos 2019 tarihli,
Cem Gurdeniz’in’ Amiral
Soner Polat’in kitabi ve
Ordu’nun Risumat-4 gemi-
si’ adl yazisini okuyunca
fesbukta, ‘Ozellikle Eyne-
silli arkadaslarin okumasini
isterim...

Pisman olmazsiniz.’ notu
ile paylastim.

ilgi gérmeyince, 30
Agustos Agustos 2019
guna ayni yaziyi ve Eksi
So6zlik Com’dan, Risu-
mat-4 yazisini paylagim.

1Eylil 2019 gund, ‘Ra-
sumat-4... Okumadinizsa,
okuyun...” notu ile Hikmet
Pala’nin ‘Risumat-4 Vapu-
ru Kaptani Yuzbasi Mah-
mut Bey’in Hatiralari’ adli
kitap¢igini kapak resmini
paylastim.

3 Eylal 2019 glnd,
Rusumat-4 gemisinin
fotografini, makedini ve
Risumat-4 adli kitabin
kapak fotografini, “Yunan
Savas gemileri tarafindan,
14 Ekim 1921 gunu Eynesil
kiyillarinda batirilan Risu-
mat-4 gemisi...

Ne dersiniz, Dostlar?

14 Ekim gunu, battigi
yerde toplanip, bir anma
etkinligi yapalim mi1?’ notu
ile paylastim.

6 Eylal 2019 glnd,
‘Oldiikten Sonra Dirilen
Savas Gemisi’ makalesini,
‘Risumat-4 gemisi’ notu ile
paylastim.

Paylasimin altina, Eyne-
sil Belediye Bagkani Ahmet
Latif Karadeniz, ‘Kutlu-
yalim’ deyince, guriisme
saatini kararlastirdik ve 12
Eylll giinu saat 14’de Bilal
Bodur, Esref Bodur, Mev-
|0t Kaya ve ben bagkana
cikarak, bir degerlendirme
yaptik.

18 Eylil 2019 guna saat
14:30°da ilce kaymakamini
ziyaret etmek icin anlastik.

Anlastigimiz gun ve saat-
te belediye baskani Ahmet
Latif Karadeniz, Mevliit Kaya
ve ben kaymakamhg ¢iktik.

Guzel bir gériisme oldu.

Kaymakam bey, anma
projesine ¢cok sicak bakti
ve bizden konu ile ilgili bir
rapor hazilamamizi istedi.
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Saban Karakaya

ENGELLILER ACINMAY]

REDDEDIYOR
ENGELSIZ BIR

DUNYA TALEP EDIYOR

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Bugunki séhbet konunuz;

Engelliler Uzerine olacak...

Boyle bir konuyu se¢cme
nedenim;

Her ne kadar emekli bir
egitimciysek de...

Ve emekli olali aradan yillar
gecgsede...

Ozel glinleri ve haftalari
takip etme aliskanligimiz hala
surayor...

Her neyse...

Konu basligina geri déne-
cek olursak;

Birlesmis Milletlere bagl
156 ulke 10 Mayis ile 16 Ma-
yis arasini ‘Engellier Haftasr’
olarak ilan ediyor...

Ve aldigi karari da soyle
gerekcelendiriyor;

Tim dunyada engellilerin
topluma kazandirilymasi ve
haklarinin diger insanlarla esit
6lciide saglanmasi, toplumlar-
da engelli kigilerin gticlendiril-
mesi amaci ile olusturulmus
bir farkindalik haftasidir diye
betimliyor...

Ve engellilerin tanimi da
style yapiyor;

Engellilik dogustan ve
sonradan herhangi bir sebeble
bedensel, ruhsal, zihinses ve
sosyal yetilerin cesitli dere-
celerde kaybetme, normal
yasamin gereklerine uymama
olarak tanimliyor...

Gerekgelendirmeler ve

tanimlamalar;

Guzel olmasina guzel, hog
olmasina has da...

Ve dogustan engelli
dogmalan normal olmasina
normal da...

insani seytan drtiikliyor
ve sormadan edemiyor;

Cikarilan kirli savaglarda
sonradan ‘engelli’ kalanlarin
gerekgeli suclari kimlere ait
acaba?

Birka¢ 6rnek daha verecek
olursak;

Hirsiz mateahhitlerin mal-
zemeden calarak yaptiklari
binalar en ufak bir deprem
sarsintisinda yikilinca, altin-
dan sag kurtulup, kolu-ba-
cagi kirilan, gézleri kér olan
‘Engellileri’ hangi suglularin
terazisinde tartacagiz?

is guvenligi saglanmadig
icin;

Gocuk altindan kurtarilip
sakat ve engelli yagsamak
zorunda kalanlari...

Tersanelerin ve gbkde-
lenlerin tepesinden dlsup
(eger 6lmezlerse) sakat kalip,
engelli yasayanlarin sugunu
ve gunahini kimlerde arayaac-
g1z? Vs...Vs...

Listeyi uzatin uzattiginz
kadar, uzadikga uzuyor...

Uzun s6zin 6z0;

Kisi, ister dogustan ‘engelli’
gelsin dunyaya...

ister sonrada yasanan
bir8 kaza sonucunda ‘engelli’
kalsin...

(Ki, her insan bir dakika

sonranin ‘engelli’ adayidir)

Yani kisaca demem odur ki;

Engellileri ‘engelli’ oldugu
icin yapayalniz tek basina mi
birakiyoruz?

Yoksa onun 6zgul kosullari-
ni da dizeltip, saglam ve en-
gelsiz insanlarla esit duruma
mi getiriyoruz?

Saninm bu iki sorunun
Uzerinde uzun uzun olmasa
da, birazcik disinmemiz
gerekiyor...

Ornegin;

Glnumizde yapay zekaya
sahip robot insanlar yapilabi-
liyorsa...

Yapilan robot, insanin ne
disindaginu okuyup disar
vuarabiliyorsa...

Ve bu ileri teknoloji zengin-
liginde;

Yaptirdigimiz binalara,
apartmanlara ‘engelli ason-
sOrd’ ve ‘engelli ¢ikis yolu’
yapiimiyorsa...

Yerleskenin kicuklugu
ve blyukligla nasil olursa
olsun;

O yerlegkelere ‘engelilerin’
bisikletiyle, bastonuyla yuru-
yecegi 6zel yollarin yapilmasi
dasundlmuyorsa...

Ornegin, engellilerinde
sanatsal etkinliklere gidecegi
dasunalip;

Tiyatro ve benzeri salonlara
‘engelli yolu’ ve salonun ice-
risinde kendilerine bir bélum
ayriimiyorsa...

Konuyu daha da ileri tagi-
yarak disinmek istiyorum;

il ve ilce merkezlerinde
‘toplu tagimacilik’ yapan bele-
diye otoblislerinin —en azin-
dan- bir-iki tanesi ‘engellilerin’
kolay binip-inecigi bir ‘belediye
otobuisu’ tahsis edilmiyorsa...

Ben neyleyim bu ¢agda ileri
teknolojiyi ve yapay zekali
robotu!?

Bir sakata gelmeden 6zet-

leyecek olursak;

Unutmayalim ki, hepimiz bir
dakika veya birka¢ saniyeni-
yenin ‘engelli’ adayiyiz...

Bunu da normal sayip ve
yasamimizin bir parcasi say-
maliyiz...

Birlesmis Milletler 10 Mayis
16 Mayis arasini ‘Engelliler
Haftasi’ icin sdyle diyor;

-Kendi secimlerini yapma
6zgurlikleri ve bagimsizlik-
larini da kapsayacak sekilde
kisilerin inanlik onuru ve
bireysel dzelliklerine saygi
gbsterilmesi...

-Ayrimcilik yapilmamasi...

-Engellilerin topluma tam
ve etnik katihmlarin saglan-
masi...

-farklnlklara saygi géste-
rilmesi ve engellerin insan
cesitliliginin ve insanhgin bir
saglanmasi...

-Erigebilirlik. ..

- Kadin Erkek esitligi gibi
ilkelerin 6n palanda tutulmasi-
ni istiyor...

Ezclmle;

Engil sekli ve bigimi nasil
olursa olsun...

ister dogustan, isterse son-
radan olsun...

Bazi organlarinda iglevsel
yetileri az olan tim engellile-
rin;

10 Mayis 16 Mayis arasi
‘Engelliler Haftasini’ en i¢ten
dileklerimle kutluyorum...

Ve hicbir ayrimcilik yap-
madan yasanacak dinyay
birlikte yasamamizi diliyorum..

(Grltj

Her
tirli insert

e

tasarimizin

profesyonel

bir bigimde

hazirlanir..

Neden sizin
brosiirleriniz daha
kaliteli olmasin...
I@i uzmanina
birakan...

EML AJANS

HIZMETINIZIDE...

[sterseniz

gazetenizin

tamami isterseniz 1 Defgileriniz tasarimi

artik ¢cok daha

sayfast tercih sizin siz
kaliteli olacak

isteyin biz
yapalim...

Katalog
tasarimlariniz
arttk adindan 0z

cttirecek kalitede

olacak...
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Petlas 2024 Tiirkiye Offroad Sampiyonasi
1. Ayak Vezirkdprii Yangi yarin baglayacak

Listede
Glresun (Ia var

Petlas 2024 Turklye Of-
froad Sampiyonasi 1. Ayak
Vezirképru Yarigi, yarin
Samsun’da baslayacak.

Vezirkdpri Camlik
Parki’nda yarin gercekles-
tirilecek start seremonisi ile
baslayacak organizasyon,
Vezirsuyu Tabiat Parki
bélgesinde kosulacak.

Organizasyon 6ncesi
Bandirma Gemi-Muze ve
Milli Mucadele Acik Hava
Muzesi bahgesinde diizen-
lenen basin toplantisinda
aciklamalarda bulunan
Samsun Vali Vekili Fatih
Cidiroglu, Samsun’da
turizmin cesitlendiriimesi ve
turizmden hak ettigi payi
alabilmesine katki sagla-
mak amaciyla sehrin tim
paydaslaryla birlikte 6nemli
calismalar yurattiklerini
soyledi.

Petlas 2024 Turkiye Of-
froad Sampiyonasi’nin 10-
12 Mayis’ta Vezirkdpri’de
yapilacagina isaret eden
Cidiroglu, “Samsun’un tani-
timi acisindan adrenalin ve
heyecan dolu anlar yasata-
cak olan offroad sampiyo-
nasini bu anlamda oldukg¢a
énemli bir organizasyon
olarak gériiyorum. Bugiine
kadar gerek ulusal gerekse
uluslararasi arenada ¢ok
sayida organizasyon ve
festivale basarili bir sekilde
ev sahipligi yapan sehrimiz,
cok sayida yerli ve yabanci
turisti de agirlamistir. Bu
yarigl takip etmeye gelen
misafirlerimiz Karadeniz’in
incisi Samsun’un dogasini,
tarihini ve kaltdruna kesfet-

me |mkan| bulacak.” dedl.

Buyuksehir Belediyesi
Genel Sekreter Yardimcisi
Necmi Camas ise yaris-
manin 19 Mayis Atatirk’u
Anma, Genclik ve Spor
Bayrami etkinlikleri icinde
yer aldigina dikkati ceke-
rek, “Offroad yarigmalari
ile baglayacak olan etkin-
liklerimiz 19 Mayis gunu
zirve noktasina ulagsacak.
Sadece Samsunlularla
degil, bélgenin, cografyanin
ve Turk milletinin tama-
miyla kucaklasacak.” diye
konustu.

Turkiye Otomobil Sporla-
ri Federasyonu (TOSFED)
Sportif Kurul Uyesi Metin
Yilmaz da 2024 sezonunun
ilk yarisinin Samsun’da
baslayacagini belirtti.

Samsun’dan sonra sira-
slyla Ankara, Giresun, De-
nizli, Trabzon, Sakarya ve
Kahramanmarag’ta yaris-
larin yapilacagini aktaran
Yilmaz, sunlar kaydetti:

“2024 sezonunun bu
onemli yarigi Vezirkop-
ri’nun dogal guizelliklerini
ortaya koyan Vezirsuyu
Tabiat Parki bélgesinde
yer alan toprak zeminli
etaplarda olacaktir. iki giin
boyunca devam edecek
olan micadele, 11 Mayis
Cumartesi glini Vezirsu-
yu bélgesinde yer alan 11
kilometrelik 4 etaptan ve
12 Mayis Pazar ginu ise
incesu mevkisinde yer alan
6 kilometrelik seyirci 6zel
etabindan olugsmaktadir.
Yarig 6dul téreni ile sona
erecektir.” SAMSUN (AA)

Gorele’'de Tiirk Sanat
Miizigi konseri (quenlenm

iresun’un
Gorele ilce-
sinde Anneler Guni
etkinlikleri kapsa-
minda Turk Sanat
Muzigi konseri orga-
nize edildi. Gérele
Belediyesi Musiki
Cemiyeti tarafindan
Hasan Ali Yucel Kultar
Merkezi’nde gerceklestirilen
konsere sanatseverler ilgi
gosterdi. Belediye Bagkan
Vekili ilkay Odabas, konse-
rin dizenlenmesinde emegi
bulunanlara tesekkur etti.
Sosyal belediyeciligin

en guzel ortak noktasinin
sanat oldugunu belirten
Odabas, “Sanatin birlesti-
rici, ruhu besleyici 6zelligi
vardir. Bundan sonra da
sanatla ilgili sosyal faali-
yetlerde bu ortamda bir¢ok
defa bulagacagiz.” dedi.
GIRESUN (AA)
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|resun un Yagllde-
re ilgesinde “Kitap
Okuma Yarigmasi”

gerceklestirildi.

ilge Milli Egitim Midarlagan-

art ve Nisan aylarini

kapsayan Giresun’un

Huzuru Giivenlik
Bilgilendirme Toplantisinda
konusan Serdengecti “Gire-
sun Valiligi olarak emniyetimiz,
jandarmamiz ve sahil glvenlik
unsurlarimizla birlikte vatandas-
larimizin huzur ve givenliginin
saglanmasi, kamu diizeninin
dirlik ve esenliginin devamliligt,
sug ve sug orgutlerine karsi ma-
cadelenin strdirtlmesi ve hukuk
ile kanunlarimizdan aldigimiz
gucle suphelilerin adalete teslim
edilmesi noktasinda calismalari-
mizi blyuk bir azim ve disiplinle
strdlrmeye devam ediyoruz.

Oncelikle 31 Mart Mahalli ida-
reler Genel Secimlerini; aldigimiz
genis kapsamli tedbirler, kolluk
kuvvetlerimizin yogun gayretleri,
hemsehrilerimizin demokrasiye
olan inang ve saygisi ile birlikte
huzur ve gliven ortami icinde
tamamlamaktan biyik memnu-
niyet duydugumuzu ifade etmek
istiyorum.

Secimlerin ilimiz, tilkemiz ve
milletimiz i¢in bir kez daha hayirli
olmasini temenni ediyor, secilen
belediye baskanlarimiza, meclis
yelerimize ve muhtarlarimiza
tekraren basarilar diliyorum.

Secimlerde gdrev alan tim
kamu gorevlileri, siyasi parti
mensuplari ve sandik kurulu
tyelerinin her birine de igtenlikle
tesekkur ediyorum.

smasr

cud N

ce, Yaglldere Anadolu Lisesi
Konferans Salonu’nda diizen-
lenen 6dulld yarismaya 200
6grenci, 120 kamu personeli,
5 de veli olmak Gzere 325 Kisi

ey

Bugun ilimiz genelinde Mart
ve Nisan aylari iginde strdir-
digumuz glvenlik konularini
sizlere aktaracagiz.” dedi. Top-
lantida, guvenlik guglerinin son 2
ay icinde ylrattigi operasyonlar
hakkinda detayl bilgiler verildi.

Terorle miicadelede FETO,
PKK, sol ve dini istismar eden
Orgutlerle amansiz bir miicadele
yUrutaldigu belirtildi. Gd¢gmen
kacakeiligina karsi da operas-
yonlar dliizenlendigini ve dlizen-
siz gégmenlerin yakalandigini
ifade eden Vali Serdengecti,
uyusturucuyla micadele kap-
saminda gergeklegtirilen ope-
rasyonlarda 6nemli miktarda
uyusturucu ve silah ele gegcirildi-
gini aktard.

Organize suglarla micade-
lede, ekonomik, sosyal ve idari
yapiy1 kontrol etmek amaciyla
olusturulan sug érgutlerine karsi
da kararli bir miicadele yuri-
thldaga belirtildi. Kagakgilikla

katildi. Yarismanin sonugla-
r, 13 Mayis Pazartesi ginu
aciklanacak.

Kitap okuma aligkanhgi
kazandirmak ve farkindalik

'H"

5’;

“Kltan,jlkuma

Rl

olusturmak icin organize edi-
len yarismada birinciye yarim,
ikinciye ceyrek, Ugunclye ise
gram altin hediye edilecek.
GIRESUN (AA)
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miicadelede ise silah, akaryakit,
tattn mamulleri, alkolll igki,
kultar ve tabiat varliklar kagakgi-
higina kargi operasyonlar dizen-
lendigi ifade edildi. Mali suglarla
miicadelede yolsuzluk, sahteci-
lik, dolandiricilik gibi sug faali-
yetlerine karsi etkin bir sekilde
calisildidi belirtildi. Ayrica, asayis
suclariyla micadelede hirsizlik,
dolandiricilik gibi suglara karsi
da 6nlemler alindigi ve siiphelile-
rin yakalandigi ifade edildi.

Siber suglarla miicadelede
bilisim teknolojileri kullanilarak
islenen suglara kargi 6nlemler
alindigi ve 633 sosyal medya
hesabina a¢ik kaynak calismasi
yapildigi belirtildi.

Trafik olaylarina y6nelik ya-
pilan denetimlerde 170 bin 652
aracin kontrol edildigi, 3 bin 873
araca cezai islem uygulandigi ve
173 yaralanmall kaza meydana
geldigi ifade edildi. Trafik konu-
sunda vatandaslarin kurallara

uymalari konusunda uyarilarda
bulunuldu.

Son olarak, sahil givenlik
faaliyetleri ile ilgili bilgi verildi.

Toplantida basin mensup-
larina ve katiimcilara da soru
sormalari icin s6z hakki verildi.

Toplantinin sonunda Vali Ser-
dengecti, katihmcilara tesekkur
ederek, Giresun’un huzuru ve
Tarkiye’nin huzuru i¢in azimle
calisacaklarini ifade etti.

Giresun Valiligi resmi sosyal
medya hesaplarindan canl ola-
rak yayinlanan (https://www.you-
tube.com/watch?v=QzEj2M8GB-
FE) toplantiya Vali Mehmet Fatih
Serdengecti basta olmak izere I
Emniyet Mudirl Recep Glizelya-
zicl, il Jandarma Komutani J. Kd.
Albay Ozgur Ozer, Sahil Given-
lik 73 Komutani Yuzbagi Emre
Meral, il Basin ve Halkla iligkiler
Mudird Omer Tekin ile basin
mensuplari katildi.

Haber: Hakan Celebi

Belediye, Tanzim Satis Noktalar i¢in Diigmeye Basiyor
Giresun Belediyesi, ucuz sebze ve meyve icin hal agmaya karar verdi

Sehrin sebze ve meyve
ihtiyacini kargilayan hale,
Uretici bolgelerden gelen Urun-
ler manav, market ve seyyar
saticilar tarafindan alinarak
satisa sunuluyor. Mudurlik
tarafindan bilgilendirme ve
kontrol gerceklestirilip, saticila-
rin bilinglendiriimesine yonelik
faaliyetler de yuratdltyor.

Ayrica, giris ve ¢ikis Unitesi

vasitasliyla araglar ve gelen

aranler takibe alinip, kontrolleri

yapiliyor.

Diger yandan, Hal Ma-
darlagu yetkilileri tarafin-
dan yapilan aciklamada:
“Hal Madurligimuizde
denetim ve kontrollerimiz
araliksiz olarak devam
edecektir. Ayrica, halki-
mizin ucuz sebze mey-

ve alabilmesi i¢in sehrimizin
belli yerlerine belediye olarak

meyve ve sebze tanzim satis
yerleri agmay! planhyoruz.
Amacimiz annelerimiz,
babalarimiz, evlerine
ucuz fiyattan meyve
sebze alsin. Emeklileri-
miz aligveris yaparken,
meyve sebzeyi tane isi
degil, kilo isi alabilsin.”
denildi.

Haber Merkezi
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Aileler lyi Bir Kariyerin Mutluluk Getirecegini Diistiniiyor
Mutluluk variimak istenen son nokta...

apllan arastirmalara
gore, inga edilen okul
binalariyla cocuklarin

hayallerindeki okul bina-
larinin ayni olmadigini
ifade eden uzmanlar,
cocuklarin daha ¢ok
yesil alani olan ve daha
cok etkinlik uygula-
yabilecekleri okullari
tercih ettiklerini, ailelerin
ise akademik basarisi yiksek
cocuklar yetistirmek istediklerini
soylayor. Ailelerin akademik
bagarisi yuksek bir cocuk yetis-
tirdiklerinde iyi bir kariyere sahip
olacaklarin, iyi bir kariyere sa-
hip olduklarinda ise bu durumun
mutluluk getirecegini disindik-
lerini dile getiren Uzman Klinik
Psikolog S. Aybeniz Yildirim;
“Mutluluk variimak istenen son
nokta olarak vurgulaniyor.” dedi.
Uskiidar Universitesi NP

Etiler Tip Merkezi Uzman Kilinik
Psikolog S. Aybeniz Yildirim,
¢ocuk ve ergen alaninda pozitif
psikoloji uygulamalari
konunda bilgi verdi.

COCUKLAR DAHA
COK YESILALANI
OLAN OKULLARI TER-
CiH EDIYOR

Uzman Kilinik Psiko-
log S. Aybeniz Yildirim,
yapilan arastirmalarin, sistemi-
mizde inga edilen okul binala-
riyla cocuklarin hayallerindeki
okul binalarinin ayni olmadigini
vurguladigini belirterek; “Cocuk-
lar daha ¢ok yesil alani olan ve
daha cok etkinlik uygulayabile-
cekleri okullari tercih ediyorlar.
Burada 6nemli bir bagka nokta,
ailelere amaclarinin ne oldu-
gunu sordugumuzda; ‘Akade-
mik basarisi yuksek ¢ocuklar
yetistirmek istedikleri’ yanitini

aliyoruz ve en énemli noktanin
bu oldugunu séyllyorlar. Aka-
demik basarisi yiksek bir cocuk
yetistirdiklerinde iyi bir kariyere
sahip olacaklarin, iyi bir kari-
yere sahip olduklarinda ise bu
durumun mutluluk getirecegini
dusundyorlar. Mutluluk variimak
istenen son nokta olarak vurgu-
laniyor.” dedi.

BiR BARDAK KIRILDIGINDA
NE YAPIYORUZ?

Pozitif psikoloji uygulamala-
rina dikkat ceken Uzman Klinik
Psikolog S. Aybeniz Yildirnm;
“Bir bardak kirildiginda biz ¢o-
gunlukla ne yapiyoruz? Ya ¢ope
atiyoruz ya da onarilabilecek bir
durumda ise o bardagi onarma-
ya caligiyoruz, ancak eski iglev-
selligini kaybetmis oluyor. Pozitif
psikoloji de aslinda sunu vurgu-
luyor; o bardagin parcalarindan
belki yeni bir sey yaratilabilir ya

da bir tepsinin icerisinde o cam
kiriklari kullanilabilir. Pozitif psi-
koloji bakis acisindaki en 6nemli
noktamiz da 6grencilerin ya da
danisanlarin gugli yanlarina
odaklanan bir bakis agisi... Her
zaman eksik, yapamadiklari ve
gelistirmeleri gereken noktalara
degil, cinkl bunlar onlari ¢ok
fazla etkiliyor.” diye konustu.

ICSEL MOTIVASYON;
KiSININ KENDI ISTEGi ILE
BASARILI OLMA ARZUSU...

“GUclu yonlerimizi bulabilece-
gimiz ya da danisanlarimizin ve
6grencilerimizin gugli yonlerini
bulabilecegimiz anketler var.”
diyen Uzman Klinik Psikolog S.
Aybeniz Yildirim, motivasyon
konusuna da deginerek; “Mo-
tivasyon turleri; icsel ve digsal
motivasyon. igsel motivasyon,
kisinin kendi icinden kendi istegi
ile bagarili olma arzusuyken,

digsal motivasyon daha ¢ok
cevresel uyaricilar yardimiyla bi-
reyi harekete geciren gtidulerdir.
Ornegin futbol oynuyoruz, ¢link
futbol oynamay!i seviyoruz, bu
icsel motivasyon 6rnegidir. Ama
futbol oynuyoruz ve iyi futbol
oynarsak ¢ok para kazanacagi-
mizi distndyorsak bu da dissal
motivasyon 6rnegidir.” diye
anlatti.

KARSINIZDAKILERE iLTi-
FAT ETMEK YA DA GULUM-
SEMEK NEZAKETIi GELISTI-
RIYOR

“Nezaket pozitif psikolojiyi
guclendiren 6nemli bir kaynak.”
diyen Uzman Klinik Psikolog S.
Aybeniz Yildirim, séyle devam
etti: “Nezaket noktasinda ne
yazik ki glinden giine bu alanda
zorlanan ¢ocuklar gbzlemleye-
biliyoruz. Yakin zamanda ¢ikmig
bir gazete yazisinda ‘Mutlu

olmak i¢in evinizde nezaket
kaltarind geligtirin’ gibi &nemli
bir noktayi vurguluyorlardi. Co-
cuklara érnek olmamiz gereken
nezaket kurallarinda neler ola-
bilir? ‘Litfen’, ‘Tesekkir ederim’,
‘Oziir dilerim’, ‘Yardim edebilir
miyim?’ gibi cimleleri her giin
kullanmak...

Cocuk, ailesinin birbirine
ve diger insanlara karsi nazik
davraniglarini gézlemlerse o
da benzer davraniglari sergiler.
Ya da onlara glindelik yasanti
deneyimlerinden yararlanarak
nezaketi anlatacagiz. Ornegin
arkadasinin elindeki yiyecegi
disirduginde ona kendi yiye-
cegini uzatan gocuga, ‘Arkada-
sina kendi yiyecegini vermen
harika bir davranistr’ diyecegiz.
Karsinizdakilere iltifat etmek ya
da gulimsemek, aslinda bunla-
rin hepsi nezaketi gelistiriyor.”

Alerji Semptomlarinizi Dogal GCoziimlerle Hafifletin
Ezgi Nevgehan'dan dogal yollarla alerji semptomlarini hafitletme rehberi

doganin uyanisiyla

birlikte pek cogumuzun
karsilastigi mevsimsel
alerjiler, yagsam kali-
tesini 6nemli élctde
etkileyebiliyor. Ancak
alerji semptomlarini
hafifletmek ve gunlik
aktivitelerimizi surdir-
mek igin bir dizi dogal
yobntem ve stratejiler bulun-
maktadir. Eczaci ve Home-
opat Ezgi Nevgehan, alerjik
semptomlar hafifletmek icin
Onerilerde bulunarak, bu si-
reci dogal formullerle hafiflet
menin etkili yollarini anlatti.

Alerjiler, bagisiklik sis-

temimizin viicudu yabanci
maddelere karsi koruma
mekanizmasinin agiri tepkisi
olarak ortaya cikar. Polen,
kif sporlari, ev tozu akarlari
ve hayvan tuyleri gibi ¢cevre-

I Ikbahar mevsimde,

sel alerjenler, semptomlara
neden olabilir. Eczaci ve Ho-
meopat Ezgi Nevgehan, bu
semptomlar arasinda
burun tikanikhgi,
kasinti, hapsirma,
gdzlerde sulanma ve
kizariklik gibi rahatsiz
edici durumlar bulun-
dug@unu belirtti. sireci
rahat gecirebilmek icin
Oncelikle bu alerjenlerle bas
etmeliyiz. Ezgi Nevgehan;
“Bunun igin 500 ml suyun
icine 50 damla karanfil ve
50 damla palmarosa ugucu
yaglarini damlatin ve yikan-
mayan ev tekstiline, calisma
ortaminda bulunan mobilya-
lara ya da araba koltuklarina
bu kargimi ¢alkalayarak sikin.
Alerjik semptomlari rahat-
latmak icin ilk adim bdyle
olmali” dedi.

Alerji semptomlarini

hafifletmek ve kontrol altina
almak icin bitkisel tedavi-
lerden de yararlanabiliriz.
Eczaci ve Homeopat Ezgi
Nevcehan; “Fitoterapi (bitkisel
tedavi) alaninda, papatya,
biberiye, 1sirgan otu, yesil
cay ve zencefil gibi bitkilerin
anti-enflamatuar ve antihis-
taminik zellikleri sayesinde
semptomlarinizi azaltabilirsi-
niz. Ancak, bitkisel tedavileri
kullanmadan 6énce bir uzma-
na danigmak 6nemlidir, ¢linku
bazi bitkiler ilaclarla etkilesi-
me girebilir veya yan etkilere
neden olabilir” dedi.

Ezgi Nevgehan, Aromate-
rapi’nin, alerji semptomlarini
hafifletmek icin bagka bir etkili
dogal yaklasim oldugunu vur-
guladi. Nevgehan; “Lavanta
yagl, nane yagl, ¢cay agaci
yagl, nioli, selvi ve limon yagi
gibi esansiyel yaglar, an-

ti-enflamatuar ve rahatlatici
Ozelliklere sahiptir ve burun
tikanikhgi, gézlerde kasinti
ve hapsirma gibi semptomlari
hafifletebilir. Ancak, esan-
siyel yaglarin cilt Gzerinde
dogru sekilde kullaniimasi ve
seyreltiimesi 6énemlidir, aksi
takdirde cilt tahrisine neden
olabilir” seklinde konustu.

ALERJIK SEMPTOMLARI
HAFIFLETMEK ICIN DOGAL
COzZUMLER

Eczaci ve Homeopat Ezgi
Nevgehan, bu asamada
alerjik reaksiyonlarin sebep
oldugu burun tikanikhgi, hap-
sirma gibi belirtileri ortadan
kaldiracak bir tarif verdi.

40 damla selvi

20 damla nioli

20 damla gunlik

10 damla nane

10 damla lavanta

Nevgehan; “Hazirladiginiz

bu karigsimi glin icinde disari
cikarken, sikayetleriniz gok
arttiginda ve gece uyumadan
dnce burun kenariniza, hafif
ic ceperlere gelecek sekil-
de slrllmesi gerektigini ve
uyumadan 6nce yastiginizin
kenarina damlatarak keyifli bir
nefes alabileceginizi séyledi.
Ezgi Nevgehan; “Bu
surecte besin takviyelerinin
de 6nemi ¢cok blyik. Dog-
ru zamanda, dogru etken
madde ile kullanimi saglanan
besin takviyelerinin semptom-
lar rahatlattigi ve tedavi ettigi
artik kanitlanmig durumda. C
vitamini, probiyotikler, ome-
ga-3 yag asitleri ve quercetin,
¢cOrek otu yagi, Gzim cekir-
degi ekstreleri gibi takviyeler
bagisiklik sistemini giiclendi-
rerek alerjiye bagl iltihaplan-
may!I azaltabilir. Ayrica, aler-
jenlere maruziyeti azaltmak

da semptomlari kontrol altina
almak i¢in énemlidir. Polen
mevsiminde disarida zaman
gecirmeyi sinirlamak, evde
toz alerjenlerini azaltmak icin
dazenli temizlik yapmak ve
alerjen filtrelerini kullanmak
gibi dnlemler alinabilir. Ayrica,
alerji semptomlarini tetikleye-
bilecek yiyeceklerden kagin-
mak da dnemlidir” dedi.

Eczaci ve Homeopat Ezgi
Nevcehan son olarak herke-
sin viicudunun farkl tepkiler
verebilecegine dikkat ¢ceke-
rek, bu nedenle alerji tedavisi
veya semptomlari hafifletici
yéntemler konusunda bir
saglik uzmanina danismanin
6nemli oldugunu sdyledi.
Nevgehan ayrica, acil durum-
lar icin bir alerji planina sahip
olmak ve gerekli tedavileri
yaninizda bulundurmanin
Onemini vurguladi.

Gastroenterit (Mide Gribi) bahar aylarinda daha sik gortliyor

alk arasinda ‘mide
gribi’ olarak da bili-
nen gastroenteritin

klinik olarak bulanti,
kusma, karin agrisi,
ishal ya da yuksek
ates gibi sikayetler-

le ortaya ciktigini
kaydeden uzmanlar,
gastroenteritlerin
cogunun viral kaynakli
oldugunu, bakteriyel ya da
nadir de olsa paraziter kay-
nakli olabilecegini de sdyllyor.
Gastroenteritin 6zellikle ilkba-
har ve sonbahar aylarinda sik
goruldugune isaret eden Da-

- |
3 AT e T

hiliye Uzman Prof. Dr. Aytag
Atamer; “Clnkd bu dénemler
mevsim gegisi oldugundan
dolayi vicudun sistemi
zayifliyor ve enfeksi-
yonlara kargi direng
de azaliyor. Bdylece
gastroenteritler de
stk géralayor.” dedi.
Uskiidar Universitesi
NPISTANBUL Hasta-
nesi Dahiliye Uzmani Prof. Dr.
Aytac Atamer, mide bagirsak
sistemi enfeksiyonu ‘Gastro-
enterit’ hakkinda bilgi verdi.
GASTROENTERITLERIN
COGUNUN KAYNAGI VIRAL

Mide bagirsak sisteminin
enfeksiyonunun ‘Gastroenterit’
olarak adlandiridigini ifade
eden Prof. Dr. Ayta¢ Atamer;
“Halk arasinda mide gribi ola-
rak da biliniyor. Gastroenterit
klinik olarak kargimiza bulanti,
kusma, karin agrisi, ishal ya
da yiksek ates gibi sikayet-
lerle ¢ikiyor. Gastroenteritlerin
cogunun kaynagi viraldir.
Bunlar rotavirus ya da norovi-
riis olabilir. Ozellikle cocuklar-
da gorulenler daha ¢ok viral
kaynaklidir. Bunun diginda
gastroenteritler, bakteriyel
ya da nadir de olsa paraziter

kaynaklidir.” dedi.

GASTROENTERITIN
TEDAVISIi VAR MI?

Farkli etkenlerle ortaya ci-
kabildigi i¢in gastroenteritlerin
tedavisinin mimkun oldugu-
nu dile getiren Prof. Dr. Aytac
Atamer; “Viral kaynakl olan
gastroenteritlerde antibiyotik
tedavisinin yeri yoktur. Ama
bakteriyel ya da paraziter
kaynakli olanlarda, éncelikle
kaynag ortaya cikardiktan
sonra ila¢ tedavisi s6z konu-
su.” diye bilgi verdi.

GASTROENTERIT BA-
HAR AYLARINDA DAHA SIK

GORULUYOR
Gastroenteritin 6zellikle
ilkbahar ve sonbahar aylarinda
sik goruldugune isaret eden
Prof. Dr. Aytag Atamer; “CUnku
bu dénemler mevsim gegisi
oldugundan dolayi viicudun
sistemi zayifliyor ve enfeksi-
yonlara kars! diren¢ de azali-
yor. Béylece gastroenteritler
de sik gériiliyor. Ozellikle yaz
aylarinda beslenme kosulla-
rina ve hijyen kosullarina da
uyulmadigi i¢in sonbaharda
daha sik géruliyor.” dedi.
GASTROENTERITIN
OZEL BIR DIYETi VAR MI?

Gastroenterit olan kisilerde
bulanti, kusma ve karin ag-
risi oldugunu ve bu nedenle
kisilerin 6zellikle lifli ve yagli
gidalardan uzak durmasi
gerektigini dile getiren Prof.
Dr. Ayta¢ Atamer; “Daha ¢ok
haslama, sebze ya da meyve
yenebilir. Onemli olan burada
sivi kaybini 6nlemektir. Bol
miktarda sivi kaybi oldugu
zaman bobrek fonksiyonlari
etkileniyor. Sivi kaybini engel-
ledikten sonra, gastroenterit
kendi kendini sinirlayan bir
hastaliktir.” seklinde s6zlerini
tamamladi.
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BAL LiGi 10.GRUP PUAN DURUMU

TAKIM 0|6
CAYELISPOR 23(19

[=-]
=
=
-
-

1. takim direkt 3.Lig'e yiikselir, son 2 takim diiger

1|3
2 (1926 BULANCAKSPOR  [23(17| 2 | 4 [52|15(53
3 |KIRECHANESPOR 23|14| 3| 649 |13 |45
4 |DOGUBAYAZIT FK 22113/ 3| 6(51|20|42
5 [SERHAT ARDAHANSPOR [24(10| 0 | 5|38 25|39
6 [ARHAVi 085POR 23|12/ 2 (942|238
7 |ARSIN IDMANYURDU 22/19|4|9]29(31]31
8 |GORELESPOR 23| 6|0(8|2m|2m|27
9 |PALANDOKEN BLD. 23|'7|5(11|3945|26
10 |RiZE GZEL iDARESPOR 23| 6|6(11|31(28 |24
11 |KARS 36 SPOR 23| 7|3 (133132 |2
b3 BAYBURT BLD. 23| 4|3 |1618 51|15
KELK'rrGi]ci]spoﬁ 23| 0| 0|23| 7 |8 3
.

Kelkitgiicii'niin 3 puan silindi

YAGLIDERESPOR 0|6 DUROGLU GELISIM
CITLAKKALESPOR 3(0| GUCE BELEDIVESPOR
GURKGYSPOR 1|3 SAHILSPOR

SAHILSPOR YAGLIDERESPOR
GURKGYSPOR CITLAKKALESPOR
DUROGLU GELISIM GUCE BELEDIYESPOR

7.HAFTA
ARMELITSPOR 10| 0| CAVUSLU BELEDIYESPOR
BAHCELIEVIERSPOR | 2 | 0 SOKAKBASISPOR
KERASUSSPOR 2[1 ASPSPOR
3.HAFTA
SOKAKBASISPOR KERASUSSPOR
BAHCELIEVLERSPOR ARMELITSPOR
ASPSPOR CAVUSLU BELEDIYESPOR
7.HAFTA
CEPNISPOR 1(2 DARIKOYSPOR
SEKA AKSUSPOR 0|34 CAVUSOGLUSPOR
KARABULDUKSPOR |12 ALUCRASPOR

CAVUSOGLUSPOR CEPNISPOR
DARIKGYSPOR ALUCRASPOR
SEKA AKSUSPOR KARABULDUKSPOR

MEHMET AKSU 2.AMATOR LiG A GRUBU

TAKIM O|G|B|M|A|Y]|P
DUROGLU GELisiM 7|6(1|0f22|1 |19
CITLAKKALESPOR 7|5|1|1]19| 6 |16

3 [saHiLsPOR 7|5|0|2(15| 8|15

4 |GlicE BELEDIYESPOR 7(3|0(a|17|18|9

5 |GURKOYSPOR 7(0/1|6|6|23|1
6 [YAGLIDERESPOR 7o0/1|6|7 (341
+ |ILK 2 PLAY-OFF OYNAR

G
70
BAHCELIEVLERSPOR 7/6(0(1|20| 8 |18

3 |ASPSPOR 713(0(4|15|15(9
4 |CAVUSLU BELEDIYESPOR 7(3|0|4|16(23| 9
5 |KERASUSSPOR 7|1(0(6)12|28| 3
6 |50KAKBASISPOR 7|1(0|6|6|22|3
+ |iLK 2 PLAY-OFF OYNAR

TAKIM C|G|BE|M|A[Y|P
ALUCRASPOR T|6|1|0|25|5 |19
KARABULDUKSPOR T(4|2|1|24| 9|14

3 |CAVUSOGLUSPOR T(4|1|2|13| 9|13
4 |DARIKOYSPOR T(3|0|4|9(21|9
5 [cEPNisPOR 7T(2|0|5|12(16| 6
6 |SEKA AKSUSPOR T(0|0|7|2(25|0

« |iLK 2 PLAY-OFF OYNAR

*  [Seka Aksuspor ligden cekildi

KADINLAR 1. LiGi / A GRUP / SEZON 2023-2024

1.Hafta
TELSIZ SPOR [ 1-0] HOROZKENT SPOR KULOBO
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
g (0-2] SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
SPOR KULOBO <
GIRESUN SANAYISPOR (4.1 UNYE GUCU FUTBOL HULLBD
BAGCILAR EVREN SPOR Em DUDULLY
3.Hafta
KONYA IDMANYURDU SPOR (2.2 ] DUDULLU
BAGCILAR EVREN SPOR (2 -0] HOROZHENT SPOR HULUBU
GIRESUN SANAYISPOR [1-1] TELSIZ SPOR
SAMSUN YaBANCILAR PAZARI :
S hoR e (1-2] UnYE GUCU FUTBOL KULUBU
S.Hafta
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
SPOR KULDBE( (23] TELSIZ SPOR
HONYA IDMANYURDU SPOR [1-2 ] HOROZHENT SFOR KULUBU
BAGCILAR EVREN SPOR (1-1] GIRESUN SANAYISPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK [1-3] OnvE GUCD FUTBOL HULUBD
7.Hafta
KONYA IDMANYURDU SPOR GIRESUN SANAYISPOR
DUDULLU HOROZHKENT SPOR KULOBD
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK TELSIZ SPOR
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
T = ] (=]
s KL TR0 BAGCILAR EVREN SPOR
9.Hafta
DUDULLL GIRESUN SANAYISPOR
UNYE GUCU FUTBOL KULUBU 1-1 TELSIZ SPOR
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
KONYA IDMANYURDU SPOR 1-0 SreR skt
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK BAGCILAR EVREN SPOR
11.Hafta
SAMSLUN YABANCILAR PAZARI
g = DUDULLU
SPOR HULUBU
GIRESUN SANAYISPOR HOROZKENT SPOR KULOB(0
BAGCILAR EVREN SPOR UNYE clcU FUTROL KuLOBO
HONYA IDMANYURDU SPOR SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
13.Hafta
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK 1-0 DUDULLU
BAGCILAR EVREN SPOR TELSIZ SPOR
SAMSUN YABANCILAR PAZAR]
- - H H T "R K
ik s D DROZKENT SPOR KULUBU
HONYA IDMANYURDU SPOR [ 0-6 | UNYE GUC FUTBOL HULDBO
15.Hafta
S0MA ZAFER SPDR VE GEMNCLIK 1-5 HORODZIHENT SPOR HLUFLUBL
KOMNYA IDMANYURDU SPOR TELSIZ SPOR
SAMSLUN YABANCILAR PAZAR]
R - | AYIS 1=
e ot By GIRESUN SANAYISPO
DUDUILLL m UnvE GUCU FUTBOL HULUBO
17.Hafta
DUOULLY TELSIZ SPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK GIRESUN SANAYISPOR
UNYE GUCU FUTBOL KULDBU HOROZKENT SPOR KULUBO
KONYA IDMANYURDU SPOR BAGCILAR EVREN SPOR

KADINLAR 1.LiGi PLAY-OFF

1.HAFTA
HOROZKENT SPOR KULUBU................ 21 CATALCA BELEDIYE SPOR
BORNOVA HITAB SPOR ......cooovvveernneens 3=T1 i, GIRESUN SANAYiSPOR
UNYE GUCU FUTBOL KULUBU............... 4-0....KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU
2.HAFTA
GIRESUN SANAYISPOR......cccoovvveonrnnens 2-0....KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU
CATALCA BELEDIYE SPOR........cccoovvvvvnns 0-4..... UNYE GUCU FUTBOL KULUBU
BORNOVA HITAB SPOR .......cccoovvvvvrranneee. T=1 HOROZKENT SPOR KULUBU
3.HAFTA
KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBLU........ 0-1ii HOROZKENT SPOR KULUBU
UNYE GUCU FUTBOL KULUBU............... 0-0. e BORNOVA HITAB SPOR

GIRESUN SANAYISPOR........cccoooommerrrnnnns T-4i CATALCA BELEDIYE SPOR

2.Hafta
Onve clcl FuTBOL KULOBO ( 5-1] BAGCILAR EVREN SPOR
SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK [1-0] KONYA IDMANYURDU SPOR
SAMSLIN YABANCILAR PAZARI
D
UouLLY m SPOR HLULUBLU
HOROZKENT SPOR KULUBO (5 - 0] GIRESUN SANAYISPOR
4. Hafta
— SAMSUN YABANCILAR PAZARI
H Y
OROZKENT SPOR KuLUB0 o i SIS
OnYE GUCU FUTBOL HULUBU [ 3-0] HONYA IDMANYURDU SPOR
DUDULLU [ o-1] SOMBA ZAFER SPOR VE GENGLIK
TELSIZ SPOR (0-2] BAGCILAR EVREN SPOR
6.Hafta
UNYE GUCU FUTBOL KULUBD 1-1 DUDULLY
TELSiZ SPOR HONYA IDMANYURDL SPOR
. SAMSUN YABANCILAR PAZARI
GIRESUN SANAYISPOR el
sPoR KULLBU
HOROZKENT SPOR KuLDB( SOMA ZAFER SPOR VE GENGLIK
B8.Hafta
BAGCILAR EVREN SBOR [ 0-0 | HONYA iDMANYURDU SPOR
GIRESUN SANAYISPOR SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
HOROZKENT SPOR KULUBU UnvyE GlcU FuTeoL KuLUBD
TELSIZ SPOR [ 0-0 ] DUDULLY
10.Hafta
SAMSUN YABANCILAR PATAR)
[ 5 F H - =l
SOMA ZAFER SPOR VE GENGLI En s sk
HOROZMENT SPOR KULLBO 1-0 TELSIZ SPOR
DUDULLU BAGCILAR EVREN SPOR
Unve Glcl FUTBOL KuLUal GIRESUN SANAYISPOR
12.Hafta
. SAMSUN YABANCILAR PAZARI
dnve clicl FuTaoL kuLlsl o o
sPOR KULUBU
HOROZHENT SPOR HULUB En BAGCILAR EVREN SPOR
DUDULLU HONYA IDMANYLURDU SPOR
TELSIZ SPOR [ 0-0 | GIRESUN SANAYISPOR
14.Hafta
UNYE GlUCU FUTBOL KuLLBU [ 6-0 | SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK
SAMSUN YABANCILAR PAFAR]
TELSIZ sSPOR 1-0 S
spoR KuLUB(
HOROZHENT SPOR KLILLEL HONYA IDMANYLURDU SPOR
GIRESUN SANAYISPOR 5-0 BAGCILAR EVREN SPOR
16.Hafta
SAMSUN YABANCILAR PAZARI
ILAR EVREN SPOR 2 5
BALCHAR EVREN 590 SPOR KuLUBl
GIRESUN SANAYISPOR HONYA IDMANYURDU SPOR

TELSIZ SPOR 1-1 SOMA ZAFER SPOR VE GENCLIK

HOROZKENT SPOR KULUBO DUDULLU
18.Hafta
:J:::':z::;jm'mﬁ e HOMNYA IDMANYURDU SPOR
BAGCILAR EVREN SPOR [ soma zarer SPOR VE GENCLIK
TELSIZ SPOR UnvE GOCO FUTBOL HULOBD
GIRESUN SANAYISPOR 1-0 DuUDULLL
F- S KT-U- R-U-
4. HAFTA
KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU........ 0-4...... UNYE GUCU FUTBOL KULUBU
CATALCA BELEDIYE SPOR.......cccovvenen. 0-2un. HOROZKENT SPOR KULUBU
GIRESUN SANAYISPOR.......ccccccovvrerin 12, BORNOVA HITAB SPOR
5. HAFTA
KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU ....... 0-4eiieiieen, GIRESUN SANAYiSPOR
HOROZKENT SPOR KULUBU.................. 0-0ueeereeeeeeee, BORNOVA HITAB SPOR
UNYE GUCU FUTBOL KULUBU............... 1-0ieeeeee CATALCA BELEDIYE SPOR
6. HAFTA
CATALCA BELEDIYE SPOR.........ccoeooee.... 30, GIRESUN SANAYiSPOR
BORNOVA HITAB SPOR .....cco.ovvveeererenn. 0-3uene. UNYE GUCU FUTBOL KULUBU
HOROZKENT SPOR KULUBU................. 6-0.....KOCAELI BAYAN FUTBOL KULUBU
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" Giresur'a sahip cikiigm géster,
19 Eylil'd kurban etme.

. v e By
19 Eylil S
Salonu, gnnqlr; ndir.

Gorele'nin Sultanlar Gorele Beledlye3| sahasinda oynadigi Play-off siralama etabi ilk macinda kar-
silastig izmir Bilyiiksehir Belediye'yi 29-23 yendi. Révans maci bugiin saat 13.00°de oynanacak

ye'yi 29-23 yendi.

Oldukga cekismeli gecen karsilas-
may1 Gorele Belediye Baskan Vekili
ilkay Odabas, ilge Emniyet Muduri
Ahmet Evren Ozdemir, Kuliip Bagkani
Cihan Somuncu, CHP Gérele Bilisim

Sorumlusu Serdar Kara ve ¢ok sayida
taraftar izledi. Play-off siralama etabi
ilk maginda temsilcimiz Gérele’nin
Sultanlar Gérele Belediyesi’nin golle-
rini Skran Beytekin (9), Arife Ozde-
mir (8), Ecem Birben (5), Sevil Ay (5)
ve irem Can ince (2) atti.

Gorele Belediyesi, Avrupa Kupa-
sI’na katiimak icin Play-off siralama
etabinda r@vans maginda Cumartesi
glinii saat 13.00’de izmir Blyuksehir
Belediye ile karsilasacak

Haber: Serdar Kara

Bos Yer Kalmasin

adinlar Hentbol Super Ligi'ni
K22 puanla 5.sirada tamam-
layan Gorele Belediyesi,
Gorele 13 Subat Kapalispor Salonu’n-
da Avrupa Kupasi’na katilmak i¢in

Play-off siralama etabi ilk maginda
karsilagtig izmir Bliylksehir Beledi-

Baskan Fuat Kose, Yesil Sahalardal...

1 Mayis’ta ¢cop kamyonu ile
¢Op toplayan Giresun Belediye
Bagkani Fuat Kése bu seferde
yesil sahalarda cikti.

Genglik ve Spor il Midiir-
[Ggu ile Turkiye Faal Futbol
Hakemleri ve Gozlemcileri
Derneginin ortaklasa dizen-
ledigi 2024 Kamu Kurum
ve Kurulusglari arasi Futbol
Turnuvasinda Giresun Beledi-
yesi Futbol Takimi ile Avukatlar
Futbol Takimi 8 Mayis Car-
samba 75. Yil Stadyumunda
mucadele etti.

Tireholu'da

I Icede geleneksel hale
gelen ve bu yil merhum

spor adami Nadir Yapsakaloglu
anisina dizenlenen Yaz Futbol
Turnuvasi, start aldi ve turnu-
vanin ilk baglama vurusunu
Kaymakam Kotan yapti...

Bu yil merhum spor adami
Nadir Yapsakaoglu anisina
lce Kaymakamligi tarafindan
diizenlenen ve iige Genglik ve
Spor Mudurligi’nce organize
edilen turnuvanin baslama
vurusunu ilge Kaymakami Dr.
Muhammed Ltfi Kotan yapti.
14 takimin katilmiyla basglayan
turnuva maglari hafta icinde oy-
nanacak olup, sadece Carsam-
ba glnleri mag¢ yapilmayacak.

Tirebolu’da turnuvanin ilk
glninde oynanan 3 magcta da
Giresun Bolgesi hakemi Yusuf
Koca goérev aldi. Turnuvanin
acilis magi istiklalspor ile Fatih
K&yl arasinda oynandi. Bur-
han Velioglu’nun goliyle 1-0
One gecgen 6nceki yilin sampi-
yonu istiklalspor, ilerleyen bo-

Giresun Belediye Bagkani
Fuat K&se’nin kaptanligini
yaptig1 Giresun Belediye Fut-
bol Takimi sahadan 3-1 galip
ayrildi.

Baskan Kose karsilasma
sonrasinda yaptigi agiklama-
da, “Kurumlar Arasi Futbol
Turnuvasinda Avukatlar ile
karsilastik. Yesil sahalar

dzlemisiz. ilk magta Avukatlar
Takimini 3-1 maglup ettik.
Keyifli bir miicadele verdik.
Tam takimlarimiza basarilar
diliyorum. Kazanan her zaman
dostluk olsun.” ifadelerini
kullandi.

Karsilagsmada Giresun Bele-
diye Futbol takiminin kaptanli-
gini Giresun Belediye Bagkani
Fuat Kése yaparken. Avukatlar
Futbol Takiminin kaptanligini
ise CHP Merkez ilce Bagkani
Avukat Murat Bektas yapti.

Haber Merkezi

Futhol Turnuvasi Heyecani Basladi

[imlerde Mesut ve Mahmut'un
gollerine engel olamayinca,
ilk magindan yenik ayrildi. Bu
arada, Fatih Kéyi’nden Emre,
cift sari karttan kirmizi kartla
oyun disi kalirken, turnuvanin
ilk ihra¢ edilen oyuncusu oldu.
Buyuk cekismeye sahne olan
karsilagsma Fatih Kéyd’'nin
2-1’lik galibiyetiyle sona erdi.
ilk giiniin ikinci maginda
Esnafspor ile Kurucakalespor
takimlari karsi kargiya geldi.
Kemal Duman’in attigi golle ilk

yariyl 6nde kapatan Esnafspor,

ikinci yarida kondisyonsuzluk

yuziinden rakibine boyun egdi
ve Kurucakalespor, golct oyun-
cusu Altay Karadeniz’in 2 ve
Taha’nin goluyle sahadan 3-1
galip ayrilan taraf oldu.

ilk giiniin son magci Dev-
let Hastanesi-Kesif Harita
takimlari arasinda oynandi.
Kargilagsmayi Devlet Hasta-
nesi takimi 3-1 kazanarak,
turnuvaya galibiyetle bagladi..
Turnuvaya her giin 3’er magla
devam edilecek olup, maclar
Giresun Bolgesi’nden gelecek
ayri ayri hakemlerle yéneti-
lecek. Turnuvada tek devreli

lig usultyle yapilacak ilk tur
maglari 27 Mayis’ta sona
erecek olup, gruplarinda ilk
4’e giren takimlar 31 Mayis’ta
tek mag elemeli usulle Ceyrek
Final magi oynayacaklar, Cey-
rek Finalde kazanan ekipler
6 Haziran’da Yari Final magi
oynayacaklar. Yari Finalde
galip gelen takimlar ise 10
Haziran’da blyUk finalde karsi
karsiya gelecekler. Turnuva-
nin kapanis téreni 10 Haziran
Pazartesi giinl final magindan
sonra yapilacak.

Haber: Mahmut Bora

Avrupa Sampiyonu
Yaraman, Baskan
Kose’ w zlvaret Etti

=

1-28 Nisan 2024 ta-
rihlerinde Portekiz’in

Madeira kentinde duzen-
lenen Avrupa Para Yizme
Sampiyonasi’nda, Dinya
rekoru kiran Giresunlu
sporcu Turgut Aslan Yara-
man antrendérid Ali Sahin ile
birlikte Giresun Belediye
Baskani Fuat Kése’yi ma-
kaminda ziyaret etti.

Ziyarette, Baskan Fuat
Kbése sampiyon sporcu Tur-
gut Aslan Yaraman’i tstin
basarisindan dolay! tebrik
ederek, Giresun ve Turki-
ye olarak kendisiyle gurur
duyduklarini dile getirdi ve
kendisine plaket taktim etti.

Baskan Kose, kendisinin
de genglik yillarinda amatér
futbol oynadigini, ayni

zamanda Sanayispor’da da
baskanlik yaptigini belirte-
rek, her zaman sporun ve
sporcunun yaninda oldugu-
nu séyledi. Milli paralimpik
ylzicu Turgut Aslan Yara-
man, Portekiz’de gercek-
lesen Para Yizme Avrupa
Sampiyonasinda 1 altin, 3
gumus, 1 bronz madalya
kazanmis ve 1.07.91’lik
derecesiyle Dunya rekoru
kirarak goégstiimuzu kabart-
mistl. Yaraman, bu zaferle
hem kendi kariyerinde hem
de Ulke sporunun gurur tab-
losunda énemli bir yer edi-
nirken, elde ettigi unvaniyla
Turkiye’nin ve Giresun’un
spor camiasina adini altin
harflerle yazdirdi.

Haber Merkezi

SANKIISTEYENIN VAR !

Sezon sonunda Gire-
sunspor ile mukavele-
si bitecek olan teknik adam
Guller, bu sartlarda yeniden
Yesil-beyazli kullipte ¢alisa-
mayacagini belirtti.

Serhat Hoca; “Oncelikleri
O6demeleri yapabilecek bir

yOnetimin olugmasi lazim.
Genel kurulda kuliibiin
maddi kosullarini dizeltecek
bir yénetim gbreve gelmez-
se Giresunspor’un gelecegi
oldukcga karanlk gérintyor.
Eldeki oyuncularla Bursaspor
gercegi yasanabilir. Kaliteli
bir kadro ikinci ligde sart.
Kisa sirede bdyle bir yikim-
l0lGgian altina girebilecek,
Giresun’a kendini adamis bir
y6netim olusmali. Transfer
yasagl kaldiriimadan, borglar
kapatilmadan burada olma-
mizin bir anlami yok” dedi
Haber : Hakan Celebi

FINDIEIN UZMANINDAN [
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