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SERDAR DEMIRKAN
MIMARLIK

O 0454 216 3245
Fatih Caddesi Taghan is Hani Kat: 1 / GIRESUN

* Laminat Parke
*Plywood

* Askale Cimento Bayii
* Gemlik Giibre Bayii
% Her Cesit Boru

* Pres Tugla

% Kaplama Tugla

* Ates Tugla

 Favori Boya

*Kum Gakil *ingaat Malzemelerix Algi Malzemeleri

BEREKET INSAAT

SANAYi TiCARET LIMITE SIiRKETi
% Korige Boru
*BTG Gaz Beton
% Nakliyat
* Kereste Cesitleri
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“Temelden Catiya”

Giresun Trabzon Sahil Yolu
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bereket.gubre@hotmail.com
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0.454 225 84 67
0.544 616 01 40
EPosta:
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Gunhik Siyasi Bagimsiz Yerel Gazete

www.giresungundem.com

10 Mayis 2024 Cuma

Sayfa: 1 Sayi: 6908 Yil: 20

Fiyati: 5 TL

OZYILMAZ YAPI

KULTUR TUGLASI (DOGALTAS) - SIVA -
MANTOLAMA - DEKORATIF BOYA - ALGI
DEKORATIF PANELLER - ALGI PAN

SIVA - PANEL _
ANAHTAR TESLIM DAIRE TADILATI

Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN

K Parti Gire-
sun Milletve-
kili Ali Temdir,

dénim bagsi 6demele-
rinin bugtinden itibaren
Ureticilerin hesaplarina
yatiriimaya baslana-
cagini séyledi. Temur
milyonlarca findik
Ureticisinin sabirsizlikla
bekledigi mujdeyi verdi.
Findikta alan bazl
gelir desteg@i 6demeleri-
nin yapilmasi i¢in batin
hazirliklarin tamamlan-
digini ve 6demelerin
dreticilerin TC kimlik numarala-
rinin son hanesine gére yarin
baslayacagini kaydeden Millet-
vekili Temr, yaptigi aciklama-
da, “Findik bizim milli Grint-

0 Bina
Satisi Iptal

NOT
DEFTERIMDEN
SEGTIKLERIM (1)

Siikrii COBAN

TEMUR DEN GELIR
DESTEGI MU

gelir destegi 6demelerinde
batin hazirliklar tamam-
landi. Findikta alan bazlh
gelir desteg@i 6demeleri 10
Mayis Cuma ginu itibariyle
ureticilerimizin hesaplarina
yatiriimaya baslayacak.
Ureticilerimize hayirli
ugurlu olsun. Findikta alan
bazli gelir destegi 6deme-
lerinin yapilmasi husu-
sunda gerekli talimatlar
veren bagta Sayin Cum-
hurbaskanimiz ve Genel
Baskanimiz Recep Tayyip
Erdogan olmak Gzere, ilgili
bakanlarimiza ve bitlin emegi
gecenlere sahsim ve milyon-
larca findik Ureticilerimiz adina
tesekkir ediyorum”dedi.
Haber: Hakan Celebi

muzdir. Findigimizin da findik
Ureticilerimizin de her zaman
yanindayiz ve destekgisiyiz.
Yakindan takip ettigimiz findik
dreticilerimiz icin buyik 6nem
tasiyan findikta alan bazli

GEZMIS: 10 YILDIR HERSEY ARTTI, DONUM BASI ODEMELERI HALA 170 TL...

Milletvekili Gezmis, 170 TL'nin
Sahltlesmesmln Sirrini Sordu

HP Giresun Milletvekili Elvan

Gezmis dénum bagi 6demele-
rinin acilen yapilmasini istedi. Gezmis
“Findik uretiminde maliyetler katlanarak
artarken Alan Bazl Gelir Destegi 10 yil-
dir hi¢ artis gbstermeden 170 lira olarak
6deniyor” diye sordu.

(Yazisi Sayfa 3’te) SAYFA 2’DE
ACIYIP KUCAK
ACIYORSUN GARDAS
KARNINI OLUR MU

DOYURUYORSUN

SABAN KARAKAYA (Yazisi Sayfa 4’te)

ALi ALGUN

(Sayfa 2’de)

VALI SERDENGEGT
MllIITAIIlAIiI KUTLAD

iresun Valisi Meh-
met Fatih Serden-
gecti, muhtarlarla

bir araya geldi. Serdengecti,
31 Mart 2024 Mahalli idare-
ler Genel Segimleri sonu-
cunda muhtarliga secilen

kdy ve mahalle muhtarlaryla

bir araya geldi.
Muhtarlarla Tanigsma Top-

lantisi’na; Vali Mehmet Fatih

Mustafa Kemal ortaokulu
Kafllesi Ganakkale'yi gezd

iresun Mustafa Kemal Ortaokulu nun
Canakkale Gezisi g6z kamastirdi.
Her yil geleneksel olarak yapilan geziye
ilgi yiksek olurken,b6gretmen ve dgrenciler
tarihe 11k tutan yapitlari da gézleriyle gérme
firsati yakaladilar. 2’DE

Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04
i
A

Serdengecti, Vali Yardimci-
lari Dr. Davut Sinanoglu ve
Mehmet Fatih Yakinoglu, il
Ozel idaresi Genel Sekre-
teri Tolga Erener, idare ve
Denetim Mudura Hayriye
Saglam, ilgili kurum amirleri
ve muhtarlar katildi.

Vali Serdengecti, mazba-
talarini alarak géreve bagla-
yan muhtarlari tebrik ederek

Durmus’tan
Tosun'a Plaket

“Buguin burada, siz degerli
mubhtarlarimizla bir araya
gelmekten blyuk mutluluk
duyuyorum.

31 Mart 2024 Mahalli
idareler Genel Segimleri'n-
de muhtarliga segilen her
birinizin mazbatasini alarak
gbreve baslamasi, koy ve
mabhallelerimiz icin yeni bir
adimdir. SAYFA 3°'TE

irk Telekom personellerinden A. Oner

Tosun emekli oldu. Tosun’a plaket
veren Turk Telekom Basmudur vekili Volkan
Durmus kendisini tebrik etti. 3'TE

ZEYTINLIK MAHALLESI TIIRIZME HAZIR MI?

Ose yazarimiz
Cahit Akdogan’in

Giresun turizmiyle ilgili

yazisi dizisi devam ediyor.

Akdogan bu haftaki
yazisinda tarihi Zeytinlik
Mabhallesi’'nin turizme
hazir olup olmadigini
sorguladi.

Bélgede Ozel idare
tarafindan onarilan 48 evi
olumlu bir gelisme olarak
degerlendiren Akdogan
bu iste emegi gecenlere
tesekkur etti.

Zeytinlik Mahallesi’nde
gecmiste yapilan calisma-

larla ilgili bilgiler de veren
Akdogan, evlerin resto-
re edilmesinin bdlgede
turizmin canlanmasina
tek basina yeterli olama-
yacagina vurgu yaparak
“Altyapisi olmayan bir
yere turist cekmek zorun
Otesinde imkansizdir.”
diyerek boélgede turizm
acisindan diger eksiklikle-
rin tamamlanmasi gerekti-
gini kaydetti.

Akdogan’in yazisini
bugiinkli gazetemizin 2.
sayfasinda bulabilirsiniz.

Haber Merkezi
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 GEZMIS: 10 YILDIR HERSEY ARTTI
DONUM BASI ODEMELER] HALA 170 TL..

Milletvekili Gezmis, 170 TL'nin
Sabitlesmesinin Sirrini Sordu

ALAN BAZLI GELIR
10 YILDIR 170 LiRA!

Gezmis, Meclis’te findi-
gin sorunlarina deginerek;
2024 hasat sezonunun
yaklastigina vurgu yapti ve
“Giresun’umuzun bas taci,
oncelikli gelir kaynagimiz,
alin terimiz, ekmegimiz
findigimizin tretiminde
maliyetler her gecen gin
artmaktayken, alan bazli
gelir desteginde 10 yildir
artis yok. D6niim basina
170 lira 6denmeye devam
ediyor” dedi.

“TARIMSAL
DESTEKLER ODENSIN”

Tarimsal desteklerin
gecgen ay 6deneceginin

duyurulmasina ragmen
halen 6denmemis olmasina
da tepki gbsteren Elvan Isik
Gezmis; “Bu clizi 6demeyi
bile bugtin yarin diyerek ha-
len 6demediniz. 2024 hasat
sezonu geliyor, 2023’0n
destegini almayi bekliyoruz”
dedi.

Haber: Mustafa Cici

GIRESUN TURIZMIN
NERESINDE (4)

(Zeytinlik Mahallesi Turiz-
me Hazir mi?)

Gectigimiz gunlerde Gire-
sun il Ozel idaresi Zeytinlik
Mabhallesi’'ndeki tarihi evle-
rin restorasyonu ve turizme
kazandiriimasiyla ilgili bir
aciklama yapti.

Aciklama kamuoyu
tarafindan seving ve takdirle
karsilandi.

48 evin il Ozel idaresi
tarafindan aslina uygun ola-
rak restore edildigi belirtilen
aciklamada, tarihi evlerin
restore edilmesiyle Giresun
turizmine de ¢cok dnemli bir
katkinin saglanmis oldugu
belirtiliyordu.

Zeytinlik Mahallesi’nin
turizme kazandirilmasi ile
ilgili diistince ve talepler
yaklasik 40 yildir devam
etmektedir.

Konuyla ilgili ilk 6nem-

li adim 2008 yilinda Vali
Mustafa Taskesen tarafin-
dan atiimigtir. Vali Tagkesen
il Ozel idaresine Zeytinlik
Mabhallesinden 3 tarihi ev
satin aldirtmigtir.

Ozel idare tarafindan
satin alinan bu Ug tarihi evin
restorasyonu 2012 yilinda
Vali Dursun Ali Sahin’in
girisimiyle bitirilmistir.

Vali Sahin mahallenin
turizme kazandiriimasi
amaciyla bélgedeki en az
50 tarihi evin hayirsever ig
adamlarn tarafindan satin
alinarak restore edilmesi
veya sadece restorasyonu
yéninde bir projeyi uygula-
maya gecirmisti. ilk olarak
Ozel bir sirkete Yesilgiresun
lkokulunun karsisinda bir
konak satin aldirtmig, res-

tore ettirtirmig ve kullanim
hakkini da il Ozel idaresine
verdirttirmisti.

Kullanim hakki 6zel
idareye devredilen bu ko-
nak bir miiddet Ozel idare
hizmetlerinde kullaniimis su
an ise bos durumdadir.

il Ozel idaresinin bélge-
deki harabe halinde bu-
lunan 48 tarihi evi restore
ettirmesi takdirle karsihyor,
emegi gecenleri de kutluyo-
ruz. En azindan mahallenin
bir béIima ¢irkin gérinim-
den arinmig oldu. Umarim
bu hamle turizm agisindan
bir baslangi¢ olur ve deva-
mi gelir.

Evlerin restore edilmesi
bélgede turizm canlan-
masina tek basina yeterli
degildir.

Yerli ve yabanci turistler
icin gerekli olan tanitici
haritalar, bolge krokisi,
aciklayici levhalar, danisma
blrosu, butik otel, pansiyon,
ybresel Uriin satis yerleri,
restaurant, cafe- cay bah-
cesi, dinlenme yerleri, tarihi
cesme, tuvalet, mahalleyi
ve Giresun’u tanitacak
fotograf ve materyaller ile
altinda fotograf cekilebile-
cek zeytin agaci maalesef
yoktur.

Altyapisi olmayan bél-
geye turist cekmek zorun
Otesinde imkansizdir.

Yapilan masraf ile verilen
emeklerin heba olmamasi
ve verimli sonug alinabilme-
siigin

konu uzmanlar tarafindan
degerlendirilerek bdlgenin
yeterince turizmden yarar-
lanmasi saglanmaldir.

0 Bina Satuisi iptal

|resun Belediye-

SI Kamuoyunda

uzun slre gindemi
mesgul eden hal pazarinda ki
hizmet binasinin satisini iptal
etti. Belediye Meclisi Mayis
ay toplantisinin ikinci birlesimi
yapildi. Belediye Baskani Fuat
Kése baskanliginda gercek-
lesen toplantida glindemdeki
maddeler gorugtlerek karara
baglandi. Bazi maddeler igin
ise ilgili komisyonlarin ek sure
talebi kabul edildi.

Toplantida, belediyenin

hayata gecgirmeye hazirlandigi
revizyon ve ilave imar plani oy

iresun il Enciimen
Toplantisi, Vali Mehmet
Fatih Serdengecti Bagkanligin-
da Yapildi.
Toplantiya il Genel Meclisi
Bagkani Ahmet Sahin, il Ozel

cokluguyla kabul edildi.

Seyhkeramettin Mahal-
lesi Lacin Sokak 82 Ada 24
Nolu parselde kayitli bulunan
belediye ek hizmet binasi igin
6nceki ddnem alinmig olan
satis kararinin iptali oy birligiy-
le kabul edildi.

Diger yandan, belediyenin
2023 mali yili kesin hesabi da
oy ¢okluguyla kabul edildi.

Bir sonraki belediye meclisi
toplantisinin ise 5 Haziran
2024 Carsamba guni saat
14.00’de yapilmasi kararlasti-
rilarak oturuma son verildi.

Haber: Fatma Ugurlu

idare Genel Sekreteri Tolga
Erener, Yatirnm ve in§aat
Mudirta Bozkurt Can Kurdog-
lu, insan Kaynaklari ve Egitim
Mudira Hasan Memis, Encu-
men Mudurd Serdar KOG ve

Garibin hakkini

Sanin i¢in dagi, tagi tariyor

AliALGUN

GARDAS OLUR MU

Hayat hep bdyledir, sevin¢ ve hiiziin
Kardesiz desen de, hikmu yok s6ziin
Senden baskasini gérmesse gézln
Yalan konusandan, gardas olur mu

Yeniksen felaket , yenene rahmet
Teselli etseydin onu bir zahmet
Haksizlik yapanda, olsa merhamet
Merhametsizlerden, gardas olur mu

Su gibi icerse , bin bir yalani

Hep benim olsun der yapmis pilani
Hek edenler bdler , geri kalani

Hak yiyen namertten, gardas olur mu

, izinsiz yersen
Evine izinsiz , vurup girersen

Senin olmayana, benimdir dersen
Haksiz paylasandan, gardas olur mu

insan her zorlukta , bir dost ariyor
Yaran varsa gergek, dostun sariyor

Yara sarmayandan, gardas olur mu

Gardas dedikleri , var’i paylasan
Muskulde ve zorda, senle ¢alisan
Gecilmez daglar , seninle asan
Bunlari yapmayan , gardas olur mu

il genel meclis Uyeleri ile diger
yetkililer katildi.

Giresun il Ozel idaresi
Toplanti Salonu’nda ki toplan-
tida, ana giindem maddeleri
gbrusilerek karara baglandi.

Alinan kararlarin ardindan
katilimcilarin sorulari, katkilari,
gOrus ve dnerileri dinlenerek
toplanti sona erdi.

Haber:
Hakan Celebi

kafilesi Ganakkale'yi gezdi

Gezinin
verimli gec-
mesi icin okul
idaresinin
Ustln gayret
gbstermesi de
tam not ald1.

Haber:

Mustafa Cici

GIiRESUN = m

10 Mayis SAYI:
2024 Cuma 6908
Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Isleri Miidiirti
Mustafa CICI

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 140 TL.
Tuzik Kongre ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yilhk)

: 1000 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goras ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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|
NOT DEFTERIMDEN
SECTIKLERIM (11)

“1594-95 yillarinda
diizenlenen bir listeye gore,
Cavuslu’da ikinci sinif bir
iskele vardir.

11 Eylul 1881 tarihinde
Cavuslu’'da Sali glinleri pa-
zar kurulmaya baglanmistir.”

Ayhan Yuksel

“Nufusa iki yil ge¢ yazilan
Katip Sadi, 1958 yazinda
ikenderun’da basladigi
bahriye askerligini Golcik’te
tamamlamistir.

O yillarda bahriye askerle-
ri ¢ yil askerlik yaparlardi...

Askerligi sirasinda, binba-
sinin kizina ilgi duyar ve bu
duygularla bir tiirkl yakar.

Yaktigi tlrka Gg dortlik-
tar, fakat aradan uzun yillar
gectigi icin, dortligan birini
unutmustur.

O tlrkdndln iki dortligu:

Beni asker ettiler,

Elli sekiz yazinda.

Vallahi aklim kald!,

Binbaginin kizinda.

Yere dusmis bes kurus,

Bes kurusu kim bulmus

icmeyelim cigara,

Paketi altmis kurus.

Not: Bu éyklden gizel bir
roman, bir tiyatro oyunu veya
bir filim ¢ikabilir.

Not alin, ileride yéremiz-
den cikacak sanatcilar bu
Oykuyl degendirebilirler.”

“Gondlleri kazanmak, ayni
zamanda aklin kilidini agan
anahtardir.”

Semih Koray

“Koélelik Osmanli’da 1855,
Arabistan’da ise 1963 yilinda
yasakland.

Osmanlilar kéleleligi ve
ticaretini yasaklayinca, Mek-
ke’de Araplar, dine aykiri,
diya ayaklandilar.”

“Cengiz Han, kendine
nisan alip 6ldirecek olan
okcuyu merak eder...

Yigit okgu, benim, der.

Herkes, bu ok¢unun
oldurdlmesini beklerken,
Cengiz Han, onu 6dullendirir
ve kendisine Cebe(ok) adini
vererek, ordusunda komutan
yapar.”

“ Bir yalim ¢ira aldim,

Dayimin katirindan.

Benim bu cektiklerim,

Babamin hatirindan.

Avu avuya eger,

Dallari yere deger.

Saka maka ederken,

Sevdalanmigiz meger.”

Goreleli Saziye

“ Kimsenin lutfuna olma
talip,

Bedeli Cevher-i hiriyettir.

Namik Kemal

“Ketenim var tarakta,

Bir yar sevdim Irakta.

Allah bizi kavustur,

Kirez ile orakta.”

“Kaskarli Mahmud’un adi-

ni verdigi mazik aletileri:

Telli ¢algilar; kubuz, ike-
me, bucl.

Uflemeli calgilar: burguy,
sibizga.

Vurmali galgilar: ceng,
klvrug, tavil, tumrug, tug,
kakratgu, kangragu.

Bu calgilarin icinde
kemenceyi cagristiran hicbir
calgr yok.”

“Asurlar’da ay adlar:

Adaru=Mart,

Ninansu=Nisan,

Ayarsu=Mayis,

Simanu=Haziran,

Dumuzi=Temmuz,

Abu=Agustos,

Elulu=Eylul,

Tegritu=Ekim,

Arasuma=Kasim,

Kilimu=Aralik,

Tebetu=Ocak,

Sabatu=Subat.

Karay Trklerinde gln
adlar:

Pazar=Yedeb Ginu,

Pazartesi=Yedeb Ba
guna,

Sal=0rta Gln,

Carsamba=Kan Gind,

Persembe=Eyne Kici
Gina,

Cuma=Eyne Giin(,

Cumartesi=Sabat Giini.”

“Alman kesis Martin
Luther, Incil'i halkin diline
cevirerek; Alman dilinin ve
dolayisi ile Alman kimliginin
yitip gitmesine engel olmus-
tur.

Bu nedenle Protestaniig
Almanlarin ulusal mezhebi
sayabiliriz.

Ayni yillarda, Sah isma-
il(Hatayi)’in yaptiklar da
hemen hemen aynidir.

O da ibadet dilini Turkge-
lestirerek hem Turk Dili'nin
hem de Turk kimliginin yok
olup gitmesine engel olmus-
tur.”

“Stumerler: MO 3500-
2000,

Misir: MO 3150-323,

Asur: MO 2000,

Babil: MO 2000-1000,

Hitit: MO 1650-1200,

Yunan: MO 756-146,

Etriisk: MO 7.-3. Yiizyil,

iskitler: MO 6. Yiizyil,

Hunlar: MO 4.Yzyil(Me-
te’nin 8lima, MO 174),

iskender: MO 336-323,

Pontus: MO 298-63,

Avarlar: MS 558-965.”

“ Roma imparatorlugu ve
Hiritiyanlik:

1. 0-313 yillari arasinda
Hiritiyanlara baski uygulandi,

2. 313 yilinda imparator
Constantin Milano Fermani
ile Hiristiyanhk’i tanidi,

3. 380 yilinda imparator
Teodoise, Hiristiyanlik’i im-
paratorluk dini ilan edip, ébar
dinleri yasakladi

Durmus’tan

Tosun'a Plaket

urmus gayreti ve
cabasi ile iz birakan
Tosun’a gdsterdigi

nezaket ile taktir aldi. Dur-
mus’a tesekklr eden Tosun
ise “Bu nazik ve gurur verici
davranasinizdan dolay ,basta
sahsiniz ve ydnetim kurulu

Uyelerine sonsuz gikranlarimi
sunuyorum. Bu plakete bizleri
layik goren, Telekom muduir-
ligune de tesekkurlerimi arz
eder, saglikli ve huzurlu bir ¢a-
lisma hayati diliyorum.” dedi.
Haber:
Mustafa Cici

LI SERDENGECGTI
MIIHTAII[AIII I(llTlAIlI

uhtarlik secimleri,
demokrasimizin
temel taglarindan

biridir ve katiliminiz, yerel
yonetimlerin giglenmesine
6nemli bir katki saglamakta-
dir.” dedi. Muhtarlarin kéy ve
mahallelerinin temsilcisi olarak
6nemli bir rol ustlendikleri-

ni vurgulayan Serdengecti,
“Sizler, kamu gorevlisi olarak,
mahallelerinizdeki ihtiyaclar
belirleme ve ¢6zim Uretme
noktasinda blyik sorumluluk-
lar Ustleniyorsunuz.

Muhtarlik miessesesinin
kadim bir gecmisi oldugunu
unutmamaliyiz. Sizler, devletle
millet arasinda kopru vazifesi
gbrmekte ve vatandaslarimi-

Vali Serdengecti, Karayolu Trafik

zin en yakin temsilcilerisiniz.
Benim ve tim kamu kurumla-
rimizin muhatabi olarak sizleri
gdruyoruz ve beklentimiz
bayuktar.

Sayin Cumhurbagkanimiz
Recep Tayyip Erdogan’in da
muhtarlik miessesesine ve
muhtarlarimiza blyuk 6nem
verdigini belirtmek isterim. Son
yillarda muhtarlarimizin 6zIuk
haklarinda énemli iyilestirme-
ler yapildi ve bu slire¢ devam
edecektir.

Talep ve ihtiyaglarinizi,
altyapi ve ustyapi ile ilgili ca-
lismalari elimizden geldigince
karsilayacagimizi belirtmek
isterim. Gelirleri artirirken
tasarruflarimizi da artirarak

hareket edecegiz. Bu bir bay-
rak meselesidir; bayragi siz
devraldiniz, daha yikseklere
tasiyin.”diye konustu

Muhtarlara Valilik olarak her
zaman desteklerinin devam
edecegini ifade eden Vali
Serdengecti, “Valilik olarak,
siz muhtarlarimizin yaninda
olmaya, mahallelerimizin ve
kdylerimizin gelisimine destek
vermeye devam edecegiz.

Sizlerle is birligi icinde, daha
yasanabilir ve glivenli bir Gire-
sun igin el ele calisacagimiza
inaniyorum.

Devletimiz, sosyal hizmet
noktasinda muazzam sekilde
calismaktadir. Garip gureba
ve fakir fukara icin her zaman

kapimizi ¢alabilirsiniz. Ayrica,
diger tim kamu hizmetlerin-
de aksaklik veya iyilestirme
isteginiz oldugunda hem bize
hem de ilgili kamu kurumlarina
basvurabilirsiniz.

Milletimiz size 5 yil yetki
verdi. Hep birlikte huzur icinde
sayglyla calisalim. Hepinize
gbreve basladiginiz bu énemli
surecte basarilar diliyor,
toplantimizin verimli gegme-
sini temenni ediyorum.” Dedi.
Muhtarlarin talep ve énerile-
rinin ardindan yapilan genel
degerlendirme ile toplanti sona
erdi. Toplantinin ardindan,
Giresun Valiligi 6ninde tim
muhtarlarimizla hatira fotografi
cektirdi. Haber: Hakan Celebi

iresun Valisi Meh-
met Fatih Serden-
gecti, Karayollari

Trafik Haftas! etkinliklerine
katildi. Trafik glvenliginin éne-
mini vurgulamak amaciyla bu
yil 04-10 Mayis 2024 tarihleri
arasinda duzenlenen “Karayol-
lar Trafik Haftas!” etkinlikleri
09 Mayis Persembe ginu Ata-
turk Meydani’nda gerceklestiri-
len téren ile bagladi.

Trafik glvenliginin sagla-
nabilmesi ve devam ettirilebil-
mesi amaciyla tlkemizde her
yil mayis ayinin ilk cumartesi
glnd “Karayolu Trafik Given-
ligi GUn0”, buglna takip eden
hafta ise “Karayolu Trafik Haf-
tas1” olarak kabul edildiginden,
04-10 Mayis Karayolu Trafik
Haftas etkinlikleri ¢cercevesin-
de bu yil “Hayatla Yarigilmaz”
mottosuyla etkinlikler gergek-
lestirildi.

Vali Mehmet Fatih Serden-
gecti tarafindan Trafik Haftasi
Tertip Komitesi ¢elenginin

sunulmasiyla baslayan téren
Saygi Durusu ve Istiklal Marsi-
mizin okunmasi ile devam etti.

Akabinde Karayolu Trafik
Haftas! etkinlikleri cergevesin-
de dluzenlenen siir yarisma-
sinda birinci olan égrencimiz
siirini okudu.

Program, Vali Mehmet Fatih
Serdengecti’nin Trafik Haftasi
dolayisiyla; vatandaslarin can
ile mal glvenliginin saglan-
masinda mesai mefhumu
gbzetmeksizin ¢alisarak, Ustin
gayret gbsteren, polis ve jan-
darma mensuplariyla karayol-
lari sefligi ve zabita personelini
6dullendirdigi Basari Belgele-
ri’nin takdimiyle devam etti.

Akabinde trafik konulu

ilkokullar arasi resim, ortao-
kullar arasi giir ve liseler arasi
kompozisyon yarismalarinda
dereceye giren 6grencilere
dddlleri verildi.

Ayrica yil icerisinde trafikte-
ki 6rnek tutum ve davraniglari
ile kurallara uyma konusunda
gbstermis olduklari hassasi-
yetle yilin ticari ara¢ suricule-
rine de 6ddl verildi.

Oduil téreninin ardindan tra-
fik egitim pisti ve alkol gézlugu
gosterisi gerceklestirildi. Hazir-
lanan etkinlikleri Vali Serden-
gecti, birebir deneyimledi.

Program, il Emniyet Midiir-
lGga, il Jandarma Trafik birim-
leri, Belediye Zabita Mudir-
1030 ve Karayollari 104.Sube

Iy Eipeinn

Sefligi ile AFAD goérevlilerince
acilan bilgilendirici stantlarin
gezilmesi ile devam etti.
Atatirk Meydani’nda ger-
ceklestirilen program, Trafik
Haftasi pastasinin kesilmesi
ve ikram edilmesi ile sona erdi.
Programa; Vali Mehmet Fatih
Serdengecti, Giresun Belediye
Bagkani Fuat Kése, Vali Yar-
dimcilari Mehmet Fikret Cavus
ve Mehmet Fatih Yakinoglu, il
Emniyet Mudirl Recep Glizel-
yazicl, il Jandarma Komutani
J. Kd. Albay Ozgiir Ozer, Sahil
Guvenlik 73 Komutani Yizbasi
Emre Meral, kurum amirleri, si-
yasi parti yetkilileri ve STK tem-
silcileri ile vatandaslar katildi.
Haber Merkezi
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Kim nasil dusunurse du-
sunsun...

Duymayanlar igin bu olay!
anlatmak istiyorum...

Olay;

istanbul’'un Eyip ilcesinde
meydana geliyor...

Gegctigimiz yilin Aralik ayin-
da yasaniyor...

Ve sonu kétu biten olay
soyle bagliyor;

Irak gbgmeni 17 yasindaki
Y.K. isimli bir 6grenci disiplin-
sizlik yapiyor...

Okulda mudurlik yapan
ibrahim OKTUGAN 6grenciyi
okuldan atiyor...

Ogrenciye verilen cezayi
bildirmek icin;

Okul mudara 6grencinin
annesini okula davet ediyor...
Anne, ogluyla birlikte mu-

dir beyin odasina geliyor...

Ve muadur cezalandirma
nedenini anneye anlatirken;

Ogrenci, annesiyle ara-sira

Saban Karakaya

ACIYIP KUCAK

ACIYORSUN
KARNINI
DOYURUYORSUN

Hatta bu kadarla da yetin-
miyor;

Kendi vatandagina géster-
medigin ilgiyi onlara gosteri-

Ondan sonra da ya zapt-e-
demiyor;

Ya da yanina yaklaginca
kuvvetli bir cifte yiyorsun...

yorsun... Kimlerden mi s6z etmek mudirun anlamayacag! tarz-
Hastanelerde 6ncelik tani-  istiyorum? da Arapga konusuyor...

yorsun... Vallahi nasil séylesem Mudur de konusulanlari
Gdgmen, siginmaci ayrimi bilmem ki... anlamadiqgi igin;

yapmiyor; Ulkemize siginan savas “Tarkiye Cumhuriyetinde-
Gariban diye kendi cocuk-  kackinlari desem; yiz...

larinla birlikte egitim veriyor- “Seni gibi irk¢i Seni” diye Tarkce konusmak zorun-

sun... suclayanlar ¢ikacak... dasiniz...

Hatta konuyu daha da
duygusallastirarak;

Kendi ¢cocuklarini sinava
sokup, onlari sinavsiz Univer-
siteye aliyorsun...

“Aynimcihk yapiyorsun”
diye suglayanlar olacak...

Bu nedenledir ki;

Konuya nasil giris yapaca-
gimi da bilemiyorum..

Senin konustugun dili ben
anlamiyorum...

Annene ne diyorsun” diye
SOruyor...

Ogrenci midardn uyarisini

Yani; Daha dogrusu eveleyip, dikkate almayip, hala Arapga
Atin arpasini bol verip geveleyip duruyorum... konusmaya devam edince de
kisnetiyorsun... Ama kim ne derse desin...  anne ve oglunu odasindan

. 
o & |
2l 14

ﬂHllllﬂH ATILAN
IRAKL! GGRENCI TARAFINDAN
VURULAN MUDUR HAYATINI KAYBETTI

digari ¢ikariyor....

Bu disari atilmayi onur
meselesi yapan Irak kékenli
égrenci;

Gaziosmanpasa’da Meh-
met K. isimli sahistan 10
bin liraya bir tabanca satin
aliyor...

Ve 07.05.2024 (Sal) guni
elini kolunu sallayarak okulun
kapisindan iceri giriyor...

Okul mudarinin kargisina
geciyor;

Tabancasinda bulunan 5
mermiyi kendisini cezalandi-
ran middrun Gzerine siki-
yor...

Ve agir yaralanan okul
muduri ibrahim OKTUGAN
daha sonra 6luyor...

Cenazesi kaldirilirken de
Mufta Eren soyle bir konusma
yapiyor;

“Bu menfur durumu tekra-
ren, birilerine ‘gé¢men’ sure-
tiyle ifade edip, baska birileri-
ni magdur ve mazlum duruma

dusitrmek de higbir zaman
insani ve islami degildir...

Bundan nemalanmaya
calisan ve bu baglamda ulke-
mizi de karistirmaya calisan
hi¢c kimseye firsat vermemek,
mimin ve muvahhit olarak
siarimizdir.” Diye bir konusma
yapiyor...

(Bu konusma bagina bir ig
acar mi orasini bilemeyiz.)

Ozetleyecek olursak;

Simdi bu yasanan aci ola-
ya ‘muinferittir’ diye gecistire-
cektir...

Kimileri ise “bdyle davra-
nanlar serefsizdir, ahde-vefa-
yI bilmeyen bir ittir” diyecek-
tir...

Kimileri de “bu olaylari sa-
dece gb¢cmenler mi yapiyor,
yerli 6grencilerde yapiyor”
diye fetva verecektir vesaire,
vesaire...

Ancak bu olayi protesto
etmek ve kinamak icin;

Ogretmen sendikalarindan

EGITIM-SEN ve EGITIM-iS
Cuma gun(, yani 10 Mayis
tarihinde bir giin ‘is Birakma’
eylemi yapiyor...

Yine bir bagka 6gretmen
sendikas! oldugu sdylenen
EGITIM-BIR-SEN Sendika-
slysa;

Olay! kinamadigi gibi (her
kimin génlinu yapmak istiyor-
sa) éldirilen midir ibrahim
OKTUGAN’a rahmet ve
muddrune kursun yagdiran
6grenciyi de sbyle degerlen-
diriyor;

“Okuldan uzaklagtirilan
6grenci 6fkelendidi icin agir
yaralamak istemigtir.” Diyor...

(s6zum ona bu da 6gret-
men sendikasi)

Gegelim...

Son soézler;

Ulkemizde 15 bin dola-
yinda gbé¢gmen ve siginmaci
oldugu soyleniyor...

Ve adina ne derseniz
deyin, bu ‘siginmacilar’ kendi
anavatanlarina ne zaman
ddénecekler?

Daha dogrusu dénecekler
mi, dénmeyecekler mi?

Bunu simdilik kimseler
bilmiyor...

Bunu bilse bilse, bizi
ybnetenlerle ve birde Allah
biliyor...

Bu konuda siz ne disunar-
stintz onu da bilemem...

Onun igin ben aradan
cekiliyorum;

Ve simdi s6zU sizlere bira-
kiyorum...

GUNDEM AJANS

HIZMETINIZIDE...

Her N\

tirli insert

[sterseniz
gazetenizin

tasarimizin tamami isterseniz 1 Dergileriniz tasarm
profesyonel sayfast tercih sizin siz artik gok daha
bir bigimde kaliteli olacak

hazirlanir..

Neden sizin
brosiirleriniz daha
kaliteli olmasin...
I@i uzmanina
birakan...

isteyin biz
yapalim...

Katalog
tasarimlariniz
artik adindan sz
cttirecek kalitede
olacak...
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bu yana muhtarlik yapan 77
yasindaki Ali Emanet, hizmet
yarisinda bayragi tagsimaya
devam ediyor

51 yildir gérevini strdiren
Emanet: “Bir hizmeti alana
kadar yoruluyorum, isi yapana
kadar bende rahatlik yok. is
bitip de yapildigi zamansa 15
yasa iniyorum”

Giresun’da 51 yillik muhtar
Ali Emanet, 77 yasinda koyu-
ne hizmete devam ediyor.

Gorele ilgesine bagh Senlik
kdyunde 1973’te 26 yasinday-
ken muhtar secilen Ali Ema-
net, gecen sire zarfinda higbir
secimi kaybetmedi.

Tdm enerjisini kdyundn
sorunlari i¢in harcayan 77
yasindaki Emanet, vatandasla-
rin yardimina kogsmaktan geri
durmuyor.

Emanet, hizmet siresince
kdéylne 2 sosyal tesis, kdy
konagi, meydan, ¢cocuk parki
hizmetlerinin yani sira cami,
morg ve gasilhane gibi yapilari
da kazandirdi.

Yaptigi hizmet vatandaglar
tarafindan begenilen Emanet,

G iresun’un Yaglidere
ilcesinde 6grenci,
6gretmen ve velilerin katili-
miyla kitap okuma etkinligi
gerceklestirildi. Sehit Enver
Sahin Ortaokulu Kitiphaneci-
lik Kuliiblince ilgce meydanin-
da organize edilen etkinlikte
katilimcilar kitap okudu.

Okulun Mudur Yardimcisi
Selami Aydin, etkinlikte yaptigi
konusmada, teknoloji bagimli-
hgina dikkati cekti.

Bunun cesitli zararlar

iresun’un Gorele
ilcesine bagh Senlik
kdylinde 1973’ten

\Varim asiriik m Iltar
RIilEmanetin®
Koyiine; Illzat
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31 Mart Mahalli Idareler Genel
Secimleri’nde yeniden Senlik
kdylne muhtar segildi.

Ali Emanet, askerden
geldikten sonra galismak icin
istanbul’a dénmek Gizereyken
kdydeki bayudklerinin israri
Uzerine muhtar olmaya karar
verdigini ve secildigini sdyledi.

Yarim asir énce daha kala-
balik olan kdyin yol, elektrik
ve su gibi sorunlari oldugunu
anlatan Emanet, eksik olan bu
hizmetleri zaman icerisinde
giderdiklerini belirtti.

Emanet, Ziva Vadisi bél-
gesindeki 26 kdy arasinda
elektrigi ilk Senlik kdyunin kul-
landigini vurgulayarak, “Bunu
nasil yaptik? Kdylilerle birlik
ve beraberlik icerisinde yaptik.
Elektrik direklerini kendimiz al-
dik, tasidik, elektrik sorununu
¢6zduk. Allah birligimizi daim
etsin.” dedi.

Hizmetin hicbir zaman bit-
medigine isaret eden Emanet,
“Olmayan yolu yaparsin gakil
ister, cakili koyarsin beton
ister, beton ddkersin dmrind
tamamlar asfalt yaparsin. Bu
sekilde hizmetler gerceklesir.
Allah devletimizi sag eylesin,
daim eylesin.” diye konustu.

olduguna isaret eden Aydin,
“Hepimiz, ‘Cocuklarimiz kitap
okumuyor’ diyoruz. Sebeple-
rinden biri de telefon ile ¢cok
vakit gecgirmekten kaynakla-
niyor. Bizler okuyacagiz ki
cocuklarimiz da érnek olacak.
Bizler farkindalik olusturmak
adina bdyle bir calisma yap-
tik.” dedi. Etkinlige, ilge Milli
Egitim Madurd Kamil Hekim ve
Halk Egitimi Merkezi Muduru
ilhan Bahgekapili da katild!.
GIRESUN (AA)
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“50 yil 6nceki ile simdiki
muhtarlik ¢ok farkli”

Ali Emanet, her sey gibi
muhtarligin da zamanla degis-
tigini anlatarak, séyle devam
etti:

“50 yil 6nceki ile simdiki
muhtarlik ¢ok farkli, hizmet
yoéninden farklihgi yok ama
kolayhk yéninden farklihgi var.
Su anda devletten bir istek-
te bulunuldugunda dikkate
aliyorlar. Herhangi bir kurumda
gidip derdini anlatsan oradaki
insanlar da daha anlayisl,
daha yaklasimci, yapicilar.”

Hizmeti almak kadar kul-
lanmanin da énemli oldugunu
dile getiren Emanet, kendisinin
hizmeti aldigini, azalarin da
kéyde uyguladigini, isbirliginin
6nemli oldugunu anlatt.

“Is bitip de yapildigi zaman
ben 15 yasa iniyorum”

Ali Emanet, enerjisinin
bitmedigini belirterek, sunlar
kaydetti: “Bir hizmeti alana ka-
dar yoruluyorum, gece yataga
yattigim zaman hesapliyorum
ki ‘Su is olur mu? Bunu nasil
yapariz?'. isi yapana kadar
bende rahatlik yok. isimi takip
ederim. Bir yere dilekce ver-
mek kolay ama ben dilekgemi

veririm, tarih sayisini alirnm,
adim adim takip ederim. ig
bitip de yapildigi zaman ben
15 yasa iniyorum. Bir hizmet
getirmisim, insanlar mutlu,
bunun i¢in dua ediyorlar.”

K&y sakinlerine, “Su saatte
arasam muhtar rahatsiz olur,
acaba uyudu mu?” gibi disn-
celerde olmamalari gerektigini
anlattigini ifade eden Emanet,
hangi saatte olursa olsun va-
tandasin yardimina kostugunu
soyledi.

Emanet, hizmet yapama-
digini hissettiginde muhtarhgi
birakacagini belirterek, “Ben
vatandastan gug aliyorum, bu
dénem varim, bir dahaki dé-
neme de ingallah varim ¢lnku
azimliyim, kafamdan gecen
hizmetlerim var.” dedi.

K&y sakinlerinden Mehmet
Tahmaz, Emanet’in muhtar-
hgindan memnun oldugunu
belirterek, “Kendisi benden 2-3
yas kicuktur, gurbet hayati-
mizda da onunla beraberdik.
Yaklasik 50 yili agkindir iyi
tanirm, herkes de tanir onu.
Muhtarhg! da yapiyor isin dog-
rusu, her istedigini de kopari-
yor.” diye konustu.

GIRESUN (AA)

NEREDE 0 ESKi GUNLER

erede o eski
glnler ah ah
diyen bir siru

dostlarla sohbet ediyo-
rum. Eski bayramlar ,eski
cocukluklar eski yaglilar,
eski koyler ,eski mahalleler
,eski paralar ve digerleri
bunlarla cok sohbetleri
olgunlastirdik. Elbette o
eski giinlerden eski mutlu-
luklardan Bugunlerde hig
esersiz hi¢ hatirasiz degisik
bir dinyayl yasamaktayiz.
Ustiimiize tanidigimiz yeni
formatlar bize geriye dénuk
eskileri hatirlatip bugiiniin
mutsuzlugunu yasatmakta
oldugunu ifade ediyoruz.

Aslinda fabrika ayarlari
bitin insanhgin giincellen-
mesi gereken ayarlaridir
,ayarlarimiz bozuldu yasan-
timizi degistirdik 6ztimUiz-
den ¢ikip 6zimuze bagka
seyler koyduk siz hig¢ topra-
ga bugday atip arpa bittigini
g6rdiniz mu? bu sézler
yolumuza devam edecek
olursak, toprak ayni toprak
fakat tohumlar ayr ekinler
ayri ve o ekinlerin daha
yeniliklere ayri biz hangisini
ekecegimizi hangisini bice-
cegimizi kangstirdik.

Simdi o eski gunleri
hatirlasak da o eski bug-
daylar yok eski misirlilar
yok eski insanlar bir ekmek
bir zeytinle sogan ekmekle
sofrasini kaldiran insanlar
yok .Simdi Sofranin Ustin-
de cok nimetler var mut-
luluk yok demek ki sogan
ekmekle gununa gecirenler
mutluydu .Biz sofranin
Ustindeki dolu nimetlerle
mutsuzum bu sorunun ce-
vabl Rabbimize sikrimuizle
alakali olacaktir.

O eski gunlerde sofrada-
ki sogan ekmek insanlari
mutlu ettiyse biz neden
mutsuzuz niye mutlu ola-
miyoruz neden bu kadar
ayrihiga yikimlara, aile
bosanmalarina mecbur
kaliyoruz. Eski gtinleri ha-
tirlarken kendimize don-
memiz gerektigini neden
kendimize sormuyoruz
gercekten, eskiler glzeldi
eskiler sogana sukur ederdi
.Eskileri bir dilim ekmege
sukur ederlerdi eskiler na-
sibine kismetine sikreder-
lerdi ondan mutlulardi simdi
hicbir seye stkir etmedik

.Gelip gegip her seyle
dalga gecti 6zimuzdeki de-
gerlerimizi ayak altina alip
Ustlne basip gecti o yiz-
den mutsuzlugumuz devam
ediyor, dénmedikce 6zU-
muze dénmedikce tekrar o
mutlu glnleri yakalamamiz
mumkun olmayacak. Evet
isin 6zeti kendi degerlerimi-
zi bas taci edecegiz kendi
6zUmUizdeki degerlerimizi
yeniden tahlil edip sifa olan
ilaglarimizi kullanacagiz.

Neredeydi o eskiden
annemizin babamizin
mutlu oldugu zamanlar o is
glcl yokluklar icerisindeki,
mutluluklar onlari yeniden
hayatimiza koyabilmemiz
icin sabirla yeni sayfala-
rin bashigini hikayelerini
yazmaya baslayacagiz.
Siirlerimizi satirlarimizi ona
glre yapacagiz kapilarimizi
besmeleyle agip besmeley-
le ile kapatacagiz. hasbin
Allah ve nimel vekil deyip
yolumuzu dyle cikacagiz.

Ve sonra hayatimizin aki-
sini degismeye basladigini
yavas yavas hissedecegiz o
mutlulugun evimize hane-
mize , gbnlimize girdigini
hissedecegiz gercekten
dogruymus diyebilmemiz
icin yeniden ve yeniden eski
dlzenimize sogan ekmegin
sUkredildigi zamanlara dén-
meliyiz kithklar yokluklarin
mutluluklarini kesfetmeliyiz.
Kafede mutluluk olmaz
parkta mutluluk olmaz ,ha
parkta ha kafede evinize
mutlulugu gétirirseniz
mutluluk olur .

Evinizde gbnlinizde
mutluluk yoksa oralarda
huzur olmaz o eski mutlu-
luklari bulmamiz icin aile-
mizle gliclenmemiz yeniden
birbirimize kenetlenmemiz
kelepcelememiz gerekir. En
yakinimizda en yaglimizda
oturup sohbetler etmeliyiz
0 sohbetleri kaleme alip bir
yere not etmeliyiz o notlari-
mizi gelecek cocuklarimizi
okutup buralardaki olan
hafizalari tagimaliyiz.

CUnki hafizamiz yitirdik
o eski ginleri hafizayla
hatirlamaya caligsak da
yasantimiza uygulamamak
zor oluyor simdi en yaki-
nimizdaki o yaslilarimiza
baglayip hayatimizi yenile-
meye baglayabiliriz.
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

8 Maddede Mezoterapinin Yararlari

Uniimuzde ylz,
cilt ve sa¢ sagli-
g1 hem kadinlar

hem de erkekler icin
oldukga gliindem-

de olan bir konu.
Kozmetik sektdrine
karsi duyulan ilginin
giderek artmasi, bu
alandaki uygulamalar
ve tedavileri son hizla
cesitlendirmeye devam ediyor
diyen Anadolu Saglik Merkezi
Hastanesi Dermatoloji Uzma-
ni Dr. Merve Geng; “Kozmetik
dermatolojideki gelismelerden
biri de mezoterapi yéntemi.
Mezoterapi, tedaviden daha
yuksek verim almak icin ilag
veya benzeri formulasyon-
larin ince igneler yardimiyla
direkt sorunlu bélgeye veya
normalden daha yakinina
ulastiran ve cerrahi olmayan
bir uygulamadir. Cilt prob-
lemlerinin giderilmesi, cildi
genclestirme, selllit tedavisi,
sa¢ dokilmesi veya vicut se-
killendirme gibi farkli alanlar-
da bu yéntemden faydalanilir.

Ornegin deri altina enjekte
edilen vitamin veya bitki 6zleri
gibi maddelerle cilt hiicreleri
uyarilir, daha saglkli
r ve canli bir gériniim
cok hizh bir sekilde
elde edilebilir’ agikla-
masinda bulundu.
Mezoterapinin ilk
olarak damar sorun-
larinin tedavisi icin
kullanildigini ancak zamanla
kozmetik amaglarla tercihi-
nin daha c¢ok yayginlastigi-
ni belirten Anadolu Saglik
Merkezi Hastanesi Dermato-
loji Uzmani Dr. Merve Geng;
“Mezoterapinin hizh etki
gobsteren bir igslem olmasi ve
bilinirliginin artmasiyla birlikte
bu islem pek cok kurum ve
kurulus tarafindan uygulani-
yor. Ancak uygun olmayan
ortamlarda veya uzman olma-
yan kisiler tarafindan yapilan
uygulamalar; bulanti, kusma,
agri, 6dem ve kasinti gibi
yan etkilere yol acabilir. Hatta
enfeksiyon, hiperpigmentas-
yon veya deri alti nodilleri

gibi cok ciddi saglik sorunlari
ortaya cikabilir. Bu ytuzden
mezoterapinin guvenilir ve
alaninda uzman kurumlarda
yaptirilmasi gerekir” ifadeleri-
ni kullandi.

TUTUN KULLANIMI
YONTEMIN BASARISINI
DUSURUYOR

Mezoterapi iglemine karar
verilmeden 6nce hastanin
cilt yapisinin ve sikayetlerinin
detaylica incelendigini hatir-
latan Dr. Merve Geng; “Hasta
olusabilecek yan etkiler ko-
nusunda bilgilendirilir. islemin
yapilacagdi bélge ve uygula-
ma ydntemine bagh olarak
lokal anestezi tercih edilebilir.
Mezo-gun adi verilen 6zel
cihazlar kullanilarak farkh tek-
nikler yardimiyla mikroenjek-
siyon gerceklestirilir. istenen
sonug ve mevcut sikayetlere
bagli olarak vitamin, hya-
luronik asit, antioksidan gibi
aktif icerikler tek basina veya
karisim seklinde uygulanir.
Deri katmaninin derinlerine
ulasan reaktifler yiksek du-

zeyde etki saglar. Bu yontem-
le cerrahi uygulama olmadan
bag dokusunun uyarilmasi,
yag dokusunda degisiklikler
yapiimasi, kan ve lenf dola-
siminin artirilmasi mamkun
olur. Sik tatn Grand kullanimi
ve yeterli giines korumasinin
saglanamamasi gibi durumlar
mezoterapi tedavisinin etkisi-
ni azaltabilir. Bu nedenle bu
gibi davraniglardan kagmak
Onemlidir’ dedi.

EMZIREN ANNELER iCIN
UYGUN BIiR
YONTEM DEGIL

Mezoterapinin olduk¢a
etkili bir tedavi yontemi oldu-
gunu ancak herkesin kulla-
nimina uygun olmadiginin
altini ¢izen Dr. Merve Geng;
“Diyabet hastalari, herpes
yaralari da dahil olmak UGzere
acik yaralari bulunanlar,
skleroderma ve deri kalinlas-
masi sorunu yasayanlar, cilt
kanseriyle mucadele edenler,
deri Gizerinde aktif enfeksiyon
sorunu bulunanlar, otoimmun
veya bagisiklik sistemini bas-

kilayan herhangi bir hastaliga
sahip olanlar, epilepsi veya
herhangi bir nérolojik hastali-
g1 bulunanlar, hemofili ve kan
pihtilasma sorunlari yagsayan-
lar, kalp ilaglar kullananlar
ek olarak hamile ve emziren
anneler i¢in uygulanabilir bir
yéntem degildir” uyarisinda
bulundu.

Anadolu Saglik Merkezi
Hastanesi Dermatoloji Uzma-
ni Dr. Merve Geng, mezote-
rapinin kullanildigi alanlar
ve faydalarini 8 maddede
siraliyor:

+ Daha geng bir gériiniim
isteyenler icin: Yaglanma
etkilerini azaltir. Yiiz, gégus
ve boyun bélgesine uygu-
landiginda kolajen ve elastin
liflerinin Gretimini uyararak
kingikliklari azaltir ve daha
geng bir gériniim saglar. Bag
dokularini uyarir ve daha
gergin bir cilt elde edilir.

* Akne problemi olanlar
icin: Akneleri ve akne izlerini
iyilestirir.

+ Fazla kilosu ve seluliti

olanlar icin: Yiz, kalca, bacak
gibi bélgelerde yag dokulari-
nin cerrahi miidahale olma-
dan parcgalanarak vicuttan
atilmasini saglar. Cildi sikilag-
tirir, viicudu sekillendirir.

+ Sagi dokulenler icin: Vi-
tamin enjeksiyonlari ile sag
ddkilmesinin énline geger.

+ Cilt lekesi ve ton farkliligi
sikayetleri olanlar icin: Cilt le-
kelerini azaltir, daha aydinhk
bir cilt saglar. Enjekte edilen
A ve C vitamini, Hyaluronik
asit gibi reaktifler sayesinde
hiperpigmentasyonu azaltir
ve renk tonunu esitler.

+ Cok terleyenler icin: Faz-
la ¢alisan kaslari gevsetebil-
me 6zelligiyle asiri terleme
probleminin giderilmesine
yardimci olur.

+ Kas agrilari yasayanlar
icin: Spor yaralanmalari,
fibromiyalji veya gut gibi sika-
yetleri olan hastalarda kaslari
gevseterek agriyi hafifletir.

+ Kuru ciltliler igin: Cildi
nemlendirir, daha parlak bir
gbérinim saglar.

25 ve 44 Yag Arasi Kadinlar Depresyona Daha Yatkin
Yashhik doneminde depresyon ‘yalanci bunama’ya neden oluyor

epresyonun 25 ve
44 yas arasinda
daha sik géruldugu

ifade eden uzmanlar,
bu yas araligindaki
kadinlarda, erkeklere
gore iki kat daha fazla
depresyon vakasi-
nin rapor edildigini
sOyluyor.

Depresyon teda-
visinde her 3 danisandan
1’inde, tedaviye yeterli yanit
alinamadigini vurgulayan
Psikiyatri Uzmani ifade eden
Doc. Dr. Serdar Nurmedov;
“lyilesmeyen depresyon,
tedaviye direncli bir depres-
yon anlamina gelmiyor. Bu
durumda, tedavi plani giglen-
dirilebiliyor veya degistirilebili-
yor.” dedi.

Uskidar Universitesi
NP Feneryolu Tip Merkezi
Psikiyatri Uzmani Dog. Dr.
Serdar Nurmedov, gegmeyen
depresyon konusunu deger-
lendirerek, tedavi hakkinda
bilgi verdi.

25-44 Yas Arasi Kadin-
larda Erkeklere Gore 2 Kat
Fazla Goérultyor

Psikiyatri Uzmani Dog. Dr.
Serdar Nurmedov, depresyo-
nun belirli yas araliklarinda
daha sik gérilme egiliminde
oldugunu kaydederek; “Ozel-
likle 25 ve 44 yas arasinda,
diger yas gruplarina kiyasla
daha sik géruldigu biliniyor.
Bu yas araligindaki kadin-
larda, erkeklere gore iki kat
daha fazla depresyon vakasi

rapor edilmistir. Bu farklilik,
kadinlarin kaltirel ve sosyal
acidan daha dezavantajli
olmalarindan kaynak-
laniyor.” dedi.
CEVRESEL FAK-
TORLER DE DEP-
RESYON RISKINi
ARTIRABILIYOR
Depresyon riski
altinda olan kisiler
ve nedenleri incelendiginde
karmasik bir tablo ortaya
ciktigini dile getiren Dog. Dr.
Serdar Nurmedov; “Depres-
yonun nedenleri genellikle
birden fazla faktérin etkilesi-
miyle ortaya ¢ikiyor. Genetik
yatkinlk, cevresel etmenler
ve yasam olaylari, depresyon
gelisiminde 6nemli rol oynu-
yor. Ailede depresyon 6ykisi
olan bireylerde, depresyon
riski digerlerine kiyasla daha
yuksek oluyor. Ancak, tek bir
gen ya da kromozomun dep-
resyonla iligkili oldugunu ke-
sin olarak belirlemek mimkun
degildir. Cevresel faktérler de
depresyon riskini artirabiliyor.
Cocukluk cagindaki travmatik
olaylar, aile ici catismalar, is
kaybi, finansal sorunlar gibi
stresdrler depresyon riskini
artirabiliyor. Ayrica, yogun
is yuku, is yerinde mobbing,
toplumsal baski gibi faktdrler
de depresyonun ortaya ¢ikma
olasihgini artirabiliyor.” diye
depresyonun nedenleri hak-
kinda bilgi verdi.
DEPRESYONLA iLiSKILI
OLAN SEROTONIN VE NO-

RADRENALIN DE ONEMLI
ROL OYNUYOR
Depresyonun nedenleri
arasinda yasam olaylarinin
da 6nemli bir yer tuttugunu
anlatan Psikiyatri Uzmani
Dog. Dr. Serdar Nurmedov;
“Yakin birinin kaybi, bosan-
ma, iliski sorunlari, saghk
sorunlari gibi yagsam olaylari
depresyon riskini artirabiliyor.
Depresyonla iliskili olarak
bilinen nérotransmitterler
serotonin ve noradrenalin,
depresyonun nérobiyolojik
temelleri Gzerinde 6neml
rol oynar. Bu kimyasallarin
dengesizligi depresyon semp-
tomlarinin ortaya ¢cikmasina
katkida bulunabiliyor.” dedi.
DEPRESYON TEDAVISIN-
DE iYILESME SURECI...
Depresyonun, serotonin ve
noradrenalin gibi nérotrans-
mitterlerin dengesizligi so-
nucu ortaya cikan bir durum
oldugunu hatirlatan Dog. Dr.
Serdar Nurmedov; “Serotonin
azaldiginda aci ve istirap
artarken, serotonin arttigin-
da bu belirtiler azalyor. No-
radrenalin ise odaklanma
ve uyaniklikla iligkilendirili-
yor ve depresyon surecinde
dikkat ve konsantrasyonun
azalmasina neden olabili-
yor.” diye bilgi verdi.
Depresyonda tedavi pla-
ni olusturulmasina kargin
her G¢ danisandan birinde,
tedaviye yeterli yanit ali-
namayabildigini ifade eden
Doc. Dr. Serdar Nurmedov,

sbyle devam etti:

“Yanit alamama durumun-
da, tedavi planinin yeniden
degerlendirilmesi gerekebili-
yor. Bu sUlrecte, dogru taninin
konuldugundan ve dogru
tedavi yaklagiminin belirlendi-
ginden emin olunmall. lyiles-
meyen depresyon, tedaviye
direncli bir depresyon anla-
mina gelmiyor. Bu durumda,
tedavi plani giclendirilebiliyor
veya degistirilebiliyor. Ayrica,
néromodulasyon yéntemleri
veya hastane yatisi gibi alter-
natif stratejiler de degerlendi-
rilebiliyor.

TAM BIR IYILESME iCiN
BELIRTILERIN EN AZ 6 AY
BOYUNCA GECMIiS OLMASI
GEREKiIYOR

lyilesme stirecinde, da-
niganin belirtilerinin ylizde
50’sinden fazlasinin 4 hafta
icinde duzelmesi ‘yanit almak’
olarak degerlendiriliyor.
Yizde 25 ile yluzde 49 arasi
ditzelme ‘kismi yanit’ olarak

kabul edilirken, yizde 25’in
altinda diizelme ‘yanit alama-
ma’ olarak adlandiriliyor. Tam
bir iyilesme icin belirtilerin
en az 6 ay boyunca gecmis
olmasi gerekiyor.”
IYILESMEYEN DEPRES-
YON DURUMUNDA, TEDAVI
PLANININ YENIDEN GOz-
DEN GECIRILMELI
Dog. Dr. Serdar Nurmedov,
tedavi surecindeki basariy!
degerlendirirken, dogru tani,
uygun tedavi yaklagimi ve
yeterli sire ve dozun saglan-
masinin yani sira alternatif
stratejilerin de g6z 6niinde
bulundurulmasinin énemli ol-
dugunu dile getirerek; “iyiles-
meyen depresyon durumun-
da, tedavi planinin yeniden
gbdzden geciriimesi ve farkli
yaklagimlarin degerlendiril-
mesi gerekmektedir.” dedi.
GENCLIK DEPRESYONU
FARKLI, YASLILIK DEPRES-
YONU FARKLI
Depresyonun, yasamin

farkli ddnemlerinde farkl
semptomlarla ortaya ¢ikabil-
digini anlatan Dog. Dr. Serdar
Nurmedov, sézlerini sbyle
tamamladi:

“Genglik ddnemindeki dep-
resyon genellikle gerginlik,
sinirlilik, 6fke ve artmig psiko-
motor aktivite gibi semptom-
larla kendini gésterebiliyor.
Bununla birlikte, yaslilik d6-
nemindeki depresyon genel-
likle biligsel iglevlerde bozuk-
luklar ve hatta bazen ‘yalanci
bunama’ olarak adlandirilan
psédo-demans semptomla-
riyla iligkilendiriliyor.

HER YASTA DEPRES-
YONLA BASA CIKMAK
MUMKUN

Ancak, her iki ddnemde de
depresyonun ortaya ¢ikma-
sinda hormonlarin etkisi,
blyume faktérlerinin roli ve
cevresel etmenlerin 6nemi
var. Genglik déneminde dep-
resyon genellikle ergenlikle
iliskili hormonal degisikliklerle

iliskilendirilirken, yaslilik d6-
neminde depresyon genel-
likle yaslilikla iligkili yagam
degisiklikleri ve sosyal izo-
lasyonla iligkilendiriliyor. Bu
nedenle, genclik ve yasllik
dénemlerinde depresyonun
farkli semptomlari ve gelis-
me sekilleri olabiliyor. Ancak,
her iki durumda da depres-
yonun tedavisi ve yénetimi
6nemli. Profesyonel destek
almak, terapi ve ilac tedavisi
gibi yéntemlerle depresyonla
basa ¢ikmak mimkin.”



10 Mayis

2024 Cuma

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

Gnl siyas Bagimsrz Yerel Gazete wwgiresungundem.com

BAL LiGi 10.GRUP PUAN DURUMU

SIRA TAKIM o|Gg|B|M|A|Y|P
CAYELISPOR 23|19/ 1| 3|55| 16|58
2 |1926 BULANCAKSPOR 23(17| 2 | 4 |52 |15 |53
3 |KIRECHANESPOR 23(14| 3 | 6 |49 |13 |45
4 |DOGUBAYAZIT FK 22|13| 3 | 6|51 | 20|42
5 |SERHAT ARDAHANSPOR 24|10 9 | 5|38 |25 |30
& |ARHAVi 085POR 23(12| 2| 9|42 |42 |38
7 |ARSIN iDMANYURDU 22/ 9| 4| 9]|23]|31|31
8 |GORELESPOR 23| 6| o | 8282927
9 |PALANDOKEN BLD. 237 | 5|11|39 |45 |26
10 |RiZE OZEL iDARESPOR 23| 6| 6 |11| 31|28 | 24
11 |KARS 36 SPOR 23| 7|3 |13|31|32 |24
BAYBURTBLD. 23| 4|3 |16/18 |51 |15
LEM KELKIT GliClisPOR 23| 0| 0|23 7 88| 3
= |1. takam direkt 3.Lig'e yiikselir, son 2 takim diiser
= |Kelkitgiicii'niin 3 puan silindi
YAGLIDERESPOR o|l6 DUROGLU GELiSiMm
CITLAKKALESPOR 30 GUICE BELEDIYESPOR
GURKOGYSPOR 1|3 SAHILSPOR

SAHILSPOR YAGLIDERESPOR
GUORKGYSPOR CITLAKKALESPOR
DUROGLU GELISIM GUCE BELEDIYESPOR

7.HAFTA
ARMELITSPOR 10| 0| CAVUSLU BELEDIYESPOR
BAHCELIEVLERSPOR 2|0 SOKAKBASISPOR
KERASUSSPOR 2|1 ASPSPOR
8.HAFTA
SOKAKBASISPOR KERASUSSPOR
BAHCELIEVLERSPOR ARMELITSPOR
ASPSPOR CAVUSLU BELEDIYESPOR
7.HAFTA
CEPMNISPOR 1|2 DARIKOYSPOR
SEKA AKSUSPOR 0 |3H CAVUSOGLUSPOR
KARABULDUKSPOR 1|2 ALUCRASPOR

CAVUSOGLUSPOR CEPNISPOR
DARIKGYSPOR ALUCRASPOR
SEKA AKSUSPOR KARABULDUKSPOR

MEHMET AKSU 2. AMATOR LiG A GRUBU

SIRA TAKIM o|G|B|M|A|Y|P
DUROGLU GELiSiM 7|e6|1|0]22| 1|19
CITLAKKALESPOR 7|5|1|1|19| 6|16

3 |SAHILSPOR 7|s5|o|2|15| &8 |15

4 |GIICE BELEDIYESPOR 7|3 |0|a|l17|18| 9

5 |GURKOYSPOR 7|lo|1|6|6 (23] 1

6 |YAGLIDERESPOR 7| o0|1|6|7|34| 1

= |iLK 2 PLAY-OFF OYNAR

TAKIM |G| B(M|A|Y|P

’ ARMELITSPOR 717 |0(0]|34 21

P BAHCELIEVLERSPOR 7|6 |0(1)20)| 8 |18
3 |ASPSPOR 713|0(4)15|15| 9
4 |(CAVUSLU BELEDIYESPOR 713|0(4)16)|23| 9
5 |KERASUSSPOR T|21|/0(6]12]|28] 3
6 |SOKAKBASISPOR 711|066 |22] 3

iLK 2 PLAY-OFF OYNAR

MEHMET AKSU 2. AMATOR LiG C GRUBU

SIRA TAKIM oG |B|{M|[A[Y|P
ALUCRASPOR 716|1|0|25( 5|19
KARABULDUKSPOR J|14(2)1(24] 9|14

3 CAVUSDGLU SPOR 7(4|1]|2|13( 92|13
4 |DARIKOYSPOR 7({3|0|4| 9 (21]| 9
5 CEPNiSPDR 72| 0| 5|12(16| 6
6 |SEKA AKSUSPOR 7({0|0|7| 2 (25| 0
= |iLK 2 PLAY-OFF OYNAR

* |Seka Aksuspor ligden cekildi

Giresunspor, Her Yonii lle Dokiildii

iresun Maraton Kuliib(

iresunspor oynadigi
son 12 kargilagmada
puan ylizi géremedi.

ikinci yarinin ticiinci haftasinda
sahasinda Eyupspor ile golsiz
berabere kalan Cotanaklar, bu kar-
silasmadan sonra ¢iktigi 12 karsi-
lasmayi da kaybetti. Giresunspor
ligdeki son galibiyetini ise 22 hafta
Once i¢ sahada Erzurumspor FK
karsisinda elde etmisti.

DORT PUAN !

Cotanaklar bu sezon deplas-
manda oynadigi 17 karsilasma-
da sadece dort puan alabildi.
Yesil-beyazlilar ilk deplasman
maginda Corum FK’yi yenme
basarisi gbstermisti.Cotanaklar,
Sanliurfa’dan ise golsuz esitlik-
le dénerken, 15 karsilasmada

maglup oldu.Giresunspor dis
saha maglarinda kalesinde 41
gol gérurken, fileleri ise 11 kez
havalandirabildi.

ISTATISTIK

Giresunspor bu sezon tim
istatistiklerde dibe vurdu. Tar-
kiye’de Super Ligde 20, Birinci
Ligde 18, ikinci Ligde 36, Uciincii
Ligde ise 60 takim micade-
le etti. Ozellikle Serhat Giiller
ddéneminden sonra hem oyun
hem de skor olarak geri giden
Cotanaklar, TFF ikinci Ligde 5
puan toplayabilen Usakspor’un
ardindan toplamda 136 takimin
micadele ettigi Turkiye profesyo-
nel futbol liglerinin yedi puanla en
kota ikinci takimi oldu

Haber: Zafer Akten

Kitaper dan Giresun Yars Maratonir'na Davet

tarafindan geleneksek hale
getirilen Giresun Yari Maratonu, bu
yil Vento Gayrimenkul ve Ekaldes
Ligtning sirketlerinin sponsorlugun-
da gerceklesecek.

Giresun’un adini bu tdir organi-
zasyonlarda duyuran ve bir marka
haline gelen Giresun Maraton
Kullibd, 26 Mayis tarihinde gercek-
lesecek Giresun Yari Maratonu’na
hazirlaniyor.

7.dlzenlenecek Giresun Yari
Maratonu’na simdiden ilginin blytik

Giresun Kamu Futbol Ligi
sampiyonu SPK Sebinspor,
kazandiklari zaferi bir araya gele-
rek kutladi. Sebinkarahisar Bele-
diyesi tarafindan verilen yemekte,
Saracogullari Pestil Kéme (SPK)
Sebinspor kafilesi ilce protokoli ile
bir araya gelerek hem sampiyonluk
sevincini yasadi hem de keyifli bir
aksam gegirdi.

Yemekte, Sebinkarahisar Kay-

oldugu 6grenilirken, cevre illerden
ve yurtdigindan da bir¢ok katilim-
cinin Giresun Yari Maratonu’na
katilacag kaydedildi.

Kitapgl, “7 .Runkerasus Gire-
sun Yari Maratonu’nu, 26 Mayis
2024 Pazar glnd, hep birlikte, bu
efsaneyi animsayarak, gllimseye-
rek kosalim. Sehrimizin tanitimina
blyik destek saglayacak ve o gin
sehri panayir alanina doéntstire-
cek bu organizasyon ile halkimizi
spora tesvik saglayarak sagliklarini
korumak adina sosyal sorumluluk

makami Yasin Ardig, Sebinkarahi-
sar Belediye Bagkani Omer Sen-
tirk, Cumhuriyet Bagsavcisi Cihat
Pala, Belediye Bagkan Yardimcisi
Adnan Kesmez, daire ve kurum
amirleri, Antrenér Fuat Candemir
ve futbolcular katildi.

Kaymakam Ardi¢ ve Bagkan
Sentlrk, SPK Sebinspor’u tebrik
ederek basarilarinin devamini
dilediler.

projesi olan bu organizasyonumuza
tim haklimizin katihmini bekliyo-
ruz.” ifadelerini kullandi.

Ote yandan Giresun Yari Mara-

UTL

Yemegin ardindan ilce Kay-
makamligi da futbolcularin adinin
yazili oldugu Tamzara Dokumasi
atkisi hediye etti.

Yemegin ardindan oyuncular
ve ilce protokolu hatira fotograflari
cektirdi.

SPK Sebinspor’un bu basarisi,
Sebinkarahisar ve Giresun futbo-
lunda buyuk bir sevingle karsilan-
digini dile getiren Antrenér Fuat

ulancak Avci Off-Road
Kullbi, 5 Mayis 2024

tarihinde Ordu’da diizenlenen
Oksijen Off-Road Yarisinda 2.lik
kupasi kazanarak biyik bir basari
elde etti.

Kullbun pilotu Suat Yildirim ve

copilot Sinan Ustahlseyin’in yo-
netimindeki offroad araci ile girilen

tonu’na ise www.runkerasus.com/
tr adresinden kayit olunabilecegi
ifade edildi.

Haber Merkezi

Candemir, gelecek sezon da bu
basarisini tekrarlamak i¢in miica-
dele edeceklerini ifade etti.

KUPA KENT MUZESINDE
SERGILENECEK

Diger yandan Giresun Kamu
Futbol Liginde 2023-2024 sezonu
sampiyonluk kupasinin Belediye
Kent Mizesinde sergilenecegi
aktarildi.

Haber: Unzile Onbas

liceye Kupa lle Dondiiler

yarista Bulancak Avci Off-road,
zorlu parkurlari bagariyla tamam-
layarak 2.’lik unvanini kazandi. Bu
basariyla Bulancak Avci Off-Road
KulUbd, Bulancak’in adini bir kez
daha Turkiye ¢capinda duyurmus
oldu.
Haber:
Samet Yildiz
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Giresunspor'da Olaganiistii Genel Kurul'un ilk oturumu bu hafta yapilacak Gogunlugun saglanmasi beklenmiyor

Bayraktar Disinda Sesi Gikan Yok

iresunspor’dan
yapilan aciklama-
da, “Kuliblmuzin

Olaganusti Genel Kurulu
asagidaki gindemle uyelik
ddentileri yapilarak genel kuru-
la katihm hakki kazanan Gyeler
ile 11.05.2024 Cumartesi giini
saat 13.00'de Aksu Mah. Meh-
met izmen Cad. Cotanak Spor
Kompleksi’nde bulunan Kapali
Spor Salonu’nda yapilacaktir.
Gogunluk saglanmadigi takdir-
de ikinci toplantinin ¢ogunluga

bakilmaksizin 18.05.2024
Cumartesi glinu ayni saat ve
ayni yerde ilgili gindem mad-
deleri ile toplanacaktir” ifadeleri
kullanmigti.

TEK ADAY BAYRAKTAR

Su ana kadar Giresunspor
baskan adayhgi icin Terzi Hu-
seyin lakabiyla taninan Huse-
yin Bayraktar disinda bagka bir
aday ¢ikmamis durumda. An-
cak, bu durumun énumizdeki
glnlerde degisebilecegi ve yeni
adaylarin ortaya ¢ikabilecegi

konusunda spekulasyonlar var.

YENi BASKAN
KiM OLACAK?

Giresunspor camiasi,
kullibln gelecegi icin kritik
olan bu genel kurul 6ncesinde
heyecanli bekleyigini strdi-
rirken, gelecek haftaya kadar
yasanacak gelismeler merakla
bekleniyor. Kulibiin gelecegini
sekillendirecek olan bu énemli
toplanti, tim taraftarlar icin
buyuk bir Sneme sahip.

Haber: Osman Yilmaz

Baha ve ogullar icte ve dista hic ma¢ I(al;lrmlvor

BAYBURT

kacirmiyorlar.

ulancak’ta sevilen Lokantaci Tur-

han Guner ve ogullar Beytullah
ile Ugur Glner 1926 Bulancakspor’un
ic ve dis sahada oynadigi higcbir magi

Babalarinin kiicik yasta kendilerine
aslladigi 1926 Bulancakspor sevgisi,
sinir tanimiyor. Cocuklarini da géndl
verdikleri kirmizi-beyaz tutkusuyla blyu-
ten baba Turhan Guner kilometrelerce
uzakta Bulancak’tan geldikleri Bay-
burt'taki triblindeki yerlerini alarak, 1926
Bulancakspor’un bu sezon son dep-

lasman magcini da izlediler ve galibiyet
sevincini yasadilar. Baba Turhan Guner
‘Bu ask icin yaz-kis demeden kilometre-
lerce yolu hi¢ dustinmeden geliyoruz. Bu

sevgi her giin daha da buytyor” dedi.

Beytullah ve Ugur Giliner ise “Babamiz
askerligini Bayburt'ta yapmis. Boylece
hem Bayburt'ta askerlik anilarini taze-
lemis oldu. Bu sevgi her giin daha da
baydyor. Umarim gelecek sezon bu
kadroyu koruyabilirsek sampiyon biz
oluruz’ dedi. -

Haber: Erol Kiiciik

Okul Sporlarl B|S|klet Gengler ve Yildizlar Grup Yarigmalari Giresun’da Basliyor

TURKIYE, ILIMIZE AKTI

iresun, bu yil bisiklet

tutkunlarini agirlamaya
hazirlaniyor. Okul Sporlari Bi-
siklet Gengler ve Yildizlar Grup
Yarigmalarina, 25 ilden yakla-
sik 250 heyecan dolu sporcu
katiliyor.

10-11 Mayis 2024 tarihle-
rinde Cotanak Spor Kompleksi
cevresinde duzenlenecek olan
yarismalar kapsaminda, nefes
kesen yol yarismalari ve saate
karg! yarislar diizenlenecek.
Giresun’un egsiz dogasi, pedal
ceviren sporculara ilham vere-
cek ve bisiklet riizgari bu kez

Giresun’da esecek! Heyecan
dolu yariglar i¢in geri sayim
bagslad!.

Gencler A-B, Yildizlar Kiz-Er-
kek Bisiklet Grup Yarismalarina
ilimizi temsilen Genglerde Gire-
sun Spor Lisesi, Zibeyde Ha-
nim Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi, Fatih Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi sporculart, Yil-
dizlarda ise Gedikkaya Ortao-
kulu, Aksu Sehit Hakan Gemici
Ortaokulu, Giresun Mehmet
Akif Ersoy Ortaokulu ve Sehit
Yiizbag ismail Hakki Oztopal
Ortaokulu sporculari katilim

saglayacak.
“Turkiye,
Giresun’a
Akacak “
Pedallar
Bisiklet Grup
Yarigmalari
icin Gire-
sun’da cevri-
lecek. Agri, Amasya, Ardahan,
Artvin, Bayburt, Cankiri, Corum,
Erzincan, Erzurum, Giresun,
Gumdushane, 1gdir, Kars, Ordu,
Rize, Samsun, Sinop, Sivas,
Tokat, Trabzon, Yozgat, Tunceli,
Nevsehir, Gaziantep, Diyarbakir

illerinden yarigmalara katilacak
olan sporcular 35 km-25 km Yol
Yarigi, 25 km-15 km Yol Yarigi,
10 km-5 km saate karsi yaris, 8
km-5 km saate karg! yaris ve 6
km- 4 km saate kargl yaris kate-
gorilerinde ter dokecektir.
Haber: Osman Yilmaz

Eynesilli Sporcu Tirkiye 3.5i Oldu

guna elde etti.

Bursa’da diizenlenen Nurullah ivak
@ lq Atmalar Kupasi’nda Ahsen Cebe-
ci Eynesil ilgesinin gururu oldu!
Bursa’da gerceklesen Nurullah ivak
Atmalar Kupasi’nda U18 kategorisinde
micadele eden Eynesilli sporcu Ahsen
Cebeci, gllle atmada Turkiye Gglnculu-

4-5 Mayis 2024 tarihleri arasinda Bur-
sa Aticilar Atletizm sahasinda dizenle-
nen etkinlige 30 ilde toplam 269 sporcu

katildi. Ahsen Cebeci, hem disk atma
hem de gulle atma branglarinda yari-
sarak her iki brangta da Turkiye t¢un-
ciliguna elde etti. Eynesil ilcesi’nde
uzun yillardir sporcu yetigtiren antrenér
Osman Turhal, geng sporcularin basa-
rilarina biyUk katki sagliyor. Turhal’in

Onderligindeki antrendr ekibi, sporculari

en iyi sekilde ydnlendirerek onlarin po-
tansiyellerini ortaya ¢ikamasini sagliyor.

Haber: Fikret Bodur

iresun’un futbol

heyecanini yasadigi
Mehmet Aksu 2.Amator Lig
B Grubu’nda Armelitspor,
1.Amatér Kime hedefine
dogru emin adimlarla ilerliyor.
Kesap iige Sahasinda son oy-
nadigi karsilasmada Cavuslu
Belediyespor’u 10-0 gibi
acik farkla maglup ederek 7
magta 7 galibiyet elde eden
ekip, puanini 21’e ¢ikararak
liderlik koltugunda oturmaya
devam etti.
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Armelitspor, bu sonucla
sampiyonluk yolunda iddia-
sini sUrdurdyor ve rakiple-
rine ciddi bir mesaj vermis
oluyor. Bu sezon ilk kez yer
aldigi ligde Bahcelievler, Aile
Sosyal Politikalar,Sokakba-
si,Kerasus,Cavuslu Belediye
spor takimlari ile B grubunda
mucadele veren Armelitspor,
7 karsllasmada 34 gol atar-
ken kalesinde 7 gol gordi ve
bunlarin karsiliginda 21 puan
topladi. Haber: Hakan Celebi

Gorelespor, Son Liy
Macina Gitmeyecek!

12 yil sonra BAL Ligi’nden
dusmesi haftalar 6nce kesin-
lesen sezon boyunca 4 teknik
adam ve 2 bagkan degisti-
ren temsilcimiz Gorelespor,
ligin son maginda oynamasi
gereken Dogubayazitspor
deplasmanina gitmeyecek.

BAL Ligi 10.grupta muca-
dele eden ve ligde oynadigi
23 macta 6 galibiyet, 9 be-
raberlik, 8 maglubiyet alarak
27 puanla 8.sirada olmasina
ragmen, statli geregi bir
alt kimeye diismesi hafta-
lar 6nce kesinlesen sezon

boyunca 4 teknik adam ve 2
baskan degistiren temsilcimiz
Gorelespor, ligin son maginda
oynamasi gereken Dogu-
bayazitspor deplasmanina
gitmeyecek.

Temsilcimiz Gérelespor’un
kime dustigu BAL Ligi’nde
Cayelispor sampiyon ola-
rak 3.lige ¢ikarken, gelecek
sezon Giresun’u BAL Ligi'nde
3.ligden diisen Amber Cay
Eynesil Belediyespor, 1926
Bulancakspor ve Batlamaspor
temsil edecek

Haber: Hakan Celebi

FINDIGIN UZMANINDAN _

7938 den bagane

' A — -
[ Figa

P s |




